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॥ ಶ್ರೀ ಹರ್ವದನ ರಂಗವಿಠ್ಠಲ ಗ  ೀಪೀನಾಥ  ೀ ವಿಜರ್ತ್ ೀ॥ 

Bleऽऽed by Lord and with Hiऽ divine grace, we are pleaऽed to publiऽh thiऽ 

Magnanimouऽ Work of ऽri Acharya Madhwa. It iऽ a humble effort to make 

available thiऽ Great work to ऽadhakaऽ who are intereऽted in the noble 

path of propagating Acharya Madhwa’ऽ Philoऽophy. 

With great humility, we ऽolicit the readerऽ to bring to our notice any 

inadvertant typographical miऽtakeऽ that could have crept in, deऽpite great 

care. We would be pleaऽed to incorporate ऽuch correctionऽ in the next 

verऽionऽ. Uऽerऽ can contact uऽ, for editable verऽion, to facilitate any value 

additionऽ. 

Contact: H K SRINIVASA RAO, N0 26, 2ND FLOOR, 15TH CROSS, NEAR 
VIDHYAPEETA CIRCLE, ASHOKANAGAR, BANGALORE 560050. PH NO. 

26615951, 9901971176, 8095551774, ऽkype Id: SRKARC6070  

Email : srkarc@gmail.com  

ಕೃತಜ್ಞತ್ ಗಳು 

 
 

ಜನಾಮಂತರದ ಸುಕೃತದ ಫಲವಾಗಿ ಮಧ್ವಮತದಲಿ್ಲ 
ಜನಿಸಲು, ಪ ರೀಮಮ ತಥಗಳಾಗಿ ನನನ ಅಸಿ್ತತವಕ್ ೆ 
ಕ್ಾರಣರಾದ, ಈ ಸಾಧ್ನ ಗ  ಅವಕ್ಾಶಮಾಡಿದ, ನನನ 
ಪೂಜಯ ಮಾತ್ಾ ಪತೃಗಳಾದ, ದಿವಂಗತರಾದ 
ಲಲ್ಲತಮಮ ಮತುಿ ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಹ ಚ್ ಆರ್ ಅವರ ಸವಿ 
ನ ನಪನಲಿ್ಲ ಈ "ಸವಥಮ ಲ ರ್ಜ್ಞ" 
‘‘ಮಾತೃದ ೀವೀ ಭವ-ಪತೃದ ೀವೀಭವ-ಆಚಾರ್ಥದ ೀವೀಭವ’’ 

 

ಗರಂರ್ ಋಣ:ಆಚಾರ್ಥ ಪರಭಞ್ಜನರಂದ ಪರಕ್ಾಶ್ತವಾದ ಸವಥಮ ಲ ಗರಂರ್ಗಳು 
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॥ सदाचारस्मतृि ॥ 
यतस्मन ् सर्ा ाति कर्ा ाति सनं्यस्याध्यात्मचिेसा । 

तनराशीतन ार्र्ो याति परं जयति सोऽच्यिुः ॥ 1 ॥ 
 

स्मतृ्वा तर्ष् ु ंसर्तु्थाय कृिशौचो यथातर्ति। 

िौिदन्तः सर्ाचम्य स्नान ंकुया ातििानिः ॥ 2 ॥ 
 

उदृ्धितेि र्दृातिप्य तिषडष्टषडक्षर ः । 

तितन ार्ज्याप्यसकेू्तन प्रोक्षतयत्वा पनुस्तिः ॥ 3 ॥ 
 

र्दृातिप्य तनर्ज्य तितिज ापदेघर्ष ािर् ् । 

स्रष्टारं सर्ािोकाना ंस्मतृ्वा नारायि ंपरर् ् ॥ 4 ॥ 
 

यिश्वासो तनर्ग्नोऽप्स ुप्रिर्नेोतत्थिस्तिः । 

तसञ्चयिे ् परुुषसकेू्तन स्वदहेस्थ ंहतरं स्मरन ् ॥ 5 ॥ 
 

र्तसत्वा र्ास आचम्य प्रोक्ष्याचम्य च र्न्त्रिः । 

गायत्र्या चाञ्जतिं दत्वा ध्यात्वा सयू ागि ंहतरर् ् ॥ 6 ॥ 
 

र्न्त्रिः पतरर्तृ्याथ सर्ाचम्य सरुातदकान ् । 

िप ातयत्वा तनपीड्याथ र्ासो तर्स्ततृ्य चाञ्जसा ॥ 7 ॥ 
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अकार्ण्डिग ंतर्ष् ु ंध्यात्व र् तिपदीं जपिे ् । 

सहस्रपरर्ा ंदरे्ीं शिर्ध्या ंदशार्रार् ् ॥ 8 ॥ 
 

असयू ादश ानाि ् तिष्ठिे ् ििस्तपूतर्शिे ् ि ुर्ा । 

परू्ाां सन्ध्ा ंसनक्षिा र्तु्तरा ंसतदर्ाकरार् ् । 

उत्तरार्पुतर्श्य  र् र्ाग्यिः सर्ािा जपिे ् ॥ 9 ॥ 
 

ध्ययेः सदा सतर्िरृ्ण्डिर्ध्यर्िी नारयिः सहतसजासनसतितर्ष्टः । 

केयरूर्ान ् र्करकुण्डिर्ान ् तकरीटी हारी तहरण्ययर्पिुृ ािशङ्खचक्रः ॥ 10 ॥ 
 

गायत्र्यातिगिु ंतर्ष् ु ंध्यायिष्टाक्षरं जपिे ् । 

प्रिम्य दरे्ान ् तर्प्राशं्च गरंुश्च हतरपाष ादान ् ॥ 11 ॥ 
 

एर् ंसर्ोत्तर् ंतर्ष् ु ंध्यायिरे्ाच ायदे्हतरर् ् । 

ध्यानप्रर्चनाभ्ा ंच यथायोग्यर्पुासनर् ् ॥ 12 ॥ 
 

िर्िेजे्यासािनातन साितयत्वा तर्िानिः । 

स्नात्वा सम्पजूयतेिष् ु ंर्देिन्त्रोक्तर्ाग ािः । 

र्  श्वदरे् ंबतिं च  र् कुया ातित्य ंि ुिप ािर् ् ॥ 13 ॥ 
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इष्ट ंदत्त ंहुि ंजप्त ंपिूां यच्चात्मनः तप्रयर् ् । 

दारान ् सिुान ् तप्रयान ् प्रािान ् परस्म  सतिर्देयि ् ॥ 14 ॥ 
 

भकु्तशषे ंभगर्िो भतृ्यातितथपरुस्सरः । 

भञु्जिे हृद्गि ंतर्ष् ु ंस्मरंस्तद्गिर्ानसः ॥ 15 ॥ 
 

आचम्य र्िूर्न्त्रिे कोष्ठ ंस्वर्तभर्न्त्रयिे ् । 

र्देशाितर्नोदने प्रीियन ् परुुषोत्तर्र् ् । 

अहःशषे ंनयिे ् सन्ध्ार्पुासीिाथ परू् ार्ि ् ॥ 16 ॥ 
 

यार्ाि ् परि एर्ाथ स्वपदे्ध्यायन ् जनाद ानर् ् । 

अन्तरािे ििो बदु्ध्वा स्मरिे बहुशो हतरर् ् ॥ 17 ॥ 
 

कायने र्ाचा र्नसतेिय  र्ा ा बदु्ध्याऽऽत्मनार्ा प्रकृतिस्वभार्ाि ् । 

करोतर् यद्यि ् सकिं परस्म  नारायिायतेि सर्प ायिे ् िि ् ॥ 
 

‘िातर्र्ौ परुुषौ िोक क्षरश्चाक्षर एर् च । 

क्षरः सर्ा ाति भिूातन कूटस्थोऽक्षर उच्यि े॥ 19 ॥ 
 

उत्तर्ः  परुुषस्त्वन्यः  परर्ात्मते्यदुाहृिः । 

यो िोकियर्ातर्श्य तभभत्य ाव्यय ईश्वरः ॥ 20 ॥ 
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यस्माि ् क्षरर्िीिोऽहर्क्षरादतप चोत्तर्ः । 

अिोऽतस्म िोके र्दे ेच प्रतथिः परुुषोत्तर्ः ॥ 21॥ 
 

यो र्ार्रे्र्सम्मढूो जानाति परुुषोत्तर्र् ् । 

स सर्ातर्द्भजति र्ा ंसर्ाभार्ने भारि ॥ 22 ॥ 
 

इति गहु्यिर् ंशाितर्दर्कंु्त र्यानघ । 

एिद्बदु्ध्वाबतुद्धर्ानास्याि ् कृिकृत्यश्च भारि ’ ॥ 23 ॥ 
 

‘ रुदं्र सर्ातििा दरे्ा रुद्रो ब्रह्मािर्ातििः । 

ब्रह्मा र्ार्ातििो तनत्य ंनाहं तकतञ्चदुपातििः ’ ॥ 24 ॥ 
 

‘ य ेर् ेर्ितर्द ंतनत्यर्नतुिष्ठतन्त र्ानर्ाः । 

िद्धार्न्तोऽनसयून्तो र्चु्यन्त ेिऽेतप कर्ातभः ॥ 25 ॥ 
 

य ेत्विेदभ्सयून्त ेनानतुिष्ठतन्त र् ेर्िर् ् । 

सर्ाज्ञानतर्र्ढूासं्तान ् तर्तद्ध नष्टानचिेसः ’ ॥ 26 ॥ 
 

‘ िौ भिूसगौ िोकेऽतस्मन ् द  र् आसरु एर् च । 

तर्ष्भुतक्तपरो द  र्ो तर्परीिस्तथाऽसरुः ’ ॥ 27 ॥ 
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‘ स्मिाव्यः सिि ंतर्ष्तुर् ास्मि ाव्यो न चाितुचि ् । 

सर् ेतर्तितनषिेाः स्यरुिेयोररे् तकङ्कराः ॥ 28 ॥ 
 

‘ िर्ो भर्त्यिर्ोऽतप कृिो भक्त स्तर्ाच्यिु । 

पाप ंभर्ति िर्ोऽतप यो न भक्त ः कृिो हरःे ॥ 29 ॥ 
 

‘ र्न्मना भर् र्द्भक्तो र्द्याजी र्ा ंनर्सु्करु । 

तनत्य ंभर्चे्च र्तिष्ठो बभुषुःु परुुषस्सदा ’ ॥ 30 ॥ 
 

एष तनत्यः सदाचारो गतृहिो र्तननस्तथा । 

र्  श्वदरे् ंबतिं दन्तिार्न ंचाप्यिृ ेर्टोः ॥ 31 ॥ 
 

एर्र्रे् यिःे स्वीयतर्त्तने ि ुतर्ना सदा । 

र्िूर्न्त्र  ः सदा स्नान ंतर्ष्ोररे् च िप ािर् ् ॥ 32 ॥ 
 

तर्शषेो तनतिययिरेजिाञ्जतििा िथा । 

िप ाि ंि ुहररेरे् यिरेन्यि चोतदिर् ् । 

सतर्द्धोर्ो र्टोश्च  र् स्मतृ्वा तर्ष् ु ंहुिाशन े॥ 33 ॥ 
 

सर्ार्िा ािर्  तर् ाष्रुके एर्जे्यि ेसदा । 

रर्ाब्रह्मादयस्तस्य पतरर्ारि एर् ि ु॥ 34 ॥ 
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‘ कतर् ंपरुािार्नशुातसिारर्िोरिीयासंर्नसु्मरदे्यः । 

सर्ास्य िािारर्तचन्त्यरपर्ातदत्यर्िां िर्सः परस्ताि ् ॥ 35 ॥ 
 

‘ र्देाहर्िेर् ् परुुष ंर्हान्त ंआतदत्यर्िां िर्सस्त ुपार े। 

सर्ा ाति रपाति तर्तचन्त्य िीरः नार्ातन कृत्वाऽतभर्दन्यदास्त े॥ 36 ॥ 
 

िािा परुस्ताद्यर्दुाजहार शक्रः प्रतर्िान ् प्रतदशश्चिस्रः । 

िर्रे् ंतर्िानर्िृ इह भर्ति नान्यः पन्था अयनाय तर्द्यि े’ ॥ 37 ॥ 
 

आनन्दिीथ ार्तुनना व्यासर्ाक्यसर्दृु्धतिः । 

सदाचारस्य तर्षय ेकृिा सङे्क्षपिः शभुा ॥ 38 ॥ 
 

अशषेकल्यािगिुतनत्यानभुर्सत्तनःु । 

अशषेदोषरतहिः प्रीयिा ंपरुुषोत्तर्ः ॥ 39 ॥ 
 

॥ इति िीर्दानन्दिीथ ाभगर्त्पादाचाय ातर्रतचिा सदाचारस्मतृिः ॥ 
 

॥ िीकृष्ाप ािर्स्त ु॥ 
॥ र्खु्यप्राि र्श ेसर्ां स तर्ष्ोर् ाशगः सदा ॥ 

॥प्रीियार्ो र्ासदुरे् ंदरे्िार्ण्डिाखण्डर्ण्डानर् ् ॥ 
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