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॥ ಶ್ರೀ ಹರ್ವದನ ರಂಗವಿಠ್ಠಲ ಗ  ೀಪೀನಾಥ  ೀ ವಿಜರ್ತ್ ೀ॥ 

Bleऽऽed by Lord and with Hiऽ divine grace, we are pleaऽed to publiऽh thiऽ 

Magnanimouऽ Work of ऽri Acharya Madhwa. It iऽ a humble effort to make 

available thiऽ Great work to ऽadhakaऽ who are intereऽted in the noble 

path of propagating Acharya Madhwa’ऽ Philoऽophy. 

With great humility, we ऽolicit the readerऽ to bring to our notice any 

inadvertant typographical miऽtakeऽ that could have crept in, deऽpite great 

care. We would be pleaऽed to incorporate ऽuch correctionऽ in the next 

verऽionऽ. Uऽerऽ can contact uऽ, for editable verऽion, to facilitate any value 

additionऽ. 

Contact: H K SRINIVASA RAO, N0 26, 2ND FLOOR, 15TH CROSS, NEAR 
VIDHYAPEETA CIRCLE, ASHOKANAGAR, BANGALORE 560050. PH NO. 

26615951, 9901971176, 8095551774, ऽkype Id: SRKARC6070  

Email : srkarc@gmail.com  

ಕೃತಜ್ಞತ್ ಗಳು 

 
 

ಜನಾಮಂತರದ ಸುಕೃತದ ಫಲವಾಗಿ ಮಧ್ವಮತದಲಿ್ಲ 
ಜನಿಸಲು, ಪ ರೀಮಮ ತಥಗಳಾಗಿ ನನನ ಅಸಿ್ತತವಕ್ ೆ 
ಕ್ಾರಣರಾದ, ಈ ಸಾಧ್ನ ಗ  ಅವಕ್ಾಶಮಾಡಿದ, ನನನ 
ಪೂಜಯ ಮಾತ್ಾ ಪತೃಗಳಾದ, ದಿವಂಗತರಾದ 
ಲಲ್ಲತಮಮ ಮತುಿ ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಹ ಚ್ ಆರ್ ಅವರ ಸವಿ 
ನ ನಪನಲಿ್ಲ ಈ "ಸವಥಮ ಲ ರ್ಜ್ಞ" 
‘‘ಮಾತೃದ ೀವೀ ಭವ-ಪತೃದ ೀವೀಭವ-ಆಚಾರ್ಥದ ೀವೀಭವ’’ 

 

ಗರಂರ್ ಋಣ:ಆಚಾರ್ಥ ಪರಭಞ್ಜನರಂದ ಪರಕ್ಾಶ್ತವಾದ ಸವಥಮ ಲ ಗರಂರ್ಗಳು 
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॥ सन्न्यासपद्धत िः ॥ 
 

नत्वा नारायण ंदवे ंपणू ंब्रह्माक्षरोतद म ् । 

य रेाचरण ंवक्ष्य ेपणू ंशास्त्रानसुार िः ॥ 01 ॥ 
 

अरुणोदयवलेायामतु्थाय हतरमानसिः । 

शौचातदकं यथान्याय ंकृत्वा दन्ाशं्च शोधय े ् ॥ 02 ॥ 
 

कतिशौच ंमदृा कुया ा ् स्नानाथ ंजलसतंि िः । 

स्नान ंकुया ाद्यथोके्तन तवतधना तनय ो यत िः ॥ 03 ॥ 
 

ध ृोर्ध्ापणु्ड्रम ् तवतधव ् प्रकल्प्यासनमच्य ु े। 

मनो तनवशे्याष्टमन्त्रान ् यथाशतक्त जपचे्छुतचिः ॥ 04 ॥ 
 

द्वादशसहस्रा वतृि परं ब्रह्माक्षरं जप े ् । 

दण्ड्डोदकं जपस्यान् ेदद्यातद्वतधतवधान िः ॥ 05 ॥ 
 

दवे ा ंपरमा ंसम्यक ्पजूयचे्च तवधान िः । 

तिक्षकाले तवधानने चरतेिक्षािन ंयत िः । 

एकत्र तिक्षाचरण ंजघन्यतमत  चोच्य  े॥ 06 ॥ 
 

अनकॆेतिक्षाचरण ंमखु्यधमो य ये ुा िः । 

तत्रसप्तपञ्चषष्ठ ंवा तनर् ाच्छेन   ोsतधकम ् ॥ 07 ॥ 
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तिक्षाग्रहणकाले   ुर्हृ्णीयापापात्र ो जलम ् । 

तिक्षान्न े  ुजलं प्रोक्ष पनुग्रा ाह्य ंतवदा जलम ् ॥ 08 ॥ 
 

तनवदेय े ्  दन्न ं  ुवातरजिोदकेन ु  ु। 

प्रोक्ष्य दवेाय मह  ेमलूमन्त्रणे वाग्य िः ॥ 09 ॥ 
 

 दन्न ंिक्षय े ् स्विो ह्यजवद्धतरमानसिः । 

तत्रवारमदुकस्नान ंय िेः शास्त्रषे ुचोतद म ् ॥ 10 ॥ 
 

अशक्तस्य य िेः शास्त्र ेतद्ववारं स्नानचोदना । 

अत्यन्ाशक्ततवषय ेत्वकंे स्नान ंस्म ृ ंबधु  िः ॥ 11 ॥ 
 

वदेान्शास्त्राभ्यसन ंमखु्यधमो य िेः स्म ृिः । 

ध्यायने्नारायण ंदवे ंसतृष्टतित्यन्कारकम ् । 

िक्ताना ंमतुक्तद ंतनत्यमन्यथाज्ञातनना ं मिः ॥ 12 ॥ 
 

पणू ाप्रज्ञने मतुनना व्यासवाक्यसमदृु्धत िः । 

न्यासधम ास्य तवषय ेशिुा सङे्क्षप िः कृ ा ॥ 13 ॥ 
 

॥इत  श्रीमदानन्द ीथ ािर्वत्पादाचाय ा तवरतच  सन्यापद्धत ॥  
 

॥ श्री कृष्णाप ाणमस्त ु॥ 
॥ मखु्यप्राणवश ेसवं स तवष्णोव ाशर्िः सदा ॥ 

॥ प्रीणयामो वासदुवे ंदवे ामण्ड्डलाखण्ड्डमण्ड्डानम ् ॥ 
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	॥ सन्न्यासपद्धतिः ॥

