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  ॥��ೕಮ�ಾನನ��ೕಥ�ಭಗವ�ಾ��ಾ�ಾಯ�ಃ॥ 

 
Tracking:  

Sr Date Remarks By 
1 25/5/2012 Typing Started on H K Srinivasa Rao 
2  Typing Ended on H K Srinivasa Rao 
3 24/07/2012 First Proof Reading  H K Srinivasa Rao 
4 30/08/2013 Published H K Srinivasa Rao 
5 07/03/2017 Second proof correction H K Srinivasa Rao &  

Sandesh Kamath 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/https://sites.google.com/site/srimadhvyasa/ 
 

2012 

Page 2 ! ! ಆ �ಾ �ಾ�ಃ ��ೕ ಮ �ಾ �ಾ �ಾ�ಃ  ಸ ನು�  �ೕ  ಜ ನ� ಜ ನ� � ! ! ಕೃ ಷ�ಂ  ವ � �ೇ  ಜ ಗ ದು� ರುಂ ! !  

 

 

॥��ೕ ಹಯವದನ ರಂಗ�ಠ�ಲ �ೋ�ೕ�ಾ�ೋ �ಜಯ�ೇ॥ 
Blessed by Lord and with His divine grace, we are pleased to publish this Magnanimous 
Work of Sri Acharya Madhwa. It is a humble effort to make available this Great work to 
Sadhakas who are interested in the noble path of propagating Acharya Madhwa’s 
Philosophy. 
With great humility, wesolicit the readers to bring to our notice any inadvertant 
typographical mistakes that could have crept in, despite great care.We would be pleased 
to incorporate such corrections in the next versions.Users can contact us, for editable 
version, to facilitate any value additions. 
Contact: H K SRINIVASA RAO, N0 26, 2ND FLOOR, 15TH CROSS, NEAR VIDHYAPEETA CIRCLE, 
ASHOKANAGAR, BANGALORE 560050. PH NO. 26615951, 9901971176, 8095551774, Email 
: srkarc@gmail.com 

ಕೃತಜಞ್�ೆಗ 

 
 

ಜ�ಾ�ಂತರದ ಸುಕೃತದ ಫಲ�ಾ� ಮಧ�ಮತದ�� 

ಜ�ಸಲು, �ೆ�ೕಮಮೂ��ಗ�ಾ� ನನ� ಅ��ತ��ೆ� 

�ಾರಣ�ಾದ, ಈ �ಾಧ�ೆ�ೆ ಅವ�ಾಶ�ಾ�ದ,ನನ� 

ಪ�ಜ� �ಾ�ಾ �ತೃಗ�ಾದ, �ವಂಗತ�ಾದ 

ಲ�ತಮ� ಮತು� ಕೃಷ��ಾವ �ೆಚ್ ಆ ಅವರ ಸ� 

�ೆನ�ನ�� ಈ "ಸವ�ಮೂಲ ಯಜ" 
‘‘�ಾತೃ�ೇ�ೕಭವ-�ತೃ�ೇ�ೕಭವ-ಆ�ಾಯ��ೇ�ೕಭವ’’ 

ಸಂಸ�ತದ��ರುವ ಅನು�ಾ�ಕದ ಸ�ಷ��ಾದ �ೈ�ದ��ೆಯು, ಕನ�ಡ �ಾ�ೆಯ��ಯೂ 

ಇರು�ಾಗ, ಅದರ �ಾನದ ಗಂಧ�ೇ ಇಲ�ದವರಂ�ೆ, ಕನ��ಗರು ಇದನು� 

ಕ�ೆಗ��ರುವ�ದು ಏ�ೋ ��ಯ�ಾ��ೆ. ಸ��ಾದ ಉ�ಾ�ರ�ೆ�ಾ�, ಸ��ಾದ 

ಅನು�ಾ�ರಗಳ� ಅವಶ�ಕ. ಆದ��ಂದ, ಶ�ಮವ��, ಸ��ಾದ ಅನು�ಾ�ಕ, 

ಅನು�ಾ�ರಗಳನು� ಬಳಸ�ಾ��ೆ. ಓದುಗರು ಇದನು� ಗಮ�� ಮ��ಸ�ೇ�ಾ� 

�ಾ���ಸ�ಾ��ೆ. 

ಗ�ಂಥ ಋಣ:  ಆ�ಾಯ� ಪ�ಭಂಜನ�ಂದ ಪ��ಾ�ತ�ಾದ ಸವ�ಮೂಲಗ�ಂಥಗಳ�, 

ಮತು� ‘ಅ�ಲ �ಾರತ �ಾಧ�ಮ�ಾ ಮಂಡಲ’�ಂದ ಪ��ಾ�ತ�ಾದ ಉಪ�ಷತ��ಾ�ನ. 
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|| �ಾಣೂ��ೋಪ�ಷದ|| 

|| �ಾಣೂ��ೋಪ�ಷ�ಾ�ಷ�ಮ|| 

ಅಥ ಪ�ಥಮಃ ಖಣ�ಃ॥1॥ 

ಓ��ೆ�ೕತದಕಷ್ರ�ದಂ ಸವ | ತ�ೊ�ೕಪ�ಾ��ಾ�ನಂ ಭೂತಂ ಭವದ್ ಭ ಷ���|| 

1|| ಸವ��ೕ��ರ ಏವ| ಯ�ಾ�ನ�ತ್ ���ಾ�ಾ�ೕತಂ ತ ದ��ೕ��ರ ಏ | ಸವ�ಂ 

�ೆ�ೕತದ್ ಬ�ಹ| ಅಯ�ಾ�ಾ� ಬ�ಹ�|| 2|| �ೋSಯ�ಾ�ಾ� ಚತು�ಾ�ತ|| 

ಪ��ಾ�ನನ��ಾನಶ��ಸ�ರೂಪಂ �ತ�ಮವ�ಯಮ| 

ಚತು�ಾ� ಸವ��ೋ�ಾ�ರಂ ವ�ೆ�ೕ �ಷು�ಂ ಪರಂ ಪದಮ||  

�ಾ – ಮಣೂ�ಕರೂ��ಾ ವರು�ೇನ ಚತೂರೂ�ೕ �ಾ�ಾಯಣಃ ಸೂ�ಯ�ೇ| 

‘�ಾ�ಯನ್ �ಾ�ಾಯಣಂ �ೇವಂ ಪ�ಣ�ೇನ ಸ�ಾ�ತ| 

ಮಣೂ�ಕರೂ�ೕ ವರುಣಸು��ಾ�ವ ಹ�ಮವ�ಯಮ||’ ಇ� �ಾ�ೆ�| 

‘ ಓ�ತು�ಕ�ಂ ತು ಯದ��ಹ� ತದಕಷ್ರಮು�ಾಹೃ| 

ಓತಮತ� ಜಗದ��ಾ��ೋಂ ತ�ಾ�ದ್ ಭಗ�ಾನ್ ಹ|| 

ತ�ದಂ ಗುಣಪ��ೆ�ೖ�ವ ಸವ���ೆ�ೕವ ಶ��ತಮ| 

�ಾ�ಭೂತಭವ�ಾ��ೇ�ೆ�ೕಕರೂಪತ�ಾ ಹ�ಃ| 

ಸವ��ಾ �ತ� ಇ�ೆ�ೕ�ಾ �ಾ��ೊ�ೕ��ರಸ� �ೕ���ಾ||’ ಇತ್ ಬೃಹತ�ಂ��ಾ�ಾ| 

‘ಓ��ಾ���ಯ�ೇ ಯ�ಾ��ೋ���ೋಽ�ಾವತಃ ಪರಃ| 

ಸವ�ತ��� ಪ�ಣ�ತ�ಂ ತ�ಾ�ನ�ಸ� ಹ�ೇಃ ಕ��ತ||’ ಇ� �ೈಗು��ೆ�ೕ| 

ಸವ��ೕ��ರ ಏ�ೇತ�ನ�ಸ� ಪ�ಣ�ತ���ಾರಣಮ| ���ಾ�ಾ�ೕತತ�ಂ ಚ ತ�ೆ�ೖವ| ಪ�ಕೃ�ೇರ� 

���ಾ�ಾ�ೕತತ�ಂ �ದ�ತ ಇತ�ನ��� ��ೇಷಣಮ್| 

ಸವ�ಂ �ೆ�ೕತದ್ ಬ�ಹ। ಅಯ�ಾ�ಾ� ಬ�ಹ�। �ೋಽಯ�ಾ�ಾ�ಚತು�ಾ�ತ॥2॥ 

‘ಪರಮಂ �ೕ ಮಹದ ಬ�ಹ�’ ,  ‘ತ�ೇವ ಬ�ಹ� ಪರಮಂ ಕ�ೕ�ಾಮ’, ‘ಪ�ಣ�ಮದಃ ಪ�ಣ��ದಂ’ 

ಇ�ಾ��ಷು ಪ��ದ�ಂ ಚ ಬ�ಹ�ಣಃ ಪ�ಣ�ತ���ಾ�ಹ – ಸವ�ಂ �ೆ�ೕತದ್ ಬ ��ೆ�| 

��ೕಬ��ಾ��ಸಕಲ�ೇ�ೇಷು ���ಾ�ಽಽ�ಾ�ಾ�ಕ�ಾ� �ೕಽಯಂ ಕ��ತ್ ಪ ��ೕಯ�ೆ| 

�ೕ�ಾ�ಾಮ�ಾ�ತನ��ದಶ��ಾತ| �ೋಽ� ಸ ಏ�ೇ� ದಶ�ಯ� ಅಯ�ಾ�ಾ� ಬ��ೆ��| 

‘ಪ�ಣ�ಸು� ಹ��ೇ�ೈ�ೋ �ಾನ�ತ್ ಪ�ಣ�ಂ ಕ�ಾಚ| 

��ಾ ಚ ಪ�ಕೃ�ಂ �ಾನ�ತ್ �ಾ�ಾ�ೕತಂ ಪ�ಾತ�ನ|| 

�ಾಲ�ೆ�ೖವ ��ೇ �ೇ�ಾಃ ಪ�ಕೃ�ಾ��ಾ�ನ ಈ��ಾಃ| 

ಅ��ಾ�ಾತ್ ತು �ೕ�ಾ�ಾಂ ನ ಕ�ಾ�ೕತ�ಾ ಭ�ೇ|| 
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ಮು�ಾ��ಾಮ� ಪ�ವ�ತ� �ಾಲಸಮ�ನ� ಈ�ತಃ| 

ಪ�ಣ�ತ�ಂ ಚ ಸ�ಾ ��ೊ�ೕಃ ಪ��ದ�ಂ ಸವ��ೇದತಃ|| 

�ೋಽಯಂ ��ೊ�ೕ ರ�ಾಬ�ಹ�ರು�ಾ�ನ�ಾ��ಗಃ ಸ�ಾ| 

ಆ�ಾ�ಾದನಕತೃ��ಾ��ಾ�ಾ� �ೇ�ಾಮ�ೋಚರಃ| 

ಇ� ಮಣೂ�ಕರೂ�ೕ ಸನ್ ದದಶ� ವರುಣಃ ಶು��||’ ಇ� ಹ�ವಂ�ೇಷು॥2॥ 

�ಾಗ�ತ�ಾ��ೋ ಬ�ಃ ಪ�ಜಞ| ಸ�ಾ�ಙ� ಏ�ೋನ�ಂಶ�ಮುಖಃ ಸೂ�ಲಭುಗ್ �ೈ�ಾ�ನರಃ 

ಪ�ಥಮ �ಾದಃ||2||  

�ಾ - ‘ಚತು�ಾ�ಽವ���ೋ �ೇ�ೇ ಪರ�ಾ�ಾ� ಸ�ಾತನಃ| 

�ೈ�ಾ�ನ�ೋ �ಾಗ�ತ�ಾ�ನ�ೋ ಗಜವಕ�ಕಃ|| 

��ಾ��ಾ �ಾಹ�ಸಂ��ೆ�ೕ�ೕ��ಾ�ಾಂ ತದ�ೋಚರಃ| 

ಅ�ಾ�ದಶಮು�ಾನ�ಸ� ಪ��ಾ�ಾ�ಾ� ಸವ�ಶಃ|| 

ಮಧ�ಮಂ ತು ಗಜ�ಾರಂ ಚತು�ಾ�ಹುಃ ಪರಃ ಪ��ಾನ| 

�ಾ�ೌ ಹ��ಕ�ೋ ಹ�ಾ� ಇ� ಸ�ಾ�ಙ� ಈ�ತಃ| 

ಸೂ��ಾನ್ �ೋ�ಾ�����ೖಃ  ಶು�ಾನ್ ಭು����ೕ ನ �ಾಶು�ಾ|| 

�ಶ�ಂ ಸೂ�ಲಂ ಸಮು�ಷ�ಂ ಸವ�ಗಮ�ತ��ೇತುತಃ| 

ತತ�ಂಬ��ೕ ನ�ೋಽ�ಾ�ಾದ್ �ೈ�ಾ�ನರ ಉ�ಾಹೃತ|| 

��ಾಯಕಸು� �ಶ�ಸ� �ಾ��ಾ�ೈದ್ ಗಜವಕ��ಾ| 

ತ�ೈವ �ೈಜಸ�ಾ��ಾತ್ ���ಾ��ಾ�ನ�� ಇನ���ಾ|| 

ಚತು�ಾ���ಾಚ� ರುದ�ತ�ಂ ರುದ� ಆಪ ಜ�ಾದ��ಾತ| 

ಏವಂಭೂತಗ�ೋ �ಷು�ಶ�ತು�ಾ�ಾ� ಪ�ಾತ�ರಃ||’ ಇ� ಮ�ಾ�ೕ�ೇ॥3॥ 

ಸ�ಪ��ಾ��ೋಽನ�ಃಪ�ಜಞ| ಸ�ಾ�ಙ� ಏ�ೋನ�ಂಶ�ಮುಖಃ ಪ���ಕ�ಭುಕ್ �ೈಜ�ೋ

���ೕಯಃ �ಾದಃ||4|| 

 ‘�ಾಗ�ದ�ಶ�ನಸಂ�ಾ�ರರೂಪ�ಾ�ತ್ ಸ�ಪ�ಗಂ ತು ಯ| 

ಪ���ಕ�ಂ ತು ತ�ಾ��ನ�ಾರ�ೋಽನ�ಜಞ್� ಉಚ��||’ ಇ� �ಾ�ಾ�ೇ| 

ಯತ� ಸು��ೕ ನ ಕಞ�ನ �ಾಮಂ �ಾಮಯ�ೇ ನ ಕಞ�ನ ಸ�ಪ�ಂ ಪಶ�� ತತ್

ಸುಷುಪ�ಮ। ಸುಷುಪ��ಾ�ನ ಏ�ೕಭೂತಃ ಪ��ಾನಘನ ಏ�ಾನನ�ಮ�ೕ �ಾ�ನನ�ಭುಕ್

�ೇ�ೋಮುಖಃ �ಾ�ಜಞ್ಸ��ೕಯಃ �ಾ||5|| 

�ಾ- ‘ಸುಷುಪ�ಂ ತು ತ�ೕ �ೇಯಂ ಹ�ಂ �ಾ�ಪ� ತ�ಾವೃತಃ| 

ನ �ಾಮ�ೕ�ೆ�ೖವ ಪ�ೆ�ೕ��ೕವಃ �ಾ�ತ�ತ�ೕ ��ಾ|| 

�ಾಲಂ ಚ ತಸ� �ಾ�ನಸ� ಪ�ಃ �ಾ��ೋ ಹ�ಃ ಸ�ಯಮ| 

�ತ��ೊ�ೕ ದಶ��ೕದ್ ಯ�ಾ�ತ್ �ೈಜಸಃ ಸ�ಪ�ಕೃದ�|| 
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ನ �ಾಹ�ಂ �ಾಪ�ೕದ��ಾ�ತ್ �ಾ�ಜಞ್�ೆ�ೕನ ಜ�ಾದ| 

ಏ�ೕ�ಾವಂ ವ��ೇ�ಾಂ ಚ �ೇನ �ಶ�ಶ� �ೈಜಸಃ| 

ಏ�ೕಭೂತಸ��ತಃ �ಾ��ೋ ಘ�ೋ �ೕವಸ��ೕವೃತಃ| 

ತ�ಾ�ತ�ಸ� ಸ�ಾಲಸ� ಘನಪ�ಜಞ್ಃ ಪ�ದ�ಾತ್’|| ಇ� ಪ��ಾ��ಾ�ಾಮ| 

ಆನನ�ಮಯಃ – ಪ��ಾ�ನನ�ಃ| �ೇ�ೋಮುಖಃ – �ಾನಸ�ರೂಪಮುಖಃ| ಪ��ಾನ ಘನ ಇ� 

�ಪ�ೕತ�ಾಸಃ| ಘನಪ�ಜಞ್ ಇ� ವಕಷ್  ��ಾಣ| �ಷಯ�ೋಗಂ 

��ಾಽಽನನ��ಾತ�ಭು�ಾ���ಾನನ�ಭು�� ��ೇಷಃ| 

ಆನನ�ಮಯ�ೇ�ೋಮುಖಸವ�ಜಞ್ತ�ಸ�ೇ�ಶ�ರ�ಾ��ಚತುಷ�ಽ� ಸಮಮ| 

ಅನ��ಾ���ೇ�ಾಥ��ೕಕ�ಾ�ನನ�ಮಯತ�ಂ �ೇ�ೋಮುಖತ�ಂ �ೋಕ�ಮ|  

ಏಷ ಸ�ೇ�ಶ�ರ ಏಷ ಸವ�ಜಞ್ ಏ�ೆಽನ��ಾ��ೕ| 

ಏಷ �ೕ�ಃ ಸವ�ಸ� ಪ�ಭ�ಾಪ��ೌ � ಭೂ�ಾ�ಾಮ||6|| 

ಏಷ ಚತೂರೂಪ ಆ�ಾ� ಸವ�ಜಞ್ತ�ಸ�ೇ�ಶ�ರ�ಾ��ಲಕ| 

‘ಪರ�ಾ�ಾ� ಚತೂರೂಪಃ ಸವ��ಾ��ಶ�ೕರಗಃ| 

�ಶ�ಶ� �ೈಜಸಃ �ಾ�ಜಞ್ಸು��ೕಯ�ೆ�ೕಕಥ��ೇ|| 

�ಾ� ರೂ�ಾ� ಸ�ಾ�� ಪ��ಾ�ನನ�ಮ�ಾ� ತು| 

�ೇ�ೋಮು�ಾ� ಸ�ಾ�� ಪ�ಣ��ಾನಸ�ರೂಪತಃ|| 

ಮುಖಶಬ�ಸು� ಸವ�ಸ� �ೇಹ�ಾ�ಪ��ಪಲಕಷ್| 

ತ�ಾಽ� ಮುಖಶ�ೊ�ೕಽಯಂ ಪ�ಣ�ತ�ಂ ಸೂಚ�ೕದ್ ��ೋ| 

�ಾನಸ� ಮುಖ��ಾ��ಾ�ನು�ಖ�ಾಚ�� ಸನ್ ಸ�ತ||’ ಇ� �ಾಕ��ೆ�ೕ�ೕ| 

ಪ��ಾ�ನನ�ಸ�ರೂಪಸ� ��ೕ�ಾ �ೋ�ೋ ನ �ಾನ��ಾ| 

ಯ�ಾಽಽ�ತ�ಸ� �ೕ�ೇನ ನ ��ೇ�ೋಽ�� ಕಶ�ನ|| ಇ� ಬ�ಹ�ತ�ೇ�॥6॥ 

ಅ�ೆ��ೇ �ೆ��ೕ�ಾ ಭವ��| 

ಬ�ಃ ಪ��ೋ �ಭು���ೆ��ೕ ಹ�ನ�ಃ ಪ�ಜಞ್ಸು� �ೈಜ| 

ಘನಪ�ಜಞ್ಸ��ಾ �ಾ�ಜಞ್ ಏಕ ಏವ ���ಾ ||7|| 

‘ಪ��ಾಣಸ� ಪ��ಾಣಂ ಚ ಬಲವದ್�ದ��ೇ ಮು�ೇ| 

ಬ�ಹ�ದೃ�ಾ�ನ್ ಯ�ೋ ಮ�ಾ�ನ್ ಪ��ಾಣಂ ಸ��ೇಶ�| 

ಅತ� �ೆ��ೕ�ಾ ಭವ��ೕ� ಚ�ಾ�ೈವ ಪೃಥಕ್ ಪೃಥ||’  

ಇ� �ಾರು�ೇ| ಖಣ�ಚತುಷ��ೕ॥7॥ 

ದ��ಾ�ಮು�ೇ ��ೆ��ೕ ಮನಸ�ನ�ಸು� �ೈಜಸಃ| 

ಆ�ಾ�ೇ ಚ ಹೃ� �ಾ�ಜಞ್���ಾ �ೇ�ೇ ವ�ವ��||8|| 
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��ೆ��ೕ � ಸೂ�ಲಭುಙ್ �ತ�ಂ �ೆಜಸಃ ಪ���ಕ�ಭುಕ| 

ಆನನ�ಭುಕ್ ತ�ಾ�ಾ�ಜಞ್���ಾ �ೋಗಂ ��ೋ||9|| 

ಸೂ�ಲಂ ತಪ�ಯ�ೇ �ಶ�ಂ ಪ���ಕ�ಂ ತು �ೈಜಸಮ| 

ಆನನ�ಂ ಚ ತ�ಾ �ಾ�ಜಞ್ಂ ���ಾ  ತೃ��ಂ ��ಾ||10|| 

��ಷು �ಾಮಸು ಯದ್ �ೋಜ�ಂ �ೋ�ಾ� ಯಶ� ಪ��ೕ��ತ| 

�ೇ�ೈತದುಭಯಂ ಯಸು� ಸ ಭು���ೋ ನ �ಪ��ೇ||11|| 

ಪ�ಭವಃ ಸವ��ಾ�ಾ�ಾಂ ಸ�ಾ�� ��ಶ�ಯಃ| 

ಸವ�ಂ ಜನಯ� �ಾ�ಣ�ೆ�ೕ�ೋಂಽಶ�ನ್ ಪ�ರುಷಃ ಪೃಥಕ||12|| 

 ‘ಪ�ಭವಃ ಸವ��ಾ�ಾ�ಾಂ �ಷು��ೇವ ನ ಸಂಶಯಃ| 

ಇತ�ಂ ಸ�ಾಂ �ಶ�ಯಃ �ಾ�ದನ��ಾ ತ�ಸ�ಾಂ ಭ�ೇತ| 

ಸವ�ಸ� � ಪ��ೇತೃ�ಾ�ತ್ �ಾ��ೋ �ಾ�ಾಯಣಃ ಪರ||’ 

�ಭೂ�ಂ ಪ�ಸವಂ ತ��ೆ�ೕ ಮನ��ೆ�ೕ ಸೃ���ನ��ಾಃ| 

ಸ�ಪ��ಾ�ಾಸರೂ�ೇ� ಸೃ��ರ�ೆ�ೖ��ಕ���ಾ|| 13|| 

ಇ�ಾ��ಾತ�ಂ ಪ��ೋಃಸೃ���� ಸೃ�ೌ� �����ಾಃ| 

�ಾ�ಾತ್ ಪ�ಸೂ�ಂ ಭೂ�ಾ�ಾಂ ಮನ��ೆ�ೕ �ಾಲ�ನ��ಾ|| 14|| 

�ಾ - ‘�ಾಂ ಸೃ��ಂ ಬಹು�ಾ �ಾ�ಹು�ಾ���ೋಽ�ಾ�ನಸ��ಾ| 

�ಷು���ಕೃ��ಾ�ಾ� ಮಹ�ಾ�ಸ�ರೂ��ೕಮ|| 

ತತ����ಧಭೂ�ಸು� ಸೃ��ಃ ��ೕ�ಾ� ಹ�ಪ���ೈಃ| 

ಸ�ಪ��ಾ�ಾಸರೂ�ಾಂ ಚ �ೇ�ದ�ಾ ಜ�ಾ �ದುಃ|| 

ಅ��ಾರಸ� ��ಾ�ತ��ೆ�ೕಚ��ೖ�ಾ�ಲಂ ಜಗತ| 

ಉತ�ದ�ತ ಇ� �ಾ��ಾಃ �ಾ�ಹುಬ���ಾ�ದ�ೕಽ��ಾಃ|| 

ಪ�ಣ�ಶ�ೆ�ೕಃ ಕು�ೋ �ಾ�ಾ �ಾವ��ಾತ್ ಸ�ಪ�ವತ್ ಕು| 

ಸವ��ೋಷ��ೕತಸ� ��ಾರಃ ಕುತ ಇಷ��ೇ|| 

ತ�ಾ��ೇ�ಾ��ಾರಸ� ��ೊ�ೕ��ಾ�ವ�ಾ�ದಮ| 

ಯ�ಾಥ��ೕವ ಸಮೂ�ತ�� �ೇದವ�ೋಽ�ಲಮ|| 

�ೇ�ತ್ �ಾಲತಃ ಏ�ೈ�ಾಂ ಸೃ���ಾಹುರ�ೋ��ಾ| 

�ೇ�ದು��ಾ�ದ್ ಬ�ಹ�ಣಶ� ಪ��ಾ�ಾ�� �ಾಪ�ೆ|| 

�ಮೂ�ಾಃ ಸವ� ಏ�ೈ�ೇ ಯ�ೋ �ಾ�ಾಯಣಃ ಪರಃ| 

ಸವ�ಕ�ಾ� ಸವ�ಶ���ೇಕ ಏವ ನ �ಾಪರಃ|| 

ಪ��ಾನ�ಾಲಬ��ೆ�ಶಮು�ಾಃ ಸ�ೇ�� ತದ��ಾಃ॥14॥ 
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�ೋ�ಾಥ�ಂ ಸೃ���ತ��ೆ�ೕ ��ೕ�ಾಥ��� �ಾಪ�ೇ| 

�ೇವ�ೆ�ೖಷಃ ಸ��ಾ�ೕಽಯ�ಾಪ��ಾಮಸ� �ಾ ಸ���ೇ�|| 15|| 

�ಾ – ತ�ಾ�� ��ೊ�ೕಃ ಸೃ��ಂ ತು �ೇ��ಾಹುರ�ೈಪ��ಾಃ| 

ಅತೃಪ��ೆ�ೖವ �ೋ�ಾಥ�ಂ ��ೕ�ಾಥ�ಂ ತು �ಪ��ತಃ। 

�ಾ ಚ ��ೕ�ಾ ಸ��ಾ�ೕಽಸ� ಕೃ�ೋಽತೃ�ಾ� ಸ���ಾ ��ೋಃ॥ ಇ� ಹ�ವಂ�ೇಷು॥15॥ 

|| ಇ� ಪ�ಥಮಃ ಖಣ�ಃ||1॥ 

ಅಥ ���ೕಯಃ ಖಣ�ಃ॥2॥ 

�ಾನ�ಃಪ�ಜಞ್ಂ  ನ ಬ�ಃ ಪ�ಜಞ್ಂ �ೋಭಯತಃ ಪ�ಜಞ್ಂ      ನ ಪ��ಾ  ನಘನಂ  

�ಾಪ�ಜಞ್ಮದೃಷ�ಮವ�ವ�ಾಯ�ಮಲಕಷ್ಣಮ�ನ�ಮವ�ಪ�ೇಶ  �ಮ್  

ಪ�ತ�ಯ�ಾರಂ ಪ�ಪ����ೕಪಶಮಂ �ವಮ�ೆ�ೖತಂ ಚತುಥ�ಂ ಮನ��ೆ�ೕ||  ಸ ಆ�ಾ� ಸ 

��ೇಯಃ|| 1|| 

�ಾ - ‘�ಷು�ಸು��ೕಯರೂ�ೇಣ �ಾ�ದ�ಾ�ೆ�ೕ ವ�ವ��ತಃ| 

ಮು�ಾ��ಾಂ �ಾ�ಪ�ರೂ�ೕಽ�ೌ ವ�ವ�ಾ�ೇ ನ ದೃಶ��ೇ|| 

ಸಮ�ಕ್ ಸ�ಾ��ಾ�ಾಂ ತು �ಾ��ಾ��ಾಂ �ೋಡ�ೕಂ ಕ�ಾ| 

ಅಪ�ೋಕಷ್ದೃ�ಾಂ �ಾ�� ತು�ೕಯಂ ದೃಶ��ೇ ಪ|| 

ಅನ�ಬ��ಶ� �ೌಪ�ಂ ಚ ಸ�ಾ��ಾನ�ೕವ ಚ| 

ಬ�ಃ ಶ�ಾ��ಕಂ �ಾನನ್ ಪಶ�ನ್ ಸ�ಪ�ಂ ತ�ೈವ|| 

ಯ�ಾ ಭವ� �ಾಽವ�ಾ� ಹು�ಭಯ�ಾನಶ���ಾ| 

ಏತತ್ ಸವ�ಂ ತು�ೕ�ೕಣ ರೂ�ೇಣ ನ ಕ�ೋತ�ಜ| 

ಸವ��ಾನಪ�ದ�ಾ�� ಮುಕ��ೆ�ೖವ ತು�ೕಯಕಃ’ ಇ� ಬ��ಾ��ೆ�ೕ|| 

‘ಅಮುಕ�ಸ� ತ�ದೃಶ��ಾ�ತ್ �ೋಡ�ೕಂ �ಾ �ಾ�ಾಮೃ�ೆ| 

ತು�ೕ�ೕಽದೃಷ� ಇತು��ೊ�ೕ ಗ�ಹ�ಾ�ೇರ�ೋಚರಃ|| 

��ಾ ಮು��ಂ ತತ�ೆ�ೕ�ಾವ�ವ�ಾಯ� ಇ�ೕ�ತಃ| 

�ಾಗ��ಾ�ಪ�ವೃ��ಸು� ಲಕಷ್ಣಂ ಹ�ನು�ಾಪ|| 

ಅಲಕಷ್ಣಸ��ಾ���ಾ�ದ�ನ�ಸ�ತ ಏವ| 

ತತ್ ಏವ ಹ���ೇ�ಶ����ಾನ�ೆ�ೖಕಲಕಷ|| 

ಮುಕ�ಸ� ಸವ��ಾ��ಾರ�ೇತು�ೇವ ತು�ೕಯಕಃ| 

ಏಕಃ ಪ��ಾನ ಉ��ಷ� ಆ�ಾ� ಪ�ಣ�ತ�ತಃ ಶು�ತಃ  

ತ�ೇ�ಾಸ� ಸ�ರೂಪಂ ಯ�ೈ�ಾತ�ಂ �ೇನ �ೕ��ತಃ| 

ಪ�ತ��ೕ �ಾನರೂಪ�ಾ�ತ್ �ಾರ ಆನನ�ರೂಪತ|| 
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ಪ�ಪ���ೕ �ಸ��ೇ���ೊ�ೕ ಶಮ ಆನನ�ರೂಪತಃ| 

ಉತ��ಾ�ನನ�ರೂಪ�ಾ�ದುಪಶಬ�ಃ ಪ��ೕ��ತಃ|| 

ಪ�ಪಞ�ಂ �ೇಹಬ�ಾ�ಖ�ಂ ತು�ೕಯಃ ಶಮ�ೕದ�ತಃ| 

ಪ�ಪ����ೕಪಶಮ�ೆ�ೕ�ಾಪ��ಕ�ಃ ಸ ಭಗ�ಾನ್ ಪ�ಭು|| 

�ದು�ಃಖಸುಖರೂಪ�ಾ���ವಶಬ�ಃ ಶು��ೌ ಶು�ತಃ| 

ಅನ��ಾಪ�ತ��ೕ �ೆ�ೖತಂ ಶಮ�ೕತ್ ತಂ ಯ�ೋ ಹ�| 

ಅ�ೆ�ೖತ�ೆ�ೕನ �ೋ��ಷ�ಸು��ೕಯಃ ಪ�ರು�ೋತ�ಮಃ’ ಇ� �ಾ�ಾ�ೆ�ೕ| 

‘ಅ�ೇಕಷ್� ವಸು��ಾ�ಾಥ��ಮ್  ��ತ�ಮನ�ಸ�ರೂ| 

ಇಣ್ ಗ�ಾ�� �ಾ�ೋಶ� ತ�ಾ��ನಂ �ೆ�ೖತಮುಚ��ೆ’ ಇ� ಸಙ��ೆ�ೕ|| 

‘ಸ ಆ�ಾ� ಸ ��ೇಯಃ’ ಇ� �ೋಽಯ�ಾ�ಾ� ಚತು�ಾ��� ಚತು�ಾ� �ಭಕ� ಉಚ��ೇ  

ಉಪಸಂ�ಾ�ಾಥ�ಮ| ‘�ೋಽಯ�ಾ�ಾ�ಽದ�ಕಷ್ರ’ ಇ� ಪೃಥ�ಾರ�ಾ�ತ| 

‘��ಾ��ರೂ�ೕ ಯ�ಾ���ಾ� ಸ ��ೇ�ೕ ಮುಮುಕಷ್ು| 

����ೇ�ೋಽ� ಭಗ�ಾಂಶ�ತು�ಾ� ಸಮು�ೕ�ತಃ||’ ಇ� ಪ�ತ��ೕ॥1॥ 

ಅ�ೆ��ೇ �ೆ��ೕ�ಾ ಭವ��| 

�ವೃ�ೆ�ೕ ಸವ�ದುಃ�ಾ�ಾ�ೕ�ಾನಃ ಪ�ಭುರವ�ಯಃ| 

ಅ�ೆ�ೖತಃ ಸವ��ಾ�ಾ�ಾಂ �ೇವಸು��ೕ� �ಭುಃ ಸ�ತಃ|| 2|| 

ಸವ�ದುಃ�ಾ�ಾಂ �ವೃ�ೆ�ೕಃ �ಾರಣಭೂತಸು��ೕ�ೕ �ೇವಃ| 

ಹ�ಸು��ೕಯರೂ�ೇಣ �ೕಕಷ್ದಃ ಸಮ��ೕ��| 

‘�ೇವಃ ಸ ಸವ��ೕ�ಾ�ಾಂ ಗಮ��ಾ�ತ್ ಸಮು�ೕ�ತ| 

�ಾ�ಾ �ೕ�ಾಃ ಸಮು���ಾ� ಭವ�ೆ�ೕ�ೇ ಯ�ೋ ��ೋಃ| 

ಈ�ಾ�ಾಮ� ಮು�ಾ��ಾಂ ಈ�ಾನಃ �ೋಽನ�ಾಚು��ತಃ||’ ಇ� ಪ��ಾ�ಹ�ೇ ॥2॥ 

�ಾಯ��ಾರಣಬ� �ೌ �ಾ��ೆ�ೕ� �ಶ��ೈಜ�ೌ| 

�ಾ�ಜಞ್ಃ �ಾರಣಬದ�ಸು� �ೌ�ತು ತು�ೕ� ನ �ದ��||3|| 

‘�ಾಯ��ಾರಣಬನ�ಸ� ತದ�ೕನತ��ೋ �ಭುಃ| 

��ಾ��ರೂ�ೕ ಭಗ�ಾನ್ ಬದ� ಇತು�ಚ��ೇಶು��ೌ| 

ಕು�ೋ ಬನ�ಃ ಪರ�ಾ�ಸ� ಬ�ೆ�ೕಶಸ� ��ಾತ�ನಃ||’ ಇ� ಚ| 

‘ಸ ಬದ�ಃ ಸ ದುಃ�ೕ ಸ ಬನ�ಯ� ಸ ದುಃಖಯ�ೕ�|  

ಸ �ೕವಃ ಸ ಪ�ಕೃ�ಃ ಸ �ೕವಯ� ಸ ಪ�ಕ�ೋ�ೕ�|  

�ೋಽವರಃ �ೋಽ�ತ�ಃ �ೋಽವರಯ� �ೋಽ�ತ�ಯ�’ ಇ� �ೌ�ಾರವಶು��ಃ| 

‘��ೊ�ೕಗು��ೋ��ಪರ�ಾ ಮಮ �ತ�ಂ ಸು�ೇಶ��ಾಃ| 

ತದಥ�ಮನ�ದ�ಚನಮತಸ�ಸ� ��ೋ� ಯತ|| 
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ತನ��ಾ�ೋ� ನ � �ಾ�� �ಾಽಹಂ ತತ�ರ�ಾತ್ ಸ�| 

ಸರಸ��ೕ� ಸ��ೕ�ಾ� ತ�ಾ��ೆ��ೕ�ಾ ಗು�ಾ ಹ�ೇಃ||’ ಇ� ಮ�ೋಪ�ಷ� ॥3॥ 

�ಾಽಽ�ಾ�ನಂ ನ ಪ�ಾಂ�ೆ�ವ ನ ಸತ�ಂ �ಾ� �ಾನೃತಮ| 

�ಾ�ಜಞ್ಃ  �ಞ�ನ ಸಂ�ೇ�� ತುಯ�ಂ ತತ್ ಸವ�ದೃಕ್||4|| 

‘�ಾ�ಾ�ನಂ ನ ಪ�ಾಂ�ೆ�ವ ನ ಸತ�ಂ �ಾ� �ಾನೃತಮ| 

�ಾ�ಜಞ್ಃ ಸಂ�ೇದ�ೕತ್ ��ಿ���ೕವ�ಾಲತ�ೕ || 

ಸುಪ�ವ�ಾ�ಂ ಸುಖಂ �ಾ� ��ಾ �ಾನ�ತ್ ಪ�ದಶ��ೕ| 

ಸವ�ಂ ತು ದಶ��ೕನು�� �ೌ ತು�ೕಯಃ ಪರ�ೕಶ�ರಃ||’ ಇ� ಪ�ತ��ೕ| 

ಸ�ತ�ೆ�ೕ ಕತೃ�ಶಬ�ಃ �ಾ�ತ್ �ಾ�ಜಞ್�ಾ��ೇದನಂ | 

ಸವ�ಪ�ದಶ��ೇ �ೈವ ತು�ೕ�ೕ ಸವ�ದಶ�ನಮ||’ ಇ� ಬ�ಹ�ತ�ೇ�॥4॥ 

�ೆ�ೖತ�ಾ�ಗ�ಹಣಂ ತುಲ�ಮುಭ�ೕಃ �ಾ�ಜಞ್ತುಯ��| 

�ೕಜ��ಾ�ಯುತಃ �ಾ�ಜಞ್ಃ �ಾ ಚ ತು�ೕ� ನ �ದ��||5|| 

‘��ಾ�ಯು�ಾಸು� ��ಾ��ಾ�ಸ�ದ�ೕ�ಾ ಯ�ೋ � �ಾ| 

ಯ�ಾ ಭೃತ�ಯುತಃ �ಾ��ೕ ನ ಹ��ಾನಂ ಪ�ಾತ�ನಃ||’ ಇ� ಚ| 

‘ಅ�ೇದಮ� ತದ��ಹ� ಬಹುರೂಪಂ ��ೇಷತಃ| 

ಕ�ೋ� ನ ಕ�ೋ�ೕ� ವ�ವ�ಾಯ�ಂ ಸ�ಶ��ತಃ||’ ಇ� ಚ| 

ನ ಸಂ�ೇದಯ�ೕತ���ೕ�ಾ�ೇ ‘ತುಯ�ಂ ತತ�ವ�ದೃಕ್ ಸ�’ ‘�ೆ�ೖತ�ಾ�ಗ�ಹಣಂ ತುಲ�ಮುಭ�ೕಃ 

�ಾಜಞ್ತುಯ��’ ಇ� ಚ �ರುದ�ಮ| �ೆ�ೖತಗ�ಹ�ಾ�ಾರಣತ�ಂ ತುಲ��ತ�ಥ�ಃ| 

‘�ೆ�ೖತಂ ನ �ಾ�ಹ�ೕತ್ ತು�ೕ� ನ ಚ �ಾ�ಜಞ್ಃ ಕಥ| 

�ೆ�ೖತಗ�ಹಣ�ೕಜಂ ತು ��ಾ� �ಾ�ಜಞ್ಂ ಸ�ಾ��||’ ಇ� ಪ�ಕಟಶು��ಃ॥5॥ 

ಸ�ಪ���ಾ�ಯು�ಾ�ಾ�ೌ� �ಾ�ಜಞ್ಸ��ಸ�ಪ��ದ�| 

ನ ��ಾ�ಂ �ೈವ ಚ ಸ�ಪ�ಂ ತು�ೕ� ಪಶ��� ����ಾಃ||6|| 

ಅನ��ಾಗೃಹ�ತಃ ಸ���ೕ ��ಾ� ತತ��ಮ�ಾನತಃ| 

�ಪ�ಾ��ೇ ತ �ೕಃ �ೕ�ೇ ತು�ೕಯಂ ಪದಮಶು��ೇ||7|| 

�ಪ�ೕತ�ಾ�ಾದ� �ಪ�ೕತ�ಾ�ಾನ�ರಂ �ಾಯ�ೇ॥7॥ 

ಅ�ಾ��ಾಯ�ಾ ಸು��ೕ ಯ�ಾ �ೕವಃ ಪ�ಬುದ���ೇ| 

ಅಜಮ�ದ�ಮಸ�ಪ�ಮ�ೆ�ೖತಂ ಬುದ���ೇ ತ�ಾ||8|| 

‘ಅ�ಾ��ಾಯ�ಾ ��ೊ�ೕ�ಚ��ಾ �ಾ���ೋ ಯ�ಾ| 

ತ�ಾ ಪ��ೋಧ�ಾ�ಾ� ತ�ಾ �ಷು�ಂ ಪ�ಪಶ��||’ ಇ� ಪ��ಾ��ಾ�ಾಮ| 
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ಪ�ಪ����ೕ ಯ� ��ೆ�ೕತ �ವ�ೇ�ತ ನ ಸಂಶಯಃ| 

�ಾ�ಾ�ಾತ��ದಂ �ೆ�ೖತಮ�ೆ�ೖತಂ ಪರ�ಾಥ�ತಃ||9|| 

‘ಪ�ಪ����ೕ ಯ� ��ೆ�ೕತ’ ಶು�ತ�ಥ� 

‘ತ�ಾ� ಸ��ಾ��ಸಮ�ನ�ಃ ಪ�ಪ����ೕಽಸ� ಶ�ೕ�ಣಃ| 

ವಸು��ೋಽ�ೌ ನ �ೈ�ಾ�� ಪರಮಸ� ವ�ೇ ಯತಃ|| 

ತ�ಾ��ಕಸ��ಾಽ�ೆ�ೕಷ ಹ���ಾ�ಾತ್ ಪ�ದೃಶ��ೆ| 

ಅತಃ ಸ �ದ�ತ ಇ� ಹ��ಿ�ೕ�ಾ�ೋ ಭ�ೇದ��|| 

ತ�ಾಽ� ಭಗವ�ಾ���ಾತ್ ಸ �ವ�ೇ�ದಸಂಶಯಮ’|| ಇ� ಬ�ಹ�ತ�ೇ�| 

ಅ�ೆ�ೖತಮನನ��ಾ �ಾತಂ ಪರಬ��ಾ�� ವಸು� ತತ| �ೆ�ೖತಂ ���ಾ �ಾತಮನ��ಾ �ಾತಮ�ೈಃ| 

ಪರ�ಾಥ�ತಃ ಪರ�ೕಶ��ಾತ| ತ�ೆ�ೖವ �ಾ�ಾ�ಾತ�ಂ ತ�ಚ��ಾ ���ತಮ| 

ತದನ��ಾ�ಾನಂ ತ�ಾ�ತ್ ತ�ಚ��ೖವ �ವತ��ೆ| 

 ‘ಪ�ೇಣ ಬ�ಹ��ಾ ಯತ್ ತು ���ಾ ನ �ಾತಮಞ��| 

ತದ�ೆ�ೖತಂ ಪರಂ ಬ�ಹ� ತ�ೇವ �ಾತಮನ��ಾ| 

�ೕ�ೇನ �ೆ�ೖತಮು��ಷ�ಂ ��ಾ��ಾನಂ ತ�ೇವ ಚ| 

ಪರ�ಾ�ಾ�ತ್ ಪ�ಾ���ೊ�ೕ�ಾ�ತ��ಾ�ವ�ಾದನ| 

�ಾ�ೕ�ೕ�ಾ� ಸಮು���ಾ� �ಾ�ಾ�ಾತ�ಂ ತದುದ�ವಮ| 

ಉತ�ಮ�ಾ��ತ್ ಪ�ಾ�ೋಽ�ೌ ಭಗ�ಾನ್ �ಷು�ರವ�ಯ’|| ಇ� ಚ| 

�ಕ�ೊ�ೕ ��ವ�ೇ��ೇ ಕ���ೋ ಯ� �ೇನ�ತ| 

ಉಪ�ೇ�ಾದಯಂ �ಾ�ೋ �ಾ�ೇ �ೆ�ೖತಂ ನ �ದ�ತ ಇ�||10|| 

‘�ಕ�ೊ�ೕ ���ೇ�ತ’ ಶು�ತ�ಥ� 

ಅನನ��ಾ ಇತಮವಗತಮ�ೆ�ೖತಮ| �ೆ�ೖತಂ ವಸು�ಸ�ರೂ�ಾ�ೇಕಷ್�ಾ  ���ಾ ಹ �ನ��

�ಾತ�ತ�ಥ�ಃ| ಅ�ೋ �ಕಲ�ಃ ಶ�ೕ�ಾ�ಸಮ�ನ�ಃ �ೇನ�ದ�ಾ�ಾ��ಾ �ಾರ�ೇನ 

ಕ���ೋಽಪ��ಪ�ೇ�ಾ��ವತ��ೇ| ಅಯಂ ಸ�ಾಂ �ಾದಃ �ಾ�ೇ ಸ� ಪರಬ�ಹ�� 

�ೆ�ೖತಮನ��ಾ�ಾನಂ �ವತ�ತ ಇ�| 

‘�ಕ�ೊ�ೕ �ೇಹಬ�ಾ��ಃ �ೇನ�ತ್ �ಾರ�ೇನ ತ| 

ಕ���ೋ ��ವ�ೇ�ತ ಗುರು�ಾ�ಾ�ದಸಂಶಯಃ|| 

ಏಷ ಏವ ಸ�ಾಂ �ಾ�ೋ �ಾ�ೇ ಬ�ಹ�� ತತ��ತಃ| 

�ವತ��ೇಽನ��ಾ�ಾನಂ ತತ ಆನನ��ೕತ��ೌ|| ಇ� ಚ||10॥ 

|| ಇ� ���ೕಯಃ ಖಣ�ಃ||2॥ 
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ಅಥ ತೃ�ೕಯಃ ಖಣ�ಃ॥3॥ 

�ೋಽಯ�ಾ�ಾ�ಽಧ�ಕಷ್ರ�ೕ���ೆಽ��ಾತ�ಂ �ಾ�ಾ �ಾ�ಾ� ಅ�ಾರ 

ಉ�ಾ�ೋ ಮ�ಾರ ಇ�||1|| �ಾಗ�ತ�ಾ��ೋ �ೈ�ಾ�ನ�ೋಽ�ಾರಃ ಪ�ಥ�ಾ 

�ಾ�ಾ�| ಆ�ೆ�ೕ�ಾ�ಮ�ಾ��ದ್ �| ಆ��ೕ� ಹ �ೈ ಸ�ಾ�ನ್ �ಾ�ಾ�ಾ�ಶ� ಭವ�|

ಯ ಏವಂ �ೇದ||1|| 

�ಾ – ಅ�ಕಂ ಸವ��ೋಽ��ಾ� �ೇತ�ಧ�ಕಷ್| ಅ��ಾ ಏವ �ಾ�ಾ� ಅಂ�ಾ ಯಸ� 

ತದ��ಾತ�ಮ| ಅ ಇತ��ೇ�ಾ��ಾ�ೇ�ಾ��ಯತ ಇತ��ಾರಃ| ತತ� ಪ��ೕ��ೊ�ೕ �ೈ�ಾ�ನರಃ 

ಪ�ಥ�ಾ �ಾ�ೆ�ೕ�ಾ�ದ�ನು�ಾದಃ| ಅ�ಾರ ಇ�ಾ��ಕಂ ��ೇಯಮ| �ಾ�ಜಞ

�ೆ�ಜಸ�ಾ��ರ�ೆ�ೕ�ಾ���ಾನ| ಸು�ೆ�ೕರು�ಾ��ೇ �ಾ��ಾ��ಭ�ೊ�ೕ ಭವ� �ಶ�ಃ| ಸ��ಾ�ದು�ಾ��ೇ 

�ೈಜ�ಾತ| ಆ��ಾ��ೊ�ೕ�ಾಸಕಸ� ಭವ�| 

ಸ�ಪ��ಾ�ನ�ೆ�ಜಸ ಉ�ಾ�ೋ ���ೕ�ಾ �ಾ�ಾ�| ಉತ��ಾ�ದುಭಯ�ಾ�ದ್ � | 

ಉತ�ಷ�� ಹ �ೈ �ಾನಸನ��ಂ ಸ�ಾನಶ� ಭವ� �ಾ�ಾ�ಬ�ಹ��ತ್ ಕು�ೇ ಭವ| ಯ 

ಏವಂ �ೇದ|| 2|| 

�ಾ – ಶ�ೕ�ಾ��ಾ�ಾದು�ಾ�ಪ� ಕಷ��ೕತು�ತ�ಷ�ಃ| ��ಾ� �ಷ�ಾನುಭವ�ಾ��ೇನ ��ಯತ 

ಇತು�ಭಯತ�ಮ| ಸ�ಾನಃ ಸ�ೇ��ಾಂ ಮಧ��ೊ�ೕ ಭವ�| 

ಸುಷುಪ��ಾ�ನಃ �ಾ��ೋ ಮ�ಾರಸ��ೕ�ಾ �ಾ�ಾ�| ��ೇರ�ೕ�ೇ�ಾ�| ��ೋ� ಹ 

�ಾ ಇದಂ ಸವ�ಮ�ೕ�ಶ� ಭವ�| ಯ ಏವಂ �ೇದ||2|| 

�ಾ – ��ೇರನ�ಗ�ಮ�ಾತ| 

‘ಅ�ಕ�ಾ�ಚ� �ತ��ಾ�ದಧ�ಕಷ್ರಮು�ಾಹೃ| 

�ೕಽ�ಾ�ಸ�ಸ� ತು ಸ�ೇ�ಽ� ಪ��ಾ�ಃ ಪ��ೆ�ೕಕ�ೆ�ೕ ಪ��ೋಃ|| 

ಅ�ೋಽ��ಾತ�ಮು���ೊ�ೕ �ಾ�ಾ� ಅಂ�ಾ ಉ�ಾಹೃ�ಾಃ| 

ಶು�ತಃ ಸ �ಷು��ೋ��ರ ಓ��ಾ���ಯ�ೇ ಯತಃ|| 

ಅದ�ಸ�ದಂ�ೆ�ೕ �ಾ���ಃ �ಾ�ದ್ �ಷ�ಾ�ಾಪ�ೕದ�ತ| 

�ೕವಸ� ತು ಯತಃ �ಾ��ಾತ್ �ೈಜ�ಾ�ಾ� ಸಮು��ತ|| 

ಅ��ಾ�ೋಽ� ಭಗ�ಾ�ಾ��ಾಂ�ೆ�ೕನ �ೕ��ತಃ| 

ತ�ಾ�ದುತ�ದ��ೇ ಮುಕ�ಸ��ಾ���ಾನನ�ಲಕಷ್|| 

ಆ��ೕ� �ಷ�ಾನ್ ಸ�ಾ�ನ್ ��ಾ��ಾ �ಷಯಸ�| 

ಉಭ�ೕಃ �ಾರಣ�ೆ�ೕನ ಹು�ಭಯ�ೆ�ಜಸಃ ಸ�ತಃ|| 

�ೇ�ಾ��ಾ�ಾದುದ��ತ� ಕಷ�� ಸ�ಪ�ಮಣ��ೇ| 

ಉತ�ಷ�ತ�ಂ ತತಸ�ಸ� ತ�ಾ���ೕ �ಾನ�ತ��ಾಮ|| 
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ಆ��ೕ� �ೇ�ಾದುತ�ಷ� �ಾ��ಾ�ನಂ ಸವ��ೕ��ಾಮ| 

ಮಧ�ಸ�ಃ ಸ ಭ�ೇತ್ �ೆ�ೕ�ಾ�ೊ�ೕ�ಾ�ಾ�ಾಚ� ಸವ�ಶ|| 

�ಾ�ತ�ನ�ನ�ಗ�ಮಯ� �ಾನಮನ�ಗ��ಃ ಸ��ಾ| 

�ೕವಮನ�ಗ�ತಂ ಕೃ�ಾ� ತ�ಾ��ನಲಯಕೃದ್ ಯತ|| 

�ಾ��ೋ �ಾನಮ�ೕ�ಶ� ತ�ೋಽ�ೆ�ೕವಂ �ಮು��ಗಃ| 

�ಾ��ಾ�ಽನ�ಗ�ಮ�ೕತ್ ಸವ�ಂ ದುಃ�ಾದ�ಂ ತು ��ಾಪ�ೕ|| 

ಅಣೂ�ಾಮ� �ೕ�ಾ�ಾಂ ಪ��ಾ�ೋ �ಾ�ಪ�ೋ ಭ�ೇತ| 

ಅಣ��ಾ�ೆ�ೕ ಬ��ಾ�� �ೇವ�ಾ�ಾಂ ಯ�ಾಕ�ಮಮ|| 

ಅ�ೋಽನ�ಗ�ಮನಂ ಮು� �ೌ �ೕ�ೇಷು ಜಗ�ೋ ಭ�ೇತ||’ ಇ� ಬ�ಹ�ತ�ೇ�॥3॥ 

ಅ�ೆ��ೇ �ೆ��ೕ�ಾ ಭವ��| 

�ಶ��ಾ�ತ��ವ�ಾ�ಾ�ಾ��ಾ�ಾನ�ಮುತ�ಟಮ| 

�ಾ�ಾ�ಸಮ��ಪ�ೌ� �ಾ��ಾ���ಾ�ಾನ��ೕವ ಚ||4|| 

�ಾ – �ಾ�ಾ� ಸಮ��ಪ� �ೌ ಅಂಶ�ಾ��ೇ| ಆ�ಮತ��ಂ �ಶ�ಸ� �ದ��ೇ| ತದು�ಾಸಕ�ಾ�� 

ಭವ�ೕ�ಾ�� �ಾ�ಾನ�ಮ| 

�ೈಜಸ�ೊ�ೕತ� ��ಾನ ಉತ��ೋ� �ದ��ೇ ಸು�ಟಮ| 

�ಾ�ಾ� ಸಮ��ಪ� �ೌ �ಾ�ದುಭಯತ�ಂ ತ�ಾ�ಧಮ||5|| 

ಮ�ಾರ�ಾ�ೇ �ಾ�ಜಞ್ಸ� �ಾನ�ಾ�ಾನ�ಮುತ�| 

�ಾ�ಾ� ಸಮ��ಪ� �ೌ ತು ಲಯ�ಾ�ಾನ��ೕವ ಚ||6|| 

��ಷು �ಾಮಸು ಯತ್ ತುಲ�ಂ �ಾ�ಾನ�ಂ �ೇ�� ���ತ| 

ಸ ಪ�ಜ�ಸ�ವ� ಭೂ�ಾ�ಾಂ ವನ���ೆ�ವ ಮ�ಾಮು�ಃ||7|| 

ಅ�ಾ�ೋ ನಯ�ೇ �ಶ�ಮು�ಾರ�ಾ�� �ೈಜಸಮ| 

ಮ�ಾರಶ� ಪ�ನಃ �ಾ�ಜಞ್ಂ �ಾ�ಾ�ೆ�ೕ ��ೇ ಽಗ���||8|| 

�ಾ – ಅ�ಾ�ೆ�ೕಽಪ�ಗ�ನ� �ದ��ೇ| ಪ���ವಸಂ ��ಾಗ ಏ�ೕ�ಾವಶ� �ದ��ೇ  ��ಾ��ೕ�ಾಮ| 

ತು�ಯಸ� ತನ� �ದ�ತ ಇತ��ಾತ�ಃ| ��ಾ��ೕ�ಾಂ ವ�ವ�ಾರ �ಾರಣತ�ಂ �ದ��ೇ | ತು�ೕಯಸ� 

ತನ� �ದ�ತ ಇತ��ೋ ಗಮ�ತ�ಮ� �ಾ��ೕ�ಾ�ಶ��ಂ �ವತ�ಯ�| ‘ಅಗ�ನ� �ದ��ೇ ’ ಇ�| 

‘ಆ�ಾ�ನಂ ಸಂ�ಶ�’ ಇ� ಗ�ವಚ�ಾತ| 

‘ಆ�ಮ�ೆ��ೕನ �ಾ�ಾನ�ಮು�ಾ�ೆ�ೕನ ಭ�ೇ��| 

ಉ�ಾಸಕಸ� ಸ��ನನ್ ಸವ�ವ�ೊ��ೕ ಭ�ೇತ್ ಪ��|| 
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�ಾ�ಾನ�ತ�ಯಮ�ೆ�ೕತತ್ ತುಲ�ಂ ಮು��ಗತತ�ತ| 

ಅ�ಾತ�ತ�ಂ ತು�ೕಯ�ಾ�ಪ���ಾ�ಾ���ೇ ��ೇ| 

�ಾಗ��ಾ�ೇರಕ�ಾ�ಽ� ಗ��ೕಽ�ೌ �ಾ��ಾಂ ಭ�ೇತ||’ ಇ� ಚ| 

 ‘ಆ�ಮ�ಾ����ಾ�ಾನ�ಂ ತುಲ�ಂ �ೕ�ೋಪ�ೋಗ�ತಃ| 

ಅ�ಾತ�ತ�ಂ ತು�ೕಯ�ಾ�ಪ���ಾ�ಾ���ೇ ��ೇ||’ ಇ�ಾ�ತ�ಸಂ��ಾ�ಾಮ|| 

|| ಇ� ತೃ�ೕಯಃ ಖಣ�ಃ||3॥ 

ಅಥ ಚತುಥ�ಃ ಖಣ�ಃ॥4॥ 

ಅ�ಾತ�ಶ�ತು�ೋ�ಽವ�ವ�ಾಯ�ಃ ಪ�ಪ����ೕಪಶಮಃ ��ೕಽ�ೆ�ೖತ ಓ��ರ 

ಆ�ೆ�ವ ಸಂ�ಶ�ಾ�ತ��ಾಽಽ�ಾ�ನಮ್ ಯ ಏವಂ�ೇದ|| 1|| 

ಆ�ೆ�ವ ಭೂ�ಾ�ಽ�ಾ���ಾನಂ ತ��ಾ�� ಪರ�ಾತ��ೈವ ಪರ�ಾತ�ನಂ ಪ��ಶತು��ಾಸಕಃ| 

ಅವ�ವ�ಾಯ��ಾ��ಕ�ಾತ� �ಾಮ��� ದಶ��ತುಂ ಪ�ನರಪ��ಕ�ಮವ�ವ�ಾಯ��ಾ��ಕಮ॥1॥ 

ಅ�ೆ��ೇ �ೆ��ೕ�ಾ ಭವ��| 

ಓ��ರಂ �ಾದ�ೆ�ೕ ��ಾ�ತ್ �ಾ�ಾ �ಾ�ಾ� ನ ಸಂಶಯ| 

ಓ��ರಂ �ಾದ�ೆ�ೕ �ಾ�ಾ� ನ �� �ಿದ� �ನ��ೕತ|| 2|| 

ಯು� �ೀತ ಪ�ಣ�ೇ  �ೇತಃ ಪ�ಣ�ೕ ಬ�ಹ� �ಭ�ಯಮ| 

ಪ�ಣ�ೇ �ತ�ಯುಕ�ಸ� ನ ಭಯಂ �ದ��ೇ ಕ��ತ|| 3|| 

ಪ�ಣ�ೕ ಹ�ಪರಂ ಬ�ಹ� ಪ�ಣವಶ� ಪರಂ ಸ�ತಃ| 

ಅಪ��ೕ�ಽನನ��ೋಽ�ಾ�ೊ�ೕಽನಪರಃ ಪ�ಣ�ೕಽವ�ಯಃ|| 4|| 

ಸವ�ಸ� ಪ�ಣ�ೕ �ಾ��ಮ�ಧ�ಮನ�ಸ��ೈವ ಚ| 

ಏವಂ � ಪ�ಣವಂ �ಾ�ಾ� ವ�ಶು��ೇ ತದನನ�ರಮ|| 5|| 

ಪ�ಣವಂ �ೕಶ�ರಂ ��ಾ�ತ್ ಸವ�ಸ� ಹೃದ�ೕ ��ತ| 

ಸವ��ಾ��ನ�ೕ��ರಂ ಮ�ಾ� �ೕ�ೋ ನ �ೆ�ೕಚ�|| 6|| 

ಅ�ಾ�ೊ�ೕಽನನ��ಾತ�ಶ� �ೆ�ೖತ�ೊ�ೕಪಶಮಃ �ವಃ| 

ಓ���ೋ ���ೋ �ೕನ ಸ ಮು��ೇ�ತ�ೋ ಜನಃ| 

ಸ ಮು��ೇ�ತ�ೋ ಜನ ಇ�|| 7|| 

ತು�ೕಯಂ �ಾದ�ಾ�ಾನಂ ಹ�ಂ �ಾ�ಾ� ಪರಂ ಪದಮ| 

ತ�ೕವ ಪ���ೇಚು�ದ�ರೂ�ೕ ತತ�ದೃ�ಾತ��ಾನ|| 

�ಾ�ಾನ� �ೌ ಚ ಶ��ಶ� ತ�ಾಽ� ನ ಸ�ಾಃ ಕ��ತ| 

�ಮುಕ��ಾ�� �ೕವಸ� �ಾರತನ��ಂ ಚ �ತ��ಾ|| 
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ಚತೂರೂಪ�ಾ�ಸ� ��ೊ�ೕ�ಾ�ಮ ಪ�ಣವ ಇತ��| 

�ಾಗ��ಾ�ಪ�ಣಯ�ಾತ್ ಸ ಏವ ಬ�ಹ� ಬೃಂಹ�ಾ| 

ಓ��ಾ���ಯ�ಾಣ�ಾ��ೋ��ರಃ ಸಮ��ೕ��ತಃ| 

ಆ�ಮ�ಾ��ದ�ೕ ಹ��ಾ� ಓ�ತ�ಸ� ಶು��ೌ ಶು��ಾಃ| 

ಅಪ�ವ�ಃ �ಾರ�ಾ�ಾ�ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾದನನ�ರಃ| 

ಪ�ಾ�ೕನ��ತ��ಾ�ಾದನಪರ ಉ�ಾಹೃತಃ| 

ಸವ�ಗ�ಾ�ದ�ಾಹ�ಶ� ತಂ �ಾ�ಾ� ಪ��ಮುಚ��ೇ|| ಇ� ಚ| 

‘ಪರತ�ಮಪರತ�ಂ ಚ ��ೊ�ೕ�ೇಕಸ� �ೈ ಯ�ಾ| 

ಶ��ಯ�ೇ ನ ತು �ಾಮಥ���ೇದಸ�ತ� ಕಥಞ�ನ|| 

ಅವ�ಾರಸ� ಪ�ವ��ಾ�ತ್ �ೌ�ಾ�ಪಯ�ಮು�ಾಹೃತ||’ ಇ� ಬ�ಹ�ತ�ೇ�| 

ಪ��ಾ�ವ�ಾ�ೇ ಪ���ಾವ�ಾ�ೇಽ� ಪ�ಣ� ಏ�ೇ� ಪ�ಣ�ೕ ಹ�ಪರಂ ಬ��ೆ��ಾ��ೇರಥ�ಃ| 

ಏ�ೋಽ� ����ೇ�ೋಽ� ಚತು�ಾ� ವ�ವ�ಾರ�ಾಕ| 

ಯಸ�ಂ ವ�ೆ�ೕ ��ಾನನ�ಂ �ಷು�ಂ ��ಾ��ರೂ�ಣಮ|| 

|| ಇ� ಚತುಥ�ಃ ಖಣ�ಃ|| 

|| ಇ� ��ೕ�ಾಣೂ��ೋಪ�ಷತ|| 

|| ಇ� ��ೕಮ�ಾನನ��ೕಥ�ಭಗವ�ಾ��ಾ�ಾಯ��ರ�ತಂ 

�ಾಣೂ��ೋಪ�ಷ�ಾ�ಷ�ಮ|| ��ೕಕೃ�ಾ�ಪ�ಣಮಸು�|| 
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