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॥ಶ್ರೀ ಹರ್ವದನ ರಂಗವಿಠ್ಠಲ ಗ  ೀಪೀನಾಥ  ೀ ವಿಜರ್ತ್ ೀ॥ 

Bleऽऽed by Lord and with Hiऽ divine grace, we are pleaऽed to publiऽh thiऽ 

Magnanimouऽ Work of ऽri Acharya Madhwa. It iऽ a humble effort to make 

available thiऽ Great work to ऽadhakaऽ who are intereऽted in the noble 

path of propagating Acharya Madhwa’ऽ Philoऽophy. 

With great humility, we ऽolicit the readerऽ to bring to our notice any 

inadvertant typographical miऽtakeऽ that could have crept in, deऽpite great 

care. We would be pleaऽed to incorporate ऽuch correctionऽ in the next 

verऽionऽ. Uऽerऽ can contact uऽ, for editable verऽion, to facilitate any value 

additionऽ. 

Contact: H K SRINIVASA RAO, N0 26, 2ND FLOOR, 15TH CROSS, NEAR 

VIDHYAPEETA CIRCLE, AsHOKANAGAR, BANGALORE 560050. PH NO. 

26615951, 9901971176, 8095551774, ऽkype Id: SRKARC6070  

Email : srkarc@gmail.com  

ಕೃತಜ್ಞತ್ ಗಳು 

 
 

ಜನಾಮಂತರದ ಸುಕೃತದ ಫಲವಾಗಿ ಮಧ್ವಮತದಲಿ್ಲ 
ಜನಿಸಲು, ಪ ರೀಮಮ ತಥಗಳಾಗಿ ನನನ ಅಸಿ್ತತವಕ್ ೆ 
ಕ್ಾರಣರಾದ, ಈ ಸಾಧ್ನ ಗ  ಅವಕ್ಾಶಮಾಡಿದ, ನನನ 
ಪೂಜಯ ಮಾತ್ಾ ಪತೃಗಳಾದ, ದಿವಂಗತರಾದ 
ಲಲ್ಲತಮಮ ಮತುಿ ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಹ ಚ್ ಆರ್ ಅವರ ಸವಿ 
ನ ನಪನಲಿ್ಲ ಈ "ಸವಥಮ ಲ ರ್ಜ್ಞ" 
‘‘ಮಾತೃದ ೀವೀ ಭವ-ಪತೃದ ೀವೀಭವ-ಆಚಾರ್ಥದ ೀವೀಭವ’’ 

 

ಗರಂರ್ ಋಣ:ಆಚಾರ್ಥ ಪರಭಞ್ಜನರಂದ ಪರಕ್ಾಶ್ತವಾದ ಸವಥಮ ಲ ಗರಂರ್ಗಳು 
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॥ ततै्तिरीयोपत्तिषद॥् 
॥ प्रथम (त्तिक्षा)वल्ली॥       

  

ओ ंि ंिोो॑त्तमि॒त्रः ि ंवरो॑ णः। ि ंिोो॑भवत्वय थम। ि ंिि॒ इन्द्ोि॒ बहृि॒स्पत्ततो॑। 
ि ंिोि॒ त्तवष् ुो॑ररक्रि॒मः। िमोि॒ ब्रह्मो॑ण।े िमो॑स्त ेवायो। त्वमेि॒व प्रि॒त्यक्षंि॒ ब्रह्माो॑त्ति त्वामेि॒व प्रि॒त्यक्षंि॒ 
ब्रह्मो॑वत्तदष्यात्तम ऋि॒ त ंवो॑त्तदष्यात्तम िि॒त्य ंवो॑त्तदष्यात्तम। तन्मामो॑वत।ु तिि॒क्तारो॑मवत।ु अवो॑त ुमाम।् अवो॑त ु
वि॒क्तारो॑म।् ओ ंिात्त्ःि॒ िात्त्ःि॒ िात्त्ःो॑॥01॥ 

॥ततै्तिरीयोपत्तिषद्भाष्यम॥् 
भा - ित्य ंज्ञािमि्मािन्दम ् ब्रह्म िवथिक्त्यकेम।् 

िवदैवेरैीड्य ंत्तवष्ण्वाख्य ंिवथदतै्तम िपु्रषे्ठम॥् 
 

‘आत्तदत्यितं्तितात्तिष्ोः श्रतु्वा ब्रह्मा यथा हत्तरम।् 

तषु्टाव तत्प्रकारणे वरणोके्ति व ैभगृःु॥ 
 

त्तवष्मुिौत ् तथा प्राह िन्नोत्तमत्रात्तदका श्रतु्ततः। 

यदुवार हत्तरः ियू थमण्डलिः परः पमुाि॥् 
 

ब्रह्मा तदाह वरण ेवरणो भगृवऽेत्तप त।ु 

िन्नो त्तमत्रात्तदत्तभवा थक्यसै्तरैवे हत्तरमस्तवुत॥् 
 

भगृःु पञ्चात्मकं पणू थमन्नात्तदमयमच्यतुम।् 

मकु्तगीताविािसै्त ुस्ततुस्तिे जिाद थिः॥ 

िपु्रीतः प्रददौ ज्ञाि ंस्वात्मभत्तकं्त र िाश्वतीम ्’॥इत्यात्तद यजःुितं्तहतायाम ्  
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‘भगृवाक्यतया वायिुमस्कारात्तदकं हत्तरः। 

प्रोवार ब्रह्मण ेरवै ंवरस्सबुहदत्ति थष’ु इत्तत र॥01॥ 
 

ओ ंिीक्षा ंव्ाो॑ख्यास्ाि॒मः। वण थः स्वरः मत्राि॒बलम।् िामो॑ि्ाि॒िः। इत्यकु्त िी ो॑क्षाध्यायः॥02॥ 
 

भा - वरणीयो वण थः। स्वरतसे्त ु स्वरः। मािात ् त्राता मात्रा। बलरूपः। िमश्च िव थरूपषे।ु 
ि्तश्च॥ 

 

वणा थत्तदवारकं रूप ंज्ञये ंवणा थत्तदिामकम।् 
त्तवष्ोव थणा थत्तदििं ंर प ुिं ुतित्तियाप्रदम॥्02॥ 

 

िि॒ह िौि॒ यिः। िि॒ह ि ैब्रो॑ह्मवर थिम।् अथातः ित्तहताया उपत्तिषद ंव्ाो॑ख्यास्ाि॒मः। पञ्चस्वत्तिको॑ रण ेि॒ ष।ु 
अत्तथलोकत्तिज्यौत्ततषमत्तित्तवद्यमत्तिप्रजो॑मध्याि॒त्मम।् ता महाितं्तहता इो॑त्यारि॒क्षत॥े03॥अथाो॑त्तिलोि॒कम।् 
पतृ्तथवी पूो॑व थरूि॒पम।् द्यौरिो॑ररूि॒पम।् आकाो॑िः िो॑त्तधः। वायःुो॑ िधाि॒िम।् 
इत्यो॑त्तिलोि॒कम॥्04॥अथाो॑त्तिरज्यौि॒त्ततषम।् अत्त्ःि॒  पूो॑व थरूि॒पम।् आत्तदत्य उिो॑ररूि॒पम।् आो॑पः िि॒त्तधः। 
वदै्यतुःो॑ िधाि॒िम।् इत्यत्ति ज्यौि॒त्ततषम॥्05॥अथाो॑त्तदत्तवि॒द्यम।् आरय थः पूो॑व थरूि॒पम।् 
अ्वेास्िुो॑ररूि॒पम।् त्तवो॑द्या िि॒त्तधः। प्रवरिंो॑ िधाि॒िम।् इत्यो॑त्तित्तवि॒द्यम॥्06॥अथािि॒प्रजम।् माता 
पूो॑व थरूि॒पम।् त्तपतोिो॑ररूि॒पम।् प्रो॑जा िि॒त्तधः। प्रजििंो॑ िधाि॒िम।् इत्यत्तिि॒प्रजम॥्07॥अथाध्याि॒त्मम।् 
अिरा हिःु पूो॑प्वरूि॒पम।् उिरा हिरुिो॑ररूि॒पम।् वाक्सि॒त्तधः। त्तजह्ाो॑िधाि॒िम।् इत्यध्याि॒त्मम।् इतीमा 
मो॑हिंि॒त्तहताः। य एवमतेा महात्तितं्तहता व्ाख्याो॑ता व ेि॒द। िधीयत ेप्रजो॑या पि॒ितु्तभः। ब्रह्मवर थििेान्नाद्यिे 
िवुर्ग्यणेो॑ लोकेि॒ि॥08॥ 

 

भा - िारायणात्तदरूपात्तण लोकात्तदष ुर पञ्चि।ु 
अत्तिरद्धाविािात्ति ध्ययेात्ति रतरुात्मिा॥ 
वािदुवेात्तदकान्यवे तात्ति पवूोिराण थयोः। 
ितं्तहतायास्तथा िधौ िधाि ेरात्तप कृत्सिः॥ 
यो वदेतैात्ति रूपात्तण िव थभोगिमत्तितः। 
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प्राप्नोत्तत  वषै्व ंिाि ंमकु्तः स्वगा थत्तभद ं परम॥्3-8॥ 
 

यश्चधो॑िामषृि॒भो त्तवि॒श्वरूो॑ पः। छन्दोि॒भ्योऽद्यमतृाो॑त्सम्बि॒भवूो॑। िमने्द्ोो॑म ेि॒ियाो॑स्पणृोत।ु अि॒ मतृो॑स् 
दवेि॒िारो॑णो भयूािम।् 
िरी ो॑रम ् म ेि॒ त्तवरष थणम।् त्तजि॒ह्ा म ेि॒मि ुो॑मिमा। कणा थभ्या ंभतू्तर ि॒त्तमश्र ुो॑वम।् ब्रह्मो॑णः कोि॒िोो॑ऽत्ति 
मेि॒ियाऽत्तपो॑त्तहतः। श्रतु ंम ेो॑गोपाय॥09॥आि॒वहो॑ त्त् त्तवतिाि॒िा। कुवा थि॒णा रीरो॑माि॒त्मिः। वािांो॑त्तिि॒ 
ममि॒गावो॑श्च। अि॒ न्नि॒पाि॒ि ेर िव थि॒दा॥ततोो॑ म ेि॒ श्रीयि॒मावो॑ह। लोि॒मि॒िा ंपि॒ितु्तभःो॑ िि॒ह स्वाहाो॑॥10॥आ माो॑य् ु
ब्रह्मरात्तरणः स्वाहा। त्तव माो॑य् ुब्रह्मरात्तरणः स्वाहा। प्र माय् ुब्रह्मराि॒त्तरणःि॒ स्वाहाो॑। दमाय् ु
ब्रह्मराि॒त्तरणःि॒ स्वाहाो॑। िमाो॑य् ुब्रह्मराि॒त्तरणःि॒ स्वाहाो॑। यिोि॒जि ेो॑ऽिात्तिि॒ स्वाहाो॑। श्रयेाि॒ि ् वस्ो॑िोऽिात्तिि॒ 
स्वाहाो॑। त ंभो॑गाि॒हं त्वत्तयो॑मजृ ेि॒स्वाहाो॑। ि माो॑भगि॒प्रत्तवो॑ि स्वाहाो॑। तत्तमो॑ि ् िि॒हो॑स्रिाख।े त्ति भो॑गाि॒हं 
त्वत्तयो॑मजृ ेि॒स्वाहाो॑॥11॥यथाऽऽपःि॒ प्रवो॑ताि॒यत्त ो्॑। यथाि॒मािाो॑ अहज थहम।् एि॒व ंमा ंब्रो॑ह्मराि॒त्तरणःो॑। िाति॒रा 
यो्॑ ुिि॒व थतःि॒ स्वाहाो॑। प्रि॒त्तति॒विेोो॑ऽत्तिि॒प्रमाो॑भात्तहि॒प्रमाो॑पद्यस्व॥12॥ 

 

भा - ‘यो त्तवश्वरूपो भगवाशं्च्छिदमादत्तिपो हत्तरः | 

छन्दोभ्योऽमतृरूपभे्यः िवु्क्तस्तदुुपाििात ् | 

मिेावी तत्त्वत्तवज्ञािी भतू्वा त्तक्षप्र ंत्तवमचु्यत े’॥ इत्तत र  
 

‘वदेावाित्वतो त्तवष्ब्रथह्मकोि इत्तत मतृः। 

भगः षड्गणुपणू थत्वाद ्बहुरपत्वतो त्तवभःु। 

िहस्रिाख इत्यकु्तस्तमपुास् जिाद थिम॥् 
 

मचु्यत ेिात्र िन्दहेः िवथभोगश्च यजु्यत॥ेइत्तत प्रकृ्लप्र।े 

‘अवह्ी त्तररं िवथभोगाि ् या श्री ििातिी। 

ता ंमय्यावह गोत्तवन्द ितु्तिखण्डोपिोत्तभताम ् ’॥ इत्तत र। 
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भभू ुथवःो॑ िवुि॒त्तरत्तति॒ वा एि॒तात्तस्ति॒स्रो व्ाहो॑तयः। तािाो॑म ुह स् ैि॒ता ंरो॑तथुीम।् महाो॑रमस्ःि॒ प्रव ेो॑दयत।े महि॒ 
इत्ततो॑। तद ्ब्रह्मो॑। िह आि॒त्मा। अङ्ाो॑न्कन्या द ेि॒वताःो॑॥13॥भतू्तरत्तति॒वा अय ंलोि॒कः। भवुि॒इत्क्त्तरो॑क्षम।् 
िवुि॒त्तरत्यिौ लोि॒कः महि॒इत्याो॑त्तदि॒त्यः। अि॒ त्तदि॒त्यिेि॒वा व िव ेलोि॒का मही ो॑य्।े 

 

भा- भारात्तदव्ाहतीत्तभस्त ुवाच्य ंमतू्तत थरतषु्टयम।् 

अत्तिरद्धात्तदकं वािदुवेा् ंदहेमध्यगः॥ 
 

वािदुवेो महोिाम त्वत्तिरद्धः त्तिरो मतः। 

भिूा थमाथ भवुिामा बाहू प्रद्यमु्न ईत्तरतः॥ 
 

िङ्कष थणः िवुिा थमा पादौ तस् महात्मिः। 

अिन्योऽप्यन्यिब्दिे रतरुात्मा प्रकीत्य थत।े 

त्तित्तव थिषेोऽत्तप भगवाि ् िङ्ख्यामात्रत्तविषेतः॥ 
 

भतू्तरत्तति॒वा अि॒ त्त्ः। भवुि॒इत्ततो॑वाि॒यःु। िवुि॒त्तरत्याो॑त्तदि॒त्यः। महि॒इत्ततरि॒न्द्माःो॑। रि॒न्द्मो॑िाि॒वाव िवा थत्तणि॒ज्योत ीं॑त्तष 
महीि॒य्।े भतू्तरत्तति॒वा ऋरःो॑। भवुि॒इत्तति॒िामाो॑त्ति िवुि॒त्तरत्तति॒यजूंो॑त्तष। महि॒इत्तति॒ब्रह्मो॑। ब्रह्मो॑णाि॒वाव िव ेव ेि॒दा 
मही ो॑य्।े भतू्तरत्तति॒वपै्राि॒ि॒णः। भवुि॒इत्यो॑पाि॒िः। महि॒इत्यन्नो॑म।् अन्न ेो॑िवाव िव ेप्राि॒णा मही ो॑य्।े ता वा 
एि॒ताश्चतो॑स्त्रश्चतिुा थ। रतो॑स्रश्चस्रोि॒व्ाहो॑तयः। ता यो वदेो॑। ि व ेो॑दि॒ब्रह्मो॑। िवोऽम ैदेि॒वा 
बि॒त्तलमावो॑हत्त्॥14॥ 

 

भा- ‘लोकज्यात्ततः प्राणवदेषे्वकेः ि परुषोिमः। 

प्रत्यकेिश्चातरुात्म्या षोडिात्मा प्रकीत्तत थतः॥ 
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महीयत ेपहत्तत र स्वय ंि भगावाि ् हत्तरः। 

पजू्यपजूकभदेोऽत्र िवै कत्तश्चदपीष्यत।े 

िामप्रवतृ्तिहतेतु्वान्नाम लोकात्तदकं हरःे॥ 
 

अय ंिमीपितया त्विौ प्राण ेत्तितत्वतः। 

ईक्षणाद्त्तरक्ष ंराथात्तदत्यस्त्वत्तदतःे ितुः॥ 
 

अत्तिर्ौ त्तितत्वाच्च वारव थयत्तत यज्जगत।् 

रन्द् आह्नादरूपत्वादृगच्यथत्वाज्जिाद थि॥ 
 

यजयुा थज्यस्वरूप्तवात ् िाम रािौ िमत्वतः। 

बहृत्त्वाद ्ब्रह्म वदेािा ंिमदुायऽेत्तखले त्तितः॥ 
 

तत्सम्बधािेदरात्तिब्र थह्मिब्दिे कीत्तत थतः। 

प्रकृष्टियिात ् प्राणोऽपािोऽवाङ्नयिाद्धत्तरः॥ 
 

त्तवत्तिि ंियिाद ्व्ािः िोऽन्न ंिवोपजीव्तः। 

एव ंषोडिरूपोऽिौ रतरुात्मा व्वत्तितः॥ 
 

महारमििामाऽिौ यमादत्ततरमतृ्कत्ततः। 

माहाजमस्स्तज्ज्ञािी ब्रह्मा िम्पत्तरकीत्तत थतः॥ 
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एव ंषोडिरूपाणा ंज्ञाियोर्ग्यश्चतमु ुथखः। 

ि एव ब्रह्मत्तवत ् तमात ् पजू्यत ेमतु्तक्तगोऽत्तप िि।् 

िवथदवेरैत्ततततरा ंयः िम्यक ्षोडिात्मत्तवत ्’॥इत्तत व्ाहत्तततत्त्व।े 
 

‘तस् भतू्तरत्तत त्तिरः एकं त्तिरः। एकमतेदक्षरम।् भवु इत्तत बाहो । ि ैबाहू। िे एत ेअक्षर।े िवुत्तरत्तत 
प्रत्ततष्ठा। िे प्रत्ततष्ठ।े िे एत े अक्षर’े इत्यत्तदश्रतुःे। िवा थव्ाहतीिा ं प्रविेा महारमस्श्चतथुीत्विेतैा ं
प्रवदेयत इत्तत त्तविषेः‘। 

भिूा थम सू्फत्तत थरूपत्वाद ्भतू्तरवीय थत्वतो भवुः। 

िवुः िबुलरूपत्वान्महः पणू थत्वतो त्तवभःु॥ 
 

तदतेच्चतरुाकारं ब्रह्मोकं्त गणुबृहंणात।् 

ि आत्मा िवथदवेािा ंरतरुात्मा जिाद थिः॥ 
 

तस् ब्रह्मादयो दवेा अङ्माग्कुत्वतः। 

वािदुवेात्तदरूपोऽिौ षोडिात्मा रतशु्चतःु॥ 
 

ि एव िवथवदेोक्तः िवथत्तवद्याि ुरशे्वरः। 

प्रणवाथा थ व्ाहतयो व्ाहत्यथा थ ऋगादयः॥ 
 

इत्ततहािपरुाण ंर पञ्चरात्र ंर िवथिः। 

िम्यग ् व्ाहरणाद ्त्तवष्ोः श्रतुा व्ाहतयत्तस्त्वत्तत॥ 
 

िवथवदेोक्तिवथस्वव्ाहतवे्ा थहत्ततत्वम।ु 

त्तविषेणाहर्ीम ंत्तवष्तु्तमत्यथवा मतृाः’ इत्तत व्ाहत्ततिार॥े 
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 ि य एि॒षोो॑ऽ्हथदय आकाि॒िः। तत्तमो॑न्नय ंपरुो॑ षो मिोि॒मयःो॑। अमृो॑तो त्तहरि॒ण्मयःो॑। अ ो्॑रणेि॒तालो॑ के। य 
एि॒षस्तिो॑इवावि॒लम्बो॑त।े ि ेो॑त्तन्द्योि॒त्तिः। यत्राि॒िौ केो॑ िाि्॒ ो त्तवि॒वत थत।े व्पोह्यो॑िीष थकपाि॒ल॥े15॥ 

 

भा- ‘य एष हदयाकािस्त्वत्तिरद्धस्त ुतद्गतः। 
प्रद्यमु्नस्लालमध्यिो लत्तम्बन्यात्तमन्द्िामकः॥ 

 

व्ाख्यस्सपुण थरूपत्वात ् केिा् ेवत थत ेत ुयः। 
िङ्कष थणः िपुणा थत्मा वािदुवेो व्पःमृतः॥ 

 

यमाद्व्यपगत ेिाता जगत्तत प्रलय ेत्तवभःु। 
अिीष थककपालोऽिौ कपालादुपत्तर त्तितः॥ 

 

भतू्तरत्यि्॒ौ प्रत्ततो॑त्ततष्ठत्तत। भवुि॒इत्ततो॑वाि॒यौ। िवुि॒त्तरत्याो॑त्तदि॒त्य।े महि॒इत्तति॒ब्रह्मो॑त्तण।  आि॒प्नोत्तति॒स्वाराो॑ज्यम।् 
आि॒प्नोत्तति॒मिो॑िस्पत्ततो॑म।् वाक्पो॑त्तति॒श्चक्ष ुो॑ष्पत्ततः। श्रोत्रो॑पत्ततत्तव थि॒ज्ञािो॑पत्ततः। एि॒तितोो॑भवत्तत॥16॥ 

 

भा - ‘अत्तिरद्धस्त ुभिूा थमा हुताि ेिवं्वत्तितः। 
प्रद्यमु्नो भगवाि ् वायौ भवु इत्यवे कीत्तत थतः॥ 

 

िङ्कष थणः िवुिा थमा ियू ेत्ततष्ठत्तत  केिवः। 
महोिामा वािदुवेो ब्रह्मत्तणिश्चतमु ुथख॥े 

 

ि वािदुवेः स्वाराज्य ंव्ाप्यात्तमि ् मििस्पतौ। 
अत्तिरद्ध ेर िवं्ाप्तः ततो वागात्तदिा ंपत्ततः। 
वागात्तदष ुत्तधितो त्तित्य ंभवत्यषे जिाद थिः॥ 

 

आि॒काि॒िो॑िरीरं ि॒ ब्रह्मो॑। िि॒त्यात्मो॑प्राणाराो॑म ंमिो॑आिन्दम।् िात्त ो्॑िमदृ्दमि॒मतृो॑म।् 
इत्ततो॑प्रारीियोि॒र्ग्योपाो॑स्व॥17॥ 

 

भा- ‘स्वव्ापी र जगिापी त्तित्यशै्वया थत ् ि ईश्वरः। 
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आकािवद्व्याप्तदहेः ित्यात्मा गणुपतू्तत थतः॥ 
 

वायोत्तव थिषेरमको बलािन्दस्वरूपवाि।् 
ज्ञािािन्दस्वरूपोऽिौ िात्त्िामा िखुोन्नतःे॥ 

 

अ्गत्वात ् स्वतः पतूःे िमदृ्धं तत ् प्रकीत्तत थतम।् 
इत्यपुास्व प्राथत्तमको योर्ग्यस्त्व ंमदुपािि।े 
प्रािान्यात्तदत्तत पवूं त्तह प्राह त्तवष्शु्चतमु ुथखमा ’॥इत्तत ब्रह्मिार।े 

 

पतृ्तथि॒व्ो्॑त्तरो॑क्ष ंद्यौत्तदििोो॑ऽवा्रत्तदि॒िाः। अि॒ त्त्वा थयरुाो॑त्तदि॒त्यश्चन्द्माि॒िक्षो॑त्रात्तण। आपि॒ओषो॑दयोि॒विि॒स्पतो॑य 
आकाि॒ि आि॒त्मा। इत्यो॑त्तिभतूम।् अथाध्याि॒त्मम।् प्राि॒णो व्ाि॒िोो॑ऽपाि॒ि उो॑दाि॒िः िो॑माि॒िः। रक्षःु श्रोत्रंि॒ 
मिोि॒वाक्त्वक।् रम थ मांि॒ि ंस्नावात्तिो॑मि॒ज्जा। एि॒तदो॑त्ति त्तवियि॒ऋत्तषि॒रवोो॑रत।् पाङं्क्ि॒ वा इि॒द ंिव थम।् पाङे्क्ो॑िवै 
पाङं्क्ो॑  स्पणृोि॒तीत्ततो॑॥18॥ 

 

भा -  ‘पतृ्तथव्ाद्य ंपाङ्क्षटं्क पाङे्क्िवै स्वय ंहत्तरः। 
िारायणात्तदरूपणे बलयत्यञ्जिा प्रभःु। 
इत्यवुार स्वय ंत्तवष्वुदेद्रष्टा गणुात्तदकः’॥इत्तत तत्त्वितं्तहतायाम।् 

 

आत्मा - अहङ्कारतत्त्वम ्  
ओत्तमि॒त्ततब्रह्मो॑। ओत्तमतीि॒द ंिव थम।् ओत्तमत्येि॒तदो॑िकृुत्तत ह मि॒वा आि॒पो श्राो॑वि॒यते्या श्राो॑वयत्त्। 
ओत्तमत्तति॒िामाो॑त्ति गायत्त्। ओ ंिोत्तमत्ततो॑िि॒ स्त्रात्तणो॑ ििंत्त्। ओत्तमत्यो॑ध्वय ुथः प्रो॑त्ततगि॒ रं प्रत्ततो॑गणृात्तत। 
ओत्तमत्तति॒ब्रह्माि॒प्रिौ ो॑त्तत। ओत्तमत्यो॑त्त्होि॒त्रमि ुो॑जािात्तत। ओत्तमत्ततो॑ब्राह्मि॒णः प्रो॑वि॒क्ष्यन्नाो॑हि॒ -ब्रह्मोपाो॑प्नवाि॒िीत्ततो॑। 
ब्रह्मोि॒पाो॑प्नोत्तत॥19॥ 

 

भा- ‘ओ ंिाम भगवाि ् त्तवष्रुत्तिकोच्तगणुत्वतः। 
यद्यदू्रप ंभगवतस्तत्तदद ंिव थमवे र॥ 

 

ओमवेात्तिकपणू थत्वात ् तमाद्यज्ञषे ुरत्तत्वथजः। 
ओत्तमत्यवे स्वकमा थत्तण कुव थन्त्यतु्तद्दश्च्य केिवम॥् 
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अत्तिकोच्च श्रणुशु्वते्तत हत्तरमध्वय ुथराह त्तह। 
अत्तथकोच्च महािाम िचू्च दवेते्तत जादरात॥् 

 

प्रत्तत प्रत्तत गणुात्यिे ंिरंूपात्यचु्च िावि। 
इत्याह पोता िस्त्रषे ुतथवैान्यऽेत्तप रत्तत्वथरः॥ 

 

एव ंस्वाध्यायकृच्चाह ब्रह्मप्राप्त्यथ थमञ्जिा। 
एव ंजाि् एत ेत ुप्राप्नवुन्त्यवे तत्परम ् ’ इत्तत र। 

 

ऋर ंर स्वाध्यायप्रवो॑रि ेर। ित्य ंर स्वाध्यायप्रवो॑रि ेर। तपश्च स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। दमश्च 
स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। िमश्च स्वाध्याय प्रवो॑रि ेि॒ र। अ्यश्चस्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। अत्त्होत्र ंर 
स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। अत्ततथयश्च स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। मािषु ंर स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। प्रजा र 
स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। प्रजिश्च स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र। प्रजात्ततश्च स्वाध्यायप्रवो॑रि ेि॒ र॥20॥ 

 

ित्यत्तमत्तत ित्यवराो॑ राथीि॒तरः। तप इत्तत तपोत्तित्यः पौरत्तिि॒ त्तष्टः। स्वाध्यायप्रवरि ेएवते्तत िाकोो॑ 
मौद्गि॒ल्यः। तत्तद्ध तपो॑स्तत्तद्धि॒तपः॥21॥ 

 

भा - ऋत ंर त्वाध्यायप्रवरि ेर कत थव्ात्ति। प्रवरि ंव्ाख्यािम।् यथाथ थज्ञािम ् ऋतम।् तत्पवू थकं 
यथाथ थवरि ंकरण ंर ित्यम।् 

‘ऋत ंयथाथ थत्तवज्ञाि ंित्य ंतत्पतू्तव थका कृत्ततः। 

ध्यािित्य ेपजू्यपजूा तप इत्यभइिीयत’े इत्तत िब्दत्तिण थय।े 
 

िव थकम थकृत्ततकालेष्वत्तप  स्वाध्यायप्रवरियोः। कत थव्त्वात ् तयोः िव थत्र अिषुङ्ः। 

‘मन्त्रो मन्त्राथ थवरिमन्यस् स्वात्मिोऽत्तप वा। 

िवथकम थि ुकत थव्ौ िवथकमा थत्मकौ ततः॥इत्तत कमथतत्त्व।े 
 

आत्मिश्चने्मििवैथ थवरिम।् 
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‘मािषु ंमािषुो िमो दवेा अत्तप त्तह मािषु।े 

मिषु्यवत ् प्रवत थ्  ेिवैशै्वय थप्रकात्तििः’ इत्तत र। 
 

प्रजाय रक्षण ंरवै पिुः प्रजिि ंतथा। 

प्रकृष्टजात्ततकरण ंकमथत्तभस्तिय ेत्तपतःु’ इत्तत र। 
 

‘ित्य ेतपत्ति वा रीण ेिवथकम थ कृत ंभवते ् | 

स्वाध्याय ेर प्रवरि ेह्य्भा थवो त्तविषेतः ’ इत्तत र | 
 

‘य ंय ंक्रतमुिीत ेतिे तिेास्षे्ट ंभवत्तत’ इत्तत र श्रतु्ततः |। 
 

‘जप्यिेवै त ुितं्तिद्ध्यदे ्ब्राह्मणो िात्र ििंयः। 

कुया थदन्यन्न वा कुया थन्मतै्रो ब्राह्मण उच्यत े’॥ इत्तत भारत।े 
 

‘िम्यग ् ज्ञात्वा त ुयो त्तवष् ु ंव्ाख्यायीत जपते र। 

ि तस् त्तकत्तञ्चदकृत ंकत थव् ंमचु्यत ेर िः ’॥इत्तत कमथतत्त्व।े 
 

अि॒ हं वकृ्षस्रते्तरो॑वा। कीि॒त्तत ंपषृ्ठ ंत्तगि॒रते्तरो॑व। ऊि॒ध्व थपत्तवत्रो वाि॒त्तजिी ो॑वस्वि॒मतृो॑मत्तम। द्रत्तवो॑णंि॒  िवर थिम।् 
िमुिेा अो॑मतृोि॒त्तक्षतः। इत्तत त्तत्रिङ्कोवदेाो॑िवुि॒रिम॥्22॥ 

 

भा- ‘ििंारवृक्षछिेाऽहं मत्कीत्तत थः पव थतोपमा। 
अत्यतृु्कष्टिे हत्तरणा पात्तवतोऽत्तम यतः सु्फटम॥् 

 

वात्तजरूपश्च ितेा र वात्तजिी ियू थ उच्यत।े 
तत्रिो भगवाि ् त्तवष्ःु िम्प्रोके्त वात्तजिीविःु॥ 
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तिेामतृऽेत्तम द्रत्तवण ंत्तित्यािन्दस्वरूपतः। 
तिेामतृिे त्तिक्तोऽहं तिे व्ाप्त ेयतः िदा। 
इत्याह मन्त्रदृक ्पवूं त्तत्रिङु्कमा थिवो िपृः’॥इत्तत यजतु्तव थवकेे। 

 

वदेमिचू्यारायोऽ्वेात्तििमो॑ििुात्तस्त। ित्य ंवद। िम ंरर। स्वाध्यायाो॑न्मा प्रमदः। आराया थय त्तप्रय ं
ििमाहत्य प्रजात्ु ंमा व्ो॑वछेि॒त्सीः। ित्यान्न प्रमो॑त्तदति॒व्म।् िमा थन्नप्रमो॑त्तदतव्ि॒म।् कुिलान्न 
प्रमो॑त्तदतव्ि॒म।् भतू्य ैि प्रमो॑त्तदतव्ि॒म।्  स्वाध्यायप्रवरिाभ्या ंि प्रमो॑त्तदतव्ि॒म।् दवेत्तपतकृाया थभ्या ंि 
प्रमो॑त्तदतव्ि॒म।् मातृो॑दवेोि॒भव। त्तपतृो॑दवेोि॒ भव। आराय थदवेोि॒ भव। अत्ततत्तथो॑दवेोि॒भव। यान्याि-वद्यात्तिो॑ 
कमा थत्तण। तात्ति िते्तवो॑तव्ाि॒त्ति। िो इो॑तराि॒त्तण।  यान्यामाकं िरुो॑त्तरताि॒त्ति। तात्ति त्वयोो॑पास्ात्ति। िो 
इो॑तराि॒त्तण।  यकेेराम थचे्छ्रयांो॑ िो ब्राि॒ह्मणाः। तषेा ंत्वयाऽऽिि ेि प्रश्वो॑त्तिति॒व्म।् श्रद्धया द ेि॒यम।् 
अश्रद्धो॑या द ेि॒यम।् श्रीया दयेम।् त्तिया दयेम।् त्तभया दयेम।् ितं्तवदा दयेम॥्23॥अथ यत्तद त े
कम थत्तवत्तरत्तकत्ना वा वृित्तवत्तरत्तको॑ त्सावाि॒स्ात।् य ेतत्र ब्राह्मणाःो॑ िमंि॒ त्ति थिः। यकु्ताो॑अयकु्ताः अलूक्षाो॑िम थ 
कामाःि॒ स्ःु। यथा त ेो॑ तत्रवतेि॒रि।् तथा तत्रो॑वतेि॒थाः। अथाभ्याो॑ख्यात ेि॒ष।ु य ेतत्र ब्राह्मणाःो॑ िमंि॒ त्ति थिः। 
यकु्ताो॑अयकु्ताः। अलूक्षाो॑ िम थकामाःि॒ स्ःु। यथा त ेो॑ तषे ुो॑ वतेि॒रि।् तथा तषे ुो॑वतेि॒थाः। एष आदेि॒िः। एष 
उो॑पद्दिेः। एषा व ेो॑दोपि॒त्तिषत।् एतदो॑ििुाि॒ििम।् एवमपुाो॑त्तिति॒व्म।् एवमरुतैो॑दुपाि॒स्म।् ि ंिोो॑त्तमि॒त्रः ि ं
वरो॑ णः। ि ंिोो॑भवत्वय थि॒मा। ि ंिि॒ इिद्रोि॒बहृि॒स्पत्ततःो॑। ि ंिोि॒त्तवष् ुो॑ररक्रमः। िमोि॒ ब्रह्मो॑ण।े िमो॑स्तवेायो। 
त्वमेि॒व प्रि॒त्यक्षंि॒ ब्रह्माो॑त्ति। त्वामेि॒व प्रि॒त्यक्षंि॒ ब्रह्मवाो॑त्तदषम।् ऋि॒ तमुो॑वात्तदषम।् िि॒त्यमो॑वात्तदषम।् तन्मामाो॑वीत ् 
तिक्तारो॑मावीत।् अवीि॒न्माम।् आवी ो॑िक्तारो॑म।् ओ ंिात्त्ःि॒ िात्त्ःि॒ िात्त्ःो॑॥24॥          

 

॥ इत्तत प्रथम (त्तिक्षा)वल्ली॥        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
भा- ितं्तहतायाः पञ्चात्तिकरणात्तभमात्तित्व ं प्राणात्तदरूपस् वायोरत्तप भवत्तत। 
पतृ्तथव््त्तरक्षत्तमत्यकु्तपाङ्क्त्व ंर। अत उपक्रमोपिहंारयोः ‘त्वमवे प्रत्यक्ष ंब्रह्म वत्तदष्यात्तम। त्वामवे 
प्रत्यक्ष ंब्रह्मावात्तदषम ् ’ इत्तत यजु्यत।े 

 

ओ॥ंिि॒ह िाो॑ववत ुिि॒ह ि ैभिुकु्त। िि॒ह वीय ंकरवावह।ै त ेि॒जि॒ त्तस्व िाि॒विी ो॑तमस्तमुात्तवो॑त्तिषाि॒वह।ै ओ ं
िात्त्ःि॒ िात्त्ःि॒ िात्त्ःो॑॥01॥ 
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ओ ंब्रि॒ह्मि॒ त्तवदाो॑प्नोत्तति॒ परो॑म।् तदेि॒षाऽभ्युो॑क्ता। िि॒त्य ंज्ञाि॒िमो॑ि् ंब्रह्मो॑। यो वदेि॒त्तित्तहो॑तंि॒ गहुाो॑या ंपर ि॒म े
व्ोो॑मि।् िोो॑ऽश्नतु ेि॒ िवा थि॒ि ् कामाो॑न्सि॒ह। ब्रह्मो॑णा त्तवपि॒त्तश्चतते्ततो॑॥02॥ 

 

भा - ‘स्वयोर्ग्य ंब्रह्मत्तवद ्भङे्क् त्तवत्तरञ्चिे परणे र | 

ब्रह्मणा िह तिश्च्यः िखुमवे ि दुषृ्कतम ् ’ ॥ इत्तत र ॥ 
 

तमाि॒िा एि॒तमाो॑दाि॒त्मिो॑ आकाि॒िः िम्ूो॑तः। आि॒काि॒िािाि॒यःु। वाि॒योर ि॒त्त्ः। अि॒ ्रेापःो॑। अि॒ द्भ्यः पृो॑त्तथि॒वी। 
पतृ्तथि॒व्ा ओषो॑दयः। ओषो॑िीि॒भ्योऽन्नो॑म।् अन्नाि॒त्परुो॑ षः॥ 03॥ि वा एष परुषोन्नो॑रिि॒मयः तस्देो॑मवेि॒ 
त्तिरः। अय ंदत्तक्षो॑णः पि॒क्षः। अयमिुो॑रः पि॒क्षः। अयमात्माो॑। इद ंपछु प्रत्तति॒ष्ठा॥04॥ 

 

भा- य एष भगवाि ् त्तवष्भुू थतस्रष्टा गणुात्तिकः। 
ि एवान्नात ् पिुजा थतो ह्यजातोऽत्तप यतो त्तवभःु॥ 

 

अन्नात्मत्ति िरीरऽेिौ व्ज्यत ेितु्तववते्तकत्तभः। 
अन्नस् िारभतूोऽय ंिरीरस् र केिवः॥ 

 

अन्निामा रान्नििंः िरीरषे ुर ितं्तितः। 
अितृ्वात ् िव थलोकािामन्नत्तमत्यचु्यत ेहत्तरः। 
उपजीव्श्च भतूािात्तमत्तत रान्न ंजिाद थिः॥ 

 

 तदप्यषे श्ोो॑को भि॒वत्तत॥ 
अन्नाि॒िपै्रि॒जाः प्रजायो्॑ ेयाः काश्चो॑पतृ्तथि॒व  त्तश्रि॒ताः। 
अथोि॒ अन्न ेो॑िवै जी ो॑वत्त् अथै ो॑िि॒दत्तपो॑य् ि्॒तः।  
अन्नंि॒ त्तह भतूािांि॒ ज्यषे्ठंो॑ तमाो॑त ् िवौषि॒िम ुो॑च्यत।े 
िवंि॒ व ैतऽेन्नो॑माप्न ुि॒वत्त् योऽन्नंि॒ ब्रह्मोि॒पािो॑त।े 
अन्नंि॒ त्तह भतूािांि॒ ज्यषे्ठंो॑ तमाो॑त ् िवौषि॒िम ुो॑च्यत।े 
अन्नाो॑द ्भतूात्तिि॒ जायो्॑ ेजाताि॒न्नन्न ेो॑ि वि थ् ।े 
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अद्यतऽेत्ति रो॑ भतूाि॒त्ति ित्मादन्न ंतदुच्यो॑त इि॒त्तत॥05॥ 
 

ि ज्यायि ् िव थभतूभे्यस्तमात ् िवौषि ंमृतः। 
ििंारे दह्यमािािामाश्रयत्वात ् ि औषिम॥् 

 

प्रररंु मय इत्यकंु्त प्रररुािा यतो हत्तरः। 
प्रररुःै िवे्त ेत्तित्यमतोऽन्नमय ईत्तरतः॥ 

 

दहेस्वै त्तिरस्स् त्तिरो त्तवष्ोः प्रत्ततत्तष्ठतम।् 
बाह्ोः पक्षौ तथा मध्य ेमध्य ंपश्चाििौ तथा। 
पछुत्तमथ्यषे भगवाित्तिरद्धः स्वय ंहत्तरः॥ 

 

तमािा एतमादन्नो॑रिि॒मयात।् अन्योऽ्र आत्माो॑प्राणि॒मयः। तिेै ो॑ष पणू थः। ि वा ए, परुषत्तवो॑ि एि॒व। 
तस् परुो॑ षत्तवि॒िताम।् अिय ंपरुषि॒त्तविः। तस् प्राणो॑एवि॒त्तिरः।  व्ािो दत्तक्षो॑णः पि॒क्षः। अपािउिो॑रः 
पि॒क्ष आकाो॑ि आि॒त्मा। पतृ्तथवी पछंु प्रत्तति॒ष्ठा॥06॥तदप्यषे श्ोो॑को भि॒वत्तत। 

 

प्राण ंद ेि॒वा अिपु्राणंो॑त्तत मि॒िषु्याःो॑ पि॒िवो॑श्चय।े 
प्राि॒णो त्तह भतूािाि॒मायःुो॑ तमाो॑त ् िवा थयषुम ुो॑च्यत।े 

 

िव थम ेि॒व ति॒ आय ुथो॑यत्त्। य ेप्राि॒ण ंब्रह्मोि॒पािो॑त।े प्राणो त्तह भतूाो॑िामाि॒यःु। तमात्सवा थयषुमचु्यो॑त इत्तत। 
तस्षै एव िारी ो॑र अि॒ त्मा। यः पवू थि॒स्॥07॥ 

 

भा- तस्ा्रंपरं रूपमत्तभन्नमत्तप त्तभन्नवत।् 
प्रद्यमु्नाख्य ंप्राणमय ंप्रणतेतृ्वात ् प्रकीत्तत थतम॥् 

 

त्तिरस्तस् प्राणगत ंप्राण इत्यवे िामतः। 
व्ािाख्यो दत्तक्षणः पक्षो व्ािगश्चोिरस्तथा॥ 

 

अपािाखअयाऽपािगत आकािि ंर मध्यमम।् 
आकािाख्य ंतथा पछंु पतृ्तथव्ा ंपतृ्तथत्तविामकम॥् 
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उदाि आकाििामा िमािः पतृ्तथवीत्तत र। 
प्रणतेतृ्वात ् प्राणािाम त्तिरो त्तवष्ोः प्रकीत्तत थतम।् 

 

िषेाच्चषे्टयदे्यमाद्व्यािाख्यो दत्तक्षणः करः। 
यमादपियेोद्दोषािपािः िव् उच्यत॥े 

 

आकािस्त्ववकाित्वान्मध्यदहेो महात्मिः। 
पतृ्तथवी पछुमस्कंे्त िव थस्ात्तप प्रिारणात।् 
ि एष जगतामायसु्तत्तिि ् िङ्कष थणः त्तितः॥ 

 

तमािा एतमाो॑त्प्रणि॒मयात।् अन्योऽ्र आत्माो॑ मिोि॒मयः  तिेै ो॑ष पणू थः। ि वा एष परुषत्तवो॑ि एि॒व। 
तस् परुो॑ षत्तवि॒िताम।्  अिय ंपरुषि॒त्तविः। तस् यज ुो॑रवेि॒ त्तिरः। ऋग ् दत्तक्षो॑णः पि॒क्षः। िामोिो॑रः 
पि॒क्षः। आदेो॑ि आि॒त्मा। अथवा थत्तङ्रिः पछंु प्रत्तति॒ष्ठा॥08॥ 

 

तदप्यषे श्ोकोो॑ भि॒वत्तत। 
 

यतोि॒ वारोि॒ त्तिवो॑त थ्  ेअप्राो॑प्य मिो॑िा िि॒ह। 
आिन्द ंब्रह्मो॑णो त्तवि॒िाि ् ि त्तबभते्तत कदाो॑त्तरि ेि॒त्तत। 
तस्षै एव िारी ो॑र आि॒त्मा यः पवू थि॒स्॥09॥ 

 

भा- त्तिरस्तस् यजिुा थम यज्ञािा ंहरणात ् मृतम।् 
यजःु ििं ंर बाहू त ुऋक्समा्त्तितौ िदा थथ 

 

ऋगर थिायाः स्वीकारात ् िाम दोषात ् िमीकृतःे। 
पञ्चरात्रगत ंमध्यमादिेाख्य ंितु्तवितृःे॥ 

 

अथवा थख्य ंतथा पछुमिरं रात्तङ्िा ंरिः। 
मिोवारामगम्य ंत ंज्ञात्वाऽऽि्स्वरूत्तपणम।् 
कुतत्तश्चन्न त्तबभते्यवे वािदुवेोऽ्रस्ततः॥ 
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तमािा एतमाो॑न्मिोि॒मयात।् अन्यो्र आत्मा त्तवो॑ज्ञािि॒मयः। तिेषै पणू थः। ि वा एष परुषत्तवो॑ि एव। 
तस् परुो॑ षत्तवि॒िताम।् अिय ंपरुषि॒त्तविः। तस् श्रो॑द्धवैि॒ त्तिरः। ऋत ंदत्तक्षो॑णः पि॒क्षः। ित्यमिुो॑रः पि॒क्षः। 
योो॑ग आि॒त्मा। महः पछंु प्रत्तति॒ष्ठा॥10॥ 

 

तदप्यषे श्ोो॑को भि॒वत्तत॥ 
  
त्तवज्ञाि ंयि॒ज्ञ ंतितु ेकमा थत्तण तितुऽेत्तपो॑ र 
त्तवज्ञाि ंदवेाः िव।े ब्रह्मज्यषे्ठमपुाित।े 
त्तवि॒ज्ञाि ंब्रह्म रिेदेो॑ तमाि॒च्चने्नि॒ प्रमाद्यो॑त्तत। 
िि॒ रीरेो॑ पाप्मो॑िो त्तहि॒त्वा। िवा थि ् कामान्समश्न ुो॑त इि॒त्तत। 
तस्षै एव िारी ो॑र आि॒त्मा। यः पवू थि॒स्॥11॥ 

 

भा-श्रद्धाख्य ंश्रतु्ततितृ थत्वाच्छ्राद्धाया ंतत्तछरः मतृम।् 
ऋत ंज्ञािततदेा थता रत थिो दत्तक्षणः करः॥ 

 

वामः ित्यत्तितः ित्य ंिता ंयिमात्तन्नयामकः। 
योगाख्य ंिव थलोकस् योगादत्रवै योगगम॥् 
मध्य ंपछंु महोिाम महिीयत्वतः िदा। 
तत्तमन्नािन्दरूपोऽिौ त्तितो िारायणःिदा॥ 

 

तमािा एतमात्तिो॑ज्ञािि॒मयात।् अन्योऽ्रः आत्माो॑ऽऽिन्दि॒मयः। तिेै ो॑ष पणू थः। ि वा एषपरुषत्तवो॑ि 
एि॒व। तस् परुो॑ षत्तवि॒िताम।् अिय ंपरुषि॒त्तविः। तस् त्तप्रयो॑मवेि॒ त्तिरः। मोदो दत्तक्षो॑णः पि॒क्षः। प्रमोद 
उिो॑रः पि॒क्षः। आिो॑न्द आि॒त्मा। ब्रह्म पछंु प्रत्तति॒ष्ठा। तदप्यषे श्ोो॑को भि॒वत्तत। 

 

अिो॑न्नवे िो॑भवत्तत। अिि॒द्ब्रह्मते्तति॒ वदेि॒ रते।् 
अत्तस्त ब्रह्मते्ततो॑ रिेेि॒द। ि्मिे ंततो त्तवो॑दुत्तर ि॒त्तत। 
तस्षै एव िारी ो॑र आि॒त्मा। यःो॑ पवू थि॒स्॥12॥ 

 

भा- त्तिरः त्तप्रय ेत्तित ंतस् परये ंत्तप्रयिामकम।् 
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मोदप्रमोदयोबा थहू मोदिाच्च प्रमोदिात॥् 
 

मोदप्रमोदिामािावािन्दास्त्वाततत्वतः। 
मध्यमाि्ििं ंर ब्रह्म िषृ्ट्या त ुबृहंयते॥् 

 

पछंु प्रिािवायौ र ब्रह्माख्य ेितं्तित ंिदा। 
अभदेोऽप्यत्तविषेोऽत्तप परमशै्वय थयोगतः॥ 

 

दहेदते्तहवदवेािौ पञ्चिाऽवत्तितो हत्तरः। 
बत्तहःिो दहेवत्तिष्रु्िो दते्तरवत ् मतृः॥ 

 

अ्व्ा थत्तप्तत्तविषेणे ि त्विक्तत्वतो बत्तहः। 
िवऽेत्तप परुषाकाराः उिरात ् पवू थिम्वाः॥ 

 

उिरःै पतू्तरताः पवू ेत्तित्तछद्रत्विे िव थिः। 
अततृ्वं र प्रणतेतृ्वं बोिो त्तवत्तविविेतृा॥ 

 

आि्श्च यतः पणू थस्ततोऽन्नात्तदमयाः मतृाः। 
अत्त्यात्तददास्त ेप्रत्यकंे िव ेिव थगणुा अत्तप॥ 

 

िामभदेस्ततिकू्तः िव थिामवतामत्तप। 
पञ्चरूप ंर तद ्ब्रह्म जीवादन्यन्न त्तवद्यत॥े 

 

इत्तत य ेत ुत्तवजाित्त् तऽेि्स्तमआलयाः। 
जीवादन्यत ् परं ब्रह्म पञ्चरूप ंर य ेत्तवदुः। 
ि्स्त इत्तत त्तवज्ञयेो मोक्षयोर्ग्या त्तह त ेध्रवुम॥् 

 

अथातोो॑ऽिपु्रि॒श्नाः। उि॒तात्तवि॒िािि॒म ु ंलोि॒कं प्रते्यो॑। कश्चि गो॑छतेी3। अहोो॑ त्तवि॒िािि॒म ु ंलोि॒कं प्रते्यो॑। 
कत्तश्चि॒ त्समो॑श्नतुा3 उि॒॥13॥ 
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भा- इत्यकेु्त ब्रह्मणा पवू ंपप्रछ वरणो त्तवभमु।् 
अत्तविाित्तप यः कत्तश्चद ्ब्रह्माऽप्नोत्तत कथञ्चि॥ 

 

त्तविािवेोत तत्रात्तप िव ेवाऽथवै केरि। 
यत्तद िवऽेथ तत्रात्तप िव ेिम्यक ्िमाप्नयुःु॥ 

 

केत्तरदवेोत िम्यक ्तदिम्यगपर ेजिाः। 
ज्ञात्तििोऽपीत्तत पषृ्टः िि ् ब्रह्मा प्राहा रतमु ुथखः॥ 

 

अज्ञा ि प्राप्नयुबु्र थह्म प्राप्नयुजु्ञा थत्तििोऽत्तखलाः। 
तत्रात्तप िम्यक ्प्रात्तप्तस्त ुत्तवत्तरञ्ञस्वै िव थदा॥ 

 

अन्यषेा ंतारतम्यिे प्रात्तप्तः िखुत्तविषेतः। 
इत्यत्तभप्रायवाि ् ब्रह्मा ह्यकुारणे िमाितः॥ 

 

उक्त्वा प्रश्नोिरं पश्चात्तिस्तरणे जगद ह। 
कत्तश्चदवेोत िम्यक ्तदाप्नयुात्तदत्तत वाक्यतः। 
अि्रं तथवैते्तत ब्रह्मोङ्कारमवुार ह॥ 

 

िोो॑ऽकामयत। बि॒हु स्ा ंप्रजाो॑य ेि॒यते्ततो॑। ि तपोो॑ऽतप्यत। ि तपो॑स्ति॒प्त्वा। इि॒द ंिव थमिजृत। यत्तदि॒द ंत्तकञ्चो॑। 
तत्सषृ्ट्वा तदेि॒वाि ुप्रात्तवो॑ित।् तदो॑िपु्रि॒त्तवश्च्यो॑। िच्चि॒ त्यच्चाो॑भवत।् त्तिि॒रकं्ति॒ रात्तिो॑रकं्त र। त्तिि॒लयो॑ि ंि॒ 
रात्तिो॑लयि ंर। त्तवि॒ज्ञाि ंि॒ रात्तवो॑ज्ञाि ंर। ित्य राितृ ंर िो॑त्यमि॒भवत।् यत्तदो॑द ंत्तकि॒ञ्च। तत ् 
ित्यत्तमो॑त्यारि॒क्षत॥े14॥ 

 

भा- अज्ञो िवै तदाप्नोत्तत ज्ञान्यवेतैदवाप्नतु।े 
इत्तत ज्ञापत्तयत ु ंत्तवष्ोः स्वातित्र्यज्ञापिाय त॥ु 

 

आह ितृ्तष्ट ंप्रविे ंर माहात्म्यज्ञाितो यतः। 
प्रीत्तत ंयात्त् महा्स्त ुतििा एव रशे्वराः॥ 
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अर्ग््िादयोऽत्तप त्तकमतु तदन्य ेमतु्तक्तदस्ततः। 
ि एवकैः ि त्तवज्ञयेः पणूशै्वया थत्तदरूपवाि॥् 

 

इत्तत तस् महशै्वय थमचु्यत ेि त्वकामयत।् 
िषृ्टवा जगत्तदद ंिवं त्तियामकतयाऽस् त॥ु 

 

बहुरूपो भवािीत्तत स्ाज्जगच्चते्यत्तर्यत।् 
स्ात्तदत्यालोरिान्नान्यत ् तपो त्तवष्ोः कदारि॥ 

 

अवतारषे्ििकृुत्ततबा थह्यवृत्त्या तपत्तस्विाम।् 
ितृ्तष्टिा थम स्वरूपत्वात ् त ुबत्तहत्ति थष्क्रमण ंमतृम॥् 

 

यद्यपीद ंजगत्सवं स्वोदरि ंमहात्मिः। 
तथाऽप्यषे त्तितीयिे रूपणे बत्तहरात्तक्षपते॥् 

 

रूपा्रणेात्तविच्च जगत्सवं जिाद थिः। 
त्यच्चात्तिरकं्त त्तवज्ञाि ंतथात्तिलयि ंमहा॥ 

 

ित्य ंप्राणस्तथा श्रीश्च ित्तन्नरकं्त तथाऽितृम।् 
अत्तवज्ञाि ंरात्तिलयि ंप्रकृत्ततप्राणयोः परम॥् 

 

तद्गत्तवष्ोस्त ुिम्बधात ् स्वतस्तन्नामको हत्तरः। 
ततो त्तियामकश्चते्तत त्यदािन्त्यादवाच्यतः॥ 

 

अत्तिरकं्त त्तिलयि ंिवा थिारत्वतो हत्तरः। 
त्तवज्ञाि ंिव थत्तवज्ञािात ् ित्य ंिािसु्वरूपतः॥ 

 

अविादिवुाच्यत्वदौब थल्याज्ञप्त्य िाितुाः। 
प्रकृत्ततप्राणतोऽन्यत्र कुवंस्तन्नामको हत्तरः॥ 
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अतः िािसु्वरूपः िि ् ित्यिामाऽितृात्तदकम।् 
िामाििे गतात्वादये थत्तदद ंत्तकञ्च भात्तषतम॥् 

 

ित्तन्नरक्तात्तदिब्दिेतत ् िवं िाितुवै त्तह। 
अविादािात्तदहेततु्वं िाितुवै त्तह िव थिः। 
अिाितुाऽविादात्तदस्तत्कतृ थत्वं त्तह भात्तषतम॥् 

 

तदप्यषे श्ोो॑को भि॒वत्तत। 
 

अिि॒िा इि॒दमग्रो॑ आिीत।् ततोि॒व ैिदो॑जायत।् 
तदात्माि ंस्वयो॑मकुरत। तमात तत ् िकृुतमचु्यो॑त इत्तत॥15॥ 

 

 यिैो॑तत ् िकृुतम।् रो॑िो व ैि॒ िः। िरं ह्य ेो॑वाय ंलब्ध्वाऽऽिो॑न्दीभि॒वत्तत। को ह्यवेान्याो॑त ्  कः प्राण्यात।् 
यदषे आकाि आिो॑न्दो िि॒ स्ात।् एष ह्यवेािो॑न्दयि॒त्तत॥16॥ 

 

भा- अिािाद्यस्त्विन्नामा पवूं िारायणात्तभदः। 
ि आिाद्यश्च िन्नामा वािदुवेोऽभवत ् प्रभःु॥ 

 

ि वािदुवेः स्वात्माि ंरके्र िङ्कष थणात्तदकम।् 
तमात ् तत ् िकृुत ंिाम ि आिन्दो रिस्ततः॥ 

 

आिन्दमिे ंिम्प्राप्य मकु्तो मोदने्न रान्यथा। 
आदीप्तस्त्वषे भगवाि ् यद्यािन्दो भवेने्न र॥ 

 

िामास्रषे्टा िम्या थश्च कस् स्सु्तमतृ ेप्रभमु।् 
िखु ंलब्ध्वा त्तह कुरत ेलोकरषे्टा ंजिाद थिः॥ 

 

अल्पात ् िखुादल्पकमा थ पणूा थिन्दात्तद्ध िव थकृत।् 
िह्याता थः कम थ कुव थत्त् मरु्ग्दाश्चवै त्तविषेतः॥ 
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तमाद ्यादृक ्िखु ंतादृक ्कम थ पणू थिखुस्ततः। 
िव थकृत्त्वात ् परो त्तवष्रुाह तमात ् ििातिी॥ 

 

िखु ंलब्ध्वा करोतीत्तत छन्दोगािा ंश्रतु्ततः परा। 
अलब्ध्वा त ुिखु ंिवै करोतीत्यत्तप िादरम॥् 

 

तत ् पणूा थिन्ददवेिे कात्तरतः प्रात्तणत्तत सु्फटम। 
िव थलोकः ि एवकै आिन्दयत्तत रात्तखलम॥् 

 

यि॒दा ह्य ेो॑वषैि॒एतध्न्नदृश्च्यऽेिात्म्यऽेत्तिरके्तऽत्तिलयिऽेभय ंप्रत्ततो॑ष्ठा ंत्तवि॒न्दत।े अथ िोऽभय ंगो॑तो भि॒वत्तत। 
यि॒दा ह्य ेो॑वषैि॒एतत्तमन्नदुरम ो्॑रं कुरत।े अथ तस् भो॑य ंभि॒वत्तत। तत्त्ववे भय ंत्तवदुषोऽमो॑िािि॒स्। तदप्यषे 
श्ोो॑को भि॒वत्तत। 

 

भीि॒षाऽमाि॒द ्वातःो॑ पवत।े भीि॒षोद ेो॑त्ततियू थः। 
भाषाऽमादत्त ो्॑श्चने्द्ि॒श्च मतृ्यिुा थवत्तत पञ्चो॑म इत्तत॥17॥ 

 

भा- तमाददृश्च्य ेजवैािा ंगणुािामप्यिङ्तःे। 
अिात्म्यऽेथ गणुािन्त्यादत्तिरके्त त्तिराश्रयात॥् 
अत्तिलयिऽेभयत्विे यदा ज्ञाििे त्ततष्ठत्तत। 
तदाऽभय ंहत्तरं गछने्नवैाज्ञािी कथञ्चि॥ 

 

यदतैत्तमि ् पर ेत्तवष्ावदुरं जीवगत्वतः। 
भदे ंकरोत्तत तिेवै भयमस् महद ्भवते॥् 

 

आ इत्यकु्तः परो त्तवष्रुभे्य उच्चः ि एव त।ु 
त उदा जीविङ्ाः स्रुदरं तद्गता्रम॥् 

 

तदवे ब्रह्म भयकृद ्त्तवदुषोऽत्तवदुषस्तथा। 
त्तवदुषोऽल्पभय ंकुया थद ्यावन्मतु्तकं्त व्रजत्यिौ॥ 
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अथाभय ंभवदे ्ब्रह्म तस् मकु्तस् िव थदा। 
तमाद ्वाय्वादयो दवेा त्तविािंोऽत्तप त्तविषेतः॥ 

 

भीताः स्वकमथ कुव थत्त् त्तवष्ोः प्रीत्यथ थमञ्जिा। 
अमिािस् ितु्तव थष्ःु कुया थत्तन्नत्य ंमहद ्भयम॥् 

 

तमआख्यमितु्थाि.ं............................। 
 

िषैाऽऽिन्दस् मीमांो॑िा भि॒वत्तत। य ुो॑वा यात्साि ुयवुाऽध्याि॒यकः। आत्तिष्ठोो॑ दृत्तिष्ठोो॑ बत्तलि॒ष्ठः। तस्ये ं
पतृ्तथवी िरवा त्तविस्ो॑ पणूा थि॒ स्ात।् ि एका मािषुो॑ आिि॒न्दः। त ेय ेित ंमािषुाो॑ आिि॒न्दाः। ि एको 
मिषु्य गधवा थणाो॑मािि॒न्दः। श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्॥17॥ 

 

भा .................... त्तवदुषा ंत्तियमिे त।ु 
स्ादवे मोक्षस्तत्रात्तप ह्यािन्दस् त्तवत्तरत्रता॥ 

 

यस्त ुिािगुणुयै ुथक्तस्तस्वैाप्यत्तखला मत्तह। 
त्रतेायगु ेरक्रवत्तत थ यदा मकु्तस्त ुििंतृःे॥ 

 

अिीत्ततफलपधूणत्वादाध्यायक इतीत्तरतः। 
ि एव त्तवष्िुा यकु्तो गछतीत्तत यवुा मतृः॥ 

 

एकािन्दस्वरूपोऽिौ मािषुो मकु्त इष्यत।े 
तमाछतगणुािन्दा गधवा थ मािषुात्मकाः॥ 

 

मकु्ताः श्रतु्ततफलं प्राप्तास्ततः कामाहतास्तथा। 
 

त ेय ेित ंमिषु्यगधवा थणाो॑मािि॒न्दाः। ि एको दवेगधवा थणाो॑मािि॒न्दः। श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्। त े 
ित ंदवेगधरावाणाो॑मािन्दाः। ि एकः त्तपतणॄा ंत्तररलोकलोकािाो॑मािि॒न्दः। श्रोत्तत्रयस् 
राकामो॑हति॒ो॑स्। त ेय ेित ंत्तपतणॄा ंत्तररलोकलोकािाो॑मािि॒न्दाः ि एक आजािजािा ंदवेािाो॑मािि॒न्दः। 
श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्। त ेय ेितमाजािजािा ंदवेािाो॑मािि॒न्दाः। ि एकः कम थदवेािा ं
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दवेािाो॑मािि॒न्दः॥18॥य ेकम थणा दवेािो॑त्तपयि॒त्त्। श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्। त ेय ेित ंकम थदवेािा ं
दवेािाो॑मािि॒न्दाः। ि एको दवेािाो॑मािि॒न्दः। ि एक इन्द्ो॑स्ािि॒न्दः। श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्। त ेय े
ितत्तमन्द्ो॑स्ािि॒न्दाः। ि एको बहृस्पतेो॑रािि॒न्दः। श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्। त ेय ेित ं
बहृस्पतेो॑रािि॒न्दाः॥19॥श्रोत्तत्रयस् राकामहतस्। त ेय ेित ंबहृस्पतरेािन्दाः॥19॥ि एकः 
प्रजापत ेो॑रािि॒न्दः। श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्। त ेय ेित ंप्रजापत ेो॑रािि॒न्दाः। ि एको ब्रह्मणो॑आिि॒न्दः। 
श्रोत्तत्रयस् राकामो॑हति॒स्॥20॥ 

 

भा- तभे्यः ितगणुािन्दा दवेप्रषे्यास्त ुमखु्यतः॥ 
 

य ेत ेत्तह दवेगधवा थ मकेु्तभ्यस्तभे्य एव र। 
ितात्तिका त्तह त्तपतरस्तभे्य आजािदवेताः॥ 

 

अिाख्याता दवेतास्त ुजाता दवेकुले र याः। 
आजािदवेतास्ता त्तह ताभ्योऽर्ग््ाः कम थदवेताः॥ 

 

बल्याद्या अ्राप्ताप्तदवेताः कम थदवेताः। 
ताभ्यश्च तात्तत्त्वका दवेाः िषृ्ट्यादौ दवेता ंगताः॥ 

 

तभे्यो दक्षश्चने्द्िामा ि ह दुं रारयत ् परुा। 
तमाद ्बहृस्पत्ततिा थम महने्द्त्वात ् परुन्दरः॥ 

 

तमात ् प्रजापत्ततम ुथक्तो रद्रः प्रजििते्तिता। 
तमात ् ब्रह्मा ितगणुो मकु्त इत्यषे त्तिण थयः॥ 

 

यथाऽऽिन्द ेतथा ज्ञाि ेत्तवष्भुकु्तौ बलात्तदके। 
िवगै ुथणःै ितगणुाः क्रमणेोके्ति तऽेत्तखलाः॥ 

 

अथवा िहस्र गतु्तणता अि्गतु्तणतास्तथा। 
पत्तरमाण ेितगणुऽेप्यािन्दसु्फटताविात॥् 
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यथा दीपाछतगणुाऽप्यत्त्ज्वाला ि दीपवत।् 
सु्फटीभवदे ्यथवैात्त्ब थहुलोऽत्तप ि ियू थवत॥् 

 

यथवै ियूा थद ्त्तिगणुश्चन्द्ो िवै स्फटीभवते।् 
उिरषेामिुरषेा ंगणुा एवमत्ततसु्फटाः॥ 

 

प्रत्ततत्तबम्बा यतः पवू ेब्रह्मा्ािा ंिरादयः। 
अतोऽस्पष्टस्वरूपास्त ेसु्फटरूपास्तथोिराः॥ 

 

ि  यश्चाो॑य ंपरुष।े यश्चािाो॑वात्तदि॒त्य।े ि एकःो॑। ि यो॑एवंि॒त्तवत।् अमाल्लोो॑कात।् प्र ेि॒त्य। 
एतमन्नमयमात्मािमपुो॑िङ्क्ाि॒मत्तत। एत ंप्राणमयमात्मािमपुो॑िङ्क्ाि॒मत्तत। एत ं
मिोमयमात्मािमपुो॑िङ्क्ाि॒मत्तत। एत ंत्तवज्ञािमयमात्मािमपुो॑िङ्क्ाि॒मत्तत। 
एतमािन्दमयमात्मािमपुो॑िङ्क्ाि॒मत्तत॥21॥ 

 

तदप्यषे श्ोो॑को भि॒वत्तत। 
 

यि॒तो वारोि॒त्तिवो॑त थ्  ेअप्राो॑प्यमिो॑िा िि॒ह। 
आिन्द ंब्रह्मो॑णो त्तवि॒िान्न त्तबभते्तत कुतो॑श्चि ेि॒त्तत। 

 

एत ंह वावो॑ि ति॒पत्तत। त्तकमहं िाि ुो॑िाकि॒रवम।् त्तकमहं पापमकरो॑वत्तमि॒ त्तत। ि य एव ंत्तविािते्तत आत्माो॑ि ं
स्पणृतु।े उि॒भ ेह्य ेो॑वषैि॒ एत ेआत्माो॑ि ंस्पणृत।े य एि॒व ंवदे। इत्य ुो॑पि॒त्तिषो॑त॥् 

 

ओ ंिि॒ह िाो॑ववत।ु िि॒ह िौभिुकु्त। िि॒ह वीि॒य ंकरवावह।ै त ेि॒जि॒ त्तस्विाि॒विी ो॑तमस्तमुा त्तवो॑त्तिषाि॒वह।ै ओ ं
िात्त्ःि॒ िात्त्ःि॒ िात्त्ःो॑॥22॥ 

 

॥त्तितीयवल्ली॥ 
 

भा-यत्प्रिादात ् स्वरूपात्तप्तब्र थह्मादीिा ंिम्तः। 
ि त्तवष्ःु िव थजीवषे ुिषृ ुदवेषे ुर त्तितः॥ 
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एक एव महायोगी त्तित्तव थिषेोऽत्तखलगै ुथणःै। 
िवोिमः ि पणू थश्चतमवे ंवदे यः पमुाि॥् 

 

जीवाशं्च तारतम्यिाि ् ि गछते ् पञ्चरूत्तपणम।् 
त्तवष् ु ंि पणु्यपाप ेर तस्ात्तिष्ट ेकदारि॥ 

 

त्तप्रयात्तप्रयषे ुत ेज्ञात्ति ह्यास्तणृोत्तत यत ेिषृ।ु 
अगोररं वाङ्मििोरािन्त्यात ् परुषोिमम।् 
ज्ञात्वा मकु्तस् भीिवै कुतश्चि भत्तवष्यत्तत॥इत्यात्तद यजःु ितं्तहतायाम॥् 

 

ि र ‘ िह ब्रह्मणा’  इत्यादरेन्योऽथ थः कल्प्यः। अप्रामात्तणकत्वात।् अिाश्वािाच्च। 
िरौषिीभ्योऽन्नमन्नरिमय इत्यत्रोभयाथ थत्विे त्तवरोिः। “ अन्नस्ान्नम”् , “ अत्तस्त ब्रह्मते्तत रदे ्
वदे” , “आिीत्तह भगवो ब्रह्मते्तत। तमा एतत ् प्रोवार। अन्न ं प्राण ं रक्षःु श्रोत्र ं मिो वारम ् ” 
इत्यात्तदिा ब्रह्मिब्दिेोक्तत्वाच्च  ि र लौत्तककान्नस्ाित्वमत्ति।  “ यऽेन्यथा त्तवदुस्तऽेन्यराजािस्त े
क्षय्यलोका भवत्त्” इत्तत श्रतुरेत्तवद्यमािोपाििाद ् दोषावगतशे्च ‘ ि र रमन्त्यहो 
अिदुपािियाऽऽत्महिः’ इत्तत र भागवत।े 

 

“ िात्तवद्यमाि ंब्रवुत ेवदेा ध्यात ु ंि वतै्तदकाः। 

अत्तवद्यमाि ंध्याय्ो यात्त् िवऽेिरं तमः। 

तमात ् ित्याथ थता ंब्रयूाद ्वदेािामत्तप िवथिः। 

य एव ंवदे ि ज्ञािी ज्ञािवाि ् िान्यथा भवते ् ”॥इत्तत वदेाथ थत्तववकेे। 
 

“ ि यश्चाय ं परुष,े यश्चािावात्तदत्य”े इत्यत्तिकरणत्विे भदे एव जीवस् परमादुक्तः। 
‘एतत्तमन्नदृश्च्यऽेिात्मऽेत्तिरके्तऽत्तिलयिऽेभय ं प्रत्ततष्ठा ं त्तवन्दत’े, 
‘एतमािन्दमयमात्मािमपुिङ्क्ामत्तत’ , ‘िोऽश्नतु े िवा थि ् कामाि ् िह ब्रह्मणा त्तवपत्तश्चता’ 
,‘एतमािन्दमयमात्मािमपुिङ्क्म्य। इमाि ् लोकाि ् कामान्नी कामरूप्यििुञ्चरि”्  इत्यात्तदिा 
मकु्तस्ात्तप भदे एवाभ्यित।े  “ अथ िोऽभय ं गतो भवत्तत” इत्तत मतु्तक्तप्रस्तावात।्   
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“िषैाऽऽिन्दस् मीमािंा” इत्तत मकु्तािन्दो मीमासं्त।े श्रोत्तत्रयस् राकामहतस्ते्तत िव थत्र 
त्तविषेणाच्च। ि ह्यमकु्तस्ाकामहतत्वं मखु्य ंभवत्तत। ि र मखु्या श्रोत्तत्रयता। 

“ यस् श्रतु्ततफलं पणू ंि श्रोत्तत्रय उदाहतः। 

ि त्तह मकु्तोऽकामहतः ि त्तह कामिै थ हन्यत॥े 
 

यस् कामास्त ुित्याःस्ःु ि त्तह कामिै थ हन्यत।े 

ि ह्यकामः क्वत्तरत ् कत्तश्चद ्दृश्च्यत ेश्रयूतऽेत्तप र”॥इत्तत ब्रह्माण्ड।े 
 

ि र दवेपदाकामस् िकािात्तदन्द्पदाकामस् ितगणुािन्दो दृश्च्यत ेित्तत र प्राजापत्यात्तदकाम।े ि 
र मािषुाः प्रयस्तत्तदछवः। रक्रवत्तत थिस्त ु यवुिब्दिेवै मकु्तत्वमकु्तम।् तमान्मकु्तत्तवषयये ं
मीमािंा। “ यदा िव ेप्रमचु्य् ेकामा यऽेस् हत्तद त्तिताः” इत्यत्राप्य्ःकरणिािामवे कामािा ं
त्तवमोक्ष उक्तः। ि त ुस्वरूपभतूािाम।् 

 

“ य ंयम्मत्तभकामो भवत्तत िोऽस् िङ्कल्पादवे भवत्तत ” 

इत्तत मकु्तािामत्तप स्वरूपभतूः कामः प्रतीयत।े 
 

“ कामः िङ्कल्प आिन्दो मकु्तािा ंतारतम्यतः। 

स्वरूपभतूास्त ेिव ेत्तिदोषा गणुरूपकाः” इत्तत पाद्म।े 
 

“ िङ्कल्पादवे र तच्छ्रतुःे” इत्तत ितू्रम।् “ भदेव्पदिेात ् ” इत्तत जीविेयोभदेश्चोक्तो भगवता। 
 

ि र भदेदि थिमिकुरम।् स्वरूपत्वाद ् भदेस्। िव थव्ावृि ं त्तह िव थस् स्वरूप ं िवरैिभुयूत।े 
अन्यथाऽहं वा दृष्टोऽन्यो वा दृष्ट इत्यत्तप ििंयः स्ात।् िर पश्चाद ् भदेो ज्ञायत इत्यत्र 
त्तकञ्चन्मािम।् ित्तह दृष्टवस्तिुः परुषस् तस् वस्त्व्राद ्भदे ेििंयः क्वत्तरद ्दृष्टः। ि र िव थतो 
व्ावृत्त्यिभुव ेिव थज्ञताऽपते्तक्षतते्तत दोषः। िामान्यतः िव थस् िवरैत्तप ज्ञातत्वात।् यावत ् त ुिव थतो 
भदेो त्तविषेतो ि ज्ञायत े तावत ् स्वरूपमवे त्तविषेतो ि ज्ञातम।् ित्तह ज्ञातािस्तिुोऽव्ावृत्तिः 
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केित्तरछङ्क्यत।े यदा त ुििंीयत ेतदाऽत्तप कुतत्तश्चद ्व्ावृिमवे ज्ञायत।े ित्तह िव थत्तमद ंभवत्तत वा ि 
वते्तत कस्त्ततत ् ििंयः। अतो व्ावृत्तिरवे स्वरूपम।् 

 

अस् भदे इत्तत त्तविषेत्वमस् स्वरूपत्तमत्ततवत।् यथाऽस्तीत्तत वत थमािः कालो वस्तिुा 
िहवैािभुोयत,े एवमन्यमाद ् व्ावृित्तमत्यत्रान्यदत्तप िामान्यतः िहवैािभुयूत।े िह्यस्तीत्तत 
वत थमािकालपके्षयाऽिभुयूत इत्यतेावता त्तवद्यमािता िाम वस्तिुोऽन्या। ित्तदत्यत्तप ित्र्त्वात ् 
कालिम्बन्ध्यवेािभुयूत े त्ततष्ठत्तन्नत्ततवत।् एवमन्यमाद ् व्ावृित्तमत्यन्यिे िह प्रतीयमािमत्तप ि 
स्वरूपादन्यत।् 

 

अमाद ् व्ावृत्तिरन्यस् स्वरूपमन्यमाद ् व्ावृत्तिरस् स्वरूपत्तमत्तत िकैस्वरूपदा। 
ज्ञािािन्दात्तदवत।् स्वरूपत्वऽेत्तप व्वहारत्तविषेो भवत्तत। ि र स्वरूपत्विे भदेस्ाभावो भवत्तत। 
ज्ञािािन्दात्तदवदवे। अन्यप्रत्ततयोत्तगकत्वाद ्भदेस् ि स्वमादत्तप भवत्तत। 

 

“ भदेस् ुिवथवस्तिूा ंस्वरूप ंिजैमव्यम।् 

िष्टािामत्तप वस्तिूा ंभदेो िवै त्तविश्च्यत्तत॥ 
 

अवस्तिुोऽत्तप रूप ंस्व ंभदे एव ि रान्यथा। 

त्तविषेरूपिाििे भदेमात्राविात्तयता॥ 

िाि इत्यचु्यत ेित्तिभदेो ित्तह त्तविश्च्यत्तत। 

इत्याहुः केत्तरदज्ञािात ् तत्राहुः िकू्ष्मदत्ति थिः॥ 
 

ित्य भदेस्त ुवस्तिूा ंस्वरूप ंिात्र ििंयः। 

तमाद ्वस्ततु्तविाि ेत ुतिदेो िात्तस्त कुत्रत्तरत॥् 
 

अभावाद ्भावरूपस् स्वरूप ंभाव इष्यत|े 
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िष्टभदेोऽप्यभावात्मा त्तवद्यत ेर त्तविाितः ॥ 
 

स्वरूपत्वात ् त ुभदेस् भदे ेिङ्का ि कस्त्तरत ् | 

िवं िामान्यतो यमात ् िवरैप्यिभुयूत॥े 
 

ित्माद ्व्ाविृता िवःै िवथमादिभुयूत े| 

त्तप्रत्ततयोत्तगता त्वभावस्ाप्यस्त्यभावतया सु्फटम॥् 
 

ि ह्यभावोऽप्यिमा थ स्ान्न त ुस्ाद ्भाविम थयकु।् 
अभावस्ात्तस्तता िामस्ादवेाभावरूत्तपणी॥ 

 

अभावताऽत्तप िवै स्ान्न त ुस्ाद ्भावरूत्तपणी॥ 
 

अतः ि िव थव्ावृिस्वरूपो भगवाि ् परः॥ 
 

यिे ज्ञातः ि त ुज्ञािी मचु्यत ेिात्र ििंयः”। इत्तत तत्त्वत्तिण थय॥े 
 

॥ इत्तत त्तितीय(ब्रह्म)वल्ली॥ 
 

ओ ंिि॒ह िाो॑ववत।ु िि॒ह िौ ो॑ भिुकु्त। िि॒ह वीि॒य ंकरवावह।ै त ेि॒जि॒ त्तस्विाि॒विी ो॑तमस्तमुा त्तवो॑त्तिषाि॒वहै ो॑। ओ ं
िात्त्ःि॒ िात्त्ःि॒ िात्त्ःो॑। ओ ंभगृवु ैवाो॑रत्तणःि॒। वरो॑ णंि॒  त्तपतो॑र ि॒मपुो॑ििार। अिी ो॑त्तह भगवोि॒ ब्रह्मते्ततो॑। 
तमाो॑ एि॒तत ् प्रोो॑वार। अन्न ंप्राण ंरक्षःु श्रोत्रंि॒ मिोि॒वारि॒त्तमत्ततो॑। त ंहोो॑वार। यतोि॒ वा 
इि॒मात्तिि॒भतूाो॑त्तिजायो्॑।े यिेि॒ जाताो॑त्तिि॒ जीवो॑त्त्। यत्प्रयो॑न्त्यत्तभितं्तवो॑ित्त्। तित्तजो॑ज्ञािस् 
तद्ब्रह्मते्ततो॑॥01॥ 

 

  ि तपोो॑ऽतप्यत। तपो॑स्ति॒प्त्वा। अन्नंि॒ ब्रह्मते्तति॒ व्ो॑जािात।् अि॒ न्नाद्ध्य ेो॑व खत्तवि॒मात्तिि॒ भतूाो॑त्तिि॒ जायो्॑।े 
अन्न ेो॑ि जाताो॑त्तिि॒ जीवो॑त्त्। अन्नंि॒ प्रयो॑न्त्यि॒त्तभितं्तवो॑िि॒ ििीत्ततो॑। तत्तिि॒ज्ञायो॑। पिुो॑रे ि॒व वरो॑ णंि॒  त्तपतो॑र ि॒मपुो॑ििार। 
अिी ो॑त्तह भगवोि॒ब्रह्मते्ततो॑। त ंहोो॑वार।तपो॑िाि॒ ब्रह्मि॒  त्तवत्तजो॑ज्ञािस्व॥02॥ 
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तपोि॒ ब्रह्मते्ततो॑। ि तपोो॑ऽतप्यत। ि तपो॑स्ति॒प्यप्त्वाि॒। प्राि॒णो ब्रि॒ह्मते्तति॒व्ो॑जािात।् प्राि॒णाध्ध्ध्यवे 
खत्तवि॒मात्तिि॒भतूाो॑त्तिि॒जायो्॑।े प्राि॒णिेाि॒ जाताो॑त्तिि॒ जीवो॑त्त्। प्राि॒ण ंप्रयो॑न्त्यि॒त्तभितं्तवो॑िि॒ ्ीत्ततो॑। तत्तिि॒ज्ञायो॑। 
पिुो॑रे ि॒व वरो॑ णंि॒  त्तपतो॑र ि॒मपुो॑ििार। अिी ो॑त्तह भगवोि॒ब्रह्मते्ततो॑। त ंहोो॑वार। तपो॑िा ब्रह्मि॒ त्तवत्तजो॑ज्ञािस्व। 
तपोि॒ब्रह्मते्ततो॑। ि तपोो॑ऽतप्यत। ि तपो॑स्ति॒प्त्वा। मिोि॒ ब्रह्मते्तति॒ व्जािात।् मिो॑िोि॒ ह्य ेो॑व खत्तवि॒मात्तिि॒ भतूाो॑त्ति 
जायो्॑।े मिो॑िाि॒ जाताो॑त्तिि॒ जीवो॑त्त्। मिःि॒ प्रयो॑न्त्यि॒त्तभितं्तविि॒ ्ीत्ततो॑  तद ्त्तवि॒ज्ञायो॑पिुो॑रे ि॒व वरो॑ णंि॒  
त्तपतो॑र ि॒मपुो॑ििार। अिी ो॑त्तह भगवोि॒ब्रह्मते्ततो॑। त ंहोवाो॑र। तपो॑िाि॒ ब्रह्मि॒  त्तवत्तजो॑ज्ञािस्व। तपोि॒ब्रह्मते्ततो॑। ि 
तपोो॑ऽतप्यत। ि तपो॑स्ति॒प्त्वा। त्तवि॒ज्ञाि ंि॒ ब्रह्मते्तति॒ व्ो॑जािात।् त्तवि॒ज्ञािाि॒द्ध्य ेो॑व खत्तवि॒मात्तिि॒ भतूाो॑त्तिि॒जायो्॑।े 
त्तवि॒ज्ञाि ेो॑िि॒जाताो॑त्तिि॒जीवो॑त्त्। त्तवि॒ज्ञाि ंि॒ प्रयो॑न्त्यि॒त्तभितं्तवो॑िि॒ ्ीत्ततो॑। तत्तिि॒ज्ञायो॑ पिुो॑रे ि॒व वरो॑ णंि॒  त्तपतो॑र ि॒मपुो॑ििार। 
अिी ो॑त्तह भगवोि॒ ब्रह्मते्ततो॑। त ंहोो॑वार। 

 

तपो॑िाि॒ ब्रह्मि॒ त्तवत्तजो॑ज्ञािस्व। तपोि॒ ब्रह्मते्ततो॑। ि तपोो॑ऽतप्यत। ि तपो॑स्तप्त्वा। आि॒ि॒िि॒न्दो ब्रि॒ह्मते्तति॒व्ो॑जािात।् 
आि॒िन्दाि॒द्ध्य ेो॑व खत्तवि॒मात्तिि॒भतूाो॑त्तिजायो्॑।े  आि॒िि॒न्दिेि॒ जाताो॑त्तिि॒ जीवो॑त्त्। आि॒िि॒न्द ं
प्रयो॑न्त्यत्तभितं्तवो॑िि॒ ्ीत्ततो॑॥03॥िषैा भाो॑ग थि॒वी वाो॑रि॒णी त्तवि॒द्या। पि॒र ि॒म ेव्ोो॑मि॒ि ् प्रत्ततो॑त्तष्ठता। य एि॒व ंवदेि॒ 
प्रत्ततो॑त्ततष्ठत्तत। अन्नो॑वािन्नाि॒दो भो॑वत्तत। मि॒हाि ्  भो॑वत्तत प्रजयाो॑पि॒ितु्तभो॑ब्र थह्मवर थि॒ििेो॑। मि॒हाि ् कीि॒त्या थ॥04॥ 

 

अिंि॒ ि त्तिो॑न्द्यात ् । तद ्व्रि॒तम।् प्राि॒णो वा अन्नो॑म।् िरी ो॑रमन्नाि॒दम।् प्राि॒ण ेिरी ो॑रं ि॒ प्रत्ततो॑त्तष्ठतम।् िरी ो॑र ेप्राि॒णः 
प्रत्ततो॑त्तष्ठतः। तदेि॒तदन्नि॒मन्नपे्रि॒त्ततो॑त्तष्ठति॒म।् ि य एि॒तदन्नि॒मन्न ेि॒ प्रत्ततो॑त्तष्ठतंि॒ वदेि॒ प्रत्ततो॑त्ततष्ठत्तत। अन्नो॑वािन्नाि॒दो 
भो॑वत्तत। मि॒हाि ् भो॑वत्तत प्रि॒जयाो॑पि॒ितु्तभब्र थह्मि॒वर थि॒ििेो॑। मि॒हाि ् कीि॒त्या थ अन्नंि॒ ि पत्तरो॑रक्षीत। तद ्व्रि॒तम॥्05॥ 

 

भा- “ रक्षःु ि रष्ट ेयद ्त्तवष्खुः श्रोत्र ंश्रोततृ्वतो त्तवभःु। 
वाक ्र वकृ्तत्वतो त्तित्य ंमिो म्तृ्वतस्तथा॥ 

 

तपो ज्ञािस्वरूपत्वाद ्त्तवज्ञाि ंत ुत्तववरेिात।् 
ज्ञािाििुधिरूपतपिा त ंजिात थिम ् 

 

क्रमाद ्भगृरु्वजा थिात ् तमन्नात्तदबहुरूत्तपणम।् 
एव ंत्तविसं्त ंत्तवष् ु ंतत्तमसं्त ुप्रत्ततत्ततष्ठत्तत॥ 
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मकु्तो भतू्वाऽन्नवाशं्च स्ादन्नादश्च्य िदवै त।ु 
अन्निामा त ुभगवाि ् त्तविासं्तमपुजीवत्तत॥ 

 

तिाशं्च तिे गपु्तत्वाद.्..................। 
 

आपोि॒ वा अन्नो॑म।् ज्योत्ततो॑रन्नाि॒दम।् अि॒ प्सजु्योत्ततःि॒ प्रत्ततो॑त्तष्ठतम।् ज्योत्तति॒ष्यापःि॒  प्रत्ततो॑त्तष्ठताः। तदेि॒तदन्नि॒मन्न ेि॒ 
प्रत्ततो॑त्तष्ठतम।् ि य एि॒तदन्नि॒मन्न ेि॒ प्रत्ततो॑त्तष्ठतंि॒ वदेि॒ प्रत्ततो॑त्ततष्ठत्तत। अन्नवािन्नाि॒दो भो॑वत्तत। मि॒हाि ् भो॑वत्तत प्रि॒जयाो॑ 
पि॒ितु्तभो॑ब्र थह्मवर थि॒ििेो॑। मि॒हाि ् कीि॒त्या थ। अन्न ंबि॒हु कुो॑ वीत। तद ्व्रि॒तम।् पतृ्तथि॒वी वा अन्नो॑म।् 
आि॒कािोो॑ऽन्नाि॒दः। पतृ्तथि॒व्ामाो॑काि॒िः प्रत्ततो॑त्तष्ठतः। आि॒काि॒ि ेआि॒काि॒ि ेपृो॑त्तथि॒वी प्रत्ततो॑त्तष्ठता। तदेि॒तदन्नि॒मन्न ेि॒ 
प्रत्ततो॑त्तष्ठतम।् ि य एि॒तदन्नि॒मन्न ेि॒ प्रत्ततो॑त्तष्ठतंि॒ वदेि॒ प्रत्ततो॑त्ततष्ठत्तत। अन्नो॑वािन्नाि॒दो भो॑वत्तत। मि॒हाि ् भो॑वत्तत प्रि॒जयाो॑ 
पि॒ितु्तभो॑ब्र थह्मवर थि॒ििेो॑। मि॒हाि ् कीि॒त्या थ॥06॥ि कञ्चि वितौ प्रत्याो॑रक्षीि॒त। तद ्व्रि॒तम।् तमाद्यया क या 
र त्तविया बह्ो॑न्न ंप्राि॒प्नयुात।् अराध्यमा अन्नत्तमो॑त्यारि॒क्षत।े एति ैमखुतोऽन्न ंराद्धम।् मखुतोऽमा अन्न ं
राध्यत।े एतिमैध्यतोो॑ऽन्न ंराि॒द्धम।् मध्यतोऽमा अो॑न्न ंराि॒ध्यत।े एतिा अ्तोो॑ऽन्न ंराि॒द्धम।् 
अ्तोऽमा अो॑न्न ंराि॒ध्यत।े य एो॑व ंव ेि॒द॥07॥ 

 

भा - ................त्तवद्याथ ेवितीछया। 
आगत ंिते्तत ि ब्रयूात ् तदतेद ्त्तवदुषो व्रतम॥् 

 

ि त्तवष्ःु पतृ्तथवीिाम पथृतु्वात ् प्राणिामकः। 
प्रकृष्टािन्दबलतः आकािः िव थविेतृः॥ 

 

िराख्यदते्तहिश्चवै िरीरं प्रारणात ् मतृः। 
एतशै्चततु्तभ थभगवाि ् रूपशै्च रतरुात्मत्तभः॥ 

 

भोर्ग्यभोकृ्तस्वरूपणे त्ततष्ठत्तत क्रीडया स्वयम।् 
ि र भोर्ग्यत्वमात्रणे हीित्व ंतस् कुत्रत्तरत॥् 

 

ित्तह भोर्ग्यत्वमात्रणे हीित्व ंतस् कुत्रत्तरत॥् 
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ित्तह भायोपभोर्ग्यस्त ुभता थ हीित्वमाप्नयुात।् 
एव ंि भगवाि ् त्तवष्रुत्तविषेोऽत्तखलेष्वत्तप॥ 

 

रूपषे ुक्रीडत ेत्तित्य ंभोक्ता भोर्ग्य इतीछया। 
अन्नाख्य ंत ंिवै त्तिन्द्याद ्बहु मन्यते त ंिदा॥ 

 

इत्तत व्रतिय ंह्यतेद ्भाव् ंयत्तद िखु ेस्पहृा। 
यते केिात्तप त्तवत्तििा बत्तह्त्यवे जिाद थिम॥् 

 

मत्ववै प्राप्नयुात्तन्नत्य ंमिोवाक्कायवृत्तित्तभः। 
य एव ंिमपुािीत तस्ान्नाख्यो हत्तरः स्वयम॥् 

 

त्तिद्ध इत्यवे त्तह प्राहुत्तव थिािंः पत्तरत्तित्तष्ठताः। 
यस् तद ्ब्रह्म ितं्तिद्ध ंपवू ंतिेाप्यतऽेग्रतः॥ 

 

मध्य ेवयत्ति रते ् त्तिद्ध ंमकु्तो मध्य ंप्रपश्च्यत्तत। 
वाि थके रदे ्त्तवजािात्तत मकु्तः पादौ प्रपश्च्यत्तत॥ 

 

तोजोमण्डलमवेान्यत ् अङं् त्तवष्ोः प्रपश्च्यत्तत। 
पवू ेवयत्ति बोद्धव्मामखुात ् िव थदृष्टय॥े 

 

क्षमे इो॑त्तत वाि॒त्तर। योगक्षमे इत्तत प्राो॑णापाि॒ियोः। कमते्तत हि॒स्तयोः। गत्ततत्तरो॑ त्तत पाि॒दयोः। त्तवमतु्तक्तत्तरो॑ त्तत 
पाि॒यौ। इत्तत मािषुीःो॑ िमाि॒ज्ञाः। अथ दवैी ततृ्तप्तत्तरो॑ त्तत वृष्टौ। बलत्तमो॑त्तत त्तवि॒द्यतु्तत। यि इो॑त्तत पि॒िषु।ु 
ज्योत्ततत्तरत्तत िो॑क्षत्र ेि॒ष।ु प्रजात्ततरमतृमािन्द इो॑त्यपुि।े िव थत्तमो॑त्याकाि॥े08॥ 

 

भा - क्षमेकृत्वात ् क्षमेिामा वात्तरिः ि परो हत्तरः। 
योगिामा तथा प्राण ेिव थकामत्तियोजिात॥् 

 

क्षमेिामा क्षमेकृत्त्वादपािऽेत्तप त्तह हत्तरः स्वयम।् 
कम थिामा हस्तगः कम थकृत्त्वाज्जिाद थिः॥ 
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गत्ततदत्वाद ्गत्ततिा थम पादिः परुषोिमः। 
त्तविग थकृद ्त्तवमकु्ताख्यः पायिुः परमो त्तवभःु॥ 

 

अध्यात्मि इत्तत प्रोक्तोऽथात्तिदवैगत ंशृण।ु 
पज थन्य ेतपृ्तिामाऽिौ ततृत्तप्तदत्वाच्चिाद थिः॥ 

 

वायौ त ुबलिामा र बलदत्वात ् िदवै त्तह। 
यिः प्रदत्वाद ्दक्ष ेत ुयिः पश्वत्तभमात्तित्ति॥ 

 

िक्षत्रषे ुज्योत्ततराख्यो ज्योत्ततदा थततृ्वतो हत्तरः। 
उपश्च्तमात्तित्ति त्तिव ेप्रजात्नािन्दि्तःेख॥ 

 

दाततृ्वात ् तिदाख्योऽिौ ि्त्ततस्त्वमतृ ंमतृम।् 
िव थः िव थप्रदत्वात ् त ुप्रकृतौ परुषोिमः॥ 
तत्प्रत्ततष्ठते्य ुो॑पािीत। प्रत्ततष्ठाो॑वान्भि॒वत्तत। तन्मि इत्य ुो॑पािीि॒त। मो॑हाि ् भि॒वत्तत। तन्मिः इत्य ुो॑पािीत। 
मािो॑वान्भि॒वत्तत। तन्नम इत्य ुो॑पािीि॒त। िम्य्ेो॑ऽम ैकाि॒माः। तद ्ब्रह्मते्य ुो॑पािीि॒त। ब्रह्मो॑वाि ् भि॒वत्तत। तद ्
ब्रह्मणः पत्तरमर इत्य ुो॑पािीि॒त। पयणे ंत्तिय् ेत्तिष्ःो॑ िपि॒त्नाः। पत्तरय ेो॑ऽत्तप्रयाो॑भ्रातवृ्ाः॥09॥ 

 

भा- ि प्रत्ततष्ठा िापकत्वान्मिो मान्यत्वतो हत्तरः। 
िमो िम्यत्वतो त्तित्य ंमहश्चात्तप महत्त्वतः। 
त्तवत्तरत्तञ्चमारकश्चािौ ब्रह्म पणू थगणुत्वतः॥ 

 

ि यश्चाो॑य ंपरुष।े यश्चािाो॑वात्तदत्य।े ि एकःो॑। ि यो॑एवंि॒त्तवत।् अमाल्लोो॑कात ् प्र ेि॒त्य। 
एतमन्नमयमात्मािमपुो॑िङ्क्म्य। एत ंप्राणमयमात्मािमपुो॑िङ्क्रम्य। एत ंमिोमयमात्मािमपुो॑िङ्क्म्य। 
एत ंत्तवज्ञािमयमात्मािमपुो॑िङ्क्म्य। एतमािन्दमयमात्मािमपुो॑िङ्क्म्य। इमा ल्लोकाि ्  कामान्नी 
कमरूप्यो॑ििुि॒ञ्चरि।् एतत ् िाम गाो॑यन्नाि॒स्त।े हा3 व ुहा3 व ुहा3 व।ु अि॒ हमन्नमि॒हमन्नमि॒हमन्नम।् 
अि॒ हमन्नाि॒दो३॒ि॒हमन्नाि॒दो३॒ि॒ह्मन्नाि॒दः। अि॒ हं श्ोकि॒कृदि॒हंश्ोकि॒कृदि॒हं श्ोकि॒कृत॥्10॥अि॒हमत्तमप्रथमजा 
ऋो॑ ता३स्ि॒। पवू ंदवेभेअयोऽमतृस् िा३ भाि॒इि॒। यो मा ददात्तत ि इदवे मा३वाःि॒। 
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अि॒ हमन्नि॒मन्नो॑मि॒द ि्॒मा३त्तद्मि॒। अि॒ हं त्तवश्वंि॒  भवुो॑िि॒मभ्यो॑भि॒वा३म।् िवुि॒ण थज्योतीःो॑। य एि॒व ंवदेो॑। इत्य ुो॑पि॒त्तिषो॑त।् 
िि॒ह िाो॑ववत।ु िि॒ह िौ ो॑ भिुकु्त। िि॒ह वीय ंकरवावर।ै त ेि॒जि॒ त्तस्विाि॒विी ो॑तमस्त ुमा त्तवो॑त्तिषाि॒वहै ो॑॥ 

 

 ओ ंिात्त्ःि॒ िात्त्ःि॒ िात्त्ःो॑॥ 
 

॥(भगृ)ुवल्ली॥ 
 

भा- वदेिै ंतत्त्वतो ब्रह्मा ि एि ंपञ्चरूत्तपणम।् 
प्राप्य गायत्तत मकु्तः िन्नन्निामाऽत्तम भोर्ग्यतः॥ 

 

यथषे्टमन्नभोक्ता र कीत्तत थकता थ हरसे्तथा। 
ऋतरूपस् त्तवष्ोस्त ुपतु्रः प्रथमजो ह्यहम॥् 

 

दवेभे्यः पवू थजश्चाहं मकु्तािामाश्रयः िदा। 
यो ददात्तत र मा ंिम्यग त्तवष्तुत्त्वप्रकािकः॥ 

 

ि इत्थमवे मा ंयात्तत त्तवष्ोरन्नमहं िदा। 
ममान्न ंिव थजीवास्त ुभोर्ग्या मम यतः िदा॥ 

 

िव थमभ्यभव ंराहं गणुःै िवशै्च त्तित्यकैः। 
िवुणो भगवाि ् त्तवष्जु्योत्ततः ि मम रोरकः॥ 

 

योऽहमवेतं्तवदभव ंतस् म ेमािवः पत्ततः। 
इत्तत ब्रह्मा गायमािो मकु्तश्चरत्तत िव थदा ’॥इत्तत यजःु ितं्तहतायाम।् 

 

अन्न ं भगव् ं ि पत्तररक्षीत। ि त्तिराकुया थत।् तद्गणुासं्तत्कमा थत्तण वा कुत्रात्तप बत्तह कुवीत। 
बहुगणुत्विे प्रत्ततपादयते ् भगव्म।् यया कया र त्तविया बह्न्न ं प्राप्नयुात।् अत्ततप्रयत्निेात्तप 
त्तवत्तहतप्रकारणे बहुतरा ंभगवत्तिद्या ंप्राप्नयुात।् 
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“ प्रजापत्ततः  प्रथमजा ऋतस्ात्मिाऽऽत्मािमत्तभिम्बभवू” , “प्रजापत े ि त्वदतेान्यन्यो 
त्तवश्वाजातात्ति पत्तर ता बभवू’ 

 

इत्यात्तदिा त्तवत्तरञ्चस्वैतैद ्गािम।् अन्यो ि पत्तर बभवूते्तत त्तिषदेाथ थः। 
 

“ त्तवद्यिुन्मािषुा त्तवद्यःु ियू थमण्डलवत ् िरुाः। 
प्रत्ततत्तबम्बिअर त्तगत्तरिो ब्रह्मिै ंपश्च्यत्तत सु्फटम।् 
ब्रह्मा त्तह त्तिरत्तरदू्रपो बहुलात्मा त्तविषेतः॥ 

 

अन्य ेक्रमादबहुलास्तथा रञ्ञरतेिः। 
तमात ् िम्यक ि पश्च्यत्त् हत्तरं ब्रह्मा त ुपश्च्यत्तत”॥ 

 

इत्तत हत्तरविंवच्िाच्च ब्रह्मवैिै ंिम्यग ् वदे॥ 
 

यस्ोच्चोऽथ िमो वा कत्तश्चन्नवैास्त्वि्िछके्तः। 
त ंवन्द ेपरमिे ंप्रयेािं ंप्रयेिश्च म ेत्तवष्मु॥् 

 

यस् त्रीण्यतु्तदतात्ति वदेवरि ेरूपात्तण त्तदव्ान्यलं  
वट ्तद्दि थतत्तमत्थमवे त्तित्तहत ंदवेस् भगो महत।् 
यायो रामवरोिय ंप्रथमकं पदृक्षो त्तितीय ंवप-ु 
म थध्वो यत ् त ुततृीयकं कृतत्तमद ंभाष्य ंत्तह तिे प्रभौ॥ 

 

 “ हििुब्दो ज्ञािवारी हिमूाि ् मत्ततित्तब्दतः। 
रामस् स्वतृरूपस् वारस्तिेािय् त्तह॥ 

 

भतृमो भीम इत्यकेु्त वारो मा मातरः मतृाः। 
ऋगाद्या इत्ततहािाश्च परुाण ंपञ्चरात्रकम॥् 

 

प्रोक्ताः िप्त त्तिवास्ति ियो भीमस्ततः मतृः। 
दिते्तत िव थमतु्तद्दष्ट ंिवं पणूोत्तमहोच्यत।े 
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प्रज्ञा प्रमत्ततरत्तद्दष्टा पणू थप्रज्ञस्ततः मृतः॥ 
 

मत्तध्वत्यािन्द उत्तद्दटो वते्तत तीथ थमदुाहतम॥् 
 

मध्व आिन्दतीथ थः स्ात ् ततृीय मारती तिःु। 
इत्तत िकू्तगत ंरूपत्रयमतेन्महात्मिः। 
यो वदे वदेत्तवत ् ि स्ात ् तत्त्वत्तित ् तत्प्रिादतः”॥इत्तत र। 

 

‘िािको रामवाक्यािा ंतत्समीपगतः िदा। 
हिमूाि ् प्रथमो ज्ञयेो भीमस्त ुबहुभकु ्त्तपतोः॥ 

 

पतृिाक्षयकारी र त्तितीयस्त ुततृीयकः। 
पणू थप्रज्ञस्तथाऽऽिन्दतीथ थिामा प्रकीत्तत थतः॥ 

 

दिेते्तत िव थमतु्तद्दष्ट ंिवं पणू थत्तमहोच्यत।े 
प्रज्ञा प्रमत्ततहुत्तद्दष्टा पणू थप्रज्ञस्ततः मृतः॥ 

 

आ िम्ात ् पत्ततत्व ेत ुगिंू कत्तलयगु ेहत्तरम।् 
अित्मप्रत्ततष्ठं र जगदतेदिीश्वरम॥् 

 

वदत्तिगू थत्तहत ंि् ंततृीयोऽिमु थथायत्तत। 
यिे त्तवष्ोस्त ुवपा थख्याि ् गणुािाज्ञात्तिषःु पराि॥् 

 

ईिािािः िरूयश्च त्तिगिूाि ् त्तिग ुथणोत्तक्तत्तभः। 
त्रतेाया ंिापरे रवै कलौ रतै ेक्रमात ् त्रयः॥ 

 

एतषेा ंपरमो त्तवष्िुतेा िवशे्वरशे्वरः। 
स्वयम्बु्र थह्मिङ्ज्ज्ञोऽिौ परम ैब्रह्मण ेिमः॥’ इत्तत र। 

 

पणूा थगण्यगणुोदारिाम्न ेत्तित्याय विेि।े 
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अमन्दािन्दिान्द्ाय प्रयेि ेत्तवष्व ेिमः॥ 
 

॥ इत्तत श्रीततै्तिरीयोपत्तिषद्भाष्य ेततृीय (भगृ)वल्ली॥ 
 

॥ इत्तत श्रीमदािन्दतीथ थभगवत्पादाराय थत्तवरत्तरत ंततै्तिरीयोपत्तिषद्भाष्यम॥् 
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