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॥ ಶ್ರೀ ಹಯವದನ ರಂಗವಿಠ್ಠಲ ಗ  ೀಪೀನಾಥ  ೀ ವಿಜಯತ ೀ॥ 

Blessed by Lord and with His divine grace, we are pleased to publish this 
Magnanimous Work of Sri Narayana Panditacharya. It is a humble effort 
to make available this Great work to Sadhakas who are interested in the 
noble path of propagating Acharya Madhwa’s Philosophy. 

With great humility, we solicit the readers to bring to our notice any 
inadvertant typographical mistakes that could have crept in, despite great 
care. We would be pleased to incorporate such corrections in the next 
versions. Users can contact us, for editable version, to facilitate any value 
additions. 

Contact: H K SRINIVASA RAO, N0 26, 2ND FLOOR, 15TH CROSS, NEAR 
VIDHYAPEETA CIRCLE, ASHOKANAGAR, BANGALORE 560050. PH NO. 

26615951, 8095551774, 9901971176, , Email : srkarc@gmail.com 

ಕೃತಜ್ಞತ ಗಳು 

 
 

ಜನಾಮಂತರದ ಸುಕೃತದ ಫಲವಾಗಿ ಮಧ್ವಮತದಲಿ್ಲ 
ಜನಿಸಲು, ಪ ರೀಮಮ ರ್ತಿಗಳಾಗಿ ನನನ ಅಸಿ್ತತವಕ್ ೆ 
ಕ್ಾರಣರಾದ, ಈ ಸಾಧ್ನ ಗ  ಅವಕ್ಾಶಮಾಡಿದ, ನನನ 
ಪೂಜಯ ಮಾತಾ ಪತೃಗಳಾದ, ದಿವಂಗತರಾದ 
ಲಲ್ಲತಮಮ ಮತುಿ ಕೃಷ್ಣರಾವ್ ಹ ಚ್ ಆರ್ ಅವರ ಸವಿ 
ನ ನಪನಲಿ್ಲ ಈ  ‘ಸವಿಮ ಲ ಯಜ್ಞ ‘ 

‘‘ಮಾತೃದ ೀವೀ ಭವ-ಪತೃದ ೀವೀಭವ-
ಆಚಾಯಿದ ೀವೀಭವ’’ 

ಸಂಸೃತದಲಿ್ಲರುವ ಅನುನಾಸ್ತಕದ ಸಪಷ್ಟವಾದ ವ ೈವಿಧ್ಯತ ಯು, ಕನನಡ ಭಾಷ ಯಲಿ್ಲಯ  
ಇರುವಾಗ, ಅದರ ಜ್ಞಾನದ ಗಂಧ್ವ ೀ ಇಲಿದವರಂತ , ಕನನಡಿಗರು ಇದನುನ 
ಕಡ ಗಣಿಸ್ತರುವುದು ಏಕ್  ೀ ರ್ತಳಿಯದಾಗಿದ . ಸರಿಯಾದ ಉಚಾಾರಣ ಗಾಗಿ, ಸರಿಯಾದ 
ಅನುಸಾವರಗಳು ಅವಶಯಕ. ಆದದರಿಂದ, ಶರಮವಹಿಸ್ತ, ಸರಿಯಾದ ಅನುನಾಸ್ತಕ, 
ಅನುಸಾವರಗಳನುನ ಬಳಸಲಾಗಿದ . ಓದುಗರು ಇದನುನ ಗಮನಿಸ್ತ ಮನಿನಸಬ ೀಕ್ಾಗಿ 
ಪಾರರ್ಥಿಸಲಾಗಿದ . 
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॥श्रीरोगदीनि्ा॥10-623॥ 
प्रर्माः िटल ॥1-73॥ 

नव् ु ंश्रीवल्लभ ंित्वा मध्व ंच प्राणिार्म   । 
गरंुनिनवक्रमारशं्च नक्ररि ेरोगदीनि्ा॥1- 1॥ 
नवनिि  ाः ्म यनभाः ि ुसंो निनषद्धानि ि्ुव यिाः। 
िरमाराधि ंभक्त्या रोगाः ्म यस ु्ौशलम   ॥1-2॥ 
मनर नििो मदङे्गष ुस्विन्त्रो व्याप्तवान्हनराः। 
स सवयस्याऽत्मिन्त्रो मा ंस्वचे्छराऽऽवि यरत्यजाः॥1-3॥ 
स्वात्मिस्तस्य िजूााः स्यमु यिोवाक्कारवषत्तराः। 
मम  िा इनि ्िा यरमदु्दशे्यंर ंच िनरं मरेरिे   ॥1-4॥ 
िणू यप्रसाद ष् नि्ोरोगोऽर ंबन्धमोक्षदाः। 
न्म ुसाङ्ख्यमरश्चते्स सपु्ररकु्तोऽनध्ानरणा॥1-5॥ 
रोग्र ंभागवि ं जाि ंजाि्मा यनद्म यनभाः। 
िनरिजूात्म्े मरेाि ेस्वितु्र ंरोजरनेििा॥1-6॥ 
ि ंबाल्य एव नित्राद्ााः नशक्षररेिुयनरनप्ररााः। 
रर्ाशनक्त रर्ारोग ंभनक्तधम यव्रिानद्म  ॥1-7॥ 
निजो गवु यच य् ाः शदु्धचरणो नित्य्मय् ष ि   । 
सारपं्रािाः सनमद्धोमी भ  क्षान्नादाः श्रिुीाः िठेि   ॥1-8॥ 
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श्रीमद्भारििािर यनिण यराद् ंसमभ्यसिे   । 
अिध्यार ेि ितु्करा यद्व्यिुन्नो न्यारनशक्षणम   ॥1-9॥ 
उज्झनेन्ननषद्ध्मा यनण नवनििानि समाचरिे   । 
भजने्नषनसिं ष््ाद् ंज्ञािनवघ्नप्रशान्तर॥े1-10॥ 
अिानदभनक्ताः िरम ेनिजन्मभा्    अिाि्ाः शब्दिरािनुशक्षणाः। 
अधीिवदेाः सिुिा व्रिी गरुोलयभिे नवद्ा ंिरमा ंप्रसन्निाः॥1-11॥ 
सतू्रभाष्यानद्ं श्रतु्वा मन्वीि सनिनभाः सि। 
सटी्मप्यिध्यार ेगीिाप्र्रणानद्म   ॥1-12॥ 
ससं्कारवन्तमाचारो दीक्षरते्त ंिनरनप्ररम   । 
दीक्षनरष्यन्नम ु ंस्नािमाचान्त ंप्रणि ंिराः॥1-13॥ 
िादोद्ं  “िदस्य”ेनि प्राशरिेरमनेशिाुः। 
दीनक्षिाः स गरुनद्दष्ट  व्र यि  रुिवसनेद्दिम   ॥1-14॥ 
त्रीनण वा िञ्चगव्याशी सप्त िञ्च दशानि वा। 
शचुौ सम ेदृढ ेदशे ेगरुुश्चक्राब्जमानलििे   ॥1-15॥ 
स सनन्नधािवषद्ध्यर् ं्लशस्नाििानद्म   । 
्ुरा यद्धरसे्तर्ोिािषे्वनि दृष्टषे ुसव यर्ा॥1-16॥ 
असव्य ेिरुिस्तस्य शचुौ दशेऽेम्बजु ंनलििे   । 
िन्मध्य ेिरूरचे्छालींस्तषे ुदभा यन्प्रसाररिे   ॥1-17॥ 
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्ूच ंित्राक्षि  र ुयकं्त  “नव्मु ेप्रीरिा” नमनि। 
गोमरानद्भब यनिनलयप्त्वाऽलङ्कुरा यतु्कसमुाक्षि  ाः॥1-18॥ 
घटं प्रक्षाल्य सतू्रणे नत्रवषिा वषे्टरदेर्। 
धिूारदे्बनिरन्तश्च िद्मऽेन्यत्सादरिेिुाः॥1-19॥ 
दभिैा यदशनभाः ्ूच ंिवनभनिनभरवे वा। 
िरमेू यत्या यत्म्ं मरेषत्वा बध्वा िस्योिनर नक्षििे   ॥1-20॥ 
अर् मन्त्री ष् िस्नािाः  स्वाचान्ताः शदु्धदिेवाि   । 
ष् त्वाऽऽत्मदीिनवघ्नाचां ्लशाच यिमाचरिे   ॥1-21॥ 
िवंू िीठाच यि ं ष् त्वा घटमतु्तािरदे्बधुाः। 
च्िाक्षििषु्पानण िनमरेन्स्वणयफले नक्षििे   ॥1-22॥ 
अिन्यिुाहृिास्वप्स ुविििूास ुमनूि यि  ाः। 
िनरमावािर े “द्ासा” मषचा मलेूि वारुणम   ॥1-23॥ 
ष् त्वा घटास्य े्ूचा यग्र ंित्राऽत्माि ंप्रसचेरिे   । 
जिसं्त ुमलूमन्त्रादीनललिीश्च प्रानिलोम्यिाः॥1-24॥ 
िारािष्टावष्टगन्ध  ज यलमलेूि ्म्परिे   । 
उशीरं ्ुङ्कुम ंमासंी ्ुष्ठ ंमलरजोऽगरुाः॥1-25॥ 
िीरबरंे मरंु चनेि गन्धाष्ट्मदुीनरिम   । 
असौलभ्य ेच गन्धािा ंच्ि ंच प्रशस्यि॥े1-26॥ 
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ष् त्वोदग्र ंित्र ्ूच ंमलेूिाऽवािरदे्धनरम   । 
सत्कराञ्जनलिा धिू ंगन्धिषु्पाक्षिासं्तर्ा॥1-27॥ 
शनकं्त साङ्कष यणीं िनमरेन्कषत्वा मलंू जिनेिशाः। 
िारान्त े “भगव” न्नकु्त्वा िर्ा “ऽऽगच्छ”ेत्यिन्तरम   ॥1-28॥ 
‘‘आवािरामी” नि चोक्त्वा मलंू च नत्रज यििेिुाः। 
चिदु यश च बीजानि ििुमू यलमदुािरिे   ॥1-29॥ 
एवमानदत्यगानि्ोदीिाद्दीिान्तरं रर्ा। 
व्यढूमञ्जनलिा रिमािीरावािरजे्जले॥1-30॥ 
मलेूि मदु्ररिेीठमङ्गषु्ठाभ्या ं्निष्ठरोाः। 
मलेू सम्मदु्र्य मलंू च स्वागि ंचाप्यदुीररिे   ॥1-31॥ 
अर्ािानम्रोाः ष् त्वा  “निरो भव” समीररिे   । 
मषु्टी ष् त्य ििोऽङ्गषु्ठ े “सनन्नरुद्दो भव”ेनि च॥1-32॥ 
मलेूि नबन्दुमदु्राभ्या ंब्ररूाि    “सनन्ननििो भव”। 
मषु्टी ष् त्य ििोऽङ्गषु्ठौ सिंिौ ि ुिरस्परम   ॥1-33॥ 
स ष् दावषत्य मलेूि ब्ररूाि    “सिंानििो भव”। 
एव ंसम्भाव्य मदु्रानभव्या यि्न्यासमाचरिे   ॥1-34॥ 
नत्रशस्तालेि मलूादीि    मलूाङ्गानि न्यसते्तिाः। 
एवमावह्य नलप्यङ्गन्यासौ ष् त्वा नलिीन्ययसिे   ॥1-35॥ 
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सिारं वाऽनि साजाद् ंप्रनिलोम ं्लाशिम   । 
ित्वाङ्गानि ि ुित्वानि नित्यिुनत्तलरात्मिा॥1-36॥ 
मलूमन्त्राक्षराङ्गानि न्यसदेृष्यानद्ं िरौ। 
चक्रशङ्कगदािद्ममालाश्रीवत्स्ौस्तभुाि   ॥1-37॥ 
न्रीटं ्ुण्डले रोनि ंमषद्ररचे्छ्रीभवुोश्च िाि   । 
अर् चन्द्रभवुोबीज ंजप्त्वा बद्धाञ्जनलि यिाः॥1-38॥ 
क्षमािरिे   ‘क्षमस्व”ेनि  “प्रसीद”ेनि प्रसादरिे   । 
ििसाश्वत्थचिूािा ंिल्लवान्कलश ेनक्षििे   ॥1-39॥ 
चष्े िनेि िाम्र ेवा िण्डुलान्पल्लवोिनर। 
निनक्षप्य सफलं िनमरेन्घटं विणे गिूरिे   ॥1-40॥ 
सिस्र ंिरम ंमलंू जिदे    ध्यात्वा नश्रराः िनिम   । 
स्नििीरािरुिणे िावरन्त ंस्विजेसा॥1-41॥ 
अर्घ्ा यनदिञ्च्ं ष् त्वा ििुाः षनिज यलानदनभाः। 
सम्पणू य् लश ंप्रीत्या िजूरा ििूसिंरिे   ॥1-42॥ 
्लशाङ्गिरा हुत्वा सम्पाि ंित्र िजूरिे   । 
ििोऽङं्ग ित्र नवन्यस्य चक्रादीिनि मदु्ररिे   ॥1-43॥ 
ििनिरिमन्त्रणे अनरमदु्रा ंप्रदश यरिे   । 
अर् चक्राम्बजु ेनव् ु ंिच्छक्त्यिुनचि  ध यि  ाः॥1-44॥ 
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िजूरिेरम ंित्र ्ुर ुयिोमाशं्च मनूि यिााः। 
ििो दीनक्षिमात्माि ंप्रोक्षते्तीर्ा यम्बिुा गरुुाः॥1-45॥ 
िालत्ररानद्ं ्ुरा यत्तस्य मधू यनि ससं्पषशिे   । 
िदन्ताः िवि ंमरेषत्वा िदन्ताः िरम ंमरेरिे   ॥1-46॥ 
क्षते्रज्ञ ंबोधरते्तारप्राणाराम  निनभाः स्वरम   । 
प्राणाराम  ाः िग  ाः िञ्चदीघा यजान्त  नव यलािरेि   ॥1-47॥ 
क्ष्माद्  स्तद्दिेभिूानि मरेषत्वा ब्रह्मशरीनरणम   । 
ि्ि ंिाि्मा यण ंिरीि ंिानििा ंशि  ाः॥1-48॥ 
िािा्मनेन्द्रराधार वा यय्वारामिे शोषरिे   । 
अनििाऽऽरम्य वारूसं्तानन्नद यििे ुऋंगात्मिा॥1-49॥ 
वारुणिे नशरश्चन्द्रािावर े् नलिामषि  ाः। 
अमषिात्मनि मज्जन्त ंमज्जारा ंिरमशे्वराः॥1-50॥ 
स्णु  ज्ञा यिभक्त्याद्  नव यनशष्योिादरनेदनि। 
मरेरंस्तारं जििेञ्चनवशंिारं रमनेशिाुः॥1-51॥ 
ित्वरिानण समंरेषत्य सषनष्टिारणे शनक्तमाि   । 
अर् ब्राह्मशरीरि ंदीिोज्ज्वनलिनचत्प्रभम   ॥1-52॥ 
िीरषूबदु्बदुा्ारं ित्वदवेोिबषनंििम   । 
िानदिारणे सषजनि िरमात्मनेि नचन्तरिे   ॥1-53॥ 
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प्राणारामान्पञ्च ्ुरा यदुनदिान्प्रानिलोम्यिाः। 
अर् सवा यङ्गसम्पन्नममषििानवण ंिराेः॥1-54॥ 
भनक्तज्ञािानदिणू ंि ंसत्तम ंसमंरेरे् रुुम   । 
न्यसनेल्लप्यानद्ं सवं िनरं ध्यात्वा समानििाः॥1-55॥ 
प्रणिाः समिजु्ञािो िनरणा गरुुणा च साः। 
्ूच यिानणाः शि  ग यच्छेद  शान्या ंस्नािमण्टिम   ॥1-56॥ 
दृष्ट्वाऽऽनदत्य ंिनरं मरेषत्वोिनवशते्स्वनस्त्ान्तर।े 
्ुशव्रीह्यक्षि  ाः नसद्ध आसि ेिधू्व यजाि ु् ाः॥1-57॥ 
आचारो जलगन्धाद्  ाः ्लश ंिजूरते्तिाः। 
प्रिािार्घ् ंप्रदाराङं्ग न्यस्य ि ंप्रोद्धरचे्छि  ाः॥1-58॥ 
िरते्प्रदनक्षणावि यमािित्रोिशोनभिम   । 
आरो वाद्नवशषेणे ्लश ंिमिुािरिे   ॥1-59॥ 
मौलावक्षिमादार धिूरिेल्लनवप्लषुाः। 
नवन्यस्य ्ूच ंस्निरते्प्राञ्जनलाः ्लशोद  ् ाः॥1-60॥ 
मलूमन्त्र ंजिदे्धीमाििलुोम ंिर्ा नलिीाः। 
ि ुसंकंू्त च मरेरदेिेदू्रि ंिनमरेन्समानििाः॥1-61॥ 
ििुरङ्गानि नवन्यस्य हृदर ंित्र ससं्पषशिे   । 
िनरधार िव ंवासो धौि ंवाऽऽचान्त आििाः॥1-62॥ 
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धषिोध्वयिणु्रो मौिी स मण्डि ेप्रणमदे्धनरम   । 
आचारो दनक्षण ेिाश्व ेिि ंिमिुवशेरिे   ॥1-63॥ 
सिरा यिोमसम्पाििेाज्यिे  ि ंसमञ्जरिे   । 
नलप्यानद्ं ििुन्ययस्य ि ंस्पषष्ट्वा प्रजिने्मिमु   ॥1-64॥ 
हृदर ेिस्य रोगिे श्रीिनि ंप्रनिदीिरिे   । 
िनरनप्रर  रिजु्ञािमिोह्य जििा ंििाः॥1-65॥ 
वदेाञ्जनलसु्फरतू्कच यमधू्व यजािमुिुानसिम   । 
श्रावरिेरम ंित्व ंमलूमन्त्राििीिराि   ॥1-66॥ 
नत्रचिाुःिञ्चवारं वा रर्ारोग्र ंरर्ानवनध। 
गरुुवदेमर ंिस्त ंिस्य मधू यनि नवन्यसिे   ॥1-67॥ 
भनक्तज्ञािानद्ं  दद्ािारं सम्प्रीिर ेिराेः। 
आचार यमच यरते्सोऽत्थ दनक्षणानभाः समनूि यिाः॥1-68॥ 
नव्ोनि यवनेदिान्निे भोजरिे ् व ंजिम   । 
स िजूामिुसहंृत्य प्रार् यरिेरमशे्वरम   ॥1-69॥ 
्म यनसनद्ध ंनि नशष्यस्य स नि सव यफलप्रदाः। 
शि  ्ाः शृणरुात्तन्त्रसारसङ्ग्रिमादराि   ॥1-70॥ 
अिनुिष्ठचे्च िन्त्रोकं्त शाि ंनवज्ञािदीििम   । 
ित्रोनदिाञ्जिने्मन्त्रासं्तद्दवेध्यािमाचरिे   ॥1-71॥ 
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मन्त्रनसद्धस्य िस्याऽऽश ुिरमात्मा प्रसीदनि। 
ईदृशाः िरुुषो रोगमियत्यवे नवशषेिाः॥1-72॥ 
ित्वद  वान्यिगु्राह्य स सिुी रोगमाचरिे   ॥1-73॥ 

इनि रोगदीनि्ारा ंप्रर्माः िटलाः॥73॥ 

 नििीराः िटलाः॥2-92॥ 
आचनरष्यन्पमुान्योग ंस्वस्य दिेनेन्द्ररानदष।ु 
भावरते्सनच्चदाि् ंिरदेिेनेन्द्ररानद्म   ॥2-1॥ 
अर् भाव ंसमस्त ंवा ्ुवा यणो रोगरदे्धरौ। 
मनर नििाः ्रोिीशाः ्ुरां ित्प्रीिर ेनत्वनि॥2-2॥ 
िनरव्रजिेा सोऽध्यारी वण्रवे िरमा्रुोाः। 
अिोऽन्यर्ा गरुुाः प्राज्ञस्त ंसमावि यरीि वा॥2-3॥ 
शशु्रषूादनक्षणािषप्ता्रुोलयब्धवराः सधुीाः। 
साङ्ख्यरोगसधुानसन्धाुः सशं्ररदेाश्रमान्तरम   ॥2-4॥ 
स्वाश्रमोनचिरा वषत्त्या भगवन्त ंसमच यरिे   । 
अन्यिनरत्यजनेन्नत्य ंन्ं ििेािर् य् ानरणा ॥2-5॥ 
अनिंसा सत्यमस्तरे ंब्रह्मचरा यिनरग्रिी। 
शनुचस्तिस्वी सन्तषु्टाः स्वाध्याराभ्यच यिव्रिी ॥2-6॥ 
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सच्छाि ंश्रणुरुािषष्ट्वा बहुवीर याः ििुाः ििुाः। 
मन्वीि सनिनभरा यवत्सवयर्ा शािनिण यरम   ॥2-7॥ 
िद्माद् ंिविाराम  रुिसहंृिन्निषाः। 
िनरं ध्यारन्परं शािमवमशिेिुाःििुाः॥2-8॥ 
प्रबरूादनि नशष्यभे्य इत्यिुानस्तसमग्रिा। 
सत्सतू्तमषे ुभक्ताः स्यानिग्धाः सत्स्वधमषे ुच॥2-9॥ 
िनरभके्तष ुिो ्ुरा यदसरूा्ोिमत्सराि   । 
श्रीमदाि्िीर्ीर यिादरणेनुिषनेवष॥ु2-10॥ 
्ुरा यद्भनकं्त मिोरम्याममी नि भवभषेजम   । 
न्ं ििुस्तत्वदवेषे ुश्रीमध्वािानदसनेवष॥ु2-11॥ 
वाण्रा ंच वदेनवद्ारा ंश्रीमध्व े्ा ्र्ा ििुाः। 
‘‘रस्य दवे ेिरा भनक्तर यर्ा दवे ेिर्ा गरुौ”॥2-12॥ 
िस्य िणू यसिुान्याि श्रनुिरषेा सिाििी। 
महुूि ेब्राह्म उत्थार सवा यत्माि ंिनरं हृनद॥2-13॥ 
मरेषत्वाऽिो निग यिोऽििे जागमीत्यिनुचन्तरिे   । 
स्वानम्ासोऽनमरे ि ेनित्य ंनप्रर ंि ेन्ं ्रोम्यिम   ॥2-14॥ 
अनप्रर ेभविो िार् मागान्म ेमि आनद्म   । 
इत्यभ्यर्थ्य रमािार् ंस ्ुरा यत्सिि ंनक्ररााः॥2-15॥ 
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शरीरं शोधरिेवंू दवेसनन्ननधनसद्धर।े 
गत्वा ि ुि  र   ऋिीमाशा ंगवादरेिरुोभनुव॥2-16॥ 
नवन्यस्य िषणम े् ान्त ेित्र मतू्र ंप्रवि यरिे   । 
उदङ  मिुोंऽश ु् नशरा रात्रौ चदे्दनक्षणामिुाः॥2-17॥ 
शषु्करा दृढरा रष्ट्या वामदो्ा च रचेरिे   । 
नलङ्गाग्र ंवामिस्तिे सङ्गषहं्णस्ति उनत्थिाः॥2-18॥ 
अनवलोक्यसमारािो मषिरा शौचमाचरिे   । 
गन्धलेिाि्षा यर् ंस ष् नल्लङे्ग नत्रशाः ्र॥े2-19॥ 
मषद्ग्राह्या सप्तशोऽिाि ेिाण्रोनलयङे्ग नत्रशनिशाः। 
्ुरा यदुकं्त ििाः शौच ंस ष् नल्लङे्ग मषदा नत्रशाः॥2-20॥ 
सव्य ेच िञ्चशोऽिाि ेदश ष् त्वश्च सव्य्े। 
सप्त ष्त्वो िरोाः िाण्रोनलयङे्ग व्यकं्त ििुनिशाः॥2-21॥ 
प्रक्षाल्य सनिदशे ंच िनरदध्यादर्ाशं ु् म   । 
प्रक्षाल्य नत्रमष यदा िादौ गण्डूषान्द्वादशाऽचरिे   ॥2-22॥ 
आचान्ताः शौचमषच्छेष ंत्यक्त्वा ित्क्षालरते्स्थलम   । 
प्रक्षाल्य जाििुद्धस्तान्मिु ंच सनलल ाः शभु  ाः॥2-23॥ 
आचम्यार्घ्ा यनदनभभू यरोऽप्याचम्याऽचान्त उच्यि।े 
जलाद्गुनवदूर ेि ुप्राङ्मिुो मनुिरानसिाः॥2-24॥ 
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दन्तानन्वशोध्य ित्स्थाि ंजलमािीर नसञ्चरिे   । 
्ण्ट्ााः क्षीनरणाः ्ाष्ठााः प्रादशेोत्तरमाि्ााः॥2-25॥ 
प्रशस्तानिन्धवुाराद्ा निनषद्धा दन्तधावि।े 
अभाव ेदन्त्ाष्ठािा ंनिनषद्ध ेवा िर्ाऽिनि॥2-26॥ 
अिा ंिादशगण्डूष  ाः िणवैा य दन्तशोधिम   । 
दन्तानन्वशोध्य गण्डूष  ाः शोधनरत्वा ििो मिुम   ॥2-27॥ 
आचान्तो मषनत्त्ा ंिीर्ा यिानणभ्यामिवािरिे   । 
‘‘िञ्चनिण्डाििदु्धषत्य ि स्नारािरवानरष”ु॥2-28॥ 
इनि मरेषनिवचोमािािाििरा यनप्तनसद्धर।े 
‘‘उद्धषि”े नि मषदा नलम्पदे्दिे े्क्षानल्ेष्वर्॥2-29॥ 
असञ्जािरूुिषष्ठषे ुिमते्कष्रमागरुि   । 
िीर्ा यन्यावािर े “च्चमे” मषचाऽऽिानभ जले नििाः॥2-30॥ 
अिवािरचे्च सनललं  “रदिा” नमनि मन्त्रिाः। 
ित्र मज्जदे्धनरं ध्यात्वा निषडष्टषडक्षराि   ॥2-31॥ 
मन्त्राशं्च मिसा जप्त्वा ििादस्पशयि ंमरेरिे   । 
‘‘आगच्छनि”नि मन्त्रणे जलं नत्ररिसव्यिाः॥2-32॥ 
नििषभ्याः प्रनक्षि े “नि्ाुः प्रीरिा”नमनि नचन्तरिे   । 
उन्मषज्याङ्गानि चाऽचान्त आप्यमन्त्र  ाः समकु्षिाि   ॥2-33॥ 
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िवू यवन्मषदमानलप्य िर्ा मज्ज े “दृि”ं जििे   । 
ि ुसंकेू्तिानभनषच्य स्वमाचामजे्जलिीररोाः॥2-34॥ 
स आचामऽेन्तरङ्गािा ंस्नािरिो निगद्ि।े 
ऋग्रजाुःसामवदे  स्त ुचिरु्थ् यन्त  ाः स्वरिर  ाः॥2-35॥ 
अश्नीि नत्रम ुयि ंनिर यङ  माज यरनेवाः स्पषशन्निाः। 
‘‘अर्वयवदेार िम” इनि प्राच्यो मिसु्तरोाः॥2-36॥ 
‘‘इनििासिरुाणाभ्या ंिम” इत्यिरोमिाः। 
‘‘अिर ेिम” इत्यकु्त्वा माज यरदे्धध आििम   ॥2-37॥ 
‘‘नव्व ेिम”इत्यकु्त्वा नसञ्चते्प्रिदरोज यलम   । 
साङ्गषु्ठराऽिानम्रा स्पषशचे्चक्षिुयर ंक्रमाि   ॥2-38॥ 
स वामासं ेि ुिज यन्या श्रोत्रऽेङ्गलु्या्निष्ठरा। 
समस्तानभवा यमिानण ंसीमा ंमध्यमरा स्पषशिे   ॥2-39॥ 
हृदर ंच समस्तानभाः सरूो वारनुदिशस्तर्ा। 
वनसष्ठाः श्रीाः िरात्मा च सोद्दशेा हृिसाि्ााः॥2-40॥ 
ित्र मन्त्रााः प्रशस्यन्त ेमन्त्राचामोऽरमीनरिाः। 
नव्िुादोद्स्नारी शनुचिाऽऽवषे्ट्य वाससा॥2-41॥ 
नवमचु्याऽऽदं्र क्षानलिारा ं्ट्यामदु्ग्रर्रचे्च िि   । 
आचम्य ििुराचम्य गोप्या िणु्रानण धाररिे   ॥2-42॥ 
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सनलल वा यऽप्यसौ ्ुरा यल्ललाटोदरहृ्ले। 
दनक्षण ेिाश्व यदोमू यल्ण्ठिाश्वषे ुसव्यिाः॥2-43॥ 
िषष्ठमलेू च ््ुनद मधू यन्याद्न्तरोरनि। 
िन्मििुा यदशाण याः स्यादिर े्ेशवादराः ॥2-44॥ 
सदुश यि ंच शङं्ख च मदु्ररिेाहुमलूरोाः। 
स शनुचाः स्नाि आचान्तो बनिरन्ताः मरेरि   िनरम   ॥2-45॥ 
नत्ररिामञ्जनलं दत्वा सानवत्रीं शनक्तिो जििे   । 
व्िेार् िरात्मादी्ोाः सधं्यानदिरुाःसरम   ॥2-46॥ 
प्राणारामत्रर ं ष् त्वा वण यन्यास ंसमाचरिे   । 
‘‘दोाःित्सनन्धष ुसाग्रषे ुिानभहृन्मिु्ेनष्व”नि॥2-47॥ 
व्याि्ं न्यस्य िारादीन्यङ्गान्यषष्यानद्ान्न्यसिे   । 
सरू यमण्डलग ंनव् ु ंध्यारि    मध्वोक्तवत्मयिा॥2-48॥ 
गारत्रीं प्रजिने्मौिी प्रीरिा ंभगवानिनि। 
सम ेरिाः शचुौ दशे ेिद्माद्न्यिमासिाः॥2-49॥ 
नसञ्चरिेा िरुो ब्रह्म प्राङ्मिुाः प्राञ्जनलाः मरेरि   । 
मध्य ेसव्यिेर ेसव्य ेगरुन्सवा यश्च दवेिााः॥2-50॥ 
िमते्सव यगरुन्मलेू सिारोद्दशेहृत्स्व  ्ाः। 
बधुस्त  ाः समिजु्ञािाः ्रन्यास ंसमाचरिे   ॥2-51॥ 
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बाह्वोरन्तब यनिाः िाश्व े्निष्ठाद्ङ्गलुीष ुच। 
न्यसते्तारानिबीजिे ्रन्यासोऽरमीनरिाः॥2-52॥ 
िषनसिंानिर्ज्यलिानणस्तिे िालत्रर ंनक्रराि   । 
िनन्नग यि  नव यषु्फनलङ्गप्र्र नव यघ्निो दििे   ॥2-53॥ 
सु्फटािमदु्ररा वारपु्रनेरिर्ज्लदनच यषा। 
द्रावरदे्दह्यमािासं्तान्क्रमाद्बध्नि    नदशो दश॥2-54॥ 
प्रा्ारं िनरिोऽिाेः स्व ं्ल्परदेे् मदु्ररा। 
ऋज ु् ारोिनवष्टस्य सषुिुाऽस्य प्र्ाशि॥े2-55॥ 
मधू यन्योिनरगानदत्यसषुिुाघषनणदीनि्ा। 
िन्मध्य ेिदर ेिद्म ेमलूसषष्ट्यानद्ारणम   ॥2-56॥ 
मरेरने्नारारण ंिस्य प्रनिनबम्ब ंिरुाः स्व्म   । 
‘‘नबम्बोऽनस प्रनिनबम्बोऽनमरे िव रद्नि चान्तरम   ॥2-57॥ 
स्वानमनन्नदोष मद्दोष ंनवव(ेर)े चर िमोऽस्त ुि”े। 
इत्यनर् यिाः स्वदासिे जप्त्राऽसौ दश यिनत्वषा॥2-58॥ 
नवव(ेर)े चरनि िाप्माि ंिादृग्दिेनेन्द्ररात्तिाः। 
प्राणाराम ंििाः ्ुरा यिारबुीजिे सोऽचलाः॥2-59॥ 
स त्र्यशंो रचे्श्च  व िरू्ाः ्ुम्भ्निनि। 
असव्यसब्यिास्यौ िावाद्ावन्त्यो मरुद्धषनिाः॥2-60॥ 
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निगणुो रचे्ािरूाः ्ुम्भ्निगणुोऽर्वा। 
िरू्ास्फालिोद्बदु्धमलूशक्त्या मिुो्लि   ॥2-61॥ 
आस्फालरनि िाप्माि ंवाराुः ्ौम्भ्सरंिुाः। 
स सशंधु्यनि िद्ोगात्तत्र ित्र िनरभ्रमि   ॥2-62॥ 
जीवाः सव यशरीरान्त ंिलूसकू्ष्मशरीरवाि   । 
वनििा िविाराम  वा यय्वास्फालप्रसानरनभाः॥2-63॥ 
हृदब्जििषनसिंानिर्ज्ाल ाःिाप्मा स दह्यि।े 
वारिुा सािबुन्धऽेनमरेन्भमरेरिणे रनेचि॥े2-64॥ 
स्वणयवनन्नम यलौ स्यािामदूिौ दिेदनेििौ। 
नस्वन्नानद्ोाः ्िद्मिात्सधुा वािारि ेहृनद॥2-65॥ 
ससं्रिुाऽऽप्लावरत्यिेमन्ताः सव यशरीरगम   । 
अङ्गन्यासोङ्गमन्त्रभे्याः िरमङ्गानि निनदिशिे   ॥2-66॥ 
हृदर ंनशरोऽनिि ुनशिा्वचािानण िानि च। 
सोद्दशेानि िमाःस्वािावषट    हुफंट    िरानण च॥2-67॥ 
षडङ्गािा ंि ुिते्राभ्या ंवौषनडत्यििाः िरुाः। 
न्यासिािानि नवज्ञरेान्यङ्गािा ंहृदरानदनभाः॥2-68॥ 
्वच ंव्याि्ं दिे ेत्वि ंस्यात्तालिवू य् म   । 
ऋष्यादींश्च ििो न्यस्यने्मनूध्न य वानच िर्ा हृनद॥2-69॥ 
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असावषनषनरद ंछ्स्तर्ाऽसौ दवेिनेि च। 
िञ्चव्याहृनिसत्यानि नलप्यङ्गािषनषिवू य् ाि   ॥2-70॥ 
अन्तरा यम्यस्य गारत्री िरमात्मनेि च न्यसिे   । 
सिाराश्च नलिीन्ययस्यदेनल्े िनरिो मिुम   ॥2-71॥ 
िते्रश्रनु्नानस्ागण्ड ेदन्तच्छदनशरोमिु।े 
दोाः ित्सनन्धष ुसाग्रषे ुिाश्व यिषङ्गहु्यिानभष॥ु2-72॥ 
हृद्त्र धािवाः प्राणमिाप्राणिषनसिं्ााः। 
अजानदरनिण ंनव् ु ंध्यात्वा न्यस्यनेल्लिीनरनि॥2-73॥ 
प्राणारामत्रर ं्ुरा यन्मलूमष्टोत्तरं जििे   । 
कु्रद्धमिावीरद्सुिस्रसनििोल्क  ्ाः॥2-74॥ 
निरान्त  ाः िवू यमषष्याद्  स्तत्वाद्ङ्गानद्ान्न्यसिे   । 
सव्यानदिाददोरण्वाद्ङ्गलुीषरूबाहुष॥ु2-75॥ 
न्यसधेषनद च ित्वान्यत्र  ् ादशिराण्रनि। 
हृनिरषेामिषु्ठाि ंप्रानिलोम्यिे सज यिम   ॥2-76॥ 
िरावरप्रानिलोम्यािलुोम्यिे नििौ न्यसिे   । 
मलेूि व्याि्न्यास एषा ंस्यादन्तरऽेन्तर॥े2-77॥ 
िज्जाििुानभहृदरमिुिासानक्ष्ेष ुच। 
मलूमन्त्राक्षरन्यासाः व्याि्ान्तनरिाः क्रमाि   ॥2-78॥ 
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िािािा ंप्रानिलोम्यिे न्यासाः सषष्टसे्तर्ा नििाेः। 
हृन्मरा यदाः िदारब्धस्तदूध्वा यनदनवनधक्रमाः॥2-79॥ 
ित्वमन्त्रोक्तमङ्गाद् ंमलूमन्त्रस्य च न्यसिे   । 
हृनद िारारण ंध्यार्िे ेचक्रानद मदु्ररिे   ॥2-80॥ 
नवशषेमन्त्रािादशे ेमलूमन्त्राः प्रशस्यि।े 
मन्त्राणा ंिारमलूत्वमनिदशेऽेनि निनश्चिम   ॥2-81॥ 
दीघ यमञ्जनलमाबद्ध्य मलूमन्त्र ंसमानििाः। 
अष्टोध्वयनत्रशिीवारं जिने्नारारण ंमरेरि   ॥2-82॥ 
षट   शिीवारमनि वा  “स्वाम्यर ंिीरिा” नमनि। 
स्वदिे ेिरम ंध्यात्वा चक्रमदु्रानद ्ल्परिे   ॥2-83॥ 
न्यस्याङ्गाद्मिपु्राणाराम्यिुासा ंसमािरिे   । 
सव ेन्यासादरो मन्त्रा गरुुनभद यनश यिााः सु्फटम   ॥2-84॥ 
िमुािावि यरदेवे ंमन्त्रीनि प्रनणगद्ि।े 
दवे ंदवेान्गरुन्नत्वा सपु्रसन्नाः सभुनक्तमाि   ॥2-85॥ 
वदेान्त ंश्रषणरुात्सा्ं वरस्य म यिि ंनक्रराि   । 
प्रनिभािश्रनुिनशरा भाष्यानण श्रणुरुाद्रिी॥2-86॥ 
ब्ररूाद्भागवि ंनविाििध्यार ेसनिण यरम   । 
स एव ंश्रवण ं्ुव यन्मिि ंच रर्ामनि॥2-87॥ 
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्ुरा यदाचार यशशु्रषूा ंिदुक्तनिरम ेनििाः। 
व्यक्तशािस्त ुनशष्यभे्याः प्रब्ररात्प्रीिर ेिराेः॥2-88॥ 
प्राज्ञान्भागविश्रषे्ठान्पनरिषच्छेििुाः ििुाः। 
आचाराचार यवदेादनेम यर्थ्ात्वप्रनििाद्म   ॥2-89॥ 
िाषण्ड ंिण्डरदे्कु्त्या मारावादमिनन्द्रिाः। 
िरनि्ा ि ्ि यव्या स्यात्समाः सव यवस्तषु॥ु2-90॥ 
इनि मत्वा िरुीषानद ्ो वा स्वी्ुरुि ेबधुाः। 
सौ्र ेस्नाि आचान्ताः ्ुरा यन्माध्यानि् नक्रराम   ॥2-91॥ 
िि यण ंचशेदवेादगेष यिी स्वाध्यारिि यणम   ॥2-92॥ 

इनि रोगदीनि्ारा ंनििीराः िटलाः॥2-92॥ 

 िषिीराः िटलाः ॥3-88॥ 
अर्ाचान्ताः िरुो नव्ोरुिनवष्टाः स मानन्त्र्ाः। 
अब्गन्ध्ुसमु  रन्य  ाः ्ुरा यदात्माच यि ंहृनद॥3-1॥ 
ब्रह्मरन्ध्र ेसषुिुारा ंसषुिुान्रणद्नुि। 
अचयरिेीठदवेादीि    मध्य ेमलंू समच यरिे   ॥3-2॥ 
दनक्षण ेगरुवाः िाश्व ेसम्पजू्यााः सव यदवेिााः। 
सव्य ेि ुसव यगरुवो दनक्षण ेिनरमधेसाः॥3-3॥ 
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मध्य ेिजू्यााः सव यिीठदवेिा एवमवे ि।ु 
अिन्तो रोगिीठात्मा मन्त्रास्त ेचाध यशाः स्वरम   ॥3-4॥ 
हृिद्मनवष्टरासीिमदु्द्ोज्ज्वलप्रभम   । 
सम्भाव्य चार्घ्यिाद्ाद्  रञ्चदेब्गन्धिषु्प  ् ाः॥3-5॥ 
नश्रर ंभवु ंवासदुवेािन्तने्द्राद्ावषिीरनि। 
धिूदीिावर्ाऽमदु्र्य य नत्रशाः िषु्प  श्च िजूरिे   ॥3-6॥ 
गनलि  रमषिस्य् नश्चन्नभश्चन्द्रमण्डलाि   । 
सश्री्िनरवारार ि  वदे् ंनव्वऽेि यरिे   ॥3-7॥ 
सम्प्रीनििजूा ंनत्राः िषु्प  स्तर्ा धिूानदमदु्ररा। 
ििुश्च िषु्पाञ्जनलनभनिनिाः ष् त्वा प्रसादरिे   ॥3-8॥ 
िषु्पाञ्जनलं नत्रशाः ष् त्वा मिसा ि ुप्रसादरिे   । 
बनिरञ्चते्तर्ा नव् ु ंिरुस्तािीठदवेिााः॥3-9॥ 
िवू यवद्दवेगवुा यदींश्चिनुभ यम यिनुभर यजिे   । 
अग्न्यानद्ोणगािा ंचिेीठिादिदानििाि   ॥3-10॥ 
नविनश्च्रुड ंव्यास ंदुगां च  व सरस्विीम   । 
धम ंज्ञाि ंच व  राग्रम  श्वर ंच ििाः िरम   ॥3-11॥ 
िन्मधू यगािधमा यदीन्पवूा यदौ फल्ाश्रराि   । 
मध्यऽेध आनदिरमिरुुषाधारशनक्त च॥3-12॥ 
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्ूमा यिन्तौ च िषनर्वीं क्षीराण यवमर्ोिनर। 
श्विेिीि ंिर्ा रत्नमण्डि ंिद्ममवे च॥3-13॥ 
अम ु ंमन्त्रा य्सोम ंच वनिमण्डलमवे च। 
स ंसत्व ंरं रजश्च  व ि ंिमश्च ििाः िरम   ॥3-14॥ 
आत्मान्तरात्मिरमात्मज्ञािात्मि एव च। 
नवमलादीिष्टनदक्ष ुमध्य ेशक्तीि यवाच यरिे   ॥3-15॥ 
नवमलोत्कष यणी ज्ञािा नक्ररा रोगा िर्  व च। 
प्रह्वी सत्या िर्शेािाऽिगु्रिा िव शक्तराः॥3-16॥ 
िाराद्ा इम उद्दशे्यंरा ित्यन्ता मिवाः स्वरम   । 
मध्यऽेच यर े“त्सवयिीठदवेिाभ्यो िम”निनि॥3-17॥ 
िर्ा ििु “रिन्तार रोगिीठात्मि ेिमाः”। 
इनि िीठं समभ्यच्यय स्वासीि ंित्र ्ेशवम   ॥3-18॥ 
नव्ासनरष्यनु्कवीि मलेूि ्ुसमुाञ्जनलम   । 
मलेूि व्याि्ानु्करा यत्तालाद् ंच रर्ोनदिम   ॥3-19॥ 
िषु्पणेाऽराध्य मलेूि दत्वाऽर्घ् ंशङ्खवानरणा। 
ब्ररूादर्घ्यनमद ं न्याय्य ंिाद्ाद्षे्ववेमवे  नि॥3-20॥ 
िाद् माचमिीर ंच मधिु्ं ििाः िरम   । 
ििुराचमि ंचनेि स्नािात्प्राच्यानि िञ्च च॥3-21॥ 
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िििाि ंच सङ्कल्प्य वि ंभषूणमवे च। 
रज्ञोिवीि ंििुराचमि ंचासि ंिर्ा॥3-22॥ 
िषु्पाग्रणे जलं दद्ादनि गन्ध ंनत्रशनिशाः। 
्ूचा यग्रणेानि वा ित्तत्कमयस ुश्रीिनि ंमरेरि   ॥3-23॥ 
उद्न्नभोरत्नसित्नरोनचाः िद्मामिीबाहुलिोिगढूाः। 
नवभनूिमदू्भषणभषूणीरो िारारणोऽर ं्मिीररिाः॥3-24॥ 
नवदोषसम्पणू यसिुावबोधाः स्वामी गदािद्मदरानरधारी। 
भक्त्या नवनरञ्चानदनभरञ्चिीरो श्रीमध्विार्ो दृशमञ्चिान्नाः॥3-25॥ 
इनि िारारण ंध्यारन्नम्भश्च्ििनङ्कलाि   । 
अष्टादशावराि    ्ुरा यन्मलेूि ्ुसमुाञ्जलीि   ॥3-26॥ 
अर् नश्रर ंभवु ंप्राञ्चते्सव्यदनक्षणरोियराेः। 
 नदक्ष्वङ्गानि च ्ोणषे ुिञ्चम ंिद्बनिाः ििुाः॥3-27॥ 
वासदुवेानद्ाि    नदक्ष ु्ेशवादींश्च रानशष।ु 
मषेानदष्वर् मत्स्यादीि    बनिरावरण ंििाः॥3-28॥ 
अिन्तस्तत्र ििूान्त्यो नवश्वरिोऽन्त्य उच्यि।े 
िद्बनिाः िषष्ठिोऽिन्त ंब्रह्माण ंसव्यिो रजिे   ॥3-29॥ 
िरुो वार ु ंच गरुड ंरुदं्र दनक्षणिो रजिे   । 
ििामिो वारुणीं च गारत्रीं भारिीं िर्ा॥3-30॥ 
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सिुणीमप्यमुामञ्चिेिस्तत्र िनरं मरेरिे   । 
िद्बनिद यशनदक्ष्वच्याय इन्द्रािी रमि  र   ऋिी॥3-31॥ 
वरुणो वारसुोमशेािािन्तब्रह्मिाम्ााः। 
िाराद्ााः स्वरमदु्दशे्यंराः मतं्रास्तदुिरीररिे   ॥3-32॥ 
सरुिजेाः प्रिेरक्षो जलप्राणिदानि ि।ु 
िक्षत्रनवद्ािागाख्यलो्ेत्ये्  ्मवे ि॥ु3-33॥ 
उक्त्वाऽनधिनिमदु्दशे ंित्रोकं्त नव्िुाष यदम   । 
िमोन्ता इनि िन्मन्त्रा अि रध्वयमर ंनवनधाः॥3-34॥ 
मिालक्ष्मीं िनरं चोध्वयनमनि िषु्प  ाः समच यरिे   । 
घण्टामदु्घोष्य धिू ंच दीि ंचानि प्रदीिरिे   ॥3-35॥ 
ििुाः िषु्प  निरभ्यचिेषु्प  ाः स्वान्योजरे् रुौ। 
िरुाः िनण्डलमानलप्य प्रािण ंित्र वासरिे   ॥3-36॥ 
सम्पणू ंसनवभाग ंच घषििे  िनिनमश्ररिे   । 
नवभजते्ससं्कष ि ेिात्र ेिोमार् ंसनंवभागिाः॥3-37॥ 
ििुराज्य  रुिस्तीर य प्रोक्षते्तीर्िे मलूिाः। 
नगनरमदु्रा ंिद्ममदु्रा ंदश यरदेनि सौरभीम   ॥3-38॥ 
भमूय्यााः सरुभरेधो गनलिा ंसमंरेरते्सधुाम   । 
मलूमन्त्र ंिनवाः सषष्ट्वा जिदेष्टावरं सधुीाः॥3-39॥ 
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िर ुयक्षते्सत्यमन्त्रणे मलूमन्त्र ंच सञ्जििे   । 
रत्र मन्त्रो ि निनदिष्टस्तत्र मलंू प्र्नल्पिम   ॥3-40॥ 
अमन्त्र्ा नक्ररा क्वानि ि  वाच्या यनदष ुनवद्ि।े 
अमषिोिस्तरं दद्ान्मलेूिाऽराधरते्स ष् ि   ॥3-41॥ 
‘‘जषुध्व”मकु्त्वा  “प्राणार स्वाि”े त्यानद शि  ाः मरेरिे   । 
अङ्गषु्ठाद्ङ्गलुीमशं ष् त्वा प्राणानदद  विम   ॥3-42॥ 
‘‘अभ्यवनिरि ेसव यमीशिेदे ंसधुात्म्म   । 
द  वि  ाः प्रनेरि ंचन्द्रनबम्बिात्रोििानदिम   ”॥3-43॥ 
इनि मरेषत्वा चक्रमदु्रा ंमलेूि िनरवि यरिे   । 
ििाः िनण्डलमानलप्य नदश्यंरिरेनिमावििे   ॥3-44॥ 
निनक्षि े “नदन्ध” इत्यधे  “उद्दीप्यस्व”ेनि दीिरिे   । 
्ुरा यिनरसमिूादीि    िजूरिेीठदवेिााः॥3-45॥ 
नव्ासरते्सप्तनजहं्व जािवदेानिबीज  ् ाः। 
ित्रार्ाऽवािरनेि्मुिाः िवूोक्तवत्मयिा॥3-46॥ 
स्वागिाद्िे सम्भाव्य न्यसते्सवं च निष्कलम   । 
िषु्प  राराध्य िर यनि ं ष् त्वा िव्य ंघषिप्लिुम   ॥3-47॥ 
हुत्वा व्याहृनिनभाः िीठदवेभे्योऽप्यर् मलूिाः। 
उक्तावरणदवेभे्योऽप्यर् सम्य्    मरेरि    िनरम   ॥3-48॥ 
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व  श्वदवे ंगषिी गषह्य ं्ुरा यद्भनुव िरबे यनलम   । 
आराध्य िषु्पमर्घ् ंच दत्वाऽङ्गन्यासमाचरिे   ॥3-49॥ 
मलेूिोिासरदेुक्त्वा  “भगवन्गच्छ गच्छ च”। 
‘‘नवसज यरामी”नि चोक्त्वा ििुमू यलमदुािरिे   ॥3-50॥ 
आवाह्य व्यिूरदेङं्ग प्रवाित्प्रा्   समिूरिे   । 
ििो ित्वाऽभ्यवहृि ंमरेषत्वा ह्याराधरदे्धनरम   ॥3-51॥ 
जलमानसच्य मलेूि निधािीरनमद ंवदिे   । 
नवष्वक्सिेार दत्वाऽमरेान्न  वदे्मिवािरिे   ॥3-52॥ 
िलं नवशोध्याऽऽचमि ंमलेूि िनर्ल्परिे   । 
मिुवासश्च िाम्बलूमञ्जि ंदि यण ंिर्ा॥ 3-53॥ 
चामर ेिादु्ं छत्र ंदद्ादर्घ्ा यनदवििुाः। 
सम्प्रीनिजार् ं्ुवीि नत्रशस्त ु्ुसमुाञ्जनलम   ॥3-54॥ 
दीिाद्दीिान्तराणीव व्यिूरते्स्विद ेस्व्ाि   । 
धिूारदे्दीिरिेषु्प  निश आराधरिेिुाः॥3-55॥ 
िारारण ंिमसु्करा य  “नज्जिन्त”े त्यानदससं्तव  ाः। 
दीघ यमञ्जनलमाबध्योिनवश्यंराऽऽराधरनेिशाः॥3-56॥ 
अर्घ् ंसमानििो दद्ातु्करा यद्ब्रह्माि यण ंििुाः। 
िीर्ी ष्त्याम्भसाः शषे ंप्रोक्षचे्चाङ्गानि ि  ाःशभु  ाः॥3-57॥ 
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दद्ात्तीर्ा यनि भके्तभ्यो निमा यल्य ंनशरसोिििे   । 
न्यस्याङ्गानि िराेः स्वस्य न्यस्यदेङ्गानद्ं ििुाः॥3-58॥ 
प्राणारामत्रर ं्ुरा यदू्भरो भरूाः प्रसादरिे   । 
अचा यद्रोग्रनिमा यल्य ंिवंू स्पषष्ट्वा स्पषशदेिाः॥3-59॥ 
िानत्रशंदिराधाशं्च ज्ञात्वा ज्ञात्वा नववज यरिे   । 
भकु्त्वा िीत्वाऽच यि ंदन्त्ाष्ठाभक्त्यिुसि यणम   ॥3-60॥ 
म  र्िुािन्तरं चाचा य शव ंदृष्ट्वोिसि यणम   । 
अचा यन्तर ेमतू्रनवष्ठानवसगौ साश्रभुाषणम   ॥3-61॥ 
िीलविावषिस्याप्ती राजान्नानत्तरुिागनिाः। 
उिस्पषश्यंरानवधाि  स्त ुशशु्रषूोरनि रुष्टिा॥3-62॥ 
अ्म यण्रप्रसिूाचा य रक्त्ौिीिवििा। 
ष् ्वि  ियराेः ्म यनवनधाः स्पषनष्टस्तमस्यनि॥3-63॥ 
्ामािसुानरिा ष््विस्य िनरधिूिम   । 
श्वस्पषनष्टाः ्ोलमासंानत्तजा यलिादाशि ंिर्ा॥3-64॥ 
उिसि याः िनङ्कले च नचनि ंस्पषष्ट्वोिसि यणम   । 
निण्रा्ानत्तश्चोिसत्ताुः िोनत्रमासंोििदािम   ॥3-65॥ 
उिरािमु यद्िाि ं्ुसमु्भदलभक्षणम   । 
िरप्रावरणग्राििञ्जिादरे्ल्पिम   ॥3-66॥ 
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िषु्पादाि ेधिूदाि ंिनरधि ुयरुिाििौ। 
अभरेीिन्तरुभ्यानप्तरजीणा यन्नस्य िजूिम   ॥3-67॥ 
िानत्रशंदिराधास्त ु्नर्िा गरुुदोषदााः। 
वसनु्धरार   ्ोलेि नव्िुा प्रभनव्िुा॥3-68॥ 
‘‘भाव  रवेाच यन्त्ये् े  ज्ञािनवज्ञाि्ौशलााः। 
बदु्ध्याऽनवनिंसि   िषु्प  वा य प्रणविे समि यरिे   ॥3-69॥ 
वासदुवेात्म्ं ब्रह्म मलूमन्त्रणे वा रनिाः ”। 
इनि व्यासमरेषिावकेु्तरनि भारिवण यिाि  ॥3-70॥ 
‘‘आराधरानम मनणसनन्नभमात्मनबम्ब े 
मारािरु ेहृदरिङ्कजसनंिनवष्टम   । 
श्रद्धािदीनवमलनचत्तजलानभष े् ं   
भावाष्टिषु्पनवनधिा िनरमच यरानम”॥3-71॥ 
इनि वाक्योनदि ंिषु्प ंनवनवच्योकं्त वचोऽन्तर।े 
‘‘अनिंसा प्रर्म ंिषु्प ंिषु्पनमनन्द्ररनिग्रिाः॥3-72॥ 
सवयभिूदरािषु्प ंक्षमािषु्प ंनवनशष्यि।े 
ज्ञाििषु्प ंििाः िषु्प ंध्याििषु्प ंच सप्तमम   ॥3-73॥ 
सत्य ंच  वाष्टम ंिषु्पमनेभस्तषु्यनि ्ेशवाः’। 
इनि भावाष्टिषु्पानण नवनवक्तानि वचोन्तर॥े3-74॥ 
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अनविासंोऽप्यशक्ताश्चजे्जल ाः ्ुर ुयाः िराच यिम   । 
एवमभ्यच्यय गोनव्मशीिानिनर्नभाः सि॥3-75॥ 
ि  वाशीि ि दद्ािा न्नञ्चदप्यनिवनेदिम   । 
ििुश्च शािमभ्यस्यने्न ्दानचिनरत्यजिे   ॥3-76॥ 
आरभिेोत्तरं सान्ध्यमध यमस्तनमि ेरवौ। 
महुूि ंनिमहुूि ंवा ध्यारन्ब्रह्म जिने्मििू   ॥3-77॥ 
अश्नीि वा िराेः प्रीत्य   शदु्धमन्न ंनिवनेदिम   । 
ऋिौ भारा यमिुरेाच्च निनषद्ध ेि  व वासर॥े3-78॥ 
नित्रोाः क्षरनदि ेनव्ोवा यसर ेि ुनवशषेिाः। 
ििवूोत्तररोवा यनि सङ्गच्छनन्पिषिा भविे   ॥3-79॥ 
िञ्चदश्यंरोश्चिदु यश्यंरोाः श्रवण ेसङ्क्रम ेिर्ा। 
जन्मन्यनि व्यिीिाि ेि ्ुरा यि   िीरनि ंबधुाः॥3-80॥ 
मनुिाः साशं ु्  ईशाशानभमिुाः िीरनि ंनक्रराि   । 
वामदवे्यो िाम रज्ञो व्यवारो िनरिजूिम   ॥3-81॥ 
अर्ाऽऽचम्य मिसु्नारी िाडीि ेिरमात्मनि। 
नवश्वादरेे् िा ंध्यारि    सम्पत्स्य इनि नचन्तरिे   ॥3-82॥ 
रत्प्राण्राद्दिान्याच्च िाभ्या ंिरमिरूुषम   । 
उिासचेे्छ्रष्ठरोगिे स म ेसम्प्रीरिानमनि॥3-83॥ 
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शौचमासा च धमा यङे्ग प्राणारामोऽिनरग्रिाः। 
अनिंसा सत्यमस्तरे ंब्रह्मचरा य ििस्तर्ा॥3-84॥ 
िनुष्टर यज्ञादरो धमा याः स्वाध्यारोऽभ्यच यि ंिराेः। 
धारणा श्रवण ंचार् मिि ंध्यािमवे च॥3-85॥ 
समानधनि यगमान्तािा ंव्याख्याि ंभनक्तरवे च। 
उत्तरोत्तरमिेानि ्ि यव्यानि नवशषेिाः॥3-86॥ 
सौलभ्य ेश्रवणादीिामन्यत्सङ्कोचमियनि। 
ििोऽप्यल्पत्वनमच्छेच्चिेानरव्राज्य ंचरिेमुाि   ॥3-87॥ 
श्रवणादिे य सङ्कोचाः ्दानचत्क्वानि नवद्ि।े 
नवशषेिोऽिसु्ध्यान्नारारणनदिव्रिम   ॥3-88॥ 

  इनि रोगदीनि्ारा ंिषिीराः िटलाः ॥3-88॥ 

चिरु् य िटलाः ॥4-41॥ 
सव यगीवा यणमधू यन्यशिेरानिसरोरुिाः। 
श्रीमध्वाः िरमाराध्य एिमवेार् यमब्रवीि   ॥4-1॥ 
‘‘रनमरेि   सवा यनण ्मा यनण सनं्यस्याध्यात्मचिेसा। 
निराशीनि यम यमो रानि िरं जरनि सोऽच्यिुाः॥4-2॥ 
मरेषत्वा िनरं समतु्थार ष् िशौचो रर्ानवनध। 
धौिदन्ताः समाचम्य स्नाि ं्ुरा यनिधाििाः ॥4-3॥ 
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‘‘उद्धषि”ेनि मषदाऽऽनलप्य निषडष्टषडक्षर ाः। 
नत्रनि यमज्याऽऽप्यसकेू्ति प्रोक्षनरत्वा ििुस्तर्ा॥4-4॥ 
मषदाऽऽनलप्य निमज्य नत्रनिज यिदेघमष यणम   । 
िष्टारं सव यलो्ािा ंमरेषत्वा िारारण ंिरम   ॥4-5॥ 
रिश्वासो निमिोऽप्स ुप्रणविेोनत्थिस्तिाः। 
नसञ्चिेरुुषसकेू्ति स्वदिेि ंिनरं मरेरि   ॥4-6॥ 
वनसत्वा वास आचम्य प्रोक्ष्याऽचम्य च मन्त्रिाः। 
गारत्र्या चाञ्जनलं दत्वा ध्यात्वा सरू यगि ंिनरम   ॥4-7॥ 
मन्त्रिाः िनरवषत्यार् समाचम्य सरुानद्ाि   । 
िि यनरत्वा नििी्ार् वासो नवस्तषत्य चाञ्जसा॥4-8॥ 
अ य्मण्डलग ंनव् ु ंध्यात्व  व नत्रिदीं जििे   । 
सिस्रिरमा ंदवेीं शिमध्या ंदशावराम   ॥4-9॥ 
आ सरू यदश यिानत्तष्ठते्तिस्तिूनवशिे वा। 
िवूां सन्ध्या ंसिक्षत्रामतु्तरा ंसनदवा्राम   ॥4-10॥ 
उत्तरामिुनवश्यंर  व वाग्रिाः सव यदा जििे    
ध्यरेाः सदा सनविषमण्डलमध्यविी  
िारारणाः सरनसजासिसनन्ननवष्टाः। 
्ेररूवाि   म्र्ुण्डलवाि    
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न्रीटी िारी निरण्रमरविधुष यिशङ्खचक्राः॥4-11॥ 
गारत्र्यानिगणु ंनव् ु ंध्यारन्नष्टाक्षरं जििे   । 
प्रणम्य दवेाि   नवप्राशं्च गरंुश्च िनरिाष यदाि   ॥12॥ 
मरेषत्वा सवोत्तम ंनव् ु ंस्वाध्यारिेाच यरदे्धनरम   । 
ध्यािप्रवचिाभ्या ंवा रर्ारोगमिुासिम   ॥4-13॥ 
धमणेजे्यासाधिानि साधनरत्वा नवधाििाः। 
स्नात्वा सम्पजूरनेि् ु ंवदेिन्त्रोक्तमाग यिाः॥4-14॥ 
व  श्वदवे ंबनलं च  व ्ुरा यनन्नत्य ंिदि यणम   । 
इष्ट ंदत्त ंहुि ंिप्त ंििू ंरच्चात्मिाः नप्ररम   ॥4-15॥ 
दारान्सिुानन्प्ररान्प्राणान्परमरे  सनंिवदेरिे   । 
भकु्तशषे ंभगविो भषत्यानिनर्िरुाःसराः॥4-16॥ 
भञु्जीि हृ्ि ंनव् ु ंध्यारसं्त्िमािसाः। 
आचम्य मलूमन्त्रणे ्ोष्ठ ंस्वमनभमन्त्ररिे   ॥4-17॥ 
वदेशािनविोदिे प्रीणरि    िरुुषोत्तमम   । 
अिश्यंशषे ंिरते्सन्ध्यामिुासीिार् िवू यवि   ॥4-18॥ 
रामािरि एवार् स्विदे्ध्यात्वा जिाद यिम   । 
अन्तराले िर्ोद्बदु्धाः मरेरिे बहुशो िनरम   ॥4-19॥ 
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्ारिे वाचा मिसनेन्द्रर  वा य बदु्ध्याऽऽत्मिा वाऽिसुषिस्वभावाः। 
्रोनि रद्त्स्लं िरमरे   िारारणारनेि समि यरते्ति   ॥4-20॥ 
िानवमौ िरुुषौ लो्े क्षरश्चाक्षर एव च। 
क्षराः सवा यनण भिूानि ्ूटिोऽक्षर उच्यि॥े4-21॥ 
उत्तमाः िरुषिन्याः िरमात्मते्यदुाहृिाः। 
रो लो्त्ररमानवश्यंरनभभत्य यव्यर ईश्वराः॥4-22॥ 
रमरेात्क्षरमिीिोसावक्षराच्चोत्तमो िनराः। 
अिो नि लो्े वदे ेच प्रनर्िाः िरुुषोत्तमाः॥4-23॥ 
रस्तमवेमसमंढूो जािानि िरुुषोत्तमम   । 
स सवयनवद्भजनि ि ंसव यभाविे सव यदा॥4-24॥ 
इनि गहु्यािम ंशािनमद ंििेोक्तमवे च। 
एिद्बदु्ध्वा बनुद्धमाि    स्यात्कष ि ष्त्यश्च सवयदा॥4-25॥ 
रुदं्र समानश्रिा दवेा रुद्रो ब्रह्माणमानश्रिाः। 
ब्रह्मा िमानश्रिो नित्य ंि िनराः न्नञ्चदानश्रिाः॥4-26॥ 
र ेिन्मिनमद ंनित्यमिनुिष्ठनन्त मािवााः। 
श्रद्धावन्तोऽिसरून्तो मचु्यन्त ेससंषिभे यराि   ॥4-27॥ 
र ेत्विेदभ्यसरून्तो िािनुिष्ठनन्त िन्मिम   । 
सवयज्ञािनवमढूासं्ताि    नवद्ान्नष्टात्मचिेसाः॥4-28॥ 
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िाववे सगौ लो्ेऽनमरेि    द  व आसरु एव च। 
नव्भुनक्तिरो द  वो नविरीिस्तर्ाऽऽसरुाः॥4-29॥ 
मरेि यव्याः सिि ंनव् ु ं नवमरेि यव्यो ि जािनुचि   । 
सव ेनवनधनिषधेााः स्यरुिेरोरवे न्ङ्करााः॥4-30॥ 
धमो भवत्यधमोऽनि ष् िो भक्त रमनेशिाुः। 
िाि ंभवनि धमोऽनि रो ि भक्त ाः ष् िो िराेः॥4-31॥ 
िन्मिा भव िद्भत्को िद्ाजी िन्नमनिराः। 
नित्य ंभवचे्च िनन्नष्ठो बभुषूाुः िरुुषस्तिाः॥4-32॥ 
एष नित्याः समाचारो गषनिणो वनििस्तर्ा। 
व  श्वदवे ंबनलं दन्तधावि ंचाप्यषि ेबटोाः॥4-33॥ 
एवमवे रिाेः स्वीरनवत्तिे ि ुनविा सदा। 
मलूमन्त्र  ाः सदा स्नाि ंनव्ोरवे च िि यणम   ॥4-34॥ 
नवशषेो निनिर रिरेजलाञ्जनलिा िर्ा। 
िि यण ंि ुिररेवे रििेा यन्यस्य चोनदिम   ॥4-35॥ 
सनमद्धोमो वटोश्च  व मरेषत्वा नव् ु ंहुिाशि।े 
सवयवणा यश्रम  नव य् रुे्  एवजे्यि ेसदा॥4-36॥ 
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रमाब्रह्यादरस्तस्य िनरवारि एव ि।ु 
्नव ंिरुाणमिशुानसिारमणोरणीरा ंसमिमुरेरते्तम   । 
सवयस्य धािारमनचित्यरिमानदत्यवण ंिमसाः िरस्ताि   ॥4-37॥ 
वदेािमिे ंिरुुष ंमिान्तमानदत्यवण ंिमसस्त ुिार।े 
सवा यनण रिानण नवनचत्य धीरो िामानि ष् त्वाऽनभवदन्यदास्त॥े4-38॥ 
धािा िरुस्ताद्मदुाजिार शक्राः प्रनविान्प्रनदशश्चिस्राः। 
िमवे ंनविािमषि इि भवनि िान्याः िन्था अरिार नवद्ि॥े4-39॥ 
आि्िीर् यमनुििा व्यासवाक्यसमदु्धषनिाः। 
सदाचारस्य नवषर े ष् िा सङे्क्षििाः शभुा॥4-40॥ 
‘अशषे्ल्याणगणुनित्यािभुवसत्तिाुः। 
अशषेदोषरनििाः प्रीरिा ंिरुुषोत्तमाः’॥4-41॥ 

इनि रोगदीनि्ारा ंचिरु् याः िटलाः॥4-41॥ 

 िञ्चमाः िटलाः॥5-68॥ 
दशम्या ंवज यरदे्भोगािञ्जिाभ्यञ्जिानद्ाि   । 
अमधकु्षारलवणि ष् दश्रीि सवु्रिाः॥5-1॥ 
िरदे्ाुः प्रािरुत्थार िनरं मरेषत्वा नवशषेिाः। 
सङ्कल्परदेद् ्ुरा यमिुवासव्रि ंनत्वनि॥5-2॥ 
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ििनिषवणास्नारी ष् त्वोकं्त िदिन्तरम   । 
आवि यरचे्छृनिनगरो निनश जागरण ंचरिे   ॥5-3॥ 
श्रतु्वा व्याख्यार वा न्नञ्चत्कालं सा्ं िनरनप्रर  ाः। 
्ुरा यच्च िरुिो नव्ोिषत्तसङ्कीि यिानद्म   ॥5-4॥ 
अन्त्यराम ेििाः स्नािो जिने्मलंू समानििाः। 
नव्ोाः सिरां ्ुवीि रर्ाशनक्तप्रिञ्चिाम   ॥5-5॥ 
निवदे् ित्र ि  वदे् ंस्निरिेौरुष ंचरुम   । 
ईशस्य दनक्षण ेभाग ेस्वासीि प्राङ्मिुो मनुिाः॥5-6॥ 
्ाररते्स्थनण्डलं शचु्यानमषमुात्र ंिरं भनुव। 
उनल्लिते्सनमधा रिेााः षट   िश्चादुदगारिााः॥5-7॥ 
प्रागारि ेदनक्षणोनदग्भागरोस्तदनमनश्रि।े 
नत्रिो मध्य ेिर्ाऽभ्यकु्षते्तत्रानि ंप्रनणधािरिे   ॥5-8॥ 
सनमद्भ्ा ंिनरगषह्यान्वादध्यात्तत्रार् दवेिााः। 
अनिाः सोमश्च िरुुषस्तर्ाऽनिनस्वष्ट ष् च्च िााः॥5-9॥ 
ष् त्वा रज्ज ु ंबनििनरध्मौ निबध्योदगधो न्यसिे   । 
नत्रशाः िनरसमहू्यार् प्रागानदष ुिनरस्तरिे   ॥5-10॥ 
दनक्षण ंिधू्व यमलूाग्रमधोमलूाग्रमतु्तरम   । 
नत्राः िर ुयक्ष्योदगिसे्त ुन्यनंच िात्रानण सादरिे   ॥11॥ 
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निशाः प्रणीिाज्यिाल्यौ सष्   सषवौ िा््म यण।े 
चरुिालीं मके्षण ंच प्रोक्षणीं सनंवभानजिीम   ॥12॥ 
्ुरा यिनवत्रौ प्रादशेौ ्ुशौ साग्रावगभ य् ौ। 
अङ्गषु्ठािानम्ाभ्या ंि ेनत्रिा यसोधं्व िरीमषजिे   ॥5-13॥ 
उत्तान्यप्रोक्षणीिात्र ंिनवत्र ेित्र नवन्यसिे   । 
आनसच्यािाः िनवत्राभ्या ंनत्राः प्रागिुवि ंनक्रराि   ॥5-14॥ 
अङ्गषु्ठािानम्ाभ्या ंसङ्गषह्य िासािंरोाः िषर््   । 
उत्तािाभ्या ंि ुिानणभ्या ंसव यत्रोिवि ंमिम   ॥5-15॥ 
िानभरुक्षनेिशस्ताभ्याः िनवत्रोत्ताििानणिा। 
िात्राण्रतु्तान्यािाः स्पषष्ट्वा प्रोक्षते्सधे्मानि िवू यवि   ॥5-16॥ 
ब्रह्मा स्याच्चदे्दनक्षणिो निरस्योिनवशिेिुाः। 
प्रणीििात्र आधार िनवत्र ेित्र िवू यवि   ॥5-17॥ 
अि आनसच्य िानणभ्या ंप्रणरते्प्राणसनम्मिाः। 
्ुशषे्विरेुदङ्न्यस्यिेनरदध्यातु्कश  रनि॥5-18॥ 
निव यिचे्चिरुो मषु्टीन्परुुषारार् िण्डुलाि   । 
िनवत्राभ्या ंिर्ा प्रोक्ष्य नत्रक्षालं श्रिरिेसौ॥5-19॥ 
िाल्या ंिनवत्र ेनवन्यस्य ित्राभ्यासचेरिे    घषिम   । 
अिवाह्योदगङ्गाराि   बनिस्तत्र च नवन्यसिे   ॥5-20॥ 
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ििाःप्रर्ज्ाल्य दभा यभ्या ं्ुशाग्र ेक्षानलि ेनक्षििे   । 
ििाः िर यनि ्ुवीि त्र्यावि ंिनवषा सि॥5-21॥ 
अिाः सषष्ट्वोदगिुास्य िदङ्गाराशं्च रोजरिे   । 
‘‘सनविषु्ट्व”ेनि मन्त्रणे ्ुरा यिवू यवदुिवम   ॥5-22॥ 
स ष्न्मन्त्रणे िू् ीं निाः प्रोक्ष्य प्रास्यनेिभावसौ। 
बनिष्कषत्य प्रणीिास्त ुबनििरािीर िनश्चम॥े5-23॥ 
अिनेव यश्लक्थ्यिद्रज्ज ु ंन्यस्य ित्र प्रसाररिे   । 
ित्र न्यस्याऽज्यमतु्ताप्य दभ यमनुष्टसषवौ सषचम   ॥5-24॥ 
अन्तबयनिश्च मलंू च समंषजदे्दभ यमनुष्टिा। 
प्रोक्ष्योत्ताप्य ििुम ुयनष्ट ंप्रिरते्प्रोक्ष्य ि ंवसौ॥5-25॥ 
िकं्व सषवणेानभघार य िनवरुिासरदेुद्   । 
ित्रानभघार य बनििष्यादधीिाऽऽज्यस्य दनक्षण॥े5-26॥ 
िानणिा  “िरुुषस्यदे” नमनि मरेषत्वाऽनभमषश्यंरि।ु 
मरेषत्वा सधुामर ंिस्य प्रोक्षण ंचोिनर नक्षििे   ॥5-27॥ 
निदध्यािनरधीन्पश्चाद्दनक्षणोत्तरिाः क्रमाि   । 
मरेषत्वा प्राक्सरू यमादध्यानदध्मादूधं्व सनमवरम   ॥5-28॥ 
ससंाध्य रज्ञिरुुषमिावावािरते्सधुीाः। 
इध्मादािार िदु्रज्ज ु ंप्रणीिाप्स ुनवनिनक्षििे   ॥5-29॥ 
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अनभघार य प्रणीिास ुिि एिा ंनिधािरिे   । 
ससं्कषत्य िरुुष ंगषह्णनन्नध्म ंदनक्षणिानणिा॥5-30॥ 
जहुुरान्मन्त्रमकु्त्वा  “ऽर”नमनि मन्त्र ंसमुनन्त्रिम   । 
प्राजाित्यावर्ाऽऽघारौ वारिु  र   ऋिनद्   स्पषशौ॥5-31॥ 
अिीशािावसािौ िौ सषवाज्यिेानभघाररिे   । 
जहुुरा “दिर ेस्वािा”, ‘‘सोमार”ेनि ि ुचक्षनुष॥5-32॥ 
उदग्दनक्षणिश्चार् िङु  ऋनग्भज ुयहुरात्क्रमाि   । 
सषवाज्य ंप्रर्म ंिश्चाद्धनवषो निरवद् च॥5-33॥ 
िञ्चावच्यवदार नत्रियनवाः प्रत्यनभघाररिे   । 
अवत्तमनभघारा यिौ िरुस्ताज्जहुुराद्धषिम   ॥5-34॥ 
वामिेाऽऽमषद् हृदर ंिनवद यनक्षणिानणिा। 
गषह्णि    मन्त्र ंसमचु्चार य स्वािान्त ेजहुुरात्सधुीाः॥5-35॥ 
उिनरष्टाच्च हुत्वाऽऽज्य ंसौनवष्टी ष् िमन्त्रिाः। 
अवद्ते्स ष् दाज्य ंनिियनविा यऽघाररनेदि॥5-36॥ 
िरुो हुत्वा “रदस्य”ेनि मन्त्रान्त ेिोममाचरिे   । 
हुत्वाऽऽज्य ंिनरधरेन्ताः सषवा नसञ्चदेिो बनिाः॥5-37॥ 
हुत्वा ि ुराजसनमध ंव्याहृत्या ि ुसमस्तरा। 
स्रौवीं िणूा यहुनि ं ष् त्वा िनरधीज ुयहुरात्तिाः॥5-38॥ 
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अर् रज्ज ु ंच नवश्लर्थ् प्रोक्ष्य प्रास्यनेिभावसौ। 
अिाः स्पषष्ट्वा िनरं मरेषत्वा िषु्प  राराधरते्सधुीाः॥5-39॥ 
सषवणे जहुुराद्ब्रह्म प्रारनश्चत्ताहुिीरर्। 
‘‘अरा” “अि इद”ं मन्त्र  ाः शकु्ल श्चार् समािरिे   ॥5-40॥ 
अभ्यािीर प्रणीिािो माज यरिेञ्चनदक्ष ुच। 
दनक्षणा ंनव्भुके्तभ्यो रावत्सामर्थ्यमि यरिे   ॥5-41॥ 
बनििष्यािोऽर् नििरते्सिरां च समािरिे   । 
िरुुषार ििुाः प्राप्यय हुिशषे ंिनवघष यिम   ॥5-42॥ 
गरुुभ्याः प्रािण ंप्राप्यय शषेाभ्या ंिारण ंनक्रराि   । 
अर् िारारणश्रीमल्लीलाविमिोत्सव  ाः॥5-43॥ 
िषत्तसङ्कीि यिाविनैदिशषे ंसमािरिे   । 
उक्तन्यारिे जन्मक्षय आरषु्य ंिोममाचरिे   ॥5-44॥ 
िमुा “न्मञु्चानम” सकेू्ति नत्वन्द्रािी ित्र दवेि।े 
प्राजाित्यऋनषनव य् भु यनक्तमान्यक्ष्मिाशिाः॥5-45॥ 
छ्निष्टबुिषु्टिु    च इन्द्रािी िषिरी मरेषिौ। 
िषवाज्याराुःिमषद्ध्य   स्यान्नषनसिंो  मषत्यिुाशिाः॥5-46॥ 
ऋचाऽन्त्यरा रजचे्चन्द्रमण्डलि ंिषवानजिम   । 
इत्य  िर नरिाः प्राहुस्त  नत्तरीर ेनवनशष्यि॥े5-47॥ 
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सनमधा िनण्डले नवध्यने्मध्य ेनत्राः प्रत्यगानद्म   । 
िर्ा दनक्षणिश्च  व नत्रश उत्तरनिशाः॥5-48॥ 
अभ्यकु्ष्य नस्िास्तत्र सवयिश्च प्रसाररिे   । 
रिेााः प्रागारिा मध्य ेदनक्षणोत्तरिो नलििे   ॥5-49॥ 
मध्य ेप्रत्यक्पवूयिश्च निस्राः स्यरुुदगारिााः। 
दभषे्वत्रानिमाधार सनमध्य र्ज्नलि ंवसमु   ॥5-50॥ 
बद्धाञ्जनलदयभ यिानणज ुयष्ट इत्यिुनिष्ठिाि   । 
अन्वाधार न्यसदे्बनििि य रज्ज्वा ित्र बन्धिम   ॥5-51॥ 
िनरसम्महू्य िर ुयक्षते्स ष् िश्चािनरस्तराः। 
आज्योिासािवू यमवे िात्रसम्माज यि ंभविे   ॥5-52॥ 
आज्यस्योिवि ंिू् ीं ििुराघारसरंिुाः। 
इध्म ंगषिीत्वा  “िनदि” इत्याद्  ाः िनरषचेरिे   ॥5-53॥ 
िारणे जहुुरानदघ्म ंित्र िारारण ं मरेरि   । 
प्रजाििर इन्द्रार स्वािते्याघाररोहुयनिाः॥5-54॥ 
चक्षरुन्त े “रकु्त” आद्ा मखु्या स्यिुा यदशािवााः। 
‘‘रकु्तो वि”  “चिस्र”श्च े“त्यािो भद्रा”स्तिाः िरम   ॥5-55॥ 
‘‘नवरिाक्ष” “नवरिाक्ष”ं “रानिरश्चीनि िद्स”े। 
‘‘सरंानदन्य  ” “प्रसानदन्य  ” व्याहृत्यन्ता इिीनरिााः॥5-56॥ 
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अर् स्वावत्तधमणे िक्विोम ंसमाचरिे   । 
‘‘िरुुषाः” “सिनद”त्याभ्या ंनिरन्त ेिाररोगिाः॥5-57॥ 
‘‘सिस्रशीष”ेत्याद्  श्च मन्त्र  राज्याहुिीाः नक्रराि   । 
नवभज्य नस्वष्टिोमार् ंसम्पाि  ाः सचेरचे्चरुम   ॥5-58॥ 
‘‘िव्यवािं” “नस्वष्टनम”नि मन्त्रौ सन्धार िारिाः। 
स्वािान्त ेि ुिनरं मरेषत्वा नस्वष्ट ष् द्िोम इष्यि॥े5-59॥ 
िनरध्यन्तबयनिश्चनेि नस्वष्ट ष् द्धनम यसचेिम   । 
अिरुाद्रज्जिुणूांस्त ुहुत्वा िान्पनरधीिर्॥5-60॥ 
जराद्  राहुिीाः ्ुरा यच्चििु यवनिसङ्ख्य्ााः। 
िनरनषच्यानदिरेाद्  ाः िनरधीलजहुुराििुाः॥5-61॥ 
िनश्चम ेि ेसमप्या यिौ प्रणीि ंनििरते्तिाः। 
न्यारिेाििे ्ुवीि मिारषु्य ंनवचक्षणाः॥5-62॥ 
ब्रह्मािारारणौ नवश्वरिा लक्ष्मीस्तिाः िरम   । 
वसरुद्रानदत्यमरुत्साध्यष यर उदाहृिााः॥5-63॥ 
रक्षगन्धवयनििरो नवश्वदेवेास्तर्भ यवाः। 
सिा यनङ्गरस इत्यिे ेदवेिााः िनर्ीनि यिााः॥5-64॥ 
‘‘रो ब्रह्म”ेत्यिुनरष्टात्त ु “भ्राजमाि” इिीररिे   । 
सिारसनन्धस्वािान्तिक्विोम ंसमाचरिे   ॥5-65॥ 
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दाक्षनरण्राः नश्रर ंदवेीम े् ो ब्रह्म वसनूिनि। 
अष्टानभर   ऋनग्भरिेानभाः प्रत्ये् ं  जहुुराद्धषिम   ॥5-66॥ 
शि ंशि ंसिस्र ंवा सम्पाि ंचावसचेरिे   । 
ित्र ित्र मरेरि   नव् ु ंनस्वष्टाद् ंिवू यवनत्क्रराि   ॥5-67॥ 
सम्पािशषे ंसञ्जप्य रजमािार सन्शिे   । 
चरुणा सि ित्प्राश्यंरदीघ यमाराुः प्रिद्ि॥े5-68॥ 

 इनि श्रीरोगदीनि्ारा ंिचंमाः िटलाः॥5-68॥  

 षष्ठाः िटलाः ॥6-65॥ 
नित्य ंसम्प्रीिर ेनव्ोराचरन्वासरव्रिम   । 
्ानि य् े  श्रावण ेमास ेमाघ ेवा िजूरदे्धनरम   ॥6-1॥ 
सलुक्षण ेमिीभाग ेमण्डलं ्ाररदे्बधुाः। 
मषदमधू्वां िनरत्यज्य शदु्धरा ित्प्रिरूरिे   ॥6-2॥ 
चिसु्तङंु्ग ि ुिादोिसप्तिस्तनमि ंशभु  ाः। 
लक्षण  नश्चनत्रि ंचारुफल  ्ाः िनरवानरिम   ॥6-3॥ 
स्तम्भाद्बनिवष यि ंनभत्त्या चििुा यरोिशोनभिम   । 
िन्मध्य ेवनेद्ा ं्ुरा यन्मण्डलस्याि ु् ू लिाः॥6-4॥ 
सलुक्षणा ंदृढा ंश्लक्ष्ा ंन्नञ्चदुन्निमध्यमाम   । 
्ुरा यदङ्कुरिात्रानण िादश निनिरवे वा॥6-5॥ 
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िानल्ा घनट्ाश्चार् शरावा इनि ि ेनत्रधा। 
िानल्ािा ंि ुिीठस्य चिरुङ्गलुमनु्ननिाः॥6-6॥ 
निस्ताविषत्तनवस्ताराः सनन्धरे् ाङ्गलुोन्ननिाः। 
सन्धरेुिनर िात्रस्य नवशंदङ्गलुमनु्ननिाः॥6-7॥ 
षोडशाङ्गलुनवस्तारं िदन्तनब यलमचु्यि।े 
िदध यनवस्तराः ्ण्ठो मिु ंषोडशनवस्तरम   ॥6-8॥ 
घनट्ािीठवषत्त ंि ुचिरुङ्गलुनवस्तषिम   । 
उत्सधेो द्व्यङ्गलुनमिाः सनन्धरे् ाङ्गलुोन्ननिाः॥6-9॥ 
स्वर ंि ुषोडशोत्सधेो नबलं िावत्सनुवस्तषिम   । 
चिरुङ्गलुनवस्तारं मिु ंि ुिनरिोऽस्य च॥6-10॥ 
िावन्मािानि वक्त्रानण चत्वानर स्याुः िद ंिराेः। 
िीठसन्धी शरावस्य घनट्ावदुदाहृिौ॥6-11॥ 
िादशाङ्गलुमतु्सधेो नबलं िावत्सनुवस्तषिम   । 
िरोश्च िानल्ाविा िीठलक्षणमचु्यि॥े6-12॥ 
एवमङ्कुरिात्रानण ्ाररदेौिदनेश्ाः। 
वारसुोमशेशक्राणा ंनदक्ष्वासामन्तरऽेनि वा॥6-13॥ 
मण्डलस्यानवदूर ेि ु्ुरा यदङ्कुरमण्टिम   । 
ित्र ्ुरा यच्चिषु्षनष्टिदानि ससुमानििाः॥6-14॥ 
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द्व्यन्तर ेवीनर््ा ं्ुरा यदवे ंिनित्रर ंभविे   । 
अर् िनििर ंवा स्यादे् ा वा िात्रसङ्ख्यरा॥6-15॥ 
प्रनि्ोष्ठ ंस्वनस्त्ानि ष् त्वा चणूाैः प्रिरूरिे   । 
िीिरक्तानसिनसि  रनि्ोणानद्ाि    गषिाि   ॥6-16॥ 
अग्न्यादीशाििर यन्त ंव्रीिींस्तषे ुप्रिरूरिे   । 
्ुशािास्ताररते्तषे ुसाक्षिषे ुस्ूच य् ाि   ॥6-17॥ 
िानल्ािवू यिो मध्य ेघनट्ााः िनश्चम ेिर्ा। 
शरवा दनक्षणाद् ंवा वस्वानदस्वनस्त्ान्तर॥े6-18॥ 
िा ंभवु ंिनरिो नलप्त्वा दूवा यक्षििरुोगम  ाः। 
अलङृ्कत्य प्रदीि ंच ्ाररदे्ावदुत्सवम   ॥6-19॥ 
मषिालु्ा्रीष  ाः स्वनशष्य रवे समाहृि  ाः। 
श्लक्ष् ाः सशंोनधि  स्तानि िरूरदेुत्तरोत्तरम   ॥6-20॥ 
स्ेशवाद्  निंषडक्षराक्षर बीजानि वा गन्धिरोनिशाम्बनुभाः। 
नवशोनधिानि क्रमशाः िषर््    िषर््    िात्रषे ुिषेा ंिरुिो निधािरिे   ॥  
मष् ाढरवनिष्पावाि    सष यिाि    माष्ङ्गु् ाि   । 
निलशानलश्यंरामराजमाषिल्ाशं्च साधरिे   ॥6-22॥ 
िरुिाः िानल्ादीिा ंशरावषे ुि षर््    िषर््   । 
बीजािा ंदवेिा एषा ंनव्शु्रीब्रह्मवारवाः॥6-23॥ 
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ईशने्द्रस्क्धमा य् ा यश्चन्द्रवारीशवह्वराः। 
चक्रशङ्खगदािद्मधरं िारारण ंनत्वि॥6-24॥ 
प्रसाद् िनण्डले नवघ्न ंदीिाद्  ाः िजूरते्सधुीाः। 
िा्ीिजूा ंििाः ष् त्वा िणु्रािं वाचरनेन्नज  ाः॥6-25॥ 
स्वनस्त वाच्य निजश्र  ष्ठ  ाः स्वाध्यारमनि जािरिे   । 
दवे ंसमासिोऽभ्यच्यय िानल्ानदष ुचाच यरिे   ॥6-26॥ 
्ेशवादींश्चिनुवंशवादशात्मानद्ािनि। 
्ेशवादीिवे चाचते्तदादीन्द्वादश  व वा॥6-27॥ 
बीजषेदू्त्सधुारनश्यंम िद्दवेान्ताः निि ंिनरम   । 
ित्तन्नामािमभ्यचते्तत्तन्मन्त्र  ाः िषर््    िषर््   ॥6-28॥ 
धिूदीिनिवदे्ाद् ंसि व  षा ंप्र्ल्परिे   । 
िात्र ेमलेूि सरंकु्तबीजषे्वचते्सधुारुनचम   ॥6-29॥ 
स्पषष्ट्वा िान्यौषदीसकंू्त जिते्ति िनरं मरेरि   । 
शभु ंमहुूि ंनवप्रने्द्र नव यधाप्य ष् िदनक्षणम   ॥6-30॥ 
वाद्ान्यावाद् शङ्खादीिािोद्न्वाद् उद्िाः। 
प्रणिाः समिजु्ञािो दवेब्राह्मणिङु्गव  ाः॥6-31॥ 
‘‘नजि ंि ेिणु्डरी्ाक्ष िमस्त ेनवश्वभावि । 
सबु्रह्मण्र िमस्तऽेस्त ुिमाःिरुुषिवू यज”॥6-32॥ 
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इनि मन्त्रणे बीजानि िवूोक्तक्रमरोगिाः। 
आवििेानल्ाद्षे ु्ूच यिानणाः मरेरन्हनरम   ॥6-33॥ 
िर्  व ििे मन्त्रणे सचेरचे्च निशाम्बनुभाः। 
सान्द्रणे मििा िानि बनिरोगिे वषे्टरिे   ॥6-34॥ 
जलिषु्पनिवदे्ाद्  नि्ालं िान्प्रिजूरिे   । 
्ूच यिानणज यलं नसञ्च े् रुुन्यू यिानिरे् नवि   ॥6-35॥ 
निशास्व न्द्राद्ष्टनदक्ष ुिनण्डलान्यिुनलप्य ि।ु 
ित्र दभांश्च ्ूच ंच प्राङ्मिुो नवन्यसते्क्रमाि   ॥6-36॥ 
‘‘भिूग्रिभे्यो िम” इत्याद्  द यद्ानद्दि ेबनलम   । 
नििणॄा ंरक्षगन्धवयब्रह्मणा ंच ििाः क्रमाि   ॥6-37॥ 
‘‘ग्रिभे्यो िम” इत्यकु्त्वा रुद्रनवष्ण्वोस्तिाः िरम   । 
‘‘ििाष यदभे्य” इत्यकु्त्वा िनरिो नवन्रदे्बनलम   ॥6-38॥ 
भिूकू्ररणे नमश्र ंि ुसप्तरात्रनमिीनरिम   । 
अनिरे् े  ि ुरात्रीणा ंव  ् वािवे िजूरिे   ॥6-39॥ 
ित्तनिशषेानू्करषे ुसौलभ्य ेरोजरते्सिुम   । 
ि मानरनभाः प्रवषे्टव्य ंिाशदु्ध  ि य च लालस  ाः॥6-40॥ 
सगुपु्त ेमण्डले िनमरेन्व ् वााः सिुमासिाम   । 
मिानदित्ररािवंू शदु्ध  भा यगवि  नििज  ाः॥6-41॥ 
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स्वाध्यारािाचरदे्भक्त्या श्रीनव्ाुः प्रीरिानमनि। 
अश्वत्थौदुम्बरवटप्लक्षानि फल्ानि व  ॥6-42॥ 
ए्िस्तनमिान्यष्टाङ्गलुनवस्तारभानञ्ज  च। 
िाविोध्वा यधरोध्वा यनण िद्दण्डान्पञ्चिस्त्ाि   ॥6-43॥ 
िस्ताधा यनि च शलूानि िोरणार् ंनवधािरिे   । 
नवदािरदे्ध्वजािष्टौ सनङ्क्षप्तान्वा सरुानज्ञ्ाि   ॥6-44॥ 
नवनिमरेााः ििा्ाश्च ित्तिण यनवशषेिाः। 
शोणो रौग्मस्तर्ा िीलाः नसिाः िीिोऽिराः नशनिाः॥6-45॥ 
नसिो नवनवधवण यश्च ििा्ावण यनवभ्रमाः। 
िोिष् ो वनेद्ा ंमकु्त्वा वारीशमरुदन्तर॥े6-46॥ 
मण्डि े्ुण्डमादध्याद्दीिनवघ्नाच यिानद्म   । 
िनण्डले ित्र सतू्रानण िािरते्ससुमिले॥6-47॥ 
चिनुवंशाङ्गलुनमि ंचिरुि ंरर्ा भविे   । 
अर् िा ंप्रििदूे्भनम ंिावदङ्गलुमाििाः॥6-48॥ 
िदध ंषष्ठभाग ंवा िा ंमषद ंिवू यिस्त्यजिे   । 
निस्रस्त ुमिेलााः ्ारा य ए्ा सङे्क्षि्म यनण॥6-49॥ 
आद्ानदत्र्यङ्गलुोििेा ंवसमुाििे मध्यम  । 
अन्त्या वदेाङ्गनुलनमिा िाि  ् ाङ्गनुलदूरगा॥6-50॥ 
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चिरुङ्गलुनवस्तारा प्रत्यग्रोनि ंप्र्ल्परिे   । 
िादशाङ्गलुनवस्तारा दीघा य िञ्चदशाङ्गलुा॥51॥ 
निनवष्टाधा यङ्गलुी्ुण्डमध्य ेसतू्रक्रमोन्निा। 
िवू यिोऽश्वत्थित्राभा प्रत्यङ्गलंु च ्ल्परिे   ॥6-52॥ 
चिरुस्रिलारब्ध ंनिर्थ्ङ्गलुनमिोन्निम   । 
िनरधसे्तत्र ्ुरा यवारनेधमध्यममिेलम   ॥6-53॥ 
अलक्षण ष् ि ं्ुण्ड ं्ुलक्षर्रं भविे   । 
सवयत्र ससुम ं्ुरा यदिो माि  ाः समानििाः॥6-54॥ 
्ोणषे ुरानज्ञरान्वाक्षा यशङू्कनन्वस्रम्भरनेदि। 
वि यरिेनरिो वनेद ंनदक्ष ु् ु ण्डानि चाष्टस॥ु6-55॥ 
िरु यस्र ंसभुगा्ारमधने्द्वाभ ंनत्र्ोणगम   । 
वषत्त ंषडस्र ंिद्माभमष्टास्र ंचशेनदग्गिम   ॥6-56॥ 
आचार य् ु ण्डमाििे प्रोकं्त िरु यस्रलक्षणम   । 
िरु यस्र ंप्र ष् नि ं ष् त्वा वण्रा यन्यन्यानि सव यशाः॥6-57॥ 
्ुवीि ्ोणसतू्रानण मलूिनश्चम्ोष्ठरोाः। 
िन्मध्य ेसतू्रमानवध्य भ्रामरने्मलूिो बनिाः॥6-58॥ 
मध्यसतू्रस्य षष्ठाशं ेिवू यिो बनिरङ्करिे   । 
वषत्तान्तरोस्त ुित्राङे्क ्ुरा यत्सतू्रिर ंबधुाः॥6-59॥ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


  2014 

 

 
 

TOC                     http://srimadhvyasa.wordpress.com 
 

Page 52 आचारा याः श्रीमदाचारा याः सन्त ुम ेजन्म जन्मनि॥गरुुभाव ंव्यञ्चरनन्त भानि श्री जरिीर् यवा्   ॥ ष् ् ंव् ेजग्रुुम   ॥ 
 

उदक्य ंचाङ्गलंु त्यक्त्वा वि यरदेाध यचन्द्र्म   । 
मध्यसतू्रचिभुा यग ेबनिाः प्राक्प्रत्यगङ्करिे   ॥6-60॥ 
िन्मध्यात्प्रत्यगािादमङ्करिेाश्व यरोियरोाः। 
िरोनम यर्श्च ित्राङे्क सतू्राण्रवे ंनत्र्ोणगम   ॥6-61॥ 
मध्यसतू्राष्टमाशंिे बनिवष यत्त ंि ुवि ुयलम   । 
मध्यसतू्राद्बनिाः प्रत्य्    प्रा्    च षष्ठाशंिोऽङ्करिे   ॥6-62॥ 
मत्स्यौ ्ुरा यदुभरिो मध्यादङ्काच्च  िाश्व यरोाः। 
िषे ुसतू्रानण गषह्णीरातु्कण्डमवे ंषडस्र्म  ॥6-63॥ 
नमत्राशंिोत्तराङ्गाशंान्बनिनदिक्ष्वङ्करदे्बधुाः। 
ित्र ित्र नमर्ो गषिणन्नष्टौ मत्स्यान्प्र्ल्परिे   ॥6-64॥ 
एव ंलक्षणरकु्तानि ्ुरा यतु्कण्डानि व  ् वाः। 
िरु यस्र्ुण्डवत्तषेा ंमाििािानदलक्षणम   ॥6-65॥ 

 इनि रोगदीनि्ारा ंषष्ठाः िटलाः ॥6-65॥ 

 सप्तमाः िटलाः ॥7-62॥ 
आचारो नवनधविाि ए्ादश्यंरा ंधषिव्रिाः। 
सन्तप्यय िजू्यदवेानद ्ुरा यन्मण्डलससं्कष निम   ॥7-1॥ 
चिनुभमंू यनििं  ाः साध ंसवंीिो िववाससा। 
स्वलङृ्किाः सोत्तरीराः प्रत्यग्िास्स्िौ प्रिजूरिे   ॥7-2॥ 
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प्रनवश्यंर मण्डि ंनवप्र  रिजु्ञािाः समनूि यिाः। 
वदे्ााः िनश्चमिनस्तष्ठन्निदृष्ट्याऽवलो्रिे   ॥7-3॥ 
िालत्रर ंच नदग्बन्ध ं्ुरा यत्प्रा्ारमनच यषाः। 
मरेरदे्बद्धाञ्जनलनदिक्ष ुसारधुानिन्द्रिवू य् ाि   ॥7-4॥ 
वज्राद्ारधुमदु्राश्च दश यरते्तत्र ित्र च। 
वज्रशक्ती दण्डिड्गौ िाशाङ्कुशगदास्तर्ा॥7-5॥ 
शलूार यब्जान्यधश्चोध्वयनमिीन्द्राद्ारधुानि च। 
ििाः प्रदनक्षणी ष्त्य ि  र   ऋि ेमण्डिस्य च॥7-6॥ 
आसीिाः समंरेरि   नव् ु ंदिेशनुद्ध ंसमाचरिे   । 
समाधाििे िवूोक्तषडध्वक्रमरोगिाः॥7-7॥ 
िि आत्मािमभ्यञ्चदे्दिूनवघ्नशे्वरािनि। 
िलाशशािादभा यर्घ्ा य सिदवेीसमनन्विा॥7-8॥ 
गोमराम्बनूि नसद्धार्ा य् भ यमनुष्टिर ंिर्ा। 
दशिषु्पानण सत्सतू्रदभ यरामोषधीव्रजाः॥7-9॥ 
ए्ं दभा यग्रमलंू च च्ि ंिञ्चगव्य्म   । 
दवेी च दूवा यमध ु् ष न्मसुल्याः क्रान्ता िररेञ्जनल्ानर्ा च। 
लक्ष्मी च भद्रााः मघवनल्ल्ा च सम्मोनििीत्थ ं्ुसमुा दश  ि॥े7-10॥ 
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इत्यिेानि िरुस्तत्र साधररेनुिि मनूि यिााः। 
स्पषशते्तान्यिमन्त्रणे गरुुश्चक्रारधु ंमरेरि   ॥7-11॥ 
माज यरनेि्गुारत्र्या ब्रह्मवषक्षस्य शािरा। 
आिरेादीशिर यन्त ंमण्डि ंसव यिाः सधुीाः॥7-12॥ 
नवश्लर्थ् माज यिी प्रास्य दूरिोऽि उिस्पषशिे   । 
ित्रोक्ष े् ोमराम्बनूि वारबुीजिे ्ौशलाि   ॥7-13॥ 
ििे बीजिे नलम्पचे्च सम्य्    प्रक्षालरते्करौ।  
नसद्धार्ा यििमन्त्रणे शिवारानभमनन्त्रिाि   ॥7-14॥ 
िात्रानिरञ्जलौ ष् त्वा नवन्रने्मििुाऽमिुा। 
िालत्ररानद्ं ष् त्वा माज यरदे्दभ यमनुष्टिा। 15॥ 
िनमरेञ्शराव ेसम्माज्यय न्यस्य िािन्तर ेनक्षििे   । 
स्पषष्ट्वाऽिश्चक्रमन्त्रणे िषु्प  रि ंप्ररोजरिे   ॥7-16॥ 
दश यरचे्चक्रमदु्रा ंच िवूा यनददशनदक्ष ुच। 
वनेद्ारा ंसमासीिो दभा यभ्या ंित्स्थलं स्पषशिे   ॥7-17॥ 
आिािालं मरेर्वेीं भवु ंिजेाःसधुामरीम   । 
ित्तत्तत्वगिा्ोषािाधारोदू्भिवारिुा॥7-18॥ 
शोषरिेरम ंध्यारन्प्राणारामिे सव यिाः। 
अिन्तोत्थिषनसिंानिर्ज्ालानभस्ताि    दििेिुाः॥7-19॥ 
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मिीगिौषधीशािमण्डलो्नलिामषि  ाः। 
प्लावरते्सव यिो दशे ंन्यसनेल्लप्यानद्ं ििाः॥7-20॥ 
िा ंदवेीं सनन्नधाप्य  व ंषडध्वक्रमिोऽनि वा। 
िजूरजे्जलगन्धाद्  ाः िषु्प  श्च  व समानििाः॥7-21॥ 
अर्गा यनदमराि    स्तम्भािािरेानद प्रिजूरिे   । 
वि  रावषे्ट्य जािाख्यनवद्ात्माग्न्यतु्तरणे च॥7-22॥ 
िवू यिारणे निग यत्य सिार  मू यनि यि  रर्। 
िीप्रान्त े्लरते्सतू्रमीशािाद्िमन्त्रिाः॥7-23॥ 
िर्  व दभ यदामानि मलूाद्ग्रावसाि्म   । 
प्राग्िानर फल्े शलंू  “दवेस्य त्व”ेनि नवन्यसिे   ॥7-24॥ 
ओिरते्फल्े िस्यााः शोभिऽेश्वत्थिल्लव  ाः। 
सदभगैू यिरदे्दण्डा  “वश्वत्थ ेव”इिीररिे   ॥7-25॥ 
‘‘उनत्तष्ठ”ेनि िदुत्थाप्य गि यरोियस्तमात्ररोाः। 
सिंाप्य िोरणान्यवे ंक्रमावारान्तरषे्वनि॥7-26॥ 
सशुोभिाः सभुद्रश्च स ु् मा य च सिुोत्र्ाः। 
दवेिास्तोरणािा ंस्यधु्वयजािा ं्ुमदुादराः॥7-27॥ 
्ुमदुाः ्ुमदुाक्षश्च िणु्डरी्ोऽर् वामिाः। 
शङ्कु्ण याः सि यिते्राः समुिुाः सपु्रनिनष्ठिाः॥7-28॥ 
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अष्टस्वनि ध्वजाग्रषे ुिाप्यााः िौर्रानदिाः। 
ििा्ा अनि सन्नह्यदे्ध्वजाग्रषे ुमरेरन्नजम   ॥7-29॥ 
िोरणध्वजदवेभे्यो बनलं दद्ाज्जलानदनभाः। 
ििाः प्रागानदिन्मन्त्र  स्तत्र ित्र िनरं मरेरि   ॥7-30॥ 
िवू यिारान्तरागत्य िरूरते्कलशानिि। 
िाश्व यरोिा यर्लशावसव्य ेिोरणात्म्म   ॥7-31॥ 
ित्तद्दवेाशं्च ्लशषे्वच यरते्समंरेरन्हनरम   । 
िारान्तरषे्वनि िर्ा िरूरते्कलशान्क्रमाि   ॥7-32॥ 
िणू याः िषु्कर आि्ि्िौ वीरसिे्ाः। 
सषुणेिम्भवश्चार् प्रभवो िारदवेिााः॥7-33॥ 
इन्द्रो रमश्च वरुणाः सोमश्चािरदवेिााः। 
िारादरश्च सोद्दशेा िमोऽन्ता मिवाः मरेषिााः॥7-34॥ 
िञ्चगव्यमर् प्रोक्ष े् ारत्र्याऽनिनदगानद्म   । 
नवन्रानन्वन्रचे्च नत्रिा यदशाक्षरनवद्रा॥7-35॥ 
िर  व माज यरनेद्दक्ष ुमनुष्टिा चोत्तर ेनक्षििे   । 
मनुष्ट ंनवश्लर्थ्ािाः स्पषष्ट्वा रजवुदेानभमनन्त्रिम   ॥7-36॥ 
दभा यग्रमलंू नवन्रिेानरणोक्षचे्च च्िम   । 
ऐशान्या ंिद्ममाधार ्ुम्भशे ंित्र िजूरिे   ॥7-37॥ 
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वषे्टरदे्गु्मविणे िजूरदेिदवेिाम   । 
प्रसादरनेन्नवदे्ाद्  ाः ्ुम्भशे ं् य् रीमनि॥7-38॥ 
नभनत्तप्रान्त ेि ुिनरिाः स्रावरते्कर्ोद्म   । 
्ुम्भशे ंगरुुरवेािरुजचे्च शभुनसद्धर॥े7-39॥ 
नवन्यस्य स्वनस्त्े ्ीणा यि    सष यिाि    ् य् रीं न्यसिे   । 
नवन्यस्य िद्म ेनवन्राि    ्ुम्भशे ंिवू यवन्न्यसिे   ॥7-40॥ 
ििुाः ्र्मािरू य िजूरदे्दनक्षणारिौ। 
स्नाि आचान्त आसीिाः शदु्धदिेोऽर् मनूि यिाः॥7-41॥ 
िरुस्ताद्दवेमखु्यस्य ्ुरा यतु्कण्डस्य ससं्कष निम   । 
िालत्ररानद्ं गव्यप्रोक्षणान्त ंरर्ोनदिम   ॥7-42॥ 
्ुरा यत्तत्र ि नदक्पालक्लषनप्त ंिो िोरणानद्म   । 
सिुषु्पास्तषि्ीणा यिा ंरक्षण ंच मिीनषिम   ॥7-43॥ 
्ुण्ड ेत्वे् ोििञ्चाशिदानि सनमधोनल्लििे   । 
अ्ाराद्ास्त ुिनरिो िान्तास्तत्र रजनेल्लिीाः॥7-44॥ 
मध्य ेळक्षौ च िारं च िाराशंान्मिेलास ुच। 
ििुरोिौ स्वरािचदेन्त्यरोन्यग्रिोऽच यरिे   ॥7-45॥ 
ित्तद्द  वानि चाभ्यच्यय गारत्रीं व  ् वीमनि। 
रिेा उनल्लख्य षट    ्ूच ंित्रास्यदे्ोगनवष्टरम   ॥7-46॥ 
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िजूरिेीठद  वानि ध्यारते्तत्र िरा ंनश्ररम   । 
रममाण ंमरेरदे्दवे्या िरं िारारण ंििाः॥7-47॥ 
ज्ञािाि्शरीनरण्रा ज्ञािाि्शरीनरणम   । 
अङ्गारान्सशुभुाि   शदु्धाि   शराव ेिनरिरू य च॥7-48॥ 
‘‘रोिावस्या िरवेीर य”नमनि मरेषत्वा समच यरिे   । 
्ुण्ड ेन्यस्य े “द्धनरग यभ यमाधत्त” इनि नचन्तरि   ॥7-49॥ 
‘‘इन्ध ेराज”ेनि मन्त्रणे निनक्षिनेदन्धिानि च। 
औििनन्त्र्मागणे ्ुरा यदनिमिु ंसधुीाः॥7-50॥ 
उले्लख्याद्ाज्यससं्कारािन्तरं शकु्ल  ्हु यनिाः। 
व्यस्त ाः िणूां समस्तिेते्यौििनन्त्र्मचु्यि॥े7-51॥ 
ि प्रणीिा ि च ब्रह्मा ि बन्धो ि चरुश्रिाः। 
िधे्मो ि चक्षनुिष्टाद्मौििनन्त्र्मचु्यि॥े7-52॥ 
गभा यधाि ं्नरष्यामीत्यिमुरेषत्य ष् िाञ्जनलाः। 
मलेूि िषु्पमाराध्य समंरेरते्तत्र दवेिााः॥7-53॥ 
वासदुवेानद्ास्ताभ्याः शकु्ल  ्ज ुयहुराद्घ षिम   । 
िणूा यमन्त्या ंसमस्तभे्याः िर ुयक्षचे्च ििाः िरम   ॥7-54॥ 
िारारणोऽनि िा वासदुवेाद्ााः ्म यदवेिााः। 
इनि िञ्चनवध ंनव् ु ं “स्वाम्यसी”नि क्षमािरिे   ॥7-55॥ 
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‘‘गभा यधाि ं ष् ि ंस्वानमि  ”इनि बद्धाञ्जनलाः मरेरिे   । 
एव ंि ुसंवि ं्ार ंसीमन्तोन्नरि ंिर्ा॥7-56॥ 
अर् नव्बुनलं च  व जाि्म य ििाः िरम   । 
उिनििमण ंिाम्रण ंच ििाः िरम   ॥7-57॥ 
अन्नप्राशिचौले च िर्ोििरि ंमिि   । 
मिाव्रिानि चत्वानर नववािो नवहृनिव यसोाः॥7-58 ॥ 
षोडश  िााः नक्ररााः ्ारा य अनि चोििरानन्त्ााः। 
्ाली ्राली च मिोजवा च सलुोनििा रा च सधुमू्रवणा य। 
सु्फनलनङ्गिी नवश्वरुचीनि विेनज यह्वाभ्य आभ्यो जहुुराद्घ षिानि॥7-59॥ 
िारारण ंसनन्नदधािमिौ ि ंिञ्चरिान्नमरानदरिम   । 
सनञ्चन्तरन्नष्टशिािवुषत्त्या घषिानि जहु्वीि िरामषिानि॥7-60॥ 
िणूा यमषिाि््रािसुन्ध्या िणूां च सव्योत्तररा  नवदध्याि   । 
आि्गारनत्र्रा निरुक्त्या िारान्तरं िते्र ष् िावनसत्या॥7-61॥ 
अभ्यकु्ष्य सम्पाि ष् िावशषे ंवदे्ा ंिराेः सनन्ननधसाधिार। 
नवधािरने्मण्डलमानदि ुसंाः सदुश यिाम्भोजमिीव नचत्रम   ॥7-62॥ 

 इनि रोगदीनि्ारा ंसप्तमाः िटलाः ॥7-62॥ 
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 अष्टमाः िटलाः ॥8-81॥ 
नवधास्यन्नर् चक्राब्जमलङ्कुवीि मण्डलम   । 
नविाि  ाः फलिषु्पानदमालामकु्तावलम्बि  ाः॥8-1॥ 
साष्टाङ्गलंु चििुयस्त ंिरु यस्र ंमण्डि ेनक्रराि   । 
्ोणसतू्र ेच ष् त्वाऽस्य ्ण यसतू्रानण िािरिे   ॥8-2॥ 
बाहुसतू्रानण चत्वानर नवभजचे्च नत्रधा नत्रधा। 
सतू्रानण िािरते्तषे ुप्रा्    प्रत्य्    दनक्षणोत्तरम   ॥8-3॥ 
ििुश्च ्ण यसतू्रानण िषे ुसतू्रान्तरानण च। 
िङ्तीस्ता निगणुी्ुरा यत्तााः ििुनिगणुीनक्रराि   ॥8-4॥ 
चिनुवशंच्चिनुवंशिदिङ्तीनरमा नवदुाः। 
वीर्थ्र् ंवि यरदेृत्त ंमकु्त्वा िनङ्तिर ंबनिाः॥8-5॥ 
िनङ्तिर ंििुम ुयक्त्वा ्ुरा यदास्य ंि ुवि ुयलम   । 
वीर्ी साधै् िनिाः स्यात्तदन्तभ्रा यमरते्समम   ॥8-6 ॥ 
चिधुा य राश्यंररान्नानभिद्मान्यषे ुप्र्ल्परिे   । 
राश्यंरन्तवयि ुयलादन्तवयलरिेञ्चमाशंिाः॥8-7॥ 
निरन्तभ्रा यमरने्नाभौ रर्ावषत्तत्रर ंभविे   । 
राश्यंरन्तवयि ुयला िद्ममध्यमाििे लाञ्छरिे   । 
िाश्व यरोव यि ुयले िनमरेि   नदनग्वनदग्गिसतू्रिाः॥8-8॥ 
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िषे ुषोडशमस्यषे ु्ुरा यत्सतू्राष्ट्ं नमर्ाः॥8-9॥ 
सतू्राण्रवे ंचिनुवंशिनरिश्चक्रवि ुयले। 
भवरेसु्त  ररं ्ुरा यदन्योन्याबद्धसतू्र  ् ाः॥8-10॥ 
मध्यसतू्र ेरर्ाग्र ंस्यान्मलंू ििाश्व यसतू्ररोाः। 
अराग्रसतू्राद्राश्यंरन्तवष यत्त ेसन्धार वि यरिे   ॥8-11॥ 
चक्रवषत्तशिािाश्व यसतू्राद्न्त ंरर्ा भविे   । 
अन्तवष यत्ताद्बनिाः ्ुरा यद्राश्यंरग्रानण दलाग्रवि   ॥8-12॥ 
िारानण िद्बनिनदिक्ष ुिषेामभुरिाश्व यिाः। 
शोभोिशोभारगु्मानि ्ोणन्यषेा ंच िाश्व यिाः॥8-13॥ 
िद्म ंिादशित्र ंस्यािासदुवेानभराधि।े 
िारारणस्य िजूारा ंभवदेष्टदलोनचिम   ॥8-14॥ 
नसििे रजसा ित्र सतू्रवषत्तानि बषिंरिे   । 
्नण य् ा ंिरूरिेीि  द यलानि नसिचणू य्  ाः॥8-15॥ 
्ेसराग्रानण रके्ति िीििे च िदन्तरम   । 
दलाग्रानण च रके्ति श्यंरामिे च िदन्तरम   ॥8-16॥ 
वषत्तत्रर ंक्रमाच्छ्विेरक्तिील ाः प्रिरूरिे   । 
अरान्नमेींश्च रके्ति िीििे च िदन्तरम   ॥8-17॥ 
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वीर्ीं श्यंरामिे सम्परू य लिा ंित्र समानलििे   । 
ित्कोणानि च रके्ति िारानण नसिचणू य्  ाः॥8-18॥ 
शोभोिशोभ्े रक्तिीिाभ्या ंिनरिरूरिे   । 
ष् ्चणूिे ित्कोणान्यवे ंचक्रसरोरुिम   ॥8-19॥ 
मण्डले िण्डुलप्रिान्नव िादश वा शभुाि   । 
िरूनरत्वा प्रसारा यत्र ्ुशानू्कचांश्च नवन्यसिे   ॥8-20॥ 
ग  नर्ं ित्र नवन्यस्य ्ौशरेाद् ंप्रासाररिे   । 
स्वाध्यार ंिनरिाः ्ुर ुयम यण्डलं रनक्षि ु ंनिजााः॥8-21॥ 
प्रागवे सव्यिो नव्ोाः शचुौ दशेऽेब्जमानलििे   । 
्लश ंिजूरते्तत्र िवू यवत्ससुमानििाः॥8-22॥ 
अध यरात्रात्यर ेस्नाि आचान्ताः शदु्धदिेवाि   । 
दवे ंिमनभनषच्यशेनदनश स्नािाः प्रसादरिे   ॥8-23॥ 
िादशावरसलुक्षणशानलग्रामसङ्गिचिभु ुयजमनूि यम   । 
िार्ािगुिमते्य रमशे ंप्राच यरते्स ु् ष िमिेदमनुिि   ॥8-24॥ 
ित्र स्वनस्त्नवन्यस्तवरासिगि ंिनरम   । 
अनभमषश्यंरजिते्सकंू्त िौरुष ंमलूमवे च॥8-25॥ 
ि नव्ासनरि ु ंिषु्प  श्च्िाद्  रर्ाञ्चरिे   । 
आराधरन्मलूमन्त्र  नव यज्ञािाि्नवग्रिम   ॥8-26॥ 
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व्याि्ाद् ंरर्ािवंू ष् त्वा सङे्क्षििोऽच यरिे   । 
जलगन्ध  ाः िषु्पधिूदीिि  वदे्िि यण  ाः॥8-27॥ 
निमा यल्य ंिनरहृत्यार् सम्यक्तमनभषचेरिे   । 
मलूमन्त्र  स्तर्ा ि ुसंाः श्रतु्या िारारणस्य च॥8-28॥ 
अङ्गानि न्यस्य गत्वाऽञ्चते्कलश ंगन्धिषु्प  ्ाः। 
प्रिािार्घ् ंप्रदाराङं्ग न्यस्य ि ंप्रोद्धरचे्छि  ाः॥8-29॥ 
िरते्प्रदनक्षणावि यमािित्रोिनरच्छदम   । 
िािावाद््ुिाघोष ं्लश ंिमिुािरिे   ॥8-30॥ 
मौलावक्षिमाधार धिूिेल्लवनवप्लषुाः। 
्ूच ंमनूध्न य िरने्य यस्य ्लशस्नािि ंनक्रराि   ॥8-31॥ 
मलूमन्त्रालजिन्धीमाििलुोम ंिर्ा नलिीाः। 
ि ुसंकंू्त च मरेरदेिेदू्रि ंित्र  ् िा ं गिम   ॥8-32॥ 
अङ्गन्यास ंििाः ष् त्वा प्रोक्षिेादोद  ् ाः स्व्म   । 
अङ्गविणे समंषज्य मण्डले ि ंप्रसादरिे   ॥8-33॥ 
िषुारोद्समंषष्टच्ििेोिगिूरिे   । 
च्िोिनर ्िू यरिरागािनि धलूरिे   ॥8-34॥ 
िात्रानण िञ्च धिूाद्  ाः  ससं्कष िानि िराेः िरुाः। 
सानदिानि समुतु्तान्य िषे ुद्रव्यानण निनक्षििे   ॥8-35॥ 
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अर्ािाः िरूरते्तरु ेनिनक्षिदे्दनधमानक्ष्े। 
नसद्धार् यमक्षि ंच  व ्ुशाग्र ंनिलमवे च॥8-36॥ 
रव ंगन्ध ंफलं िषु्पमर्घ्यद्रव्यानण चक्षि।े 
िाद् ंश्यंरामा्दूवा यब्जनव्कु्रानन्तनभनरष्यि॥े8-37॥ 
लवङ्गजानि िक्कोलद्रव्य  राचमिीर्म   । 
शदु्धाम्बिुलुसीनमश्र ंििुराचमिीर्म   ॥8-38॥ 
षडाचमििात्रानण त्रीनण त्रीण्रर्घ्यिाद्रोाः। 
ए्ं ि ुमधिु य्स्यते्यवे ं्ेनचत्प्रचक्षि॥े8-39॥ 
िव ष् त्वो जिने्मलंू गषिीत्वा िानि मन्त्रनवि   । 
अर्ाऽऽचार याः समाचान्त आसीिाः स ्ुशासि॥े8-40॥ 
नवन्यस्य मलूमन्त्राङ्गान्यारभिेाच यि ंिराेः। 
ििाः स्नात्वा समाचम्य िोिष् ााः शदु्धनवग्रिााः॥8-41॥ 
स्वस्व्ुण्डानि ससुं्कर ुयाः िरुस्तादुक्तवत्मयिा। 
िनर्मी शरावणे वनिमाचार य् ु ण्डिाः॥8-42॥ 
िोिष् ेभ्यो िरदेन्ताः स्वर ंगच्छन्बनिाः शनुचाः। 
प्राकु्कण्ड ेनविरिेवंू ििाः िवू यवदािरिे   ॥8-43॥ 
नवहृिािबे यनििीत्वा दनक्षणा ंनविरचे्च िाम   । 
एव ंप्रत्यगदुकु्करा यत्तर्ाऽऽिरेानदष ुक्रमाि   ॥8-44॥ 
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सनमध्योद्दीप्यि े्ुर ुयरििािानद्ं क्रमाि   । 
ऐिररेणे मागणे ि  नत्तरीरणे चोक्तवि   ॥8-45॥ 
ि चरुश्रिण ं्ुर ुयनरिािौ ्ेऽनि िोिष् ााः। 
बनिाःनश्रििे िनवषा िक्विोमानद िन्मि॥े8-46॥ 
आचारो जलगन्धाद्  ाः िजूरिेीठदवेिााः। 
िनरं नव्ासरनु्करा यन्मलेूि ्ुसमुाञ्जनलम   ॥8-47॥ 
्ुरा यद्व्याि्िालाद् ंरर्ािवू यमदुाहृिम   । 
अजाि्ानद नवन्यस्यदेिलुोम ं्लाशिम   ॥8-48॥ 
िषु्पमाराध्य मलेूि ्ुरा यदर्घ् ंससुानधिम   । 
अन्त े“ऽर्घ्यनमद”नमत्यकु्त्वा िषु्पमाराधरिेिुाः॥8-49॥ 
न्यारिेाििे िाद्ाद् ंित्तिात्र ेप्रसचेरिे   । 
मिुासचेिमर्घ् ंस्यािाद् ंिादावसचेिम   ॥8-50॥ 
उकं्त िषिीरमाचान्त ंिरु ंधािपु्रसादिम   । 
िञ्चम ंििुराचान्त ंनव्ोलो्नवडनम्बिाः॥8-51॥ 
ईशािासिगस्नािमरेषत्याऽऽराध्य प्रसिू्म   । 
मलेूि सनललं दत्त्वा वदिे   “स्नािनमद”ंनत्वनि॥8-52॥ 
ििुराराध्य ्ौशरे ंनिदध्यािनरिो िराेः। 
ििो  “विनमद”ं ब्ररूात्तत्र ित्र ष् िाञ्जनलाः॥8-53॥ 
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आराध्य िारमालाद्  भू यषरदूे्भषणोत्तम  ाः। 
ि ं “भषूणनमद”ं चोक्त्वा ििुाः िषु्प  ाः समच यरिे   ॥8-54॥ 
रौक्म ंरज्ञोिवीि ंच दद्ादर्घ् ंरमनेशिाुः। 
‘‘रज्ञोिवीिनमद”नमत्यकु्त्वाऽऽचमिमि यरिे   ॥8-55॥ 
आराध्याभ्यनर् यि ंरोगनवष्टरं समनधनष्ठिम   । 
िनरं मरेषत्वा “ऽऽसिनमद”नमत्यकु्त्व  ि ंप्रसादरिे   ॥8-56॥ 
ित्तत्कमयनवशषेषे ुमलंू सव यत्र सनंििम   । 
िनरमरेषनिश्च सव यत्र सनंििनेि ि सशंराः॥8-57॥ 
िषु्प ंनिमाम्ब ु् िू यरघषष्टगन्धद्रवदु्रिम   । 
अञ्जलौ िणू यमादार सम्यङ्नारारण ंमरेरिे   ॥8-58॥ 
रर्ोकं्त िरम ंध्यारि    भक्त्या ग्दरा नगरा। 
उिाशं ुमन्त्रमचु्चार य ्ुरा यिषु्पाञ्जनलं िरौ॥8-59॥ 
्ुरा यिषु्पाञ्जलीिवेमष्टोत्तरशिावराि   । 
अनि वा िादशाक्षरा य वासदुवे ंनवनचन्तरि   ॥8-60॥ 
शदु्धस्फनट्सङ्काश ंसानरशङ्खवराभरम   । 
अनभिाः श्रीभवुावचदेङ्गाद्ावरणानि च॥8-61॥ 
लो्ेशान्सनप्ररान्सािान्सावािान्सिनरग्रिाि   । 
गगु्गलु्गरु्िू यरच्िोशीरसनि यषा॥8-62॥ 
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धिूरने्नीच  ् ाः स्व  रं घण्टामदु्धोषरन्धिाम   । 
्िू यरनमश्ररा वत्या य सनि यषोच्च  ाः प्रदीिरिे   ॥8-63॥ 
ििुाः िषु्प  निरभ्यञ्चिेषु्प  ाः स्वान्योजरदे्धरौ। 
अङ्गानि ित्तदङे्गष ुदीिाद्दीिान्तरानिव॥8-64॥ 
िरुाः िनण्डलमानलप्य प्रािण ंित्र वासरिे   । 
सम्पणू ंसनंवभाग ंच गडुाज्य  ाः प्लावरचे्च िि   ॥8-65॥ 
मोद  ् ाः ्ादल ाः सा्ं रोग्र  श्च मधरुान्तर ाः। 
नवभज्य व  श्वदवेार् यमिाःिवूोक्तवत्मयिा॥8-66॥ 
समि यरदे्रमशेार प्रभिू ंिारसानद्म   । 
िोिष् ा मखु्यनदश्यंरषे्वावािररेसु्तिोऽनिष॥ु8-67॥ 
क्रमान्नारारण ंवासदुवे ंसङ्कष यण ंिर्ा। 
प्रद्िुमनिरुद्ध ंच वनि्ोणानदवनिष॥ु8-68॥ 
ब्रह्मनव्वुरािाशं्च िारनसिंं ििाः क्रमाि   । 
वासदुवेानद्ाङे्कनचत्प्रागािरेानदष ुक्रमाि  ॥69॥ 
आहुस्तर्  व ििक्ष ेभवनेििरण ंवसोाः । 
वासदुवेसिरा यरामाद्रोाः स्यानििर यराः॥8-70॥ 
अन्यरोश्च नविरा यसमल्पीरासं ंप्रचक्षि।े 
स्वागिाद् ंच ि े्ुर ुयनलयनिन्यासानद चोनदिम   ॥8-71॥ 
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अर्ाभ्यच्यधे्मिोमाद् ं्ुर ुयश्च्ुभ यवानन्त्म   । 
िक्विोम ंििाः ्ुर ुयरवदािोक्तवत्मयिा॥8-72॥ 
िारसनंििरा नव्ोगा यरत्र्या ि ुनिरुक्तरा। 
स्वािा्ारान्तरा ित्त्ारत्र्या चोक्तलक्षणाि   ॥8-73॥ 
सनमदाज्यचरिाज्य ंक्रमणे जहुुरसु्तिाः। 
अष्टोत्तरशिावषत्त्या सौ्र ेच ििोऽनध्म   ॥8-74॥ 
आज्यिेाभ्यज्य मलूाग्र ेसनमधा िोम इष्यि।े 
िणू ं्ुर ुयाः प्रनिद्रव्यमानधक्य ेि ुशि ेशि॥े8-75॥ 
िरुस्तादुक्तरनिण्रा गारत्र्या वौषडन्तरा। 
िलाशाश्वत्थजािाग्रा य औदुम्बरसमदु्भवााः॥8-76॥ 
िनदरप्लक्षनबल्ोत्थााः ्ाश्यंमर याः सनमधो मिााः। 
िलाश्नदराश्वत्थप्लक्षन्यग्रोधनबल्जााः॥8-77॥ 
औदुम्बराश्च ्ाश्यंमर य इनि िक्षान्तरक्रमाः। 
िलाशा एव मखु्यािाेः सव यत्रानि ि एव वा॥8-78॥ 
सनमदाज्यचरि   लाजाि   सष यिाशं्च रवानंस्तलाि   । 
व्रीिीिाज्य ंििुश्चनेि िव ्ेचि जहु्वि॥े8-79॥ 
जहुुवाुः िनरवारभे्यो घषि ंचरुमर्ानि वा। 
िक्विोमषे्विीिषे ुित्र ित्र िनरं मरेरि   ॥8-80॥ 
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व  श्वदवे ंित्र ्ुरा यदनि चोनदिवत्मयिा। 
नस्वष्टाद् ंिोिष् ााः ष् त्वोिासररेमु यिशे्वरम   ॥8-81॥ 

 इनि रोगदीनि्ारा ंअष्टमाः िटलाः ॥8-81॥ 

 िवमाः िटलाः ॥9-45॥ 
ििो गत्वा गरुुाः ्ुरा यनन्नवदे्ोिासिानद्म   । 
मिुवासानद्ाशं्चार्घ् यन्यारिे  वोिचार्ाि   ॥9-1॥ 
िषुारवानर्िू यरगण्डूषो मिुवास्ाः। 
नसिााः ्ोल्लाश्चणू ंिषुारोद्ससं्कष िम   ॥9-2॥ 
सशुभु ंघिसारं च िाम्बलूनमनि ्ीनि यिम   । 
िषिीरमज्जि ंप्रोकं्त ्िू यराद्  ाः ससुसं्कष िम   ॥9-3॥ 
चिरु् ंसिुद ंिजेोमनणरि ंच दि यणम   । 
मनणदण्ड ंनसि ंश्लक्ष् ंचामरं िञ्चम ंनवदुाः॥9-4॥ 
षष्ठ ंिादु्मब्जानदनचनिि ंरत्निाट्म   । 
सप्तम ंिट्ट्ौशरेिरीि ंछत्रनमष्यि॥े9-5॥ 
एष ुरषेाम सौलभ्य ंिषेा ंप्रनिनिनधभ यविे   । 
िस्याप्यलाभ ेसनललं क्वनचिषु्प ंक्वनचद्भविे   ॥9-6॥ 
िनरिो मण्डलस्यार् स्वनस्त्ानि नवधािरिे   । 
िात्रसङ्ख्यािसुारणे िषे ुव्रीह्यानद्ं न्यसिे   ॥9-7॥ 
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मनूि यिोऽङ्कुरमभ्यचदेर्घ्ा यद्  ाः सनिवदे्  ् ाः। 
दत्त्वा बनलं निशाविा यन्यादार स्वनस्त्ं न्यसिे   ॥9-8॥ 
मषेादीशाििर यन्त ंित्तदू्रि ंिनरं मरेरि   । 
मालिी्ु्म्ाररनूर््ाजानिचम्प  ्ाः॥9-9॥ 
िन्द्याविोिलाम्भोज  ाः ्ेि्ीनगनर्नण य्  ाः। 
एि  ाः ष््ाच यिादाम  ाः सलुभ  रनि राधरिे   ॥9-10॥ 
मण्डले च न्रदेिे  स्तलुसीनभनव यशषेिाः। 
दीिावनलं ििाः ्ुर ुयाः िनरिो भनक्तसम्भषिााः॥9-11॥ 
जिरेवुनैद्ा उच्च  ाः स्वाध्यार ंलघ ुसषुु्ठ च। 
सङ्कीि यि  ाः सगुान्धवं ्ीि यररेसु्तर्ाऽिर॥े9-12॥ 
ित्तत्तालािसुारणे िषत्यरेबु यटवोऽिर।े 
अन्य ेजर जरते्यचु्च  घोषररेनुदिशो दश॥9-13॥ 
रजमािाः समाचान्ताः समते्यासव्यिो गरुोाः। 
ष् िाञ्जनलिटुाः नित्वा जिने्मन्त्र ंशिावरम   ॥9-14॥ 
ििाः िषु्पाञ्जनलं ष् त्वा सम्यगाचार यिादरोाः। 
िमने्नारारण ंदवे ंगरंुु च प्रणमिेिुाः॥9-15॥ 
गरुुाः सम्प्रीनििजूाद् ं्ुरा यदुकं्त सनवस्तरं। 
गरुुाः सम्प्रीनििजूार् ं्ुरा यि    त्रीि    ्ुसमुाञ्जलीि   ॥9-16॥ 
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िचं वा सप्त वा ित्र धिूदीिाि    प्र्ल्परिे   । 
ििुाः िषु्प ंििुश्चार्घ् ंििुश्च ्ुसमुाञ्जनलम   ॥9-17॥ 
ििाः प्रणामािष्टाङ्गाि    ्ुरा यदष्टादशावराि   । 
अनभष्टर िनरं स्तोत्र   “नज यि ंि”इनििवू य्  ाः॥9-18॥ 
िीराजरचे्च दवेशे ंदीिमण्डलिनिनभाः। 
वादररेसु्तिो वाद्ान्यिवद्ानि वाद्ााः॥9-19॥ 
ििुाः िषु्पाञ्जनलं ष् त्वा दद्ादर्घ् ंसमानििाः। 
सगुन्धिनङ्कल ाः शङ्खजल ाः िाद् ंच सचेरिे   ॥9-20॥ 
िच्छेषसनलल ाः प्रोक्षदेात्माि ंराज्ं ििाः। 
जिान्भागविान्सवा यििाः सम्यगिुस्पषशिे   ॥9-21॥ 
िादमलूमिुस्पषश्यंर ि ुसंकंू्त प्रजिदे्धराेः। 
अष्टोत्तरशि ंमलूमर्ाङ्गानि च नवन्यसिे   ॥9-22॥ 
न्यसचे्च चक्रमदु्राद् ंमलेूि िरमात्मिाः। 
ििाः क्षमािरदे्दवे ंभरूो भरूाः प्रसादरिे   ॥9-23॥ 
स्वस्वाङ्गानि च नवन्यस्य प्राणारामत्रर ंनक्रराि   । 
हृनद सनञ्चन्त्य ्िा यरं िनरं ित्र समच यरिे   ॥9-24॥ 
रजमािो दनक्षणानभस्तोषर े् रुुमञ्जसा। 
स्वर ंचदे्जमािोऽनि स्वगरंुु िोषरदे्धि  ाः॥9-25॥ 
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दनक्षणा ंिोिष् ानदभ्यो रावत्सामत्य यमि यरिे   । 
िोषरदे्ब्राह्मणाि    भोज्य  ाःनव य् व ेससुमनि यि  ाः॥9-26॥ 
प्रािण ंगरुव ेदत्त्वा िच्छेषणे समनन्विम   । 
सनंवभाग ंसमश्नीराद्दादश्यंरामििक्रम  ाः॥9-27॥ 
नित्यमभ्यचयरदे्दवे ंि ित्राङ्कुरमण्डिौ। 
असौ्रा यन्न ्लशो ि िोमो िानि मण्डलम   ॥9-28॥ 
अर्घ्ा यनद्ं जल द यद्ान्न  वदे् ं्ुसमु  रनि। 
ित्तद्द्रव्यनवभषूादरेसौलभ्यान्न सङ्ग्रिाः॥9-29॥ 
िषु्पाञ्जलर उनद्दष्टा अष्टानवशंदर्ानि वा। 
नत्रशाः सम्प्रीनििजूारामादावन्त ेिििराः॥9-30॥ 
अिोऽनि रनद सङे्क्षिाः िीठाचा यनदचिषु्टरम   । 
आदावन्त ेिर ं्ुरा यन्मलूाचा यष्टादशावरम   ॥9-31॥ 
वासदुवेाद्ावरणमिन्तानद ििाः िरम   । 
िजू्यनमन्द्रानद्ं िान्यत्सनङ्क्षप्तत्वान्मिीनषिम   ॥9-32॥ 
एव ंस्याि श्वदवे ंि ुसम्प्रीत्यचां स ष्त्स ष् ि   । 
अचलप्रनिमा चते्स्यान्न्यारिेाििे िजूरिे   ॥9-33॥ 
्लशान्परूरिेवंू नवस्तार ेिव िञ्च वा। 
प्रर्म ंिरूरने्मखु्य ं्नण य् ारा ंििोऽिराि   ॥9-34॥ 
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प्रागानदनदक्ष ुिात्रषे ुििोऽग्न्यानदनवनदक्ष ुच। 
अर् चोक्तक्रमणे  व िद्मस्वनस्त्मण्डले॥9-35॥ 
मखु्य ेमलंू ि ुनवश्वाद्ािात्माद्ाि    िनरिो रजिे   । 
वासदुवेानद्ाि    ्ेनचद्ब्रह्मादींश्च प्रचक्षि॥े9-36॥ 
ब्रह्मनेि ब्रह्मणा िजू्यो नव्रुवे ि िद्मभाूः। 
ष् त्वा चिदु यलं िद्म ंिञ्च चते्तत्र िरूरिे   ॥9-37॥ 
मध्य ेिारारण ंवासदुवेादीि    िनरिोऽच यरिे   । 
ए्ं चदेुक्तमागणे सम्यगाराधरचे्च िाि   ॥9-38॥ 
अर्ािवर्िानर िस्स्िावञ्चजे्जलानदनभाः। 
प्रनवश्यंरान्तियरभे यक्त्या िारणे चरणौ स्पषशिे   ॥9-39॥ 
स्पषष्ट्वा ििीठमासीिाः शोषणानद्माचरिे   । 
अमषिाप्लानवि ेिाि ेसमंरेरन्पीठदवेिााः॥9-40॥ 
िजूरजे्जलगन्धाद्  स्तत्तदन्तियनरं मरेरि   । 
अर्ोत्थार निि ंनव् ु ंिीठे िनमरेि    सिुात्म्म   ॥9-41॥ 
नव्ासरसं्त ुमलेूि ्ुरा यिषु्पाञ्जनलं हृनद। 
व्याि्ाद् ंरर्ािवंू ष् त्वाऽर्घ्ा यदींश्च ्ल्परिे   ॥9-42॥ 
ईशािनदग्गि ंस्नाि ंमरेरि    िषु्पणे राधरिे   । 
रर्ोकं्त स्निि ं ष् त्वा न्यासान्सवा यन्समाचरिे   ॥9-43॥ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


  2014 

 

 
 

TOC                     http://srimadhvyasa.wordpress.com 
 

Page 74 आचारा याः श्रीमदाचारा याः सन्त ुम ेजन्म जन्मनि॥गरुुभाव ंव्यञ्चरनन्त भानि श्री जरिीर् यवा्   ॥ ष् ् ंव् ेजग्रुुम   ॥ 
 

नवधीरि ेव  श्वदवेनमिािवर्ाद्बनिाः। 
असव्य्ोण ेशषेणे िन्मन्त्र  ब यनलमावििे   ॥9-44॥ 
अर् प्रदनक्षणी ष्त्य िमस्कषत्याि यरते्सधुीाः। 
िारिािजु्ञरा घण्टामदु्घोष्यान्ताः शि  नरराि   ॥9-45॥ 
िनन्नवदे्मर्ोिास्य प्रोक्तामचां समािरिे   । 

 इनि रोगदीनि्ारा ंिवमाः िटलाः  

 दशमाः िटलाः ॥10-88॥ 
दवे ंसषुिुामागणे आिीर ब्रह्मरन्ध्र्म   । 
वामिासािटुाद्ध्यात्वा निग यि ंस्वाञ्जनलनििम   ॥10-1॥ 
सम्पजू्य प्रनिमादौ च िषु्पमारोप्य मन्त्रिाः। 
अष्टाक्षरणे मन्त्रणे ्ुरा यदावािि ंनवभोाः॥10-2॥ 
हृत्स्थ ंदवे ंसमावाह्य बनिनब यम्ब ेनिरोजरिे   । 
प्रनिमाशंािमस्ताश्च प्रत्ये् मनमिाशं्ााः॥10-3॥ 
ए  ््ाशं ंििुध्या यरने्मध्यानदप्रनिमाशं्ाि   । 
रर्ा नचत्र ेनि दृश्यंरन्त ेअनचन्त्यशे्वरशनक्तिाः॥10-4॥ 
िस्तिादोदराद्ङ्गााः िविारो गजात्मिा। 
ए्स्यााः  प्रनिमाराश्च िस्ताद्वेिंरास्तर्ा॥10-5॥ 
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अन्यस्यााः प्रनिमारास्त ुह्यन्यावरवरििाम   । 
नचन्तरदे्भनक्तमानन्व्ोाः  िजूा्ाले रमाििाेः॥10-6॥ 
अचा यरि ेनवशषेणे ह्यणोरणिुरान्बहूि   । 
समग्रप्रनिमारास्त ुअशंाशंन्कोशरि्ाि   ॥10-7॥ 
नििङ्ख्या्ासं्तर्ा ध्यारते्तत्तनिग्रिरि्ाि   । 
्ालो व्याप्तस्तर्ा ह्यशंााः ्ानल्ा व्याप्य सनंििााः॥10-8॥ 
आ्ाशश्च िर्ा व्याप्ताः वदेािवऽेप्यिन्त्ााः। 
ििणा य अप्यिन्ताश्च प्रत्ये् ं  व्याप्य सनंििााः॥10-9॥ 
प्र ष् निश्च िर्ा व्याप्ता वणा याः िञ्चाशदवे वा। 
व्याप्तााः सवऽेनि वि यन्त ेिादृशास्तत्र सवयदा॥10-10॥ 
प्रनिमारि्ेष्वद्धा ह्यशंषे्वनि िषर््   िषर््   । 
एव ंध्यात्वा च दवेशे ंमखु्यप्राण ंजग्रुुम   ॥10-11॥ 
ध्यारते्तदन्ताः सव यत्र मिालक्ष्मीं नवशषेिाः। 
अशंाशंषे ुस्वरिणे नििा ंध्यारते्समस्तशाः॥10-12॥ 
एव ंध्यात्वा ह्यच य् स्त ुह्यचा यरि ंििाः िरम   । 
सानन्नध्य ंप्रार् यरते्तत्र ह्यचा यरि ेनवशषेिाः॥10-13॥ 
मत्स्य्ूमा यनद्ान्सवा यने्कशवादींस्तर्  व च। 
कु्रद्धोल्कादींस्तर्ा िञ्च नवमलादींस्तर्ा िव॥10-14॥ 
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वासदुवेानद्ान्पञ्च व्यिूिाः सनंििास्तिाः। 
सनवश्वि  जसप्राज्ञिरुीरात्मान्तरात्म्ाि   ॥10-15॥ 
िरमात्मज्ञािात्मरजुान्सवयत्र व्यहू्य सनंििाि   । 
िञ्चाशिण यवाच्यािप्यजाि्ानदरि्ाि   ॥10-16॥ 
शि ंिारारणादींस्त ुनवश्वादींस्त ुसिस्रशाः। 
नििासं्तर्ा बहंूश्चानि िरते्याद्नभधासं्तर्ा॥10-17॥ 
अनजिाद्िन्तरिाशं्च निङ्काराद्नभधारिुाि   । 
लोमानदनिष्ठान्सवांश्च िञ्चशो व्यहू्य सनंििाि   ॥10-18॥ 
अजाद्ानदष ुसव यत्र प्रत्ये् ं  िञ्चधा नििाि   । 
िासप्तनिसिस्रषे ुिाडीष ुिीिमुात्मिा॥10-19॥ 
नििाि   सिस्रबषिीििािस्त्ाि   नवशषेिाः। 
िरुुषाररुिोरात्रसनंििाि   िीिमुात्म्ाि   ॥10-20॥ 
िासप्तनिसिस्राशं्च प्रत्ये् ं  व्यहू्य सनंििाि   । 
अिन्तवदेगान्सवयिरुाणानदष ुच नििाि   ॥10-21॥ 
श्रीब्रह्मसतू्रगाध्यारवाच्यािशंान्पषर््   िषर््   । 
वासदुवेानद्ासं्तत्तिदवाच्यासं्तर्  व च॥10-22॥ 
िद्भदेान्वासदुवेादीन्सम्य्  षोडशधा नििाि   । 
प्रनिसतू्र ंप्रनििद ंप्रत्यक्षरगिासं्तर्ा॥10-23॥ 
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सदोनदिान्प्रनििद  रक्षर श्च नवशषेिाः। 
व्याप्तािा ंसव यवस्तिूा ंप्रत्य े् मनमिषे्वनि॥10-24 ॥ 
अशंाशंषे ुच सव यत्र ित्सन्ध्यानदष ुसनंििाि   । 
दिेिानिगरिाणा ंषष्ठ्यतु्तरशित्ररम   ॥10-25॥ 
िर्ा मज्जास्वरिानण िर्ा सव यगिानि च। 
अशीत्यतु्तरसािस्ररिाण्रवे ंिरनेशिाुः॥10-26॥ 
िररंेशािनचन्त्याशं्च रमारा अनि सव यशाः। 
िषेा ंज्ञािबलौदार यभके्तराि्ानदष ुनििाि   ॥10-27॥ 
गिान्ससप्तावरणब्रह्माण्डवरवषे्वनि। 
लो्ेष्वनि च सवषे ुससागरमिीिले॥10-28॥ 
समदु्रसप्त्े सप्तिीिषे ुच िषर््    िषर््   । 
िविण्डषे ुमवेा यनदिव यिानदष ुच नििाि   ॥10-29॥ 
िदण्डषे्वनि सवषे ुसव यिो व्याप्य सनंििाि   । 
नव्ोरंशासं्तर्ाज्ञािबलाि्ानद्ािनि॥10-30॥ 
ज्ञात्वा िान्राम ष््ानदरिस्याशंाि   िरान्पषर््   । 
रामरामो राम ष््ाः ष््राम इनि क्रमाि   ॥10-31॥ 
शक्तीाः सवा य िररंेशा ए्स्य च िरसे्तर्ा। 
रिानण नचन्तरिेश्चाज्ज्ञािाि्बलानद्ाि   ॥10-32॥ 
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राम ष््ानदरिणे सनंििाशं्च िषर््    िषर््   । 
ज्ञािरामो ज्ञाि ष््ाः ज्ञािव्यास इनि क्रमाि   ॥10-33॥ 
सनंििान्गणुगणु्रानदनक्ररावरवरि्ाि   । 
ध्यात्वा नव्ोाः िरािशंाि   श्विेिीिानदष ुनििाि   ॥10-34॥ 
मकु्तामकेु्तष ुजीवषे ुित्वषे ुच नवशषेिाः। 
िनन्नराम्दवेषे ुि्णुानदष ुच नििाि   ॥10-35॥ 
श्रीरङ्गानदष ुसव यत्र सानलग्रामानद्ेष्वनि। 
श्रीमदाि्िीर्ा यर य् र्ञ्जानच यिास ुच॥10-36॥ 
ष््रामव्यासिवू यप्रनिमास्वनि सव यशाः। 
ज्ञात्व  षा ंिरम  क्य ंच िणू यस्वािन्त्र्यरोगिाः॥10-37॥ 
नििीमशनक्तमत्त्वाच्च ित्तत्स्थािनििािनि। 
अनविार निनि ंित्र स्वाचा यनबम्बगिान्सदा॥10-38॥ 
िणू यत्वाद्दशे्ालानदव्यवधािोनज्झिान्सदा। 
सम्पजू्य मािस ेिवंू स्वरि ंि ंरमािनिम   ॥10-39॥ 
गन्धिषु्पानदनभिम्यगचा यनबम्ब ेनवशषेिाः। 
िवूोके्तष ुच सवषे ुप्रनिमावरवषे ुच॥10-40॥ 
ि्िषे ुच सवषे ुप्रनिमारि्ेष्वनि। 
नचन्तानरत्वा सनन्नधाि ंप्रार् यरिेरमात्मिाः॥10-41॥ 
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िजूोिरकु्तद्रव्यषे ुगन्धिषु्पानद्ेष ुच। 
िर्ोििाररिषे ुभक्ष्यभोज्यानद्ेष्वनि॥10-42॥ 
चामरव्यजि ेछत्रगीिवाद्ानद्ेष्वनि। 
नििाः स्वरिभोक्ताऽसौ िजू्यनबम्बनििो िनराः॥10-43॥ 
ष् त्वाऽचा यनदसिरा यश्च िजुा ं्ुरा यनिधाििाः। 
िनरनब यम्बनििाः स्वात्मभोक्ता भोग्रनििो नवभाुः॥10-44॥ 
िजूोििाररिषे ुगन्धिषु्पानदवस्तषु।ु 
नििो नव्ाुः िजू्यनबम्बगि ंस्वात्मािमवे नि॥10-45॥ 
गन्धिषु्पानदरिणे स्वी्ुरा यिरमशे्वराः। 
िजू्ान्तग यिो नव्ाुः िजू्यनबम्बगिो िनराः॥10-46॥ 
िजू्यिजू्रिणे भोक्तष भोज्यात्मिा िर्ा। 
रमि ेिनरर व  ् ाः क्रीडरा िरमशे्वराः॥10-47॥ 
एव ंसनञ्चन्त्य मिसा सव यत्र जगदीश्वरम   । 
िजूरजे्जगिामीश ंरर्ानवभवमच य् ाः॥10-48॥ 
दराळुत्व ंिरशेस्य वण यरते्काः िमुान्भनुव। 
द्रव्यसम्पादिारासाः िजूार् ंि  व नवद्ि॥े10-49॥ 
निनष्कञ्चि  रनि िनराः िजू्यि ेनि धि ंनविा। 
स्वरिलाभिणू यस्य भनक्तरवे प्ररोनज्ा॥10-50॥ 
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वासिारि्े नबम्ब ेभनक्तनचन्ताप्र्नल्पि।े 
अि े् रत्निनचिनदव्यभषूणसरंिु॥े10-51॥ 
नििो नव्भु यक्तिजूा ंस्वी्रोनि रमािनिाः। 
वासिारि्ान्भोज्यान्भिेु ित्प्रनवनचनन्तिाि   ॥10-52॥ 
गन्धमाल्याम्बरादींश्च भक्ष्यभोज्यानद्ािनि। 
भिेु नव्ाुः िणू यशनक्ताः बाह्यभोगनवलक्षणाि   ॥10-53॥ 
िािीरादीन्बहुनवधान्स्वणयिात्रषे ुसनंििाि   । 
वासिारि्ेष्वद्धा िदार्षे ुिषर््   िषर््   ॥10-54॥ 
ित्तदा्ारसरंकु्तान्स्वरिान्स्वी्रोत्यजाः। 
इनि नवज्ञािमात्रणे िनूजिो भवनि सु्फटम   ॥10-55॥ 
ित्तदा्ारसरंकु्ता दवेााः सवऽेनि सव यदा। 
नििा भोज्यिदार्षे ुह्यि यररेाुः स्वरि्ाि   ॥10-56॥ 
मिालक्ष्मीस्वरिानण भोज्यवस्तनुििानि च। 
ित्तदा्ाररकु्तानि रसगन्धात्म्ानि च॥10-57॥ 
िणू यभोग्रस्वरिात्मा ििुभोगान्करोत्यजाः। 
ब्रह्मानदसवयजीवाि ंस्वरि ंस्वी्रोत्यसौ॥10-58॥ 
स्वरिाि्भोक्ता च िषेा ंनव्िुिाििाः। 
अजानदसवयमकु्तािा ंनवनचत्राि्सनन्तिम   ॥10-59॥ 
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मकु्तभोग्रािनचन्त्याशं्च भिेु दवेोऽनमिद्नुिाः। 
ससु्वादु मिदाश्चर ंलो्िोऽनिनवलक्षणम   ॥10-60॥ 
मिालक्ष्मीस्वरि ंच भोग्रजाि ंमिाद्भिुम   । 
स्वस्वरिात्म्ं नदव्य ंमिोवाचामगोचरम   ॥10-61॥ 
अिन्तनेन्द्ररसम्भोग्र ंभिेु ह्याि्सागराः। 
इनि नवज्ञािमात्रणे प्रीिो भवनि नित्यशाः॥10-62॥ 
िजू्ान्तग यिो नव्ाुः स्वरि ंस्वरमवे नि। 
लीलराऽच यरनि श्रीशाः िदनधष्ठािमात्रिाः॥10-63॥ 
भक्तािा ंफलदो नव्भु यवत्यवे ि सशंराः। 
चिेिान्तग यिो नव्नुरच्छाज्ञािप्ररत्न्ाि   ॥10-64॥ 
उिाद् चिेिषे्वीशाः दत्त्वा स्वाधीि्िष यिाम   । 
स्वभकं्त फलभाज ंनि ्रोनि जगदीश्वराः॥10-65॥ 
वििान्फलमलूादीि    नविा द्रव्य ंसिुागिाि   । 
ईषत्प्ररत्नििाध्यान्यो नित्य ंह्यि यरदे्बधुाः॥10-66॥ 
िस्य प्रीिो जगन्नार्ो भवत्यवे ि सशंराः। 
भक्ताि ु् म्पी नव्नुिि न्म ुवक्तव्यमवे नि॥10-67॥ 
ित्र ंिषु्प ंफलं िोर ंरो म ेभक्त्या प्ररच्छनि। 
िदिं भक्त्यिुहृिमश्नानम प्ररिात्मिाः॥10-68॥ 
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इनि नव्ोनिि वचि ं ष् िा नव्ोाः िरात्मिाः। 
भके्तष ुवि यि ेनित्यनमनि ज्ञरे ंबभुषूनुभाः॥10-69॥ 
शरीररात्रानसद्ध्यर् यमन्निािधिानद्ाि   । 
सम्पादरनि रािवे िजूार् ंिान्प्र्ल्परिे   ॥10-70॥ 
फलिषु्पानद्ेष्वीशाः जडषे्वनि िनराः िराः। 
स्वमात्रभोग्रसाराशं्च मिालक्ष्म्यास्तर्  व च॥10-71॥ 
ब्रह्मशेशक्र्ामानददवेािा ंच िषर््    िषर््   । 
एव ंमािषुिर यन्त ंनििािामनध्ानरणाम   ॥10-72॥ 
रोग्रान्सारासं्तर्ा श्रीशाः िणूा यि्ाः िरािराः। 
भिेु दवेाः िराि्ो ह्यनचन्त्य श्वर यरोगिाः॥10-73॥ 
मािषुनेन्द्ररभोग्रासं्त ुस्वदृष्ट्या स्वी्रोत्यजाः। 
इनि ज्ञात्वा रमशेस्य ह्यि यणादवे सव यदा॥10-74॥ 
प्रीिो भविेराि्नवग्रिाः िरमशे्वराः। 
मिा्ारुनण्ो नव्ाुः रमरेादू्भिभनवष्यगाि   ॥10-75॥ 
्म यसङ्घा्वेसङ्घा्ाराित्यधिानद्ाि   । 
स ष्त्समि यणादवे ह्यिन्तफलदो भविे   ॥10-76॥ 
नवनधवाक्यािसुारणे ष् ि ंनव्ौ समि यरिे   । 
िर्ा निषधेिस्त्यक्ताि    सवांस्तमरे  समि यरिे   ॥10-77॥ 
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िमरेादीश्वरिजूार् ंि द्रव्याज यिवान्भविे   । 
िमरेान्मिा्ारुनण्ो िनररवे ि चािराः॥10-78॥ 
नत्रष ुधामस ुरद्भोज्य ंभोक्ता रस्त ुप्र्ीनि यिाः। 
वदे  िदुभर ंरस्त ुस भञु्जािो ि नलप्यि े॥10-79॥ 
अन्यादृशी भवदे्भनुक्तरनचन्त्या द  वि  रनि। 
इत्यानद च रर्ाशनकं्त समंरेरदे्धनरभोजि॥े10-80॥ 
मािषुा वण यभदेिे िर्  वाऽश्रमभदेिाः। 
नक्षनििा मिषु्यगन्धवा याः दवेाश्च नििरनश्चरााः॥10-81॥ 
आजािजााः ्म यजाश्च जराद्ााः सि्ादराः। 
िषु्कराः नशष्टदवेाश्च शनिश्चोषा बधुस्तर्ा॥10-82॥ 
स्वािा िर्  व िज यन्यो मिवो वारजुस्तर्ा। 
नवघ्नशे्वरश्च नमत्रश्च वनसष्ठोऽनिश्च िारदाः॥10-83॥ 
वरुणो नवधशु्च प्रविाः अनिरुद्धश्च ि  जसाः। 
इन्द्रोम ेनमत्रनव्ा च रुद्रो वाणी च मारुिाः॥10-84॥ 
उत्तरोत्तरिििे ेभगवद्भनक्तगोचरााः। 
िषे ुभनक्ताः क्रमणे  व ्ारा य नित्य ंममुकु्षनुभाः॥10-85॥ 
सवऽेनि गरुवश्च  ि ेिरुुषस्य सद  व नि। 
िमरेािजू्याश्च िम्याश्च ध्यरेाश्च िनरिो िनरम   ॥10-86॥ 
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उमानदमारुिान्तषे ुसमाः समगणुोऽनि सि   । 
ध्यािाः प्रीनि ंिनररा यरादनध्ा उत्तरोत्तर॥े10-87॥ 
िामानदमारुिान्तषे ुदवेषे्वभे्यश्च भदेिाः। 
उिानसिो िनरम ुयनकं्त दद्ान्नास्त्यत्र सशंराः॥10-88॥ 

 इनि रोगदीनि्ारा ंदशमाः िटलाः ॥10-88॥ 
इनि ्नव्ुलनिल्श्रीमनिनवक्रमिनण्डिाचार यसिुिारारणिनण्डिाचार यनवरनचिा 

रोगदीनि्ा सम्पणूा य  
॥ श्रीलक्ष्मीवे्ं टेशाः प्रसीदि॥ु  
॥ श्री ष् ्ाि यणमस्त॥ु 
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