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|| ಶ್ರೀ ಹಯವದ್ನ್ ರಂಗವಿಟ್ಠಲ ಗ  ೀಪೀನಾಥ  ೀ ವಿಜಯತ ೀ || 

Blessed by Lord and with His divine grace, we are pleased to publish this Magnanimous 

Work of Sri Acharya Madhwa. It is a humble effort to make available this Great work 

to Sadhakas who are interested in the noble path of propagating Acharya Madhwa’s 

Philosophy. 

With great humility, we solicit the readers to bring to our notice any inadvertant 

typographical mistakes that could have crept in, despite great care. We would be 

pleased to incorporate such corrections in the next versions. Users can contact us, for 

editable version, to facilitate any value additions. 

Contact: H K SRINIVASA RAO, N0 26, 2ND FLOOR, 15TH CROSS, NEAR VIDHYAPEETA 

CIRCLE, ASHOKANAGAR, BANGALORE 560050. PH NO. 26615951, 9901971176, 

8095551774, Email : srkarc@gmail.com 
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ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾ ಭಾವದ್ೀಪ್ 
ಮಹಾ ವಿದಾಿನ್, ಪ್ಂಡಿತರತನಂ ಇತಾಾದ್ 

ಡಿ. ವಾಸತದ ೀವಾಚಾಯಯ ದ ೈತ ವ ೀದಾಂತ ಪ್ರಧ್ಾನ  ೀಪಾಧ್ಾಾಯ 

ಮಹಾರಾಜ ಸಂಸೃತ ಮಹಾಪಾಠಶಾಲಾ, ಮೈಸ ರತ. 

ಕೃತಜ್ಞತ  
ಈ ಪ್ರಕಟ್ನ ಗ  ಉದಾರವಾಗಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಅನ್ತಗರಹಿಸಿರತವ ಜಗದ್ತುರತ 
ಶ್ರೀಮನ್ಮಧ್ಾಿಚಾಯಯರ ಮತಖ್ಾ ಸಂಸ್ಾಾನಾಧೀಶಿರರತ, ಶ್ರೀಮತಪರಮಹಂಸ 
ಪ್ರಿವಾರಜಕಾಚಾಯಯವಯಯತಾಿದ್ಾಮಂದ್ಬಿರತದ್ಬೃಂದ್ಭ ಷಿತರ  ಆದ್ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ವಾಾಸರಾಜ 
ಮಠದ್ ಶ್ರೀಮದ್-ವಿದಾಾಪ್ರಸನ್ನತೀಥಯ ಶ್ರೀಪಾದ್ಂಗಳವರ ಮತತು ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ರಾಘವ ೀಂದ್ರ ಮಠದ್ 
ಶ್ರೀಮತ್-ಸತಯಮೀಂದ್ರತೀಥಯ ಶ್ರೀಪಾದ್ಂಗಳವರ ಚರಣಾರವಿಂದ್ಗಳಿಗ  ಕೃತಜ್ಞತಾ 
ಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ಸ್ಾಷಾಟಂಗ ನ್ಮಸ್ಾಾರಗಳು. 
ಶ್ರೀ ಬಾಳಗಾರ ಆಯಯ-ಅಕ  ೀಭಾತೀಥಯಮಠಾಧೀಶರಾದ್ ಶ್ರೀಮತಪರಮಹಂಸ 
ಪ್ರಿವಾರಜಕಾಚಾಯಯತಾಿದ್ ಗತಣಾಲಂಕೃತರಾದ್ ಶ್ರೀರಘುಮಾನ್ಾತೀಥಯ ಶ್ರೀಪಾದ್ಂಗಳವರತ 
ಉದಾರವಾಗಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿರತವ ಉಪ್ಕಾರಸಮರಣಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಅವರ ಸನಿನಧ್ಾನ್ಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನ್ಂತ ಪ್ರಣಾಮಗಳು. 
ಬ ಂಗಳೂರತ ಮಲ ಿೀಶಿರದ್ಲ್ಲಿರತವ ಬ ಂಗಾಲ್ ಎಲ ಕ್ಟ್ರಿಕಲ್್ ಕಂಪ್ನಿಯ ಯಜಮಾನ್ರಾದ್ ಶ್ರೀ ಜಿ. 
ಎ. ಆಚಾಯಯರತ ಉದಾರವಾಗಿ ಮಾಡಿರತವ ಧನ್ ಸಹಾಯವ ೀ ಈ ಗರಂಥವು ಹ  ರ ಬಿೀಳಲತ 
ಮ ಲಕಾರಣ,  
ಬ ಂಗಳೂರತ ನ್ರಸಿಂಹರಾಜಕಾಲ  ೀನಿಯಲ್ಲಿರತವ ಅಮೃತ್ ಲಾಾಬರ ೀಟ್ರಿಯ ಡ ೈರ ಕಟರಾದ್ ಶ್ರೀ. 
ಎಸ್. ಎ. ಕಲಾಾಣಿಯವರತ ಉದಾರವಾಗಿ ಧನ್ಸಹಾಯ ಮಾಡಿರತತಾುರ . 
ಬ ಂಗಳೂರತ ಮಲ ಿೀಶಿರದ್ಲಿ್ಲರತವ ಭ ಗಭಯಶಾಸರ ಪ್ರವಿೀಣರಾದ್ ಶ್ರೀ. ಸಿ. ಎಸ್. 
ನಾರಾಯಣರವರತ ಉದಾರ ಸಹಾಯಮಾಡತವ ಭರವಸ್  ನಿೀಡಿದಾಾರ . 
ಬ ಂಗಳೂರತ ಶ ೀಷಾದ್ರಪ್ುರದ್ಲಿ್ಲರತವ ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್ ಕಂಟ್ಾರಕಟರ್, ಶ್ರೀ. ಕ . ವಿ. 
ರಾಮಚಂದ್ರರಾಯರತ ಉದಾರವಾಗಿ ದ್ರವಾಸಹಾಯ ಮಾಡಿರತತಾುರ . 
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ಹರಿಕಥಾವಿದಾಿಯನ್, ಶ್ರೀ ವ ೀಣತಗ  ೀಪಾಲದಾಸರತ ಈ ಗರಂಥದ್ ಕರಡತ ಪ್ರತಯನ್ತನ ಅಚ್ಚಿಗ  
ಅನ್ತಕ ಲ್ಲಸತವಂತ  ಬರ ದ್ತಕ  ಟ್ತಟ ಪ್ರಕಟ್ನ ಗ  ನ ರವಾಗಿದಾಾರ .  
ಮೈಸ ರತ ರ ೈಲ ಿಯ ನಿವೃತು ಜನ್ರಲ್ ಮಾಾನ ೀಜರ್ ರಾಜಸ್ ೀವಾಪ್ರಸಕು, ಶ್ರೀ. ವ ೈ. ಕ . 
ರಾಮಚಂದ್ರರಾಯರತ ಅಚಾಿದ್ ಪ್ರತಯನ್ತನ ಆಮ ಲಾಗರವಾಗಿ ನ  ೀಡಿ ಶತದಾಯಾಶತದ್ಯ 
ಪ್ತರಕ ಯನ್ತನ ಸಿದ್ಯಪ್ಡಿಸಿ ಈ ಕಾಯಯಸಮಾಪುಗ  ನ ರವಾಗಿರತತಾುರ .  
ಪ್ರಿಮಳ ಪ ರಸಿ್ನ್ ಮಾಲ್ಲೀಕರಾದ್ ಶ್ರೀ ಹ ಚ್. ಕ , ವ ೀದ್ವಾಾಸ್ಾಚಾಯಯರತ ಈ ಗರಂಥವನ್ತನ 
ಅಂದ್ವಾಗಿ ಮತದ್ರಸಿಕ  ಟ್ತಟ ನ ರವು ನಿೀಡಿದಾಾರ . 
ಹಿೀಗ  ಈ ಸತಾಾಯಯಕ ಾ ನಾನಾವಿಧವಾಗಿ ನ ರವಾಗಿರತವ ಮೀಲಾಂಡ ಮಹನಿೀಯರಿಗ ಲಾ ಿಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಇತ  ೀಪ್ಾಧಕ ಶ ರೀಯಸ್ನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ಕಾಪಾಡಲ ಂದ್ತ ಪಾರರ್ಥಯಸತತ ುೀನ . 

ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾ 
ಹತಟ್ತಟ ಸ್ಾವುಗಳ ಮಧ್ ಾ ಅನ ೀಕ ಲೌಕ್ಟ್ರಕ ವಾಾಪಾರಗಳಲಿ್ಲ ಮಂಚ್ಚ ಕಡ ಗ  ಮಮ ಕಣಮರ ರಾಗತವ 
ಮಾನ್ವನ್ ಬಾಳುವ  ಎಷ್ತಟ ಪ್ರಶ ನಗಳನ್ತನ ತಾನ  ಮತಂದ್ ಡತವುದ್ಲಿ. ಹತಟ್ತಟ ಸ್ಾವುಗಳು ಎಷ್ತಟ 
ನಿಶ್ಿತವೀ ಅವುಗಳ ಸಿರ ಪ್ವೂ ಅಷ ಟೀ ಜಟಿಲ ಎಂತಲ ೀ ಪಾರಚ್ಚೀನ್ ಅವಾಯಚ್ಚೀನ್ ಎನ್ತನವ 
ಭ ೀದ್ವಿಲಿದ  ದ ೀಶ ಕಾಲದ್ ಪ್ರಿಮತಯನ್ತನ ಮೀರಿ ಎಲಿ ಜಿಜ್ಞಾಸತಗಳ ವಿಚಾರಕ ಾ ಈ ಪ್ರಶ ನಯೀ 
ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿದ . ಮಾನ್ವನ್ ಬಾಳುವ ಯ ಪ್ೂವೀಯತುರಗಳ ೀನ್ತ? ಸೃಷಿಟ ನಿಯಮದ್ 
ಆವರಣವ ೀನ್ತ? ಲೌಕ್ಟ್ರಕವಾಾಪಾರಗಳೂ ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕ ಅನ್ತಷಾಠನ್ವೂ ಬಾಳುವ ಯಲಿ್ಲ 
ಮೀಳವಿಸತವುದ ಂತತ? ಈ ದ್ವಾ ಸಮೇಳನ್ದ್ಂದಾಗಿ ಜಿೀವ ತನ್ನ ಸ್ಾಥಯಕಾ ಪ್ಡ ದ್ತಕ  ಂಡತ 
ಬರಹಾಮಂಡದ್ಲಿ್ಲ ಮತನ್ನಡ ಯತವ ಜಿೀವನ್ದ್ ಬೃಹದ್ಯಶಯನ್ವನ್ತನ ಸ್ಾಧಸಲತ ಶಕಾವ ? 
ಅನಾದ್ಾನ್ಂತವಾದ್ ಬರಹಾಮಂಡದ್ಷ ಟೀ ವಿಶಾಲವೂ, ಮನ್ತಷ್ಾಮಾತರರಿಗ  ಅಗಮಾವೂ ಆದ್ 
ಮಹತಿಪ್ೂಣಯವಾದ್ ಪ್ರಶ ನಗಳ ಪ್ರಿಹಾರಕ ಾ ಭಗವದ್ುೀತ ಗಿಂತ ಬ ೀರ  ಂದ್ತ ಉಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ 
ಬ ೀರ ಲ್ಲಿ ತಾನ  ಕಾಣಲತ ಸ್ಾಧಾ! ಶ್ರೀಮನಾನರಾಯಣನ ೀ ಸಿತಾಃ ಗಿೀತಾಚಾಯಯನಾಗಿ 
ಲ  ೀಕಕಲಾಾಣಕಾಾಗಿ ದ ೀವಭಾಷ ರಾದ್ ಸಂಸೃತದ್ಲ್ಲಿ ಕರತಣಿಸಿದ್ ಬೃಹದ್ಯಶಯನ್ವು ವಿಶಿದ್ 
ನ್ ರಾರತ ಭಾಷ ಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಿವತಯಸಲಪಟ್ತಟ, ಎಲಾಿ ಜನಾಂಗಗಳ ಇಹಪ್ರ ಶ ರೀಯೀಮಾಗಯವನ್ತನ 
ತ  ೀರಿಸಿಕ  ಡತವಂತಹ ವಿಶಿಮಾನ್ಾ ಉಪ್ದ ೀಶವಾಗಿದ . 
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ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ನಾನ್ತ ಎಂಬ ಭಾವನ  ಜನ್ಜನಿತವಾಗಿದ . ಅದ್ರ ತತಿವಾದ್ರ  ೀ ಬಹತ 
ಗಹನ್ವಾದ್ದ್ತಾ. ನಾನ್ತ ಎಂಬ ವಸತುವಾವುದ್ತ? ನಾನ್ತ ಎಲಿ್ಲಂದ್ ಹ ೀಗ  ಬಂದ್ರತವನ್ತ? ಎಲಿ್ಲ 
ಸ್ ೀರತವ ನ್ತ? ನ್ನ್ನ ಈ ಬಾಳುವ ಯತ ಶಾಶಿತವ ೀ? ಅಥವಾ ನ್ನ್ಗ  ಬ ೀರ  ಂದ್ತ ಶಾಶಿತವಾದ್ 
ನ ಲ ಯಿದ ಯೀ? ಜಿೀವನ್ದ್ಲಿ್ಲ ನ್ನ್ನ ಮತಖ್ಾ ಗತರಿ ರಾವುದ್ತ? ಅದ್ನ್ತನ ಸ್ಾಧಸತವ ಬಗ  ಹ ೀಗ ? 
ಅದ್ನ್ತನ ಸ್ಾಧಸಲತ ನಾನ ೀ ಸಮಥಯನ ೀ ಅಥವಾ ಇತರರ ಸಹಾಯ ಬ ೀಕ ೀ? ಅಂತಹ ಸಹಾಯ 
ನಿೀಡತವವನಾರತ? ಅವನ್ತ ಎಂತಹವನ್ತ? ಅವನ್ ಪ್ರಸ್ಾದ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವ ಬಗ  ಎಂತತ? 
ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಈಗ ನ್ನ್ನ ಕತಯವಾವ ೀನ್ತ? ಇವ ೀ ಮತಂತಾದ್ ಹಲವಾರತ ಕಠಿನ್ ಸಮಸ್ ಾಗಳು 
ಮನ್ತಷ್ಾನ್ ಬ ನ್ತನಹತುವ . ಪ್ಶತ-ಪ್ಕ್ಷಿ ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳಾಗಿ ಹತಟಿಟದಾಗ ಇವನ್ತನ 
ಬಗ ಹರಿಸಿಕ  ಳುುವಂತಹ ವಿವ ೀಚನ್ಶಕ್ಟ್ರುಯಿರತವುದ್ಲಿ. ಈ ಶಕ್ಟ್ರುಯತ ಮಾನ್ವನಿಗ ೀ ಮೀಸಲಾಗಿದ . 
ಇದ ೀ ಪ್ಶತ-ಮನ್ತಷ್ಾರಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ್ತ ಇಟಿಟರತವ ವಾತಾಾಸವು. 
ಮನ್ತಷ್ಾ ಜನ್ಮವು ಸತಲಭವಾಗಿ ಲಭಿಸತಕತಾದ್ಲಿ. ಎಷ  ಟೀ ಪ್ಶಾಿದ್ ಜನ್ಮಗಳು ಕಳ ದ್ ನ್ಂತರ 
ಪ್ೂವಯಪ್ುಣಾ ಪ್ರಿಪಾಕದ್ ಫಲವಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ತ ಮನ್ತಷ್ಾ ಜನ್ಮ ಕ  ಡತವನ್ತ. ಭಗವಂತನ್ತ 
ಇಂತಹ ಸತಸಂದ್ಭಯವನ್ತನ ಒದ್ಗಿಸಿಕ  ಟಿಟರತವಾಗ ಮೀಲಾಂಡ ಸಮಸ್ ಾಗಳನ್ತನ 
ಬಗ ಹರಿಸಿಕ  ಂಡತ ಕತಯವಾಪ್ರನಾಗಿ ಮತಖ್ಾಗತರಿಯನ್ತನ ಸ್ಾಧಸಿ ಜನ್ಮವನ್ತನ 
ಸ್ಾಥಯಕಗ  ಳಿಸಬ ೀಕತ. 
ಆದ್ರ  ನ್ಮಮನ್ತನ ಎಡಬಿಡದ  ಬ ಂಬಾಲ್ಲಸತವ ನ ರಳಿನ್ಂತರತವ ಮೀಲಾಂಡ ಸಮಸ್ ಾಗಳ 
ರಹಸಾವನ್ನರಿತಹ  ರತತ ಶಾಂತಯ ಸತಪ್ಥವು ದ  ರ ಯಲಾರದ್ತ. ಅನ್ತಭವ, ಯತಕ್ಟ್ರು, 
ಅಥಯಶಾಸರ, ನಿೀತಶಾಸರ, ವಿಜ್ಞಾನ್ಶಾಸರ ಮತಂತಾದ್ ರಾವ ಸ್ಾಧನ ಯಿಂದ್ಲ  ಆ ರಹಸಾವನ್ತನ 
ಭ ೀದ್ಸಲಾಗತವುದ್ಲಿ. ಅದ್ರ ಅರಿವಿಗ  ಅಧ್ಾಾತಮಶಾಸರವಂದ ೀ ದಾರಿಯತ, ಅದಾದ್ರ  
ಉಪ್ನಿಷ್ದಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಗತಂಭಿತವಾಗಿ ಅತಾಂತ ಗಹನ್ವಾಗಿದ . ಎಲಿರಿಗ  ಸತಗಮವಾಗಿಲಿ. ಹಿೀಗ  
ಜಿೀವನ್ದ್ ಗತರಿ ಮತಟ್ಟಲತ ದಾರಿಗಾಣದ  ನ್ರಳುತುರತವವರಲ್ಲಿ ದ್ಯಮಾಡಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸಮೀಪ್ದ್ಲಿ್ಲದ್ಯ ಅಜತಯನ್ನಿಗ ೀ ಅಂತಹ ಪ್ರಸಂಗವನ  ನದ್ಗಿಸಿ, ಅವನ್ ನ ಪ್ದ್ಂದ್ 
ಲ  ೀಕಕ ಾೀ ಈ ಗಿೀತ ಯನ್ತನಪ್ದ ೀಶ ಮಾಡಿರತವನ್ತ. ಇದ್ತ ಅಧ್ಾಾತಮತತಿಗಳಿಗ  ಗಣಿಯಂತದ . 
ಇದ್ರಲ್ಲಿ ಆತಮತತಿ, ಕತಯವಾವಿವ ೀಚನ , ಇಹಪ್ರಗಳಲಿ್ಲ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಶ ರೀಯಸ್ನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವ 
ಬಗ  ಮತಂತಾದ್ ಜ್ಞ ೀಯ ವಿಷ್ಯಗಳ ಲಿವೂ ಅಡಗಿವ . ಇದ್ರ ಅಧಾಯನ್ದ್ಂದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ 
ಕಣ ುರ ದ್ತ ಮನ್ಬಿಚ್ಚಿ ತಮತಮಮ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ತತಿವನ್ನರಿತತ ಕತಯವಾಪ್ರನಾಗಿ 
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ಸತಖ್ಮಯ ಜಿೀವನ್ವನ್ತನ ಕಾಣಬಹತದ್ತ. ಹಿೀಗ  ವಿಶಿವ ೀ ಹಂಬಲ್ಲಸಿ ಬಯಸತತುರತವ ಅಧ್ಾಾತಮ 
ರಹಸಾವನ್ತನ ಬ  ೀಧಸಿ ಸತಪ್ಥವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿರತವ ಈ ಭಗವದ್ುೀತ ಯತ ವಿಶಿಮಾನ್ಾವ ಂಬಲ್ಲ ಿ
ಆಶಿಯಯವ ೀನ್ತ ! 

ಪಾರಮಾಣಾ 

ಮತಸ್ಾಾಪ್ಕಾಚಾಯಯರ ಲರಿ  ಭಾರತ-ರಾಮಾಯಣಾದ್ ಪ್ರಸಿದ ಯೀತಹಾಸ, ಭಾಗವತಾದ್ಪ್ುರಾಣ 
ಇವಾವುದ್ಕ ಾ ಭಾಷ್ಾವನ್ತನ ಮಾಡಿಲಿವಾದ್ರ  ಈ ಭಗವದ್ುೀತ ಗ  ಮಾತರ ಭಾಷ್ಾವನ್ತನ ಮಾಡದ ೀ 
ಬಿಟಿಟಲಿ. ತತಿಶಾಸರದ್ಲಿ್ಲ: ಉಪ್ನಿಷ್ತತು-ಬರಹಮಸ ತರಗಳಂತ  ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತ ಯ  ಸಹ 
ಪ್ರಮತಖ್ ಸ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ದ . ಉಪ್ನಿಷ್ತಪಸ್ಾಾನ್, ಸ ತರಪ್ರಸ್ಾಾನ್, ಗಿೀತಾಪ್ರಸ್ಾಾನ್ ಎಂಬ 
ಪ್ರಸ್ಾಾನ್ತರಯವ ೀ ತತಿಶಾಸರಕ ಾ ಮ ಲವು. ಇತುೀಚ್ಚನ್ವರಾದ್ ಶ್ರೀ ಬಾಲಗಂಗಾಧರತಲಕರತ, 
ಬಾಬತ ಅರವಿಂದ್ಘ ೀಷ್ರತ, ಮಹಾತಾಮ ಗಾಂಧಜಿೀಯವರ ೀ ಮತಂತಾದ್ ಅನ ೀಕ ಮಹಾಶಯರ  
ಸಹ ತಮಮ ತಮಮ ವಾದ್ಗಳಿಗ  ಗಿೀತ ಯೀ ಮ ಲವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿರತವರತ. ಮಾಾಕತ್ುಲರ್ , 
ಕಾಾಂಟ್, ಡತಾಸನ್, ಆನಿಬ ಸ್ ಂಟ್, ಬ ರಕ್ಸ್ ಮತಂತಾದ್ ಪಾಶಾಿತಾ ಪ್ಂಡಿತರ  ಸಹ ಈ ಗಿೀತ ಯತ 
ಮಾನ್ಾ ತತಿಗರಂಥವ ಂದ್ತ ಹ  ಗಳಿರತತಾುರ . ಹಿೀಗ  ಸವಯ ಜನ್ರ ಮನ್ನಣ ಗ  ಪಾತರವಾದ್ ಈ 
ಗರಂಥವು ಪ್ರಮಾಣವ ೀ? ಅಲಿವ ೀ? ಎಂಬ ಸಂಶಯವ ೀ ಬರಲಾರದ್ತ. ನ್ವನಾಗರಿಕ ಪ್ದ್ಯತಯಂತ  
ಗಿೀತ ಯತ ಪ್ರಮಾಣವ ಂಬಲ್ಲಿ ಮೀಲಾಂಡ ಬಹತಮತವ ೀ (Majority) ಸ್ಾಧಕವಾಗಿದ . ಹಿಂದ ಯ  
ಬಹತಮತದ್ಂದ್ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ನಿಣಯಯಿಸತವ ಪ್ದ್ಯತಯಿತತು. ಈಗ ು ಸತಮಾರತ 1200 ವಷ್ಯಗಳ 
ಹಿಂದ  ನಾಾಯದ್ಶಯನ್ ಸ್ಾಾಪ್ಕರಾದ್ ಉದ್ಯನಾಚಾಯಯರತ ಬೌದ್ಯಮತವನ್ತನ ಖ್ಂಡಿಸಿ ವ ೀದ್! 
ಪಾರಮಾಣಾವನ್ತನ ಸಮಥಯನ  ಮಾಡತವಾಗ ಮಹಾಜನ್ಪ್ರಿಗೃಹಿೀತತಿ ಎಂದ್ರ  ಬಹತಮತವನ್ತನ 
ಪಾರಮಾಣಾ ಸ್ಾಧಕವಾಗಿ ಆತಮತತಿವಿವ ೀಕವ ಂಬ ಗರಂಥದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತತಾುರ . ಹಿೀಗ  ಪಾರಚ್ಚೀನ್ 
ನ್ವಿೀನ  ೀಭಯ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಲಿ್ಲಯ  ಸ್ಾಧಕವ ಂದ್ತ ಪ್ರಿಗಣಿಸಿರತವ ಬಹತಮತವು 
ಗಿೀತ ಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ಪ್ರಮಪ್ರಮಾಣವ ಂದ್ತ ನಿಣಯಯಿಸಬಹತದ್ತ.  
ಪೌರತಷ ೀಯಗರಂಥಗಳಲಿ್ಲ ಆಪ್ು ಪ್ರಣಿೀತ ಗರಂಥವ ೀ ಪ್ರಮಾಣವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಗರಂಥ  ೀಕು 
ವಿಷ್ಯಗಳ ಯಥಾಥಯಜ್ಞಾನ್, ವಿಷ್ಯನಿರ ಪ್ಣ  ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ಉತಾ್ಹ, ವಿಷ್ಯವನ್ತನ 
ಬ  ೀಧಕವಾಗಿ ನಿರ ಪಸತವ ಶಕ್ಟ್ರು, ವಂಚನ  ಮಾಡಬಾರದ ಂಬ ದ್ೀಕ  ಇವುಗಳುಳುವನ ೀ 
ಆಪ್ಾನ ನಿಸತವನ್ತ. ಇವ ಲಿವೂ ಭಗವದ್ವತಾರರಾದ್ ಶ್ರೀವ ೀದ್ವಾಾಸರಲ್ಲಿ ಪ್ುಷ್ಾಲವಾಗಿವ ಯಂದ್ತ 
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ಹ ೀಳಬ ೀಕಾಗಿಯೀ ಇಲಿ. ಅಂತಹ ಪ್ರಮಾಪ್ು ಪ್ರಣಿೀತವಾಗಿ ವ ೀದಾಥಯ ಪ್ರತಪಾದ್ಕವಾಗಿರತವ 
ಕಾರಣ ಈ ಗಿೀತ ಯತ ಪ್ರಮಪ್ರಮಾಣವ ಂಬ ನಿಣಯಯವು ಇನ್ ನ ದ್ೃಢವಾಗತವುದ್ತ. 

ಅಪಾರಮಾಣಾ ಶಂಕಾಪ್ರಿಹಾರ  
ಗಿೀತ ಯತ ವಾಕಾರ ಪ್ವಾಗಿದ . ವಾಕಾವು ಸಿತಾಃ ಅಪ್ರಮಾಣವಾಗಲಾರದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ರಚ್ಚಸಿದ್ವರ 
ದ  ೀಷ್ದ್ಂದ್ ಅದ್ತ ಅಪ್ರಮಾಣವಾಗಬಹತದ್ತ. ಪ್ರಮಾದ್, ಅಜ್ಞಾನ್, ಸಂಶಯ, ಭಾರಂತ, ವಂಚನ  
ಇವು ವಕೃವಿಗ  ಸಂಭಾವಿತ ದ  ೀಷ್ಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರಾವುದ್ದ್ಾರ  ಅಂತಹವನಿಂದ್ ರಚ್ಚತ 
ಗರಂಥವು ಅಪ್ರಮಾಣವ ೀ ಸರಿ. ಪ್ರಕೃತ ಗಿೀತ ಯನ್ತನ ರಚ್ಚಸಿದ್ವರತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ದ ೈಪಾಯನ್ವಾಾಸರತ, 
ಇವರತ ನಾರಾಯಣಾವತಾರರ ಂದ್ತ 
ಕೃಷ್ಣ ದ ೈಪಾಯನ್ಂ ವಾಾಸಂ ವಿದ್ಯ ನಾರಾಯಣಂ ಪ್ರಭತಮ್ |  
ಕ  ೀಽನ  ಾೀ ಹಿ ಭತವಿ ಮೈತ ರೀಯ ಮಹಾಭಾರತ ಕೃದ್ಭವ ೀತ್ - ವಿಷ್ತಣ ಪ್ುರಾಣ 

ಎಂಬ ವಚನ್ದ್ಂದ್ ತಳಿದ್ತಬರತತುದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ವಾಾಸರತ ಸವಯಜ್ಞರತ ಮತತು ಸವಯಶಕುರತ 
ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸಿತತ. 
ಗಿೀತಾರಚನ ಯ ಸಂದ್ಭಯ ಪ್ರಿಶ್ೀಲನ ಯಿಂದ್ ವಕುನ್ಲಿ್ಲ ವಂಚನ ಯತಂಟ್ತ ಅಥವಾ 
ಇಲಿವ ಂಬತದ್ನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಬ ೀಕತ. ಸಂದ್ಭಯವಾದ್ರ  ಹಿೀಗಿದ : – ದಾಿಪ್ರಯತಗದ್ 
ಅಂತಾಭಾಗದ್ಲಿ್ಲ ಜನ್ರತ ವ ೀದಾಥಯಗಳನ್ತನ ತಳಿಯದ  ಪ್ರಾಪ್ರ ತತಿಜ್ಞಾನ್ರಹಿತರಾಗಿ 
ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲ ಸಿಲತಕ್ಟ್ರ ನ್ರಳುತುರತವುದ್ನ್ತನ ಕಂಡತ ದ್ರಾಳುಗಳಾದ್ ಬರಹಾಮದ್ದ ೀವತ ಗಳು 
ಅಜ್ಞರಾಗಿ ಸಂಸ್ಾರ ಕ ಿೀಶವನ್ನನ್ತಭವಿಸತತುರತವ ಸಜಜನ್ರನ್ತನ ತತ  ುವೀಪ್ದ ೀಶಮಾಡಿ 
ಉದ್ಯರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಶ್ರೀನಾರಾಯಣನ್ನ್ತನ ಪಾರರ್ಥಯಸಿದ್ರತ. ಅದ್ನ್ತನ ಲಾಲ್ಲಸಿ ಭಗವಂತನ್ತ ತಾನ ೀ 
ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಅವತರಿಸಿ ವ ೀದ್ವಿಭಾಗಾದ್ ಅನ ೀಕ ಜ್ಞಾನ್ಕಾಯಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ ವ ೀದ್ವಾಾಸ 
ಎಂಬ ಅಭಿಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ ಪ್ರಸಿದ್ಯನಾದ್ನ್ತ. ಬಳಿಕ ವ ೀದ್ವಾಾಸರತ ವ ೀದ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಎಲಿರಿಗ  
ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಾಗಲಾರದ್ತ. ಸಿರೀ ಶ ದಾರದ್ ಸಕಲ ಜನ್ರ  ಸತಲಭವಾಗಿ ತತಿಜಾನ್ ಹ  ಂದ್ಲ ಂಬ 
ಉದಾರ ಭಾವದ್ಂದ್ ಸಕಲ ವ ೀದಾಥಯಗಭಿಯತವಾದ್ ಭಾರತ ಮತತು ಭಾಗವತಾದ್ ಹದ್ನ ಂಟ್ತ 
ಪ್ುರಾಣಗಳನ್ ನ ರಚ್ಚಸಿದ್ರತ. ಹಿೀಗ  ರಚ್ಚತವಾದ್ ಮಹಾಭಾರತದ್ಲ್ಲಿ ಹದ್ನ ಂಟ್ತ ಪ್ವಯಗಳಿವ . 
ಆರನ ಯದಾದ್ ಭಿೀಷ್ಮಪ್ವಯದ್ಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ  ಣೀಪ್ದ್ಷ್ಟವಾದ್ ಈ ಗಿೀತ ಯನ್ತನ ಸ್ ೀರಿಸಿರತತಾುರ . 
ವ ೀದಾದ್ಶಾಸರಗಳ ಸ್ಾರವ ೀ ಭಾರತವು. ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  ಸ್ಾರತಮಭಾಗವು ಈ ಗಿೀತ ಯಂದ್ತ 
ನಾರದ್ೀಯಸೃತ, ಮಹಾಕ ಮಯಪ್ುರಾಣ ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳಿಂದ್ ತಳಿದ್ತಬರತತುದ . ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ 
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ಅತಾಂತ ಪರೀತಾಾಸಪದ್ರಾದ್ ಬರಹಾಮದ್ಗಳ ಪಾರಥಯನ ಯಿಂದ್ ದ್ರಾದ್ರಯಹೃದ್ಯರಾಗಿ ಸಿತಾಃ 
ಪ್ೂಣಯಕಾಮರಾದ್ ಶ್ರೀ ವ ೀದ್ವಾಾಸರತ ಅಜ್ಞಜನ  ೀದಾಾರಕ  ೀಸಾರವ ೀ ರಚ್ಚಸಿರತವ ಈ ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ 
ಸತಳುು ಹ ೀಳಿ ವಂಚನ  ಮಾಡತತಾುರ ಂಬ ಶಂಕ ಯ  ಸಹ ಹತಟ್ಟಲಾರದ್ತ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಅಜತಯನ್ನಿಗ  
ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡಿದ್ ಸಂದ್ಭಯವನ್ತನ ಪ್ರಾಯಲ  ೀಚ್ಚಸಿದ್ರ  ಸಹ ಕತಯವಾ ಮ ಢನಾದ್ 
ಅಜತಯನ್ನ್ತನದ್ಯರಿಸತವ ಪ್ರಸಂಗವಾದ್ ಕಾರಣ ವಂಚನಾದ್ಗಳು ಸಂದ್ಭ  ೀಯಚ್ಚತವಲಿವ ಂಬತದ್ತ 
ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡತವುದ್ತ. ಅಂತ  ಗಿೀತ ಯನ್ತನಪ್ದ ೀಶ್ಸಿದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ, ಅದ್ನ್ತನ ಮಹಾಭಾರತದ್ಲ್ಲ ಿ
ಸ್ ೀರಿಸಿದ್ ಶ್ರೀವ ೀದ್ವಾಾಸರ  ಸಹ ಸ್ಾಕಾನಾನರಾಯಣನ ೀ ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸವಯಜ್ಞರಾದ್ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾದ್-ಅಜ್ಞಾನ್-ಭಾರಂತಗಳಿಗ  ಎಡ ಯಿಲಿ. ಸಜಜನ  ೀದಾಯಾರ ಸಂದ್ಭಯವಾದ್ ಕಾರಣ 
ವಂಚನ ಗವಕಾಶವಿಲಿವಾಗಿ ವಾಕಾಾಪಾರಮಾಣಾ ಕಾರಣಗಳಾವುದ್ಕ ಾ ಅವಕಾಶವಿಲಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಗಿೀತ ಯತ ಅಪ್ರಮಾಣವ ಂಬ ಶಂಕಯೀ ಏಳುವುದ್ಲಿ.  

ಗಿೀತ ಯತ ಶಾಸರವು 

ಗಿೀತ ಯತ ೭೦೧ ಶ  ಿೀಕಗಳ ಚ್ಚಕಾ ಗರಂಥವಾಗಿ ಕಾಣತತುದ . ಮ ತಯ ಚ್ಚಕಾದಾದ್ರ  ಕ್ಟ್ರೀತಯಯತ 
ದ  ಡಡದ ೀ ಸರಿ. ಅದ್ತ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಕಾವಾವಲಿ. ಮೀಲ  ಸತಲಭವಾಗಿ ತ  ೀರಿದ್ರ  ಒಳಹ  ಕತಾ 
ವಿಚಾರ ಮಾಡತ  ಡಗಿದ್ರ  ಪ್ರತಯಂದ್ತ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ, ಪ್ದ್ದ್ಲಿ್ಲ, ಅಕ್ಷರದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಅಪ್ೂವಯ 
ತತಾಿಥಯಗಳ ೀ ಗಭಿಯತವಾಗಿವ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ಉತುಮಶಾಸರವ ಂಬಲ್ಲಿ ಸಂದ ೀಹವಿಲಿ. ಅದ್ರ 
ಪ್ರತಯಂದ್ತ ಅಧ್ಾಾಯದ್ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿಯ  “ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ” ಎಂಬತದಾಗಿ ಸಪಷ್ಟ ಹ ೀಳಿಕ ಯಿದ . 
ಶಾಸರವ ಂದ್ರ  :-  
ವಕೃಶ  ರೀತ  ರೀರಭಿಮತಮನ್ನ್ಾಸ್ಾಧಾಂ ಫಲಮಧಕೃತಾ  
ತದ ಯೀತತಭ ತಂ ಪ್ರಮಾಣಾಂತರಾಪಾರಪ್ುಮಥಯ೦ ಪ್ರತಪಾದ್ಯತಾಂ  
ವಾಕಾಾನಾಂ ಸಮ ಹ  ೀ ಹಿ ಶಾಸರಂ  – ವಿಷ್ತಣ ತತಿವಿನಿಣಯಯಟಿೀಕಾ 

ವಕೃಶ  ರೀತೃಗಳಿಗಿಷ್ಟವು, ಬ ೀರ  ದಾರಿಯಿಂದ್ ಸ್ಾಧಸಲಶಕಾವೂ ಆದ್ 
ಪ್ರಯೀಜನ್ವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವಂತಹ, ಇತರ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ ನಿಣಿೀಯತವಾಗದ್ರತವ 
ಆಥಯವಿಶ ೀಷ್ವನ್ತನ ಬ  ೀಧಸತವ ವಾಕಾಗಳ ಸಮ ಹವ ೀ ಶಾಸರವು, ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ 
ಆತಮತತಿ, ಭಕ್ಟ್ರುಮಾಗಯ ಮತಂತಾದ್ತವನ್ನರಿತತ ಅದ್ರಂತ  ಆಚರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಸವಾಯಪ ೀಕ್ಷಿತವಾದ್ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತತುದ . ಅದ್ಕ ಾ ಗಿೀತ  ೀಕುವಾದ್ತದ ೀ ಮಾಗಯವು :– ಬ ೀರ  
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ದಾರಿಯಿಲಿ. ಹಿೀಗ  ಎಲಿರಿಗ  ಸನಾಮಗಯ ಪ್ರದ್ಶಯಕವಾದ್ ಗಿೀತ ಯತ ಶಾಸರವ ಂದ್ಷ ಟೀ ಅಲಿ : 
ಉತುಮೀತುಮ ಶಾಸರವ ಂದ ೀ ಸವಯಸಂಪ್ರತಪ್ನ್ನವಾಗಿದ . 
ಭಾರತಂ ಸವಯಶಾಸ್ ುೀಷ್ತ ಭಾರತ ೀ ಗಿೀತಕಾ ವರಾ 
ಭಾರತವಾಪ್ದ ೀಶ ೀನ್ ಆಮಾನರಾಥಯ: ಪ್ರದ್ಶ್ಯತಾಃ 
ನಿಣಯಯಾಃ ಸವಯಶಾಸ್ಾರಣಾಂ ಸದ್ೃಷಾಟಂತ  ೀ ಹಿ ಭಾರತ ೀ ಇತಾಾದ್ - ಮಹಾಕ ಮಯಪ್ುರಾಣ, 
ಹಿೀಗ  ಬಹತಪ್ರಮಾಣಗಳು ಗಿೀತ ಯತ ಸವೀಯತುಮ ಶಾಸರವ ಂದ್ತ ಸ್ಾರತತುವ . 

ಪ್ರಮಾಣವಿಷ್ಯ ವಿವ ೀಕ 

ಪ್ರಮಾಣವು ಪ್ರತಾಕ್ಷ, ಅನ್ತಮಾನ್(ಯತಕ್ಟ್ರು), ಆಗಮ(ಶಬಾ) ಎಂದ್ತ ಮ ರತ ಬಗ ರಾಗಿದ . 
ವಿಷ್ಯವು ಇಂದ್ರಯಗ  ೀಚರ ಮತತು ಅಗ  ೀಚರ(ಅತೀಂದ್ರಯ) ಎಂದ್ತ ಎರಡತ ತ ರನಾಗಿದ . 
ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಮದ್ಲನ ಯದ್ನ್ತನ ಪ್ರತಾಕ್ಷಪ್ರಮಾಣದ್ಂದ್ ನಿಧಯರಿಸಬಹತದ್ತ. ಅತೀಂದ್ರಯ 
ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಪ್ರತಾಕ್ಷವು ಗರಹಿಸಲಾರದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಗರಹಿಸತವುದ್ಕ ಾ ಅನ್ತಮಾನಾಗಮಗಳ ೀ ಗತ. 

ಯತಕ್ಟ್ರು ಪ್ರಿಸಿಾತ 

ಅದ್ರಲ್ಲಯಿ  ಇತರ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ತನ ಲ ಕ್ಟ್ರಾಸದ  ಯತಕ್ಟ್ರುಯಂದ ೀ ಸಿತಂತರ ಯತಕ್ಟ್ರುವಾಗಿ ರಾವ 
ಅಪ್ೂವಯ ತತಿವನ್ ನ ನಿಧಯರಿಸಲಾರದ್ತ. ಯತಕ್ಟ್ರುಯತ ಪ್ುರತಷ್ಬತದ್ಯ ಕಲ್ಲಪತವು. ಪ್ುರತಷ್ನ್ತ 
ಸವಯಜ್ಞನ್ಲಿ. ಪ್ರತಯಬಬ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ ಬತದ್ಯಗ  ತಾರತಮಾವಿದ . ಒಬಬನ್ತ ಸ್ಾಧತವ ಂದ್ತ ಗರಹಿಸಿದ್ 
ವಿಷ್ಯವು ಇನ್ ನಬನ್ ಊಹ ಗ  ಅಸ್ಾಧತವಾಗಿ ತ  ೀರತವುದ್ತ ಸಹಜ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಅನ್ತಮಾನ್ದ್ಂದ್ ತತಿವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಲತ ಇತರ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಸಹಕಾರ ಬ ೀಕತ. ಅನ ೀಕ 
ಸಂದ್ಭಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ ಎರಡತ ಪ್ಕ್ಷಗಳಿಗ  ಯತಕ್ಟ್ರುಯತ ತ  ೀರತವುದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- 
ಬಹತಪ್ುತರರನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸಬಹತದ ೀ? ಅಥವಾ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸಬಾರದ ೀ? ಎಂಬ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ 
ವಿಮಶ್ಯಸತ  ಡಗಿದ್ರ  ಎರಡ  ಪ್ಕ್ಷಗಳಿಗ  ಯತಕ್ಟ್ರುಯತ ತ  ೀರತವುದ್ತ:-- 
ಬಹತಪ್ುತರರನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸತವುದ ೀ ಸರಿ. ಅನ ೀಕ ಮಕಾಳಾದ್ರ  ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬಬನಾದ್ರ  ಯೀಗಾನಾಗಿ 
ಗರಾಶಾರದಾಯಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಪತೃಗಳನ್ತನದ್ಯರಿಸಿರಾನ್ತ. ಒಬಬನ ೀ ಮಗನಾಗಿ ಅವನ್ತ 
ಅಯೀಗಾನಾದ್ರ  ಪತೃಗಳಿಗ  ಸದ್ುತಯೀ ಇಲಿದ್ಂತಾಗತವುದ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಬಹತಪ್ುತರ ಪ್ಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ 
ಯತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಹ ೀಳಬಹತದ್ತ. ಬಹತಪ್ುತರರನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸಬಾರದ ಂಬ ವಿರತದ್ಯ ಪ್ಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಹ 
ಯತಕ್ಟ್ರುಯತ ದ  ರ ಯತ ಇದ . ಬಹತಮಕಾಳಾದ್ರ  ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬಬನಾದ್ರ  ಸತರಾಪಾನಾದ್ 
ಮಹಾಪಾತಕ ಮಾಡತವ ಸಂಭವವಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಹಾಗ  ನ್ಡ ದ್ತ ಪತೃಗಳಿಗ  
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ಅಧ್  ೀಗತರಾದ್ೀತತ! ಆದ್ಕಾರಣ ಬಹತಪ್ುತರರನಾನಶ್ಸದ್ರತವುದ ೀ ಮೀಲತ. ಹಿೀಗ  
ವಿರತದ  ಯೀಭಯ ಪ್ಕ್ಷಗಳಿಗ  ಸ್ಾಧಕಯತಕ್ಟ್ರುಗಳು ತ  ೀರತತುರತವಾಗ ನಿಣಯಯಮಾಡತವ 
ಬಗ ಯಂತತ? ಪ್ರತಾಕ್ಷಶಬಾಗಳ ವಿರ  ೀಧ್ಾವಿರ  ೀಧಗಳನ್ತನ ಲ ಕ್ಟ್ರಾಸದ  ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಯತಕ್ಟ್ರುಯ  
ಸಹ ಸಿತಂತರ ತತಿನಿಧ್ಾಯರಕವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ರ  ಪ್ರತಾಕ್ಷವಿರತದ್ಯ ವಾದ್ತದ್ನ್ ನ ಸಹ. ಯತಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ 
ಸ್ಾಧಸಬಹತದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ : - ಕ  ಂಬಿರತವ ಪ್ಶತ, ಕ  ಂಬಿಲಿದ್ ಪ್ಶತ ಎಂದ್ತ ಪ್ಶತಜಾತಯಲಿ್ಲ 
ಎರಡತ ಪ್ಂಗಡವು ಪ್ರತಾಕ್ಷಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಪ್ಶತತಿ ಎಂಬ ಧಮಯವು ದ್ಿವಿಧ ಪ್ಶತಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಕಂಡಿದ . ಪ್ಶತವಾಗಿರತವ ಎಲಾಿ ಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲಯ  ಬಾಲ ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳಂತ  ಸಮಾನ್ವಾದ್ 
ಅವಯವ ಸನಿನವ ೀಶಗಳಿರಬ ೀಕತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಕ  ಂಬಿರತವ ಪ್ಶತಗಳ ದ್ೃಷಾಟಂತದ್ಂದ್ 
ಪ್ಶತತಿವ ಂಬ ಸಮಾನ್ ಧಮಯವನ ನೀ ನಿಮತು ಮಾಡಿ ಕ  ಂಬಿಲಿದ್ ಪ್ಶತಗಳಲಿ್ಲಯ  ಕ  ಂಬತ 
ಉಂಟ್ ಂದ್ತ ಸ್ಾಧಸಿದ್ರ  ಆ ಯತಕ್ಟ್ರುಗ  ರಾವ ದ  ೀಷ್ವೂ ಬರತವುದ್ಲಿ. ಪ್ರತಾಕ್ಷ ವಿರ  ೀಧವನ್ತನ 
ಹ ೀಳಬಹತದ್ತ. ಪ್ರತಾಕ್ಷದ್ಂತ  ಯತಕ್ಟ್ರುಯ  ಸಿತಂತರ ಸ್ಾಧಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ರ ವಿರ  ೀಧವು 
ಅಪ್ರಯೀಜಕವು; ದ  ೀಷ್ವ ೀ ಅಲಿ. ಹಿೀಗ  ಅನ್ತಮಾನ್ ಮಾತರದ್ಂದ್ ಬಹತವಿರತದಾಾಥಯಗಳು 
ಒಪ್ಪಬ ೀಕಾಗಿ ಬರತತುವ . ಆದ್ಕಾರಣ ಇಂತಹ ಸಂದ್ಭಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಯಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ಪ್ರತಾಕ್ಷ ಅಥವಾ ಶಬಾ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಸಹಾಯದ್ಂದ್ ಅದ್ಕಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿರತವ ಯತಕ್ಟ್ರುಯೀ 
ಪ್ರಮಾಣ, ಅದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ತದ ಲಿವೂ ಪ್ರಮಾಣವಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ ತತಿವನ್ತನ 
ನಿಧಯರಿಸಬ ೀಕತ. 
ಹಾಗಾದ್ರ  ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಒಂದ್ಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ರ ಪಸತವ ಶಕ್ಟ್ರು ಅಥವಾ ಹಕತಾ 
ಇಲಿವ ೀ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ ನ ಏಳಬಹತದ್ತ. ಸಿತಂತರ ವಿಚಾರವನ ನೀ ನಾವು ಅಲಿಗಳ ಯತವುದ್ಲಿ; ಆದ್ರ  
ಅವರತ ತಮಮ ವಿಚಾರದ್ಂದ್ ನಿಧಯರಿಸಿದ್ ತತಿವು ಪ್ರಮಾಣಸಮಮತವ ೀ? ಅಲಿವ ೀ? ಎಂಬತದ್ನ್ತನ 
ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ಪ್ರಮಾಣ ಸಮಮತವಾದ್ ನಿಧ್ಾಯರವನ್ತನ ಕ ೈಗ  ಳುಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಸಲಹ  
ಮಾಡತತ ುೀವ . 

ಸಂಪ್ರದಾಯ  

ಕ ಲವು ಆಧತನಿಕರತ ಯತಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ಲ ೀ ಸಕಲ ತತಿವನ್ ನ ನಿಧಯರಿಸತತ ುೀವ ಂದ್ತ ಪ್ರತಜ್ಞ  
ಮಾಡತವರತ. ಅದ್ತ ಸ್ಾಧಾವಲಿ. ಪ್ರತಯಂದ್ತ ದ್ಶಯನ್ದ್ಲ್ಲಿಯ  (Philosophy) 
ನ್ಡ ನ್ತಡಿಗಳಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಮ ಲಭ ತವಾದ್ ಕ ಲವಂಶಗಳನ್ತನ ಸ್ಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾಗಿ ಒಪಪಯೀ 
ತೀರಬ ೀಕತ, ಭಾಷಾಶಾಸರವನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ರ  ಇಂಗಿಿಷ್ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ Hour-ಅವರ್ ಮತಂತಾದ್ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

12 

ಅನ ೀಕ ಶಬಾಗಳಲಿ್ಲ H ಮತಂತಾದ್ ಅಕ್ಷರಗಳಿಗ  ಉಚಾಿರಣ ಯೀ ಇಲಿ. ನಿಷ್ಪಲವಾದ್ ಆ 
ವಣಯಗಳನ ನೀಕ  ಸ್ ೀರಿಸಬ ೀಕತ? ಎಂಬ ಆಕ ೀಪ್ಕ ಾ ಸಂಪ್ರದಾಯವ ೀ ಶರಣವು. ಇಂಗಿಿೀಷ್ರ 
ಮಾಸವಾವಸ್ ಾಯಲ್ಲಿ ಒಂದ  ಂದ್ತ ತಂಗಳಿಗ  ದ್ನ್ಪ್ರಿಮತಯಲಿ್ಲ ವಾತಾಾಸವಿದ . ಎಲಾಿ 
ತಂಗಳಿಗ  ಒಂದ ೀ ವಿಧವಾಗಿ 30 ದ್ನ್ಗಳನ ನೀಕ  ಅಳವಡಿಸಲ್ಲಲಿ? ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  ನ್ವಂಬರಿಗ  30, 
ಡಿಸ್ ಂಬರ್ ತಂಗಳಿಗ  31 ಎಂಬ ನಿಯಮವ ೀಕ ? ವಿಪ್ರಿೀತವಾಗಿ ಏಕ  ಹ ೀಳಬಾರದ್ತ ? ಜತಲ ೈ-
ಆಗಸ್ಟ ಈ ಎರಡತ ತಂಗಳಿಗ  31 ದ್ನ್ಗಳ ೀಕ ? ಫ ಬರವರಿಗ  28 ಅಥವಾ 29 ಎಂಬ ವಿಕಲಪವ ೀಕ ? 
ಇತಾಾದ್ ಆಕ ೀಪ್ಗಳಿಗ ಲಾ ಿಸಂಪ್ರದಾಯವ ನ್ತನವುದ  ಂದ ೀ ಉತುರ. ಬ ೀರಾವ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ  
ಈ ವಾವಸ್ ಾಯನ್ತನ ಸಮರ್ಥಯಸಲಾಗತವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗ  ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ನ್ಡ ನ್ತಡಿಗಳಲಿ್ಲಯೀ 
ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ತನ ಬಿಡಲಾಗದ್ದ್ಾ ಮೀಲ  ಅತೀಂದ್ರರಾಥಯ ವಾವಸ್ಾಾಪ್ಕವಾದ್ ತತಿಶಾಸರದ್ಲ್ಲಿ 
ಸಂಪ್ರದಾಯದ್ಂದ್ ಕ ಲವು ತತಿನಿಧ್ಾಯರವನ್ತನ ಕ ೈಕ  ಳುದ್ರಲತ ಸ್ಾಧಾವ ೀ? ಎಂಬತದ್ನ್ತನ 
ಗಮನಿಸಬ ೀಕತ. ನಾವು ಎಷ ಟೀ ಬತದ್ಯವಂತರ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ದ್ಾರ  ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ತನ ಕಲ್ಲಪಸಿದ್ 
ಪ್ೂವಾಯಚಾಯಯರ ಬತದ್ಯ ಶಕ್ಟ್ರುಯತ ಹ ಚ್ಚಿನ್ದ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಮರ ಯಬಾರದ್ತ. ಅವರ ಬತದ್ಯಗ  
ನಿಲತಕದ್ ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕ ಪ್ರಭ ಯಿಂದ್ ಸತಪರಿಸಿದ್ ತತಿಗಳ ೀ ಸ್ಾಂಪ್ರದಾಯಿಕಗಳು. ಅವು ನ್ಮಮಂತಹ 
ಅಲಪಜ್ಞರ ಊಹ ಗ  ನಿಲತಕಲಾರವು. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಯತಕ್ಟ್ರು 
ಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ತತಿನಿಧ್ಾಯರಣ  ಮಾಡತತ ುೀವ ಂಬತದ್ತ ಮೌಡಾವ ೀ ಸರಿ. 

ವಿಚಾರ ಮಾಗಯ  

ಅಂತಹ ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕತತಿ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ವ ೀದ್, ಉಪ್ನಿಷ್ತತು ಮತಂತಾದ್ ಅಪೌರತಷ ೀಯಗರಂಥಗಳು 
ಮತತು ಸವಯಜ್ಞ ರಚ್ಚತವಾದ್ ಗಿೀತಾದ್ಗರಂಥಗಳು ಮಾತರವ ೀ ಪ್ರಮಾಣವು. ಪ್ರಮಾಣವಿಲಿದ  ರಾವ 
ತತಿನಿಧ್ಾಯರವನ್ ನ ಕ ೈಗ  ಳುಬಾರದ್ತ, ಈ ಪ್ಂಥವನ್ನನ್ತಸರಿಸಿರತವುದ ೀ 
ತತಿವಿಚಾರಮಾಗಯವು. 
ಕ ೀವಲ ಯತಕ್ಟ್ರುವಾದ್ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾಣರಹಿತ ತತಿಕಥನ  ಇವು 
ತತಿವಿಚಾರಮಾಗಯವಲಿವ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಮನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟ ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಆಧ್ಾರದ್ ಮೀಲ  ಸಂಸೃತ 
ಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ವಿಮಶ ಯ ಮಾಡಿ ತತಿವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸತವಂತಹ ರಿೀತಯೀ ಸಿತಂತರ 
ವಿಚಾರಮಾಗಯವು, ಅಂತಹತದ್ನ್ತನ ನಾವು ಸ್ಾಿಗತಸತವ ವು. ಅಂತಹ ಸತವಾವಸಿಾತ ರಿೀತಯನ ನೀ 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಪ್ೂವಾಯಚಾಯಯರತ ತತಿನಿಧ್ಾಯರಣ  ಮಾಡಿರತವರತ. ಹಾಗಲಿದ  ಕತಯತಕ್ಟ್ರು 
ಮಾತರಶರಣರಾಗಿ ರಾವುದ  ಂದ್ತ ಮ ಲತತಿ ನಿಧ್ಾಯರವೂ ಇಲಿದ  ಪ್ೂವಯ 
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ಪ್ದ್ಯತಯನ್ನಲಿಗಳ ಯತತಾು ಸಮಯ ಬಂದ್ ಹಾಗ ಲಾಿ ತಮಮ ರಿೀತ ನಿೀತಗಳನ್ತನ 
ಬದ್ಲಾಯಿಸಿಕ  ಂಡತ ಅಸಂಸೃತವಾದ್ ತಮಮ ಮನ್ ಬಂದ್ಂತ  ಹ ೀಳುವವರ ವಾದ್ದ್ಲ್ಲ ಿ
ತರತಳಿಲಿ. ಅದ್ತ ಎಂದ್ಗ  ತತಿ ವಾವಸ್ಾಾಪ್ಕವಾಗಲಾರದ್ತ, ಅಂತಹ ಸಿತಂತರ ಮಾಗಯವ ೀ 
ಉಪಾದ ೀಯವಲಿವ ಂದ್ತ ವಿಮಶಯಕರ ಅಭಿಪಾರಯ, 

ಅಥಯಕರಮ  

ಗಿೀತ ಯತ ಸವಾಯಧಕಾರಿಕವಾದ್ ತತಿಶಾಸರವು. ಅದ್ತ ಬಹತ ಗ ಢಾಥಯವುಳುದಾಗಿ 
ಗಂಭಿೀರವಾಗಿದ . ಅದ್ರ ಆಳವನ್ತನ ಕಾಣತವುದ್ತ ಸತಲಭವಲಿ. ಅದ್ಕ ಾ ಭಾಷ್ಾ ಟಿೀಕ ಗಳು ಮತತು 
ಭಾಷಾಂತರಗಳು ಹ ೀರಳವಾಗಿವ . ಆದ್ರ  ಅದ್ರ ನ ೈಜವಾದ್ ಅಥಯವು ಎಷ್ಟರಮಟಿಟಗ  
ಹ  ರಬಿದ್ಯದ ಯಂಬತದ ೀ ಸಮಸ್ ಾಯತ. ಶಾಸರದ್ ನ ೈಜವಾದ್ ಆಶಯವನ್ತನ 
ಕಂಡತಹಿಡಿಯಬ ೀಕಾದ್ರ  ಉಪ್ಕರಮ, ಉಪ್ಸಂಹಾರ, ಆಭಾಾಸ, ಅಪ್ೂವಯತ , ಫಲ ಮತತು 
ಅಥಯವಾದ್ ಎಂಬ ಆರತ ಯತಕ್ಟ್ರುಗಳ ಬಲಾಬಲವಿವ ೀಚನ  ಮಾಡಿ ಅಥಯವನ್ತನ ನಿಣಯಯಿಸಬ ೀಕತ. 
ಉಪ್ಕರಮವ ಂದ್ರ  “ಪ್ರಕೃತವಾಕಾವಿರತವ ಪ್ರಕರಣದ್ ಆದ್ಭಾಗವು, ಕ  ನ ಯ ಭಾಗವ ೀ 
ಉಪ್ಸಂಹಾರವು. ಒಂದ ೀ ವಿಧವಾಗಿ ಅನ ೀಕ ಸಾಳಗಳಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ಕ ಾ ಅಭಾಾಸವ ಂದ್ತ ಹ ಸರತ. 
ಬ ೀರ ೀ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ ಸಿದ್ಯಸದ್ರತವುದ್ತ ಅಪ್ೂವಯತ ಯತ, ಅಥಯಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದಾಗತವ 
ಪ್ರಯೀಜನ್ವ ೀ ಫಲವು. ಸತುತನಿಂದ ಗಳು ಅಥಯವಾದ್ವು. ವಾಕಾದ್ಂದ್ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ ಎರಡತ 
ಅಥಯಗಳು ತ  ೀರಿಬಂದಾಗ ಈ ಆರತ ಸ್ಾಧನ ಗಳಿಗ  ಅನ್ತಕ ಲವಾಗಿರತವುದ ೀ ಆ ವಾಕಾದ್ 
ನಿಜಾಥಯವ ಂದ್ತ ನಿಧಯರಿಸಬ ೀಕತ. ವಿಚಾರ ಶಾಸರದ್ಲ ಿಲಾಿ ಪಾರಚ್ಚೀನಾಚಾಯಯರತ, ಲೌಕ್ಟ್ರಕ 
ವಾವಹಾರದ್ಲಿ್ಲ ಪಾರಜ್ಞರ  ಸಹ ಇದ ೀ ಕರಮವನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸಿರತತಾುರ . 

ಭಾಷಾಂತರ 

ಗಿೀತ ಗ  ಭಾಷ್ಾ ಟಿೀಕ ಗಳು ಮತತು ಭಾಷಾಂತರಗಳೂ ಸಹ ಹ ೀರಳವಾಗಿವ . ಆದ್ರ  ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ್ 
ತಾತಪಯಯನಿಣಾಯಯಕ ಸ್ಾಧನ್ಗಳ ಕಡ ಗ  ಗಮನ್ ಕ  ಡದ  ತಮಮದ ೀ ಆದ್ ಸಿದಾಾಂತಾಥಯವನ್ತನ 
ಗಿೀತ ಯ ಮೀಲ  ಹ  ರಿಸಿರತವವರತ ಕ ಲವರತ. ಇನ್ತನ ಕ ಲವರತ ತಮಮ ಅಭಿಮತಾಥಯವನ ನೀ 
ಉಪ್ಕರಮಾದ್ಗಳಿಗನ್ತಗತಣವ ಂದ್ತ ಆಪಾತಯತಕ್ಟ್ರುಗಳಿಂದ್ ನಿರ ಪಸಿ ಅದ್ನ ನ ಗಿೀತಾಥಯವ ಂದ್ತ 
ಸ್ಾರಿರತವರತ. ಭಾಷಾಂತರಗಳಂತ  ಪಾರಯಶಾಃ ಕಟ್ತಟಹರಿದ್ ಪ್ಂಜಿನ್ಂತ  ಬ ಳಗತತುವ . 
ಭಾಷಾಂತರಕತಯರಲ ಿಲಾ ಿಹಿರಿಯರತ ಲ  ೀಕಮಾನ್ಾ ಬಾಲಗಂಗಾಧರ ತಲಕರತ. ಅವರತ ಲೌಕ್ಟ್ರಕ 
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ವಾವಹಾರದ್ಲಿ್ಲ ನಿಪ್ುಣರತ; ಅಲಿದ  ಶಾಸರ ವಾಾಸಂಗವನ್ ನ ಮಾಡಿದ್ವರತ. ಅವರತ ತಮಮ 
ಸಂಸೃತ ಬತದ್ಯಯಿಂದ್ಲ , ಕ ಲವು ಶಾಸ್ಾರಧ್ಾರಗಳಿಂದ್ಲ  ಪ್ರಿಶ್ೀಲನ  ಮಾಡಿ 
ಗಿೀತಾರಹಸಾವ ಂಬ ಹ ಸರಿನಿಂದ್ ಮರಾಠಿ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಿ ಗಿೀತ ಗ  ಭಾಷಾಂತರವನ್ತನ ಬರ ದ್ರತವರತ 
ಅಂತಹವರ  ಸಹ ಮತಸ್ಾಾಪ್ಕರಾದ್ – ಪ್ೂವಾಯಚಾಯಯರತ ಸಿತಂತರ ಪ್ರಿಶ್ೀಲನ ಯಿಲದಿ  
ಸ್ಾಂಪ್ರದಾಯಿಕ ಆಗರಹಕ ಾ ಕಟ್ತಟ ಬಿದ್ತಾ ಅದ್ಕಾನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಗಿೀತ ಗ  ವಾಾಖ್ಾಾನ್ಮಾಡಿರತವರ ಂಬ 
ಆಕ ೀಪ್ವನ ನತು ವಿಮಶಾಯತಮಕವಾದ್ ಸಿತಂತರದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ ತಾವು ಗಿೀತ ಗ  ನಿಜವಾದ್ ಅಥಯವನ್ತನ 
ಹ ೀಳುತ ುೀವ ಂದ್ತ ಉದ  ಘೀಷಿಸಿ ಗಿೀತ ಯತ ಪ್ರವೃತುಧಮಯಪ್ರವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿ ಎಡವಿರತತಾುರ . ಅಷ ಟೀ 
ಅಲಿದ  ‘ಸಿಕ್ಟ್ರೀಯರ  ಡನ  ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವುದ್ತ ಕತಕಮಯವ ಂಬ ಕಾರಣದ್ಂದ್ ಖಿನ್ನ ಮನ್ಸಾನಾದ್ 
ಅಜತಯನ್ನ್ನ್ತನ ಯತದ್ಯ ಪ್ರವತಯನ  ಮಾಡಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಹ ೀಳಲಪಟ್ಟ ಗಿೀತ ಯಂಥ ಪ್ುಸುಕದ್ಲ್ಲಿ 
ಬರಹಮಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಅಥವಾ ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ ೀಗ  ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಅಂದ್ರ  
ಮೀಕ್ಷಮಾಗಯವನ್ತನ ವಿವ ೀಚ್ಚಸತವುದ್ಕ ಾ ಕಾರಣವ ೀನ್ತ?’ ಎಂಬ ಸಂದ ೀಹವು ಹತಟಿಟತ ಂತಲ  
ಅದ್ಕ ಾ ರಾವ ಪ್ೂವಾಯಚಾಯಯರ ಟಿೀಕ ಯಿಂದ್ಲ  (ಸಮಾಧ್ಾನ್ವಾಗಲ್ಲಲಿವ ಂತಲ  
ಆಕ ೀಪ್ವ ತುರತವರತ. ಅವರತ ಶ್ರೀ ಮಧ್ಾಿಚಾಯಯರ ಭಾಷಾಾದ್ಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ಯರ  ಈ ಆಕ ೀಪ್ವ ೀ 
ತಲ ದ  ೀರತತುರಲ್ಲಲಿ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಅಜತಯನ್! ಯತದ್ಯವು ಅಧಮಯವ ಂಬ ಶಂಕ ಯನ್ತನ ಬಿಡತ. ಅದ್ತ 
ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಪ್ರಮಾತಮನಿಂದ್ ವಿಧಸಲಪಟ್ಟ ಕತಯವಾಧಮಯವು, ನಿೀನ್ತ ಅದ್ನ್ತನ 
ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಕತಯವಾಭರಷ್ಟನಾಗತವ . ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವುದ್ರಲ್ಲಿಯ  
ವಿಹಿತರಿೀತಯನ್ನನ್ತಸರಿಸಬ ೀಕತ. ಭಗವಂತನ್ ಮಾಹಾತಮಯನ್ನರಿತತ ಅವನ್ಲಿ್ಲ ಭಕ್ಟ್ರುಯನಿನಟ್ತಟ 
ನಾನ್ತ ಮಾಡತವ ಯತದ್ಯವು ನಿನ್ಗ ೀ ಅಪಯತವಾಗಲ್ಲ, ಎಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ 
ಫಲಾಕಾಂಕ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಕತಯವಾಧಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ ೀ ವಿಹಿತರಿೀತಯತ. ಈ ರಿೀತಯಿಂದ್ 
ಮಾಡಿದ್ ವಿಹಿತಾಚರಣ ಯತ ಇಹದ್ಲಿ್ಲ ಮಾತರವ ೀ ಶ ರೀಯಸಾರವ ಂದ್ಲಿ; ಇಹದ್ಲಿ್ಲ 
ಶ ರೀಯಸ್ನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷಕ ಾ ದಾರಿರಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕತಯವಾ 
ಯತದ್ಯವನ್ತನ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಮಾಡತ; ಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ ಅಧಮಯವು. ಅದ್ಕ ಾಡ ಗ  ಡಬ ೀಡ 
ಎಂಬತದ ೀ ಗಿೀತ  ೀಪ್ದ ೀಶದ್ ಸ್ಾರವ ಂದ್ತ ಶ್ರೀಮಧ್ಾಿಚಾಯಯರತ ನಿರ ಪಸಿರತವರತ, ಈ 
ಸ್ಾರಾಂಶವನ್ತನ ತಳಿದ್ ಬಳಿಕ ತಲಕರ ಆಕ ೀಪ್ಕ ಾ ಅವಕಾಶವಿದ ಯೀ? ಯತದ್ಯವು ಅಧಮಯವು 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಇಹದ್ಲಿ್ಲ ಸತಖ್ಹಾನಿ ದ್ತಾಃಖ್ಗಳೂ, ಪ್ರಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯವೂ ಆಗತತುದ ಂದ್ತ 
ಶಂಕ್ಟ್ರಸಿದ್ ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ಆದ ೀ ಪ್ರಮಧಮಯವ ಂಬತದ್ನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿ, ಅದ್ತ ರಾವ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ 
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ಮಾಡಿದ್ರ  ಇಹದ್ಲಿ್ಲ ಸತಖ್ಪ್ರದ್ವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷಮಾಗಯವಾಗತವುದ  ೀ ಅಂತಹ ರಿೀತಯನ್ತನ 
ಬ  ೀಧಸಿ ಗಿೀತ ಯತ ನಿವೃತುಧಮಯಪ್ರ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿಕ  ಟಿಟರತವರತ. ಮಹಾತಾಮ 
ಗಾಂಧಜಿೀಯವರ  ಸಹ ಈ ಮಾಗಯವನ ನೀ ಅವಲಂಬಿಸಿರತವರತ. ಇಲಿ್ಲ ನಿರ ಪಸಿರತವ 
ನಿವೃತಧಮಯವ ೀ ಅವರತ ಹ ೀಳಿರತವ ಅನಾಸಕ್ಟ್ರುಯೀಗವು, ಫಲದ್ಲಾಿಸಕುನಾಗದ ೀ 
ಭಗವತರೀತಾಥಯವಾಗಿ ಮಾಡತವ ಕಮಯವ ೀ ಅನಾಸಕ್ಟ್ರು ಯೀಗವ ಂದ್ತ ಅವರ ೀ ವಿವರಿಸಿ ಅದ ೀ 
ಗಿೀತ  ೀಕು ಕಮಯಯೀಗವ ಂದ್ತ ಸ್ಾರಿರತವರತ. ಈ ಅಂಶವು ಒಪ್ಪತಕತಾದ ೀ ಸರಿ.  
ಪ್ರಮ ಪ್ವಿತರವಾದ್ ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಇಂತಹ ಉತೃಷ್ಟವಾದ್ ಉಪ್ದ ೀಶವು ಯತಕುವೀ? ಅಲಪ 
ಪ್ರಯೀಜನ್ಕಾರಿರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸವಯರಿಗ  ಉಪಾದ ೀಯವಾಗದ್ರತವಂತಹ 
ಪ್ರವೃತುಧಮಯಪ್ರವಾಗಿ ಗಿೀತ ಯನ್ತನ ಯೀಜನ ಮಾಡತವುದ್ತಚ್ಚತವೀ? ವಾಚಕರ ೀ 
ನಿಧಯರಿಸಬಹತದ್ತ. ಹಿೀಗ  ತಲಕರಂತಹ ದ  ಡಡವರ ಬತದ್ಯಗ ೀ ತತಿವು ಯಥಾವತಾುಗಿ 
ಗ  ೀಚರಿಸದ್ರತವಾಗ ಇತರ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಜನ್ರ ಪಾಡ ೀನ್ತ? 

ಕ ಲವು ಭಾಷಾಂತರಗಳಂತ  ನಿರಂಕತಶವಾಗಿ ಸ್ಾಗತತುವ . ಮ ಲದ್ಲಿ್ಲ ಏನ ೀ ಇರಲ್ಲ: ಆದ್ಕ ಾ 
ತಮಮ ಮನ್ಬಂದ್ ಅಥಯವನ ನೀ ಪ್ರತಪಾದ್ಸತತಾುರ . ಶಬಾಸ್ಾಿರಸಾ, ಸಂದ್ಭಾಯದ್ಗಳನ್ತನ 
ಲ ಕ್ಟ್ರಾಸತವುದ್ಲಿ. ಲೌಕ್ಟ್ರಕವಾವಹಾರದ್ಲಿ್ಲ ಉಪ್ಯೀಗಿಸತವ ರಾಷಿಿೀಯತ  ಮತಂತಾದ್ ಹಲವು 
ಆಧತನಿಕ ಸಂಕ ೀತಗಳನ್ತನ ಗಿೀತ  ೀಕು, ವ ೀದ  ೀಕು ಇತಾಾದ್ ರಿೀತರಾಗಿ ಮನ್ಬಂದ್ಂತ  
ಪ್ರತಪಾದ್ಸಿರತವರತ. ಶ್ರೀ ಆಲ ರತ ವ ಂಕಟ್ರಾಯರತ ಬರ ದ್ರತವ ಗಿೀತಾಭಾವಪ್ರದ್ೀಪ್ ಎಂಬ 
ಪ್ುಸುಕದ್ಲಿ್ಲ ಗಿೀತ ಯ -ರಾಷಿಿೀಯತಿವೂ ಎಂದ್ತ ಪಾರರಂಭಿಸಿ, ವ ೀದ್ದ್ಲ್ಲಿಯ  ರಾಷಿಿೀಯತಿದ್ 
ಕಲಪನ ಯಿದ ಯಂದ್ತ ಹ ೀಳಿ ಅದ್ಕ ಾ ‘ಅಹಂ ರಾಷ್ಿ ಸಂಗಮನಿೀ’‘ ಇತಾಾದ್ ಋಗ ಿೀದ್ದ್ಲ್ಲಿನ್ 
ಅಂಭರಣಿೀ ಸ ಕ್ಷವಾಕಾವನ್ತನದಾಹರಿಸಿ ಅಲಿ್ಲನ್ ‘ರಾಷಿಿೀ' ಶಬಾವು ರಾಷಿಿೀಯತಿ ಕಲಪಕವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದಾಾರ . ರಾಷಿಿೀಯತಿ ಎಂದ್ರ  ಹಿಂದ್ತಸ್ಾುನ್ವು ಒಂದ್ತ ಎಂಬ ಕಲಪನ ಯಂದ್ತ ಅವರ ೀ 
ವಿವರಿಸಿದಾಾರ . ಈ ಕಲಪನ ಗ  ವ ೀದ್ದ್ಲಿ್ಲನ್ 'ರಾಷಿಿೀ' ಶಬಾಕ ಾ ಗಂಟ್ತಹಾಕ್ಟ್ರರತವುದ್ತ 
ಹಾಸ್ಾಾಸಪದ್ವಲಿವ ೀ? ವಾಚಕರ ೀ ನಿಣಯಯಿಸಲ್ಲ ಅದ ೀ ಪ್ುಸುಕದ್ಲಿ್ಲ ಮತಂದ್ತವರ ದ್ತ ‘ನ್ನ್ನದ್ತ’ 
ಎಂಬ ಕಲಪನ ಯೀ ಅಹಂಕಾರವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವರತ. 'ನಾನ್ತ' ಎಂಬತದ್ತ ಅಹಂಕಾರ, 'ನ್ನ್ನದ್ತ' 
ಎಂಬತದ್ತ ಮಮಕಾರ ಎಂಬತದ್ತ ಸತಪಟ್ವಾಗಿದ . ಹಿೀಗ  ವಿವ ೀಚನ ಯಿಲಿದ್ ಅಸಂಗತ ಲ ೀಖ್ನ್ಗಳು 
ಹ ೀರಳವಾಗಿದ್ಾರ  ಪಾರಜ್ಞರಾದ್ ಹಳ ಯ ಪ್ಂಡಿತರನ್ತನ, ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ ನ ಸಹ ತ ಗಳುವುದ್ತ 
ಅವರಿಗ  ಪ್ಲಿವಿರಾಗಿದ . 
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ಗಿೀತ ಯ ತತಾಿಥಯವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸತವುದ ೀ ನ್ಮಮ ಉದ ಾೀಶವು. ಆಧತನಿಕ ಗರಂಥಗಳ 
ಪ್ರಿಸಿಾತಯನ್ತನ ಕಲಕತವ ಉದ ಾೀಶವಿಲಿ. ಆದ್ರ  ಜನ್ರತ ಅಂತಹ ಪ್ುಸುಕಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ತತಿ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗದ್ರಲ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಒಂದ ರಡಂಶವನ್ತನ ಮಾತರ ಇಲಿ್ಲ 
ವಿವರಿಸಬ ೀಕಾಯಿತತ.  

ಗಿೀತ ಯ  ತತಿಶಾಸರವೂ 

‘ಮಾನಾಧೀನಾ ಮೀಯಸಿದ್ಯಾಃ' ಎಂಬ ಸ ಕ್ಟ್ರುಯಂತ  ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ ತತಿವನ್ತನ ನಿಣಯಯಿಸತವ 
ಶಾಸರವ ೀ ತತಿಶಾಸರವು. ಅದ್ತ ಆಸಿುಕ ದ್ಶಯನ್ ಮತತು ನಾಸಿುಕ ದ್ಶಯನ್ ಎಂದ್ತ ಎರಡತ 
ಬಗ ರಾಗಿದ . ಆರಾಯ ದ್ಶಯನ್ ಪ್ರವತಯಕರತ ತಮಮ ತತಿ ನಿರ ಪ್ಣ ಗ  ಪ್ೂವಯಭಾವಿರಾಗಿ 
ಮ ಲಾಧ್ಾರವಾದ್ ಪ್ರಮಾಣ ತತಿವನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ತಮಗಭಿಮತ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ತನ 
ನಿಧಯರಿಸಿ ಅದ್ರಿಂದ್ ತತಿ ನಿಧ್ಾಯರಣ  ಮಾಡಿರತವರತ.  
ನಾಸಿುಕರಲ್ಲಿ ಚಾವಾಯಕರತ ಪ್ರತಾಕ್ಷವಂದ ೀ ಪ್ರಮಾಣವು, ಅದ್ಕ ಾ ಗ  ೀಚರಿಸತವ ಭೌತಕ 
ವಸತುಗಳ ೀ ತತಿವು, ಇಂದ್ರಯಗ  ೀಚರವಲಿದ್ ಧಮಯ, ಅಧಮಯ, ಸಿಗಯ, ನ್ರಕ, ಜಗದಾದ್ 
ಕತಯನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮ ಮತಂತಾದ್ ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕ ವಸತುವ ೀ ಇಲಿವ ಂದ್  ಅಭಿಪಾರಯಪ್ಡತತಾುರ . 
ಬೌದ್ಯರತ ಪ್ರತಾಕ್ಷ, ಅನ್ತಮಾನ್ವ ಂಬ ಎರಡತ ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನoಗಿೀಕರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದ್ ಸಿದ್ಯವಾಗತವ 
ಧಮಾಯಧಮಾಯದ್ ಕ ಲವು ಅತೀಂದ್ರಯ ವಸತುಗಳನ್ ನ ಒಪಪರತವರತ. ಅವರತ ವ ೀದಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಪ್ರಮಾಣವ ನ್ತನವುದ್ಲಿ. ಜಗತ ುಲಿವೂ ಕ್ಷಣಿಕವ ನ್ತನವರತ. ಅವರಲ್ಲಿಯ  ಕ ಲವರತ ಈ ಜಗತತು 
ಶ ನ್ಾವ ಂದ್ , ಹಲವರತ ವಿಜ್ಞಾನ್ರ ಪ್ವ ಂತಲ  ಒಪಪರತವರತ. ಹಾಗಾದ್ರ  ಬಾಹಾ ಜಗತತು 
ಸತಾುಗಿ ತ  ೀರಲತ ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ  : – ಸಂವೃತ ಎಂಬ ಮಾರಾಶಕ್ಟ್ರುಯತ ಶ ನ್ಾವನ್ತನ ಸತಾುಗಿ 
ತ  ೀರಿಸತತುದ . ಅದ್ನ್ತನ ಸ್ಾಂವೃತ ಸತಾವ ನ್ತನವರತ. ಅದ್ತ ಪ್ರಮಾಥಯ ಸತುಲಿ. ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ 
ಪ್ರಪ್ಂಚವಾವಹಾರವ ಲಿವೂ ನ್ಡ ಯತತುದ . ಶ ನ್ಾವ ೀ ಪ್ರಮಾಥಯವು ಇತಾಾದ್ರಾಗಿ ಅವ ೈದ್ಕ 
ಸಿದಾಾಂತವನ್ತನ ಪ್ರಚಾರಮಾಡಿರತತಾುರ . 
ಗಿೀತ ಯ ಅಥಯವನ್ತನ ನಿರ ಪಸತವಾಗ ಗಿೀತ ಯನ ನೀ ಪ್ರಮಾಣವ ಂದ್ತ ಒಪ್ಪದ್ರತವ ದ್ಶಯನ್ಗಳ 
ವಿಚಾರವು ಅಪ್ರಕೃತ. ಸ್ಾ೦ಖ್ಾದ್ಶಯನ್ವೂ ಅದ ೀ ಶ ರೀಣಿಗ  ಸ್ ೀರಿದ . ಉಳಿದ್ ನಾಾಯವ ೈಶ ೀಷಿಕ, 
ಪ್ೂವಯಮೀಮಾಂಸ್ಾ, ಉತುರಮೀಮಾಂಸ್ಾ (ವ ೀದಾಂತ) ದ್ಶಯನ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸಿದ್ರ  
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ಗಿೀತ ಯತ ತಮಮ ತಮಮ ಸಿದಾಯಂತಕ ಾ ಅನ್ತಕ ಲವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ಆರಾರಾ ದಾಶಯನಿಕರ 
ಅಭಿಪಾರಯವಿದ . 
ಗಿೀತ ಯತ ಅಧ್ಾಾತಮಶಾಸರವು. ಮತಖ್ಾವಾಗಿ ಅತಮತತಿವನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ  ಮಾಡಿ ಜಿೀವಾತಮರ 
ಶ ರೀಯೀಮಾಗಯವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಿ ಹ ೀಳಲತ ಪ್ರವೃತುವಾದ್ತದ್ತ. ಚಾವಾಯಕದ್ಶಯನ್ದ್ಲಿ್ಲ 
ಶರಿೀರಕ್ಟ್ರಾಂತ ಬ ೀರ ರಾದ್ ಆತಮನ ೀ ಇಲಿದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಧ್ಾಾತಮವಿಚಾರಸಂದ್ಭಯದ್ಲ್ಲಿ ಅದ್ನ್ತನ 
ಗಣನ ಗ  ತರತವುದ್ತಚ್ಚತವಲಿ. ಉಳಿದ್ ಸ್ಾಂಖ್ಾ, ನಾಾಯವ ೈಶ ೀಷಿಕ, ಪ್ೂವಯಮೀಮಾಂಸ್ಾ, 
ವ ೀದಾಂತ ಇವುಗಳಲ್ಲನಿ್ ಆತಮ ತತಿವಿಚಾರಮಾಡತವುದ್ತ ಸಂದ್ಭಾಯನ್ತಗತಣವು. 
ವ ೀದಾಂತದ್ಲ್ಲಿಯ  ಅದ ೈತ, ವಿಶ್ಷಾಟದ ಿೈತ, ದ ೈತ ಎಂದ್ತ ಮ ರತ ಸಿದಾಯಂತಗಳು 
ಪ್ರಚಾರದ್ಲಿ್ಲವ . ಸ್ಾಂಖ್ಾ ನಾಾಯವ ೈಶ ೀಷಿಕ, ಪ್ೂವಯಮೀಮಾಂಸ್ಾ, ಮ ರತ ವ ೀದಾಂತಗಳು 
ಎಂಬಿೀ ಆರತ ದ್ಶಯನ್ಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಆದ ಿೈತವಂದ್ನ್ತನಳಿದ್ತ ಐದ್ತ ದ್ಶಯನ್ಗಳೂ ಒಂದ ೀ ವಿಧವಾದ್ 
ಸತಾತಿವುಳು ಅನ ೀಕ ತತಿಗಳನ  ನಪಪ ಅನ ೀಕಾತಮವಾದ್ವನ ನೀ ಎತು ಹಿಡಿದ್ವ . 
ಅದ ಿೈತ ದ್ಶಯನ್ದ್ಲಿ್ಲ ‘ತತಿಮಸಿ' ಇತಾಾದ್ ಕ ಲವು ಮಹಾವಾಕಾಗಳು ಮಾತರ ಪ್ರಮ ಪ್ರಮಾಣವು. 
ಅವುಗಳಿಂದ್ ಸಿದ್ಯವಾದ್ತದ ೀ ಪ್ರಮಾಥಯ ತತಿವು. ಇತರ ವ ೀದ್ ಭಾಗ, ಪ್ರತಾಕಾದ್ಗಳೂ ಸಹ 
ಅತತಾಿವ ೀದ್ಕವು. ಬರಹಮವಂದ ೀ ಸತಾ, ಪ್ರಪ್ಂಚವ ಲಿವೂ ಅಸತಾ, ಜಿೀವ ೀಶಿರರಿಗ  ಭ ೀದ್ವಿಲಿ. 
ಮಾರಾ, ಅವಿದಾಾ, ಅಜ್ಞಾನ್ ಮತಂತಾದ್ ಶಬಾಗಳಿಂದ್ ವಾವಹರಿಸಲಪಡತವ ವಿಚ್ಚತರ ಶಕ್ಟ್ರುಯಂದ್ದ . 
ಅದ ೀ ಭ ೀದ್ಭಾವವನ್ತನ ತ  ೀಪ್ಯಡಿಸತತುದ . ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ಸತಾವಲಿದ್ದ್ಾರ  ಮಾಯಯಿಂದ್ಲ ೀ 
ಜಗತತು ಸತಾವಾಗಿಯ , ಬರಹಮಭಿನ್ನನ್ಲಿದ್ ಜಿೀವಾತಮನ್ತ ಬರಹಮಭಿನ್ನನ್ಂತ ಯ  ತ  ೀರತತುದ . 
ಇದ್ಕ ಾ ವಾಾವಹಾರಿಕ ಸತಾವ ಂದ್ತ ಹ ಸರತ. ಭಾರಂತಯಲ್ಲಿ ತ  ೀರತವುದ್  ಸಹ ಒಂದ್ತ ವಿಧ 
ಸತಾವ ೀ. ಅದ್ಕ ಾ ಪಾರತಭಾಸಿಕ ಸತಾವ ಂದ್ತ ಸಂಕ ೀತ. ಹಿೀಗ  ಸತಾತಿವು ಮ ರತ ವಿಧ ಇತಾಾದ್ 
ಸಿದಾಯಂತ ಮಾಡಿರತತಾುರ . 
ಈ ಸಿದಾಾಂತವಂದ ೀ ಅಭ ೀದ್ ದ್ಶಯನ್ವು, ಉಳಿದ್ ಐದ್ತ ದ್ಶಯನ್ಗಳೂ ಭ ೀದ್ ಸಿದಾಯಂತವು. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ ಆಸಿುಕದ್ಶಯನ್ವನ್ತನ ಭ ೀದ್ವಾದ್=ದ ೈತವಾದ್ ಮತತು ಅಭ ೀದ್ವಾದ್= 
ಅದ ಿೈತವಾದ್ ಎಂದ್ತ ಎರಡತ ಪ್ಂಗಡವಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹತದ್ತ 
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ಗಿೀತ ಯ ಗತಟ್ತಟ 

ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ತತಿಶಾಸರಗಳ ವಿಚಾರವಂತರಲ್ಲ, ಪ್ರಕೃತ ಗಿೀತಾಶಾಸರದ್ ರಹಸಾವಾವುದ ಂಬತದ್ನ್ತನ 
ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸ್  ೀಣ:- ರಾವ ಪಾರಣಿಯ  - ಕ್ಷಣಮಾತರವೂ ಕಮಯಮಾಡದ  ಸತಮಮನಿರಲಾರನ್ತ. 
ಕಮಯವ ೀ ಬಂಧಕವು, ಅದ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷದಾಯಕವೂ ಆಗತವುದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- 
ಎಲಿವೂ ಸವೀಯತುಮನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ ಅಧೀನ್ವು. 'ಜಿೀವಾತಮರತ ಪ್ರಸಪರವಾಗಿಯ , 
ಈಶಿರನಿಂದ್ಲ  ಭಿನ್ನರತ, ತಾರತಮಾವುಳುವರ  ಆಗಿ ಭಗವಂತನಿಂದ್ ನಿಯಮಾರಾಗಿರತವರತ. 
ಅವನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಿಲಿದ ೀ ರಾರ  ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರರತ; ಬಿಡಲ -ಆರರತ. 
ವಣಾಯಶರಮಧಮಯವು ಭಗವಂತನಿಂದ್ಲ ೀ ವಿಧಸಲಪಟಿಟದ . ಪ್ರತಯಬಬನ್  ಅವನ್ಲಿ್ಲ ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ 
ತನ್ಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ ಧಮಯವನಾನಚರಿಸಿ ಅದ್ರಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂದ್ತ 
ಭಾವಿಸಬ ೀಕತ. ರಾವ ಫಲವನ್  ಆಶ್ಸಬಾರದ್ತ. ಎಂಬಿೀ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ ಆಚರಿಸಲಪಡತವ 
ಕಮಯವ ೀ ನಿವೃತು ಧಮಯವು. ಅದ್ತ ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವು, ಅದ ೀ 
ಭಗವಂತನಿಗಭಿಮತವಾದ್ ಕಮಯಯೀಗವು. ಅದ್ನ್ತನ ಮೀಲಾಂಡ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿದ್ವನಿಗ  ಇಹದ್ಲಿ್ಲ ಸಕಲ ಶ ರೀಯಸ ್ ಲಭಿಸಿ ಕ  ನ ಗ  ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ್ ಕಮಯವು ಮೀಚಕವಾಗತವುದ್ತ. ಆವುದಾದ್ರ  ಂದ್ತ ಫಲವನ್ತನದ ಾೀಶ್ಸಿ 
ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ ಂಬ ಆಸ್ ಯಿಂದ್ ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಕಮಯಮಾಡತತ ುೀನ ಂಬ ಅಹಂಕಾರ 
ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಮಾಡತವ ಕಮಯವು ಪ್ರವೃತುಧಮಯವು. ಅದ್ನಾನಚರಿಸಿದ್ವನಿಗ  ಅವನ್ತ ಆಶ್ಸಿದ್ 
ಫಲ ಮಾತರವ ೀ ಲಭಿಸಿ, ಕ  ನ ಗ  ಬ ೀರ  ಜನ್ಮವು ಬಂದ್ತ ಪ್ುನ್ಾಃ ಹಿೀಗ ಯೀ ಕಮಯಮಾಡತತಾು 
ಸಂಸ್ಾರಬಂಧವು ಮತಂದ್ತವರ ಯತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಆಚರಿಸಿದ್ ಕಮಯವು ಬಂಧಕವಾಗತವುದ್ತ. ಇದ್ತ 
ತಾಾಜಾವು. ನಿವೃತುಧಮಯವ ೀ ಗಾರಹಾ ಕಮಯಯೀಗವು. ಅದ್ನ್ತನ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಸಹ 
ಆಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕತ. ಪ್ರಕೃತ ಯತದ್ಯವಾದ್ರ  ೀ ಪ್ರಮಾತಮದ ಿೀಷಿಗಳು ಮತತು ಅವರ 
ಸಂಬಂಧಕರ  ಆಗಿರತವ ದ್ತಷ್ಟರನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸತವ ಕಾಯಯವು. ಇದ್ತ ಕ್ಷತರಯರಿಗ  ವಿಹಿತಧಮಯವು, 
ಅಜತಯನ್! ಅಧಮಯವ ಂಬ ಶಂಕ ಯನ್ತನ ಬಿಡತ. ಇದ ೀ ಭಗವಂತನ್ ಪ್ೂಜ ಯಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ ರಾವ 
ಫಲವನ್ ನ ಆಶ್ಸದ  ಇದ್ರಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ ನಿನ್ಗ  
ಒದ್ಗಿರತವ ವಿಹಿತ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡಿ ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗತ ಎಂಬತದ ೀ ಗಿೀತ ಯ ಗತಟ್ತಟ. 
ಇದ್ರಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರತವ :- 
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1.ಜಿೀವಸಿರ ಪ್ವು ಅನಾದ್ನಿತಾ, ಜಿೀವರತ ಭಿನ್ನರತ, ತಾರತಮಾವುಳುವರತ, ಭಗವದ್ಧೀನ್ರತ, 
ಕ್ಷಣಮಾತರವೂ ಸತಮಮನಿರದ  ಸಹಜವಾಗಿ ಸತತ ಕಮಯಮಾಡತತುರತವರತ ಇತಾಾದ್ ಜಿೀವತತಿ. 
2.ಪ್ರವೃತು ಧಮಯವು ತಾಾಜಾವು, ನಿವೃತುಧಮಯವ ೀ ಗಾರಹಾಕಮಯಯೀಗ, ಜ್ಞಾನಾನ್ಂತರವೂ ಅದ್ತ 
ಆಚರಣಿೀಯ, ಅದ್ರಲ್ಲಯಿ  ಸಿಧಮಾಯಚರಣ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಭಗವದಾರಾಧನ ಯ ಕತಯವಾತ , 
ಅನ್ಾಧಮಾಯನ್ತಪಾದ ೀಯತ . 
3. ವಣಾಯಶರಮಧಮಯ, ಯತದ್ಯವು ಕ್ಷತರಯನಿಗ  ವಿಹಿತ ಧಮಯ. 
4. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ೀ ಭಗವಂತನ್ತ, ಅವನ್ತ ಸಕಲ ಗತಣಪ್ರಿಪ್ೂಣಯನ್ತನ, ಸತಾ, ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚ 
ಸೃಷಾಟಾದ್ಕತಯನ್ತ, ಜಿೀವಾದ್ ಪ್ರಪ್ಂಚ ಭಿನ್ನನ್ತ, ಸಿತಂತರನ್ತ, ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ್ತ, ಮೀಕಾದ್ 
ಪ್ುರತಷಾಥಯವ ಲಿವೂ ಅವನ್ ಪ್ರಸ್ಾದ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಪ್ಡ ಯತಕತಾದ್ತ, ಇತಾಾದ್ ಭಗನ್ಮಹಿಮ. 
5. ಭಗವದ್ಭಕ್ಟ್ರುಯೀ ಸವೀಯತುಮ ಸ್ಾಧನ ಯತ. 
ಎಂಬಿೀ ಮತಂತಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳು ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಸಪ್ರಿಕರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸಲಪಟಿಟವ . ಇವುಗಳಲ್ಲ ಿ
ರಾವ ವಿಷ್ಯವು ಗಿೀತ ಯ ರಾವ ಭಾಗದ್ಂದ್ ನಿರ ಪತವಾಗಿದ ? ಎನ್ತನವುದ್ರ ಬಗ ು 
ವಿವರಣ ಯನ್ತನ ಶ್ರೀಮಧ್ಾಿಚಾಯಯರಿಂದ್ ರಚ್ಚತವಾಗಿರತವ ಗಿೀತಾತಾತಪಯಯನಿಣಯಯದ್ಲ್ಲ ಿ
ಉಪೀದಾಘತಭಾಗದ್ಂದ್ ತಳಿಯಬಹತದ್ತ. ಇದ ೀ ಸಕಲ ತತಿಶಾಸರಗಳ ಸ್ಾರಾಂಶವೂ 
ಆಗಿದ ಯಂಬತದ್ನ್ ನ ಸಹ ಅಲಿ್ಲಯೀ ವಿಚಾರಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ನಿಣಯಯಿಸಿದ . ಇದ ೀ ಗಿೀತ ಯ 
ನ ೈಜವಾದ್ ಅಥಯವು. ಇದ್ಕ ಾ ವಿಪ್ರಿೀತವಾದ್ ರಾವ ತತಿವೂ ಗಿೀತಾಥಯವಾಗಲಾರದ್ತ. ಹಿಂದ  
ಹ ೀಳಿರತವ ಉಪ್ಕರಮಾದ್ ತಾತಪಯಯನಿಣಾಯಯಕ ಯತಕ್ಟ್ರುಗಳ ಲಿವೂ ಇದ ೀ ಅಥಯವನ ನೀ 
ಪ್ುಷಿಟೀಕರಿಸತತುವ . 

ವಾಾಖ್ಾಾನಾಂತರ 

ಪಾರಚ್ಚೀನಾಚಾಯಯರಲ್ಲಯಿ  ಸಹ ಬಹತ ಮಂದ್ ಪ್ಕ್ಷಪಾತವಿಲಿದ  ತತಿದ್ ಕಡ  ಗಮನ್ ಕ  ಟ್ಟಂತ  
ಕಾಣಲ್ಲಲಿ. ಅವರ  ಸಹ ತಮಮದ ೀ ಆದ್ ಒಂದ್ತ ಸಿದಾಾಂತವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಿ ಅದ ೀ ಗಿೀತ  ೀಕುವ ಂದ್ತ 
ತಮಮ ಬತದ್ಯ ಕೌಶಲಾದ್ಂದ್ ನಿರ ಪಸಿರತವರತ. ಈ ಅಭಿಪಾರಯವು :-  
ಯಥಾ ಚಾಯಮಥಯಾಃ ತಥಾ ಪ್ರಕರಣಶ  ೀ ವಿಭಜಾ ತತರ ತತರ ದ್ಶಯಯಿಷಾಾಮಾಃ - ಶಾಂಕರ 
ಗಿೀತಾಭಾಷ್ಾ  
ಇತಾಾದ್ ವಚನ್ಗಳಿಂದ್ಲ ೀ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡತತುದ ,  
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ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ:- 
‘ನಾಹಂ ವ ೀದ ೈನ್ಯ ತಪ್ಸ್ಾ ನ್ ದಾನ ೀನ್ ನ್ ಚ ೀಜಾರಾ  
ಶಕಾ ಏವಂ ವಿಧ್  ೀ ದ್ರಷ್ತಟ೦ ದ್ೃಷ್ಟವಾನ್ಸಿ ಮಾಂ ಯಥಾ 
ಭಕಾಾ ತಿನ್ನ್ಾರಾ ಶಕಾ ಅಹಮೀವಂ ವಿಧ್  ೀಽಜತಯನ್ 
 ಜ್ಞಾತತಂ ದ್ರಷ್ತಟಂ ಚ ತತ ಿೀನ್ ಪ್ರವ ೀಷ್ತಟಂ ಚ ಪ್ರಂತಪ್ 

ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ವಿಷ್ತಣಭಕ್ಟ್ರುಯೀ ಸವೀಯತುಮ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಇತರ 
ನಿಷ ೀಧಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಉಕುವಾಗಿದ . ಮಾಹಾತಯಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕ ಸತದ್ೃಢಸ್ ನೀಹವ ೀ ಭಕ್ಟ್ರುಯತ. 
ಇಂತಹ ಭಕ್ಟ್ರುಗ  ಜಿೀವ ೀಶಿರ ೈಕಾವಾದ್ದ್ಲ್ಲಿ ಎಡ ಯೀ ಇಲಿ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ  :– ಜಿೀವನ ೀ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ, 
ಬ ೀರ  ಸತಾವಸತುವಿಲ;ಿ ಬರಹಮವಂದ ೀ ಸತತು ಎಂಬ ಸಿದಾಯಂತದ್ಲಿ್ಲ ಎರಡತ ಸತಾವಸತುಗಳ ೀ 
ಇಲಿದ್ರತವಾಗ ಭಕ್ಟ್ರು ಮಾಡತವವನಾರತ? ರಾರಲ್ಲಿ ಭಕ್ಟ್ರು ಮಾಡಬ ೀಕತ? ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ನಿಗತಯಣ, 
ನಿರಾಕಾರ, ಸನಾಮತರ ಎಂಬ ವಾದ್ದ್ಲ್ಲಿ ಶ ನ್ಾಸದ್ೃಶನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲ ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ 
ಬಗ ಯತವುದ ಂತತ? ಮಾಹಾತ ಯ ಸಂಪಾದ್ಕವಾದ್ ಸೃಷಿಟ ಕತೃಯತಾಿದ್ಗಳ ಲವಿೂ ಮಥ ಾ=ಸತಳುು 
ಎಂಬತದ ೀ ಅದ ಿೈತವಾದ್ವು. ಅಂತಹ ಮಾಯಿಕ ಸೃಷಿಟಕತೃಯತಾಿದ್ಗಳು ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ 
ಬಣಿಣಸಲಾರವು. ಮಂತೌರಷ್ಧ್ಾದ್ಗಳ ಸಹಾಯದ್ಂದ್ ಮಾಯಿಕ ಸೃಷಿಟಯನ್ತನ ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಜನ್ರ  
ಸಹ ಮಾಡತತುರತವುದ್ತ ಲ  ೀಕವಿದ್ತವಾಗಿದ . ಹಿೀಗ  ನಿಗತಯಣವಾದ್ದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  
ಮಾಹಾತ ಯಯೀ ಸಲಿದ್ತ. ಅಂದ್ ಬಳಿಕ ಮಾಹಾತಯಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕ ಸ್ ನೀಹವ ಂಬ ಭಕ್ಟ್ರುಗ  
ಸ್ಾಾನ್ವ ಲ್ಲಿದ ? ಹಿೀಗ ಯೀ ಗಿೀತ  ೀಕುವಾದ್ ಸಕಲ ಮೀಲಾಂಡ ತತಿಗಳೂ ಐಕಾವಾದ್ಕ ಾ 
ವಿರತದ್ಯವಾಗಿಯೀ ಇವ . ಆದ್ರ  ಕ ಲ ಶ  ಿೀಕಗಳು ಆಪಾತತಾಃ (ಮೀಲ ) ಐಕಾವನ್ತನ ಬ  ೀಧಸತವಂತ  
ತ  ೀರತತುವ . ಒಳಹ  ಕತಾ ಉಕುರಿೀತಯಿಂದ್ ವಿಮಶ್ಯಸಿದ್ರ  ಅದ್ರ ನ ೈಜವಾದ್ ಅಥಯವು 
ವಿಮಶಯಕರಿಗ  ತ  ೀರದ್ರದ್ತ. ನ್ಮಮ ಈ ಭಾಷಾಂತರದ್ಲಿ್ಲ ಅಂತಹ ಶ  ಿೀಕಗಳ ಕ ಳಗ  
ಶ  ಿೀಕಾಥಯದ್ ಯತಕಾುಯತಕುತ ಯನ್ತನ ವಿಮಶ ಯ ಮಾಡಿ ಸಿದಾಾಂತವನ್ತನ ಟಿಪ್ಪಣಿಯಲ್ಲಿ 
ತ  ೀರಿಸಿರತತ ುೀವ . ಆದ್ಕಾರಣ ಅದ ೀ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಪ್ುನ್ಾಃ ಇಲಿ್ಲ ಪ್ರಸ್ಾುಪಸತವುದ್ಲಿ. ಜಿಜ್ಞಾಸತಗಳು 
ಈ ಗರಂಥವನ  ನೀದ್ ತಳಿಯಬಹತದ್ತ.  
ಗಿೀತಾಥಯವಾದ್ ಉಕು ಸಿದಾಾಂತವನ್ತನ ಎತುಹಿಡಿದ್ರತವವರತ ಶ್ರೀಮಧ್ಾಿಚಾಯಯರ ಬಬರ ೀ ಸರಿ. 
ಅವರತ ಗಿೀತ ಗ  ಭಾಷ್ಾ ಮತತು ತಾತಪಯಯನಿಣಯಯ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ವಾಾಖ್ಾಾನ್ಗಳನ್ತನ 
ಬರ ದ್ರತವರತ. ಅವ ರಡಕ ಾ ಟಿೀಕಾಟಿಪ್ಪಣಿಗಳನ್ತನ, ಪ್ೂವಾಯಚಾಯಯರತ ರಚ್ಚಸಿರತತಾುರ . 
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ಗಹನ್ವಾದ್ ಈ ಗರಂಥಗಳ ಸ್ಾರವನ್ತನ ಸಂಗರಹಿಸಿ, ಅದ್ರಿಂದ್ ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗತವ ಗಿೀತಾಥಯವನ್ತನ 
ಸತಬ  ೀಧವಾದ್ ಗಂಭಿೀರ ಶ ೈಲ್ಲಯಿಂದ್ ನಿಣಯರಾತಮಕವಾಗಿ ತಳಿಸತವಂತಹ ‘ವಿವೃತ’ ಎಂಬ 
ವಾಾಖ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಶ್ರೀಮದಾರಘವ ೀಂದ್ರತೀಥಯಗತರತಸ್ಾವಯಭೌಮರತ ರಚ್ಚಸಿರತತಾುರ . ಈ 
ಗರಂಥಗಳನ್ನನ್ತಸರಿಸಿ ನ್ಮಮ ಭಾಷಾಂತರವು ಸ್ಾಗಿದ . 

ಅನ ೀಕಾಥಯ 

ಮಹಾಭಾರತಾಂತಗಯತವಾದ್ ಗಿೀತ ಗ  ಇದ  ೦ದ ೀ ಆಥಯವು ಬ ೀರಾವುದ್  
ನಿಜಾಥಯವಲಿವ ನ್ತನವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಇಡಿೀ ಮಹಾಭಾರತಕ ಾ ಅನ ೀಕ ಅಥಯಗಳಿವ ಯಂದ್ತ ಅನ ೀಕ  
ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಸ್ಾರತತುರತವಾಗ, ಅದ್ರಲ್ಲಯಿ  ಸ್ಾರತಮಭಾಗವಾದ್ ಗಿೀತ ಗ  ಅನ ೀಕ 
ತತಾಿಥಯಗಳಿರಬ ೀಕಾದ್ತದ್ತಚ್ಚತವಲಿವ ೀ ಎಂದ್ರ , ನಿಜ; ಅನ ೀಕಾಥಯಗಳನ್ತನ ಪಾರಚ್ಚೀನ್ರ  
ಒಪಪರತವರತ, ಅವ ಲಿವೂ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಅಧಕಾರಿಗಳು ತಳಿಯಲಹಯವು ಮತತು ಮೀಲಾಂಡ ಅಥಯಕ ಾ 
ಅವಿರತದ್ಯವೂ ಆಗಿವ . ಅಂತಹತದ್ತ ಪಾರಮಾಣಿಕವ ೀ ಅಹತದ್ತ. ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿರತವ ಅಥಯಕ ಾ ವಿರತದ್ಯ 
ವಾದ್ ರಾವ ಅಥಯವೂ ಗಿೀತ ಗ  ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವ ಂದ ೀ ನಾವು ಇಲಿ್ಲ ಪ್ರತಪಾದ್ಸಿರತವ ವು. 
ಭಾರತಕ ಾ ಅವಿರತದ್ಯವಾದ್ ಅನ ೀಕಾಥಯಗಳಿವ ಯಂಬತದ್ತ ಹಿೀಗ  ನಿರ ಪತವಾಗಿದ  :- 
ಬರಹಾಮದ ಾೈಾಃ ಪಾರರ್ಥಯತ  ೀ ವಿಷ್ತಣಾಃ ಭಾರತಂ ಸ ಚಕಾರ ಹ  
ಯಸಿಮನ್ ದ್ಶಾಥಾಯಾಃ ಸವಯತರ ನ್ ಜ್ಞ ೀರಾಾಃ ಸವಯಜಂತತಭಿಾಃ - ನಾರದ್ೀಯ ಪ್ುರಾಣ. 
ದ್ಶಾವರಾಥಯಂ ಸವಯತರ ಕ ೀವಲಂ ವಿಷ್ತಣ ಬ  ೀಧಕಂ 
ಪ್ರ  ೀಕಾಥಯಂ ತತ ಸವಯತರ ವ ೀದಾದ್ಪ್ುಾತುಮಂ ತತ ಯತ್ – ಸ್ಾಾಂದ್ಪ್ುರಾಣ,  
ಮನಾಿದ್ ಕ ೀಚ್ಚದ್ಭೃವತ ೀ ಹಾಾಸಿುಕಾದ್ ತಥಾಪ್ರ ೀ  
ತಥ  ೀಪ್ರಿಚರಾದ್ಾನ ೈ ಭಾರತಂ ಪ್ರಿಚಕ್ಷತ ೀ - ಮಹಾಭಾರತ 

ಭಾರತಕ ಾ ಬಹತ ಅಥಯಗಳಿವ . ಅವ ಲಿವೂ ಎಲಿರಿಗ  ವ ೀದ್ಾವಲಿ. ಭಾರತವು ಮನ್ತ, ಆಸಿುಕ, 
ಉಪ್ರಿಚರ ಎಂಬ ಮ ರತ ಅಥಯಗಳನ  ನಳಗ  ಂಡಿದ . ಮನ್ತ ಎಂದ್ರ : - ಧಮಯ, ಭಕ್ಟ್ರು-ಜ್ಞಾನ್-
ವ ೈರಾಗಾ- ಪ್ರಜ್ಞಾ-ಮೀಧ್ಾ-ಧೃತ-ಸಿಾತ-ಯೀಗ-ಪಾರಣ-ಬಲ ಎಂಬ ಹತತು ಗತಣಗಳು, ಶರವಣ, 
ಮನ್ನ್, ಶ್ೀಲ, ವಿನ್ಯ, ವ ೀದ್ ಎಂಬ ಆರತ ಅಥಯಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಧಮಯಕ ಾ ಧಮಯರಾಜ, 
ಭಕಾಾದ್ ಹತತು ಗತಣಗಳಿಗ  ಭಿೀಮಸ್ ೀನ್, ಶರವಣ-ಮನ್ನ್ಗಳಿಗ  ಅಜತಯನ್, ಶ್ೀಲಕ ಾ ನ್ಕತಲ, 
ವಿನ್ಯಕ ಾ ಸಹದ ೀವ, ವ ೀದ್ಕ ಾ ದೌಪ್ದ್ೀದ ೀವಿಯ  ಅಭಿಮಾನಿಗಳು. ಅಭಿಮಾನಿ ಬ  ೀಧಕ 
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ಶಬಾದ್ಂದ್ ಅವನ್ ಅಭಿಮಾನ್ ಪಾತರವಸತುವನ್ ನ, ಅಭಿಮನ್ಾಮಾನ್ ವಾಚಕ ಪ್ದ್ದ್ಂದ್ 
ಅಭಿಮಾನಿಯನ್ ನ ವಾವಹರಿಸತವ ವಾಡಿಕ ಯಿದ . ಪ್ರಕೃತ ಭಾರತದ್ಲ್ಲಿನ್ ಧಮಯ-ಭಿೀಮಾದ್ 
ಪ್ದ್ಗಳಿಗ  ಅವರವರ ಅಭಿಮಾನ್ ವಿಷ್ಯವಾದ್ ಉಕುಧಮಯ- ಭಕಾಾದ್ಗಳ ೀ ಅಥಯವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ, 
ಅವುಗಳ ಪ್ರಶಂಸ್ ಯ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಪ್ಂಚ-ಪಾಂಡವರತ ಮತತು ದೌಪ್ದ್ೀದ ೀವಿಯವರ 
ಮಾಹಾತ ಯಯತ ಪ್ರತಪಾದ್ತವಾಗಿದ ಯಂಬತದ ೀ ಮನ್ಿಥಯಕವ ಂಬತದ್ರ ಭಾವ. 
ಆಸಿುಕ ಎಂದ್ರ  : – ಧಮಾಯದ್-ಪ್ಂಚಪಾಂಡವರತ ಮತತು ದೌಪ್ದ್ೀದ ೀವಿಯತ. ಅವರನ ನೀ ವಾಚಕ 
ಶಬಾದ್ಂದ್ ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ನಿದ ೀಯಶ್ಸಿ, ಅವರ ಉತಪತು, ಜಿೀವನ್ವೃತಾುಂತ, ಯತದ್ಯ 
ಮತಂತಾದ್ತವನ್ತನ ಪ್ರತಪಾದ್ಸತವುದ್ಕ ಾ ಆಸಿುಕಾಥಯವ ಂದ್ತ ಹ ಸರತ.  
ಉಪ್ರಿಚರ ಎಂದ್ರ  ಸವೀಯತುಮನಾದ್ ವಿಷ್ತಣವು. ಸಿರ-ವಣಯ-ಪ್ದಾತಮಕವಾದ್ ಸಕಲ 
ಭಾಗಗಳಿಂದ್ಲ  ಪ್ರಮಮತಖ್ಾವೃತುಯಿಂದ್ ಸವೀಯತುಮ ವಿಷ್ತಣಮಹಿಮಾವಣಯನ ಯೀ 
ಭಾರತದ್ ಆಶಯ ಎಂಬತದ್ತ ಉಪ್ರಿಚರಾಥಯವು. ಈ ಅಥಯವು ಸವಯರಿಗ  ವ ೀದ್ಾವಾಗಲಾರದ್ತ; 
ಉತುಮಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಮಾತರ ಗಮಾವು. ಹಿೀಗ  ಭಾರತಕ ಾ ಅವಿರತದಾಯಾನ ೀಕಾಥಯಗಳಿವ ಯಂದ್ತ 
ಶಾಸ್  ೀಕರಿೀತಯಿಂದ್ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಪ್ರಯೀಜನ್  

ಪ್ೂವಯದ್ಲ್ಲಿ ಒಂದ  ಂದ್ತ ಕ ಲಸವನ್ತನ ಒಂದ  ಂದ್ತ ಗತಂಪನ್ವರ ೀ ಮಾಡತತದ್ಯರತ. ವಾವಸ್ಾಯ, 
ಬಟ್ ಟನ ೀಯತವುದ್ತ-ಪಾತ ರ ಮಾಡತವುದ್ತ ಶ್ಲಪ-ಯಂತರ ನಿಮಾಯಣ ಇತಾಾದ್, ಕ ೈಗಾರಿಕ , ವಾಾಪಾರ, 
ರಾಜಾಶಾಸನ್, ಶೌರತ ಸ್ಾಮತಯ ಕಮಯ, ಲೌಕ್ಟ್ರಕವ ೈದ್ಕವಿದ ಾ ಮತಂತಾದ್ ಜಿೀವನ  ೀಪ್ಯತಕು 
ಕಾಯಯಗಳಲಿ್ಲ ಅನಾದ್ಕಾಲದ್ಂದ್ಲ  ಆರಾಯ ಗತಂಪನ್ವರ ೀ ದ್ತಡಿಯತತುದ್ಯರತ. ಅದ್ರ 
ಅನ್ತಭವ ವಾಸನ ಯತ ಅವರವರ ರಕುಗತವಾಗಿ ವಂಶ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವಹಿಸತತುದ್ಯತತ. ಅದ್ರ 
ಫಲವಾಗಿ ಆರಾಯ ಕಾಯಯಗಳು ಹತರತಪನಿಂದ್ ಸ್ಾಗಿ ಸಂಪ್ೂಣಯ ಫಲಕಾರಿರಾಗತತುದ್ತಾವು. 
ಒಬಬರ ಕ ಲಸದ್ಲಿ್ಲ ಇನ  ನಬಬರತ ಕ ೈ ಹಾಕತತುರಲ್ಲಲಿ. ಪ್ರತಯಬಬನಿಗ  ಎಲಿವೂ ಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀ 
ಆದ್ರ  ಎಲಿರ  ಪ್ರಸಪರ ಸಹಕಾರದ್ಂದ್ಲ ೀ ತಮಗ  ಬ ೀಕಾದ್ತದ ಲಿವನ್ ನ ಪ್ಡ ಯತತುದ್ಯರತ. 
ತಮಮ ತಮಮ ಶಕ್ಟ್ರುಯ ಪ್ರಿಮತಯನ್ತನ ಎಲಿರ  ಅರಿತತ, ತಮಮ ಎಲ ಿಯಲಿ್ಲ ತಾವಿರತವುದ ೀ ಧಮಯ, 
ಎಲ ಿಯನ್ನತಕರಮಸಿ ಪ್ರಧಮಯದ್ಲಿ್ಲ ಕ ೈ ಹಾಕತವುದ್ತ ಅಧಮಯ ಎಂಬ ನ್ಂಬಿಕ ಯಿಂದ್ 
ವತಯಸತತುದ್ಯರತ. ಆಸಿುಕಮನ  ೀಭಾವವು ಚ ನಾನಗಿದ್ಯತತ. ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಾಗಿ ಇತರರಿಗ  
ಹಿಂಸ್ ರಾಗತವ ಕ ಲಸವನ್ತನ ರಾರ  ಮಾಡತತುರಲ್ಲಲಿ. ಸತಾವನ ನೀ ನ್ತಡಿಯತತುದ್ಯರತ. 
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ಸತಳಾುಡಿದ್ವರಿಗ  ತಕ್ಷಣದ್ಲಿ್ಲಯೀ ರಾಜದ್ಂಡವು ವಿಧಸಲಪಡತತುದ್ಯತತ. ಅನಾಾಯವತಯನ , 
ಅತಾಾಶ , ಸ್ಾಿಥಯ, ಪ್ರಹಿಂಸ್  ಇವುಗಳ ಕಡ  ಜನ್ರತ ಹ ಚಾಿಗಿ ಗಮನಿಸತತುರಲ್ಲಲಿ. ಅಂತಹ ಉಚಿ 
ಸಂಸೃತಯಿಂದ್ ಜನಾಂಗದ್ಲಿ್ಲ ಶಾಂತಯತ ನ ಲ ಸಿ ಸತಖ್ಮಯ ಜಿೀವನ್ವು ಸ್ಾಗತತುದ್ಯತತ. 
ಇಂದ್  ಜನ್ತ ಯತ ಆಶ್ಸತವುದ್ತ ಶಾಂತಸತಖ್ಗಳ ೀ ಆಹತದ್ತ. ಆದ್ರ  ಇದ್ತ ವಿಜ್ಞಾನ್ಯತಗ 
ಕ ೈಗಾರಿಕ ಯ ಪ್ರಪ್ಂಚ, ಹ  ಸಹ  ಸ ತರಾರಿಕ ಗಳು, ಸ್ಾಿತಂತರದ್ ಆಶ , ಒಬಬರನ  ನಬಬರತ 
ಮೀರಿಸಬ ೀಕ ಂಬ ಸಪಧ್ ಯ, ಒಬಬರತ ಆಟ್ಂ ಬಾಂಬನ್ತನ ತರಾರಿಸಿದ್ರ ಂದ್ರ  ಇನ  ನಬಬರಿಗ  ಅದ್ಕ ಾ 
ಮೀರಿದ್ ಹ ೈಡ  ರೀಜನ್ ಬಾಂಬ್ ತರಾರಿಕ ಯ ಗಮನ್, ಇತರರಿಗ  ಇವ ರಡನ್ ನ ಮತಳುಗಿಸತವ 
ಯೀಚನ . ಹಿೀಗ  ಮೀಲ್ಲಂದ್ ಮೀಲ  ಹಾರಾಡಿ ನ ಲ ಗಾಣದ  ಬಿದ್ತಾ, ಬ ಂದ್ತ ಬಳಲತತುರತವುದ ೀ 
ದ್ನ್ಚರಿರಾಗಿದ . ವಿಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಕ  ನ ಯಿಲಿ. ಇಂದ್ತ ಸ್ಾಧತವಾಗಿ ಕಂಡತದ್ತ ನಾಳ  ಪ್ುನ್ಾಃ 
ಪ್ರಿಶ  ೀಧನ ಯಿಂದ್ ಅಸ್ಾಧತವ ಂದ್ತ ಸ್ಾರತತುರತವುದ್ತ ಕಂಡಿದ . ರಾವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್  
ಸವಯಜ್ಞನ್ಲಿ; ಆದ್ರ  ಸವಯಜ್ಞರಂತ  ನ್ಟಿಸತವರತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಜನ್ತ ಗ  ಹಿಂಸ್ ರಾದ್ರ  
ಲ ಕ್ಟ್ರಾಸತವುದ್ಲಿ. ಸ್ಾಿಥಯ ಸ್ಾಧನ ರಾದ್ರ  ಸರಿ. ವ ೀದ್ಕ ಯ ಮೀಲ  ನಿಂತಾಗ ಲ  ೀಕಕಲಾಾಣದ್ 
ಮಾತತಗಳು, ನಿಸ್ಾಿಥಯತ ಯ ಪ್ರಚಾರ, ಸ್ ೀವಾಮನ  ೀಭಾವಾವಿಷ್ಾರಣ, ಕ ಲಸ ಮಾಡತವಾಗ 
ಅವುಗಳ ಸತಳಿವ ೀ ಇರತವುದ್ಲಿ; ವಿಪ್ರಿೀತವಾಗಿಯೀ ನ್ಡ ಯತತುರತವುದ್ತ. ಹಿೀಗಾಗಿ ದ ೀಶದ್ಲ ಲಿಾ ಿ
ಅಶಾಂತಯತ ತಾಂಡವವಾಡತತುದ . ಧಮಯಕ ಾ ತೌರ ರಾಗಿದ್ಾ ನಾಡತ ಇಂದ್ತ ಧಮಯಬಾಹಿರವಾಗಿ 
ಕ ಿೀಶಮಯ ಜಿೀವನ್ದ್ಲಿ್ಲ ಸಿಲತಕ್ಟ್ರ ನ್ರಳುತುದ . ಇಂತಹ ದ್ತರವಸ್ ಾಗ  ಸವಯಜ್ಞರಾದ್ 
ಪ್ೂವಾಯಚಾಯಯರ ಉಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ ಮ ಲ ಗ  ತು, ಉನ್ನತಮಟ್ಟದ್ ಪ್ೂವಯಸಂಸೃತಯನ್ತನ 
ದ್ ರಮಾಡಿ, ನ್ವನಾಗರಿಕತ ಯ ಹ ಸರಿನ್ಲಿ್ಲ ಅಧಮಯಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲಯೀ ಸ್ಾಗತತಾು, ನಾವು 
ಎಲಿ್ಲಂದ್ ಹ  ರಟ್ ವು? ಈಗ ಎಲಿ್ಲದ ಾೀವ ? ಎಲಿ್ಲ ನಿಲತಿವ ವು? ಶಾಶಿತನ ಲ  ರಾವುದ್ತ? ಈಗ 
ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀನ್ತ? ಇತಾಾದ್ ಪ್ೂವೀಯತುರ-ಕತಯವಾಗಳನ್ನರಿಯದ  ಮನ್ಬಂದ್ಂತ  
ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಸ್ಾಗತತುರತವುದ ೀ ಮ ಲವು. ಈ ಮ ಲವನ್ತನ ಬ ೀರತಸಹಿತ ಕ್ಟ್ರತ  ುಗ ಯಲತ 
ಶಾಸರವು ಏಕಮಾತರ ಸ್ಾಧನ ಯತ. ಅದ ೀ ಉಚಿ ಸಂಸೃತಗ  ಮ ಲಾಧ್ಾರವು. ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  
ಸ್ಾರತಮವಾದ್ತದ್ತ ಗಿೀತಾಶಾಸರವು. ‘ಸಕಲವೂ ಭಗವದ್ಧೀನ್ವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಸವಯಸ್ಾಿಮರಾದ್ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಫಲಾಸಕ್ಟ್ರುಯಿಲಿದ  ವಿಹಿತ 
ಧಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ ೀ ಭಗವದಾರಾಧನ ಯತ, ಅದ ೀ ಪ್ರಮ ಧಮಯವು, ಶ ರೀಯಸಾರವು ಅದ್ಕ ಾ 
ವಿರತದ್ಯವಾದ್ತದ್ಲಿವೂ ಅಧಮಯವು’ ಎಂಬತದ ೀ ಗಿೀತ ಯ ಸ್ಾರಾಂಶ. ಇದ್ರ ವಿವರಣ ಯನ್ತನ ಹಿಂದ  
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ಕ  ಟಿಟದ . ಇದ ೀ ಆದ್ಯಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದ್, ಮನ್ತಷ್ಾನ್ ಬ ನ್ತನಹತುರತವ ಸಮಸ್ ಾಗಳ ಪ್ರಿಹಾರಮಾಗಯವು. 
ಅದ್ನ್ನರಿತತ ಆಚರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಈಗ ತಲ ದ  ೀರಿರತವ ಕಷಾಯ ಭಾವಗಳ ಲಿವೂ 
ತ  ಲಗತವುದ್ತ, ಶಾಂತಯತ ನ ಲ ಸತವುದ್ತ. ಉಚಿ ಸಂಸೃತಯಿಂದ್ ಪ್ರಿಶತದ್ಯರಾಗಿ ಸತಖ್ಮಯ 
ಜಿೀವನ್ವನ್ತನ ಕಾಣತವ ವು. ಎಂದ್  ಅಚಿಳಿಯದ್ ನಿಜಸತಖ್ವನ್ ನ ಭಗವಂತನ್ತ ಅನ್ತಗರಹಿಸತವನ್ತ. 
ಇಂದ್ತ ನಾಡಿನ್ಲ್ಲಿ ಹಬಿಬರತವ ಅಶಾಂತ ವಾತಾವರಣಕ ಾ ಗಿೀತ  ೀಪ್ದ ೀಶವ ೀ ಪ್ರಮಮೌಷ್ಧವು. 
ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಜನ್ತ ಯ ಉದಾಯಾರವಾಗಬ ೀಕತ; ನಾಡತ ಶಾಂತಯ ಬಿೀಡಾಗಿ ಬ ಳಗಬ ೀಕತ; ಉಚಿ 
ಸಂಸೃತಯಿಂದ್ ಮರ ಯಬ ೀಕತ. - ಪಾರಯಿಕವಾಗಿ ಲೌಕ್ಟ್ರಕವಿದಾಾಭಾಾಸಂಗಿಗಳಾಗಿ, ಸಿಲಪ ಮಟಿಟಗ  
ಸಂಸೃತ ಭಾಷ ಯನ್ನರಿತತ ಭಾಷಾಂತರ ಸಹಾಯದ್ಂದ್ ಗಿೀತ ಯನ  ನೀದ್ದ್ ಜನ್ರತ ಮತತು 
ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಪ್ಂಡಿತರ  ಸಹ ಹ ೀರಳವಾಗಿ ಗಿೀತ ಯನ್ತನ ಕನ್ನಡಿಸಿರತವುದ್ತ ಕಂಡಿದ . 
ಈ ಪ್ರಿಸಿಾತಯನ್ನರಿತತ ನ್ಮಮ ಮತರರನ ೀಕರತ ಗಿೀತ ಯ ತತಾಿಥಯವನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ 
ತಳಿಸತವಂತಹ ತಳಿಗನ್ನಡ ಗರಂಥವಂದ್ನ್ತನ ರಚ್ಚಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಒತಾುಯಮಾಡಿದ್ ಕಾರಣ ಈ 
ಗರಂಥವನ್ತನ ರಚ್ಚಸಿ ಪ್ರಚತರಪ್ಡಿಸಿರತವ ವು. 
ಈ ಪ್ುಸುಕದ್ಲಿ್ಲ ಮೀಲಾಭಗದ್ಲಿ್ಲ ಗಿೀತ ಯ ಶ  ಿೀಕಗಳನ್ ನ, ಅದ್ರ ಕ ಳಗ  ಕನ್ನಡಭಾಷ ಯಲಿ್ಲ 
ಆರಾರಾ ಶ  ಿೀಕಗಳ ತಾತಪಯಯವನ್ ನ, ಅದ್ರ ಕ ಳಗಣ ಟಿಪ್ಪಣಿಯಲಿ್ಲ ಉಕುಶ  ಿೀಕಾಥಯಗಳ 
ಔಚ್ಚತಾವನ್ತನ ಪ್ರಮಾಣ  ೀದಾಹರಣ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿ, ತತಲನಾತಮಕ ದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ ವಿಷ್ಯ 
ವಿಮಶ ಯಯನ್ ನ ಯೀಜಿಸಲಾಗಿದ . ಪ್ಂಡಿತರತ ಮ ಲಶ  ಿೀಕಗಳಿಗಾಗಿಯ , 
ಸಂಸೃತವನ್ನರಿಯದ್ ಗಿೀತಾಥಯ ಜಿಜ್ಞಾಸತಜನ್ರತ ಮಧಾಭಾಗದ್ಲಿ್ಲರತವ 
ಕನ್ನಡಾನ್ತವಾದ್ಕಾಾಗಿಯ , ವಿಮಶಯಕರತ ಕ ಳಗಣ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಭಾಗವನ್ತನ ಗರಹಿಸಿ ತಮಮ 
ವಿಮಶ ಯಯನ್ತನ ಮತಂದ್ತವರ ಸತವುದ್ಕ ಾ ಸಹ ಅನ್ತಕ ಲವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ ಗರಂಥವು ಸಕಲ 
ಸಜಜನ್ರಿಗ  ಉಪಾದ ೀಯವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿದ .  
ಇದ್ರಲ್ಲಿ ಶ  ಿೀಕ ಸಂಖ್ ಾಯನ್ತನ ಗತತಯಸಿ ಸಂದ್ಭಾಯದ್ಗಳನ್ತನ ತಳಿಸತವ ಅವತಾರಿಕ ಯನ್ತನ, 
ಬರ ದ್ತ ಅದ್ರ ಮತಂದ :– ಈ ಗತತತಯಮಾಡಿ ಆರಾರಾ ಶ  ಿೀಕಗಳ ಅಥಾಯನ್ತವಾದ್ವು 
ಪಾರರಂಭವಾಗಿದ . ಮತಾಂತರಗಳಲಿ್ಲ ಭಿನಾನಥಯವಿರತವ ಹಲವು ಶ  ಿೀಕಗಳಿಗ  ಆರಾರಾ 
ಭಾಷ್ಾಕಾರರತ ಹ ೀಳಿರತವ ಭಿನಾನಥಯಗಳನ್ ನ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಅಲಿಲ್ಲಿ ಉಲ ಿೀಖಿಸಿದ . ಅದ್ರ 
ಸ್ಾಮರಸಾವು ಕ ಳಗಣ ಟಿಪ್ಪಣಿಯಲಿ್ಲ ಲ್ಲಖಿತವಾಗಿದ . 
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ಇಂತತ ಇಹಪ್ರ ಶ ರೀಯಸ್ಾ್ಧನ್ವಾದ್ ಗಿೀತ ಯ ನಿಜಾಥಯವು ಎಲಿರಿಗ  ಸತಲಭವಾಗಿ 
ತಳಿಯತವಂತ  ತಳಿಗನ್ನಡದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರತಪಾದ್ಸಲಪಟಿಟದ . ಕನ್ನಡ ಜನ್ತ ಯತ ಈ ಪ್ುಸುಕವನ  ನೀದ್ 
ತತಾಿಥಯವನ್ನರಿತತ ವಿಹಿತಮಾಗಾಯವಲಂಬನ ಯಿಂದ್ ಶಾಂತ ಪ್ಥದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ಾಗಿ 
ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿಗಳಾಗತವುದ್ರ ಮ ಲಕ ಈ ಉದ್ಾಮವನ್ತನ ಸ್ಾಥಯಕಗ  ಳಿಸಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅನ್ತಗರಹಕ ಾ ಪಾತರರಾಗಬ ೀಕ ಂಬತದ ೀ ನ್ಮಮ ಹ ಬಬಯಕ . 
ಅಕ್ಷಯಂ ಕಮಯ  ಯಸಿಮನ್ಪರ ೀ ಸಿಪಯತಂ  
ಪ್ರಕ್ಷಯಂ ರಾಂತ ದ್ತಾಃಖ್ಾನಿ ಯನಾನಮತಾಃ  
ಅಕ್ಷರ  ೀ ಯೀಽಜರಾಃ ಸವಯದ ೈವಾಮೃತಾಃ 
ಕತಕ್ಷಿಗಂ ಯಸಾ ವಿಶಿಂ ಸದಾಽಜಾದ್ಕಂ  
ಪರೀಣರಾಮೀ ವಾಸತದ ೀವಂ  
ದ ೀವತಾಮಂಡಲಾಖ್ಂಡಮಂಡನ ೀಂ - ಸವಯಜ್ಞ ಸ ಕ್ಟ್ರು. 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಪ್ಯಣಮಸತು.  
ನ್ಂದ್ನ್ ಸಂ. ಮಾಗಯಶ್ೀಷ್ಯ,  
ಕೃಷ್ಣ ದ್ಶಮೀ ಗತರತವಾರ, ಮೈಸ ರತ, 
ಡಿ. ವಾಸತದ ೀವಾಚಾಯಯ. 
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ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾ 
ಶ್ರೀ ಗತರತಭ  ಾೀ ನ್ಮಾಃ ಹರಿಾಃ ಓಂ  

ಗಿೀತ ಯ ರಚನ  

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ದ್ತಷ್ಟಶ್ಕ್ಷಣಾದ್ ಬಲಕಾಯಯವನ್ತನ ಮಾಡತವ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಅವತರಿಸಿ 
ಅದ್ನ್ತನ ನ ರವ ೀರಿಸಿದ್ ಬಳಿಕ ಲ  ೀಕದ್ ಪ್ರಿಸಿಾತಯನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ  ನ್ರಳುತುರತವ 
ಸ್ಾಧತಜನ್ರಲ್ಲಿ ದ್ಯಮಾಡಿ  ತತ  ುೀಪ್ದ ೀಶದ್ಂದ್ ಅವರನ್ತನದ್ಯರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಸಂಕಲ್ಲಪಸಿದ್ನ್ತ. 
ಆದ್ರ  ಪ್ರಸಂಗವಿಲಿದ  ತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶವನಾನರಂಭಿಸತವುದ್ತ ಸರಿಯಲಿ; ಫಲಕಾರಿಯ  
ಆಗತವುದ್ಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಒಂದ್ತ ಪ್ರಸಂಗವನ್ತನ ಹ ಡಿದ್ನ್ತ. ಕತರತಕ ೀತರದ್ಲಿ್ಲ ಕೌರವ 
ಪಾಂಡವಸ್ ೈನ್ಾಗಳು ಯತದ್ಯಕ ಾ ಸನ್ನದ್ಯವಾಗಿ ಇದ್ರತಬದ್ರತ ನಿಂತರತವ ಸಂದ್ಭಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಸವಯಂದ್ರಯ ಪ ರೀರಕನಾಗಿ ಹೃಷಿೀಕ ೀಶನ ನಿಸಿದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ವಿಷಾದ್ ಮತತು 
ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಜಿಹಾಸಗಳನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿದ್ನ್ತ. ವಿಷಾದ್ ಹ  ಂದ್ದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ದ್ಕತಾ ತ  ೀಚದ  
ಸ್ಾರರ್ಥರಾಗಿದ್ಾ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ನ್ತನ ಮರ ಹ  ಕತಾ ತನ್ನ ವಿಷಾದ್ ಜಿಹಾಸ್ ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳಿಕ  ಂಡತ 
ಕತಯವಾ ಧಮಯವನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಪಾರರ್ಥಯಸಿದ್ನ್ತ. ಆಗ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಅಜತಯನ್ನ ನೀ 
ನಿಮತು ಮಾಡಿ ಧಮಯತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶವನಾನರಂಭಿಸಿದ್ನ್ತ. ಆ ಉಪ್ದ ೀಶವ ೀ ಭಗವದ್ುೀತ ಯಂಬ 
ಅಧ್ಾಾತಮಶಾಸರವು. ಅದ್ತ ‘ಅಶ  ೀಚಾಾನ್ನ್ಿ ಶ  ೀಚಸುವಂ' 2-11 ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 
ಆರಂಭವಾಗಿದ . ಅದ್ರ ಹಿಂದ್ನ್ ಭಾಗವಾದ್ ಪ್ರಥಮಾಧ್ಾಾಯ ಮತತು ದ್ಿತೀರಾಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಹತತು ಶ  ಿೀಕಗಳು ಅಜತಯನ್ನ್ ವಿಷಾದ್-ಜಿಹಾಸ ಕಥನ ಯತ. ಇದ ೀ ಗಿೀತಾರಚನ ಗ  ಮ ಲವಾದ್ 
ಪ್ರಸಂಗವು. ಇದ್ನ ನೀ ಉಪ್ದ ೀಶ ಪೀಠಿಕ ರಾಗಿ ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಸ್ ೀರಿಸಿದ . 

ಆರಂಭದ್ ಸಂಗತ  

ಕತರತಕ ೀತರದ್ಲಿ್ಲ ಕೌರವ ಪಾಂಡವರ ಸ್ ೈನ್ಾಗಳು ಯತದ್ಯಕ ಾ ಸನ್ನದ್ಯವಾದಾಗ ಹತಟ್ತಟ ಕತರತಡನಾದ್ 
ಧೃತರಾಷ್ಿನ್ತ ಪ್ುತರವಾಾಮೀಹದ್ಂದ್ ವಿವ ೀಕಶ ನ್ಾನಾಗಿ ತನ್ನ ಮಕಾಳಿಗ  ಈ ಯತದ್ಯದ್ಂದ್ 
ಕ ಡಕಾದ್ೀತ ಂಬ ಶಂಕ ಯಿಂದ್ ವಿಷಾದ್ಪ್ಡತತುದ್ಯನ್ತ. ಆಗ ಶ್ರೀವ ೀದ್ವಾಾಸ ಸ್ಾಿಮಯತ 
ವಾತ್ಲಾದ್ಂದ್ ಧೃತರಾಷ್ಿನ್ ಬಳಿಗ  ಬಂದ್ತ  'ರಾಜಾ! ಮತಂದ್ನ್ ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ನಿನ್ನ ಮಕಾಳು 
ಹಾಳಾಗತವರತ. ಆ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ನಿೀನ್ತ ನ  ೀಡಬ ೀಕ ಂದ್ದ್ಾರ  ಕಣತಣ ಕ  ಡತವ ನ್ತ' ಎಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಧೃತರಾಷ್ಿನಾದ್ರ  ೀ 'ನಾನ್ತ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ನ  ೀಡಬಯಸತವುದ್ಲಿ; ಆದ್ರ  ನ್ನ್ಗ  
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ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ನ್ಡ ಯತವ ಸಕಲ ವೃತಾುಂತಗಳನ್ ನ ಕ ೀಳಬ ೀಕ ಂಬ ಅಭಿಲಾಷ ಯಿದ . ಅದ್ನ ನಲಾ ಿ
ಶರವಣಮಾಡಿಸಬ ೀಕತ' ಎಂದ್ತ ಪಾರರ್ಥಯಸಿದ್ನ್ತ. ಆಗ ಶ್ರೀವಾಾಸಮತನಿಯತ ತನ್ನ ಶ್ಷ್ಾನ್ತ, ಗವಲುಣ 
ಪ್ುತರನ್  ಆದ್ ಸಂಜಯನ್ನ್ತನ ಕರ ದ್ತ 'ಸಂಜರಾ! ಈ ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಅಂತರಂಗ ಬಹಿರಂಗಗಳಲಿ್ಲ 
ನ್ಡ ಯತವ ಸಕಲ ವಾಾಪಾರಗಳನ್ ನ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ನ  ೀಡಿ ತಳಿಯತವಂತ  ನಿನ್ಗ  
ಅನ್ತಗರಹಿಸಿರತವ ನ್ತ. ನಿೀನ್ತ ಅವ ಲಿವನ್ ನ ಧೃತರಾಷ್ಿನಿಗ  ತಳಿಸತ' ಎಂದ್ತ ಅಪ್ಪಣ ಮಾಡಿ 
ಹ  ರಟ್ತಹ  ೀದ್ನ್ತ. ಕ ಡಲ ೀ ಸಂಜಯನ್ತ ರಣರಂಗಕ ಾ ಹ  ೀಗಿ ಪಾಥಯನಿಗ  ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ 
ಹ ೀಳುತುದ್ಯ ಗಿೀತ ಯನ್ತನ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ಶರವಣಮಾಡಿ ಶ್ರೀವ ೀದ್ವಾಾಸ್ಾನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಸಕಲವನ್ ನ 
ತಳಿದ್ತ, ಯತದ್ಯವನ ನೀ ಚ್ಚಂತಸತತುದ್ಯ ಧೃತರಾಷ್ಿನಿಗ  ದ್ತಯೀಯಧನಾದ್ಗಳು ಪ್ರಿವಾರ 
ಸಹಿತರಾಗಿ ಕತರತಕ ೀತರಕ ಾ ಯತದ್ಯ ಮಾಡಲತ ಬಂದ್ದಾಾರ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ್ 
ಕ ಡಲ ೀ ಧೃತರಾಷ್ಿನ್ತ ಪ್ುತರವಾತ್ಲಾದ್ಂದ್ ಮತಂದ್ನ್ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ತಳಿಯಲತ ಕಾತತರನಾಗಿ 
ಸಂಜಯನ್ನ್ತನ ಕತರಿತತ ಪ್ರಶ್ನಸತತಾುನ  :-  
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ಪ್ರಥಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥1-[47]॥ 
ಧೃತರಾಷ್ಿ ಉವಾಚ  

ಧಮಯಕ ೀತ ರೀ ಕತರತಕ ೀತ ರೀ ಸಮವ ೀತಾ ಯತಯತತ್ವಾಃ  
ಮಾಮಕಾಾಃ ಪಾಂಡವಾಶ ೈವ ಕ್ಟ್ರಮಕತವಯತ ಸಂಜಯ॥1-1॥ 
1. ಸಂಜರಾ! ಧಮಯಬತದ್ಯಪ್ರದ್ವು, ಧಮಯನಾಮಕ ಭಗವಂತನ್ ಆವಾಸಸ್ಾಾನ್ವೂ ಆದ್ 
ಕತರತಕ ೀತರದ್ಲಿ್ಲ ಯತದ್ಯ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಸ್ ೀರಿರತವ ನ್ಮಮವರತ ಮತತು ಪಾಂಡವರ  ಸಹ ಏನ್ತ 
ಮಾಡಿದ್ರತ? ಎಂದ್ತ ಧೃತರಾಷ್ಿ ರಾಜನ್ತ ಕ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಇದ್ಕ ಾ ಸಂಜಯನ್ತ ಮತಂದ್ನ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ 
ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ  ಎಂದ್ತ ವ ೈಶಂಪಾಯನ್ ಮತನಿಯತ ಜನ್ಮೀಜಯರಾಜನಿಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ದ್ೃಷಾಟ ತತ ಪಾಂಡವಾನಿೀಕಂ ವೂಾಢಂ ದ್ತಯೀಯಧನ್ಸುದಾ  
ಆಚಾಯಯಮತಪ್ಸಂಗಮಾ ರಾಜಾ ವಚನ್ಮಬರವಿೀತ್॥1-2॥ 
ಪ್ಶಾತಾಂ ಪಾಂಡತಪ್ುತಾರಣಾಮಾಚಾಯಯ ಮಹತೀಂ ಚಮ ಂ  
ವೂಾಢಾಂ ದ್ತರಪ್ದ್ಪ್ುತ ರೀಣ ತವ ಶ್ಷ ೀಣ ಧೀಮತಾ॥1-3॥ 
ಅತರ ಶ ರಾ ಮಹ ೀಷಾಿಸ್ಾ ಭಿೀಮಾಜತಯನ್ಸಮಾ ಯತಧ  
ಯತಯತಧ್ಾನ  ೀ ವಿರಾಟ್ಶಿ ದ್ತರಪ್ದ್ಶಿ ಮಹಾರಥಾಃ ॥1-4॥ 
ದ್ೃಷ್ಟಕ ೀತತಶಿಕ್ಟ್ರತಾನ್ಾಃ ಕಾಶ್ೀರಾಜಶಿ ವಿೀಯಯವಾನ್  
ಪ್ುರತಜಿತತಾಂತಭ  ೀಜಶಿ ಶ ೈಬಾಶಿ ನ್ರಪ್ುಂಗವಾಃ ॥1-5॥ 
ಯತಧ್ಾಮನ್ತಾಶಿ ವಿಕಾರಂತ ಉತುಮೌಜಾಶಿ ವಿೀಯಯವಾನ್  
ಸ್ೌಭದ  ರೀ ದೌಪ್ದ ೀರಾಶಿ ಸವಯ ಏವ ಮಹಾರಥಾಾಃ॥1-6॥ 
2-6. ಸಂಜಯನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಧೃತರಾಷ್ಿ ಮಹಾರಾಜಾ! ವೂಾಹವಾಗಿ ಸಂಗರಹಿಸಲಪಟ್ಟ ಪಾಂಡವರ ಸ್ ೈನ್ಾವನ್ತನ ನಿನ್ನ ಮಗನಾದ್ 
ದ್ತಯೀಯಧನ್ನ್ತ ನ  ೀಡಿ, ಕ ಡಲ ೀ ದ  ರೀಣಾಚಾಯಯರಿದ ಾಡ ಗ  ಹ  ೀಗಿ ಅವರಿಗ  ಹಿೀಗ  
ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ:- ಆಚಾಯಯರ ೀ! ನಿಮಮ ಶ್ಷ್ಾನ್ತ, ಬತದ್ಯಶಾಲ್ಲಯತ, ದ್ತರಪ್ದ್ರಾಜಕತಮಾರನ್  ಆದ್ 
ದ್ೃಷ್ಟದ್ತಾಮನನ ಂಬ ಪಾಂಡವ ಸ್ ೀನಾಪ್ತಯಿಂದ್ ವೂಾಹವಾಗಿ ರಚ್ಚಸಲಪಟಿಟರತವ ಮಹತುರವಾದ್ ಈ 
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ಪಾಂಡವ ಸ್ ೈನ್ಾವನ್ತನ ನ  ೀಡಿ, ಈ ಪಾಂಡವ ಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲಿ್ಲ ಮಹಾಧನ್ತಧ್ಾಯರಿಗಳು, ಯತದ್ಯ 
ಮಾಡತವುದ್ರಲ್ಲಿ ಭಿೀಮಾಜತಯನ್ರಿಗ  ಸಮಾನ್ರ  ಆದ್ ಹದ್ನ ೀಳು ಜನ್ ಶ ರರಿರತವರತ. 
ಅವರಾರ ಂದ್ರ  ಸ್ಾತಾಕ್ಟ್ರ, ವಿರಾಟ್, ದ್ತರಪ್ದ್ರ ಂಬ 1ಮಹಾರರ್ಥಕರತ, ಧೃಷ್ಟಕ ೀತತ, ಚ ೀಕ್ಟ್ರತಾನ್, 
ಕಾಶ್ರಾಜರ ಂಬ ಪ್ರಾಕರಮಗಳು, ಪ್ುರತಜಿತ್, ಕತಂತಭ  ೀಜ, ಶ ೈಬಾ ಎಂಬ ನ್ರಶ ರೀಷ್ಠರತ, 
ಪ್ರಾಕರಮರಾದ್ ಯತಧ್ಾಮನ್ತಾ, ವಿೀರನಾದ್ ಉತುಮೌಜಸತ್, ಸತಭದಾರ ತನ್ಯನಾದ್ 
ಅಭಿಮನ್ತಾ, ಪ್ರತವಿಂಧಾ-ಸತತಸ್  ೀಮ-ಶತರತಕಮಯ-ಶತಾನಿೀಕ-ಶತರತಸ್ ೀನ್ ಎಂಬ ಐದ್ತ ಜನ್ 
ದೌರಪ್ದ್ೀ ಪ್ುತರರತ ಎಂಬಿೀ ಹದ್ನ ೀಳು ಜನ್ ಮಹಾವಿೀರರತ. 
1. ಏಕ  ೀ ದ್ಶಸಹಸ್ಾರಣಿ ಯೀಧಯೀತಾಸತು ಧನಿಿನಾಂ  
ಶಸರಶಾಸರಪ್ರವಿೀಣಶಿ ಮಹಾರಥ ಇತ ಸೃತಾಃ  
ಅಮತಾನ  ಾೀಧಯೀದ್ಾಸತು ಸಂಪರೀಕ  ುೀಽತರಥಸತು ಸಾಃ  
ರಥಸ್ ುವೀಕ ೀನ್ ಯೀದಾಯಾ ಸ್ಾಾತುನ  ಾೀಧಯರಥಾಃ ಸೃತಾಃ |  
ರಾವನ್ತ ಶಸರಶಾಸರ ಪ್ರವಿೀಣನಾಗಿದ್ತಾ ಏಕಾಕ್ಟ್ರರಾಗಿಯೀ ಹತತು ಸ್ಾವಿರ ಧನ್ತಧ್ಾಯರಿಗಳನ್ತನ ಇದ್ರಿಸಿ ಯತದ್ಯ ಮಾಡಲತ ಸಮಥಯನ  ೀ ಅವನ್ತ ಮಹಾರಥನ ಂದ್ , 
ಅಸಂಖ್ಾಾತ ಯೀಧರ  ಡನ  ಯತದ್ಯ ಮಾಡಲತ ಸಮಥಯನಾದ್ವನ್ತ ಅತರಥನ ಂದ್ , ಒಬಬ ಧನ್ತಧ್ಾಯರಿಯಡನ  ಯತದ್ಯ ಮಾಡಿ ಜಯಿಸಬಲವಿನ್ತ ರರ್ಥಕನ ಂದ್ , 
ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಕಮಮ ಬಲವುಳುವನ್ತ ಅಧಯರಥನ ಂದ್  ಉಕುವಾಗಿದ . 

ಅಸ್ಾಮಕಂ ತತ ವಿಶ್ಷಾಟ ಯೀ ತಾನಿನ ಬ  ೀಧ ದ್ಿಜ  ೀತುಮ  
ನಾಯಕಾ ಮಮ ಸ್ ೈನ್ಾಸಾ ಸಂಜ್ಞಾಥಯಂ ತಾನ್ ಬರವಿೀಮ ತ ೀ ॥1-7॥ 
ಭವಾನ್ ಭಿೀಷ್ಮಶಿ ಕಣಯಶಿ ಕೃಪ್ಶಿ ಸಮತಂಜಯಾಃ  
ಅಶಿತಾಾಮಾ ವಿಕಣಯಶಿ ಸ್ೌಮದ್ತುಸುಥ ೈವ ಚ॥1-8॥ 
ಅನ ಾೀ ಚ ಬಹವಾಃ ಶ ರಾ ಮದ್ಥ ೀಯ ತಾಕುಜಿೀವಿತಾಾಃ  
ನಾನಾಶಸರಪ್ರಹರಣಾಸ್ವ ೀಯ ಯತದ್ಯ ವಿಶಾರದಾಾಃ॥1-9। 
7-9. ದ್ಿಜ  ೀತುಮಾ! ಆಚಾರಾಯ! ನ್ಮಮ ಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲ್ಲಿರತವ ಬಲ್ಲಷ್ಠರಾದ್ ಸ್ ೀನಾನಾಯಕರನ್ ನ 
ಸಹ ನಿನ್ನ ಜ್ಞಾಪ್ಕಕ  ಾಸಾರ ಹ ೀಳುವನ್ತ. ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಜಯಶ್ೀಲರಾದ್ ನಿೀನ್ತ, ಭಿೀಷ್ಮ, ಕಣಯ, ಕೃಪ್, 
ಅಶಿತಾಾಮ, ವಿಕಣಯ, ಸ್  ೀಮದ್ತು ಪ್ುತರನಾದ್ ಭ ರಿಶರವರಾಜ ಮತತು ನ್ನ್ಗಾಗಿ ಪಾರಣ ಬಿಡಲತ 
ಸಿದ್ಯರಾಗಿರತವ, ಯತದ್ಯ ಕತಶಲರತ, ವಿವಿಧ ಶಸ್ಾರಸರಧ್ಾರಿಗಳೂ ಆದ್ ಬಹತ ಸಂಖ್ಾಾತ ಶ ರರ  
ಕ ಡ ನ್ಮಮ ಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲಿ್ಲರತವರತ. 

ಅಪ್ರಾಯಪ್ುಂ ತದ್ಸ್ಾಮಕಂ ಬಲಂ ಭಿೀಷಾಮಭಿರಕ್ಷಿತಮ್  
ಪ್ರಾಯಪ್ುಂ ತಿದ್ಮೀತ ೀಷಾಂ ಬಲಂ ಭಿೀಮಾಭಿರಕ್ಷಿತಮ್ ॥1-10॥ 
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ಅಯನ ೀಷ್ತ ಚ ಸವ ೀಯಷ್ತ ಯಥಾಭಾಗಮವಸಿಾತಾಾಃ  
ಭಿೀಷ್ಮಮೀವಾಭಿರಕ್ಷಂತತ ಭವಂತಾಃ ಸವಯ ಏವ ಹಿ ॥1-11॥ 
ತಸಾ ಸಂಜನ್ಯನ್ ಹಷ್ಯಂ ಕತರತವೃದ್ಯಾಃ ಪತಾಮಹಾಃ |  
ಸಿಂಹನಾದ್ಂ ವಿನ್ದ  ಾೀಚ ್ಾೈಶಂಖ್ಂ ದ್ಧ್ೌಮ ಪ್ರತಾಪ್ವಾನ್ ॥1-12॥ 
ತತಶಶಂಖ್ಾಶಿ ಭ ೀಯಯಶಿ ಪ್ಣವಾನ್ಕ ಗ  ೀಮತಖ್ಾಾಃ  
ಸಹಸ್ ಾೈವಾಭಾಹನ್ಾಂತ ಸ ಶಬಾಸತುಮತಲ  ೀಽಭವತ್॥1-13॥ 
10-13. ಹಿೀಗಿರತವ ಉಭಯ ಪ್ಕ್ಷಗಳ ಸಿಾತಯನ್ತನ ನ  ೀಡತವುದ್ರಲ್ಲಿ ಭಿೀಷಾಮಚಾಯಯನಿಂದ್ 
ರಕ್ಷಿತವಾದ್ ನ್ಮಮ ಸ್ ೈನ್ಾವು ಶತತರ ಪ್ಕ್ಷವನ್ತನ ಜಯಿಸಲತ ಅಸಮಥಯವಾಗಿದ . ಭಿೀಮಸ್ ೀನ್ನಿಂದ್ 
ರಕ್ಷಿತವಾದ್ ಪಾಂಡವಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲಿ್ಲ ನ್ಮಮನ್ತನ ಜಯಿಸತವುದ್ಕ ಾ ಬ ೀಕಾದ್ ಬಲವು 
ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿರತವುದ ಂದ್ತ ತ  ೀರತತುದ . ಪಾಂಡವರಿಗಿಂತಲ  ನ್ಮಗ  ನಾಲತಾ ಅಕೌಹಿಣಿ 
ಸ್ ೈನ್ಾವು ಹ ಚಾಿಗಿದ್ಾರ , ಉಭಯ ಪ್ಕ್ಷಗಳಲಿ್ಲರತವ ಬಲ್ಲಷ್ಟರನ್ತನ ಪ್ರಿಗಣನ  ಮಾಡಿ ನ  ೀಡಿದ್ರ  
ನ್ಮಗ  ಜಯವಾಗಲಾರದ ಂದ್ತ ತ  ೀರತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಉಪ್ಸ್ ೀನಾಪ್ತಗಳಾದ್ 
ನಿೀವ ಲಿರ  ಬಹಳ ಜಾಗರ ಕರಾಗಿ ನ್ಮಮ ಮತಖ್ಾ ಸ್ ೀನಾಪ್ತರಾದ್ ಭಿೀಷ್ಮನಿಗ  
ಬ ಂಗಾವಲಾಗಿದ್ತಾ ನಿಮಮ ನಿಮಮ ವೂಾಹದಾಿರಗಳಲಿ್ಲ ದ್ೃಢವಾಗಿ ನಿಂತತ, ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ತ  ಡಗಿದ್ 
ಭಿೀಷ್ಮನಿಗ  ರಾವ ಕಡ ಯಿಂದ್ಲ  ಶತತರಬಾಧ್ ರಾಗದ್ಂತ  ನ  ೀಡಿಕ  ಂಡತ ಅವನ್ನ್ತನ 
ಕಾಪಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕಾದ್ತದ್ತ ಮತಖ್ಾವ ಂದ್ತ ದ್ತಯಾೀಯಧನ್ನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಈ ರಿೀತ 
ವಿಷಾದ್ಸತತುರತವ ದ್ತಯೀಯಧನ್ನಿಗ  ಸಂತ  ೀಷ್ವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಲತ ಕತರತವೃದ್ಯನ್ತ, 
ಪ್ರತಾಪ್ಶಾಲ್ಲಯ  ಆದ್ ಭಿೀಷ್ಮನ್ತ ಗಟಿಟರಾಗಿ ಸಿಂಹನಾದ್ ಮಾಡಿ ಶಂಖ್ವನ್ ನದ್ದ್ನ್ತ. 
ತರತವಾಯ ಪ್ಣವ, ಆನ್ಕ, ಗ  ೀಮತಖ್, ಶಂಖ್, ಭ ೀರಿ ಮತಂತಾದ್ ವಾದ್ಾಗಳು ಒಟಿಟಗ  
ಬಾರಿಸಲಪಟ್ತಟವು. ಈ ಶಬಾವು ಎಲಾಿ ಕಡ ಗ  ವಾಾಪಸಿತತ. 

ತತಶ ಿೀತ ೈಹಯಯೈಯತಯಕ ುೀ ಮಹತ ಸಾಂದ್ನ ೀ ಸಿಾತೌ 
ಮಾಧವಾಃ ಪಾಂಡವಶ ೈವ ದ್ವೌಾ ಶಂಖ್ೌ ಪ್ರದ್ದ್ಮತತಾಃ॥1-14॥ 
ಪಾಂಚಜನ್ಾಂ ಹೃಷಿೀಕ ೀಶ  ೀ ದ ೀವದ್ತುಂ ಧನ್ಂಜಯಾಃ  
ಪೌಂಡರಂ ದ್ಧ್ೌಮ ಮಹಾಶಂಖ್ಂ ಭಿೀಮಕಮಾಯ ವೃಕ  ೀದ್ರಾಃ॥1-15॥ 
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ಅನ್ಂತವಿಜಯಂ ರಾಜಾ ಕತಂತೀಪ್ುತ  ರೀ ಯತಧಷಿಠರಾಃ  
ನ್ಕತಲಸ್ಹದ ೀವಶಿ ಸತಘ ೀಷ್ಮಣಿಪ್ುಷ್ಪಕೌ ॥1-16॥ 
ಕಾಶಾಶಿ ಪ್ರಮೀಷಾಿಸ ಶ್ಖ್ಂಡಿೀ ಚ ಮಹಾರಥಾಃ  
ಧೃಷ್ಟದ್ತಾಮನೀ ವಿರಾಟ್ಶಿ ಸ್ಾತಾಕ್ಟ್ರಶಾಿಪ್ರಾಜಿತಾಃ ॥1-17॥ 
ದ್ತರಪ್ದ  ೀ ದೌಪ್ದ ೀರಾಶಿ ಸವಯಶಾಃ ಪ್ೃರ್ಥವಿೀಪ್ತ ೀ 
ಸ್ೌಭದ್ರಶಿ ಮಹಾಬಾಹತಶಶಂಖ್ಾನ್ ದ್ಧತಮಾಃ ಪ್ೃಥಕ್ಸ ಪ್ೃಥಕ್ಸ ॥1-18॥ 
14-18. ಅನ್ಂತರ ಕೃಷಾಣಜತಯನ್ರತ ಶ ಿೀತಾಶಿಗಳನ್ತನ ಹ ಡಿದ್ ದ್ವಾ ರಥದ್ಲ್ಲಿ ಕತಳಿತತಕ  ಂಡ ೀ 
ದ್ವಾವಾದ್ ಪಾಂಚಜನ್ಾವ ಂಬ ಶಂಖ್ವನ್ತನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ , ದ ೀವದ್ತುವ ಂಬ ಶಂಖ್ವನ್ತನ 
ಧನ್ಂಜಯನ್  ಊದ್ ಧವನಿಮಾಡಿದ್ರತ. ಭಯಂಕರ ಕೃತಾಗಳನ್ತನ ಮಾಡಲತ ಸಮಥಯನಾದ್ 
ವೃಕ  ೀದ್ರನ್ತ1=ಭಿೀಮಸ್ ೀನ್ನ್ತ ಪೌಂಡರವ ಂಬ ಮಹಾಶಂಖ್ವನ್ತನ ಊದ್ದ್ನ್ತ. 
ಕತಂತೀಕತಮಾರನಾದ್ ಯತಧಷಿಠರನ್ತ ಅನ್ಂತವಿಜಯವ ಂಬ ಶಂಖ್ವನ್ ನ, ನ್ಕತಲನ್ತ 
ಸತಘ ೀಷ್ವ ಂಬ ಶಂಖ್ವನ್ ನ, ಸಹದ ೀವನ್ತ ಮಣಿಪ್ುಷ್ಪಕವ ಂಬ ಶಂಖ್ವನ್ ನ ಊದ್ದ್ರತ. 
ಮಹಾರರ್ಥಕರಾದ್ ಕಾಶಾ, ಶ್ಖ್ಂಡಿೀ, ಧೃಷ್ಟದ್ತಾಮನ, ವಿರಾಟ್, ಅಪ್ರಾಜಿತನಾದ್ ಸ್ಾತಾಕ್ಟ್ರ, ದ್ತರಪ್ದ್, 
ದೌಪ್ದ್ೀಪ್ುತರ - ಅಭಿಮನ್ತಾ ಮತಂತಾದ್ ಶ ರರತ ಪ್ರತ ಾೀಕ ಪ್ರತ ಾೀಕವಾಗಿ ತಮಮತಮಮ 
ಶಂಖ್ಗಳನ್ತನ ಧವನಿಮಾಡಿದ್ರತ. 
1 ತೀಕ್ಷ್ಣಶ ೈವ ಪ್ರಚಂಡಷ್ಿ ವೃಕ  ೀ ನಾಮಾನ್ನ  ೀ ಮತಾಃ 
 ಸ ಪಾಂಡವಸಾ ಜಠರ ೀ ತ ೀನ್ ಭಿೀಮೀ ವೃಕ  ೀದ್ರಾಃ  
ಅಪ್ರಿಮತಾಹಾರವನ್ತನ ಜಿೀಣಯಮಾಡಿಸತವಂತಹ ಪ್ರಚಂಡವಾದ್ 'ವೃಕ' ಎಂಬ ಅಗಿನಯತ ಭಿೀಮನ್ ಉದ್ರದ್ಲ್ಲಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನಿಗ  ವೃಕ  ೀದ್ರ ಎಂಮ ಹ ಸರತ. 

ಸ ಘ ೀಷ  ೀ ಧ್ಾತಯರಾಷಾಿಣಾಂ ಹೃದ್ರಾನಿ ವಾದಾರಯತ್ 
ನ್ಭಶ ಪ್ೃರ್ಥವಿೀಂ ಚ ೈವ ತತಮತಲ  ೀ ವಾನ್ತನಾದ್ಯನ್ ॥1-19॥ 
19.ಪಾಂಡವಪ್ಕ್ಷದ್ ವಿೀರಾಗರಣಿಗಳ ಆ ಶಂಖ್ನಾದ್ವು ಭ ಮಾ೦ತರಿಕ್ಷಗಳಲಿ್ಲ ವಾಾಪಸಿ 
ಪ್ರತಧವನಿಯನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿ ಧೃತರಾಷ್ಿ ಪ್ುತರರ ಹೃದ್ಯವನ್ತನ ಭ ೀದ್ಸತವಂತದ್ಯತತ. ಅದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ್ 
ಕ ಡಲ  ನಿನ್ನ ಪ್ುತರರತ ತಮಗ  ವಿನಾಶಕಾಲವು ಸನಿನಹಿತವಾಯಿತ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ರತ. 

ಅಥ ವಾವಸಿಾತಾನ್ ದ್ೃಷಾಟವ ಧ್ಾತಯರಾಷಾಿನ್ ಕಪಧವಜಾಃ  
ಪ್ರವೃತ ುೀ ಶಸರಸಂಪಾತ ೀ ಧನ್ತರತದ್ಾಮಾ ಪಾಂಡವಾಃ॥1-20॥ 
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ಹೃಷಿೀಕ ೀಶಂ ತದಾ ವಾಕಾಮದ್ಮಾಹ ಮಹಿೀಪ್ತ ೀ 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ  

ಸ್ ೀನ್ಯೀರತಭಯೀಮಯಧ್ ಾೀ ರಥಂ ಸ್ಾಾಪ್ಯ ಮೀಽಚತಾತ॥1-21॥ 
ರಾವದ ೀತಾನಿನರಿೀಕ ೀಹಂ ಯೀದ್ತಯಕಾಮಾನ್ವಸಿಾತಾನ್  
ಕ ೈಮಯರಾ ಸಹ ಯೀದ್ಯವಾಮಸಿಮನ್ ರಣಸಮತದ್ಾಮೀ ॥1-22॥ 
ಯೀತ್ಾಮಾನಾನ್ವ ೀಕ ೀಹಂ ಯ ಏತ ೀಽತರ ಸಮಾಗತಾಾಃ 
ಧ್ಾತಯರಾಷ್ಿಸಾ ದ್ತಬತಯದ ಯೀಯತಯದ ಯೀ ಪರಯಚ್ಚಕ್ಟ್ರೀಷ್ಯವಾಃ॥1-23॥ 
20-23. ಧೃತರಾಷ್ಿಮಹಾರಾಜಾ! ಅನ್ಂತರ ಯತದ್ಯ ಮಾಡಲತ ಸಿದ್ಯರಾದ್ ನಿನ್ನ ಮಕಾಳನ್ತನ 
ನ  ೀಡಿ ಬಾಣಗಳನ್ತನ ಬಿಡತವ ಕಾಲವು ಸಮೀಪಸತತುರಲಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಇಂದ್ರಯಪ ರೀರಕನಾದ್ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ನ್ತನ ಕತರಿತತ ' ಅಚತಾತಾ ! ಈ ಯತದ್ಯ ಸಮಾರಂಭದ್ಲಿ್ಲ ನಾನ್ತ ರಾರ  ಡನ  ಯತದ್ಯ 
ಮಾಡಬ ೀಕತ? ದ್ತಬತಯದ್ಯರಾದ್ ದ್ತಯೀಯಧನ್ನಿಗ  ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಅನ್ತಕ ಲಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಬಂದ್ರತವವರತ ರಾರತ? ಯತದಾಯಾರ್ಥಯಗಳಾಗಿ ನಿಂತರತವ ಆ ಯೀಧರನ ನಲಾಿ ನಾನ್ತ 
ನ  ೀಡತತ ೀನ . ಅದ್ತವರ ಗ  ನ್ನ್ನ ರಥವನ್ತನ ಉಭಯ ಸ್ ೈನ್ಾಗಳ ಮಧಾದ್ಲ್ಲಿ ನಿಲಿ್ಲಸತ' ಎಂದ್ತ 
ಕ ೀಳಿಕ  ಂಡನ್ತ. 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ಏವಮತಕ  ುೀ ಹೃಷಿಕ ೀಶ  ೀ ಗತಡಾಕ ೀಶ ೀನ್ ಭಾರತ  
ಸ್ ೀನ್ಯೀರತಭಯೀಮಯಧ್ ಾೀ ಸ್ಾಾಪ್ಯಿತಾಿ ರಥ  ೀತುಮಮ್॥1-24॥ 
ಭಿೀಷ್ಮ ದ  ರೀಣಪ್ರಮತಖ್ತಸ್ವ ೀಯಷಾಂ ಚ ಮಹಿೀಕ್ಷಿತಾಮ್ 
ಉವಾಚ ಪಾಥಯ ಪ್ಶ ೈತಾನ್ ಸಮವ ೀತಾನ್ ಕತರ ನಿತ॥1-25॥ 
24-25. ಸಂಜಯನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾಜನ ೀ! ಜಿತನಿದ್ರನಾದ್ ಅಜತಯನ್ನಿಂದ್ ಈ ರಿೀತ 
ಪಾರರ್ಥಯತನಾಗಿ, ಸವಯಂದ್ರಯಪ ರೀರಕನಾದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಸಕಲ ರಾಜರ ಸಮಕ್ಷಮದ್ಲಿ್ಲ 
ಭಿೀಷ್ಮದ  ರೀಣಾದ್ಗಳಿದ್ರಿಗ  ಪಾಥಯನ್ ರಥವನ್ತನ ನಿಲಿ್ಲಸಿ, ಪಾಥಾಯ! ಯತದ್ಯಕಾಾಗಿ ನ ರ ದ್ರತವ ಈ 
ಕೌರವರನ್ತನ ನ  ೀಡ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ.  
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ತತಾರಪ್ಶಾತಿತಾನ್ ಪಾಥಯಾಃ ಪತೄನ್ಥ ಪತಾಮಹಾನ್  
ಆಚಾರಾಯನಾಮತತಲಾನಾಭಾತೄನ್ತಪತಾರನೌಪತಾರನ್್ಖಿೀಂಸುಥಾ ॥1-26॥ 
ಶಿಶತರಾನ್ ಸತಹೃದ್ಶ ೈವ ಸ್ ೀನ್ಯೀರತಭಯೀರಪ  
ತಾನ್ ಸಮೀಕ್ಷ ಸ ಕೌಂತ ೀಯಸ್ವಾಯನ್ ಬಂಧ ನ್ವಸಿಾತಾನ್॥1-27॥ 
ಕೃಪ್ರಾ ಪ್ರರಾಽವಿಷ್ ಟ ವಿಷಿೀದ್ನಿನದ್ಮಬರವಿೀತ್  
ದ್ೃಷ ಟವೀಮಂ ಸಿಜನ್ಂ ಕೃಷ್ಣ ಯತಯತತತ್ಂ ಸಮತಪ್ಸಿಾತಂ॥1-28॥ 
ಸಿೀದ್ಂತ ಮಮ ಗಾತಾರಣಿ ಮತಖ್ಂ ಚ ಪ್ರಿಶತಷ್ಾತ 
ವ ೀಪ್ಥತಶಿ ಶರಿೀರ ೀ ಮೀ ರ  ೀಮಹಷ್ಯಶಿ ಜಾಯತ ೀ॥1-29॥ 
ಗಾಂಡಿೀವಂ ಸರಂಸತ ೀ ಹಸ್ಾುತ್ ತಿಕ ೈವ ಪ್ರಿದ್ಹಾತ ೀ 
ನ್ ಚ ಶಕ  ನೀಮಾವಸ್ಾಾತತಂ ಭರಮತೀವ ಚ ಮೀ ಮನ್ಾಃ॥1-30॥ 
26-30. ಪಾಥಯನ್ತ ಆ ಎರಡತ ಪ್ಕ್ಷಗಳ ಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲಿ್ಲರತವ ಭ ರಿಶರವಸತ್ ಮತಂತಾದ್ ಪತೃಗಳು, 
ಭಿೀಷಾಮದ್ಪತಾಮಹರತ, ದ  ರೀಣರ ೀ ಮದ್ಲಾದ್ ಆಚಾಯಯರತ, ಶಲಾಾದ್ ಮಾತತಲರತ, 
ದ್ತಯೀಯಧನಾದ್ ಭಾರತೃಗಳು - ಅವರ ಪ್ುತರರತ, ಪೌತರರತ, ಸ್ ನೀಹಿತರತ, ಮಾವಂದ್ರತ, 
ಸತಹೃತತುಗಳು (ಪ್ರತತಾಪ್ಕಾರದ್ ಆಶ ಯಿಲಿದ  ಉಪ್ಕಾರ ಮಾಡತವ ಸ್ ನೀಹಿತರತ) ಇತಾಾದ್ಾನ ೀಕ 
ಬಂಧತಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ನ್ತ. ಯತದ್ಯಕಾಾಗಿ ನಿಂತರತವ ಆ ಬಂಧತಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ ಕ ಡಲ ೀ 
ಕೌಂತ ೀಯನಿಗ  ಮನ್ಸತ್ ಬದ್ಲಾಯಿಸಿತತ. ಬಂಧತಗಳಲಿ್ಲ ದ್ಯಯತಂಟ್ಾಗಿ 
ವಿಷಾದ್(ಮೀಹಮ ಲಕವಾದ್ ಶ  ೀಕದ್ಂದಾಗತವ ಮನ  ೀದೌಬಯಲಾವು ವಿಷಾದ್ವ ನಿಸತವುದ್ತ. 
ಇದ್ತ ರಾವ ಕ ಲಸ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಅವಕಾಶ ಕ  ಡತವುದ್ಲಿ)ಪ್ಡತತು ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ;1 
'ಕೃಷಾಣ! ಯತದ್ಯ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಬಂದ್ರತವ  ಈ ಬಂಧತಜನ್ರನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ಹಸ್ಾುದ್ಾವಯವಗಳು 
ಕತಗುತವ . ಮತಖ್ವು ಬಾಡತತುದ . ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ ನ್ಡತಕವು, ರ  ೀಮಾಂಚವೂ ಸಹ ಉಂಟ್ಾಗಿದ . 
ಕ ೈಯಲ್ಲಿರತವ ಗಾಂಡಿೀವ ಧನ್ತಸತ್ ಕ ಳಗ  ಬಿೀಳುತುದ . ಚಮಯವಾದ್ರ  ೀ ಸತಡತತುದ . 
ನಿಲತಿವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಮಥಾಯವಿಲ;ಿ ಮನ್ಸತ್ ಪ್ಲಿಟ್ವಾದ್ಂತದ . 
1.ಯತಾಃ ಕಷ್ಯಸಿ ದ ೀವ ೀಶ ನಿಯಮಾ ಸಕಲಂ ಜಗತ್ 
ಅತ  ೀ ವದ್ಂತ ಮತನ್ಯಾಃ ಕೃಷ್ಣಂ ತಾಿಂ ಬರಹಮವಾದ್ನ್ಾಃ – ಮಹಾಕ ಮಯಪ್ುರಾಣ 
ಅವರವರಿಗ  ಯೀಗಾ ಕಾಯಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ ರೀರಿಸತತು ಸಕಲ ಲ  ೀಕಕಷ್ಯಕ(ನಿರಾಮಕ)ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕೃಷ್ಣನಾಮಕನ್ತ. ‘ಕೃಷಿಭ ಯವಾಚಕಶಾಬಾಾಃ ಣ  ೀ ಹಿ ನಿವೃಯತವಾಚಕಾಃ' 
ಎಂಬ  ಪ್ರಮಾಣಾಂತರಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಸದಾ ಆನ್ಂದ್ರ ಪ್ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕೃಷ್ಣನಾಮವು ಅನ್ಿಥಯವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.  
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ನಿಮತಾುನಿ ಚ ಪ್ಶಾಾಮ ವಿಪ್ರಿೀತಾನಿ ಕ ೀಶವ 
ನ್ ಚ ಶ ರೀಯೀಽನ್ತಪ್ಶಾಾಮ ಹತಾಿ ಸಿಜನ್ಮಾಹವ ೀ॥1-31॥ 
ನ್ ಕಾಂಕ ೀ ವಿಜಯಂ ಕೃಷ್ಣ ನ್ ಚ ರಾಜಾಂ ಸತಖ್ಾನಿ ಚ | 
ಕ್ಟ್ರಂ ನ  ೀ ರಾಜ ಾೀನ್ ಗ  ೀವಿಂದ್ ಕ್ಟ್ರಂ ಭ  ೀಗ ೈಜಿೀಯವಿತ ೀನ್ ವಾ॥1-32॥ 
ಯೀಷಾಮಥ ಯ ಕಾಂಕ್ಷಿತಂ ನ  ೀ ರಾಜಾಂ ಭ  ೀಗಾಸತ್ಖ್ಾನಿ ಚ |  
ತ ಇಮೀಽವಸಿಾತಾ ಯತದ ಯೀ ಪಾರಣಾಂಸಾಕಾುವ ಧನಾನಿ ಚ॥1-33॥ 
31-33. 2ಕ ೀಶವಾ! ಎಲ ಿಲ ಿ ಅಪ್ಶಕತನ್ಗಳ ೀ ಕಂಡತಬರತತುವ . ಯತದ್ಯ ಮಾಡಿ ಬಂಧತಜನ್ರನ್ತನ 
ಸಂಹರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಶ ರೀಯಸ್ನ್ತನ ಕಾಣಲಾರ ನ್ತ. ಕೃಷಾಣ! ಜಯ, ರಾಜಾ ಸತಖ್ 
ಇವುಗಳಾವುದ್ನ್ ನ ನಾನ್ತ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವುದ್ಲಿ. ರಾವ ಬಂಧತವಗಯಕ  ಾೀಸಾರ ರಾಜಾ, ಭ  ೀಗ, 
ಸತಖ್ಗಳು ನ್ಮಗ  ಅಪ ೀಕ್ಷಿತವಾಗಿವ ಯೀ, ಆ ಬಂಧತಗಳ ಲಿರ  ಪಾರಣ, ಧನಾಡಾಾಶಗಳನ್ತನ 
ತ  ರ ದ್ತ ಯತದ್ಯಕ ಾ ಸನ್ನದ್ಯರಾಗಿ ನಿಂತರತವರತ. ಅವರನ ನಲಾಿ ಸಂಹರಿಸಿದ್ ಬಳಿಕ ಶ ನ್ಾವಾದ್ ಈ 
ರಾಜಾದ್ಂದ ೀನ್ತ ಫಲ? ಸಿಜನ್ರ ಲಾ ಿ ಹ  ೀದ್ಮೀಲ  ಭ  ೀಗವ ಂತಹತದ್ತ? ಎಲಿರನ್ ನ 
ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡತ ಬದ್ತಕ್ಟ್ರ ಫಲವ ೀನ್ತ?  
2.ಹಿರಣಾಗಭಯಾಃ ಕಾಃ ಪರೀಕುಾಃ ಈಶಶಾಂಕರ ಏವ ಚ  
ಸೃಷಾಟಾದ್ನಾವತಯಯತ ತಾವತಾಃ ಕ ೀಶವೀ ಭಗವಾನ್ – ಹರಿವಂಶ 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಪತರಾಃ ಪ್ುತಾರಸುಥ ೈವ ಚ ಪತಾಮಹಾಾಃ  
ಮಾತತಲಾಶಿಶತರಾಾಃ ಪೌತಾರಶಾಾಲಾಸ್ಂಬಂಧನ್ಸುಥಾ॥1-34॥ 
ಏತಾನ್ ನ್ ಹಂತತಮಚಾ್ಮ ಘನತ  ೀಽಽಪ ಮಧತಸ ದ್ನ್  
ಅಪ ತ ೈಲ  ೀಕಾರಾಜಾಸಾ ಹ ೀತ  ೀಾಃ ಕ್ಟ್ರಂ ನ್ತ ಮಹಿೀಕೃತ ೀ॥1-35॥  
ನಿಹತಾ ಧ್ಾತಯರಾಷಾಟನ್ನಾಃ ಕಾ ಪರೀತಾಃ ಸ್ಾಾಜಜನಾದ್ಯನ್  
ಪಾಪ್ಮೀವಾಶರಯೀದ್ಸ್ಾಮನ್ ಹತ ಿೈತಾನಾತತಾಯಿನ್ಾಃ॥1-36॥ 
ತಸ್ಾಮನಾನಹಾಯ ವಯಂ ಹಂತತಂ ಧ್ಾತಯರಾಷಾಿನ್್ ಬಾಂಧವಾನ್  
ಸಿಜನ್ಂ ಹಿ ಕಥಂ ಹತಾಿ ಸತಖಿನ್ಾಃ ಸ್ಾಾಮ ಮಾಧವ॥1-37॥ 
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34-37. ಈ ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಗತರತಗಳು, ಪತೃಗಳು, ಪ್ುತರರತ, ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳು, 
ಸ್  ೀದ್ರಮಾವಂದ್ರತ, ದ್ತರಪ್ದಾದ್ ಮಾವಂದ್ರತ, ಪೌತರರತ, ಶಾಲಕರತ ಇತರ 
ಬಂಧತಗಳೂ ಕ ಡ ಸ್ ೀರಿರತವರತ. ಮಧತಸ ದ್ನಾ! ಈ ಶತತರಗಳು ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಸಂಹರಿಸಿದ್ರ  ಚ್ಚಂತ ಯಿಲಿ; ನಾನ್ತ ಮಾತರ ಇವರನ್ತನ ಕ  ಲಿಲಾರ ನ್ತ! ಮ ರತ 
ಲ  ೀಕಗಳ ಸ್ಾಮಾರಜಾಾಧಪ್ತಾವು ಲಭಿಸತವುದಾದ್ರ  ಇಂತಹ ಸಿಜನ್ 
ಹತಾಾತಮಕವಾದ್ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡಲಾರ ನ್ತ! ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಕ ೀವಲ ಅಲಪವಾದ್ 
ಭ ಲ  ೀಕಾಧಪ್ತಾಕಾಾಗಿ ಈ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡತವ ನ ೀ? ಎಂದ್ಗ  ಇಲಿ. 
ಜನಾದ್ಯನಾ! ಧೃತರಾಷ್ಿ ಕತಮಾರರನ್ತನ ಸಂಹರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ಮಗ ೀನ್ತ ಫಲ? 
ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿರಾಗಲ್ಲೀ- ಪ್ರಲ  ೀಕದ್ಲಿ್ಲರಾಗಲ್ಲೀ ಸತಖ್ವು ಲಭಿಸಲಾರದ್ತ. 
1ಆತತಾಯಿಗಳನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಿದ್ರ  ಪಾಪ್ವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಶಾಸರದ್ಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದ . ಈ 
ಧೃತರಾಷ್ಿನ್ಂದ್ನ್ರತ ಆತತಾಯಿಗಳ ೀ ಆಗಿರತವರತ. ಆದ್ರ  ಇವರ ಸಹಾಯಕಾಾಗಿ 
ಬಂದ್ರತವ ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳು ಆತತಾಯಿಗಳಲಿ. ಅಂತಹವರನ್ತನ ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಕ  ಲಿಬ ೀಕಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ಮಗ  ಪಾಪ್ವು ಬಂದ ೀ ಬರತತುದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಬಂಧತಗಳಾದ್ ದ್ತಯೀಯಧನಾದ್ಗಳನ್ತನ ಕ  ಲಿಬಾರದ್ತ, ಲಕ್ಷಿುೀಪ್ತಯೀ! 
ಸಿಜನ್ರನ ನಲಾಿ ಕ  ಂದ್ತ ನಾವು ಸತಖ್ಪ್ಡತವುದಾದ್ರ  ಹ ೀಗ ?  
1.ಅಗಿನದ  ೀ ಗರದ್ಶ ೈವ ಶಸರಪಾಣಿಧಯನಾಪ್ಹಾಃ ಕ ೀತರದಾರಾಪ್ಹಾರಿೀ ಚ ಷ್ಡ ೈತ ೀ ಹಾತಾಯಿನ್ಾಃ 
ಮನ  ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳಿಗ  ಬ ಂಕ್ಟ್ರಯಿಡತವವನ್ತ, ವಿಷ್ಕ  ಡತವವನ್ತ, ಆಯತಧಪಾಣಿರಾಗಿ ಕ  ಲಿಲತ ಬರತವವನ್ತ, ಕ ೀತರ ಮತತು ಸಿರೀ ಇವರನ್ತನ ಅಪ್ಹರಿಸತವವನ್ತ ಈ 
ಆರತ ಮಂದ್ಯ  ಆತತಾಯಿಗಳ ನಿಸತವರತ. 

ಯದ್ಾಪ ಾೀತ ೀ ನ್ ಪ್ಶಾಂತ ಲ  ೀಭ  ೀಽಪ್ಹತಚ ೀತಸಾಃ  

ಕತಲಕ್ಷಯಕೃತಂ ದ  ೀಷ್ಂ ಮತರದ  ರೀಹ ೀ ಚ ಪಾತಕಮ್॥1-38॥ 
ಕಥಂ ನ್ ಜ್ಞ ೀಯಮಸ್ಾಮಭಿಾಃ ಪಾಪಾದ್ಸ್ಾಮನಿನವತಯತತಂ  

ಕತಲಕ್ಷಯಕೃತಂ ದ  ೀಷ್ಂ ಪ್ರಪ್ಶಾದ್ಭಜಯನಾದ್ಯನ್ ॥1-39॥ 
38-39.ಈ ಕೌರವರಾದ್ರ  ೀ ರಾಜಾಾಬಿಲ  ೀಭದ್ಂದ್ ಬತದ್ಯಹಿೀನ್ರಾಗಿ, ವಿವ ೀಚನಾ ಶಕ್ಟ್ರುಯಿಲಿದ , 
ಕತಲನಾಶಮಾಡತವುದ್ರಿಂದಾಗತವ ಅನ್ಥಯವನ್ ನ, ಮತರದ  ರೀಹದ್ಂದ್ ಬರತವ ಪಾಪ್ವನ್ ನ 
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ಲಕ್ಷಿಸತವವರಲಿ. ಜನಾದ್ಯನಾ! ಕತಲಕ್ಷಯದ್ಂದಾಗತವ ಅನ್ಥಯವನ್ತನ ತಳಿದ್ರತವ ನಾವು ಇಂತಹ 
ಪಾಪ್ಕೃತಾವನ್ತನ ತಡ ಗಟ್ಟದ್ರತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಆದ್ಕಾರಣ ಖ್ಂಡಿತವಾಗಿಯ  ಈ ಯತದ್ಯವು 
ಮಾಡತಕತಾದ್ಲಿ.  

ಕತಲಕ್ಷಯೀ ಪ್ರಣಶಾಂತ ಕತಲಧಮಾಯಾಃ ಸನಾತನಾಾಃ  
ಧಮೀಯ ನ್ಷ ಟೀ ಕತಲಂ ಕೃತ್ನಮಧಮೀಯಽಭಿಭವತತಾತ॥1-40॥ 
ಅಧಮಾಯಭಿಭವಾತ್ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರದ್ತಷ್ಾಂತ ಕತಲಸಿರಯಾಃ  
ಸಿರೀಷ್ತ ದ್ತಷಾಟಸತ ವಾಷ ಣೀಯಯ ಜಾಯತ ೀ ವಣಯಸಂಕರಾಃ॥1-41॥ 
ಸಂಕರ  ೀ ನ್ರಕಾಯೈವ ಕತಲಘ್ನನನಾಂ ಕತಲಸಾ ಚ 
ಪ್ತಂತ ಪತರ  ೀ ಹ ಾೀಷಾಂ ಲತಪ್ುಪಂಡ  ೀದ್ಕಕ್ಟ್ರರರಾಾಃ॥1-42॥ 
ದ  ೀಷ ೈರ ೀತ ೈಾಃ ಕತಲಾಘ್ನನನಾಂ ವಣಯಸಂಕರಕಾರಕ ೈಾಃ 
ಉತಾ್ದ್ಾಂತ ೀ ಜಾತಧಮಾಯಾಃ ಕತಲಧಮಾಯಶಿ ಶಾಶಿತಾಾಃ ॥1-43॥ 
ಉತ್ನ್ನ ಕತಲಧಮಾಯಣಾಂ ಮನ್ತಷಾಾಣಾಂ ಜನಾದ್ಯನ್  
ನ್ರಕ ೀ ನಿಯತಂ ವಾಸ್  ೀ ಭವತೀತಾನ್ತಶತಶತರಮ॥1-44॥ 
40-44.ಕತಲನಾಶವಾಗಲ್ಲ; ಅದ್ರಿಂದ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ :- ಕತಲನಾಶವಾದ್ರ  ವಂಶ 
ಪ್ರಂಪ್ರಾಪಾರಪ್ುವಾದ್ ಕತಲಧಮಯಗಳು ನ್ಷ್ಟವಾಗತತುವ . ಧಮಯವು ಹ  ೀದ್ರ  ಕತಲವ ಲಿವೂ 
ಅಧಮಯಮಯವಾಗತವುದ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಕತಲಸಿರೀಯರತ ದ್ತಷ್ಟರಾಗತತಾುರ . ಸಿರೀಯರತ 
ದ್ತಷ್ಟರಾದ್ರ  ಜಾತಸ್ಾಂಕಯಯವುಂಟ್ಾಗತತುದ . ಈ ವಣಯಸ್ಾಂಕಯಯವು ಅದ್ರಿಂದಾಗತವ 
ಪ್ುತರಪೌತಾರದ್ ಕತಲಕ ಾ, ಕತಲನಾಶಕರಿಗ  ನ್ರಕವನ್ತನಂಟ್ತ ಮಾಡತವುದ್ತ. ಇವರ ಪತೃಗಳಿಗ  
ಶಾರದಾಯಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವವರಿಲಿದ್ಂತಾಗಿ ಅವರತ ನ್ರಕದ್ಲ್ಲಿ ಬಿೀಳುತಾುರ . ಹಿೀಗ  
ಕತಲನಾಶಕರಿಂದಾಚರಿಸಲಪಟ್ಟ ಜಾತಸ್ಾಂಕಯಯ ಕಾರಣವಾದ್ ಈ ದ್ತಷ್ೃತಾಗಳಿಂದ್ ಕ್ಷತರಯ 
ಜಾತಗ  ನಿಯತವಾದ್ ಧಮಯಗಳೂ, ವಂಶಪ್ರಂಪ್ರಾಗತವಾದ್ ಕತಲಧಮಯಗಳೂ 
ಹಾಳಾಗತತುವ . ಜನಾದ್ಯನಾ! ಹಿೀಗ  ಜಾತ ಕತಲಧಮಯಗಳನ್ತನ ನಾಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡ ಮನ್ತಷ್ಾರಿಗ  
ನಿರಂತರ ನ್ರಕವಾಸವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ನಾವು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಂದ್ ಕ ೀಳಿರತವ ವು. 
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ಅಹ  ೀ ಬತ ಮಹತಾಪಪ್ಂ ಕತತಯಂ ವಾವಸಿತಾ ವಯಂ  
ಯದಾರಜಾ ಸತಖ್ಲ  ೀಭ ೀನ್ ಹಂತತಂ ಸಿಜನ್ಮತದ್ಾತಾಾಃ ॥1-45॥ 
ಯದ್ ಮಾಮಪ್ರತೀಕಾರಮಶಸರಂ ಶಸರಪಾಣಯಾಃ 
ಧ್ಾತಯರಾಷಾಿರಣ ೀ ಹನ್ತಾಸುನ ೇ ಕ ೀಮತರಂ ಭವ ೀತ್॥1-46॥ 
 45-46. ನಾವು ರಾಜಾಸತಖ್ದಾಶ ಯಿಂದ್ ಸಿಜನ್ರನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಲತದ್ತಾಕುರಾಗಿ ಮಹಾ 
ಪಾಪ್ಕೃತಾವನ್ತನ ಮಾಡಲತ ಸನ್ನದ್ಯರಾಗಿರತವ ವು. ಅಯಾೀ! ಕಷ್ಟ! ಕಷ್ಟ! ಒಂದ್ತ ವ ೀಳ  ಶತತರಗಳು 
ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಲತ ಬಂದ್ರ  ನಾನ್ತ ಮಾತರ ಅದ್ಕ ಾ ಪ್ರತಕ್ಟ್ರರಯಯನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ಲಿ; 
ಹ ಚ ಿೀನ್ತ! ಆಯತಧವನ ನೀ ಹಿಡಿಯತವುದ್ಲಿ. ಹಾಗ  ಸತಮಮನಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಶಸರಪಾರಣಿಗಳಾದ್ 
ಧೃತರಾಷ್ಿ ಪ್ುತರರತ ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಕ  ಂದ್ರ  ಕ  ಲಿಲ್ಲ! ಅದ್  ನ್ನ್ಗ  ಶ ರೀಯಸಾರವ ೀ ಸರಿ. 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ಏವಮತಕಾುವಜತಯನ್ಾಃ ಸಂಖ್ ಾೀ ರಥ  ೀಪ್ಸಾ ಉಪಾವಿಶತ್  
ವಿಸೃಜಾ ಸಶರಂ ಚಾಪ್ಂ ಶ  ೀಕಸಂವಿಗನ ಮಾನ್ಸಾಃ॥1-47॥ 
47. ಈ ರಿೀತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ತನ್ಗ  ತ  ೀರಿದ್ತದ್ನ್ತನ ಹ ೀಳಿ ಶ  ೀಕದ್ಂದ್ ಚ್ಚತುಚಾಂಚಲಾವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ ಬಾಣಬಿಲತಿಗಳನ್ತನ ಕ ಳಗಿಟ್ತಟ ಯತದ್ಯರಂಗದ್ಲಿ್ಲದ್ಯ ರಥಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ಕತಳಿತನ್ತ ಎಂದ್ತ 
ಸಂಜಯನ್ತ ಧೃತರಾಷ್ಿನಿಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಅಜತಯನ್ವಿಷಾದ್ಯೀಗ  ೀ ನಾಮ 

ಪ್ರಥಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥1-47]॥ 

ದ್ಿತೀಯೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥2-[72]॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ - 
ತಂ ತಥಾ ಕೃಪ್ರಾವಿಷ್ಟಮಶತರಪ್ೂಣಾಯಕತಲ ೀಕ್ಷಣಂ 
ವಿಷಿೀದ್ಂತಮದ್ಂ ವಾಕಾಮತವಾಚ ಮಧತಸ ದ್ನ್ಾಃ ॥2-1॥ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ – 
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ಕತತಸ್ಾುವ ಕಷ್ಮಲಮದ್ಂ ವಿಷ್ಮೀ ಸಮತಪ್ಸಿಾತಂ  
ಅನಾಯಯಜತಷ್ಟಮಸಿಗಾಯಮಕ್ಟ್ರೀತಯಕರಮಜತಯನ್॥2-2॥ 
ಕ ೈಭಾಂ ಮಾ ಸಮ ಗಮಾಃ ಪಾಥಯ ನ ೈತತಿಯತಾಪ್ಪ್ದ್ಾತ ೀ 
ಕತದ್ರಂ ಹೃದ್ಯದೌಬಯಲಾಂ ತಾಕ  ುವೀತುಷ್ಠ ಪ್ರಂತಪ್ ॥2-3॥ 
1-3. ಸಂಜಯನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ ರಿೀತ ದ್ರಾಯತಕುನಾಗಿ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕಣಿಣೀರತ 
ತತಂಬಿ ನ  ೀಡತವುದ್ಕ ಾ ಆಗದ್ಂತ  ವಾಾಕತಲ್ಲತವಾದ್ ಕಣತಣಳುವನಾಗಿ ವಿಷಾದ್ಪ್ಡತತುರತವ 
ಅಜತಯನ್ನ್ನ್ತನ ಕತರಿತತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ:- ಅಜತಯನಾ! ಸಂಕಟ್ಕಾಲವಾದ್ ಈ 
ವಿಷ್ಮಸಂದ್ಭಯದ್ಲಿ್ಲ ಈ ಮೀಹವು ನಿನ್ಗ ೀಕ  ಬಂದ್ತತ? ಇಂತಹ ಮೀಹವು ನಿಮಮ 
ಹಿರಿಯರಾರಿಗ  ಬಂದ್ಲಿ. ಇದ್ತ ಸಿಗಯಕ ಾ ವಿರ  ೀಧಯತ, ಕ್ಷತರಯರಿಗ  ಅಪ್ಕ್ಟ್ರೀತಯಕರವು. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಅಧ್ ೈಯಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಬ ೀಡ! ಪಾಥಾಯ! ಈ ಕಾಯಯವು ನಿನ್ಗ  ಯೀಗಾವಲಿ. ಶತತರ 
ಸಂಹಾರಕನಾದ್ ಅಜತಯನಾ! ಹ ೀಸತವಂತಹ ಈ ಮನ  ೀದೌಬಯಲಾವನ್ತನ ಬಿಟ್ ಟೀಳು! ಯತದ್ಯಕ ಾ 
ಸನ್ನದ್ಯನಾಗತ – ಎಂದ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 
ಕಥಂ ಭಿೀಷ್ಮಮಹಂ ಸಂಖ್ ಾೀ ದ  ರೀಣಂ ಚ ಮಧತಸ ದ್ನ್ 
ಇಷ್ತಭಿಾಃ ಪ್ರತಯೀತಾ್ಾಮ ಪ್ೂಜಾಹಯವರಿಸ ದ್ನ್॥2-4॥ 
ಗತರ ನ್ಹತಾಿ ಹಿ ಮಹಾನ್ತಭಾವಾನ್  
ಶ ರೀಯೀ ಭ  ೀಕತುಂ ಭ ೈಕ್ಷ ಮಪೀಹ ಲ  ೀಕ ೀ 
ಹತಾಿಥಯಕಾಮಾಂಸತು ಗತರ ನಿಹ ೈವ 
ಭತಂಜಿೀಯ ಭ  ೀಗಾನ್ತರಧರಪ್ರದ್ಗಾಯನ್ ॥2-5॥ 
4-5. ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶತತರನಾಶಕನಾದ್ ಮಧತಸ ದ್ನಾ! ದ  ರೀಣಭಿೀಷಾಮಚಾಯಯರತ 
ನ್ಮಗ  ಪ್ೂಜಾರಲಿವ ? ಅಂತಹ ಪ್ೂಜಾರಿಗ  ಪ್ರತರಾಗಿ ಯತದ್ಯ ಹ ಡಿ ಬಾಣಗಳಿಂದ್ ಅವರನ್ತನ 
ಹ  ಡ ಯತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಭಗವದ್ಭಕಾಾದ್ ಗತಣಸಂಪ್ನ್ನರಾದ್ ಪ್ೂಜಾ ದ  ರೀಣಾದ್ ಗತರತಗಳನ್ತನ 
ಸಂಹರಿಸತವ ಗ  ೀಜಿಗ  ಹ  ೀಗದ  ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಭಿಕಾಟ್ನ ಯಿಂದಾದ್ರ  ಹ  ಟ್ ಟ 
ಹ  ರ ಯತವುದ್ತ ಲ ೀಸತ. ಹಾಗ  ಮಾಡಿದ್ರ  ಪ್ರಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿರಾದ್ರ  ದ್ತಾಃಖ್ಕ್ಟ್ರಾೀಡಾಗದ  
ಸತಖಿಸಬಹತದ್ತ. ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಈ ಗತರತಹನ್ನ್ವು ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ದ್ತಾಃಖ್ಕರವ ೀ ಸರಿ. 
ಹ ೀಗ ಂದ್ರ  - ಸತಖ್ಸ್ಾಧನ್ ವಿಷ್ರಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದ್ ಗತರತಗಳನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಿ ಅವರತ 
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ಭ  ೀಗಿಸತತುದ್ಾ ಆಸನಾದ್ ಭ  ೀಗಸ್ಾಧನ್ ವಸತುಗಳಲಿ್ಲ ಅವರ ರಕುವನ್ತನ ಸತರಿಸಿ ಅಂತಹ 
ಜತಗತಪಾ್ವಹವಾದ್ ಕಷ್ಮಲದ್ಂದ್ ಕ ಡಿದ್ ಆಸನಾದ್ಗಳಲಿ್ಲಯೀ ಕತಳಿತತ ಭ  ೀಗಪ್ಡತವುದ್ತ 
ಹ ೀಗ ? ಇದ್ತ ಪ್ರಲ  ೀಕದ್ ದ್ಾಃಖ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಹ ಚ್ಚಿನ್ ದ್ತಾಃಖ್ಕರವ ೀ ಸರಿ ! 

ನ್ ಚ ೈತದ್ಿದ್ಮಾಃ ಕತರನ  ನ ಗರಿೀಯೀ 
ಯದಾಿ ಜಯೀಮ ಯದ್ ವಾ ನ  ೀ ಜಯೀಯತಾಃ  
ರಾನ ೀವ ಹತಾಿ ನ್ ಜಿಜಿೀವಿಷಾಮ  
ಸ್ ುೀಽವಸಿಾತಾಾಃ ಪ್ರಮತಖ್ ೀ ಧ್ಾತಯರಾಷಾಿಾಃ॥2-6॥ 
ಕಾಪ್ಯಣಾದ  ೀಷ  ೀಪ್ಹತ ಸಿಭಾವಾಃ 
ಪ್ೃಚಾ್ಮ ತಾಿಂ ಧಮಯ ಸಮ ಢಚ ೀತಾಾಃ  
ಯಚ ್ಾೀಯಾಃ ಸ್ಾಾನಿನಶ್ಿತಂ ಬ ರಹಿ ತನ ೇ 
ಶ್ಷ್ಾಸ್ ುೀಽಹಂ ಶಾಧ ಮಾಂ ತಾಿಂ ಪ್ರಪ್ನ್ನಮ್॥2-7॥ 
ನ್ ಹಿ ಪ್ರಪ್ಶಾಾಮ ಮಮಾಪ್ನ್ತದಾಾ- 
ದ್ಾಚ  ್ೀಕಮತಚ  ್ೀಷ್ಣಮಂದ್ರರಾಣಾಂ  
ಅವಾಪ್ಾಭ ಮಾವಸಪ್ತನಮೃದ್ಯಂ 
ರಾಜಾಂ ಸತರಾಣಾಮಪ ಚಾಧಪ್ತಾಮ್॥2-8॥ 
6-8. ಈ ಎರಡತ ಪ್ಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ನಾವ ೀ ಬಲಾಧಕರ  ೀ ಅಥವಾ ಕೌರವರ ೀ ಬಲಾಧಕರ  ೀ? ಅದ್ನ್ತನ 
ತಳಿಯಲಾರ ವು. ನಾವ ೀ ಜಯಿಸತತ ುೀವ ಯೀ ಅಥವಾ ಅವರ ೀ ಜಯಿಸತತಾುರ ಯೀ? ಅದ್  
ನಿಶಿಯವಿಲಿ. ಒಂದ್ತ ವ ೀಳ  ನ್ಮಗ ೀ ಜಯವಾದ್ರ  ಲಾಭವ ೀನ್ತ? ರಾವ 
ಭಿೀಷ್ಮದ  ರೀಣಾದ್ಗಳನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಿದ್ರ  ನ್ಮಮ ಬದ್ತಕ ೀ ಜತಗತಪಾ್ವಹಾಗತವುದ  ೀ ಅಂತಹ 
ಭಿೀಷ್ಮದ  ರೀಣಾದ್ಗಳ ಲಿರ  ಇದ್ರಿಗ  ಯತದ್ಯಕ ಾ ನಿಂತರತವರತ. ಅವರನ ನ: 
ಸಂಹಾರಮಾಡಬ ೀಕಾಗಿರತವ ಈ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಹ ೀಗ  ಮಾಡಲ್ಲ? ಕಾಪ್ಯಣಾ (ದ ೈನ್ಾ ಅಥವಾ 
ದಾರಿದ್ರ) ಎಂಬ ದ  ೀಷ್ದ್ಂದ್ ನ್ನ್ಗ  ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿರತವ ಪಾಂಡಿತಾ, ಶೌಯಯ 
ಔದ್ರಾಯದ್ಗಳ ಲಿವೂ ಮರ ರಾಗಿವ . ಧಮಯವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಮನ್ಸತ್ ಮೀಹಗ  ಂಡಿದ . 
ಸಂಶರಾತಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ. ಭಿಕಾಟ್ನ -ಯತದ್ಯ ಇವ ರಡರಲ್ಲಿ ರಾವುದ್ನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ತ 
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ಶ ರೀಯಸಾರವೀ ಅದ್ನ್ತನ ನಿಣಯಯಿಸಿ ಹ ೀಳು. ನಾನ್ತ ನಿನ್ನ ಶ್ಷ್ಾನ್ತ, ನಿನ್ಗ  
ಶರಣಾಗತನಾಗಿರತವ ನ್ತ, ಶ ರೀಯಸಾರವಾದ್ ಧಮಯಮಾಗಯವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿ ಉದ್ಯರಿಸತ. ನ್ನ್ನ 
ಸಂಕಟ್ವು ಇಂದ್ರಯಗಳ ಸ್ಾರಾಸ್ಾರ ವಿವ ೀಚನಾಶಕ್ಟ್ರುಯನ ನೀ ಹಾಳುಮಾಡಿದ ; ಅದ್ನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವ ದಾರಿಯನ ನೀ ಕಾಣ ನ್ತ. ಯತದ್ಯ ಮಾಡಿ ರಾಜಾವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಶ  ೀಕ ಪ್ರಿಹಾರವಾಗಬಹತದ್ಲಿವ ? ಎಂದ್ತ ನಿೀವು ಕ ೀಳಬಹತದ್ತ. ಅದ್  ಯತಕುವಾಗಿ 
ಕಾಣತವುದ್ಲಿ; ದ ೀವಲ  ೀಕಾಧಪ್ತಾವು ದ  ರ ತರ  ಈ ಬಂಧತಗತವಾಯದ್ನಾಶಕೃತವಾದ್ 
ಶ  ೀಕವು ಹ  ೀಗತವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಈ ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಜಯ ಹ  ಂದ್ ನಿಷ್ಾಂಟ್ಕವಾದ್ 
ಭ ಮಂಡಲಾಧಪ್ತಾವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸತವ ಮಾತರದ್ಂದ್ ಬಂಧತ ನಾಶಕೃತವಾದ್ ಈ ದ್ತಾಃಖ್ವು 
ಹ ೀಗ  ಹ  ೀದ್ೀತತ? ಹ  ೀಗತವುದ ೀ ಇಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ನಾನ್ತ ರಾವ ಸ್ಾವಯಭೌಮ ಪ್ದ್ವಿಯನ್ ನ 
ಬಯಸತವುದ್ಲಿ; ಮೀಹಿತಚ್ಚತುನಾಗಿ ಸಂಕಟ್ಕ ಾ ಈಡಾಗಿರತವನ್ತ. ಇದ್ನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸತವ 
ಸಮೀಚ್ಚೀನ  ೀಪಾಯವ ಂದ್ರ  ಅಧ್ಾಾತಮ ತತಿಜ್ಞಾನ್ ಹ  ರತತ ಬ ೀರ  ಕಾಣ ನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಸ್ಾಿಮ! ಪ್ರಕೃತದ್ಲಿ್ಲ ಯತದ್ಯ ಕರಣ - ಭಿಕಾಟ್ನ ಗಳಲ್ಲಿ ರಾವುದ್ತ ಶ ರೀಯಸಾರವೀ, ಆಧ್ಾಾತಮ 
ತತಿಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ರಾವುದ್ತ ದಾರಿಯೀ ಅದ್ನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಿ ಹ ೀಳಿ ಮಾಗಯವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಪಾಥಯನ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ಲಿ್ಲ ಬಿನ್ನವಿಸಿಕ  ಂಡನ್ತ. 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ಏವಮತಕಾುವ ಹೃಷಿೀಕ ೀಶಂ ಗತಡಾಕ ೀಶಾಃ ಪ್ರಂತಪ್ಾಃ  
ನ್ ಯೀತ್ ಇತ ಗ  ೀವಿಂದ್ಮತಕಾು ತ ಷಿಣೀಂ ಬಭ ವ ಹ॥2-9॥ 
9. ಜಿತನಿದ್ರನ್ತ, ಶತತರಸಂಹಾರಕನ್  ಆದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ವ ೀದ್ ಪ್ರತಪಾದ್ಾನ್ತ, ಸವಯಂದ್ರಯ 
ಪ ರೀರಕನ್  ಆದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ಲಿ್ಲ ತನ್ನ ಸಂಕಟ್ವನ್ತನ ನಿವ ೀದ್ಸಿಕ  ಂಡತ ಸ್ಾಿಮೀ! ನಾನ್ತ ಯತದ್ಯ 
ಮಾಡತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿ ಸತಮಮ ನಾದ್ನ್ತ. ಆಹಾ! ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮಯ , ಧೀರನ್  ಆದ್ 
ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ಈ ರಿೀತ ಬತದ್ಯ ಯತಂಟ್ಾದ್ತದ್ತ ಆಶಿಯಯ!  

ತಮತವಾಚ ಹೃಷಿಕ ೀಶಾಃ ಪ್ರಹಸನಿನವ ಭಾರತ 
ಸ್ ೀನ್ಯೀರತಭಯೀಮಯಧ್ ಾೀ  ವಿಷಿೀದ್ಂತಮದ್ಂ ವಚಾಃ ॥2-10॥ 
10. ಉಭಯ ಸ್ ೈನ್ಾಗಳ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ನಿಂತತ ಈ ರಿೀತ ವಿಷಾದ್ಪ್ಡತತುರತವ ಅಜತಯನ್ನ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಿ 
ಹೃಷಿೀಕ ೀಶನ್ತ ಭಾರತಾ! ಎಂದ್ತ ಸಂಬ  ೀಧಸಿ, ಆಹಾ! ಇವನ್ತ ತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ 
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ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತತಾುನ ಂಬ ಸಂತ  ೀಷ್ದ್ಂದ್ ಮಂದ್ಹಾಸ್ಾನಿಿತನಾಗಿ 
ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದ್ನ್ತ ಎಂದ್ತ ಸಂಜಯನ್ತ ಧೃತರಾಷ್ಿನಿಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
ಕರತಣಾಮಯನ್ತ, ಸ್ಾಕಾದ್ಭಗವದ್ವತಾರನ್  ಆದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಇದ ೀ ಸರಿರಾದ್ 
ಸಂದ್ಭಯವ ಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತನ ನಿಮತುಮಾಡಿ ಸ್ಾಧತಜನ್ರಿಗ  ತತಿಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನಂಟ್ತ 
ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಉಪ್ದ ೀಶವನಾನರಂಭಿಸಿದ್ನ್ತ:-  ಭಗವಂತನ್ ಮಹಿಮಯನ್ನರಿತತ ಅವನ್ಲಿ್ಲ ಭಕ್ಟ್ರು 
ಮಾಡತತು, ಸಕಲ ಜನ್ರ  ಅವರವರಿಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ ಧಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ, ಅವನ್ತನ 
ಭಗವತ ಪಜ ಯಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಅವನಿಗ  ಸಮಪಯಸತವುದ್ತ ಶ ರೀಯಸಾರವು, ದ್ತಷ್ಟ ನಿಗರಹ-
ಶ್ಷ್ಟ ಪ್ರಿಪಾಲನ ಗಳು ಕ್ಷತರಯನಿಗ  ವಿಹಿತ ಕಾಯಯಗಳು. ಜಗಜಜನ್ಕನಾದ್ ಶ್ರೀನಾರಾಯಣನ್ 
ವ ೈರಿಗಳು ಮತತು ಅವರ ಬಂಧತಜನ್ರ  ಕ ಡ ದ್ತಷ್ಟರ ನಿಸತವರತ. ಅಂತಹವರನ್ತನ 
ನಿಗರಹಿಸತವುದ ೀ ಕ್ಷತರಯರಿಗ  ಮತಖ್ಾ ಧಮಯವು. ಅಜತಯನಾ! ಅಂತಹ ನಿಗರಹರ ಪ್ವಾದ್ ಯತದ್ಯವು 
ನಿನ್ಗ  ದ ೈವಕೃಪ ಯಿಂದ್ ಒದ್ಗಿದ ; ಅದ್ನ್ತನ ಭಗವದಾರಾಧನ ಯಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ, ಅಧಮಯ 
ಶಂಕ ಯನ್ತನ ದ್ ರಮಾಡಿ ಯತದ್ಯ ತತಪರನಾಗತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಗಿೀತಾಶಾಸರದ್ಂದ್ 
ಬ  ೀಧಸತವವನಾಗಿ ಆದ್ಯಲಿ್ಲ ನಿೀನ್ತ ಶಂಕ್ಟ್ರಸತತರತವ ಶ  ೀಕವು ಅವಿವ ೀಕಮ ಲಕವ ಂದ್ತ 
ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ  :- 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ - 

ಅಶ  ೀಚಾಾನ್ನ್ಿಶ  ೀಚಸುವಂ ಪ್ರಜ್ಞಾವಾದಾಂಶಿ ಭಾಷ್ಸ್ ೀ  
ಗತಾಸ ನ್ಗತಾಸ ಂಶಿ ನಾನ್ತಶ  ೀಚ೦ತ ಪ್ಂಡಿತಾಾಃ॥2-11॥ 
೧೧. ಅಜತಯನಾ! ನಿೀನ್ತ ದ್ತಯೀಯಧನ್ ಭಿೀಷ್ಮದ  ರೀಣಾದ್ಗಳ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತತುರತವ . 
ಆದ್ರ  ಅವರತ ಶ  ೀಕಾಹಯರಲಿ; ದ್ತಯೀಯಧನಾದ್ಗಳ ಸಂಹಾರದ್ಂದ್ ಪಾಪ್ ಬರತತುದ  
ಮತಂತಾಗಿ ನಿೀನಾಡಿದ್ ಮಾತತಗಳ ಲಿವೂ ನಿನ್ನ ಕಲಪನ ಯತ, ಶಾಸರಸಮಮತವಲ;ಿ 
ಪಾರಜ್ಞಮತವಿರತದ್ಯವಾಗಿದ . ಏಕ ಂದ್ರ :- ಜನ್ರತ ಬದ್ತಕ್ಟ್ರರತವ ಬಂಧತಗಳ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಹ ೀಗ  
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವುದ್ಲಿವೀ, ಹಾಗ ಯೀ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸ್ಾಯತವುದ್ಕ ಾ ಸಿದ್ಯರಾಗಿರತವ ಬಂಧತಗಳ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ಲಿ. (ದ್ತಯೀಯಧನಾದ್ಗಳು ಭಗವದ ಿೀಷಿಗಳಾದ್ 
ತಾಮಸಜನ್ರಾದ್ ಕಾರಣ ಅವರ ಸಂಹಾರದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವೂ, ಪಾಪ್ವೂ ಬರತವುದ ಂಬತದ್ತ 
ಅವಿವ ೀಕ ಮ ಲಕವು, ಪ್ಂಡಿತರಾಡತವ ಮಾತತಗಳಲಿ. ಅಂತಹ ದ್ತಷ್ಟನಿಗರಹವ ೀ ಕ್ಷತರಯನಾದ್ 
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ನಿನ್ಗ  ವಿಹಿತ ಧಮಯವು; ಅಧಮಯವಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಿೀನ್ತ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತತುರತವುದ್ತ 
ಅನಾಾಯವ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ನ್ ತ ಿೀವಾಹಂ ಜಾತತ ನಾಸಂ ನ್ ತಿಂ ನ ೀಮೀ ಜನಾಧಪಾಾಃ 
ನ್ ಚ ೈವ ನ್ ಭವಿಷಾಾಮಾಃ ಸವ ಯ ವಯಮತಾಃ ಪ್ರಮ್॥2-12॥ 
೧೨. ಕೃಷಾಣ! ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಗತರತಹಿರಿಯರತ ಸ್ಾಯತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಅವರ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ 
ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ನಾಾಯವಲಿವ ೀ? ನ್ನ್ನ ದ್ತಾಃಖ್ಕ ಾ 'ದ್ೃಷ ಟವೀಮಂ ಸಿಜನ್ಂ ಕೃಷ್ಣ' ೧-೨೮ ಇತಾಾದ್ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಕಾರಣಗಳನ್ತನ ಹಿಂದ ಯೀ ಹ ೀಳಿರತವ ನ್ತ. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸ್ಾಯತವುದ್ಕ ಾ 
ಸಿದ್ಯರಾಗಿರತವವರ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಏಕ  ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವುದ್ಲಿ? ನ್ನ್ನ ಮಾತತಗಳ ಲಿವೂ ಪಾರಜ್ಞ 
ಮತವಿರತದ್ಯ ಎಂಬತದಾದ್ರ  ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ :- ಅಜತಯನಾ! 1. ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳ ಆತಮಸಿರ ಪ್ನಾಶವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ದ್ತಾಃಖಿಸತವ ರಾ? ಇಲಿವ ೀ 2. 
ಆತಮಸಿರ ಪ್ವು ನಿತಾವು; ಆದ್ರ  ಈ ದ ೀಹಗಳು ಹ  ೀಗತತುವ ಂದ್ತ ಶ  ೀಕವ ? ಅಥವಾ 3. ಆತಮ-
ಶರಿೀರಗಳು ಬ ೀರ ಯಲಿ; ಶರಿೀರವ ೀ ಆತಮವು, ಅದ್ತ ನ್ಷ್ಟವಾದ್ರ  ಸವಯವೂ ಹ  ೀದ್ಂತ ಯೀ 
ಎಂದ್ತ ಶ  ೀಕವ ? 4. ಈ ದ ೀಹವು ಹ  ೀಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ರ ದ್ಶಯನ್, ಸಪಶಯನ್, 
ಸಂಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳಿಗ  ಅವಕಾಶವು ತಪಪ ನ್ನ್ಗ ೀ ಸತಖ್ಹಾನಿರಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಶ  ೀಕವ ೀ? 
ಮತಂತಾಗಿ ವಿಕಲ್ಲಪಸಿ, ಆತಮಸಿರ ಪ್ವು ಹ  ೀಗತತುದ ಂಬ ಮದ್ಲನ ಯ ಶಂಕ ಗ  ಉತುರವನ್ತನ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :– ಪಾಥಾಯ! ನಿೀನ್ತ, ಈ ರಾಜರತ, ನಾನ್ತ ಮತಂತಾದ್ ಸಕಲ ಚ ೀತನ್ರ  ಹಿಂದ  
ಇರಲ್ಲಲಿ ಎಂದ್ಲಿ; ಹಿಂದ ಯ  ಇದ ಾೀ ಇದ ಾವು. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಈಗ ಇವರತ ಹ  ಸದಾಗಿ 
ಹತಟಿಟದ್ರ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಡ. ನಾವ ಲರಿ  ಮತಂದ  ಇರತವುದ್ಲಿವ ಂತಲ  ಇಲಿ. ಮತಂದ ಯ  
ಇರತತ ುೀವ . ನಾಶಹ  ಂದ್ತವುದ ೀ ಇಲಿ. (ಈಗಿರತವುದ್ಂತ  ಕಾಣತತಲ ೀ ಇದ .) ಹಿೀಗ  
ಚ ೀತನ್ರ ಲಿರ  ಭ ತಭವಿಷ್ಾದ್ಿತಯಮಾನ್ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ಇರತತಾುರ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಆತಮನ್ತ 1 ಅನಾದ್=ಉತಪತುಯಿಲಿದ್ವನ್ತ, ನಿತಾ = ನಾಶರಹಿತನ್ತ ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸಿತತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಈ ಭಿೀಷಾಮದ್ ಆತಮರತ ನಾಶಹ  ಂದ್ತವರ ಂದ್ತ ನಿೀನ್ತ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ತ ನಾಾಯವಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
ಅಜತಯನ್ನ್ ನ ಪ್ದ್ಂದ್ ಲ  ೀಕಕ ಾ ತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶಕಾಾಗಿ ಪ್ರವೃತುವಾದ್ ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸರಕ ಾ 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು, ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಲಿರ  ಅಧಕಾರಿಗಳು, ಕ ಲವರಿಗ  ಈಶಿರನ್ತ ಅನಾದ್-ನಿತಾನ ಂಬ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಶಯವಿಲಿ. ಜಿೀವನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಮಾತರವ ೀ ಸಂಶಯವಿರತವುದ್ತ. ಕೃಷ್ಣನ ೀ 
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ಈಶಿರನ ಂದ್ತ ಕ ಲವರತ ತಳಿದ್ರತವರತ. ಇನ್ತನ ಕ ಲವರತ ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  ಸಂಶಯ ಪ್ಡತವರತ. 
ಕೃಷ್ಣನ್ತ ಈಶಿರನ್ತ ಮತತು ಅನಾದ್ನಿತಾನ್ತ ಎಂಬ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಶಯ ಪ್ಡತವ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  
ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ಕೃಷಾಣದ್ ಎಲಾಿ ಚ ೀತನ್ರಿಗ  ಅನಾದ್ನಿತಾತಿವನ್ತನ ಹ ೀಳುವುದ ೀ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ 
ಅಭಿಪಾರಯ. ಕೃಷ್ಣನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಶಯವಿಲದಿ  ಜಿೀವವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಮಾತರ ಸಂಶಯ 
ಪ್ಡತತುರತವ ಅಧಕಾರಿಗಳಿಗ  ಈ ಶ  ಿೀಕವು ಈ ರಿೀತ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತತುದ :- ಈಶಿರನಾದ್ ನಾನ್ತ 
ಅನಾದ್ರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಹ ೀಗ  ನಿತಾನಾಗಿರತವನ  ೀ ಹಾಗ ಯೀ ನಿೀನ ೀ ಮದ್ಲಾದ್ ಜಿೀವರತ 
ಅನಾದ್ ನಿತಾರಾಗಿರತವಿರಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಥಾಯ! ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಭಿೀಷಾಮದ್ ಜಿೀವರತ 
ನಾಶವಾಗತತಾುರ ಂದ್ತ ನಿೀನ್ತ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ತ ನಾಾಯವಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಈ ಪ್ಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ‘ಅಹಂ' 
ಎಂಬತದ್ತ ದ್ೃಷಾಟಂತವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
1 ಜಿೀವನ್ತ ಅನಾದ್ರಾದ್ರ  ಅವನ್ತ ಹತಟಿಟದ್ನ್ತ–ಸ್ಾಯತವನ್ತ ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ಯ ವಾವಹಾರದ್ ಪಾಡ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ  :– 
ಸಿದ ೀಹ ಯೀಗವಿಗಮೌ ನಾಮ ಜನ್ಮಮೃತೀ ಪ್ುರಾ |  
ಇತ ಾೀತ ೀ ಹ ೈವ ಜಿೀವಸಾ ಮತಕ ುೀನ್ಯ ತತ ಹರ ೀಾಃ ಕಿಚ್ಚತ್ || 

ದ ೀಹಿನ  ೀಽಸಿಮನ್ಾಥಾ ದ ೀಹ ೀ ಕೌಮಾರಂ ರೌವನ್ಂ ಜರಾ 
ತಥಾ ದ ೀಹಾಂತರಪಾರಪುಧೀಯರಸುತರ ನ್ ಮತಹಾತ॥2-13॥ 
13. ಜಿೀವರತ ನಿತಾರಾದ್ರ  ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳ ಶರಿೀರಗಳು ನಾಶವಾಗತವ ಕಾರಣ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವ ನ ಂಬ 
ಎರಡನ ಯ ಪ್ಕ್ಷಕ ಾ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶರಿೀರ ಹ  ಂದ್ರತವ ಜಿೀವನಿಗ  ಈಗಿರತವ 
ಸ ಾಲದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಬಾಲಾಾವಸ್ ಾಯ , ಅನ್ಂತರ ರೌವನಾವಸ್ ಾಯ ಬಳಿಕ ವೃದಾಯಾಪ್ಾವೂ 
ಬರತತುದ . ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಈಗಿರತವ ದ ೀಹವು ಹ  ೀದ್ರ  ಇನ  ನಂದ್ತ ದ ೀಹವು ಬಂದ ೀಬರತವುದ್ತ. 
ಎಂದ್ರ  ಬಾಲಾ ದ ೀಹವು ಹ  ೀದಾಗಾಗಲ್ಲೀ, ರೌವನ್ ದ ೀಹವು ಹ  ೀದಾಗಾಗಲ್ಲೀ ರಾರ  
ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ ಪ್ರತನಿಧರಾಗಿ ವೃದ್ಯದ ೀಹಾದ್ಗಳು ಲಭಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಸಮಾಧ್ಾನ್ಪ್ಡತವರತ. ಅಂದ್ಬಳಿಕ ಸತುರ  ಬ ೀರ  ದ ೀಹವು 1ಬಂದ ೀಬರತತುದ ರಾಗಿ 
ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸಲತ ಕಾರಣವಿಲಿ. (ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ವಾದ್ ರೌವನ್ ದ ೀಹವು ಹ  ೀಗಿ ಜಿೀಣಯವಾದ್ 
ಮತದ್ದ ೀಹವು ಬಂದಾಗಲ ೀ ದ್ತಾಃಖಿಸದ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ಮಾಡಿಕ  ಳುುವವರತ ಸ್ಾಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ 
ಮತದ್ದ ೀಹವು ಹ  ೀಗಿ ಬಳಿಕ ಕ  ೀಮಲವಾದ್ ಬಾಲದ ೀಹವು ಬರತತುದ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವ 
ವಿವ ೀಕಶಾಲ್ಲಗಳಿಗ  ಶ  ೀಕವ ಲ್ಲಿಂದ್ ಬಂದ್ೀತತ ? 
- ಹಿೀಗ  ವಿವ ೀಚನ್ಶ್ೀಲನಾದ್ ಬತದ್ಯವಂತನ್ತ ದ ೀಹನಾಶವಾಗತತ ುಂದ್ತ ಸ್ಾಯತವವರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಶ  ೀಕ ಪ್ಡತವುದ ೀ ಇಲಿ. 
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- ಬಾಲಾರೌವನ್ ದ ೀಹಗಳು ಹ  ೀಗತತುವ ಂದ್ರ  ದ ೀಹದ್ ಬಾಲಾ-ರೌವನಾವಸ್ ಾಗಳು ಮಾತರ 
ಹ  ೀಗತವುವು. ದ ೀಹವು ಮತದ್ತನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಉಳಿದ ೀ ಇರತವುದ್ತ. ಮರಣವು ಅಂತಹತದ್ಲಿ; 
ಮರಣವಾದ್ರ  ರಾವ ರಿೀತರಾಗಿಯ  ಈ ದ ೀಹವು ಉಳಿಯದ  ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ನಾಶವಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಶ  ೀಕವುಂಟ್ಾಗಬಹತದ್ಲಿವ ೀ? ಎಂದ್ರ  ಸ ಕ್ಷುದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ 
ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸಿದ್ರ  ಶ  ೀಕಕ ಾ ಕಾರಣವಿಲಿವ ಂಬತದ್ತ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡತವುದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಕ ಲವರತ 
ಬಂಗಾರದ್ ಕಂಠಹಾರವನ್ತನ ಅಳಿಸಿ ಕ ೈಗ  ಬಳ ಯನ್ತನ ಮಾಡಿಸಿಕ  ಳುುವರತ. ಆಗ ಬಂಗಾರ 
ವಿದ್ಾರ  ಅದ್ರ ಹಿಂದ್ನ್ ಆಕಾರವು ಹ  ೀಗಿ ಬ ೀರ  ಆಕಾರವು ಬರತತುದ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಯಜಮಾನ್ನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವುದ್ಲಿವ ಂಬತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಬಂಗಾರದ್ ನಾಣಾ ಅಥವಾ 
ಆಭರಣವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ಅದ್ಕ ಾ ಪ್ರತರಾಗಿ ದ್ವಾ ಪೀತಾಂಬರವನ್ತನ ಸಂತ  ೀಷ್ದ್ಂದ್ 
ತ ಗ ದ್ತಕ  ಳುುವರತ. ಆಗ ಬಂಗಾರವು ಸವಾಯತಮನಾ ಹ  ೀಗತವುದ್ತ. ಆದ್ರ  
ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂಬತದ್ತ ಅನ್ತಭವ ಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಆದ್ ಕಾರಣ ಒಂದ್ತ ವಸತುವು ಹ  ೀದ್ರ  
ಅದ್ಕ ಾ ಪ್ರತರಾಗಿ ಇನ  ನಂದ್ತ ವಸತುವು ದ  ರ ತರ  ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಯಿತತ. 
ಪಾಥಾಯ! ಪ್ರಕೃತ ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಈ ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳು ಸತುರ  ಅವರಿಗ  ಈ ದ ೀಹಕ ಾ ಬದ್ಲಾಗಿ 
ಇನ  ನಂದ್ತ ಒಳ ುಯ ದ ೀಹವ ೀ ಬರತತುದ ರಾಗಿ ಈ ದ ೀಹವು ಹ  ೀಗತವುದ ಂದ್ತ ನಿೀನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವುದ್ತ ಯತಕುವಲಿವ ಂದ್ತ ಎರಡನ ಯ ಶಂಕ ಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ.  
ಆತಮ ದ ೀಹಗಳು ಬ ೀರ ಯಲಿ; ದ ೀಹನಾಶವ ೀ ಆತಮನಾಶವು ಇತಾಾದ್ ಮ ರನ ಯ ವಿಕಲಪಕ ಾ ಈ 
ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ಲ ೀ ಪ್ರಿಹಾರವು ಉಕುವಾಗಿದ . ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಈ ದ ೀಹವಿರತವಾಗಲ ೀ ಬಾಲಾದ್ಲಿ್ಲ 
ನಾನ್ತ ಬಾಲಕನ ಂದ್ , ರೌವನ್ ಬಂದಾಗ ಯತವಕನ ಂದ್ , ತರತವಾಯ ವೃದ್ಯನ ಂದ್ 2 
ತಳಿಯತವ ನ್ತ. ಮತತು ಯತವಕನಾದಾಗ ಬಾಲಾ ಶರಿೀರವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ದ್ಾ ನಾನ ೀ ಈಗ ಯತವ 
ಶರಿೀರವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವ ನ್ತ ಮತಂತಾಗಿ ಬಾಲಾ ರೌವನ್ಗಳಲಿ್ಲ ಅನ್ತಭವಿಸಿದ್ಾ ಅನ ೀಕ 
ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಸಮರಿಸಿಕ  ಳುುವನ್ತ. ಸಮರಣ ಯತ ಚ ೀತನ್ನಿಗ ೀ ಸಲಿತಕತಾದ್ತ; ಜಡದ ೀಹಕ ಾ 
ಸಲಿದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಈ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನನಾದ್ ಆತಮನಿರತವನ ಂದ್ , ಅವನ ೀ ಇಂತಹ 
ಸಮರಣ ಗಳನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ ಂದ್  ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ಹಾಗ ಯೀ ಈ ಜಿೀವನಿಗ  ಮರಣಾನ್ಂತರ ಬ ೀರ  
ದ ೀಹವು ಬರತತುದ . ಹತಟಿಟದ್ ಕ ಡಲ ೀ ಮಕಾಳಿಗ  ಆಹಾರಾಪ ೀಕ ಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಹಿಂದ ಯ  ಜಿೀವನ್ತ ಜನ್ಮವ ತು(ಶರಿೀರವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ತ)ನ ಂದ್  ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ಈ ರಿೀತ 
ವಿವ ೀಚನ ಯಿಂದ್ ಜಿೀವದ ೀಹಗಳು ಬ ೀರ ಯಂದ್ತ ತಳಿದ್ರತವ ವಿವ ೀಕಶಾಲ್ಲಯ ದ ೀಹವ ೀ 
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ಆತಮನ ಂದ್ತ ಮೀಹಗ  ಳುುವುದ್ಲಿವಾಗಿ, ಅಸಿಾರವಾದ್ ದ ೀಹವು ನ್ಷ್ಟವಾದ್ರ  ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವುದ ೀ 
ಇಲಿ. ಪಾಥಾಯ! ನಿೀನ್  ಈ ರಿೀತರಾದ್ ವಿವ ೀಚನ ಯಿಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ತನ ದ್ ರಮಾಡತವುದ ೀ 
ಯತಕುವು. ದ ೀಹನಾಶವಾದ್ರ  ಆತಮನಾಶವಾಗತತುದ ಂದ್ತ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ತ ಸರಿಯಲಿ. 
1 ಕೌಮಾರ, ರೌವನ್, ಜರಾ ಎಂಬ ಪ್ದ್ಗಳಿಗ  ಕೌಮಾರಸಮರಣ , ರೌವನ್ಸಾಸಮರಣ , ಜರಾಸಮರಣ  ಎಂದ್ಥಯ. 'ದ ೀಹಿನ್ಾಃ ' ಎಂಬ ಏಕವಚನಾಂತ ಶಬಾಕ ಾ ದ ೀಹವುಳು ಒಬಬ 
ಜಿೀವನ್ತ ಎಂದ್ಥಯ. ಅದ್ರಿಂದ್ ದ ೀಹವು ಬ ೀರ , ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವನ್ನ್ತ ಬ ೀರ  ಎಂದ್ಥಯವಾಗತವುಮ. ದ ೀಹ-ಜ ೀವರತ ಒಂದ ೀ ಆಗಿದ್ಾರ  ದ ೀಹಿನ್ಾಃ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ ೀ 
ಅಸಂಗತವಾಗತತುದ . ದ ೀಹಿನ್ಾಃ ಎಂಬ ಪ್ದ್ಕ ಾ ದ ೀಹವುಳು (ದ ೀಹಭಿನ್ನನಾದ್) ಒಬಬ ಜಿೀವಾತಮನಿಗ  ಎಂದ್ಥಯ. 
ಹಿಂದ್ನಿಂದ್ಲ  ಇದ್ಯ ಜಿೀವನಿಗ  ನ್ ತನ್ವಾಗಿ ಪಾಂಚಭೌತಕ ಶರಿೀರ ಸಂಬಂಧವಾಗತವುದ ೀ ಜನ್ನ್ವು. ಆಗ ಹತಟಿಟದ್ನ ಂದ್ , ಅಂತಹ ಶರಿೀರ ಸಂಬಂಧವು ಹ  ೀದಾಗ 
ಸತುನ ಂದ್  ಆ ವಾವಹಾರದ್ ಗತಟ್ತಟ. ಹಿಂದ್ಲದಿ್ ಜಿೀವಸಿರ ಪ್ವ ೀ ಹ  ಸದಾಗಿ ಹತಟಿಟತ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬಾರದ್ತ. ಮತಕ್ಟ್ರುಪ್ಯಯಂತವಾಗಿ ಜಿೀವನಿಗ  ಅವನ್ 
ಕಮಾಯನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಶರಿೀರಗಳು ಹಿೀಗ  ಬಂದ್ತ ಹ  ೀಗತತುರತವುವು. ಹರಿಗಾದ್ರ  ೀ ಇಂತಹ ನ್ ತನ್ ಶರಿೀರಸಂಬಂಧ-ನಾಶಗಳ ಂಬ ಜನ್ನ್ ಮರಣಗಳೂ ಇಲಿ. 
ರಾಮಕೃಷಾಣದ್ ರ ಪ್ಗಳ ಲವಿೂ ಹ  ಸದ್ಲಿ; ಆವಿಭಾಯವ=ಹಿಂದ  ಕಾಣಿಸದ ೀ ಇದ್ತಾದ ೀ ವಾಕುವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕ  ಂಡವು. ಈ ಅಥಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ 'ರಾಮನ್ತ ಹತಟಿಟದ್ನ್ತ'. ಮತಂತಾಗಿ 
ವಾವಹರಿಸತವುದ್ತಂಟ್ತ. ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಜಿೀವನ್ಂತ  ದ ೀಹಸಂಬಂಧರ ಪ್ ಉತಪತುಯಿಲಿ; ಆವಿಭಾಯವಮಾತರವ ಂಬ ವಿಶ ೀಷ್ವನ್ತನ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿನ್ 'ತತ' ಎಂಬ ಶಬಾವು 
ಸ ಚ್ಚಸತತುದ . ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಮಾತಮನಿಂದ್ ಉಪ್ದ್ಷ್ಟವಾದ್ ಈ ಗಿೀತ ಯಲ್ಲಿ ಒಂದ್ತ ಅಕ್ಷರವೂ ವಾಥಯವಾಗಿಲಿ. ಪ್ರಮಾಣಾಂತರಗಳ ಸಹಾಯದ್ಂದ್ ಅದ್ರ ಭಾವವನ್ತನ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ.  
2.ದ ೀಹ ೀ ಪ್ಂಚತಿಮಾಪ್ನ ನೀ ದ ೀಹಿೀ ಕಮಾಯನ್ತಗ  ೀಽವಶಾಃ 
 ದ ೀಹಾಂತರಮನ್ತಪಾರಪ್ಾ ಪಾರಕುನ್ಂ ತಾಜತ ೀ ವಪ್ುಾಃ  
ವರಜನ್ ತಷ್ಠನ್ ಪ್ದ ೈಕ ೀನ್ ಯಧ್ ಾಥ ೈವ ೀಕ ೀನ್ ಗಚಿತ  
ಯಥಾ ತೃಣಜಲ ಕ ೈವಂ ದ ೀಹಿೀ ಕಮಯಗತಂ ಗತಾಃ  -ಭಾಗವತ ಸಂ. ೧೦, ಅಧ್ಾಾಯ ೧. 

ಮಾತಾರಸಪಶಾಯಸತು ಕೌಂತ ೀಯ ಶ್ೀತ  ೀಷ್ಣ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾಾಃ | 
ಆಗಮಾಪಾಯಿನ  ೀಽನಿತಾಸ್ಾುವಂಸಿುತಕ್ಷಸಿ ಭಾರತ॥2-14॥ 
14. ಕೃಷಾಣ! ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸಬಹತದಾದ್ ಭಿೀಷ್ಮದ  ರೀಣಾದ್ಗಳ ಹನ್ನ್ದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ 
ನಾಾಯವಲಿ.  ಜಿೀವಸಿರ ಪ್ವು ಅನಾದ್ನಿತಾವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸಂಹಾರ ಪ್ರಯತಕು ಅದ್ಕ ಾ 
ರಾವ ಅಪ್ಘ್ನತವೂ ಆಗಲಾರದ್ತ. ಈಗಿನ್ ದ ೀಹವು ಹ  ೀದ್ರ  ಇದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಉತುಮವಾದ್ ಬ ೀರ  
ದ ೀಹವು ಸಿದ್ಯವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ದ ೀಹನಾಶಕಾಾಗಿ ದ್ತಾಃಖಿಸಬ ೀಕಾಗಿಲಿ. ದ ೀಹಾತರಿಕುನಾದ್ 
ಆತಮನ್ತ ಪ್ರಮತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ದ ೀಹವು ಹ  ೀದ್ರ  ಆತಮನ್  ಹ  ೀದ್ಂತ ಯೀ ಎಂದ್ತ 
ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ಕ ಾ ಕಾರಣವಿಲಿ ಎಂಬತದಾಗಿ ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ ಲಿವೂ ನಿಜ; ಆದ್ರ  ನಾನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ಕ ಾ ಇನ್ ನ ಪ್ರಬಲವಾದ್ ಕಾರಣವಿದ . ರಾವುದ್ನ್ತನವ ರಾ? ಈ 
ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳ ಲಿರ  ನ್ನ್ನ ಅಭಿಮಾನ್ಕ ಾ ಪಾತರರಾದ್ ಸಿಕ್ಟ್ರೀಯರತ. ಅವರ ದ್ಶಯನ್, ಸಪಶಯನ್ ಮತತು 
ಅವರ  ಡನ  ಸಲಾಿಪ್ಮಾಡತವುದ್ತ ಇವ ಲಿವೂ ನ್ನ್ಗ ೀ ಸತಖ್ದಾಯಕವು. ಅಂತಹವರತ 
ಮೃತರಾದ್ರ  ಅವರ ದ್ಶಯನ್, ಸಪಶಯನ್, ಸಂಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳಿಗ  ಅವಕಾಶವು ತಪಪ ಇಲಿ್ಲ 
ನ್ನ್ಗಾಗಬಹತದಾದ್ ಸತಖ್ವು ಹ  ೀಗತತುದ . ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಬಾಣತಾಡನಾದ್ಗಳಿಂದ್ 
ಛಿನ್ನಭಿನ್ನಗಳಾದ್ ಅವರ ದ ೀಹಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡತವ ಮಾತರದ್ಂದ್ ಅತಾಂತ ದ್ತಾಃಖ್ವೂ ಆಗತತುದ . 
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ಹಿೀಗ  ಇಷ್ಟ ಹಾನಿ-ಅನಿಷ್ಟ ಪಾರಪುಗಳಿಗಾಕರವಾದ್ ಯತದ್ಯವು ನ್ನ್ಗ  ಬ ೀಡ, ಆ ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ತನ ನಾನ್ತ 
ಸಹಿಸಲಾರ ನ್ತ ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ನಾಲಾನ ಯ ಶಂಕ ಗ  ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಘ್ನರಣ, ರಸನ್ 
ಚಕ್ಷತಸತ್, ತಿಕತಾ, ಶ  ೀತರ ಎಂಬ ಐದ್ತ ಇಂದ್ರಯಗಳು ಪ್ರತ ಾೀಕವಾಗಿ ತನ್ತನ್ಗ  ಗಾರಹಾವಾದ್ 
ಗಂಧ, ರಸ, ರ ಪ್, ಸಪಶಯ, ಶಬಾ ಎಂಬ ವಿಷ್ಯಗಳ ಸಂಪ್ಕಯ ಹ  ಂದ್ದ್ರ  ಗಂಧ್ಾದ್ಗಳು 
ಅನ್ತಭವಕ ಾ ಬರತವುವು. ಆತಮನಿಗ  ಇಷ್ಟವಾದ್ ಸತಗಂಧ್ಾದ್ ವಿಷ್ಯವು ಅನ್ತಭವಕ ಾ ಬಂದಾಗ 
ಸತಖ್ವೂ, ಅನಿಷ್ಟ ದ್ತಗಯಂಧ್ಾದ್ ವಿಷ್ರಾನ್ತಭವದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವೂ ಬಂದ ೀಬರತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವು ವಿಷ್ರಾನ್ತಭವ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾಯಕವ ಂದ್ತ 
ಸಿದ್ಯವಾಗತತುದ . ಸಿಜನ್ರತ ಬದ್ತಕ್ಟ್ರದ್ಾರ  ಅವರ ದ್ಶಯನಾದ್ಗಳಿಗವಕಾಶವಾಗತವುದ್ತ. ಅವರತ 
ಮೃತರಾದ್ರ  ಅವರ ದ್ಶಯನ್ ಸಲಾಿಪಾದ್ಗಳಿಗವಕಾಶವಿಲಿದ್ಂತಾಗಿ ಅದ್ರಿಂದಾಗತವ 
ಸತಖ್ಹಾನಿಯ , ಅವರ ಛಿನ್ನಭಿನ್ನ ದ ೀಹದ್ಶಯನ್ದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವೂ ಉಂಟ್ಾಗತತು ಎಂದ್ಲಿವ , ನಿನ್ನ 
ಮನ  ೀಗತವು ಎಂಬತದಾಗಿ ಪಾಥಯನ್ ಆಶಯವನ್ತನ ಅನ್ತವಾದ್ ಮಾಡಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಈ ರಿೀತ 
ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವನ್ತ:- ಕತ೦ತೀಕತಮಾರಾ? ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ 
ಸಂಬಂಧಮಾತರವ ೀ ವಿಷ್ರಾನ್ತಭವ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾಯಕವಾಗಲಾರದ್ತ. 
ಏಕ ಂದ್ರ  ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವಿರತವಾಗಲ ಲಾಿ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳು ಬರಲಾರವು. ಈಗ 
ನ  ೀಡತ! ನಿದ ರ ಬಂದಾಗ, ಮ ರ್ ಯ ಹ  ಂದ್ದಾಗ ದ ೀಹಕ ಾ ರಾವುದಾದ್ರ  ಂದ್ತ ಸಪಶಯವು 
ತಪ್ಪದ  ಆಗತತುರತವುದ್ತ. ದ ೀಹದ್ಲ ಿಲಾಿ ತಿಗಿಂದ್ರಯವು ವಾಾಪಸಿರತತುದ . ದ ೀಹಕ ಾ ಸಪಶಯವಾದ್ರ , 
ತಿಗಿಂದ್ರಯಸಪಶಯಗಳ ಸಂಬಂಧವ ೀಪ್ಯಡತವುದ್ತ. ಆಗ ತಿಗಿಂದ್ರಯ-ಸಪಶಯ ಸಂಬಂಧವ ಂಬ 
ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವಿದ್ಾರ  ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳಾಗತವುದ್ಲಿ. ಎಚ ಿತಾುಗ ಅಥವಾ ಸಿಪ್ನ 
ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವಾದ್ರ  ಮಾತರ ವಿಷ್ರಾನ್ತಭವ ಮ ಲಕವಾಗಿ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳಾಗತವುವು. ಹಿೀಗ  ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವು ನಿದ ರ ಮದ್ಲಾದ್ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ 
ಸತಖ್ಪ್ರದ್ವಾಗದ , ಎಚ ಿತಾುಗ ಮಾತರ ಸತಖ್ಪ್ರದ್ವಾಗತತುರತವ ಕಾರಣ ನಿದ ರಯಲಿ್ಲ ಇಲಿದ್ರತವ, 
ಜಾಗರತ್ವಪ್ನ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ಮಾತರವ ೀ ಇದ್ತಾ ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ ವಿಷ್ರಾನ್ತಭವ 
ಮ ಲಕವಾಗಿ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳನ್ತನ೦ಟ್ತಮಾಡಿಸತವಂತಹ ಸಹಕಾರಿ ಕಾರಣವಂದ್ರಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ತ. ಆತಮನಿಗ  ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲರತವ ಅಭಿಮಾನ್ವ ೀ ಅಂತಹ ಸಹಕಾರಿ ಕಾರಣವು. 
ಬ ೀರಾವುದ್  ಅಂತಹತದ್ಲಿ. ಎಚ ಿತಾುಗಲ (ಜಾಗೃದ್ವಸ್ ಾಯಲಿ್ಲಯ )ಕ ಡ ನ್ಮಮ ಅಭಿಮಾನ್ಕ ಾ 
ಪಾತರರಲಿದ್ ಉದಾಸಿೀನ್ಜನ್ರತ ರ್ ೀದ್ಭ ೀದಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಕಷ್ಟ ಪ್ಡತತುರತವುದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ರ  
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ನ್ಮಗ  ದ್ತಾಃವಾಗತವುದ್ಲಿ. ನ್ಮಮ ಅಭಿಮಾನ್ಪಾತರರಾದ್ ಸಂಬಂಧ ಜನ್ರ ೀನಾದ್ರ  ಕಷ್ಟ 
ಪ್ಡತತುರತವುದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ ಕ ಡಲ ೀ ಅತಾಂತ ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವುದ ಂಬತದ್  
ಅನ್ತಭವಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಹಿೀಗ  ಅಭಿಮಾನ್ವಿದ್ಾರ  ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವು ದ್ಶಯನಾದ್ಗಳ 
ಮ ಲಕವಾಗಿ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾಯಕವಾಗತತುದ . ಅಭಿಮಾನ್ವಿಲಿದ್ದ್ಾರ  
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾಯಕಗಳಾಗತವುದ್ಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧಮಾತರವ ೀ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ರದ್ವಲಿ; ಅಭಿಮಾನ್ ಸಹಿತವಾದ್ ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವ ೀ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ರದ್ವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಗತತುದ . ಏವಂ ಚ ಅನ್ತಭವದಾಿರಾ ಸತಖ್ಾದ್ಪ್ರದ್ವಾದ್ 
ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವು ಆಗಮಾಪಾಯಿ=ಅನಿತಾ ಎಂದ್ರ  ರಾವಾಗಲ  
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ರದ್ವಲಿ ಅಭಿಮಾನ್ಸಹಿತವಾದಾಗ ಅದ್ತ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾಯಕವಾದ್ರ  
ಅಭಿಮಾನ್ವಿಲಿದ್ರತವಾಗ ಮತತು ನಿದ ರ ಮತಂತಾದ್ ಅವಸ್ ಾಗಳಲಿ್ಲ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾಯಕವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆಗ ಅದ್ರ ಸತಖ್ಾದ್ ಪ್ರದ್ತಿಕ ಾ ಹಾನಿಯತಂಟ್ಾಗತವ ಕಾರಣ 
ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧದ್ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ದಾತೃತಿವು ಸವಯಥಾ ಅನಿತಾವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಥಾಯ! 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳಿಗ  ಮ ಲಭ ತವಾದ್ ವಿಷ್ರಾಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಎಂದ್ರ  ‘ಇವರತ ನ್ಮಮವರತ' 
ಎಂಬ ಮಮತ ಯನ್ತನ ಬಿಡತ, ಆಗ ಬಂಧತದ್ಶಯನ್ ಸಪಶಯನಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಸತಖ್ವೂ ಆಗತವುದ್ಲಿ ; 
ಆವರ ಛಿನ್ನಭಿನ್ನ ದ ೀಹದ್ಶಯನ್ದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವೂ ಆಗತವುದ್ಲಿ. ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧವು 
ನಿಷ್ಪಲವಾಗತವುದ್ತ. ಸತಖ್ಹಾನಿದ್ತಾಃಖ್ಪಾರಪುಶಂಕ ಯ  ಮಾಯವಾಗಿ, ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ನಿಷ್ಾಳಂಕ 
ಪ್ರವೃತು ಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. 

ಯಂ ಹಿ ನ್ ವಾಥಯನ ುೀತ ೀ ಪ್ುರತಷ್ಂ ಪ್ುರತಷ್ಷ್ಯಭ 
ಸಮದ್ತಾಃಖ್ಸತಖ್ಂ ಧೀರಂ ಸ್  ೀಽಮೃತತಾಿಯ ಕಲಪತ ೀ॥2-15॥  
15. ಯತದ್ಯದ್ಂದ್ ನ್ನ್ಗ ೀ ಸತಖ್ಹಾನಿ-ದ್ತಾಃಖ್ಗಳು ಬರತವ ಸಂಭವವಿದ ರಾಗಿ ದ್ತಾಃಖಿಸತವ ನ್ತ 
ಎಂಬ ಶಂಕ ಗ , ಯತದ್ಯ ಮಾಡತ; ಅದ್ರಿಂದ್ ಬರಬಹತದಾದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ತನ ಅಭಿಮಾನ್ತಾಾಗದ್ಂದ್ 
ದ್ ರಮಾಡತ ಎಂಬ ಉಪ್ದ ೀಶವು ನ್ನ್ಗ  ರತಚ್ಚಸಲಾರದ್ತ. ದ್ತಾಃಖ್ಕರವಾದ್ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡಿ 
ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿ, ಅಭಿಮಾನ್ತಾಾಗದ್ಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ತ ರಾವ ನಿೀತ? 
ಕ ಸರನ್ತನ ತತಳಿದ್ತ ಕಾಲತ ತ  ಳ ದ್ತಕ  ಳುುವುದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ, ಕ ಸರನ್ತನ ತತಳಿಯದ  ದ್ ರದ್ಂದ್ 
ಸತತುಕ  ಂಡತ ಬರತವುದ್ತ ನಾಾಯವಲಿವ ? ಆ ಕಾರಣ ನಾನ್ತ ಯತದ್ಯ ಮಾಡದ್ರತವುದ ೀ ಲ ೀಸತ 
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ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಶಂಕ ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪ್ುರತಷ್ಶ ರೀಷ್ಠನಾದ್ ಅಜತಯನಾ! 
'1ಪ್ುರತಷ್ನ್ತ (ಶರಿೀರಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವುಳುವನ್ತ=ಎಚ ಿತುರತವವನ್ತ) ಮನ  ೀದೌಬಯಲಾರಹಿತನ್ತ (ಸತಖ್ 
ಬಂದಾಗ ಹಿಗುದ , ದ್ತಾಃಖ್ ಬಂದಾಗ ಕತಗುದ  ಇರತವ ಧ್ ೈಯಾಶಾಲ್ಲಯತ) ಮತತು ಲೌಕ್ಟ್ರಕ 
ವಿಷ್ಯಸತಖ್ವು ಮೀಕ್ಷವಿರ  ೀಧರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ದ್ಂತ  ಹ ೀಯವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ವನಾಗಿ 
ವಿಷ್ರಾಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಬಿಟಿಟರತವ ಜನ್ರನ್ತನ ಈ ಶಬಾಾದ್ ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧಗಳು 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ ಹಿಗಿುಸಿ ಕತಗಿುಸಲಾರವು. ಹಿೀಗ  ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳಿಂದ್ ಚ್ಚತು 
ಕ  ೀಭ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ರತವ ಬರಹಮ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ದ್ತಾಃಖ್ ಬರತತುದ ಂಬ 
ಭಯದ್ಂದ್ ಸಿಧಮಯವನ ನೀ ಬಿಡತವುದ್ತ ಶ ರೀಯಸಾರವಲಿ; ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತವಾದ್ ಧಮಯವನ್ತನ 
ಆಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಸಕುವಾಗಬಹತದಾದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ತನ ಧೀರನಾದ್ವನ್ತ ಅಭಿಮಾನ್ 
ತಾಾಗದ್ಂದ್ ಬರದ್ಂತ  ಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ಇದ ೀ ಮೀಕ್ಷ ಮಾಗಯ. ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಥಾಯ! ಈಗ 
ಪಾರಪ್ುವಾಗಿರತವ ಯತದ್ಯವು ನಿನ್ಗ  ಕತಯವಾಧಮಯವು. ದ್ತಾಃಖ್ಭಯದ್ಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  
ಧಮಯಲ  ೀಪ್ವಾಗತವುದ್ತ, ಧಮಯಲ  ೀಪ್ವು ನಿನ್ನಂತಹವನಿಗ  ಯೀಗಾವಲಿ. 
ಸಿಜನಾಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಬಿಡತ; ಧ್ ೈಯಯದ್ಂದ್ ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಿ ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗತ ಎಂದ್ತ 
ತಾತಪಯಯ.) 
1 (ಅ) ಪ್ುರಂ=ದ ೀಹಂ, ಸರತ=ಗಚಿತ (ಪ್ರತಾಕ್ಷತ  ೀ ಜಾನಾತ) ಇತ ಪ್ುರತಷ್ಾಃ=ಶರಿೀರ ದ್ಶಯನ್ವಾನ್ ಎಂದ್ರ  ಶರಿೀರ ದ್ಶಯನ್ವು ಎಚ ಿತುರತವ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ ೀ 
ಸಂಭವಿಸತವ ಕಾರಣ ಪ್ುರತಷ್ ಎಂದ್ರ  ಎಚ ಿತುರತವವನ ಂದ್ತ ಅಥಯವು. 
(ಆ) ಪ್ುರತಬರಹಮ ಗತಣಾಧಖ್ಾಾತುಜ್ಞಾನಾತತಪರತಷ್ಾಃ ಸೃತಾಃ. 

ನಾಸತ  ೀ ವಿದ್ಾತ ೀ ಭಾವೀ ನಾಭಾವೀ ವಿದ್ಾತ ೀ ಸತಾಃ 
ಉಭಯೀರಪ ದ್ೃಷ  ಟೀಽನ್ುಸುವನ್ಯೀಸುತುವದ್ಶ್ಯಭಿಾಃ॥2-16॥ 
16. 'ಪಾಪ್ಮೀವಾಶರಯೀದ್ಸ್ಾಮನ್..., ಅಹ  ೀ ಬತ ಮಹತಾಪಪ್ಂ... ನ್ರಕ ೀ ನಿಯತಂ ವಾಸಾಃ' 
ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಹ ೀಳಿರತವಂತ  ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳ ಸಂಹಾರರ ಪ್ ಯತದ್ಯದ್ಂದ್ ಪಾಪ್ 
ಬರತವುದ್ತ ನಿಶಿಯ. ಆದ್ರಿಂದ್ ನ್ರಕಾದ್ ಪ್ರಲ  ೀಕ ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತತುದ ರಾಗಿ ನಾನ್ತ 
ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ತ ನಾಾಯವ ೀ ಆಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಇವರ ಲಿರ  ಶ  ೀಚಾರ ೀ ಸರಿ ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ 
ಶಂಕ ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 1ಕ ಟ್ಟ ಕ ಲಸವನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಸತಖ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ; ಒಳ ುಯ ಕ ಲಸ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂಬತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವು. 
ದ್ತಷ್ಾಮಯದ್ಂದ್ ಸತಖ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ; ಸತಾಮಯದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂಬ ಸಿದಾಯಂತವನ್ತನ 
ತತಿಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ ಮಹಾತಮರತ ತಮಮ ಸಿಂತ ಅನ್ತಭವದ್ಂದ್ ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡತ ಅದ್ನ್ತನ 
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ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಿಂದ್ ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡಿರತವರತ. (ಪ್ರಕೃತ ಯತದ್ಯವು ಭಗವದ ಿೀಷಿಗಳಾದ್ 
ದ್ತಯೀಯಧನಾದ್ಗಳ ಮತತು ಅವರ ಬಂಧತವಗಯದ್ ನಿಗರಹರ ಪ್ವಾಗಿದ ರಾಗಿ ಕ್ಷತರಯನಾದ್ 
ನಿನ್ಗ  ಅದ್ತ ವಿಹಿತವಾದ್ ಕಮಯವ ೀ ಸರಿ. ಅದ್ತ ಪ್ರಲ  ೀಕದ್ತಾಃಖ್ಕ ಾ ಕಾರಣವಾಗಲಾರದ್ತ; ಅಷ ಟೀ 
ಅಲಿ; ಪ್ರಲ  ೀಕ ಸತಖ್ದಾಯಕವೂ ಆಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಪ್ಶಂಕ ಯಿಂದ್ ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ 
ನಾಾಯವಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
ಅಥವಾ  
ಕೃಷ್ಣನ ೀ ಈಶಿರನ್ತ, ಅನಾದ್ನಿತಾನ್ತ ಎಂದ್ತ ತಳಿಯದ್ರತವ ಜನ್ರನ್ತನ ಕತರಿತತ ‘ನ್ ತ ಿೀವಾಹಂ' 
ಎಂಬ ಹನ ನರಡನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್, ಕೃಷಾಣದ್ ಚ ೀತನ್ರ ಲರಿ  ಅನಾದ್= 
ಉತಪತುರಹಿತರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾಶವಿಲಿದ್ವರತ=ನಿತಾರತ ಎಂಬದಾಗಿ ಆತಮರಿಗ ಲಾ ಿ
ನಿತಾತಿವನ್ತನ ಸಮಥಯನ ಮಾಡಿರತವುದ್ತ ಸರಿಯಷ ಟ? ಅದ್ಕ ಾ ಅನಾದ್ರಾದ್ತದ ಲಿವೂ ನಿತಾವ ಂಬ 
ನಿಯಮವ ೀ ಮ ಲವು. ಅದ್ನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ರ  ಅನಾದ್ರಾಗಿ ನಿತಾವಾಗಿರತವ 
ಉದಾಹರಣ ಯಂದ್ರಬ ೀಕತ. ಅಂತಹ ಪಾರಮಾಣಿಕವಾದ್ ಉದಾಹರಣ ಯೀ ಇಲಿದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ 
(‘ಆತಮರತ ನಿತಾರತ' ಎಂಬ ಸಮಥಯನ ಯತ ಸರಿಯಲಿವ ಂದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ ಈ ಶ  ಿೀಕವು ಉತುರ 
ವಾಗತವುದ್ತ:- ಮಹದಾದ್ ಜಗತಾುಗಿ ಪ್ರಿಣಮಸತವ 2ಪ್ರಕೃತಗ  3ಉತಪತು ನಾಶಗಳಿಲಿ. ಪ್ರಕೃತ-
ಬರಹಮರತ ಅನಾದ್ ನಿತಾರ ಂಬ ಸಿದಾಾಂತವನ್ತನ ತತಿಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ ಮಹಾತಮರತ ಸಿತಾಃ ನ  ೀಡಿ 
ಲ  ೀಕಕ ಾ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿರತವರತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಪ್ರತಾಕ್ಷ ಮ ಲಕವಾದ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಉಪ್ದ ೀಶ 
ಪ್ರಂಪ್ರ , ವಿಷ್ತಣಪ್ುರಾಣಾದ್ ಆಗಮಾದ್ಗಳೂ ಕ ಡ ಪ್ರಕೃತಯತ ಅನಾದ್ನಿತಾವ ಂಬಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿದ ರಾಗಿ, ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿರತವ ನಿತಾತಿ ಸಮಥಯನ ಗ  ಮ ಲವಾದ್ ನಿಯಮಕ ಾ 
ಪ್ರಕೃತಯೀ ಉದಾಹರಣ ಯತ ಈ ಪ್ರಕೃತಯತ ಅನಾದ್ರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಹ ೀಗ  
ನಿತಾವಾಗಿದ ಯೀ ಹಾಗ ಯೀ ಆತಮರ ಲರಿ  ಅನಾದ್ಗಳಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಿತಾರ ಂದ್ತ 
ಸಿದ್ಯಸತತುದ , -  
1 ಅತರ ಸದ್ಸಚ್ಬೌಾ ಸ್ಾಧವಸ್ಾಧತಕಮಯಪ್ರೌ, ಭಾವಾಭಾವಶಬೌಾ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ವಾಚಕೌ, 
ಸ್ಾದಾಭವ ೀ ಸ್ಾಧತಭಾವ ೀ ಚ ಸದ್ತ ಾೀತತುವಯತಜಾತ ೀ ಪ್ರಶಸ್ ುೀ ಕಮಯಣಿ ತಥಾ ...ಗಿೀತಾ 17,26. 
ಸದಾಭನ್ವಾಚ್ಚನ್ಾಃ ಶಬಾಬಾಃ ಸವ ೀಯ ತ ೀ ಸತಖ್ವಾಚ್ಚನ್ಾಃ - ಶಬಾ ನಿಣಯಯ. 
2. ಸ್ಾದ್ಾತ ೀ=ವಾಕುಮವಗಮಾತ ೀ ಯತ್, ತತ್ ಸತ್. ನ್ ಸತ್=ಅಸತ್=ಪ್ರಕೃತಾಃ. 
3 ಪಾರಗಭಾವ-ಧವಂಸಗಳ ಂಬ ಎರಡತಬಗ ಯ ಅಭಾವಗಳು ಇಲ್ಲನಿ್ ಅಭಾವಪ್ದ್ದ್ ಅಥಯ. “ವಿದ್ಾತ ೀಽಭಾವಾಃ ” ಎಂಬಲ್ಲಿ ಅಭಾವಾಃ ಎಂದ್ತ ಪ್ದ್ಚ ್ೀದ್ವು. 
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ಅವಿನಾಶ್ ತತ ತದ್ಿದ್ಯ ಯೀನ್ ಸವಯಮದ್ಂ ತತಂ  
ವಿನಾಶಮವಾಯಸ್ಾಾಸಾ ನ್ ಕಶ್ಿತಾತತಯಮಹಯತ॥2-17॥ 

17. ಪ್ರಕೃತಯತ ನ್ಮಮ ಪ್ರತಾಕ್ಷಕ ಾ ಗ  ೀಚರವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಉಪ್ದ ೀಶ ಪ್ರಂಪ್ರ ಗ  ಮ ಲವ ೀ 
ಸಂಶಯಗರಸುವಾಗಿದ . ಪ್ುರಾಣ ವಚನ್ಗಳು ‘ಯೀಷಿತಮಗಿನಂ ಧ್ಾಾಯಿೀತ' ಎಂಬಂತ  
ಉಪಾಸನ ಗಾಗಿ ಇಲಿದ್ತದ್ನ್ತನ ಹ ೀಳುವುದ್ತಂಟ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಕೃತಯಂಬ ವಸತುವ ೀ 
ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ. ಅಂತಹತದ್ನ್ತನ ಆತಮರತ ನಿತಾರ ಂಬ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಉದಾಹರಣ ಯಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ  ಈಗ ಪ್ರಕೃತಯನ್ತನ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ ಸಿದ್ಯಪ್ಡಿಸತವುದ್ತ 
ಪ್ರಕೃತವಲಿವ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಆತಾಮತರಿಕುವಾದ್ ಅನ ೀಕ ಅನಾದ್ ನಿತಾ 
ವಸತುಗಳಿವ ಯಂಬತದ್ನ್ತನ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ವಾಾಪುಯಿಂದ್ ವಿವರಿಸಿ ಅವ ಲಿವೂ ದ್ೃಷಾಟಂತವಾಗತತುವ  
ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುರ :- ಈ ಸಕಲ ಜಗತ ು ರಾವ ವಸತುವಿನಿಂದ್ ವಾಾಪಸಲಪಟಿಟದ ಯೀ ಅಂತಹ 
ವಾಾಪ್ಕವಾದ್ ಅಕಾರಾದ್ ವಣಯಸಮತದಾಯ, ಅವಾಾಕೃತಾಕಾಶ ಮತಂತಾದ್ ವಸತುಗಳ ಲಿವೂ 
ನಾಶರಹಿತವ ಂದ್ , ಉತಪತುಯಿಲಿದ್ತವ ಂದ್  ತಳಿ. ಜಗತುನ್ಲ ಿಲಾಿ ಒಂದ ೀ ಸಮನಾಗಿ 
ವಾಾಪಸಿಕ  ಂಡಿರತವ ವಣಯ-ಆಕಾಶ ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳನ್ತನ ಬಲ್ಲಷ್ಠ ಪ್ರಯತನಗಳಿ೦ದಾಗಲ್ಲೀ 
ಅಥವಾ ಶಾಪಾದ್ ವಿಶ ೀಷ್ ನಿಮತುಗಳಿಂದಾಗಲ್ಲೀ ನಾಶ ಪ್ಡಿಸಲತ ರಾರಿಗ  ಸ್ಾಧಾವಿಲಿ. 
ಏಕ ಂದ್ರ  ವಣಾಯದ್ಗಳು ಅವಾಯಗಳು ಎಂದ್ರ  ಹಾರಸ=ವಿಕಾರ ಹಿೀನ್ಗಳು, ಸಿಲಪವಾದ್ರ  
ವಿಕಾರಹ  ಂದ್ದ್ರತವ ವಣಾಯದ್ಗಳಿಗ  ನಾಶವು ಅಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಬ ೀಕಾಗಿಯೀ ಇಲಿ. 
(ಇ೦ತಹ ಸವಯವಾಾಪ್ಕವಾದ್ ವಣಾಯಕಾಶಾದ್ ಅನ ೀಕ ಅನಾದ್ ನಿತಾ ವಸತುಗಳಿವ ರಾಗಿ, 
ಅವುಗಳ ಉದಾಹರಣ ಯಿಂದ್ ಆತಮನಿತಾತಿವು ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ಹಿೀಗ  ಹಿಂದ್ನ್ ಸಮಥಯನ ಗ  
ದ್ೃಷಾಟಂತಾಸಿದ್ಯ ದ  ೀಷ್ವು ಹ  ೀಗಿ ಅದ್ತ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಯವಾಗತತುದ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಅಂತವಂತ ಇಮೀ ದ ೀಹಾ ನಿತಾಸ್  ಾೀಕಾುಾಃ ಶರಿೀರಿಣಾಃ 
ಅನಾಶ್ನ  ೀಽಪ್ರಮೀಯಸಾ ತಸ್ಾಮದ್ತಾಧಾಸಿ ಭಾರತ॥2-18॥  
18.ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಬಿಂಬ, ಪ್ರತಬಿಂಬ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ವಸತುಗಳು ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿವ . 
ಪ್ರತಬಿಂಬವ ಂದ್ರ  ಬಿಂಬಾಧೀನ್ವಾದ್ ಬಿಂಬ ಸದ್ೃಶ ವಸತು ಎಂದ್ಥಯ. ಮತಖ್ಕ್ಟ್ರಾದ್ರಾಗಿ 
ಕನ್ನಡಿಯನ್ತನ ಹಿಡಿದ್ರ  ಕನ್ನಡಿಯಳಗ  ಇನ  ನಂದ್ತ ಮತಖ್ವು ಕಾಣತವುದ್ತ. ಅದ ೀ ಪ್ರತಬಿಂಬವು. 
ಹ  ರಗಿರತವ ಮತಖ್ವ ೀ ಬಿಂಬವು. ಬಿಂಬದ್ಂದ್ ಪ್ರತಬಿಂಬವುಂಟ್ಾಗಲತ ಕಾರಣವಾದ್ ಕನ್ನಡಿಗ  
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ಉಪಾಧ ಎಂಬತದಾಗಿ ಸಂಕ ೀತವು. ಬಿಂಬ, ಉಪಾಧ ಮತತು ಇವ ರಡರ ಸನಿನಧ್ಾನ್ ಎಂಬ ಮ ರತ 
ಕಾರಣಗಳೂ ಒಟ್ಾಟಗಿ ಸ್ ೀರಿ ಪ್ರತಬಿಂಬವನ್ತನ ಉಂಟ್ತಮಾಡತತುವ , ಈ ಮ ರತ ಕಾರಣಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ 
ರಾವುದ  ಂದ್ತ ಹ  ೀದ್ರ  ಪ್ರತಬಿಂಬವು ನಾಶವಾಗತತುದ . ಉದಾ:-“ಮತಖ್ ಅಥವಾ ಕನ್ನಡಿ 
ಅಥವಾ ಇವ ರಡರ ಸನಿನಧ್ಾನ್ವು ನ್ಷ್ಟವಾದಾಗ ಪ್ರತಬಿಂಬವ ನಿಸಿದ್ ಒಳಗಿನ್ ಮತಖ್ವು 
ನಾಶವಾಗತವುದ್ತ. ಪ್ರಕೃತ ಜಿೀವನ್ತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪ್ರತಬಿಂಬವ ಂದ್ತ 1ಶತರತಸಮತಾಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ 
ಉಕುವಾಗಿದ . ಇಲಿ್ಲ ದ ೀಹವ ೀ ಉಪಾದ್; ಬ ೀರ ಯಿಲ.ಿ ದ ೀಹವಾದ್ರ  ೀ ಉತಪತುನಾಶವುಳುುದ ಂದ್ತ 
ಹಿಂದ ಯೀ ನಿರ ಪತವಾಗಿದ . ದ ೀಹನಾಶವಾದ್ರ  ಬಿಂಬ (ಪ್ರಮಾತಮ) ಮತತು ಉಪಾಧ 
(ದ ೀಹ)ಗಳ ಸನಿನಧ್ಾನ್ವೂ ನ್ಷ್ಟವಾಗತವುದ್ತ. ಬಿಂಬವು ನಿತಾವಾದ್ರ  ದ ೀಹವ ಂಬ ಉಪಾಧನಾಶ 
ಮತತು ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ್ ಬಿಂಬ  ೀಪಾಧ ಸನಿನಧ ನಾಶಗಳ ಂಬ ಎರಡತ ಕಾರಣಗಳಿಂದ್ 
ಪ್ರತಬಿಂಬನಾದ್ ಜಿೀವನಿಗ  ನಾಶವುಂಟ್ ಂದ ೀ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವರತ ನಿತಾರ ಂಬ 
ಸಮಥಯನ ಯತ ಸರಿಯಲಿವ ಂಬ ಆಕ ೀಪ್ಕ ಾ ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುವನ್ತ:- 
ಭರತಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಅಜತಯನಾ! ಜಿೀವನಿಗ  ಅನ ೀಕ ದ ೀಹಗಳಿವ . ಈಗ ಕಾಣತವ 
ದ ೀಹವಂದ ೀ ಅಲಿ. ಅವುಗಳಲಿ್ಲ ಸಿರ ಪ್ದ ೀಹವಂದ್ತ ಅನಾದ್ನಿತಾವು ಉಳಿದ್ ದ ೀಹಗಳು 
ಅನಿತಾಗಳು. ಜಿೀವನ್ತ ಈಶಿರನ್ ಪ್ರತಬಿಂಬನಾಗತವುದ್ಕ ಾ ನಿತಾಸಿರ ಪ್ದ ೀಹವ ೀ ಉಪಾಧಯತ; 
ಅನಿತಾವಾದ್ ಈ ಬಾಹಾದ ೀಹಗಳು ಉಪಾಧರಾಗತವುದ್ಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ  ಇವು ಮತಕ್ಟ್ರುಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ 
ಇರತವುದ್ಲಿ. ಆಗಲ  ಜಿೀವನ್ತ ಈಶಿರ ಪ್ರತಬಿಂಬನ ೀ ಆಗಿರತವನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಮತಕ್ಟ್ರುಯಲಿ್ಲಯ  
ಇರತವಂತಹ ಸಿರ ಪ್ದ ೀಹವ ೀ ಉಪಾಧಯಂದ್ತ ಪ್ರಮಾಣಗಳು ಸ್ಾರತತುವ . ಅದ್ಕ ಾ 
ಉತಪತುನಾಶಗಳು ಇಲಿವಾಗಿ ಉಪಾಧನಾಶದ್ಂದ್ ಜಿೀವನಾಶವನ್ತನ ಶಂಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ತ 
ಯತಕುವಲಿವ ಂದ್ತ ‘ಇಮೀ ದ ೀಹಾಾಃ=ಕಾಣತತುರತವ ಈ ದ ೀಹಗಳ ೀ ನಾಶವುಳುವು. ಇವಲಿದ  
ನಾಶವಿಲಿದ್ ಬ ೀರ  ದ ೀಹವೂ ಜಿೀವನಿಗಿದ  ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡತತುದ . ಬಿಂಬನಾದ್ ಈಶಿರನ್ತ 
ಅಪ್ರಮೀಯ ಎಂದ್ರ  ಸವಯಗತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಉಪಾಧರಾದ್ ಜಿೀವನ್ ಸಿರ ಪ್ ದ ೀಹಕ ಾ 
ಸವಯದಾ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿಯೀ ಇರತವನ್ತ ಅಂದ್ ಬಳಿಕ ಬಿಂಬ  ೀಪಾಧ ಸನಿನಧಯತ ನ್ಷ್ಟವಾಗತವ 
ಸಂಭವವ ೀ ಇಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಬಿಂಬ  ೀಪಾಧ ಸನಿನಧ್ಾನ್ ನಾಶದ್ಂದ್ಲ  ಜಿೀವನಾಶವನ್ತನ 
ಶಂಕ್ಟ್ರಸಲಾಗದ್ತ. (ಇದ್ತ ಅನಾಶ್ನ  ೀಽಪ್ರಮೀಯಸಾ ಎಂಬತದ್ರ ಭಾವ.) ಬಿ೦ಬನಾದ್ ಈಶಿರನ್ತ 
ನಿತಾನ ಂದ್ತ ಹಿಂದ ಯೀ ನಿರ ಪಸಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಬಿಂಬನಾಶ ಪ್ರಯತಕುವಾದ್ ನಾಶವೂ 
ಸಂಭವಿಸತವುದ್ಲಿ. (ಇದ್ತ ನಿತಾಸಾ ಎಂಬತದ್ರ ಅಥಯ.) ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರತಬಿಂಬನಾದ್ ಜಿೀವನ್ ನಾಶಕ ಾ 
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ಸಂಭಾವಿತವಾದ್, ಬಿಂಬನಾಶ ಉಪಾಧನಾಶ ಬಿಂಬ  ೀಪಾಧಸನಿನಧನಾಶವ ಂಬ ಮ ರತ 
ಕಾರಣಗಳೂ ಇಲಿವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವನಿಗ  ರಾವ ರಿೀತಯಿಂದ್ಲ  ನಾಶವು ಸಂಭವಿಸತವುದ್ಲಿ. 
ಹಿೀಗ  ಜಿೀವನ್ತ ನಿತಾನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಅವನ್ತ ನಾಶವಾಗತತಾುನ ಂದ್ತ 
ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ಕ ಾ ಅವಕಾಶವಿಲಿ. ಎಂದ್ಗಾದ್ರ  ಹ  ೀಗಬ ೀಕಾಗಿಯೀ ಇರತವ ಈ ಬಾಹಾದ ೀಹವು 
ಹ  ೀದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ ಪ್ರತನಿಧರಾಗಿ ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ ದ ೀಹಾಂತರವು ಬರತವುದ್ರಿಂದ್ ಶ  ೀಕಕ ಾ 
ಸಮಾಧ್ಾನ್ವಾಗತವುದ್ತ. ಇಷ್ಟಬಂಧತ ದ್ಶಯನ್ ಸಪಶಯನ್ ಸಂಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳಿಗ  ಅವಕಾಶ 
ತಪ್ುಪವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಸಕುವಾಗತವ ಶ  ೀಕವನ್ತನ ಅಭಿಮಾನ್ತಾಾಗದ್ಂದ್ ದ್ ರಮಾಡಬಹತದ್ತ. 
ಹಾಗ  ಶ  ೀಕ ಬರತವ ಸಂಭವವನ್ತನ ವಿವ ೀಕದ್ಂದ್ ದ್ ರಿೀಕರಿಸತವುದ ೀ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವು. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಅಜತಯನಾ! ರಾವ ಅನ್ಥಯವನ್ ನ ಆಶಂಕ್ಟ್ರಸದ ೀ ಯತದ್ಯ ಮಾಡತ! 
1. ರ ಪ್ಂ ರ ಪ್ಂ ಪ್ರತರ ಪೀ ಬಭ ವ-ಶತರತ. 

ಯಂ ಏನ್ಂ ವ ೀತು ಹಂತಾರಂ ಯಶ ೈನ್ಂ ಮನ್ಾತ ೀ ಹತಂ  
ಉಭೌ ತೌ ನ್ ವಿಜಾನಿೀತ  ೀ ನಾಯಂ ಹಂತ ನ್ ಹನ್ಾತ ೀ॥2-19॥ 
19. ಜಿೀವಾತಮ-ಪ್ರಮಾತಮ ಇವರಿಬಬರ ಸಿರ ಪ್ವೂ ನಿತಾವು. ಆದ್ರ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಪ್ೂಣಯನ್ತ, 
ಸವಯವಾಾಪ್ಕನ್ತ, ರಾವ ವಿಧವಾದ್ ನಾಶವಿಲಿದ್ವನ್  ಆಗಿರತವ ಸಿತಂತಾರತಮನ್ತ. 
ಜಿೀವನಾದ್ರ  ೀ ಅಪ್ೂಣಯನ್ತ. ಅವನಿಗ  ಅನಿಷ್ಟವಾಗಿದ್ಾರ  ದ ೀಹನಾಶ, ಅದ್ರಿಂದಾಗತವ 
ದ್ತಾಃಖ್ಗಳಿಗ  ಭಾಗಿರಾಗತತುರತವ ಪ್ರಾಧೀನ್ನ್ತ - ಎಂದ್ತ ನಿರ ಪಸಿದ್ತದ್ತ ಸರಿಯಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ  
‘ಈ ರಾಜನ್ತ ಶತತರವನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಿದ್ನ್ತ' 'ಇವನ್ತ ಅವನಿಂದ್ ಕ  ಲಿಲಪಟ್ಟನ್ತ' ಎಂಬತದಾಗಿ 
ವಾವಹರಿಸತವ ವಾಡಿಕ ಯಿದ . ಇದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವನಿಗ  ನಾಶ ಮತತು ಸಂಹಾರಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಜಿೀವನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ತ ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಗತತುದ ರಾಗಿ ಉಕುವಾದ್ ಜಿೀವನಿತಾತಿ-
ಪ್ರಾಧೀನ್ತ ಗಳು ಸಂಭವಿಸತವುದ್ಲಿವ ಂಬ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ ರಾಜನ್ತ 
ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಆ ಶತತರವನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಿದ್ನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಜಿೀವನ ೀ ಸಿತಂತರನ ಂಬತದಾಗಿ 
ತಳಿಯತವವನ್ತ ಮತತು (ಇವನ್ತ ಮತ  ುಬಬ ಮನ್ತಷ್ಾಮಾತರದ್ವನಿಂದ್ ಸಿತಂತರವಾಗಿ 
ಕ  ಲಿಲಪಟ್ಟನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಜಿೀವನ್ತ ಅನಿತಾನ ಂಬತದಾಗಿ ತಳಿಯತವವನ್ತ ಇವರಿಬಬರ  ಜಿೀವನಿತಾತಿ-
ಭಗವಸ್ಾಿತಂತರಗಳನ್ತನ ತಳಿಯದ್ ಮ ಢರ ೀ ಸರಿ. ಏಕ ಂದ್ರ  ಹಿಂದ  ನಿರ ಪಸಿರತವಂತ  ಜಿೀವನ್ತ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪ್ರತಬಿಂಬನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸಿತಂತರನ್ಲಿ; ಎಲಾಿ ಕಾವಾಗಳಲಿ್ಲಯ  ಬಿಂಬನಾದ್ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ನಾಗಿಯೀ ಇರತವನ್ತ. ಅವನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಿಲಿದ  ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರನ್ತ. 
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ಮತತು ಬಿಂಬ, ಉಪಾಧ, ಅವುಗಳ ಸನಿನಧ್ಾನ್ ಈ ಮ ರ  ನಿತಾವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ರತಬಿಂಬನಾದ್ ಜಿೀವನ್ ಸಿರ ಪ್ವು ನಿತಾವಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ಒಬಬನ್ತ ಇನ  ನಬಬನ್ನ್ತನ ಕ  ಲತಿವ 
ಸಂಭವವಿಲಿ: ತಾನ್ತ ಇನ  ನಬಬನಿಂದ್ ಹತನಾಗತವುದ್  ಇಲಿ. 

ನ್ ಜಾಯತ ೀ ಮರಯತ ೀ ವಾ ಕದಾಚ್ಚ 
ನಾನಯಂ ಭ ತಾಿ ಭವಿತಾ ವಾ ನ್ ಭ ಯಾಃ 
ಅಜ  ೀ ನಿತಾಾಃ ಶಾಶಿತ  ೀಽಯಂ ಪ್ುರಾಣ  ೀ 
ನ್ ಹನ್ಾತ ೀ ಹನ್ಾಮಾನ ೀ ಶರಿೀರ ೀ॥2-20॥ 

20. ಜಿೀವ ೀಶಿರರ ಸಿರ ಪ್ವು ಅನಾದ್ನಿತಾವು, ಆದ್ರ  ಜಿೀವನ್ ದ ೀಹವು ಉತಪತುನಾಶವುಳುದ್ತಾ. 
ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅವನ್ತ ಪ್ರಾಧೀನ್ನ್ತ. ಈಶಿರನ್ ದ ೀಹವಾದ್ರ  ೀ 
ಉತಪತುನಾಶರಹಿತವಾದ್ತದ್ತ. ಅವನಿಗ  ರಾವ ವಿಧವಾದ್ ನಾಶವೂ ಇಲಿವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ತ 
ಸಿತಂತರನ್ತ ಎಂಬಿೀ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿರತವ ವ ೀದ್ಮಂತರವನ್ತನ ಉದಾಹರಿಸತತಾುನ :-
(ಈ ಶ  ಿೀಕವು ಜಿೀವ ೀಶಿರರ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ತಳಿಸತತುದ .) ಜಿೀವಪ್ರವಾದ್ 
ಅಥಯ:- ಈ ಜಿೀವನ್ತ ಹತಟ್ತಟ ಸ್ಾವುಗಳಿಲದಿ  ರಾವಾಗಲ  ಒಂದ ೀ ವಿಧವಾಗಿರತವ ಪ್ರಮೀಶಿರನ್ 
ಪ್ರತಬಿಂಬನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಹತಟ್ತಟವುದ್ಲಿ, ಸ್ಾಯತವುದ್  ಇಲಿ. (ಅನಾದ್ನಿತಾನ್ತ.) ಮತತು 
ಸವಯರಿೀತಯಿಂದ್ಲ  ಇದ ಾ ‘ಹತಟ್ತಟವವನ್ತ' ಎಂಬ ವಾವಹಾರಕ ಾ ವಿಷ್ಯನ್  ಆಗತವುದ್ಲಿ. 
ಹಾಗಾದ್ರ  ಅವನ್ತ ಹತಟಿಟದ್ನ್ತ-ಸತಾನ್ತ' ಎಂಬ ವಾವಹಾರಗಳು ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ  ಜಿೀವನ್ತ ಈ 
ಶರಿೀರವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಬ ೀರ  ಶರಿೀರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತುಲ ೀ ಇರತವನ್ತ. ಅವನಿಗ  ಈ ಶರಿೀರವನ್ತನ 
ಬಿಡತವುದ ೀ ಸ್ಾವು, ನ್ ತನ್ ಶರಿೀರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ ೀ ಹತಟ್ತಟ, ಏವಂ ಚ ಜಿೀವನಿಗ  ಶರಿೀರ 
ಪಾರಪು-ಪ್ರಿತಾಾಗಗಳ ೀ 'ಹತಟಿಟದ್ನ್ತ-ಸತುನ್ತ' ಎಂಬ ವಾವಹಾರಗಳಿಂದ್ ತಳಿಯಬರತತುವ . ಹಿೀಗ  
ಜಿೀವನ್ ದ ೀಹವು ನ್ಷ್ಟವಾದ್ರ  ಅವನ್ ಸಿರ ಪ್ವು ಮಾತರ ನಾಶಹ  ಂದ್ತವುದ ೀ ಇಲಿ. ಅದ್ತ 
ಅನಾದ್ನಿತಾವ ೀ ಸರಿ. 
ಪ್ರಮಾತಮಪ್ರವಾದ್ ಅಥಯ: [ಈ ಪ್ಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ೂವಾಯಧಯವನ್ತನ ಈಶಿರನ್ ಪ್ರವಾಗಿಯ , 
ಉತುರಾಧಯವನ್ತನ ಜಿೀವನ್ ಪ್ರವಾಗಿಯ  ಅನ್ಿಯಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 'ನಾಯಂ' ಎಂಬಲಿ್ಲ 
ನಾ+ಅಯಂ ಎಂದ್ತ ಪ್ದ್ವಿಭಾಗ ಮಾಡಬ ೀಕತ.] ನಾ ಎಂದ್ರ  ಪ್ರಮಪ್ುರತಷ್ನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಜಿೀವನ್ಂತ  ದ ೀಹಯೀಗ-ವಿಯೀಗಗಳ ಂಬ ಜನ್ನ್ ಮರಣಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಅವನ್ 
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ಸಿರ ಪ್ ಮಾತರವ ೀ ಅಲಿದ  ಅವನ್ ದ ೀಹವೂ ಅನಾದ್ ನಿತಾವು. ಆದ್ಕಾರಣವ ೀ ಅವನ್ತ 
ಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. ಹಾಗಾದ್ರ  'ರಾಮನ್ತ ಹತಟಿಟದ್ನ್ತ; ಕೃಷ್ಣನ್ತ ಪ್ರಂಧ್ಾಮಕ ಾ 
ಹ  ೀದ್ನ್ತ' ಮತಂತಾದ್ ಜನ್ನ್ಮರಣ ಪ್ರಸಿದ್ಯಗ  ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ :- ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ 
ರಾಮಕೃಷಾಣದ್ ರ ಪ್ಗಳಿಂದ್ ರಾವಾಗಲ  ಇದ ಾೀ ಇರತವನ್ತ. ಆದ್ರ  ಆ ರ ಪ್ಗಳು 
ರಾವಾಗಲ  ಜನ್ಗಳಿಗ  ಗ  ೀಚರವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಪ್ರಮೀಶಿರನ್ತ ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ತನ್ನ 
ಅಚ್ಚಂತಾ ಶಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಅವುಗಳನ್ತನ ಜನ್ಗಳ ಕಣಿಣಗ  ಕಾಣತವಂತ  ಪ್ರಕಟಿಸತವನ್ತ. ಹಾಗ  
ಪ್ರಕಟ್ವಾದಾಗ ರಾಮನ್ತ ಹತಟಿಟದ್ನ್ತ (ಅವತರಿಸಿದ್ನ್ತ) ಎಂಬ ಜನ್ನ್ ಪ್ರಸಿದ್ಯಯ , ತರತಗಿ ಆ 
ರ ಪ್ವು ಜನ್ಗಳ ಕಣಿಣಗ  ಕಾಣದ್ಂತ  ಮಾಡಿದಾಗ 'ಹ  ೀದ್ನ್ತ' ಎಂಬ ಮರಣ ಪ್ರಸಿದ್ಯಯ ಬಂದ್ದ . 
ಅಷ ಟೀ ಹ  ರತತ  ನ್ ಭ ಯಾಃ = ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಜಿೀವನ್ಂತ  ದ ೀಹಯೀಗ ವಿಯೀಗರ ಪ್ವಾದ್ 
ಜನ್ನ್ ಮರಣಗಳಿರತವುದ್ಲಿ. ಜಿೀವನ್  ಕ ಡ ಸಿರ ಪ್ತಾಃ ಉತಪತು ನಾಶರಹಿತನ್ತ. ಆದ್ರ  
ಈಶಿರನಿಗ  ಸಮನಾಗಲಾರನ್ತ. ಏಕ ಂದ್ರ , ಶಾಶಿತಾಃ=ಅನಾದ್ಾನ್ಂತ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲಯ  ತನ್ನ 
ಪ್ರಾಧೀನ್ಸಿಭಾವವನ್ತನ ಬಿಡದ  ಒಂದ ೀ ವಿಧವಾಗಿರತವನ್ತ. ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ  ಪ್ುರಾಣಾಃ=ತನ್ಗ  
ಇಚ ್ಯಿಲದಿ್ದ್ಾರ  ಈ ದ ೀಹವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಬ ೀರ  ದ ೀಹವನ್ತನ ಸ್ ೀರತವನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಜಿೀವನ್ತ 
ತನ್ನ ಇಚ ್ಯನ್ತನ ಪ್ೂರ ೈಸಿಕ  ಳುಲಾರದ್ ಪ್ರಾಧೀನ್ನ್ತ ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ಹಿೀಗ  
ಸವಯನಿರಾಮಕನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಇಚ ್ಯಿಂದ್ ಜಿೀವನ್ ಬಾಹಾದ ೀಹವು ನ್ಷ್ಟವಾದ್ರ  ಕ ಡ 
ಅವನ್ ಸಿರ ಪ್ಕ ಾ ರಾವ ಧಕ ಾಯ  ಆಗತವುದ್ಲಿ; ಅದ್ತ ಅನಾದ್ನಿತಾವ ೀ ಸರಿ. 

ವ ೀದಾಽವಿನಾಶ್ನ್ಂ ನಿತಾಂ ಯ ಏನ್ಮಜಮವಾಯಂ 
ಕಥಂ ಸ ಪ್ುರತಷ್ಾಃ ಪಾಥಯ ಕಂ ಘ್ನತಯತ ಹಂತ ಕಮ್॥2-21॥ 
21. ಜಿೀವಾತಮನ್ತ ಅನಿತಾನ್ತ, ಸಿತಂತರನ್ತ ಎಂದ್ತ ತಳಿಯತವವನ್ತ ಅಜ್ಞಾನಿಯತ. ಈಶಿರ 
ಪ್ರತಬಿಂಬವಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಹ ೀಗ  ಸಿತಂತರನಾದಾನ್ತ! ಬಿಂಬನಾದ್ ಈಶಿರನ್ ಅಧೀನ್ವ ೀ ಸರಿ. 
ಮತತು ಬಿಂಬಾದ್ಗಳು ನಿತಾವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರತಬಿಂಬನ ನಿಸಿದ್ ಜಿೀವನ್  ನಿತಾನ ೀ 
ಆಗಿರಬ ೀಕತ ಮತಂತಾಗಿ 'ಯ ಏನ್ಂ' ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ನಿರ ಪತವಾಗಿದ . 
ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ರ  ೀ - ನಾನ್ತ ಆಸಿತಂತರನ್ತ, ಹರಿಯೀ ಸಿತಂತರನ್ತ, ಅವನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಿಲಿದ  ಸಿಯಂ 
ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರ ನ್ತ ಮತಂತಾಗಿ ಜಿೀವ ೀಶಿರ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿದ್ತ 
ಸ್ಾಿತಂತಾರಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವಾಗಿ “ನಾನ ೀ ಸಿಯಂ ಇವನ್ನ್ತನ ಕ  ಲತಿವ ನ್ತ, 
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ಕ  ಲಿ್ಲಸತವನ್ತ' ಮತಂತಾದ್ ಭಾವನ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- [ ಈ ಶ  ಿೀಕಕ ಾ 
ಜಿೀವ ಮತತು ಈಶಿರಪ್ರವಾಗಿ ಎರಡತ ಅಥಯಗಳಿವ ] ಜಿೀವನ್ತ ಬಿಂಬನಾಶ, ಉಪಾಧನಾಶ 
ಮತಂತಾದ್ ವಿಶ ೀಷ್ ಕಾರಣಗಳಿಂದ್ಲ , ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿಯ  ಸಿರ ಪ್ನಾಶಮಾತರ ಹ  ಂದ್ದ  
ಸಿರ ಪೀತಪತು ವಿಕಾರರಹಿತನಾಗಿರತವನ ಂದ್ , ಈಶಿರನಾದ್ರ  ೀ ದ ೀಹನಾಶವೂ ಇಲಿದ್ವನ್ತ, 
ಸಿರ ಪ್ನಾಶಹಿೀನ್ನ್ತ, ಉತಪತುಶ ನ್ಾನ್ತ ಮತತು ನಿವಿಯಕಾರನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಸಿತಂತರನಾಗಿರತವನ ಂದ್  ತಳಿದ್ರತವವನ್ತ ತತಿಜ್ಞಾನಿಯತ, ಪಾಥಾಯ! ಹಿೀಗ  
ಜಿೀವ ೀಶಿರಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿದ್ರತವ ಜ್ಞಾನಿಯತ 'ನಾನ ೀ ಇವನ್ನ್ತನ ಕ  ಲತಿವ ನ್ತ, 
ಕ  ಲಿ್ಲಸತವ ನ್ತ' ಮತಂತಾದ್ ಸ್ಾಿತಂತರಾದ್ ಭಾವನ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ ೀ ಇಲಿ. ಮತ ುೀನ ಂದ್ರ  :-
ಶ್ರೀಹರಿಯೀ ಸವಯಕತಯನ್ತ, ಕಾರಯಿತೃವು ಮತತು ಪ ರೀರಕನ್ತ. ಅವನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಿಲಿದ  ರಾವನ್  
ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರನ್ತ. ಅವನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಂತ ಯೀ ಸಕಲವೂ ನ್ಡ ಯತವುದ್ತ' ಎಂದ್ತ 
ಭಾವಿಸತವನ್ತ. 

ವಾಸ್ಾಂಸಿ ಜಿೀಣಾಯನಿ ಯಥಾ ವಿಹಾಯ  
ನ್ವಾನಿ ಗೃಹಾಣತ ನ್ರ  ೀಽಪ್ರಾಣಿ  
ತಥಾ ಶರಿೀರಾಣಿ ವಿಹಾಯ ಜಿೀಣಾಯ 
ನ್ಾನಾಾನಿ ಸಂರಾತ ನ್ವಾನಿ ದ ೀಹಿೀ॥2-22॥ 
22.'ನ್ ಜಾಯತ ೀ' ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ 'ಪ್ುರಾಣ' ಪ್ದ್ದ್ಂದ್ ಉಕುನಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಒಂದ್ತ 
ದ ೀಹವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಮತ  ುಂದ್ತ ದ ೀಹವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತುರತವನ್ತ ಎಂಬತದ್ತ ಅತಾಂತ ಭಿನ್ನಗಳಾದ್ 
ಅನ ೀಕ ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲ ಒಬಬನ ೀ ಆತಮನಿದ್ಾರ ೀ ಸರಿರಾಗತವುದ್ತ. ಅದ ೀ ಅಂಶವನ ನೀ 
'ದ ೀಹಿನ  ೀಸಿಮನ್' ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಕೌಮಾರಾದ್ ದ ೀಹಗಳ ದ್ೃಷಾಟಂತದ್ಂದ್ ಸಮರ್ಥಯಸಿದ . 
ಆದ್ರ  ಕೌಮಾರ, ರೌವನಾದ್ ದ ೀಹಗಳು ಪ್ರಸಪರ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಾಣಿಸತವುದ್ಲಿವಾಗಿ ಆ 
ದ್ೃಷಾಟಂತದ್ಂದ್ ಅತಾಂತ ಭಿನ್ನವಾದ್ ಅನ ೀಕ ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲ ಒಬಬನ ೀ ಆತಮನಿರತವನ ಂಬ ಅ೦ಶವು 
ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡತವುದ್ಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಅತಾಂತ ಭಿನ್ನವಸತುಗಳ ದ್ೃಷಾಟಂತದ್ಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ನಿರ ಪಸತತಾುನ :- ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಹಳ ಯ ಹರಿದ್ ವಸರಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಹ  ಸಬಟ್ ಟಗಳನ್ತನ 
ಧರಿಸತವಂತ  ಜಿೀವನ್  ಶ್ರ್ಥಲವಾದ್ ಮತದ್ದ ೀಹಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಬ ೀರ  ನ್ ತನ್ವಾದ್ 
ಬಾಲದ ೀಹಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ಇಲ್ಲಿ ಅತಾಂತ ಭಿನ್ನವಾದ್ ವಸರ ದ ೀಹಗಳನ್ತನ ಜಿೀವ 
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ದ ೀಹಗಳಿಗ  ದ್ೃಷಾಟಂತವಾಗಿ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ವಸರ ದ ೀಹಗಳಂತ  ಜಿೀವದ ೀಹಗಳು ಅತಾಂತ 
ಭಿನ್ನಗಳ ಂದ್ತ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸಿದ್ಂತಾಯಿತತ. ಹಿೀಗ  ಅತಾಂತ ಭಿನ್ನವಾದ್ ಅನ ೀಕ ದ ೀಹಗಳು ಒಬಬ 
ಆತಮನಿಗ ೀ ಬರತವ ಕಾರಣ ಅವುಗಳಲ ಿಲಾಿ ಒಬಬ ಜಿೀವನ ೀ ಇರತವನ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಗತತುದ ಂದ್ತ 
ಭಾವ.) 

ನ ೈನ್ಂ ಛಿಂದ್ಂತ ಶಸ್ಾರಣಿ ನ ೈನ್ಂ ದ್ಹತ ಪಾವಕಾಃ 
ನ್ ಚ ೈನ್ಂ ಕ ಿೀದ್ಯಂತಾಾಪೀ ನ್ ಶ  ೀಷ್ಯತ ಮಾರತತಾಃ॥2-23॥ 
23.ಜಿೀವನಿಗ  ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿಯ , ವಿಶ ೀಷ್ ಕಾರಣಗಳಿಂದ್ಲ  ನಾಶವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . 
ಅಮರ ವಗಯಕ ಾ ಸ್ ೀರಿದ್ ದ್ಕ್ಷಪ್ರಜ ೀಶಿರನ್ತ ಮರಣರಹಿತನಾದ್ರ  ಪ್ರಬಲವಾದ್ ವಿೀರಭದ್ರನ್ 
ತರಶ ಲಾಯತಧದ್ಂದ್ ಮರಣಹ  ಂದ್ದ್ಂತ  ಇತರ ಜಿೀವರ  ಕ ಡ ಶಸ್ಾರದ್ ಪ್ರಬಲ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ್ ನಾಶಹ  ಂದ್ಲ್ಲ ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶಸರಗಳು ಈ ಜಿೀವನ್ನ್ತನ 
ಕತುರಿಸಲಾರವು. ಅಗಿನಯತ ಈ ಜಿೀವನ್ನ್ತನ ಸತಡಲಾರದ್ತ. ನಿೀರ  ಕ ಡ ಈ ಜಿೀವನ್ನ್ತನ 
ತ  ೀಯಿಸಿ ಶ್ರ್ಥಲಪ್ಡಿಸಲಾರದ್ತ. ಗಾಳಿಯತ ಇವನ್ನ್ತನ ಒಣಗಿಸಲಾರದ್ತ. 

ಅಚ ್ೀದ  ಾೀಽಯಮದಾಹ  ಾೀಽಯಮಕ ಿೀದ  ಾೀಽಶ  ೀಷ್ಾ ಏವ ಚ 
ನಿತಾಾಃ ಸವಯಗತಾಃ ಸ್ಾಟಣತರಚಲ  ೀಽಯಂ ಸನಾತನ್ಾಃ॥2-24॥ 
24.'ನ್ ಛಿಂದ್ಂತ' ಇತಾಾದ್ ಕ್ಟ್ರರರಾಪ್ದ್ಗಳು ವತಯಮಾನ್ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ರ್ ೀದ್ವನ್ತನ ನಿಷ ೀಧಸತತುವ . 
ಈಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಹಿಂದ  ನಾಶವಾಗಿಲಿವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬಹತದ್ತ. ಆದ್ರ  ಮತಂದ  
ರಾವಾಗಲಾದ್ರ  ಶಸ್ಾರದ್ಗಳಿಂದ್ ಜಿೀವನಿಗ  ನಾಶವಾಗಬಹತದ್ಲಿವ  ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ರಾವ ಜಿೀವನ್ನ ನೀ ಆಗಲ್ಲ ಶಸರದ್ಂದ್ ಕತುರಿಸತವುದ್ಕ ಾ, ಬ ಂಕ್ಟ್ರಯಿಂದ್ ಸತಡತವುದ್ಕ ಾ, ನಿೀರಿನ್ಲಿ್ಲ 
ತ  ೀಯಿಸಿ ಶ್ರ್ಥಲ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ, ಗಾಳಿಯಿಂದ್ ಒಣಗಿಸತವುದ್ಕ ಾ ಸವಯಥಾ 
ಸ್ಾಧಾವಾಗಲಾರದ್ತ. ಜಿೀವನ್ತ ರ್ ೀದ್ನಾದ್ಗಳಿಗ  ಯೀಗಾವಸತುವ ೀ ಅಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಮತಂದ  
ರ್ ೀದ್ನಾದ್ಗಳಾದ್ೀತ ಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಅವಕಾಶವಿಲಿ. ಆತಮನ್ತ ರ್ ೀದ್ನಾದ್ಾನ್ಹಯನ ಂಬತದ್ತ 
ಹ ೀಗ ಂದ್ರ  :- ‘1 ನಿತಾಾಃ ಸವಯಗತಾಃ ಸ್ಾಟಣತಾಃ=ಭ ತಭವಿಷ್ಾದ್ಿತಯಮಾನ್ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ 
ಅವಿಚ್ಚ್ನ್ನನಾಗಿ ಸವಯಗತನ್ತ, ರಾವ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ  ‘2. ವಿಕಾರ ಹ  ಂದ್ದ್ರತವಂತಹ 
ಸಿಾರಸಿಭಾವದ್ವನ್ತನ ಪಾರಕೃತ ಚಲನ್ಹಿೀನ್ನ್ತ ಮತತು ಶತರತಸೃತರ ಪ್ ಶಬಾ ಪ್ರತಪಾದ್ಾನ್  
ಆಗಿರತವ ಈಶಿರನ್ ಪ್ರತಬಿಂಬವ ೀ ಈ ಜಿೀವನ್ತ. ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಾಗಿ ಬಿಂಬದ್ ಗತಣವು ಪ್ರತಬಿಂಬದ್ಲಿ್ಲ 
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ಬರತತುದ . ಜಿೀವರ ಲರಿ  ರ್ ೀದ್ನಾದ್ಾನ್ಹಯನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪ್ರತಬಿಂಬವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಅವರ  ರ್ ೀದ್ನಾದ್ಾನ್ಹಯರ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ‘ನಿತಾ: (ನಿತಾ೦) ಸವಯಗತಸ್ಾಾಣತ? ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಒಂದ ೀ ಪ್ದ್ವನ್ ನ ಮಾಡಬಹತದ್ತ. ಆಗ ‘ನಿತಾ ಸತಿಗತನಾದ್ ಹರಿಯಲಿ್ಲ ಆಶರಯಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವ 
ಅಣತಜಿೀವನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಅಥಯವಾಗತತುದ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಹರಿಯ ಅಧೀನ್ನ್ತ ಮತತು 
ರಾವಾಗಲ  ಅವನ್ ಸನಿನಧ್ಾನ್ವನ ನೀ ಹ  ಂದ್ರತವವನ್ತ ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ರತಬಿಂಬತಿ ನಿತಾತಿಗಳನ್ತನ ವಿವರಿಸಿದ್ಂತಾಗತವುದ್ತ. 
1 ಇಲ್ಲಿ ಸವಯಗತಾಃ, ಸ್ಾಾಣತಾಃ ಎಂದ್ತ ಪ್ದ್ವಿಭಾಗ, ನಿತಾಾಃ ಎಂಬತದ್ತ ಸವಯಗತಾಃ ಎಂಬತದ್ಕ ಾ ವಿಶ ೀಷ್ಣವು. ಹಿೀಗ  ವಿವಕ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಮೀಲಾಂಡ ಅಥಯವು ಲಭಿಸತತುದ . 
2 ‘ತದ ೈಕ್ಷತ' ಇತಾಾದ್ ಶತರತಯಿಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಈಕ್ಷಣಾದ್ ಕತಯನ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ರಾವನ ೀ ಆಗಲ್ಲ ಕಾಯಯಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ಅಭಿನಿವ ೀಶವಿಲಿದ  

ಕತಯನ ನಿಸಲಾರನ್ತ, ಅಭಿನಿವ ೀಶವೂ ಒಂದ್ತ ತ ರನಾದ್ ವಿಕಾರವ ೀ ಸರಿ. ಅಂದ್ಬಳಿಕ ಕತಯನ ಂದ್ತ ಉಕುನಾಗಿರತವ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ವಿಕಾರಿಯಂದಾಯಿತತ. 
ಹಿೀಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ಾಾಣತ' ಎಂಬ ಪ್ದ್ದ್ಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ರಾವ ವಿಧವಾದ್ ವಿಕಾರವಿಲಿದ್ವನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಸರಿಯಲವಿ ಂಬ ಶಂಕ ಯತ ಬರತವುದ್ತ. 
ಆದ್ರ  ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಕತಯನಾಗಬ ೀಕಾದ್ರ  ಅಭಿನಿವ ೀಶವ ಂಬ ವಿಕಾರದ್ ಅವಶಾಕತ ಯತ ಕಂಡಿರತವುದ ೀನ  ೀ ನಿಜ. ರಾವ ಪ್ದಾಥಯವು ಲೌಕ್ಟ್ರಕಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ 
ಸಿದ್ಯಸತವುದ  ೀ ಅದ್ತ ಲ  ೀಕನಿೀತಯನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸತವುದಾಗಿರತತುದ . ಜಿೀವನ್ತ ಲೌಕ್ಟ್ರಕವಾದ್ ಸ್ಾಕ್ಷಿಪ್ರಮಾಣಗಮಾನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ತ 
ಕತಯನಾಗಬ ೀಕಾದ್ರ  ಈ ವಿಕಾರವು ಬರಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀ ಸರಿ. ಪ್ರಕೃತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸನಾತನ್=ವ ೀದ ೈಕಗಮಾನ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಲೌಕ್ಟ್ರಕಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ 
ಸಿದ್ಯಸತವವನ್ಲಿ. ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕನ್ತ. ಲ  ೀಕನಿೀತಬದ್ಯನ್ಲಿ. ಅಂತಹವನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಲ  ೀಕನಾಾರಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಬರತವ ಶಂಕ ಯತ ಹ ೀಗ  ಯತಕುವಾದ್ೀತತ? ಎಂದ್ರ  
ಪ್ರಮಾತಮನಿರತವನ ಂದ್ತ ತಳಿಸತವ ಪ್ರಮಾಣವು (ಅವನ್ತ ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತಸ್ಾಮಥಾಯವುಳುವನ್ತ. ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಒಟಿಟಗ  ಸ್ ೀರದ್ರತವ (ವಿರತದ್ಯವ ನಿಸತವ) 
ಧಮಯಗಳನ್ತನ ಕ ಡ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಒಟಿಟಗ  ಸ್ ೀರಿಸಿಕ  ಳುುವ ಶಕ್ಟ್ರುಯತಳುವನ್ತ' ಇತಾಾದ್ ಅದ್ತಭತಮಹಿಮಯತಳುವನ ಂದ ೀ ಸ್ಾರತತುದ , ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಲ  ೀಕನಾಾರಾನ್ತಸ್ಾರಿರಾದ್ ಶಂಕ ಗಳಿಗ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲ್ಲಿ ಎಡ ಯಿಲಿ. 

ಅವಾಕ  ುೀಽಯಮಚಂತ  ಾೀಽಯಮವಿಕಾಯೀಯಽಯಮತಚಾತ ೀ  
ತಸ್ಾಮದ ೀನ್ಂ ವಿದ್ತ ಿೈವಂ ನಾನ್ತಶ  ೀಚತತಮಹಯಸಿ॥2-25॥ 
೨೫. ಅಣತವಾದ್ ಜಿೀವನಿಗ  ಆಶರಯನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಎಲಾಿ ಕಡ ಯ  ಇದ್ಾ ಮೀಲ  ಅವನ ೀಕ  
ಕಾಣಿಸತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಹಿಂದ  ಸವಯಗತನ ಂದ್ತ ಉಕುನಾದ್ ಹರಿಯತ 
ಇಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ಗ  ೀಚರವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ನಾಶಹ  ಂದ್ದ್ರತವಂತಹ 
ದ ೀಹಸಹಿತನಾಗಿ ಎಲಾಿ ಕಡ ಯ  ಇದ್ಾ ಮೀಲ  ಅವನ್ತ ಕಾಣಿಸದ್ರತವುದ್ತ ಹ ೀಗ  ಎಂದ್ರ , 
ಅಚ್ಚಂತಾ=ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತ ಸ್ಾಮಥಾಯವುಳುವನ್ತ. (ದ ೀಹಸಹಿತನಾಗಿ ಸವಯತರ ಸದಾ ಇದ್ಾರ  
ತನ್ನ ವಿಶ ೀಷ್ ಶಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಎಲಿರಿಗ  ಕಾಣಿಸದ್ಂತ ಯೀ ಇರತವನ್ತ. ಭಕು ಯೀಗಿಗಳಿಗ  ಮಾತರ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ದ್ೃಶಾನಾಗತವನ್ತ.) ಅಂತಹ ಅಚ್ಚಂತಾಶಕ್ಟ್ರುಗ  ರಾವಾಗಲಾದ್ರ  ತಡ  ಅಥವಾ ನಾಶ 
ಸಂಭವಿಸಿದ್ರ  ಆಗಲಾದ್ರ  ಅವನ್ತ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಬ ೀಕಲಿವ  ಎಂದ್ರ , ಆವಿಕಾರ=ಆ ಶಕ್ಟ್ರುಯತ 
ರಾವಾಗಲ  ಏಕರ ಪ್ವಾಗಿರತವುದ್ತ ಮತತು ಅಪ್ರತಹತವಾಗಿರತವುದ್ತ, ಆದ್ಕಾರಣ 
ಅದ್ಲಿದ್ರತವ ಸಮಯವ ೀ ದ  ರ ಯತವುದ್ಲಿವಾಗಿ ಅವನ್ ಅವಾಕುಸಿಭಾವಕ ಾ ರಾವ ಕತಂದ್  
ಬರತವುದ್ಲ.ಿ ಈ ರಿೀತ ಹರಿಯಲ್ಲಿ ಅಚ ೈದಾಾದ್ ಸಿಭಾವವಿದ ಯಂದ್ತ ‘ಸದ ಾೀಹಾಃ ಸತಖ್ಗಂಧಶಿ' 
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ಇತಾಾದ್ ಶತರತಗಳಲಿ್ಲ ಉಕುವಾಗಿದ . (ಈ ರಿೀತ ಜಿೀವನಾಶಕ ಾ ಕಾರಣವಾಗಬಹತದಾದ್ ಬಿಂಬ, 
ಉಪಾಧ ಮತತು ಇವ ರಡರ ಸ್ಾನಿನಧಾ ಇವುಗಳ ನಾಶ, ಶಾಪಾದ್ ನಿಮತು ವಿಶ ೀಷ್ಗಳು ಮತತು 
ಶಸ್ಾರಸ್ಾರದ್ ಕಾರಣಗಳೂ ಕ ಡ ಇಲಿವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಆತಮನಾಶವಾಗತವ ಸಂಭವವ ೀ ಇಲಿವಾಗಿ, 
ಅನಾದ್ನಿತಾನಾದ್ ಆತಮನ್ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಮತತು ಸವಯಸಿತಂತರನಾದ್ ಹರಿಯೀ ಸಕಲ ದ್ತಾಃಖ್ 
ನಿವೃತು ಪ್ೂವಯಕ ಪ್ರಮಾನ್ಂದ್ದಾತನ್ತ, ಜಿೀವನ್ತ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ನ್ತ, ಬದ್ಯನ್ತ ಮತತು ಶ್ರೀಹರಿ 
ಪ್ರಸ್ಾದ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವವನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಜಿೀವ ೀಶಿರಸಿರ ಪ್ವನ್ ನ ಕ ಡ 
ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿದ್ತಕ  ಂಡತ ಶ  ೀಕವನ್ತನ ದ್ ರಮಾಡಿ ವಿಹಿತ ಯತದಾಯಾದ್ ಕಮಯದ್ಂದ್ 
ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಆರಾಧಸತವುದ್ರ ಮ ಲಕ ನಿೀನ್ತ ಮತಕುನಾಗತವ . ಆದ್ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವುದ್ತ ಯೀಗಾವಲಿವ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ:) 

ಅಥ ಚ ೈನ್ಂ ನಿತಾಜಾತಂ ನಿತಾಂ ವಾ ಮನ್ಾಸ್ ೀ ಮೃತಂ  
ತಥಾಽಪ ತಿಂ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ನ ೈನ್ಂ ಶ  ೀಚ್ಚತತಮಹಯಸಿ॥2-26॥ 
ಜಾತಸಾ ಹಿ ಧತರವೀ ಮೃತತಾಧೃಯವಂ ಜನ್ಮ ಮೃತಸಾ ಚ  
ತಸ್ಾಮದ್ಪ್ರಿಹಾಯೀಯಽಥ ೀಯ ನ್ ತಿಂ ಶ  ೀಚತತಮಹಯಸಿ॥2-27॥ 
26-27. ಆತಮಸಿರ ಪ್ವು ನಿತಾವಾದ್ರ  ಅವನಿಗ  ದ ೀಹಬರತವುದ ಂಬ ಜನ್ನ್ವೂ, 
ದ ೀಹನಾಶವ ಂಬ ಮರಣವೂ ಸಹ ತಪ್ುಪವುದ್ಲಿ. ಯತದ್ಯ ಮಾಡಿದ್ರ  ಬಂಧತಗಳ 
ಮರಣವಾಗತವುದ್ತ ಖ್ಂಡಿತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಅವರಿಗ  ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವ ಪ್ರಸಂಗವಿರತವ ಕಾರಣ ನಾನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವ ನ್ತ. ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗಲಾರ ನ್ತ ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಮನ  ೀಗತವನ್ತನ ಆಶಂಕ್ಟ್ರಸಿ 
ಸಮಾಧ್ಾನ್ ಹ ೀಳುವನ್ತ:- ಅಜತಯನಾ! (1) ಈ ಜಿೀವನ್ತ ತಪ್ಪದ  ದ ೀಹಯೀಗ ವಿಯೀಗರ ಪ್ 
ಜನ್ನ್ ಮರಣಗಳುಳುವನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ರತವ ಯಲಿವ ? ಆದ್ರ  ಮಹಾವಿೀರನಾದ್ ನಿೀನ್ತ ಈ 
ಜಿೀವರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ಉಚ್ಚತವಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ , ಹತಟಿಟದ್ವರಿಗ  ಸ್ಾವೂ, ಸತುವರಿಗ  
ತರತಗಿ ಜನ್ನ್ವೂ ಮೀಕ್ಷಪ್ಯಯಂತವಾಗಿ ತಪ್ಪದ  ಬಂದ ೀ ಬರತವುದ್ತ ಅದ್ನ್ತನ ತಡ ಯಲತ 
ರಾರಿಗ  ಸ್ಾಧಾವಿಲಿ. ಹಿೀಗ  ಪ್ರಿಹರಿಸಲತ ಅಶಕಾವಾದ್ ಬಂಧತಮರಣವನ್ತನ ಕತರಿತತ ನಿೀನ್ತ 
ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸತವುದ್ತ ಯೀಗಾವಲಿ. (೨) ನಿೀನ್ತ ಯತದ್ಯ ಮಾಡದ  ಬಿಟ್ಟರ  ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳು ರಾವಾಗಲ  
ಸ್ಾಯದ ೀ ಉಳಿಯತವ ಹಾಗಿದ್ಾರ  ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಬಿಡಬಹತದ್ತ ಯತದ್ಯವಾಗಲ್ಲ, ಆಗದ್ರಲ್ಲ 
ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳು ಸ್ಾಯತವುದ್ಂತ  ನಿಶಿಯ. ಅದ್ನ್ತನ ತಡ ಯಲತ ಸ್ಾಧಾವ ೀ ಇಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
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ಅವರ ಸ್ಾವಿಗಾಗಿ ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ನಾಾಯವಲಿ. (೩) ನಿೀನಾದ್ರ  ಸ್ಾಯದ ೀ ಇರತವವನಾಗಿದ್ಾರ  
ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಅನ್ಂತಕಾಲ ಹ ೀಗ  ಜಿೀವಿಸಲ್ಲ ಎಂದ್ತ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸಬಹತದಾಗಿದ್ಯತತ. ನಿನ್ಗ  
ಮರಣವು ನಿಯತವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಶ  ೀಕವು ಉಚ್ಚತವಲಿ. (೪) ಯತದ್ಯವಾದ್ರ  
ಮರಣವಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಬ ೀರ  ಕಾಯಯವನ್ತನ ಮಾಡ  ೀಣವನ್ತನವಿರಾ? 
ಅದ್  ಸರಿಯಲಿ. ಯತದ್ಯವು ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ವಿಹಿತಧಮಯವು; ಅದ್ನ್ತನ ಬಿಟ್ಟರ  ನಿನ್ಗ  ಪಾಪ್ 
ಬರತತುದ . ಯತದ್ಯವಾದ್ರ  ೀ ನಿನ್ಗ  ಅಪ್ರಿಹಾಯಯವಾಗಿ ಒದ್ಗಿದ . ಬಿಡತವ ಹಾಗಿಲಿವಾದ್ಾರಿಂದ್ 
ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಶ  ೀಕ್ಟ್ರಸಬ ೀಡ. (೫) ಅಜತಯನಾ!  ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳಿಗ  ಆಯತಷ್ಾವು ತೀರಿದ್ಮೀಲ  
ಮರಣವಾಗತವ ಸಂಭವವಿದ್ಾರ  ಯತದ್ಯ ಮಾಡಿದ್ರ  ಈಗಲ ೀ ನ್ನಿನಂದ್ ಅವರಿಗ  
ಮರಣವಾಗತವುದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ತಡ ಯತವ ನ ನ್ತನವಿರಾ? ಅದ್  ಸರಿಯಲ.ಿ ಹನ್ನಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ, ಬಿಡತವುದ್ಕ ಾ ನಿೀನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಲಿ. ಭಗವಂತನ ೀ ಸವಯಸಿತಂತರನ್ತ. ಅವನ್ತ 
ನಿನ್ನ ಮ ಲಕವಾಗಿಯೀ ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳ ಹನ್ನ್ವಾಗಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಸಂಕಲ್ಲಪಸಿದ್ಾರ  ಅದ್ನ್ತನ ತಡ ಯಲತ 
ನಿನ್ಗ  ಸ್ಾಧಾವಾಗಲಾರದ್ತ. ಬ ೀಡವ ಂದ್ರ  ಯತದ್ಯವು ನಿನ್ಗ  ಅಪ್ರಿಹಾಯಯವು. (೬) 
ಅಪ್ರಿಹಾಯಯ ಎಂದ್ರ , ಆ=ವಿಷ್ತಣ ಪ್ರಸ್ಾದ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ, ಜನ್ನ್ಮರಣ ಪ್ರಿಹಾರವಾಗತವುದ್ತ. 
ಅದ್ಕ ಾ ಬ ೀರ  ಉಪಾಯವಿಲಿ. ಹಿೀಗ  ಭಗವಂತನಿಂದ್ಲ ೀ ಸ್ಾಧಾವಾದ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ನಿೀನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ಯತಕುವಲಿ. ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಂತತ ಭಗವಂತನ್ತ ಪ ರೀರಿಸಿದ್ಂತ  ಕಾಯಯ 
ನ್ಡ ಯತವುದ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಮನ್ಗಂಡತ, ಸಿಧಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ತತಪರನಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ 
ಆರಾಧಸತ.  

ಅವಾಕಾುದ್ೀನಿ ಭ ತಾನಿ ವಾಕುಮಧ್ಾಾನಿ ಭಾರತ 
ಅವಾಕುನಿಧನಾನ ಾೀವ ತತರ ಕಾ ಪ್ರಿವ ೀದ್ನಾ ॥2-28॥ 
28. ಶರಿೀರನಾಶ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ಸರಿಯಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ ವಿಷ್ಯವನ ನೀ ಜನ್ನ್ 
ಮರಣ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾನ :- [ಭ ತ=ಶರಿೀರ, ಅವಾಕು=ಪ್ರಕೃತ, 
ವಾಕು=ಶರಿೀರ] ಜಿೀವರ ಶರಿೀರಗಳಿಗ  ಪ್ರಕೃತಯೀ ಮ ಲಕಾರಣವು. ಎಂದ್ರ  
ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಾತಮಕವಾದ್ ಪ್ರಕೃತಯತ ಕರಮವಾಗಿ ಮಹದ್ಹಂಕಾರ, ಇಂದ್ರಯ, ಶಬಾಾದ್ 
ವಿಷ್ಯ, ಪ್ಂಚಭ ತ ಇವುಗಳಾಗಿ ಪ್ರಿಣಮಸಿ ಜಿೀವರ ಸ ಾಲದ ೀಹಕ ಾ ಕಾರಣವಾಗತತುದ . 
ಪ್ರಕೃತಯೀ ಈ ಶರಿೀರಗಳ ಮ ಲರ ಪ್ವ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಹಿೀಗ  ಪ್ರಕೃತಯ ಪ್ರಿಣಾಮವಾದ್ 
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ಶರಿೀರರ ಪ್ದ್ಂದ್ ಇರತವಿಕ ಯೀ ಶರಿೀರದ್ ಮಧ್ಾಾವಸ್ ಾಯತ ಎಂದ್ರ  ಜಿೀವಿತಕಾಲವು, 
ಪ್ರಿದ್ೃಶಾಮಾನ್ವಾದ್ ಸ ಾಲರ ಪ್ವು ಹ  ೀಗಿ ಮ ಲಪ್ರಕೃತರ ಪ್ದ್ಂದ್ರತವುದ ೀ ಈ ಶರಿೀರಗಳ 
ಲಯವು. ಹಿೀಗ  ಪ್ರಕೃತಯೀ ಶರಿೀರವಾಗಿ ಪ್ರಿಣಮಸಿ ಸಿಲಪ ಕಾಲವಿದ್ತಾ ತರತಗಿ 
ಪ್ರಕೃತರ ಪ್ವಾಗಿಯೀ ನಿಲತಿವುದ್ರಿಂದ್ ಶರಿೀರನಾಶವಾದ್ರ  ರಾವ ಹಾನಿಯ  ಇಲಿವಾಗಿ 
ಶರಿೀರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ಯೀಗಾವಲಿ. ಅಥವಾ ಜಿೀವ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  
ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ಯೀಗಾವಲಿವ ಂದ್ತ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- [ಭ ತ = ಜಿೀವರತ. 
ಅವಾಕು=ಆವಾಕುತಿ ಎಂದ್ರ  ಅದ್ಶಯನ್, ವಾಕು=ವಾಕುತಿ ಎಂದ್ರ  ದ್ಶಯನ್] ಸೃಷಾಟಾದ್ಯಲ್ಲಿ ಜಿೀವರತ 
ಲ್ಲಂಗಶರಿೀರಸಹಿತರಾಗಿ ದ್ೃಗ  ುೀಚರರಾಗದ ೀ ಇದ್ತಾ ತಮಮ ಕಮಾಯನ್ತಗತಣವಾಗಿ 
ಸ ಾಲಶರಿೀರಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳನ್ನನ್ತಭವಿಸಿ, ಕಮಯವು ಸವ ದ್ನ್ಂತರ ಆ 
ದ ೀಹಗಳನ್ತನ ತಾಜಿಸಿ ತರತಗಿ ಲ್ಲಂಗದ ೀಹ ಸಹಿತರಾಗಿ ಅಗ  ೀಚರರಾಗಿಯೀ ಇರತವರತ. ಈ 
ರಿೀತರಾದ್ ಹತಟ್ತಟ ಸ್ಾವುಗಳು ಅವರಿಗ  ಮೀಕ್ಷಪ್ಯಯಂತವಾಗಿ ಬರತತುಲ ೀ ಇರತವುವು. ಅದ್ನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುಲತ ಅಸಿತಂತರನಾದ್ ಜಿೀವನಿಗ  ಸ್ಾಧಾವಿಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅಪ್ರಿಹಾರವಾದ್ 
ಇಂತಹ ಜನ್ನ್ಮರಣಗಳುಳು ಈ ಜಿೀವ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ಕ ಾ ಕಾರಣವಿಲಿ ಎಂದ್ತ 
ತಾತಪಯಯ. 

ಆಶಿಯಯವತಪಶಾತ ಕಶ್ಿದ ೀವಮಾಶಿಯಯವದ್ಿದ್ತ ತಥ ೈವ ಚಾನ್ಾಾಃ 
ಆಶಿಯಯವಚ ೈನ್ಮನ್ಾಾಃ ಶೃಣ  ೀತ ಶತರತಾಿಽಪ ಾೀನ್ಂ ವ ೀದ್ ನ್ ಚ ೈವ ಕಶ್ಿತ್॥2-29॥ 
29. ಜಿೀವನ್ತ ಅಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ ನಿರ ಪಸಿ, ಅವನ್ತ ಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬಾರದ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಹಾಗಾದ್ರ  ರಾರನ್ತನ ಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ರ , ಹಿಂದ ಯೀ 'ನ ೈನ್ಂ' 
ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಈಶಿರನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಆದ್ರ  
ಈಶಿರನ  ಬಬನ ೀ ಸಿತಂತರನ ೀ? ಅಥವಾ ಇನಾನರಾದ್ರ  ಸಿತಂತರರತಂಟ್ ? ಎಂಬ ಶಂಕ ಯತ 
ಬಂದ ೀ ಬರತವುದ್ತ. ಅದ್ಕ ಾ ನಿಣಯಯವಾದ್ ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
(ಪ್ರಮಾತಮನ  ಬಬನ ೀ ಸಿತಂತರನ್ತ, ಅದ್ತಭತನ್  ಆಗಿರತವನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ತ ಇನ  ನಬಬನಿಲಿ. 
ಆದ್ರ ) ಸಿತಂತರನ್ತ, ಅದ್ತಭತವೂ ಆಗಿರತವ ಭಗವಂತನ್ನ ನೀ ಸ್ಾತಿಕನ್ತ ಸಿತಂತಾರದ್ತಭತ 
ಸದ್ೃಶನ್ನಾನಗಿ ಕಾಣತವನ್ತ. (ಹಿೀಗ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ತನ್ಗ  ತಾನ ೀ ದ್ೃಷಾಟಂತನಾಗಿ ಸ್ಾತಿಕನಿಗ  
ಗ  ೀಚರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಸಿತಂತರವಾದ್ ಇತರ ದ್ರಷ್ಟವಾ ವಸತುವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ . 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

61 

ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ  ಬಬನ ೀ ಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) ಹಾಗ ಯೀ ಇನ  ನಬಬ 
ಸ್ಾತಿಕನ್ತ ಸಿತಂತಾರದ್ತಭತನಾಗಿರತವ ಈ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ ನೀ ಸಿತಂತಾರದ್ತಭತ ಸಮಾನ್ನ ಂದ್ತ 
ಶ್ಷ್ಾರಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವನ್ತ. (ಇಲ್ಲಿಯ  ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಅವನ್ನ ನೀ ದ್ೃಷಾಟಂತವಾಗಿ 
ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ವಕುವಾವಾದ್ ಇತರ ಸಿತಂತಾರದ್ತಭತ ವಸತುವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ . 
ಅಂತ ಯೀ ಮತ  ುಬಬ ಸ್ಾತಿಕನ್ತ ಸಮಾಧಕರಹಿತನಾಗಿ ಅದ್ತಭತನಾಗಿರತವ ಹರಿಯನ ನೀ ಆಶಿಯಯ 
ವಸತುವಿನ್ಂತ  ಕ ೀಳಿ ತಳಿಯತವನ್ತ. (ಇದ್ರಿಂದ್ ಶ  ೀತವಾ ವಸತುವ ಂದ್ರ  ಹರಿಯಬಬನ ೀ ಸರಿ. 
ಇನಾನವುದ್  ಅಂತಹತದ್ಲಿವಾಗಿ ಅವನಿಗ  ಅವನ್ನ ನ ಹ  ೀಲ್ಲಸಬ ೀಕ ೀ ಹ  ರತತ ಹ  ೀಲ್ಲಸತವಂತಹ 
ಮತ  ುಂದ್ತ ಪ್ದಾಥಯವ ೀ ಇಲಿ ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ತ, ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಅತಾದ್ತಭತ 
ವಸತುವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ ಮಹಿಮಯ ಸವಯಸಿವನ್ತನ ತಳಿಯಲತ ಅಶಕಾವಾಗಿರತವ ಕಾರಣ 
ರಾವ ಸ್ಾತಿಕನಾದ್ರ  ಅವನ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿ, ಹ ೀಳಿ, ನ  ೀಡಿಯ  ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ತಳಿಯಲಾರನ್ತ. ಅವನ್ವನ್ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರ ಅಲಪಸಿಲಪ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ತಳಿದ್ತ 
ಕೃತಾಥಯನಾಗಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗ  ಅಪಾರಮಹಿಮನಾಗಿ ಸಿತಂತರನಾಗಿರತವವನ ಂದ್ರ  ಹರಿಯಬಬನ ೀ 
ಸರಿ; ಇನಾನರ  ಇಲ.ಿ ಎಲಿರ  ಅವನ್ ಅಧೀನ್ರ ಂಬತದ ೀ ತತಿ.) 

ದ ೀಹಿೀ ನಿತಾಮವದ  ಾೀಽಯಂ ದ ೀಹ ೀ ಸವಯಸಾ ಭಾರತ  
ತಸ್ಾಮತ್ವಾಯಣಿ ಭ ತಾನಿ ನ್ ತಿಂ ಶ  ೀಚತತಮಹಯಸಿ॥2-30॥ 
30.ಸಿಭಾವಸಿದ್ಯವಾದ್ ಧಮಯಗಳು ಪ್ರಾಧೀನ್ವಾಗಲಾರವು. ಜಿೀವ ನಿತಾತಿವು 
ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ಪ್ರಮೀಶಿರಾಧೀನ್ವ ಂಬತದ್ತ ಹ ೀಗ ಂದ್ರ , ಸ್ಾಿಭಾವಿಕ 
ಧಮಯವೂ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ವ ಂಬತದ್ನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾನ :- ಪಾರಣಿಗಳಿಗ ಲಾ ಿ ಸ ಾಲದ ೀಹ, 
ಸ ಕ್ಷುವಾದ್ ಲ್ಲಂಗದ ೀಹ ಮತತು ಚ್ಚದ್ ರಪ್ದ ೀಹ ಎಂಬತದಾಗಿ ಮ ರತ ದ ೀಹಗಳಿವ . ಈ ಎಲಾಿ 
ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲಯ  ಹರಿಯತ ರಕ್ಷಕನಾಗಿ ಅಂತಗಯತನಾಗಿರತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಹರಿಯತ ಸಕಲ 
ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲಯ  ರಕ್ಷಕನಾಗಿ ನಿಂತರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವಾತಮನ್ತ ರಾವಾಗಲ  ಸಂಹಾರಕ ಾ 
ಯೀಗಾನಾಗತವುದ್ಲಿ. ನಿತಾವಸತುವಿನ್ ಸತ ುಯ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಆಧೀನ್ವ ೀ ಸರಿ. ಈ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಅನ ೀಕ 1ಪ್ರಮಾಣಗಳಿವ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾದ್ತದ್ತ ಪ್ರಮೀಶಿರನ್ ಅಧೀನ್ವಲಿವ ಂಬ 
ಶಂಕ ಗ  ಅವಕಾಶವಿಲ.ಿ ಭರತಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಪಾಥಾಯ! ಹರಿಯತ ರಾವಾಗಲ  ಎಲಾ ಿ
ಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲಯ  ರಕ್ಷಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಆತಮ ಅಥವಾ ದ ೀಹಗಳನ್ತನ ನಿೀನ ೀ ಸಿತಾಃ 
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ನಾಶಮಾಡಲತ ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆಕಾರಣ ರಾವ ಪಾರಣಿಗಳ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿಯ  ನಿೀನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖಿಸತವುದ್ತ ಯೀಗಾವಲಿ. 
ದ್ರವಾಂ ಕಮಯ ಚ ಕಾಲಶಿ ಸಿಭಾವೀ ಜಿೀವ ಏವ ಚ | 
ಯದ್ನ್ತಗರಹತಾಃ ಸಂತ ನ್ ಸಂತ ಯದ್ತಪ ೀಕ್ಷರಾ | ಇತಾಾದ್. 

ಸಿಧಮಯಮಪ ಚಾವ ೀಕ್ಷ ನ್ ವಿಕಂಪತತಮಹಯಸಿ  
ಧಮಾಾಯದ್ಯ ಯತದಾಯಾಚ ್ಾೀಽಯೀನ್ಾತ್ ಕ್ಷತರಯಸಾ ನ್ ವಿದ್ಾತ ೀ॥2-31॥ 
ಯದ್ೃಚ್ರಾ ಚ  ೀಪ್ಪ್ನ್ನ೦ ಸಿಗಯದಾಿರಮಪಾವೃತಂ  
ಸತಖಿನ್ಾಃ ಕ್ಷತರರಾಾಃ ಪಾಥಯ ಲಭಂತ ೀ ಯತದ್ಯಮೀದ್ೃಶಂ॥2-32॥ 
ಅಥ ಚ ೀತ್ ತಿಮಮಂ ಧಮಾಯಂ ಸಂಗಾರಮಂ ನ್ ಕರಿಷ್ಾಸಿ  
ತತಾಃ ಸಿಧಮಯ೦ ಕ್ಟ್ರೀತಯ೦ ಚ ಹಿತಾಿ ಪಾಪ್ಮವಾಪ್್ಾಸಿ॥2-33॥ 
ಅಕ್ಟ್ರೀತ ೀಯ ಚಾಪ ಭ ತಾನಿ ಕಥಯಿಷ್ಾಂತ ತ ೀಽವಾರಾಂ 
ಸಂಭಾವಿತಸಾ ಚಾಕ್ಟ್ರೀತಯಮಯರಣಾದ್ತರಿಚಾತ ೀ ॥2-34॥ 
ಭರಾದ್ರಣಾದ್ತಪ್ರತಂ ಮಂಸಾಂತ ೀ ತಾಿಂ ಮಹಾರಥಾಾಃ  
ಯೀಷಾಂ ಚ ತಿಂ ಬಹತಮತ  ೀ ಭ ತಾಿ ರಾಸಾಸಿ ಲಾಘವಂ ॥2-35॥ 
ಅವಾಚಾವಾದಾಂಶಿ ಬಹ ನ್ ವದ್ಷ್ಾಂತ ತವಾಹಿತಾಾಃ  
ನಿಂದ್ಂತಸುವ ಸ್ಾಮಥಾಯಂ ತತ  ೀ ದ್ತಾಃಖ್ತರಂ ನ್ತ ಕ್ಟ್ರ೦ ॥2-36॥ 
31-36. ಯತದ್ಯ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ರ  ನ್ನ್ನ ಶರಿೀರವು ನ್ಡತಗತವುದ್ತ ಮತಂತಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ 
ಮಾಡಿರತವ ಶಂಕ ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕ್ಷತರಯನಿಗ  ಯತದ್ಯವು ವಿಹಿತ ಧಮಯವು. 
ಅದ್ಕ ಾ ಹಿಂದ ಗ ದ್ರ  ಪಾಪ್ ಬರತವುದ್ತ, ಆ ಕಾರಣ ಅಜತಯನಾ! ಯತದ್ಯವು ನಿನ್ಗ  ಅವಶಾ 
ಕತಯವಾಧಮಯವ ಂಬತದ್ನ್ತನ ತಳಿ! ನ್ಡತಗಬ ೀಡ! ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಬಂಧತಗಳನ ನಲಾ ಿ ಕ  ಲತಿವುದ್ರಿಂದ್ 
ಶ ರೀಯಾಃಸ್ಾ್ಗತವುದ್ಲಿ ಮತಂತಾದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ ಶಂಕ ಗ  ಉತುರ:- ಪ್ರಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಸತಖ್ವನ್ತನ 
ಕ  ಡತವುದ ೀ ಧಮಯವು, ಕ್ಷತರಯನಿಗ  ಯತದ್ಯವ ೀ ಧಮಯಸ್ಾಧನ್ವು; ಬ ೀರಾವುದ್  ಇಲಿ. 
ತಾನಾಗಿಯೀ ಮಹಾಶ ರೀಯಸತ್ ಒದ್ಗಿರತವಾಗ ವಿಷಾದ್ 
ಪ್ಡಬಾರದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ  :- ಯತದ್ಯವು ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಪಾರತರಕ ಸತಖ್ಸ್ಾಧನ್ವು. 
ಇಂತಹತದ್ತ ನಿನ್ನ ಪ್ರಯತನವಿಲಿದ  ತಾನಾಗಿ ಈಶಿರ ೀಚ ್ಯಿಂದ್ ಒದ್ಗಿದ . ಎಲಿರಿಗ  ಹಿೀಗ  
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ಲಭಿಸತವುದ್ಲಿ. ಪ್ುಣಾಶಾಲ್ಲಗಳಾದ್ ಕ್ಷತರಯರಿಗ  ಮಾತರವ ೀ ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ 
ವಿಷಾದ್ಪ್ಡತವುದ್ತ ಅನ್ತಚ್ಚತ. ಯತದ್ಯ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಇಹಪ್ರಗಳಲಿ್ಲ ಅನಿಷ್ಟವೂ ಆಗತವುದ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾರತರಕ ಸತಖ್ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಯತದ್ಯವು ದ ೈವ ೀಚ ್ಯಿಂದ್ ಅನಾರಾಸವಾಗಿ 
ಒದ್ಗಿದ್ಾರ  ನಿೀನ್  ಇದ್ನ್ತನ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಸಿಧಮಯಪ್ರಿತಾಾಗದ್ಂದ್ ಇಹದ್ಲಿ್ಲ ಕ್ಟ್ರೀತಯ 
ಹಾನಿಯ , ಪ್ರದ್ಲಿ್ಲ ಧಮಯಹಾನಿಯ  ಆಗತವುದ್ತ. ಅಷ ಟೀ ಅಲಿದ  ವಿಹಿತಧಮಯವನ್ತನ 
ನ್ಡ ಸದ್ದ್ತಾದ್ರಿಂದ್ ಪಾಪ್ವನ್ ನ ಹ  ಂದ್ತವ . ಅದ್  ಅಲಿದ  'ಪಾಥಯನ್ತ ಯತದ್ಯವನ್ತನ 
ಮಾಡಲಾರದ್ ಹ ೀಡಿ' ಎಂದ್ತ ಜನ್ರತ ನಿನ್ನನ್ತನ ತ ಗಳುವರತ. ಇಂತಹ ಅಪ್ಕ್ಟ್ರೀತಯಯತ ನಿನ್ಗ  
ಶಾಶಿತವಾಗಿ ನಿಲತಿವುದ್ತ. ಜನ್ರತ ಹ ೀಳಿಕ  ಳುಲ್ಲ ಎನ್ತನವರಾ? ಕ ೀಳು! ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲ ಿ
ಗೌರವಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  ಅಪ್ಕ್ಟ್ರೀತಯಯತ ಮರಣಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ದ  ಡಡದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಅಪ್ಕ್ಟ್ರೀತಯಗ  ಎಡ ಗ  ಡದ  ಯತದ್ಯಮಾಡತ! (ಈ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ದ್ರಾಳುವು. ಆ ಕಾರಣ 
ಬಂಧತಗಳನ್ತನ ಹಿಂಸಿಸಲಾರದ  ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟನ ಂದ್ತ ನ್ನ್ನ ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ತನ ತಳಿದ್ ಜನ್ರತ 
ಪ್ರಶಂಸಿಸಬಾರದ ೀಕ' ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ : ಅಜತಯನಾ! ನಿೀನ್ತ ಭಯಪ್ಟ್ತಟ, ಯತದ್ಯಕ ಾ ಹ  ೀಗದ  
ನಿಂತರತವ ಯಂದ ೀ ಭಿೀಷ್ಮದ  ರೀಣಾದ್ ಮಹಾರರ್ಥಕರತ ತಳಿಯತವರತ. ನಿೀನ್ತ 
ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮಯಂದ್ತ ಬಹತಮಾನಿಸತತುದ್ಾ ಮಹಾರರ್ಥಕರಿದ್ರಿಗ  ಹ ೀಡಿಯಂದ್ತ 
ಹಿೀರಾಳಿಸಿಕ  ಳುುವ . (ಉದಾಸಿೀನ್ ಜನ್ರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹಿೀರಾಳಿಸಿದ್ರ , ನಾನ್ತ ಯತದ್ಯಮಾಡದ  
ನಿಂತರ , ಉಪ್ಕಾರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ ಶತತರಗಳು ಕೃತಜ್ಞರಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಪ್ರಶಂಸಿಸತವರತ' ಎಂದ್ರ  
ಹ ೀಳುತಾನ :- ಅಜತಯನಾ! ಈ ಭಾರಂತಯನ್ತನ ಬಿಡತ; ನಿನ್ಗ  ಅಹಿತರಾದ್ ಶತತರಗಳು ನಿನ್ನ 
ಪ್ರಾಕರಮವನ ನೀ ಅಲಿಗಳ ಯತತು ಕಣಯಕಠ  ೀರವು, ಬಾಯಿಂದ್ ಹ ೀಳಲನ್ಹಯವು, 
ಮಮಯಘ್ನತತಕವೂ ಆದ್ ನಿಂದಾವಚನ್ಗಳನ್ತನ ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ, ಹ ೀಳುವರತ. ಹಿೀಗ  ಶತತರಗಳು 
ಆಡತವ ನಿಂದಾವಚನ್ಗಳನ್ತನ ಕ ೀಳುವುದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಹ ಚಾಿದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವಾವುದ್ತ? ಅದ ೀ ಅತ ಹ ಚ್ಚಿನ್ 
ದ್ತಾಃಖ್ವು. ಅಂತಹ ದ್ತಾಃಖ್ ಕ್ಟ್ರೀಡಾಗಬಾರದ್ತ. 

ಹತ  ೀ ವಾ ಪಾರಪ್್ಾಸಿ ಸಿಗಯ೦ ಜಿತಾಿ ವಾ ಭ  ೀಕ್ಷಸ್ ೀ ಮಹಿೀಂ  
ತಸ್ಾಮ ದ್ತಷಿಟಟ್ಟ ಕೌಂತ ೀಯ ಯತದಾಯಾಯ ಕೃತನಿಶಿಯಾಃ॥2-37॥ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ ಸಮೀ ಕೃತಾಿ ಲಾಭಾಲಾಭೌ ಜರಾಜರೌ 
ತತ  ೀ ಯತದಾಯಾಯ ಯತಜಾಸಿ ನ ೈವಂ ಪಾಪ್ಮವಾಪ್್ಾಸಿ॥2-38॥ 
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37-38 ‘ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವುದ್ತ ಒಳ ುಯದ ೀ? ಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ ಒಳ ುಯದ ? ತಳಿಯದ್ತ. ಯತದ್ಯ 
ಮಾಡಿದ್ರ  ಜಯಿಸತವವೀ? ಇಲಿವೀ?’ ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಬಾಧಸತತುರತವುದ ಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ 
ಹಿಂದ್ನ್ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಶಂಕ್ಟ್ರಸಿರತವುದ್ಕ ಾ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನಾ! ಯತದ್ಯಮಾಡಿ 
ಸತುರಂ ವಿೀರಸಿಗಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ . ಒಂದ್ತವ ೀಳ  ಜಯಿಸಿದ್ರ  ಅಖ್ಂಡ ಭ ಮಂಡಲಕ ಾ 
ಚಕಾರಧಪ್ತರಾಗಿ ಇಹದ್ಲಿ್ಲ ಸತಖ್ವನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸಿ ಬಳಿಕ ಸಿಗಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ . 1ಹಿೀಗ  
ಎರಡತ ಪ್ಕ್ಷಗಳಲಿ್ಲಯ  ಮಹಾಫಲವಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವ ನ ಂದ್ತ ದ್ೃಢಸಂಕಲಪದ್ಂದ್ 
ಸನ್ನದ್ಯನಾಗತ! ಅಜತಯನಾ! ಯತದ್ಯ ಮಾಡಿ ಬಂಧತಗಳನ್ತನ ಕ  ಂದ್ರ  ಪಾಪ್ವ ೀ ಬರತವುದ ಂದ್ತ 
ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳಿದ ಯಲಿವ ? ಕ ೀಳು! ದ್ತಾಃಖ್ದ್ಂತ  ಸತಖ್ವೂ, ಹಾನಿಯಂತ  ಲಾಭವೂ, ಅಪ್ಜಯದ್ಂತ  
ಜಯವೂ ಹ ೀಯವ ಂಬತದ್ನ್ನರಿತತ ವಿಷ್ಯಸತಖ್-ದ್ತಾಃಖ್, ಇಹದ್ಲಿ್ಲ ಧನಾದ್ ಲಾಭ-ಅಲಾಭ, 
ಶತತರಜಯ ಅಪ್ಜಯ ಇವ ಲಿವೂ ಸಮಾನ್ವಾಗಿ ಹ ೀಯವ ಂದ ೀ ಭಾವಿಸಿ, ವಿಷ್ಯಗಳ ಆಶ ಯನ್ತನ 
ತ  ರ ದ್ತ, ಸಿಧಮಯವಾದ್ ಯತದ್ಯವು ಭಗವತ ಪಜ ಯಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಯತದ್ಯ 
ಮಾಡಿದ್ರ  ನಿನ್ಗ  ಪಾಪ್ವು ಬರತವುದ್ಲಿ; ಪ್ುಣಾವ ೀ ಬರತವುದ್ತ. 
1 ಯೀ ಯತದ್ಯಾಂತ ೀ ಪ್ರಧನ ೀಷ್ತ ಶ ರಾಸ್  ೀ ಯೀ ತನ್ತತಾಜಾಃ ( ತನ್ ತಾಜಾಃ) ಯೀ ವಾ ಸಹಸರದ್ಕ್ಷಿಣಾಸ್ಾುಂಶ್ಿ ದ ೀವಾಪ ಗಚತ್ಾತ್  - ಶತರತ. 

ಏಷಾ ತ ೀಽಭಿಹಿತಾ ಸ್ಾಂಖ್ ಾೀ ಬತದ್ಯಯೀಯಗ ೀ ತಿಮಾಂ ಶೃಣತ 
ಬತದಾಯಾಯತಕ  ುೀ ಯರಾ ಪಾಥಯ ಕಮಯಬಂಧಂ ಪ್ರಹಾಸಾಸಿ॥2-39॥ 
39. ‘ನ್ ತ ಿೀವಾಹಂ' 2-12, ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 'ದ ೀಹಿೀ ನಿತಾಮವದ  ಾೀಯಂ' 2-30 ಎಂಬ 
ಶ  ಿೀಕಪ್ೂತಯರಾಗಿ ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡಿದ್ 'ದ ೀಹವು ಹ ೀಗಾದ್ರ  ಒಂದ್ತ ದ್ನ್ ನಾಶವಾಗತವುದ್ತ. 
ಆತಮನ್ತ ಅನಾದ್ಾನ್ಂತನ್ತ. ಅವನ್ತ ನಾಶವಾಗತವ ಸಂಭವವ ೀ ಇಲಿ. ದ ೀಹವು ಹ  ೀದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ 
ಪ್ರತನಿಧರಾಗಿ ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ ದ ೀಹಾಂತರವು ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಬಂಧತದ್ಶಯನ್-ಸಪಶಯನ್ 
ಸಂಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳ ಹಾನಿಯಿಂದ್ ಪ್ರಸಕುವಾಗತವ ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ತನ ಅಭಿಮಾನ್ ಬಿಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಬರದ್ಂತ  ಮಾಡಿಕ  ಳುುವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಾವು’ ಎಂಬ ಅಂಶವು ನ್ನ್ನ ಮನ್ನಾಟಿ ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳು 
ಅಶ  ೀಚಾರ ಂಬತದ್ನ್ತನ ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡ ನ್ತ. ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; 'ಸಿಧಮಯಮಪ ಚಾವ ೀಕ್ಷ' 2-31 ಎಂಬ 
ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 'ಯತದಾಯಾಯ ಕೃತನಿಶಿಯಾಃ' 2-37 ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕಪ್ೂತಯ ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳಿರತವ 
ವಿಚಾರವನ್ತನ ಮನ್ಗಂಡತ ಯತದ್ಯವು ನ್ನ್ಗ  ಸಿಧಮಯವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವಶಾ ಕತಯವಾವ ಂದ್  
ನಿಧಯರಿಸಿರತವನ್ತ. ‘ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ ೀ ಸಮೀ ಕೃತಾಿ' 2-38, ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ನ್ತನ 
‘ಮನ್ನ್ಮಾಡಿ ಅದ್ರಂತ  ಯತದ್ಯಮಾಡಿ ಬಳಿಕ ನಿನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಬಯಸಿರತವ ನ್ತ. 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

65 

ಆದ್ಕಾರಣ ಬಿಟ್ಟ ಬಿಲಿನ್ತನ ತರತಗಿ ತ ಗ ದ್ತಕ  ಂಡತ ಬವರಕ ಾ ಬದ್ಯ ಕಂಕಣನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಕೃಷಾಣ! ಈ 
ಸಂದ್ಭಯದ್ಲ್ಲಿ ನ್ನ್ನದ  ಂದ್ತ ಪಾರಥಯನ ಯಿದ . ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಶತತರಗಳಿಂದ್ ಹತನಾಗತವ 
ಮಾತರದ್ಂದ್ ಅಥವಾ ಶತತರಗಳನ್ತನ ಕ  ಂದ್ತ ಜಯವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸತವ ಮಾತರದ್ಂದ್ 
ಮೀಕ್ಷವಾಗಲಾರದ್ತ. ಬರಹಮಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ತ ಅವನ್ ಪ್ರಸ್ಾದ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ 
ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದ ಂದ್ತ ಶಾಸರ ಸಿದಾಾಂತವಲಿವ ? ಆ ಕಾರಣ ಬರಹಮಜ್ಞಾನ್ಕಾಾಗಿ 
ವ ೀದಾಂತತತಿವನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಬ ೀಕ ಂಬತದ ೀ ನ್ನ್ನ ಪಾರಥಯನ . ಆದ್ರ  ತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶಕ ಾ ಇದ್ತ 
ತಕಾ ಸಮಯವಲಿ; ಯತದ್ಯ ಮತಗಿಯಲ್ಲ, ಸ್ಾವಕಾಶವಾಗಿ ತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ ಮಾಡತವ ನ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಬ ೀಡ, ಒಂದ್ತವ ೀಳ  ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ನಾನ ೀ ಇತರರಿಂದ್ ಹತನಾದ್ರ  ವ ೀದಾಂತಶರವಣವ ೀ 
ಇಲಿದ  ಜನ್ಮವು ವಾಥಯವಾದ್ೀತತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಈಗಲ ೀ - ಸ್ಾರಾಥಯವನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿ 
ಅನ್ತಗರಹಿಸತ ಎಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಸಿಯ೦ ಜ್ಞಾನಿರಾಗಿದ್ಾರ  ಮನ್ತಷ್ಾ ದ ೀಹವನ್ತನ 
ತಾಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ಂತ ಯೀ ನ್ಟಿಸತತು ಲ  ೀಕ  ೀಪ್ಕಾರಾಥಯವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಪಾರರ್ಥಯಸಿದ್ನ್ತ. ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತನ ನಿಮತು ಮಾಡಿ 
ತತ  ುವೀಪ್ದ ೀಶದ್ಂದ್ ಲ  ೀಕ  ೀದಾಯಾರಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಸಂಕಲ್ಲಪಸಿ, ಇದ್ತವರ ಗ  ಹ ೀಳಿದ್ 
ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗವನ್ತನ ಮತಗಿಸಿ, ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಅಂತಾಃಕರಣಶತದ್ಯದಾಿರಾ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ 
ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ ನಿರ ಪಸತವ ನ ಂದ್ತ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡತತಾುನ :- ಪಾಥಾಯ! ನಿನ್ಗ  ಜಿೀವಸಿರ ಪ್, 
ಅದ್ಕ ಾ ಉಪ್ಪಾದ್ಕವಾಗಿ ಈಶಿರಸಿರ ಪ್ ಇವುಗಳನ್ತನ 'ನ್ ತ ಿೀವಾಹಂ' ಇತಾಾದ್ 19 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಹ ೀಳಿರತವ ನ್ತ. ಈಗ ತತಿಜ್ಞಾನ್ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಉಪಾಯವನ್ತನ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ 
'ತರಗತಣಾ ವಿಷ್ರಾ' 2-45 ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಆರನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯವು ಮತಗಿಯತವವರ ಗ  ಕಮಯ 
ಯೀಗವ ಂಬ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವನ್ತನ ವಿವರಿಸತವ ನ್ತ. ಆವನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಅದ್ರಂತ  ಆಚರಿಸತ. ನಾನ್ತ 
ಹ ೀಳುವ ಉಪಾಯ(ಕಮಯಯೀಗ)ವನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಅನ್ತಷಾಠನ್ಮಾಡಿದ್ರ  ಬರಹಮಸ್ಾಕಾತಾಾರವಾಗಿ 
ಸಂಸ್ಾರವು ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ಹ  ೀಗತವುದ್ತ ಎಂದ್ರ  ಮತಕುನಾಗತವ . (ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 
ಮಾಡತವ ವಿಹಿತಕಮಯಗಳ ೀ ಭಗವಂತನ್ ಆರಾಧನ ಯತ, ಅದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ತ ಪರೀತನಾಗಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಆಚರಿಸತವ ವಿಹಿತಧಮಯವು ನಿವೃತುಕಮಯವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಅದ ೀ ಕಮಯಯೀಗವು-
ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವು.) 
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ನ ೀಹಾಭಿಕರಮನಾಶ  ೀಽಸಿು ಪ್ರತಾವಾಯೀ ನ್ ವಿದ್ಾತ ೀ 
ಸಿಲಪಮಷ್ಾಸಾ ಧಮಯಸಾ ತಾರಯತ ೀ ಮಹತ  ೀ ಭರಾತ್॥2-40॥ 
40.ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಮಾಡತವ ಕ ಲಸಗಳಿಗ  ವಿಘನವು ಸಂಭಾವಿತವು, ಕಮಯವನ್ತನ ಪಾರರಂಭಿಸಿದ್ 
ಮೀಲ  ವಿಘನ ಬಂದ್ರ  ಅದ್ತ ನಿಂತತಹ  ೀಗಿ ವಾಥಯವಾಗತವುದ್ತ. ಕ ಲವು ಮತಗಿದ್ರ  ವಿಧತಾಕು 
ಪ್ರಕಾರ ಸ್ಾಂಗವಾಗಿ ನ್ಡ ಯತವುದ್ತ ವಿರಳ. ಅಂಗವಿಕಲವಾದ್ರ  ಪಾಪ್ಬರತವ ಸಂಭವವೂ 
ಉಂಟ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಕಮಯವು ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವ ಂಬತದ್ತ ಹ ೀಗ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವಾದ್ ವಿಷಾಣವರಾಧನ್ರ ಪ್ ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ ಪಾರರಂಭಮಾಡಿ 
ಮತಗಿಸದ್ದ್ಾರ  ಅದ್ತ ನಿಷ್ಫಲವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಮಾಡಿದ್ಷ್ಟಕ ಾೀ ಫಲವಿದ . ವಿಷ್ತಣ ಧಮಯವನ್ತನ 
ಪಾರರಂಭಿಸಿ ವಿಘನದ್ಂದ್ ಅದ್ತ ಸಮಾಪುರಾಗದ ೀ ನಿಂತರ  ಅಥವಾ ಅನ್ಾಧಮಯವನ್ತನ 
ಆಚರಿಸದ್ದ್ಾರ  ಪಾಪ್ವು ಬರತವುದ್ಲಿ. ವಿಷ್ತಣ ಪ್ೂಜಾತಮಕವಾದ್ ನಿಷಾಾಮಕಮಯವನ್ತನ ಸಿಲಪವಾಗಿ 
ಮಾಡಿದ್ರ  ಅದ್ತ ಮಹಾಭಯದ್ಂದ್ ಎಂದ್ರ  ಸಂಸ್ಾರಭಯದ್ಂದ್ ಪಾರತಮಾಡತತುದ . 
ಆದ್ಕಾರಣ ಅಂತಹ ನಿವೃತು ಕಮಯವನ್ತನ ನಿಶಶಂಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿ ಕೃತಕೃತಾನಾಗತ. 

ವಾವಸ್ಾರಾತಮಕಾ ಬತದ್ಯರ ೀಕ ೀಹ ಕತರತನ್ಂದ್ನ್  
ಬಹತಶಾಖ್ಾ ಹಾನ್ಂತಾಶಿ ಬತದ್ಯಯೀಽವಾವಸ್ಾಯಿನಾಂ॥2-41॥ 
41.ಅನ ೀಕ ಮತಗಳಿವ . ಎಲಿವೂ ಪ್ರಸಪರ ವಿರತದ್ಯ. ಒಂದ  ಂದ್ತ ಮತದ್ಲ್ಲಿಯ  
ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವನ್ತನ ಬ ೀರ ಬ ೀರ ರಾಗಿ ನಿರ ಪಸಿರತವರತ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳುವ 
ಉಪಾಯವ ೀ ಸರಿರಾದ್ತದ ಂದ್ತ ಹ ೀಗ  ವಿಶಾಿಸ ಮಾಡಲ್ಲ ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಕತರತಕತಲಸಂಜಾತಾ! ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ ನಿಣಯಯಿಸಲಪಟ್ಟ ಅಥಯನಿಶಿಯವ ೀ 
ವಾವಸ್ಾಯವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತವ ವಾಕಾವು ಲ  ೀಕ ಮತತು ವ ೀದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಒಂದ ೀ 
ವಿಧವಾಗಿರತವುದ ೀ ಹ  ರತತ ವಿರತದ್ಯವಾಗಿರತವುದ್ಲಿ. ಅಂತಹ ವಾಕಾವ ೀ 
ವ ೈಷ್ಣವಧಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವನ್ತನ ಬ  ೀಧಸತತುದ . ಅದ್ನ ನೀ ನಾನಿೀಗ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವನ್ತ, 
ವಾವಸ್ಾಯ ಹಿೀನ್ರಾದ್ ಜನ್ರ ವಚನ್ಗಳು ಪ್ರಸಪರ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ ನಾನಾಥಯಗಳನ್ತನ 
ಬ  ೀಧಸತತುವ . ಅಂತಹವು ಅನ್ಂತವಾಗಿವ . ಅವ ಲಿವೂ ಪಾರಮಾಣಿಕಗಳಲಿ. ಅಂತಹ 
ಅಪಾರಮಾಣಿಕ ಮತಗಳು ವಿರತದ್ಯವಾಗಿರತವ ಮಾತರದ್ಂದ್ ನಾನ್ತ ಹ ೀಳುವ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ವಿಶಾಿಸಮಾಡದ್ರಲತ ಕಾರಣವಿಲಿ. ನಾನ್ತ ಹ ೀಳುವ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವಾದ್ರ  ೀ ಪ್ರಮಾಣ 
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ಸಿದ್ಯವ ಂಬತದ್ತ ನ್ನ್ನ ಉಪ್ದ ೀಶದ್ಂದ್ ವಾಕುವಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಹ ೀಳುವುದ್ನ್ತನ 
ವಿಶಾಿಸಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಶರವಣಮಾಡಿ ಆಚರಿಸತ. 

ರಾಮಮಾಂ ಪ್ುಷಿಪತಾಂ ವಾಚಂ ಪ್ರವದ್ಂತಾವಿಪ್ಶ್ಿತಾಃ 
ವ ೀದ್ವಾದ್ರತಾಾಃ ಪಾಥಯ ನಾನ್ಾದ್ಸಿುೀತ ವಾದ್ನ್ಾಃ ॥2-42॥ 
ಕಾಮಾತಾಮನ್ಾಃ ಸಿಗಯಪ್ರಾ ಜನ್ಮ ಕಮಯಫಲಪ್ರದಾಂ 
ಕ್ಟ್ರರರಾವಿಶ ೀಷ್ ಬಹತಲಾಂ ಭ  ೀಗ ೈಶಿಯಯಗತಂ ಪ್ರತ॥2-43॥ 
ಭ  ೀಗ ೈಶಿಯಯಪ್ರಸಕಾುನಾಂ ತರಾಽಪ್ಹೃತಚ ೀತಸ್ಾಂ  
ವಾವಸ್ಾರಾತಮಕಾ ಬತದ್ಯಾಃ ಸಮಾಧ್ೌ ನ್ ವಿಧೀಯತ ೀ॥2-44॥ 
42-44. ಅವ ೈದ್ಕಮತಗಳು ಅಪಾರಮಾಣಿಕವಾದ್ ಕಾರಣ ಅವುಗಳನ್ತನ - ನ್ಂಬದ್ರಬಹತದ್ತ. 
ಪಾರಮಾಣಿಕವಾದ್ ವ ೈದ್ಕ ಮತಗಳಲಿ್ಲಯೀ ವಿವಾದ್ವು ಕಂಡತಬರತತುದ . ಕ ಲವು ವ ೈದ್ಕರತ 
ಕಮಯಗಳಿಗ  ಸಿಗಯಮಾತರವ ೀ ಫಲವ ಂದ್  ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಉತುಮಫಲವಿಲಿವ ಂದ್  ಹ ೀಳುವರತ. 
ನಿೀನಾದ್ರ  ೀ ಕಮಯವು ಕಾಮಾ ಮತತು ನಿಷಾಾಮಾ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಬಗ ಯಂದ್ , 
ಕಾಮಾಕಮಯವು (ಸಿಗಾಯದ್ ಫಲ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಆಚರಿಸಲಪಡತವ ಕಮಯವು) ಮಾತರ ಸಿಗಾಯದ್ - 
ಅಲಪ ಫಲದಾಯಕವ ಂದ್ , ನಿಷಾಾಮ ಕಮಯವು (ಫಲಾಶ ಯಿಲದಿ  ಕ ೀವಲ ಈಶಿರಾಪ್ಯಣ 
ಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ಆಚರಿಸಲಪಡತವ ಕಮಯವು) ಜ್ಞಾನ್ದಾಯಕವಾಗಿ 
ಮಹಾಫಲಸ್ಾಧನ್ವಾಗತವುದ ಂದ್  ಹ ೀಳುತುರತವ . ಆದ್ಕಾರಣ ವ ೈದ್ಕಮತ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ ನಿನ್ನ 
ಮಾತನ್ಲಿ್ಲ ಹ ೀಗ  ವಿಶಾಿಸವುಂಟ್ಾದ್ೀತ ಂದ್ರ :- ಕಮಯವು ಸಿಗಯಮಾತರಫಲಕವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುವವರತ ನಿಜವಾದ್ ವ ೈದ್ಕರಲ;ಿ ವ ೈದ್ಕಾಭಾಸರತ (ವ ೀದ್ಮಾಗಾಯನ್ತವತಯಗಳಂತ  
ನ್ಟಿಸತತುರತವವರತ) ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಅಂತಹ ಮತಗಳನ್ತನ ಮ ರತ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ನಿಂದ್ಸತತಾುನ :- ಪಾಥಾಯ! ಅತಗಹನ್ವಾದ್ ವ ೀದ್ದ್ ಮತಖ್ಾಾಥಯವು ಸ್ಾಮಾನ್ಾ 
ಭಾಷಾಪ್ರಿಚರಾದ್ಗಳಿಂದ್ ತಳಿಯಲಶಕಾವು. ಆದ್ಕಾರಣ ವ ೀದ್ ಮತಖ್ಾಾಥಯಜ್ಞಾನ್ಕಾಾಗಿ 
ಉಪ್ಕರಮಾದ್ಗಳು, ಶತರತಲ್ಲ೦ಗಾದ್ಗಳು ಎಂಬತದಾಗಿ ಅನ ೀಕ ಸ್ಾಧನ್ಗಳು ಏಪ್ಯಟಿಟವ . ಅವುಗಳ 
ವಿಮಶ ಯಯಿಂದ್ ವ ೀದ್ತಾತಪಯಯವನ್ತನ ಕಂಡತ ಹಿಡಿದ್ತ ಮತಖ್ಾಾಥಯವನ್ತನ ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ತಳಿಯತವರತ. ಅಂತಹ ವಿಮಶ ಯಯಿಲಿದ್, ಮೀಲ  ತ  ೀರತವ ಅಥಯವು ಆಪಾತಾಥಯವ ನಿಸತವುದ್ತ; 
ಅದ್ತ ಮತಖ್ಾಾಥಯವಲಿ. ಕಮಾಯದ್ಗಳು ವ ೀದ್ದ್ ಆಪಾತಾಥಯವು, ಅದ ೀ ಮತಖ್ಾಾಥಯವ ಂದ್ತ 
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ತಳಿದ್ರತವವರತ ವ ೀದ್ವಾದ್ರತರ ನಿಸತವರತ. ಅವರತ ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗಲಂಪ್ಟ್ಮನ್ಸಾರಾಗಿ 
ಶಾಶಿತವಲಿದ್ ಸಿಗಯವನ ನೀ ಪ್ರಮ ಪ್ುರತಷಾಥಯವ ಂದ್ತ ತಳಿಯತತು ಬ ೀರ  ಮೀಕ್ಷ ಎಂಬ 
ನಿತಾಪ್ುರತಷಾಥಯ, ಪ್ರಬರಹಮ ಮತಂತಾದ್ತವನ್ತನ ಇಲಿವ ಂದ ೀ ಹ ೀಳುವರತ. ಅವರತ ವ ೀದ್ 
ಮತಖ್ಾಾಥಯಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ್ ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳ ೀ ಸರಿ. ಅಂತಹವರತ ‘ಈ ವ ೀದ್ವು ಬಹತ 
ಕಮಯವಿಶ ೀಷ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರತಪಾದ್ಸತವುದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಅನ್ತಷಾಠನ್ಮಾಡಿದ್ರ  ನಾನಾ 
ಜನ್ಮಗಳು, ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಪ್ೂವಯಕಮಾಯನ್ತಸ್ಾರವಾದ್ ಫಲ ಇವುಗಳು ಲಭಿಸತತುವ . ಎಂದ್ರ  
ಅಸಿಾರಸತಖ್ಹ ೀತತವಾದ್ ಪ್ುಷ್ಪದ್ಂತ  ಸಿಗಾಯದ್ಗಳೂ, ಸರಕಿಂದ್ನಾದ್ ವಿಷ್ಯಭ  ೀಗ, ಅದ್ಕ ಾ 
ಬ ೀಕಾಗತವ ಐಶಿಯಯ ಇವುಗಳ ೀ ಮತಖ್ಾ ಫಲವು. ಕಮಯವು ಇದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂಬತದ ೀ 
ವ ೀದ್ತಾತಪಯಯ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುರ . ಅಂತಹ ಅಲಪಜ್ಞರ ಮಾತಗ  ಮನ್ಸ್  ೀತತ ಭ  ೀಗ ಮತತು 
ಐಶಿರಗಳಲ್ಲಿಯೀ ಆಸಕುಚ್ಚತುರಾದ್ ಜನ್ರಿಗ  ಭಗವಂತನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಬಲಾಬಲ 
ವಿಮಶ ಯಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದಾಗಿರತವ ತತಿನಿಣಯಯರ ಪ್ವಾದ್ ಬತದ್ಯಯತ 
ಹತಟ್ತಟವುದ್ಲಿ. ಅಂತಹ ತತಿ ನಿಣಯಯವ ೀ ಸಮಾಧಗ  (ಧ್ಾಾನ್ಕ ಾ) ಅಂಗವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷಕ ಾ 
ಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ್ತ. ಅದ್ತ ವ ೀದ್ಮತಖ್ಾಾಥಯಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ ೀ ಲಭಿಸತಕತಾದ್ತ ಮೀಲಾಂಡಂತ  
ಆಪಾತಾಥಯಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳಿಗ  ಎಂದ್ಗ  ದ  ರ ಯಲಾರದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಹಾಗ  
ಹ ೀಳುವವರತ ವ ೈದ್ಕರಂತ  ನ್ಟಿಸತವವರ ೀ ಹ  ರತತ ನಿಜವಾದ್ ವ ೈದ್ಕರಲಿ. ಅವರ ಮತವನ್ತನ 
ನ್ಂಬಬಾರದ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ತ ೈಗತಣಾವಿಷ್ರಾ ವ ೀದಾ ನಿಸ್ ರೈಗತಣ  ಾೀ ಭವಾಜತಯನ್  
ನಿದ್ಿಯಂದ  ಿೀ ನಿತಾಸತಾಸ್  ುೀ ನಿಯೀಯಗಕ ೀಮ ಆತಮವಾನ್॥2-45॥ 
45. ಯೀಗಸಿರ ಪ್ ವಿವರಣ :- ವಿಮಶ ಯ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ವ ೀದ್ಗಳು ಗತಣತರರಾತಮಕವಾದ್ 
ಸಿಗಾಯದ್ಫಲಗಳನ್ತನ ಕ  ಡತವ ಕಾಮಾಕಮಾಯದ್ಗಳನ ನೀ ಪ್ರತಪಾದ್ಸತತುವ ಯಂಬತದಾಗಿ 
ತ  ೀರತತುದ . ಅಜತಯನಾ! ನಿೀನಾದ್ರ  ೀ ವ ೀದ್ವು ಹಾಗ  
ತರಗತಣಜನ್ಾಸಿಗಾಯದ್ಫಲಕಕಮಯಮಾತರಪ್ರತಪಾದ್ಕವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಡ. ಎಂದ್ರ  ಅದ್ತ 
ಆಪಾತಾಥಯವು; ಅದ್ನ ನೀ ಮತಖ್ಾಾಥಯವ ಂದ್ತ ಭರಮಸಬ ೀಡ. ಗತಣತರರಾತಮಕ ಸಂಸ್ಾರ 
ಬಂಧನ್ವ ಂಬ ವಿಷ್ವನ್ತನ ಪ್ರಿಹಾರ ಮಾಡತವ ಭಗವಂತನ್ ಮಹಿಮಯೀ ಮತಖ್ಾಾಥಯವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯಂದ್ತ ಭಾವ. ಸತಖ್ ಬಂದಾಗ ಹಿಗತುವುದ್ತ, ದ್ತಾಃಖ್ ಬಂದಾಗ ಕತಗತುವುದ್ತ ಇವುಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, 
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ದ್ತಾಃಖ್ವು ಹ ೀಗ  ಅನಿಷ್ಟವೀ ಹಾಗ ಯೀ ವಿಷ್ಯಸತಖ್ವೂ ಆಪ ೀಕ್ಷಿಸತಕತಾದ್ಲಿ'ವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ, 
ರಾವಾಗಲ  ಸದ್ತುಣಪ್ೂಣಯನಾದ್ ಶ್ರೀಹರಿಯಲಿ್ಲಯೀ ಮನ್ಸ್ನಿನಟ್ತಟ, ‘ನ್ನ್ಗ  ಹರಿಯೀ 
ಸ್ಾಿಮಯತ' ಎಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ವುಳುವನಾಗಿ ಶಾಸರ ವಿರತದ್ಯ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ ಅಥವಾ 
ಅದ್ತ ದ  ರ ತರ  ಅದ್ನ್ತನ ಹಾಗ ಯೀ ಸಿಾರಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುುವ ಅಭಿಲಾಷ ಯನ್ತನ ಬಿಡತ. (ಮೀಲಾಂಡ 
ಪ್ರಕಾರ: ಐಹಿಕ ಸತಖ್ವೂ ದ್ತಾಃಖ್ವೂ ಸಮ ಮತಂತಾಗಿ ತಳಿದ್ತ ಶಾಶಿತ ಸತಖ್ಾನ್ತಭವ ರ ಪ್ವಾದ್ 
ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಕ  ಡತವ ಭಗವಂತನ ೀ ವ ೀದ್ಮತಖ್ಾಾಥಯವ ೀ ಹ  ರತತ, ಕಾಮಾ 
ಕಮಯವಲಿವ ಂದ್ರಿತತ, ಕಾಮಾಕಮಯ ಪ್ರಿತಾಾಗಮಾಡಿ ಸದ್ತಾಣಪ್ೂಣಯನಾದ್ ಶ್ರೀಹರಿಯೀ 
ನ್ನ್ಗ -ಸವಯರಿಗ  ಸ್ಾಿಮಯತ. ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಲಿವ ಂದ್ತ ರಾವಾಗಲ  ನ ನ ಯತವುದ ೀ 
ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವು, ನಾನ ೀ ಹರಿಯಂದ್ತ ನ ನ ಯತವುದ್ತ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಲಿ; ಅನ್ಥಯಕರವು ಎಂದ್ತ 
ತಾತಪಯಯ) 

ರಾವಾನ್ಥಯ ಉದ್ಪಾನ ೀ ಸವಯತಾಃ ಸಂಪ್ುಿತ  ೀದ್ಕ ೀ  
ತಾವಾನ್್ವ ೀಯಷ್ತ ವ ೀದ ೀಷ್ತ ಬಾರಹಮಣಸಾ ವಿಜಾನ್ತಾಃ॥2-46॥ 
46. ಇದ ೀ ಅಧ್ಾಾಯದ್ 'ರಾಮಮಾಂ ಇತಾಾದ್ 42,43,44, ಮ ರತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಕಾಮಾ 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವವರಿಗ  ಧ್ಾಾನ್ವು ಕ ೈಗ ಡತವುದ್ಲಿ. ಅಂದ್ ಬಳಿಕ ಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ. 
ಮೀಕ್ಷವಂತ  ದ್ ರವ ೀ ಸರಿ ಎಂದ್ತ ಕಾಮಾ ಕಮಯವನ್ತನ ನಿಂದ್ಸಿ, ೪೫ ನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 
ಕಾಮಾ ಕಮಯಪ್ರಿತಾಾಗಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವ ಂಬ ಯೀಗಾನ್ತಷಾಠನ್ ನಿಯಮವು 
ಉಕುವಾಯಿತಷ ಟ? ಆದ್ರ  ಜ್ಞಾನ್ಫಲವು ಕಮಯಗಳಿಗಿಲಿ. ಕಮಯಫಲವಾದ್ ಸಿಗಾಯದ್ಗಳು, 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗಿಲಿ. ಹಿೀಗ  ಜ್ಞಾನ್ಮಾಗಯ-ಕಮಯಮಾಗಯಗಳು ಸಮವಾಗಿರತವಾಗ, ಕಮಯಮಾಗಯವನ್ತನ 
ಬಿಡತ - ಜ್ಞಾನ್ಮಾಗಯವನ್ತನ ಆಶರಯಿಸ್ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ್ತ ಹ ೀಗ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಬಾವಿ 
ಮತಂತಾದ್ ಸಣಣ ಜಲಾಶಯಗಳಲ್ಲಿ ಜನ್ರಿಗ  ಎಷ್ಟರಮಟಿಟಗ  ಸ್ಾನನ್ಪಾನಾದ್ರ ಪ್ ಪ್ರಯೀಜನ್ 
ವಾಗತವುದ  ೀ ಅಷ್ ಟ, ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಹ ಚಾಿಗಿಯ  ದ  ಡಡ ಜಲಾಶಯಗಳಾದ್ ಸಮತದಾರದ್ಗಳಿಂದ್ 
ಆಗತತುದ . ಅದ್ರಂತ  ಸವಯವ ೀದ  ೀಕು ಕಾಮಾಕಮಯಗಳಿಗಾಗತವ ಸಿಗಾಯದ್ ಫಲವ ಲಿವೂ, 
ಶಾಸರಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯನ್ನರಿತತ ಕ ೀವಲ ಭಗವದ್ಪ್ಯಣಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ನಿಷಾಾಮ 
ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಭಗವದ್ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗಾಗತವ 
ಮಹಾಫಲದ್ಲಿ್ಲ ಅಡಗತತುವ . ಜ್ಞಾನ್ಫಲವು ಮಹಾ ಸಮತದ  ರೀದ್ಕದ್ಂತ  ಮಹತಾುದ್ತದ್ತ. ಕಮಯ 
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ಫಲವಾದ್ರ  ೀ ಬಾವಿಯಿಂದಾಗತವ ಫಲದ್ಂತ  ಅತಾಲಪವು. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಅವ ರಡ  ಹ ೀಗ  
ಸಮಾನ್ವಾದ್ೀತತ? ಆದ್ಕಾರಣ ಅಲಪ ಅಸಿಾರ ಫಲಪ್ರದ್ವಾದ್ ಕಮಯಮಾಗಯವನ್ತನ ನಿಂದ್ಸಿ, 
ಮಹತಾುಗಿಯ , ಅನ್ಂತ ಫಲದಾಯಕವಾಗಿಯ  ಇರತವ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ ಯೀಗವನ್ತನ 
ಕಡಾಡಯವಾಗಿ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ವಿಧಸಿರತವುದ್ತ ನಾಾಯವ ೀ ಸರಿ. (ಈ ಶ  ೀಿಕಕ ಾ ಮತತರಯ 
ಭಾಷ್ಾಕಾರರ ಅಭಿಪಾರಯವು ಹಿೀಗಿದ :- ವ ೀದ್ದ್ಲ್ಲಿ ಕಾಮಾಕಮಯ ಪ್ರತಪಾದ್ಕ ಭಾಗವ ಲಿವೂ 
ನಿಷ್ಿಯೀಜನ್ವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಬಿಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಶ್ರೀರಾಮಾನ್ತಜಾಚಾಯಯರ ಅಭಿಪಾರಯ, 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ವ ೀದ್ಗಳನ್ ನ, ತದ್ತಕು ಕಮಯಗಳನ್ ನ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ದ್ ರಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಶ್ರೀ 
ಶಂಕರಾಚಾಯಯರ ಆಶಯ. ವ ೀದ್ದ್ಲಿ್ಲ ಎಲಿ್ಲಯ  ಫಲಕಾಮನ ಯನ್ತನ ವಿಧಸಿಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಿ 
ರಾವ ಭಾಗವೂ ತಾಾಜಾವಲಿವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸವಯ ವ ೀದ  ೀಕು ಕಮಯಗಳ ಲಿವನ್ ನ 
ಫಲಾಶ ಯಿಲದಿ  ಅನ್ತಷಾಠನ್ ಮಾಡತವುದ ೀ ಧಮಯವು. ಅದ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವು. ಇಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ 
ಹ ೀಳಿರತವ ಯೀಗವೂ ಅದ ೀ ಎಂದ್ತ ಶ್ರೀಮಧ್ಾಿಚಾಯಯರತ ವಾಕುಪ್ಡಿಸಿರತವ ಗಿೀತಾಥಯ) 

ಕಮಯಣ ಾೀವಾಧಕಾರಸ್ ುೀ ಮಾ ಫಲ ೀಷ್ತ ಕದಾಚನ್  
ಮಾ ಕಮಯಫಲಹ ೀತತಭ ಯಮಾತ ೀ  ಸಂಗ  ೀಸುವಕಮಯಣಿ॥2-47॥ 
47. 'ಸಿಗಯ ಕಾಮೀ ಯಜ ೀತ' ಎಂಬ ಶತರತಯಲ್ಲ ಿಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ವಿಧಸಲಪಟಿಟದ . ವ ೀದ್ವಿಹಿತವು ನಿಂದ್ಾವಾಗಲಾರದ್ಷ ಟ; ಅಂದ್ಬಳಿಕ 'ರಾಮಮಾಂ' ಇತಾಾದ್ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮಾಕಮಯವನ್ತನ ನಿಂದ್ಸಿರತವುದ್ತ ಸರಿಯಲಿವ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಾಯ! 
ನಿೀನ್ತ ಮತತು ನಿನ್ನಂತಹ ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ವರ ಲಿರ  ಕಮಯಮಾಡತವ ಅಧಕಾರವನ್ತನ ಮಾತರ 
ಪ್ಡ ದ್ರತವಿರಿ. ಅಷ ಟೀ ಹ  ರತತ ಸಿಗಾಯದ್ ಫಲಗಳನ್ತನ ಬಯಸತವ ಅಧಕಾರ ಮಾತರ ರಾರಿಗ  
ಸಲಿಲಾರದ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಸವಯರಿಗ  ಕಮಯಮಾತರವ ೀ ಕತಯವಾವು, ಫಲಾಕಾಂಕ ಯತ 
ಕತಯವಾವಲಿವ ಂದ್ಥಯ. (ಏಕ ಂದ್ರ  ಕತವಯನ ನೀವ ೀಹ ಕಮಾಯಣಿ' ಎಂಬ ಈಶಾವಾಸಾ ಶತರತಯಲ್ಲಿ 
ಮತತು ಅದ್ರ ಮತಂದ್ನ್ ಭಾಗದ್ಲಿ್ಲಯ  ಕಮಯಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಪಾಪ್ವು ಬರತತುದ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿರತವಂತ  ಫಲವನ್ತನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸದ್ದ್ಾರ  ಪಾಪ್ವು ಬರತತುದ ಂದ್ತ ಎಲಿ್ಲಯ  ಹ ೀಳಿಲಿವಾಗಿ 
'ಸಿಗಯಕಾಮೀ ಯಜ ೀತ' ಎಂಬ ಶತರತಗ  ರಾಗವನ್ತನ ವಿಧಸತವುದ್ರಲ್ಲಿ ತಾತಪಯಯವ ೀ ಹ  ರತತ 
ಕ್ಷತದ್ರ ಬಯಕ ಯನ್ತನ ವಿಧಸತವ ಆಶಯವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಸಿದಾಾಂತವಾಗತತುದ .) ಆ ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ ಅಲಪ-
ಅಸಿಾರಫಲಗಳನ್ತನದ ಾೀಶ್ಸಿ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಬ ೀಡ. ಹಾಗಾದ್ರ  ಕಷ್ಟ ಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ 
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ಬಿಡಬಹತದ ೀ ಎಂದ್ತ ಕ ೀಳುವ ಯೀನ್ತ? 'ಮಾ ತ ೀ ಸಂಗ  ೀಽಸುವಕಮಯಣಿ'= ನಿೀನಾಗಲ್ಲೀ ನಿನ್ನಂತಹ 
ಜ್ಞಾನಿರಾಗಲ್ಲ ರಾರ  ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡಕ ಡದ್ತ. ಆಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕತ. (ನಿಷಾಾಮ ಕಮಯಗಳಿಗ  
ಅಸಿಾರವಾದ್ ಸಿಗಾಯದ್ ಅಲಪಫಲಗಳಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ಶಾಶಿತಮೀಕ್ಷವ ಂಬ ಮಹಾಪ್ುರತಷಾಥಯಕ ಾ 
ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ಭಗವಂತನ್ ಜ್ಞಾನ್-ಭಕ್ಟ್ರು-ಪ್ರಸ್ಾದ್ಗಳ ಂಬ ಮಹಾಫಲವು ಸಿದ್ಯವಾಗಿಯೀ ಇದ . ಜ್ಞಾನ್ 
ಭಕ್ಟ್ರು ಪ್ರಸ್ಾದ್ಗಳನ್ತನ ಆಶ್ಸತವುದ್ತ ಯತಕುವೂ ಆಗಿದ . ಅಂತಹ ಅಪ ೀಕ ಯತ ನಿಷಿದ್ಯವಲಿ. ಅದ್ನ್ತನ 
ಮಾಡತವವರ  ನಿಷಾಾಮರ ೀ ಸರಿ. ಮಹಾತಮರ ಆಚಾರವೂ ಹಾಗ ಯೀ ಇದ ಯಂದ್ತ ಭಾಗವತಾದ್ 
ಗರಂಥಗಳಿಂದ್ ತಳಿದ್ತಬರತತುದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಸಿಗಾಯದ್ ಅಲಪಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 
ಭಗವತರಸ್ಾದಾದ್ಗಳ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಸವಯರ  ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ಯೀಗಸಾಾಃ ಕತರತ ಕಮಾಯಣಿ ಸಂಗಂ ತಾಕಾುವ ಧನ್ಂಜಯ  
ಸಿದ್ಯಾಸಿಧ್  ಾೀಾಃ ಸಮೀ ಭ ತಾಿ ಸಮತಿಂ ಯೀಗ ಉಚಾತ ೀ॥2-48॥ 
48. ಧನ್ಂಜರಾ! ಯೀಗಸಿಾತನಾಗಿ ಫಲ ೀಚ ್, ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರನ ಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ ಇತಾಾದ್ 
ಸಂಗವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಫಲವು ಸಿದ್ಯಸಲ್ಲ ಅಥವಾ ಸಿದ್ಯಸದ ೀ ಹ  ೀಗಲ್ಲ ಸಂತ  ೀಷ್-
ದ್ತಾಃಖ್ಗಳಿಗ ಡ ಗ  ಡದ  ಒಂದ ೀ ಸಮವಾಗಿ ವತಯಸತತು ಈಶಿರ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ 
ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸತ. ಮೀಲಾಂಡ ಸಂಗತಾಾಗಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ಫಲಸಿದ್ಯ-ಅಸಿದ್ಯ 
ಸಂದ್ಭಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಮವಾಗಿರತವುದ ೀ ಯೀಗವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಇದ ೀ 'ಯೀಗಸಾಾಃ' ಎಂಬಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ 
ಯೀಗವು, ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ಇದ್ತ ಯೀಗದ್ ಒಂದ್ತ ಭಾಗವು; ಸಂಪ್ೂಣಯ ಯೀಗವಲಿ. 
ಫಲಸಂಗವನ್ತನ ತಾಜಿಸಿ ಸಿದ್ಯ -ಅಸಿದ್ಯ ಸಂದ್ಭಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕಾರಹ  ಂದ್ದ ೀ ಸಮನಾಗಿದ್ತಾ ಕ ೀವಲ 
ಈಶಿರಪರೀತಗಾಗಿ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ ೀ ಯೀಗವು. ಅದ್ಕ ಾೀ ನಿವೃತು ಕಮಾಯಚರಣ ಯಂದ್ತ 
ಹ ಸರತ, ಅದ ೀ ನಿಜವಾದ್ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವು. 

ದ್ ರ ೀಣ ಹಾವರಂ ಕಮಯ ಬತದ್ಯ ಯೀಗಾದ್ಯನ್ಂಜಯ  
ಬತದೌಯ ಶರಣಮನಿಿಚ್ ಕೃಪ್ಣಾಾಃ ಫಲಹ ೀತವಾಃ॥2-49॥ 
ಬತದ್ಯಯತಕ  ುೀ ಜಹಾತೀಹ ಉಭ ೀ ಸತಕೃತದ್ತಷ್ೃತ ೀ  
ತಸ್ಾಮದ  ಾೀಗಾಯ ಯತಜಾಸಿ ಯೀಗಾಃ ಕಮಯಸತ ಕೌಶಲಂ॥2-50॥ 

49-50 ಜ್ಞಾನ್ಫಲವು ಮಹತಾುದ್ತದ್ತ, ಕಮಯಫಲವು ಅಲಪವು. ಆದ್ ಕಾರಣ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವನ ನ 
ಆಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ‘ರಾವಾನ್ಥಯ' ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿದ್ ವಿಷ್ಯವನ ನ ಬ ೀರ  ರಿೀತಯಿಂದ್ 
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ವಿವರಿಸತತಾುನ :– ಧನ್ಂಜರಾ! ಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಕಾಮಾ ಕಮಯವು ಬಹತ 
ಕಮಮ ದ್ಜ ಯಯದ್ತ. ಈ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ  ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ನಿವೃತುಕಮಾಯಚರಣ ಯಲ್ಲಿಯೀ 
ನಿರತನಾಗತ! ಫಲ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಕಮಯ ಮಾಡತವವರತ=ಕಾಮಾಕಮಯಗಳು ದ್ೀನ್ರತ ಎಂದ್ರ  
ಇಂತಹತದ್ತ ಅಥವಾ ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಹಿೀನ್ವಾದ್ ಇನ  ನಂದ್ತ ಜನ್ಮವನ ನೀ ಅವರತ ಪ್ಡ ಯತವರತ. 
ಉತುಮ ಮೀಕ್ಷಪ್ದ್ವಿಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲಾರರತ. ಹಿೀಗ  ಕಾಮಾಕಮಯವು ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಕ್ಟ್ರಂತ 
ಅತಾಂತ ಅಧಮವಾದ್ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ  ಕಾಮಾಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವನ ನೀ 
ಆಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಕಾಮಾ ಕಮಯನಿಷ್ಠರತ-ಜ್ಞಾನಾಥಯವಾದ್ ನಿಷಾಾಮಕಮಯನಿಷ್ಠರತ 
ಇವರಿಬಬರಲ್ಲಿ ನಿಷಾಾಮಕಮಯಮಾಡಿ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿರಾದ್ವರತ ಪಾಪ್, 1ಅನಿಷ್ಟ ಪ್ುಣಾ 
ಇವ ರಡನ್ ನ ಬಿಡತವರತ ಎಂದ್ರ  ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವರತ. ನಿಷಾಾಮಕಮಯದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ಆಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಮ ಲಕವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವ ಂಬ ಮಹಾ ಫಲವು ಲಭಿಸತವ ಕಾರಣ 
ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ನಿಷಾಾಮಕಮಯಕಾಾಗಿ ಪ್ರಯತನಸತ. ಸಕಾಮ-ನಿಷಾಾಮ ಕಮಯಗಳಲಿ್ಲ ನಿವೃತು 
ಕಮಯವು ಉತುಮಫಲಪ್ರದ್ವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ  ಅದ ೀ ಶ ರೀಷ್ಠವಾದ್ತದ್ತ. 
1.ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಬಹತಜನ್ಮಗಳನ ನತು ಸ್ಾಧನ ಮಾಡಿವಮೀಲ  ಕ  ನ ಗ  ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವಾಗ ಅನಾದ್ಸಂಸ್ಾರದ್ಲ್ಲಿ 
ಅವನ್ತ ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯಕಾನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಪಾಪ್ಪ್ುಣಾಗಳು ರಾಶ್ರಾಗಿ ಸಂಚ್ಚತವಾಗಿರತವುವು. ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಪಾಪ್ರಾಶ್ಯತ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಹ  ೀಗತವುದ್ತ. 
ಎಂದ್ರ  ಅವನಿಗ  ಪಾಪ್ದ್ ಫಲವು ಬರತವುದ್ಲಿ. ಇದ ೀ ಜ್ಞಾನಿಯ ಪಾಪ್ತಾಾಗವು. ಪ್ುಣಾವಾದ್ರ  ೀ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಹ  ೀಗತವುದ್ಲ.ಿ ತರತಗಿ ಮನ್ತಷ್ಾ ಜನಾಮದ್ಗಳನ್ತನ 
ಕ  ಡತವಂತಹ ಪ್ುಣಾ ಮತತು ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮತಕ್ಟ್ರುದಾಯಕವಾದ್ ಪ್ುಣಾ ಎಂದ್ತ ಪ್ುಣಾವು ಎರಡತ ಬಗ . ಇದ್ರಲ್ಲಿ ಮನ್ತಷ್ಾ ಜನಾಮದ್ ಫಲಪ್ರದ್ವಾದ್ ಮದ್ಲನ ಯ ಪ್ುಣಾವು 
ಮತಮತಕ್ಷತವಿಗ  ಅನಿಷ್ಟವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅನಿಷ್ಟ ಪ್ುಣಾವ ಂದ್ತ ಕರ ಯಲಪಡತವುದ್ತ. ಎರಡನ ಯದಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ಪ್ರದ್ಪ್ುಣಾವು ಮೀಕ್ಷದ್ಲ್ಲಯಿ  ಜ್ಞಾನಾನ್ಂದ್ಗಳ ವೃದ್ಯಗ  
ಕಾರಣವಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಮತಮತಕ್ಷತವಿಗ  ಸದಾ ಇಷ್ಟವಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ಇಷ್ಟ ಪ್ುಣಾವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಪ್ರಕೃತಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತವ ತಾಾಗವು ಎರಡತ ಬಗ ಯ ಪ್ುಣಾಗಳ 
ತಾಾಗವಲ,ಿ ಜ್ಞಾನಿಗ  ಇಷ್ಟ ಪ್ುಣಾವು ಅಪ ೀಕ್ಷಿತವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಬಂಧಕವಾದ್ ಅನಿಷ್ಟಪ್ುಣಾವನ್ತನ ಮಾತರವ ೀ ಅವನ್ತ ಬಿಡತವನ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಅನಿಷ್ಟ ಪ್ುಣಾದ್ ಫಲವನ್ತನ ತಾನ್ತ 
ಅನ್ತಭವಿಸದ  ಇನ್ ನ ಸಂಸ್ಾರದ್ಲ್ಲಿರತವ ತನ್ನ ಇಷ್ಟಮತರರಿಗ  ಫಲಾನ್ತಭವಕಾಾಗಿ ಅದ್ನ್ತನ ದಾನ್ಮಾಡತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ದಾನ್ಮಾಡತವುದ್ತ ಜ್ಞಾನ್ಮಹಿಮಯಿಂದ್ ಅವನಿಗ  
ಸ್ಾಧಾವಾಗತತುದ  ಎಂದ್ತ ಪಾಪ್ಪ್ುಣಾ ತಾಾಗದ್ ವಿವರವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಕಮಯಜಂ ಬತದ್ಯ ಯತಕಾು ಹಿ ಫಲಂ ತಾಕಾುವ ಮನಿೀಷಿಣಾಃ  
ಜನ್ಮ ಬಂಧವಿನಿಮತಯಕಾುಾಃ ಪ್ದ್ಂ ಗಚ್ಂತಾನಾಮಯಂ॥2-51॥ 
51. ಬತದ್ಯಯತಕಾುಾಃ=ಶಾಸ್ಾರಭಾಾಸದ್ಂದ್ ಭಗವತುತಿಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ ಜನ್ರತ, 
ಫಲ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಕಮಯಮಾಡತವುದ್ನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಕ ೀವಲ ಈಶಿರನ್ತ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ 
ಸಂಕಲಪ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿ, ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ವರಾಗಿ, ಜನ್ನ್ 
ಮರಣರ ಪ್ ಸಂಸ್ಾರದ್ಂದ್ ಬಿಡತಗಡ  ಹ  ಂದ್, ಮೀಕ್ಷವ ಂಬ ದ್ತಾಃಖ್ಸಂಪ್ಕಯವಿಲಿದ್ ಸ್ಾಾನ್ವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಇದ್ತ ಪ್ರಮಾಣ ನಿಣಿಯತಾಥಯವು. (ನಿವೃತು ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ೀ ಜ್ಞಾನ್- 
ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಯೀಗವು. ಮೀಕ್ಷಪಾರಪುಯೀ ಜ್ಞಾನ್ದ್ ಫಲವ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 
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ಯದಾ ತ ೀ ಮೀಹಕಲ್ಲಲಂ ಬತದ್ಯವಾಯತತರಿಷ್ಾತ  
ತದಾ ಗಂತಾಂಸಿ ನಿವ ೀಯದ್ಂ ಶ  ರೀತವಾಸಾ ಶತರತಸಾ ಚ॥2-52॥ 

52.ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಬಯಸತವವನ್ತ ಫಲಾಕಾಂಕ ಯಿಲಿದ  
ಈಶಿರಾರಾಧನ ಯಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ನಿವೃತು ಕಮಯಗಳನ್ತನ ರಾವ ಕಾಲದ್ವರ ಗ  
ಮಾಡತತುರಬ ೀಕ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನಾ! ನಿಷಾಾಮ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ಂಬ ಯೀಗವು 
ಮನ್ಸಿ್ನ್ ಮಲವನ್ತನ ಹ  ೀಗಲಾಡಿಸಿ ಚ್ಚತುವನ್ತನ ನಿಮಯಲಗ  ಳಿಸತತುದ . ನಿಮಯಲ ಮನ್ಸಿ್ಗ  
ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ವು ಅಂಟ್ತವುದ್ಲಿ; ದ್ ರವಾಗತವುದ್ತ. ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ವು ಹ  ೀದ್ಮೀಲ ಯೀ 
ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ ಮಹಿಮಾತಶಯವು ಸರಿರಾಗಿ ತಳಿಯತವುದ್ತ. ಬಳಿಕ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವು ದ  ರ ಯತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ವು ಹ  ೀಗಿ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವು ಹತಟ್ತಟವವರ ಗ  ನಿಷಾಾಮ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ರ ಪ್ 
ಯೀಗವು ಕತಯವಾವು. 

ಶತರತವಿಪ್ರತಪ್ನಾನ ತ ೀ ಯದಾ ಸ್ಾಾಸಾತ ನಿಶಿಲಾ 
ಸಮಾಧ್ಾವಚಲಾ ಬತದ್ಯಸುದಾ ಯೀಗಮವಾಪ್್ಾಸಿ॥2-53॥ 
53.ಕೃಷಾಣ! ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವವರ ಗ  ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ ಯಷ ಟ. ತತಿಜ್ಞಾನ್ವು 
ಶಾಸರಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಉಂಟ್ಾಗತವ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ ಮತತು ಧ್ಾಾನಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಉಂಟ್ಾಗತವ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಬಗ ರಾಗಿದ . ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವವರ ಗ  
ಕಮಯಮಾಡಿದ್ರ  ಸ್ಾಕ ? ಅಥವಾ ಅನ್ಂತರವೂ ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕ ೀ? ಎಲಿ್ಲಯವರ ಗ  
ಕಮಯಮಾಡಿಯೀ ತೀರಬ ೀಕ ಂಬತದ್ನ್ತನ ನಿಣಯಯವಾಗಿ ಹ ೀಳು ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಪ್ರಶ ನಗ  
ಉತುರವಾಗಿ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿದ್ ಮೀಹಕಲ್ಲಲ, ಅದ್ನ್ತನ ದಾಟ್ತವಿಕ  ಮತತು ಅದ್ರ ಪ್ರಯೀಜನ್ 
ಮತಂತಾದ್ತವನ್ತನ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ಸ ಕ್ಷುದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ ವಿಮಶ ಯ ಮಾಡದ  ಸ ಾಲವಾಗಿ 
ನ  ೀಡಿದ್ರ  ಅನ ೀಕ ವ ೀದ್ವಾಕಾಗಳು ಪ್ರಸಪರ ವಿರತದ್ಯವಾಗಿ ತ  ೀರತತುವ . ಅಂತಹ ವಾಕಾಗಳಿಂದ್ 
ತತಿ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಶಯ-ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನ್ ಇವುಗಳುಂಟ್ಾಗತತುವ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಮೀಹಗ  ಂಡ 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ ಅಥವಾ ನಿನ್ನ ಮನ್ಸತ್ ಆ ಮೀಹದ್ಂದ್ ರಾವಾಗ ಬಿಡತಗಡ ರಾಗಿ 
ಶತರತವಾಕಾಗಳಿಗ  ಅವಿರತದಾಯಾಥಯವನ್ತನ ಗರಹಿಸಿ, ದ್ತಶಾಾಸರ ಪ್ರಸಂಗ ಕ  ೀಲಾಹಲಗಳಿಂದ್ 
ಚಲ್ಲಸದ  ಸಿಾರವಾಗಿ ನಿಲತಿವುದ  ೀ ಆಗ ಅದ್ತ ನಿಶಿಲ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಪ್ರ  ೀಕ್ಷ 
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ಜ್ಞಾನ್ ಅಥವಾ ಮನ್ಸತ್ ದ್ೃಢವಾಗಿ ನಿಂತ ಕ ಡಲ ೀ ಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧ ಎಂದ್ರ  
ಖ್ಂಡಧ್ಾಾನ್ವು ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನಿಯತ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನ್ವು ಹಿೀಗ  
ದ್ೃಢವಾಗತವವರ ಗ  ಕಮಯಮಾಡತತುರಬ ೀಕತ. ಉಕು ಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಯತ ಸಿದ್ಯಸಿದ್ ಬಳಿಕ 
ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧ ಎಂದ್ರ  ಅಖ್ಂಡಧ್ಾಾನ್ವು ಉಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ 
ಅಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನ್ವು =ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ವು ಲಭಿಸತತುದ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಆನ್ಂದ್ಸ್ಾಗರದ್ಲಿ್ಲ ಮತಳುಗಿ 
ಮೈಮರ ತತ ಭ ೀರಿೀತಾಡನಾದ್ಗಳಿಂದ್ಲ  ಚಲ್ಲಸದ್ಂತಾಗಿ ಬತದ್ಯಯತ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ದ್ೃಢವಾಗಿ ನಿಲತಿವಂತಹ ಸಿಾತಯತ ಬರತವುದ್ತ. ಆಗ ನಿವೃತು ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ಂಬ 
ಯೀಗ(ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯ)ದ್ ಫಲವಾದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ . (ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾದ್ ಮೀಲ ಯ  ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲಿ ಮನ್ಸತ್ ನಿಶಿಲವಾಗಿ ನಿಂತತ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷ 
ಜ್ಞಾನ್ದ್ ಪ್ರಿಪ್ಕಾಿವಸ್ ಾಯತ ಉಂಟ್ಾಗತವವರ ಗ  'ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತತುರಬ ೀಕತ, 
ಮೀಹಕಲ್ಲಲವ ಂದ್ರ  ಆಪಾತತಾಃ=ಸ ಾಲದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ ವಿರತದ್ಯವಾಗಿ ತ  ೀರತವ 
ವ ೀದ್ವಾಕಾಗಳಿಂದ್ ಉಂಟ್ಾಗತವ ತತಿಜ್ಞಾನ್ದ್ ಅಪಾರಮಾಣಾಶಂಕ  ಅಥವಾ ಮನ್ಸಿ್ನ್ 
ವಾಾಮೀಹ. ಅದ್ರ ತರಣವ ಂದ್ರ  ವ ೀದಾಥಾಯನ್ತಕ ಲವಾದ್ ತತಿನಿಶಿಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಅಪಾರಮಾಣಾಶಂಕ ಯತ ಹ  ೀಗಿ ಮನ್ಸಿ್ನ್ ಚಲ್ಲಸದ್ಂತಹ ದ್ೃಢತಮ ಸಿಾತಯತ. ಅದ್ಕ ಾ 
ಮೀಕ್ಷಕವ ೀ ಫಲವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞಸಾ ಕಾ ಭಾಷಾ ಸಮಾಧಸಾಸಾ ಕ ೀಶವ  
ಸಿಾತಧೀಾಃ ಕ್ಟ್ರಂ ಪ್ರಭಾಷ ೀತ ಕ್ಟ್ರಮಾಸಿೀತ ವರಜ ೀತ ಕ್ಟ್ರಂ॥2-54॥ 

54.ಜ್ಞಾನಿಯ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತುರತವಾಗ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಇದ ೀ ಸಮಯವ ಂದ್ರಿತತ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  
ಲಕ್ಷಣವ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ತ ಪ್ರಶ್ನಸತತಾುನ . 'ಸಮಾಧಸಾ' ಎಂದ್ತ ಹಿಂದ ಯೀ ಜ್ಞಾನಿ ಲಕ್ಷಣವು 
ಉಕುವಾಗಿದ . ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ತರತಗಿ ಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ಪ್ರಶ್ನಸತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ  ಸಮಾಧಸಾತಿ 
ಲಕ್ಷಣವು ಸಮಾಧಾವಸ್ ಾಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಅವನ್ನ್ತನ ಜ್ಞಾನಿಯಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ 
ವಾವಹರಿಸತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾಗತತುದ . ಆದ್ರ  ಇತರ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ  ಅವನ್ನ್ತನ ಜ್ಞಾನಿಯಂದ್ತ 
ವಾವಹರಿಸತವುದ್ತಂಟ್ತ. ಆಗ ಸಮಾಧಸಾತಿ ಲಕ್ಷಣವಿರತವುದ್ಲಿ. ಆಗಲ  ಇರತವಂತಹ ಲಕ್ಷಣವನ್ತನ 
ಹ ೀಳಿಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅಂತಹ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ಹ ೀಳಬ ೀಕ ಂಬ ಆಶಯದ್ಂದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ 
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ಪ್ರಶ್ನಸತತಾುನ  :- ಕೃಷಾಣ! ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಧ್ಾಾನ್ ಯೀಗನಿಷ ಠಯತ ಜ್ಞಾನಿಲಕ್ಷಣವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ 
ಸರಿಯಷ ಟ. ಹಾಗಾದ್ರ  ಧ್ಾಾನ್ದ್ಂದ್ ಎಚ ಿತು ಮೀಲ  ಮತತು ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗದ್ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗತವ 
ಪ್ೂವಯದ್ಲ್ಲಿಯ  ಕ ಡ ಆ ಲಕ್ಷಣದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನಿಯನ್ತನ ಗತತಯಸಿ ವಾವಹರಿಸಲಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆ 
ಕಾರಣ ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞಸಾ=ಆಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗ , ಕಾ ಭಾಷಾ=ಸವಯದಾ ಇವನ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯಂಬ 
ವಾವಹಾರಕ ಾ ನಿರಾಮಕನಾದ್ ಲಕ್ಷಣವು ರಾವುದ್ತ? ಹ ೀಳು! ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯತ ರಾವ 
ಪ್ರಯೀಜನ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಮಾತಾಡತವನ್ತ? ಸಮಾಧಯಿಂದ ದ್ತಾ ಕ ಡಲತ ಕಾರಣವಾದ್ರ  
ಏನ್ತ? ಅವನ್ ಗಮನಾಗಮನ್ಪ್ರವೃತುಗ ೀನ್ತ ಕಾರಣ? (ಜ್ಞಾನಿಯತ ಪ್ರಬರಹಮಸ್ಾಕಾತಾಾರದ್ಂದ್ 
ಆನ್ಂದ್ ಸ್ಾಗರದ್ಲಿ್ಲ ಮತಳುಗಿರತವಕಾರಣ ಇತರ ರಾವ ಪ್ರಯೀಜನ್ವನ್ ನ ಆಶ್ಸತವ 
ಸಂಭವವಿಲಿವಾಗಿ ಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸತವ ಬಗ  ಹ ೀಗ ? ಪ್ರವೃತುಯತ ಅನ್ತಚ್ಚತವ ೀ ಸರಿ, 
ಆದ್ರ  ಶತಕಾಚಾಯಯರ ೀ ಮತಂತಾದ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳಲಿ್ಲ ಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳು ಕಂಡತಬರತತುವ . ಆದ್ಕಾರಣ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯತ ಪ್ರಮಾನ್ಂದ್ಮಗನನ ಂಬತದ ೀ ಸರಿಯಲಿವ ಂದ್ತ ಉತುರಾಧಯದ್ಂದ್ 
ಆಕ ೀಪಸಿದ್ರ  ಪ್ರಬಲಕಾರಣವಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನಿಯ ಪ್ರವೃತುಯತ ಸರಿಯಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ. ಅಂತಹ ಪ್ರಬಲವಾದ್ ಕಾರಣವಾವುದ ಂಬತದ ೀ ಅಜತಯನ್ನ್ ಪ್ರಶ ನಯತ. ಬರಹಮ 
ರತದ್ರರಿಗ  ಪ ರೀರಕನಾಗಿ ಕ ೀಶವನ ನಿಸಿದ್, ಸವಯಜ್ಞತಮನಾದ್ ನಿೀನ್ತ ಎಂತಹ ಸ ಕ್ಷು 
ವಿಷ್ಯಗಳನಾನದ್ರ  ಬ  ೀಧಸಲತ ಸಮಥಯನಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ಜ್ಞಾನಿಲಕ್ಷಣ, ಜ್ಞಾನಿಪ್ರವೃತು 
ಕಾರಣ ಮತಂತಾದ್ತವನ ನಲಾಿ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸ್ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
ಭಗವಾನ್ತವಾಚ  

ಪ್ರಜಹಾತ ಯದಾಕಾಮಾನ್್ವಾಯನಾಪಥಯ ಮನ  ೀಗತಾನ್ 
ಆತಮನ ೈವಾತಮನಾ ತತಷ್ಟ ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞಸುದ  ೀಚಾತ ೀ॥2-55॥ 
55.ಮದ್ಲತ ಲಕ್ಷಣ ಪ್ರಶ ನಗ  ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಾಯ! ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲರತವ 
ನಿಷಿದ್ಯವಾದ್ ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ಸಕಲ ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ ನ ಬಿಟ್ತಟ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ಮನ್ಸಿ್ಟ್ಟವನಾಗಿ ಅವನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ರಾವಾಗ ಸಂತ  ೀಷ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ  ೀ ಆಗ 
ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞ=ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯಂದ್ತ ಕರ ಯಲಪಡತವನ್ತ. (ನಿಷಿದ್ಯ ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ಸಕಲ 
ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ ನ ಬಹತತ ೀಕ ತಾಜಿಸಿ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಏಕಾಗರಚ್ಚತುನಾಗಿ ಅವನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ 
ಸಂತ  ೀಷಿಸತತುರತವುದ ೀ ಜ್ಞಾನಿಯ ಲಕ್ಷಣ. ಈ ಅವಸ್ ಾಯತ ಜ್ಞಾನಿಗ  ಸಿಭಾವ ಸಿದ್ಯವಾಗಿರತವುದ್ತ. 
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ಜ್ಞಾನಾರ್ಥಯಗಾದ್ರ  ೀ ಕಾಮತಾಾಗಾದ್ ಲಕ್ಷಣವು ಪ್ರಯತನ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಸ್ಾಧಸಲಪಡತಕತಾದ್ತ. 
ಅದ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕವಾಗಿ ಯೀಗವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಅವಸ್ಾಾಭ ೀದ್ದ್ಂದ್ ಲಕ್ಷಣ ಮತತು 
ಯೀಗಗಳ ರಡ  ಉಕುವಾಗಿವ ಯಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ದ್ತಾಃಖ್ ೀಷ್ಿನ್ತದ್ಿಗನಮನಾಾಃ ಸತಖ್ ೀಷ್ತ ವಿಗತಸಪೃಹಾಃ  
ವಿೀತರಾಗಭಯಕ  ರೀಧಾಃ ಸಿಾತಧೀಮತಯನಿರತಚಾತ ೀ॥2-56॥ 
ಯಾಃ ಸವಯತಾರನ್ನಭಿಸ್ ನೀಹಸುತುಪಾರಪ್ಾ ಶತಭಾಶತಭಂ  
ನಾಭಿನ್ಂದ್ತ ನ್ ದ ಿೀಷಿಟ ತಸಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಷಿಠತಾ॥2-57॥ 
ಯದಾ ಸಂಹರತ ೀ ಚಾರಾಂ ಕ ಮಾಯಂಗಾನಿೀವ ಸವಯಶಾಃ  
ಇಂದ್ರರಾಣಿೀಂದ್ರರಾಥ ೀಯಭಾಸುಸಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಷಿಠತಾ॥2-58॥ 
56-58. ಈ ಲಕ್ಷಣವನ ನ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ದ್ತಾಃಖ್ಗಳು ಬಂದ್ರ  ಚ್ಚತುಕ  ೀಭ ಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ  ಎಂದ್ರ  ಕತಗುದ ಯ , ಐಹಿಕ ಸತಖ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಆಶ ಯಿಲಿದ್ವನಾಗಿಯ  ರಾಗ 
(ಶ ರೀಯಸಾರವಲಿದ್ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಶ ರೀಯಸಾರವ ಂದ್ತ ಭರಮಸತವುದ್ತ) ಭಯ, ಕ  ರೀಧಗಳನ್ತನ 
ಹ  ೀಗಲಾಡಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವವನಾಗಿಯ , ಸವಯದಾ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ನ ನ ಯತತುರತವವನ್ತ 
ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞ=ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯನಿಸಿಕ  ಳುುವನ್ತ. ಇದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮತಾಾಗವನ್ತನ 
ವಿವರಿಸಿದ್ಂತಾಯಿತತ. ರಾಗ, ಭಯ, ಕ  ರೀಧಗಳನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುುವ ಬಗ ಯನ್ತನ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ರಾವಾತನ್ತ ಸಕಲವಾದ್ ಐಹಿಕ ಭ  ೀಗ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಅತಾಂತಸ್ ನೀಹರಹಿತನಾಗಿ ಆರಾ ಶತಭವಿಷ್ಯಗಳು ಬಂದಾಗ ಅದ್ನ ನೀ ಪ್ರಶಂಸಿಸಿ 
ಹಿಗತುವುದ್ಲಿವೀ, ಹಾಗ ಯೀ ಅಶತಭ ವಿಷ್ಯಗಳು ಬಂದಾಗ ಪ್ರತಕ ಲವ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ 
ಕತಗತುವುದ್ಲಿವೀ, ಅಂತಹವನ್ ಅಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನ್ವು ಸಿಾರವಾದ್ತದ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಅಂತಹವನ್ತ 
ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞನ ನಿಸತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ. (ವಿಷ್ರಾಭಿಮಾನ್ತಾಾಗವ ೀ ರಾಗಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವ ದಾರಿಯತ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) ಆಮಯತ ಕ ೈ, ಕಾಲತ ಮತಂತಾದ್ 
ತನ್ನ ಅವಯವಗಳನ್ತನ ಹ  ರಗ  ಬಿಡದ  ಸ್ ಳ ದ್ತ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಅಡಗಿಸಿಟ್ತಟಕ  ಳುುವಂತ  ಈ 
ಜ್ಞಾನಿಯ  ಕ ಡ ತನ್ನ ಇಂದ್ರಯಗಳನ ನಲಾಿ ಶಬಾ, ಸಪಶಯ, ರ ಪ್, ರಸ, ಗಂಧಗಳ ಂಬ ವಿಷ್ಯಗಳ 
ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲಿ್ಲಟ್ತಟಕ  ಳುುವನ  ೀ ಆಗ ಅವನ್ ಜ್ಞಾನ್ವು 
ಪ್ರಿಪ್ಕಾಿವಸ್ ಾಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ತ, ಅವನ ೀ ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞನ ನಿಸತವನ್ತ. (ಕ ೈ, ಕಾಲತಗಳನ್ತನ ಒಳಗ  
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ಅಡಗಿಸಿಟ್ತಟಕ  ಳುುವುದ್ತ ಕ ಮಯದ್ ಸಿಭಾವ ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಆಮಯತ ಆರಾಸಪ್ಡತವುದ್ಲಿ. 
ಅಂತ ಯೀ ಇಂದ್ರಯಗಳು ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ಯತವುದ್  ಜ್ಞಾನಿಗ  
ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಿಣಮಸಬ ೀಕತ. ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಅವನ್ತನ ಪ್ರರಾಸಪ್ಡಬಾರದ್ತ. ಹಿೀಗ  
ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸಿದ್ವನ ೀ ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞನ ನಿಸತವನ ಂದ್ತ ಆಮಯ ದ್ೃಷಾಟಂತದ್ಂದ್ 
ವಾಕುವಾಗತತದ .) 

ವಿಷ್ರಾ ವಿನಿವತಯಂತ ೀ ನಿರಾಹಾರಸಾ ದ ೀಹನ್ಾಃ 
ರಸವಜಯ೦ ರಸ್  ೀಽಪ್ಾಸಾ ಪ್ರಂ ದ್ೃಷಾಟವ ನಿವತಯತ ೀ॥2-59॥ 
59.ಸಕಲ ಕಾಮಗಳನ್ ನ ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಬಿಡತವುದ ೀ ಜ್ಞಾನಿ ಲಕ್ಷಣ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ ಯಷ ಟ. 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಾನ್ಥಯಗಳ ಪ್ರಿಹಾರವು ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದಾಗತತುದ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ. ಹಾಗಾದ್ರ  ಕಾಮಾದ್ತಾಪ್ದ್ರವ ಪ್ರಿಹಾರಕಾಾಗಿ ಸವಯರ  ಜ್ಞಾನ್ವನ ನೀ 
ಸಂಪಾದ್ಸತವುದ್ತಚ್ಚತವು ಆದ್ರ  ಕಾಮಾದ್ಯತಕು ಜನ್ರತ ಅದ್ರ ಪ್ರಿಹಾರಕಾಾಗಿ 
ಜ್ಞಾನ್ಸಂಪಾದ್ನ ಯನ್ತನ ಏಕ  ಮಾಡತತುಲಿವ ಂದ್ರ  ಪ್ೂವಯ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಇಂದ್ರಯಜಯವಾದ್ 
ಹ  ರತತ ಜ್ಞಾನ್ಸಿದ್ಯರಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಇಂದ್ರಯಜಯವಾದ್ರ  ೀ ಸತಲಭ 
ಸ್ಾಧಾವಲಿ. ಬಹತ ಕಷ್ಟ ಸ್ಾಧಾ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ವಿವರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಇಂದ್ರಯಜಯವಾಗತವ 
ಬಗ ಯನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- [ವಿಷ್ರಾಾಃ=ರ ಪಾದ್ಯಾಃ, ಇಂದ್ರರಾಣಾಂ ತದ  ಭೀಗಶಕುಯಾಃ 
ಉಪ್ಲಕ್ಷಂತ ೀ] ಅತರಾಗಿ ತನ್ನದ  ಮತಾಹಾರವನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತತು ಕರಮವಾಗಿ 
ನಿರಾಹಾರನಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಆತಮನಿಗ  ಇಂದ್ರಯಗಳ ವಿಷ್ಯಭ  ೀಗಶಕ್ಟ್ರುಯತ ಹ  ೀಗತವುದ್ತ, 
ಆದ್ರ  ಆಹಾರ ಸ್ ೀವನ ಯಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ಚಕ್ಷತರಾದ್ ಬಾಹ ೀಂದ್ರಯ ಶಕ್ಟ್ರುಯತ ಮಾತರಕತಗತುವುದ ೀ 
ಹ  ರತತ ಮಾನ್ಸಿಕ ವಿಷ್ರಾಭಿಲಾಷ ಯತ ಹ  ೀಗತವುದ ೀ ಇಲಿ; ಅದ್ತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ 
ದ್ಶಯನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ನ್ಷ್ಟವಾಗತವುದ್ತ. (ವಿಷ್ಯಗಳು ಇದ್ರಿಗಿದ್ಾರ  ಚಕ್ಷತರಾದ್ ಬಾಹ ಾೀಂದ್ರಯಗಳು 
ಅವನ್ತನ ನ  ೀಡಲ ೀಬಾರದ್ತ. ಒಂದ್ತ ವ ೀಳ  ನ  ೀಡಿದ್ರ  ಅದ್ರ ಕಡ  ಮನ್ಸತ್ ಹ  ೀಗಬಾರದ್ತ. 
ಮನ್ಸತ್ ವಿಷ್ಯದ್ ಕಡ  ತರತಗಿದ್ರ  ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಅನ್ತರಾಗ=ಇಚ ್ ಉಂಟ್ಾಗಬಾರದ್ತ. ಹಿೀಗಾದ್ರ  
ಮಾತರ ಎಂತಹ ಕಠಿನ್ ಪ್ರಸಂಗ ಬಂದ್ರ  ಆತಮನಿಗ  ಕ  ೀಭ ಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ಲಿ. ಇದ ೀ 
ಇಂದ್ರಯಜಯವು. ಇದ್ನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಲತ ಬಾಹ ಾೀಂದ್ರಯಗಳ ಭ  ೀಗಶಕ್ಟ್ರು ಮತತು 
ವಿಷ್ರಾಭಿಲಾಷ  ಇವುಗಳನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿ ಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ಇವ ರಡರ - ಪ್ರಿಹಾರವು ಜಿಜ್ಞಾಸತವಿಗ  
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ನಿರಾಹಾರದ್ಂದ್ಲ  ಜ್ಞಾನಿಗ  ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ದ್ಂದ್ಲ  ಸಂಭವಿಸತವುದ್ತ. ಈ ರಿೀತ ಇಂದ್ರಯಜಯ 
ಮ ಲಕವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವು ಸತಲಭವಲಿ; ಬಹತ ಕಷ್ಟಸ್ಾಧಾವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಸವಯರ  
ಜ್ಞಾನ್ಸಂಪಾದ್ನ ಗಾಗಿ ಪ್ರವತಯಸದ  ಕಾಮಾದ್ತಾಪ್ದ್ರವಕ ಾ ಸಿಲತಕ್ಟ್ರ ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲ 
ತ  ಳಲತತುರತವರ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಯತತ  ೀ ಹಾಪ ಕೌಂತ ೀಯ ಪ್ುರತಷ್ಸಾ ವಿಪ್ಶ್ಿತಾಃ  
ಇಂದ್ರರಾಣಿ ಪ್ರಮಾರ್ಥೀನಿ ಹರಂತ ಪ್ರಸಭಂ ಮನ್ಾಃ॥2-60॥ 
60. ಇಂದ್ರಯಜಯವು ಮಹಾಪ್ರರಾಸಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಸರಿಯಲಿ. 
ನಿರಾಹಾರನಾಗದ ಯೀ 1ಪ್ರತಾಾಹಾರವ ಂಬ ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಪ್ರಯತನದ್ಂದ್ಲ ೀ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ 
ವಿಷ್ಯದ್ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ಯಬಹತದ್ತ. ಹಾಗ ಯೀ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ  
ನಿತಾಾನಿತಾವಸತು ವಿವ ೀಕರ ಪ್ವಾದ್ ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮನ್ಸಿ್ನ್ 
ವಿಷ್ರಾಭಿಲಾಷ ಯತ ನ್ಷ್ಟವಾಗತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಅಲಪ ಪ್ರಯತನದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ಇಂದ್ರಯಜಯವುಂಟ್ಾಗತವುದ ಂದ್ಮೀಲ  ನಿರಾಹಾರಾದ್ ಮಹಾಪ್ರಯತನವನ ನೀಕ  ಮಾಡಬ ೀಕತ 
ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕತಂತೀಪ್ುತಾರ! ಆತಮನಿಗ  ಚ್ಚತುವಾಾಕತಲತ ಯನ್ತನ ಉಂಟ್ತಮಾಡತವುದ ೀ 
ಇಂದ್ರಯಗಳ ಸಿಭಾವವು. ಅವುಗಳ ಸಹಜವಾದ್ ಶಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಹ  ೀಗಲಾಡಿಸತವುದ್ತ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿರಾಗಿ ನಿತಾಾನಿತಾವನ್ತನ ವಿವ ೀಕಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ಾರ  ಅಥವಾ 
ಪ್ರತಾಾಹಾರಾದ್ ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಪ್ರಯತನಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ವನಾದ್ರ  ಇಂದ್ರಯಗಳು ವಿಷ್ಯಗಳ 
ಕಡ ಗ  ಧ್ಾವಿಸಿ ಬಲಾತಾಾರವಾಗಿ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಅತುಸ್ ಳ ದ್ತಾ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಅನ್ತರಾಗವುಂಟ್ಾಗತವಂತ  
ಮಾಡತತುವ . (ಹಿೀಗ  ಇಂದ್ರಯಗಳು ಆತಮನಿಗ  ಕ  ೀಭ ಯನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತತುರತವಾಗ ಉಕು 
ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಪ್ರಯತನದ್ಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಜಯಿಸತವುದ್ತ ಅಸ್ಾಧಾವ ೀ ಸರಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಇಂದ್ರಯವನ್ತನ 
ಜಯಿಸಬ ೀಕಾದ್ರ  ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ಮಹಾಪ್ರಯತನವನ ನೀ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
1 ಇಂದ್ರರಾಣಾಂ ವಿಚರತಾಂ ವಿಷ್ಯೀಷ್ತ ಸಿಭಾವತಾಃ |  
ಬಲಾದಾಹರಣಂ ತ ೀಷಾಂ ಪ್ರತಾಾಹಾರಾಃ ಸ ಉಚಾತ ೀ ॥ 
ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ  ಹ  ೀಗಿ ಅವನ್ತನ ಭ  ೀಗಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ತವಕಪ್ಡತತುರತವ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಬಲಾತಾಾರದ್ಂದ್ ವಿಷ್ಯದ್ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  
ತಡ ಯತವುದ ೀ ಪ್ರತಾಾಹಾರವು... 

ತಾನಿ ಸವಾಯಣಿ ಸಂಯಮಾ ಯತಕು ಆಸಿೀತ ಮತಪರಾಃ  
ವಶ ೀ ಹಿ ಯಸ್ ಾೀಂದ್ರರಾಣಿ ತಸಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಷಿಠತಾ॥2-61॥ 
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61.ಆಹಾರವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟರ  ದ ೀಹವ ೀ ಉಳಿಯಲಾರದ್ತ. ದ ೀಹವ ೀ ಹ  ೀಗತವ ಪ್ರಸಂಗದ್ಲಿ್ಲ 
ನಿರಾಹಾರದ್ಂದ್ ಇಂದ್ರಯ ಜಯವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಮತತು ಬರಹಮ ದ್ಶಯನ್ಕ ಾ 
ಇಂದ್ರಯ ಜಯವು ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿರತವಾಗ ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ದ್ಂದ್ ಇಂದ್ರಯಜಯವಾಗತತ ುಂದ್ರ  
ಅನ  ನೀನಾಾಶರಯ=ಇಂದ್ರಯಜಯವಾದ್ ಹ  ರತತ ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ; 
ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ವಾದ್ ಹ  ರತತ ಇಂದ್ರಯಜಯವಾಗಲಾರದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಪ್ರಸಪರಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ 
ರಾವುದ್  ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ, ಎಂಬ ದ  ೀಷ್ವು ಬರತತುದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಇಂದ್ರಯ ಜಯವು 
ಅಸ್ಾಧಾವ ೀ ಸರಿಯಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಷ್ಟದ್ಂದ್ ನಿಗರಹಿಸಬ ೀಕಾದ್ ಸಕಲ ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ ನ 
ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ ಮತಪರಾಃ=ಕೃಷ್ಣನಾದ್ ನಾನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ, ನಿರಂತರ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಡಬ ೀಕತ. (ಭಗವಂತನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ 
ಅವನ್ನ ನೀ ಸಂತತವಾಗಿ ಮನ್ದ್ಲ್ಲಿ ನ ನ ಯತತುರತವುದ್ತ ಇಂದ್ರಯ ಜಯಕ ಾ ಮತಖ್ಾ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ 
ಭಾವ.) ಹಾಗ  ಇಂದ್ರಯಗಳು ರಾವನಿಗ  ಸ್ಾಿಧೀನ್ವಾಗತವುವೀ ಅಂತಹ ಜಿತ ೀಂದ್ರಯನ್ತ 
ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞನ ನಿಸತವನ್ತ. ಇಂದ್ರಯ ಜಯಕ ಾ ಜ್ಞಾನ್ಸಿದ್ಯಯೀ ಫಲವು. (ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರತಾಾಹಾರಾದ್ 
ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಪ್ರಯತನವು ಇಂದ್ರಯ ಜಯವನ್ತನ ಸ್ಾಧಸಲಾರದ್ತ. ನಿರಾಹಾರತಾಿದ್ಗಳಾದ್ರ  ೀ 
ಅಸ್ಾಧಾ ಸ್ಾಧನ ಗಳು. ಆದ್ಕಾರಣ ಇಂದ್ರಯ ಜಯವ ೀ ಅಸ್ಾಧಾ ಮತಂತಾಗಿ ಹಿಂದ  
ಹ ೀಳಿದ್ತದ ಲಿವೂ ನಿಜ. ಆದ್ರ  ಇಂದ್ರಯ ಜಯವನ್ತನ ಬ ೀರ  ವಿಧವಾಗಿ ಸಂಪಾದ್ಸಿ 
ಜ್ಞಾನ್ಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬಹತದ್ತ. ಇಂದ್ರಯಜಯವು ಸಮಗ ರೀಂದ್ರಯ ಜಯವ ಂದ್ , 
ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ೀಂದ್ರಯಜಯ ಎಂದ್  ಎರಡತ ಬಗ ರಾಗಿರತವುದ್ತ. ಅದ್ರಲ್ಲಿ 
ಸಮಗ ರೀಂದ್ರಯಜಯವು ಅಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನ್ವಾದ್ ನ್ಂತರ ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಉಂಟ್ಾಗತಕತಾದ್ತ. 
ಎರಡನ ಯದ್ತ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವು. ಅಂತಹ ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ೀಂದ್ರಯ ಜಯಕ ಾ ಯತಕು 
ಆಸಿೀತ ಮತಪರಾಃ=ಕೃಷ್ಣನ ೀ ಸವಯತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಅವನ್ನ ನ ಸಂತತವಾಗಿ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ 
ನ ನ ಯತತುರತವುದ್ತ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ ಪ್ೂವಾಯಧಯದ್ ತಾತಪಯಯ. ಇದ್ರಿಂದ್ ಲಭಿಸಿದ್ 
ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ೀಂದ್ರಯ ಜಯವು ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ ಸಿದ್ಯಗ  ಕಾರಣವಾಗತವುದ್ತ. ಇದ ೀ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ 
ಉತುರಾಧಯದ್ ಅಭಿಪಾರಯ. ಏವಂಚ ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಇಂದ್ರಯ ಜಯವ ೀ ಬ ೀರ . 
ಅದ್ನ್ತನ ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ವಿಲಿದ ಯೀ ಸವೀಯತುಮತಿ ಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕ ನಿರಂತರ 
ಭಗವದಾಯಾನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಸಂಪಾದ್ಸಬಹತದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅನ  ನೀನಾಾಶರಯ ದ  ೀಷ್ವಿಲಿ. ಹಿೀಗ  
ಸ್ಾಧ್ಾರಣ ೀಂದ್ರಯಜಯವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ ಬಳಿಕ ಮತಮತಕ್ಷತವು ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ 
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ಸಮಗ ರೀಂದ್ರಯ ಜಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಭಗವಂತನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬಹತದ್ತ. 
ನಿರಾಹಾರತಾಿದ್ಗಳು ಸ್ಾಮಾನ್ಾರಿಗ  ಅಶಕಾವಾದ್ರ , ಮಹಾನ್ತಭಾವರಾದ್ 
ಉತುಮಾಧಕಾರಿಗಳು ಅದ್ನ್ತನ ಆಚರಿಸಿ ಅದ್ರಿಂದ್ಲ  ಇಂದ್ರಯಜಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರ ಂಬ 
ವಾಸುವಿಕಾಂಶವನ್ತನ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿಯೀ ಹಿಂದ  ನಿರಾಹಾರತಾಿದ್ಗಳು ಇಂದ್ರಯಜಯ 
ಸ್ಾಧನ್ಗಳ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿವ . ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಸವಯರ  ಇಂದ್ರಯಜಯವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಅಭಿಪಾರಯವಲಿ. ಉಕು ಜ್ಞಾನ್ಮಾಗಯವ ೀ ಸ್ಾಧತವಾದ್ತದ ಂದ್ತ ಪ್ರಮತಾತಪಯಯ.)  

ಧ್ಾಾಯತ  ೀ ವಿಷ್ರಾನ್ ಪ್ುಂಸಾಃ ಸಂಗಸ್ ುೀಷ  ೀಪ್ಜಾಯತ ೀ  
ಸಂಗಾತ್ಂಜಾಯತ ೀ ಕಾಮಾಃ ಕಾಮಾತ  ಾಾೀಧ್  ೀಽಭಿಜಾಯತ ೀ ॥2-62॥ 
ಕ  ರೀಧ್ಾದ್ೃವತ ಸಮೇಹಾಃ ಸಮೇಹಾತ್ ಸೃತವಿಭರಮಾಃ  
ಸಮತಭರಂಶಾದ್ತಭದ್ಯನಾಶ  ೀ ಬತದ್ಯನಾಶಾತರಣಶಾತ॥2-63॥ 

62-63. ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್೦ಯೀಜನ ಯಿಂದ್ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಸರಿಯಷ ಟ.  ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಕಲತಷಿತವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳನ ನೀ 
ಚ್ಚಂತಸತತುರತವ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ ಸಂಯೀಜನ  ಮಾಡತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ  
ರಾಗಾದ್ಗಳ ಪ್ರಿಹಾರವೂ ಇಂದ್ರಯಜಯಕ ಾ ಮತ  ುಂದ್ತ ಸ್ಾಧನ ಯಂದ್ತ ಮತಂದ್ನ್ 
ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಹ ೀಳಲಪಡತತುದ . ಆದ್ಕಾರಣ ರಾಗಾದ್ ಪ್ರಿಹಾರವಾಗತವ ಬಗ ಯನ್ತನ 
ವಿವರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಈ ಎರಡತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ರಾಗಾದ್ಗಳಿಗ  ಕಾರಣವನ್ತನ ಮತತು ಅವುಗಳ 
ಫಲವನ್ ನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ರ ಪಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ (ಭ  ೀಗಾವಸತುಗಳನ್ತನ) ಹಿತಕರವ ಂದ್ತ 
ಚ್ಚಂತಸತತುರತವ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಟ್ರುಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಈ ವಿಷ್ರಾಸಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ 
ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಉತಾಟ್ಾಭಿಲಾಷ ಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಹಾಗ  ತಾನ್ತ ಅತರಾಗಿ ಆಶ್ಸಿದ್ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ 
ಉಪ್ಭ  ೀಗಿಸತವುದ್ಕ ಾ ರಾರಾದ್ರ  ತಡ ಮಾಡಿದ್ರ , ತನ್ನ ಸ್ ಿೀಚಾ್ ಪ್ರವತಯನ ಗ  
ತಡ ಮಾಡಿದ್ವರಲ್ಲಿ ಕ  ರೀಧವು ಹತಟ್ತಟತುದ . ಕ  ೀಪ್ದ್ಂದ್ ಸಂಮೀಹ=ಅಕಾಯೀಯಚ ್ ಅಥವಾ 
ಅಧಮಯಕರವಾದ್ ಪ್ರಹಿಂಸ್ , ಪ್ರವಿತಾುಪ್ಹರಣಾದ್ಗಳನ್ತನ ಧಮಯವ ಂದ್ತ ಬಗ ಯತವ ಮಥಾಾ 
ಜ್ಞಾನ್ವು ಬರತವುದ್ತ. ಅಂತಹ ಸಂಮೀಹದ್ಂದ್ ಸೃತವಿಭರಮ=ಇದ್ತ ನಿಷಿದ್ಯವು; ಇದ್ನ್ತನ 
ಮಾಡಬಾರದ್ತ' ಎಂಬ ಶಾಸ್ಾರಥಯದ್ ಸಮರಣ ಯತ ನಾಶವಾಗತವುದ್ತ. ಅಥವಾ ಪ್ರಹಿಂಸ್  
ಮತಂತಾದ್ತವು ಅಧಮಯವ ಂದ್ತ ಶಾಸರದ್ಂದ್ ತಾನ್ತ ಹಿಂದ  ತಳಿದ್ತದ್ನ್ತನ ಮರ ತತ ಅದ ೀ 
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ಧಮಯವ ಂಬ ಭಾರಂತಯತ ಉಂಟ್ಾಗತತುದ . ಅಂತಹ ಸೃತವಿಭರಮದ್ಂದ್ ಬತದ್ಯಯತ=‘ಇದ್ತ 
ದ್ತಷ್ಟ’ವ ಂದ್ತ ಗರಹಿಸತವ ಬತದ್ಯಯತ ಸವಾಯತಮನಾ ನ್ಷ್ಟವಾಗತವುದ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಒಳ ುಯ ಬತದ್ಯಯತ 
ಹ  ೀಗಿ ದ್ತಷ್ಟಬತದ್ಯಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ದ್ತಷಾಾಯಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಗಯಳವಾಗಿ 
ಪ್ರವತಯಸತವನ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯಗಳಿಗ  ಭಾಗಿರಾಗತವನ್ತ. ಇಂತಹ ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯ 
ಪಾರಪುಯೀ ಆತಮನಿಗ  ನಾಶವು. (ಹಿೀಗ  ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳಿಗ  ಪ್ರಂಪ್ರ ರಾಗಿ ನ್ರಕಾದ್ ಪಾರಪುಯೀ 
ಫಲವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ರ  ಅಂತಹ ಅನ್ಥಯ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಗಾದ್ರ  
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕ ಂಬ ಇಚ ್ಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಅಂತಹ ಸಂದ್ಭಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಯವ ೀ ಹಿತವ ಂದ್ತ 
ಭಾವಿಸಿ, ಆದ್ನ್ತನ ಚ್ಚಂತಸತವುದ ೀ ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳಿಗ  ಮ ಲಕಾರಣವ ಂಬ ತಳಿವಳಿಕ ಯತ ಬಂದ್ರ  
ಕ ೀವಲ ಜತಗತಪಾ್ವಹವಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳು ಪಾರಪ್ುವಾದಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉದಾಸಿೀನ್ನಾಗಿರತವಂತ  
ಸತಂದ್ರವಸತು ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ರ  ಅಥವಾ ಕ ೀಳಿದ್ರ  ಅದ್ರಲ್ಲ ಿ
ಉದಾಸಿೀನ್ನಾಗತವನ್ತ. ಅವನ್ತನ ಹಿತವ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ನ  ೀಡತವುದ್ಲಿವಾಗಿ 
ಮ ಲಕಾರಣವಾದ್ ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳು ಹತಟ್ತಟವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗ  ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ ಪ್ರಿಹಾರವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ್ರ  ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲಿ ಚ್ಚತು ಸಂಯೀಜನ ಯತ ಸತಲಭವಾಗಿ ಸಂಭವಿಸಿ ಇಂದ್ರಯ ಜಯವು 
ಸಿದ್ಯಸತವುದ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. 

ರಾಗದ ಿೀಷ್ವಿಯತಕ ೈಸತು ವಿಷ್ರಾನಿಂದ್ರಯೈಶಿರನ್  
ಆತಮವಶ ಾೈವಿಯಧ್ ೀರಾತಾಮ ಪ್ರಸ್ಾದ್ಮಧಗಚ್ತ॥2-64॥ 

64. ಕೃಷಾಣ ! ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ಗಳಿಂದ್ ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯವಾಗತವ ಕಾರಣ ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವ 
ಮಾಗಯವನ್ತನ ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಆ ಮಾಗಯವನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸಿದ್ರ  ಅನಿಷ್ಟ ನಿವೃತು 
ಮಾತರವಾಗತವುದ ೀ ಅಥವಾ ಇಷ್ಟವಾದ್ ಲಾಭವೂ ಉಂಟ್ ? ಅವ ರಡ  ಆಗತವುದಾದ್ರ  ಎಷ ಟೀ 
ಕಷ್ಟವಾದ್ರ  ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವ ಪ್ರವೃತುಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಅದ್ರಿಂದಾಗತವ ಪ್ರಯೀಜನ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸ್ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಉಕುರಿೀತಯಿಂದ್ 
ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳನ್ತನ ತಾಜಿಸಿದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ರಾಗದ ಿೀಷ್ವಿರಹಿತವಾದ್= 
ರಾಗದ ಿೀಷ್ಸಹಕಾರವಿಲದಿ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಗಳಾದ್ ಚಕ್ಷತರಾದ್ ಬಾಹ ಾೀಂದ್ರಯಗಳಿಂದ್ 
ತಾನ್ತ ಬದ್ತಕ್ಟ್ರರತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಕಾಗತವಷ್ತಟ ಮಾತರ ಗಾರಹಾ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ 
ಅನ್ತಭವಿಸತವವನಾದ್ರ  ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟ ಕ  ಳುುವನ್ತ. ಹಾಗ  ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ 
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ಜಯಿಸತವುದ ೀ ರಾಗದ ಿೀಷ್ ಪ್ರಿಹಾರದ್ ಫಲವು. ಅಂತಹ ಜಿತ ೀಂದ್ರಯನ್ತ ಮನ್ಸಿ್ನ್ 
ಪ್ರಸನ್ನತ =ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಹ ಚಾಿಗಿ ಪ್ರವತಯಸದ  ಇರತವಂತಹ ನ ೈಮಯಲಾವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ಇದ್ರಿಂದ್ ಇಂದ್ರಯಜಯಕ ಾ ಮನ್ಸತ್ ನಿಮಯಲವಾಗತವುದ ೀ ಸ್ಾಕಾತಫಲವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ. (‘ವಿಷ್ರಾಂಶಿರನ್'=ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತವವನಾದ್ರ  ಎಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಬದ್ತಕತವುದ್ಕ ಾ ಬ ೀಕಾಗತವಷ್ತಟ ಮಾತರ ಆಹಾರಾದ್ಗಳನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತವುದ್ತ 
ದ  ೀಷ್ವಲಿವ ಂದ್  ಅಂತಹವನ್ನ್ತನ ನಿರಾಹಾರಿಯಂದ ೀ ಪ್ರಿಗಣಿಸಬಹತದ ಂದ್  ಅಭಿಪಾರಯ. 
ಇದ್ರಿಂದ್ ಪ್ೂವೀಯಕು ನಿರಾಹಾರತಿ ಸ್ಾಧನ್ವು ಅಸ್ಾಧಾವ ಂಬ ಶಂಕ ಯ  ಹ  ೀಯಿತತ. ಏವಂ 
ಚ ನಿರಾಹಾರ ಎಂದ್ರ  ಯತಕಾುಹಾರ ಅಥವಾ ಮತಾಹಾರವ ಂದ್ತ ಅಥಯ ಮಾಡಬ ೀಕತ. ಅಂತಹ 
ಮತಾಹಾರ ಸ್ ೀವನ ಯತ ಅನ್ತಷಾಠನಾಹಯ ಸ್ಾಧನ್ವ ೀ ಸರಿಯಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.)  

ಪ್ರಸ್ಾದ ೀ ಸವಯದ್ತಾಃಖ್ಾನಾಂ ಹಾನಿರಸ್  ಾೀಪ್ಜಾಯತ ೀ  
ಪ್ರಸನ್ನ ಚ ೀತಸ್  ೀ ಹಾಾಶತ ಬತದ್ಾಾಃ ಪ್ಯಯವತಷ್ಟ ತ ೀ॥2-65॥ 
65. ರಾಗದ ಿೀಷ್ ತಾಾಗದ್ಂದ್ ಮನ  ೀನ ೈಮಯಲಾವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲ್ಲ, ಅದ್ರಿಂದ್ಲಾದ್ರ  ರಾವ 
ಇಷ್ಟವು ನ ರವ ೀರಿದ್ಂತಾಗತವುದ್ತ ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಮನ್ಸತ್ ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಹ ಚ್ಚಿನ್ 
ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸದ ೀ ಇರತವಂತಹ ಸಿಾತಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ಮೀಲ  ಅಂತಹ 
ನಿಮಯಲಚ್ಚತುನಾದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  ಕ ಡಲ ೀ ಬರಹಾಮಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವು ಚ ನಾನಗಿ ಆಗತವುದ್ತ. 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಈ ಅಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನಿಗ  ಮತಕ್ಟ್ರುಯತ ಲಭಿಸಿ ಸಕಲದ್ತಾಃಖ್ಗಳೂ ನಿವೃತುವಾಗತವುವು. 
(ಮನ್ಾಃ-ಪ್ರಸ್ಾದ್ವು ಅಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನ್ಮ ಲಕವಾಗಿ ದ್ತಾಃಖ್ಮಶರವಲಿದ್ ಸತಖ್ರ ಪ್ವಾದ್ 
ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಕ  ಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿದ್ ಪ್ರಕಾರ ಅದ್ನ್ತನ ಅವಶಾವಾಗಿ 
ಸಂಪಾದ್ಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.)  

ನಾಸಿು ಬತದ್ಯರಯತಕುಸಾ ನ್ ಚಾಯತಕುಸಾ ಭಾವನಾ  
ನ್ ಚಾಭಾವಯತಾಃ ಶಾಂತರಶಾಂತಸಾ ಕತತಾಃ ಸತಖ್ಂ॥2-66॥ 
66. ಮನ್ಾಃಪ್ರಸ್ಾದ್ದ್ಂದ್ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ತ ಸರಿಯಲಿ. ಸಚಾ್ಸರ 
ಶರವಣ-ಮನ್ನ್ ಸಹಕೃತವಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಬರಹಮ ಸ್ಾಕಾತಾಾರವು ಸಿದ್ಯಸತತುದ , ಆದ್ಕಾರಣ 
ಮನ್ಾಃಪ್ರಸ್ಾದ್ವು ಅನಾವಶಾಕವ ಂದ್ರ  ಪ್ರಸ್ಾದ್ವಿಲದಿ್ದ್ಾರ  ಆಗತವ ಅನಿಷ್ಟವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ  :-
[ಈ ಶ  ಿೀಕಾರಂಭದ್ಲಿ್ಲ 'ಪ್ರಸ್ಾದಾಭಾವ ೀನ್ ಯತಕ್ಟ್ರು:'=ಮನ  ೀನ ೈಮಯಲಾವಿಲದಿ್ದ್ಾರ  ಮನ್ಸಿಗ  
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ಏಕಾಗರತ ಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ಲಿ ಎಂಬ ಭಾಗವನ್ತನ ಅಧ್ಾಾಹಾರಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 'ನಾಸಿು ಬತದ್ಾಾಃ...' 
ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ಮತಂದ ಯ  ಸ್ ೀರಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ.] ಮನ್ಸತ್ ನಿಮಯಲವಾಗದ್ದ್ಾರ  ಅದ್ತ 
ಏಕಾಗರತ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲಾಗದ್ತ. ಏಕಾಗರಚ್ಚತುನ್ಲಿದ್ವನಿಗ  ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ. 
ಏಕ ಂದ್ರ :- ಅಯತಕುಸಾ=ಚ್ಚತ ೈಕಾಗರತ ಯಿಲಿದ್ವನಿಗ  ಧ್ಾಾನ್ವ ೀ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ. ಅಭಾವಯತಾಃ = 
ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡದ್ದ್ಾವನಿಗ  ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾಗಲಾರದ್ತ. ಆ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ್ಮೀಲ  
ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗತವುದ್ಲಿ. ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ ನೀ ಹ  ಂದ್ದ್ವನಿಗ  ದ್ತಾಃಖ್ಮಶರವಲಿದ್ ಸತಖ್ವು ಹ ೀಗ  
ಲಭಿಸತವುದ್ತ? (ಮನ್ಾಃಪ್ರಸ್ಾದ್ವು ಸ್ಾಕಾತಾಾರಾಂಗವಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ಕ ಾ 
ಚ್ಚತ ೈಕಾಗರತ ಯನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ್ರ ಮ ಲಕ ಮತಖ್ಾ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ 
ಅವಶಾ ಸಂಪಾದ್ಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಇಂದ್ರರಾಣಾಂ ಹಿ ಚರತಾಂ ಯನ್ಮನ  ೀಽನ್ತವಿಧೀಯತ ೀ  
ತದ್ಸಾ ಹರತ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ವಾಯತನಾಯವಮವಾಂಭಸಿ ॥2-67॥ 
67. ಶರವಣ-ಮನ್ನ್ಗಳಿಂದ್ ತತಿನಿಶಿಯವಾದ್ಮೀಲ  ಅದ್ರಂತ  ಧ್ಾಾನ್ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ 
ಬರತವುದ್ತ. ಇನ್ತನ ಚ್ಚತ ೈಕಾಗರತ  ಯೀತಕ ಾ೦ದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಯಥ ೀಷ್ಟವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  
ಧ್ಾವಿಸತತುರತವ ಚಕ್ಷತರಾದ್ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಮನ್ಸತ್ ಹಿಂಬಾಲ್ಲಸಿ ಆರಾ ವಿಷ್ಯಗಳನ ನೀ 
ಭ  ೀಗಿಸಲತ ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಈಶಿರನ್ತ ವಿಧ್ಾಯಕಮಾಡಿರತವನ್ತ. ಜಲದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಚರಿಸತತುರತವ 
ನೌಕ ಯನ್ತನ ಪ್ರತಕ ಲವಾದ್ ಬಿರತಗಾಳಿಯತ ಅಪಾಮಾಗಯಕ ಾಳ ದ್ತ ಸತಳಿಯಲಿ್ಲ ಸಿಕ್ಟ್ರಾಸಿ 
ಮತಳುಗಿಸಿಬಿಡತವಂತ  ಚಂಚಲವಾದ್ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸಿದ್ ಮನ್ಸತ್ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  
ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ತತಿ ನಿಣಯಯವಾಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ ಅವನ್ನ್ತನ ಅನ್ಥಯಕ್ಟ್ರಾೀಡತ ಮಾಡತವುದ್ತ. 
ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ತತಿನಿಶಿಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ಾರ  ಅದ್ನ್ ನ ಶ್ರ್ಥಲಗ  ಳಿಸಿ 
ಧ್ಾಾನ್ಸ್ಾಧಕವಾಗದ್ಂತ  ಮಾಡತವುದ್ತ. ಇದ ೀ ಪ್ರಜ್ಞಾಹರಣವು. (ಪ್ರಕೃತ ಇಂದ್ರಯವ ೀ 
ಪ್ರತಕ ಲವಾಯತವು. ಮನ್ಸ್ ್ೀ ನಾವಿಕನ್ತ. ಪ್ರಜ್ಞ ಯೀ ನೌಕ ಯಂದ್ತ ಭಾವಿಸಬ ೀಕತ. ನಾವಿಕನ್ತ 
ಪ್ರತಕ ಲವಾದ್ ಬಿರತಗಾಳಿಯನ ನೀ ಅನ್ತಸರಿಸಿ ನೌಕ ಯನ್ತನ ನ್ಡ ಯಿಸಿದ್ರ  ಗಾಳಿಯತ ಅದ್ನ್ತನ 
ಅಪಾಮಾಗಯಕ ಾ ಸ್ ಳ ದ್ತ ಸತಳಿಯಲಿ್ಲ ಸಿಕ್ಟ್ರಾಸಿ ನಾಶಪ್ಡಿಸತವುದ್ತ. ಅದ್ರಂತ  ಮನ್ಸತ್ 
ವಿಷ್ರಾಸಕುವಾದ್ ಇಂದ್ರಯವನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸಿ ಹ  ೀದ್ರ  ಇಂದ್ರಯವು ಅದ್ರ ಏಕಾಗರತ ಗ  
ಅವಕಾಶ ಕ  ಡದ  ತನ್ಗ  ಬ ೀಕಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಸ್ ಳ ದ್ತಕ  ಂಡತ ದ್ೃಢವಾದ್ ತತಿ 
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ನಿಣಯಯಕ ಾಡ ಗ  ಡತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಮನ್ಸತ್ ನಿಮಯಲವಾಗಿರಬ ೀಕತ. ಹಾಗಿದ್ಾರ  ಅದ್ತ 
ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸದ  ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲ ಿ ಏಕಾಗರತ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಧ್ಾಾನ್ವನ್ತನ 
ಸ್ಾಂಗಗ  ಳಿಸತವುದ್ತ. ಏಕಾಗರತ ಯೀ ಇಲಿದ್ದ್ಾರ  ಧ್ಾಾನ್ವು ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿವಾಗಿ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ದ್ ಮಾತ ಲ್ಲಿ ಬಂದ್ೀತತ? ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನಾರ್ಥಯಗ  ಮನ್ಾಃಪ್ರಸ್ಾದ್ವು 
ಅತಾವಶಾಕವ ಂದ್ತ ಭಾವ.  

ತಸ್ಾಮದ್ಾಸಾ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ನಿಗೃಹಿೀತಾನಿ ಸವಯಶಾಃ  
ಇಂದ್ರರಾಣಿೀಂದ್ರರಾಥ ೀಯಭಾಸುಸಾ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಷಿಠತಾ॥2-68॥ 

68. (ವಿಷ್ರಾ ವಿನಿವತಯಂತ ೀ) ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಉಕುವಾದ್  ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಸಂಗರಹಿಸಿ 
ಮತಗಿಸತತಾುನ :- ಇಂದ್ರಯ ನಿಗರಹದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮನ್ಾಃ ಪ್ರಸ್ಾದ್ವು. ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಚ್ಚತ ೈಕಾಗರತ ಯತ 
(ಯತಕ್ಟ್ರು). ಅದ್ರ ಸಹಕಾರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಶರವಣ ಮನ್ನ್ ಸಿದ್ಯಯತ; ಅದ್ರಿಂದ್ ತತಿ ನಿಶಿಯವು: 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಧ್ಾಾನ್ ಯೀಗಸಿದ್ಯಯತ. ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವು ದ್ೃಢಪ್ಡತವಕಾರಣ 
ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಅಜತಯನಾ! ರಾವನ್ತ ಸಕಲ ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ ನ 
ಲೌಕ್ಟ್ರಕಭ  ೀಗಾವಸತುಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ಂಡಿರತವನ  ೀ 
ಅಂತಹ ಜಿತ ೀಂದ್ರಯನಿಗ ೀ ಅಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನ್ವು ದ್ೃಢವಾಗಿ ಹತಟ್ತಟವುದ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಅವನ ೀ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯಂದ್ತ ಭಾವ.1 
1. 55ನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 68ರ ಪ್ೂತಯ ಒಟ್ತಟ ೧೪ ಶ  ಿೀಕಗಳೂ ಲಕ್ಷಣ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರವಾಗಿವ . ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಹಾತ' ಎಂಬ 55ನ ಯ ಶ  ಿೀಕವು ಜ್ಞಾನಿಲಕ್ಷಣ 

ಕಥನ್ವು. 'ದ್ತಾಃಖ್ ೀಷ್ತ' ಇತಾಾದ್ ಮ ರತ ಶ  ಿೀಕಗಳು ಲಕ್ಷಣವಿವರಣ . 'ವಿಷ್ರಾ’, ಇತಾಾದ್ ಮ ರತ ಶ  ಿೀಕಗಳು ಉಕುಲಕ್ಷಣದ್ ಅಸಂಭವಶಂಕಾಪ್ರಿಹಾರ  ೀಕ್ಟ್ರುಯತ, 
‘ತಸ್ಾಮದ್ತಾಕಾಸಾ.. ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕವು ಉಪ್ಸಂಹಾರವು ಎಂಬತದಾಗಿ ವಿಷ್ಯವಿಭಾಗವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ, 

ರಾ ನಿಶಾ ಸವಯಭ ತಾನಾಂ ತಸ್ಾಾಂ ಜಾಗತಯ ಸಂಯಮೀ 
ಯಸ್ಾಾಂ ಜಾಗರತ ಭ ತಾನಿ ಸ್ಾ ನಿಶಾ ಪ್ಶಾತ  ೀ ಮತನ ೀಾಃ॥2-69॥ 
69. ‘ಸಿಾತಧೀಾಃ ಕ್ಟ್ರಂ ಪ್ರಭಾಷ ೀತ' ಎಂಬ ೫೪ನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ ಉತುರಾಧಯದ್ಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಲಪಟ್ಟ 
'ಪ್ರಮಾನ್ಂದ್ತೃಪ್ುನಾದ್ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಏತಕಾಾಗಿ ಭಾಷ್ಣಾದ್ ಕಾಯಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸತವನ್ತ’ 
ಎಂಬ ಆಕ ೀಪ್ಕ ಾ ಈಗ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾನ :- ಪ್ರಮೀಶಿರ ಸಿರ ಪ್ವು ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  
ರಾತರಯಂತರತವುದ್ತ. ರಾತರಯ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಮಲಗಿ ನಿದ್ರಸತತುರತವವರತ ಹ ೀಗ  ರಾವ 
ವಿಷ್ಯವನ್ ನ ತಳಿಯಲಾರರ  ೀ ಅದ್ರಂತ  ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳೂ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಸಿಲಪವೂ 
ತಳಿಯತವುದ್ಲಿ. ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸಿದ್ ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ರ  ೀ ಅಂತಹ ಪ್ರಮೀಶಿರನ್ನ್ತನ 
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ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ನ  ೀಡತವನ್ತ. ಸತಂದ್ರವಾಗಿ ಕಾಣತವ ರಾವ ಭ  ೀಗಾ ವಸತುಗಳನ್ತನ ಆಸಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ 
ಪಾರಣಿಗಳು ಅನ್ತಭವಿಸತವರ  ೀ ಅಂತಹ ಭ  ೀಗಾ ವಸತುಗಳು ಶರವಣಮನ್ನ್ಗಳಿಂದ್ 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ತನ್ ಮಲಕವಾಗಿ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿರಾದ್ವನಿಗ  
ರಾತರಯಂತರತವುವು. ಎಂದ್ರ  ಇತರ ಜನ್ರತ ನ  ೀಡತವ, ಕ ೀಳುವ, ಅನ್ತಭವಿಸತವ ವಿಷ್ಯಗಳು 
ಇದ್ರಿಗಿದ್ಾರ  ಜ್ಞಾನಿಯತ ನ  ೀಡತವುದ್ಲಿ, ಕ ೀಳುವುದ್ಲಿ, ಅತು ಮನ್ಗ  ಡತವುದ್  ಇಲಿ. ಸದಾ 
ಭಗವಂತನ್ನ ನೀ ನ  ೀಡಿ ನ್ಲ್ಲಯತತುರತವನ್ತ. (ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಂತ  ಜ್ಞಾನಿಯತ ಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವತಯಸತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ರ  ಪಾರರಬಯ ಕಮಯದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನಿಗ  ಸಿಲಪ ಮಟಿಟಗ  ಬರಹಮ ಜ್ಞಾನ್ವು 
ತರ  ೀಹಿತವಾಗತವುದ್ತ. ಆಗ ಅಲಪ ಪ್ರಯೀಜನ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಪ್ರವತಯಸತವನ್ತ. 
ಲ  ೀಕವಾವಹಾರದ್ಲಿ್ಲಯ  ಕ ಡ ಮದ್ಾಪಾನಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಮತುನಾದ್ ಪ್ುರತಷ್ನ್ತ ರಾವ 
ಪ್ರಯೀಜನ  ೀದ ಾೀಶವೂ ಇಲಿದ  ಕ ೀವಲ ಸತಖ್  ೀದ ರೀಕದ್ಂದ್ ನ್ತಯನ್ಗಾನಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಮಾಡತತುರತವುದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಪ್ರವೃತುಯ  ಅಲಪ 
ಪ್ರಯೀಜನ್ಕಾಾಗಿಯೀ ಸಂಭವಿಸತತುದ ಯಂಬತದ ೀ ಪ್ರವೃತಾಾಕ ೀಪ್ಕ ಾ ಉತುರವು. ಈ 
ಅಭಿಪಾರಯವು ನಿಶಾ (ರಾತರ) ದ್ೃಷಾಟಂತವನ್ತನ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸ ಚ್ಚತವಾಗತತುದ . 
ಭಗವಂತನ್ ಹ  ರತತ ಇತರ ವಿಷ್ಯಗಳಿಗ  ಮನ್ಗ  ಡದ  ಸವಯದಾ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ಆಸಕುಚ್ಚತುತ ಯಂಬತದಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಗ  ಲಕ್ಷಣಾಂತರವೂ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಅಪ್ೂಯಯಮಾಣಮಚಲರತಷ್ಠಂ 
ಸಮತದ್ರಮಾಪ್ಾಃ ಪ್ರವಿಶಂತ ಯದ್ಿತ್  
ತದ್ಿತ್ ಕಾಮಾ ಯಂ ಪ್ರವಿಶಂತ ಸವ ಯ 
ಸ ಶಾಂತಮಾಪನೀತ ನ್ ಕಾಮಕಾಮೀ॥2-70॥ 

ವಿಹಾಯ ಕಾಮಾನ್ಾಸ್ವಾಯನ್ ಪ್ುಮಾಂಶಿರತ ನಿಸಪೃಹಾಃ 
ನಿಮಯಮೀ ನಿರಹಂಕಾರಾಃ ಸ ಶಾಂತಮಧಗಚಿತ॥2-71॥ 

70-71. ಕೃಷಾಣ!  ಜ್ಞಾನಿಯತ ಮತುನ್ಂತ  ಭಾಷ್ಣಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವನ್ತ; ಅದ್ಕ ಾ ವಿಶ ೀಷ್ 
ಪ್ರಯೀಜನ್ವ ೀನ ಂದ್ತ ಚ್ಚಂತಸಬ ೀಕಾದ್ತದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ ೀನ  ೀ ಸರಿ. ಆದ್ರ  ಜ್ಞಾನಿಯತ 
ಊಟ್ಮಾಡತವುದ್ , ಚಂದ್ನಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಭ  ೀಗಿಸತವುದ್  ಹ ೀಗ  ಸಂಭವಿಸತತುದ ? 
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ಅವನ್ತ ಇದ್ರಿಗಿರತವ ಪ್ದಾಥಯಗಳನ ನೀ ಕಣ ಣತು ನ  ೀಡತವುದ್ಲಿ. ಅವನ್ ಮನ್ಸತ್ 
ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಲ್ಲೀನ್ವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ಗಾರಿ ಹ  ಡ ದ್ರ  ಆ ಶಬಾವು ಅವನಿಗ  ಕ ೀಳುವುದ ೀ 
ಇಲಿ. ಹಿೀಗ  ಬಾಹಾ ಪ್ದಾಥಯಗಳ ಅರಿವ ೀ ಇಲಿದ್ಮೀಲ  ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯತ ವಿಷ್ಯದ್ ಕಡ  
ಮನ್ಗ  ಟ್ತಟ ಅದ್ನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಹಾಗ  ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಉಪ್ಭ  ೀಗಿಸಿದ್ರ  
ಅವನಿಗ  ಮೀಕ್ಷವು ಹ ೀಗ  ಲಭಿಸಿೀತತ? ವಿಷ್ಯಭ  ೀಗವು ಮೀಕ್ಷಕ ಾ ಪ್ರತಬಂಧಕವಲಿವ ? ಎಂದ್ರ  
ಜ್ಞಾನಿಯ ವಿಷ್ಯಭ  ೀಗದ್ ರಿೀತಯನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಗಂಗಾ ಗ  ೀದಾವರಿೀ ಮತಂತಾದ್ 
ದ  ಡಡ ದ  ಡಡ ನ್ದ್ಗಳು ಬಂದ್ತ ಸ್ ೀರಿದ್ರ  ಸಮತದ್ರವು ಅಷ್ತಟ ನಿೀರತ ಬಂದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಹ ಚಾಿಗಿ 
ವೃದ್ಯ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಹಿಂದ್ದ್ಾಂತ ಯೀ ಕಾಣತವುದ್ತ. ನ್ದ್ಗಳು ಬಂದ್ತ 
ತನ  ನಡನ  ಸ್ ೀರದ್ದ್ಾರ  ಸಮತದ್ರವು ಒಣಗಿ ಸಣಣದಾಗಿಯ  ಆಗತವುದ್ಲಿ. ನ್ದ್ಗಳು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಬಂದ್ತ 
ಬ ರ ಯಲ ಂದ್ತ ಸಮತದ್ರವು ರಾವ ಪ್ರಯತನವನ್ ನ ಮಾಡತವುದ್ಲಿ. ಗಂಭಿೀರವಾಗಿ ಒಂದ ೀ 
ಸಮವಾಗಿರತತುದ . ಹಾಗ ಯೀ ಭ  ೀಗಾ ವಿಷ್ಯಗಳು ಎಷ್ತಟ ಲಭಿಸಿದ್ರ  ತನ್ಗ  ಭ  ೀಗ ೀಚ ್ಯತ 
ಇಲಿದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ ಹಿಗುದ , ವಿಷ್ಯವು ಸಿಕಾದ್ದ್ಾರ  ಕತಗುದ , ಭ  ೀಗಾವಸತುಗಳನ್ತನ 
ಸಂಪಾದ್ಸತವುದ್ಕ ಾ ಯತನ ಮಾಡದ , ಒಂದ ೀಸಮನಾಗಿ ರಾವಾಗಲ  ನಿವಿಯಕಾರನಾಗಿ 
ಸಮತದ್ರದ್ಂತ  ಗಾಂಭಿೀಯಯದ್ಂದ್ಲ ೀ ಜ್ಞಾನಿಯತ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಉಪ್ಭ  ೀಗಿಸತವನ್ತ. ಅಂತಹ 
ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞನ್ತ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ಕತತ್ತವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಇಚ್ಚಿಸತವವನ್ತ ಅದ್ರ 
ಲಾಭಾಲಾಭಪ್ರಯತಕು ಹಷ್ಯವಿಷಾದ್ಗಳಿಗ  ಳಗಾಗಿ ಅನ್ಥಯಕ್ಟ್ರಾೀಡಾಗತವನ ೀ ಹ  ರತತ 
ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವುದ್ಲಿ. ಭ  ೀಗ ೀಚಾ್(ಸಫೃಹಾ)ರಹಿತನ್ , ವಿಷ್ಯಗಳಿಗ  ನಾನ ೀ 
ಸ್ಾಿಮಯಂಬ ಅಭಿಮಾನ್(ಮಮತಾ)ಹಿೀನ್ನ್ , 'ನಾನ ೀ ಅನ್ತಭವಿಸತವವನ್ತ ಎಂಬ 
ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್(ಅಹಂಕಾರ)ಶ ನ್ಾನ್  ಆಗಿ ರಾವನ್ತ ಅನಿಷಿದ್ಯ ಸಕಲ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ ನ ಇಚ ್-
ಮಮತ -ಅಹಂಕಾರ ಇವುಗಳನ್ತನ ಬಿಡತವುದ್ರ ಮ ಲಕ ಅನ್ತಭವಿಸತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯೀ 
ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ. ಅವನ ೀ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ಇತರರತ ಪ್ಶತಸಮಾನ್ರತ. (ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞನ್ತ 
ಭಗವಂತನ್ ಇಚಾ್ನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಪಾರಪ್ುವಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತವನ್ತ. ತಾನಾಗಿಯೀ 
ರಾವ ಭ  ೀಗವನ್ ನ ಬಯಸತವುದ್ಲಿ. ತಾನ್ತ ಬಯಸದ  ಈಶಿರದ್ತುವ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ 
ಭ  ೀಗಿಸತವುದ್ತ ಮೀಕ್ಷಕ ಾ ಪ್ರತಬಂಧಕವಲಿ; ಸ್ಾಧಕವ ೀ ಸರಿ, ಕತತ್ತ ವಿಷ್ಯೀಚ ್ಯೀ 
ಮೀಕ್ಷಪ್ರತಬಂಧಕವು. ಅಜ್ಞಾನಿಗಿರತವಂತ  ಜ್ಞಾನಿಗ  ವಿಷ್ಯೀಚ ್ ಇರತವುದ್ಲಿ. 
ವಿಷ್ಯಲಾಭಾಲಾಭಪ್ರಯತಕುವಾದ್ ಹಷ್ಯವಿಷಾದ್ಗಳಿಲ.ಿ ಅವನ್ತ ತನ್ನ ಪ್ರಯತನವಿಲಿದ  
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ಈಶಿರದ್ತು ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಇಚ ್, ಮಮತ , ಅಹಂಕಾರರಹಿತನಾಗಿ ಭ  ೀಗಿಸತವನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಅವನಿಗ  ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದ ಂದ್ತ ಈ ಎರಡತ ಶ  ೀಿಕಗಳ ಒಟ್ತಟ ತಾತಪಯಯ.) 

ಏಷಾ ಬಾರಹಿೇ ಸಿಾತಾಃ ಪಾಥಯ ನ ೈನಾಂ ಪಾರಪ್ಾ ವಿಮತಹಾತ  
ಸಿಾತಾಿಸ್ಾಾಮಂತಕಾಲ ೀಽಪ ಬರಹಮ ನಿವಾಯಣಮೃಚ್ತ॥2-72॥ 
 

72.ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞಲಕ್ಷಣ ಪ್ರಕರಣವನ್ತನ ಮತಗಿಸಿ, ಅವನ್ತ ರಾವಾಗ ಮತಕುನಾಗತವನ ಂಬತದ್ನ್ತನ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :-  ಪಾಥಾಯ ! 'ಪ್ರಜಹಾತ' ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದಾರಂಭಿಸಿ, 'ರಾ ನಿಶಾ' ಇತಾಾದ್ 
ಶ  ಿೀಕಾಂತ ಪ್ದ್ಾಗಳಿಂದ್ ಉಕುವಾದ್ತದ ೀ ಎಂದ್ರ  ಸಕಲ ಕಾಮತಾಾಗಪ್ೂವಯಕ ಸತತ 
ಭಗವದ್ನ್ತಸೃತರ ಪ್ವಾದ್ ಸಿಾತಯೀ ಬರಹಮಜ್ಞಾನಿಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಉಕುಮಹಾಪ್ರಯತನದ್ಂದ್ 
ಇದ್ನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ವನಿಗ  ಮೀಹವು ಹ  ೀಗಿ ಸಂಸ್ಾರಬಂಧದ್ಂದ್ ಬಿಡತಗಡ ರಾಗತವುದ್ತ. 
ಮರಣಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ  ಭಗವಂತನ್ನ ನೀ ಸಮರಿಸತತು ದ ೀಹತಾಾಗಮಾಡಿದ್ರ  ಅವನ್ತ 
ಪಾರಕೃತಶರಿೀರರಹಿತನಾಗಿ, ಅಪಾರಕೃತ ದ್ವಾಮಂಗಳವಿಗರಹನಾದ್ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ಅನಾದ್ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರಂಪ್ರ ರಾಗಿ ಬ ನ್ತನಹತುರತವ ಜಿೀವನ್ ಕಮಯವು 
ನಿಶ ಶೀಷ್ವಾಗಿ ಹ  ೀದ್ಹ  ರತತ ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಕಮಯವು ಸಂಚ್ಚತ, ಆಗಾಮ, 
ಪಾರರಬಾವ ಂದ್ತ ಮ ರತ ಬಗ ರಾಗಿದ . ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಸಂಚ್ಚತ ಕಮಯವು 
ನಾಶವಾಗತವುದ್ತ. ಆಗಾಮಯತ ಲ ೀಪ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಪಾರರಬಾ ಕಮಯವು ಮಾತರ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ಲ  
ನಾಶವಾಗದ  ಉಳಿದ ೀ ಇರತವುದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಭ  ೀಗದ್ಂದ್ಲ ೀ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗ  ಜ್ಞಾನಿಗ  
ಪಾರರಬಾ ಕಮಯವು ಉಳಿದ್ದಾಾಗ ಮರಣವಾದ್ರ  ಆಗ ಭಗವಂತನ್ ಸಮರಣ ಯತ ಬರತವುದ್ಲಿ. 
ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನ್ ಸಮರಣ ಯತ ಬಂದ್ಹ  ರತತ ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಕ ಲವು ಜನ್ಮಗಳನ ನತು ಪಾರರಬಾ ಕಮಯವನ್ತನ ಭ  ೀಗಿಸಿ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 
ಅನ್ಂತರವ ೀ ಭಗವದ್ನ್ತಸಮತಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ದ ೀಹವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ್ತ 
ಎಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಸ್ಾಂಖ್ಾಯೀಗ  ೀ ನಾಮ ದ್ಿತೀಯೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥2-[72]॥ 
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ತೃತೀಯೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥3-[43]॥ 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ  

ಜಾಾಯಸಿೀ ಚ ೀತಾಮಯಣಸ್ ುೀ ಮತಾ ಬತದ್ಯಜಯನಾದ್ಯನ್  
ತತಾಂ ಕಮಯಣಿ ಘ ೀರ ೀ ಮಾಂ ನಿಯೀಜಯಸಿ ಕ ೀಶವ॥3-1॥ 
1. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ‘ನ್ ತ ಿೀವಾಹಂ' ಎಂಬ 2-12ನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 'ಏಷಾ 
ತ ೀಽಭಿಹಿತಾ ಸ್ಾಂಖ್ ಾ' ಎಂಬ 2-39ನ ಯ ಶ  ೀಿಕದ್ವರ ಗ  ಜಿೀವ ೀಶಿರರ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ 
ನಿರ ಪಸಿದ್ನ್ತ. 'ಯೀಗ ೀತಿಮಾಂ ಶೃಣತ' ಎಂಬ 2-29ನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯ 
ನಿರ ಪ್ಣ ಯನ್ತನ ಪ್ರತಜ್ಞ ಮಾಡಿ 'ನ ೀಹಾಭಿಕರಮನಾಶ  ೀಸಿು' (2-40) ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 
ನಿವೃತುಕಮಯವನ್ತನ ಪ್ರಶಂಸಿಸಿ, 'ರಾಮಮಾಂ ಪ್ುಷಿಪತಾಂ ವಾಚಂ (2-42) ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 
ಕಾಮಾಕಮಯವನ್ತನ ನಿಂದ್ಸಿ, 'ಕಮಯಣ ಾೀವಾಧಕಾರಸ್ ುೀ' (2-47) ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ನಿವೃತು 
ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ಂಬ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವ ೀ ಕಮಯಯೀಗವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿ, 'ಕಮಯಜಂ ಬತದ್ಯ ಯತಕಾು 
ಹಿ' (2-51) ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಸಿಲಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ್ನ್ತ. ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಪ್ೂವೀಯಕು ನಿವೃತುಕಮಯವ ಂಬ ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ ಜ್ಞಾನ್ಲಾಭಕಾಾಗಿ ಅವಶಾ ಮಾಡಲ ೀಬ ೀಕತ 
ಮತಂತಾಗಿ ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾಯದ್ ಅಥಯವನ ನೀ ಹ ಚಾಿಗಿ ವಿವರಿಸಿರತವನ್ತ.  
'ತಸ್ಾಮದ್ತಾದ್ಾಸಿ ಭಾರತ' (2-18) ಎಂಬತದಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ಯತದ್ಯವು ವಿಧಸಲಪಟಿಟತತ. 
ಯತದ್ಯವಾದ್ರ  ೀ ರಾಜಾಲಾಭಕಾಾಗಿ ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ ಕಾಮಾ ಕಮಯವು. ಅಂತಹತದ್ನ್ತನ ಹಿಂದ ಯೀ 
ನಿಂದ್ಸಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾುನ :- ಜನಾದ್ಯನಾ! 'ದ್ ರ ೀಣ ಹಾವರಂ ಕಮಯ 
ಬತದ್ಯಯೀಗಾದ್ಯನ್ಂಜಯ। ಬತದೌಯ ಶರಣಮನಿಿಚ ್ ಕೃಪ್ಣಾಾಃ ಫಲಹ ೀತವಾಃ (2-49) ಮತಂತಾದ್ 
ವಾಕಾಗಳಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ ಪ್ರಕಾರ ಜ್ಞಾನ್ವು ಕಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಶ ರೀಷ್ಠ ಎಂಬತದ ೀ ನಿನ್ಗ  
ಸಮಮತವಾಗಿದ್ಾ ಪ್ಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಅಂತಹ ಅಧಮ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಏಕ  ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಪ ರೀರಿಸತತುರತವ? ಕ ೀಶವಾ! ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  ರಾಗದ ಿೀಷ್ಭ ಯಿಷ್ಠವಾದ್ ಯತದ್ಯ ಎಂಬ ಭಯಂಕರ 
ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡ ಂದ್ತ ಪ ರೀರಿಸತವುದ್ತಚ್ಚತವ ? ಹ ೀಳ ಂಬತದಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಎರಡತ 
ಪ್ರಶ ನಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿರತವನ್ತ. (ಯತದ್ಯಕ ಾ ರಾಜಾ ಪಾರಪು ಅಥವಾ ಸಿಗಯವ ಂಬ ಫಲವು 
ಉಕುವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ಕಾಮಾಕಮಯವ ೀ ಸರಿ. ಅದ್ತ ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಅಧಮವು. 
ಯತಾಾಶರಮಕ ಾ ವಿಹಿತವಾದ್ ಶಮದ್ಮಾದ್ಗಳು ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿ ಉತುಮ 
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ಮಾಗಯವ ನಿಸಿವ . ಆದ್ಕಾರಣ ಕೃಷಾಣ! ನ್ನ್ಗ  ಹಿತ ೈಷಿರಾದ್ ನಿೀನ್ತ ಯತಾಾಶರಮವನ್ತನ 
ಸಿಿೀಕಾರಮಾಡಿ ಅದ್ಕ ಾ ವಿಹಿತವಾಗಿರತವ ಶಮಾದ್ಸಂಪ್ನ್ನನಾಗತ' ಎಂದ್ತ ನ್ನ್ಗ  ವಿಧಸತವುದ ೀ 
ನಾಾಯವಾದ್ತದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಕಾಮಾಕಮಯವಾದ್ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡ ಂದ್ತ ವಿಧಸತವುದ್ತ 
ಯತಕುವಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ವಾಾಮಶ ರೀಣ ೈವ ವಾಕ ಾೀನ್ ಬತದ್ಯಂ ಮೀಹಯಸಿೀವ ಮೀ 
ತದ ೀಕಂ ವದ್ ನಿಶ್ಿತಾ ಯೀನ್ ಶ ರೀಯೀಽಹಮಾಪ್ುನರಾಂ॥3-2॥ 
ಅಜತಯನಾ! ಕಾಮಾಕಮಯವೂ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಮಾಡಲಪಡತವುದ ೀ ಆದ್ರ  ಅದ್  ನಿವೃತು 
(ಅಕಾಮಾ)ಕಮಯವ ನಿಸಿ ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕವ ೀ ಆಗತವುದ್ತ. ನಾನಾದ್ರ  ೀ 
'ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ ೀ ಸಮೀ ಕೃತಾಿ' (2-38) ಇತಾಾದ್ ವಾಕಾದ್ಂದ್ ಅಕಾಮಾವಾದ್ ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ ನೀ 
ನಿನ್ಗ  ವಿಧಸಿರತವ ನ್ತ. ಆದ್ರ  ಏಕ  ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳುತುರತವ ? ಎಂದ್ರ , ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಕೃಷಾಣ! ಕಮಯವನ್ತನ ಪ್ರಶಂಸಿಸಿರತವ . ಜ್ಞಾನ್ವನ್ ನ ಹ  ಗಳಿರತವ . ಯತದ್ಯವು ರಾಜಾ 
ಸಿಗಾಯದ್ಫಲಕವ ಂದ್ , ಜ್ಞಾನಾಥಯಕವ ಂದ್  ಹ ೀಳಿರತವ . ಇಂತಹ ನಿನ್ನ ವಚನ್ಗಳು 
ಸಂಶಯೀತಾಪದ್ಕವಲಿವ ೀ? ಅದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ನ ಬತದ್ಯಯತ ಕಲಕ್ಟ್ರಹ  ೀಗಿ ಸಂದ್ಗಯ ಪ್ರಿಸಿಾತಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ್ಂತಾಗಿದ . ಯತದ್ಯವಾದ್ರ  ೀ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿರತವವನಿಗ  ಕಾಮಾವೂ, ಆಶ ಯಿಲಿದ್ವನಿಗ  
ಅಕಾಮಾವೂ ಆಗಲ್ಲ. ಆದ್ರ  ಅದ್  ವ ೈಕಲ್ಲಪಕ=ಒಂದ್ತ ದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ ಕಾಮಾವ ಂದ ೀ ಆಯಿತತ. 
ಶಮಾದ್ ಯತಧಮಯವಾದ್ರ  ೀ ನಿಯತ=ಸವಯದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ಲ  ಅಕಾಮಾವ ೀ ಸರಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ನಿಯತಾಕಾಮಾವಾದ್ ಯತಧಮಯವನ್ತನ ವಿಧಸತವುದ ೀ ಯತಕುವು. ವ ೈಕಲ್ಲಪಕವಾದ್ ಯತದ್ಯವನ್ತನ 
ವಿಧ್ಾನ್ ಮಾಡತವುದ್ತ ಉಚ್ಚತವಾಗಿ ಕಾಣತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಇದ ೀ ನ್ನ್ಗ  ಕತಯವಾವ ಂಬ 
ನಿಣಯಯವುಂಟ್ಾಗಿ ಶ ರೀಯಸ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವಂತಹ ಒಂದ್ತ ಮಾಗಯವನ್ತನ ಮಾತರ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತ. 
ಭಗವಾನ್ತವಾಚ  

ಲ  ೀಕ ೀಽಸಿಮನ್ ದ್ಿವಿಧ್ಾ ನಿಷಾಠ ಪ್ುರಾ ಪರೀಕಾು ಮರಾಽನ್ಘ  
ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗ ೀನ್ ಸ್ಾಂಖ್ಾಾನಾಂ ಕಮಯಯೀಗ ೀನ್ ಯೀಗಿನಾಂ॥3-3॥ 
3. ಈ ರಿೀತರಾದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ ಪ್ರಶ ನಗಳನ್ತನ ಲಾಲ್ಲಸಿ. ‘ಅಜತಯನಾ! ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳುವುದ ೀನ  ೀ ನಿಜ. 
ಆದ್ರ  ನಿನ್ಗ  ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ್ತನ ವಿಧಸಿರತವುದ ೀ ನಾಾಯ' ಎಂದ್ತ ಪ್ರಥಮಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರವನ್ತನ 
ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನಿದ  ೀಯಷಿರಾದ್ ಅಜತಯನಾ! ಮತಕ್ಟ್ರುಯೀಗಾ ಜನ್ರಲ್ಲಿ ನಿಷಾಠ= 
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ನಿಜಸಿರ ಪ್ಸಿಾತ(ಮತಕ್ಟ್ರು)ಯತ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಾರ ನಿವೃತುಯತ ಎರಡತವಿಧ ಸ್ಾಧನ ಗಳಿಂದ್ 
ಸ್ಾಧಸಲಪಡತಕತಾದಾಗಿದ  ಎಂದ್ತ ಹಿಂದ್ನ್ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ನಾನ್ತ ನಿರ ಪಸಿರತವ ನ್ತ. 
ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಜ್ಞಾನ್ಪ್ರಧ್ಾನ್ರಾದ್ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  ಮತತು ಸನ್ಕಾದ್ಯತಗಳಿಗ  ಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ 
ಉಪಾಯದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಕಮಯಯೀಗಕ ಾ ಅಹಯರಾದ್ ಜನ್ಕ-
ಪರಯವರತಾದ್ಗಳಿಗ , ನಿನ್ಗ  ಕ ಡ ಕಮಯಯೀಗದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದ ಂದ್ತ 
ಅವರವರ ಯೀಗಾತ ಗ  ತಕಾಂತ  ಎರಡತ ಮಾಗಯಗಳು ನ್ನಿನಂದ್ ಉಪ್ದ್ಷ್ಟವಾಗಿವ ಯಂದ್ತ ತಳಿ, 
(ಮತಕ್ಟ್ರು ಯೀಗಾ ಜನ್ರತ ಕಮಯಯೀಗಿ ಮತತು ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ 
ಬಗ ರಾಗಿರತವರತ. ಈ ಉಭಯರಿಗ  ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಗಳ ರಡ  ಅವಶಾ ಕತಯವಾವು. ಆದ್ರ  
ಕಮಯಯೀಗಿಯತ ಅಧಕಕಮಯ ಅಲಪಜ್ಞಾನ್ಗಳಿಂದ್ಲ , ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿಯತ ಅಧಕ ಜ್ಞಾನ್, ಅಲಪ 
ಕಮಯಗಳಿಂದ್ಲ  ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವರತ, ಹಿೀಗ  ಉಭಯರಿಗ  ಎರಡ  
ಸ್ಾಧಕಗಳಾಗಿದ್ಾರ , ಜ್ಞಾನ್ವು ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿರತವವರತ ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿಗಳ ಂತಲ , ಕಮಯವು 
ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿರತವವರತ ಕಮಯಯೀಗಿಗಳ ಂತಲ  ನಿದ ಯಶ್ಸಲಪಟಿಟರತವರತ. ದ ೀವತ ಗಳೂ, 
ಸನ್ಕಾದ್ಯತಗಳೂ ಕ ಡ ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿಗಳು, ಜನ್ಕ, ಪರಯವರತಾದ್ ಗೃಹಸಾರತ ಕಮಯ 
ಯೀಗಿಗಳು. ಹಾಗ ಯೀ ಅವರವರ ಸಿರ ಪ್ಯೀಗಾತ ಯ  ಅನಾದ್ ಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಅಜತಯನಾ! 
ನಿೀನ್  ಕ ಡ ಆಧಕಾರಿಕ ಜಿೀವನಾಗಿ ಕಮಯಯೀಗಿಯನಿಸಿರತವ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ನಿನ್ಗ  
ಕಮಯಮಾಗಯವನ ನ ವಿಧಸಿರತವ ನ್ತ; ಅದ ೀ ಉಚ್ಚತವು ಎಂದ್ತ ಭಾವ. ಇಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗ ೀನ್, 
ಕಮಯಯೀಗ ೀನ್' ಎಂದ್ತ ಒಂದ  ಂದ್ನ ನೀ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಆರಾ ಅಧಕಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ್ ಅಥವಾ 
ಕಮಯಪ್ರಚತರವಾಗಿರತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿಯೀ ಹ  ರತತ ಅವರಲ್ಲಿ ಕಮಯವಾಗಲ್ಲ, 
ಜ್ಞಾನ್ವಾಗಲ್ಲ ಸವಯಥಾ ಇಲಿವ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ಲಿ. ಏವಂಚ ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿಗಳು 
ಆಪ್ರಚತರಕಮಯ ಸಹಿತ ಪ್ರಚತರಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ಲ , ಕಮಯಯೀಗಿಗಳು ಅಪ್ರಚತರಜ್ಞಾನ್ಸಹಿತ 
ಪ್ರಚತರಕಮಯಗಳಿಂದ್ಲ  ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವರ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ನ್ ಕಮಯಣಾಮನಾರಂಭಾನ ನೈಶಾಮಾಯ೦ ಪ್ುರತಷ  ೀಽಷ್ತನತ ೀ 
ನ್ ಚ ಸನ್ನಾಸನಾದ ೀವ ಸಿದ್ಯಂ ಸಮಧಗಚ್ತ॥3-4॥ 

೪. ಅಜತಯನಾ! ನಿೀನ್ತ ಅಧಕಾರಿಕಚ ೀತನ್ನಾಗಿ ಕಮಯಯೀಗಕ ಾ ಯೀಗಾನಾಗಿರತವಕಾರಣ 
ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಕ್ಷತರಯೀಚ್ಚತ ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ್ತನ ನಿನ್ಗ  ವಿಧಸಿರತವನ್ತ 
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ಎಂಬ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ಮಾತನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಕೃಷಾಣ! 'ನ ೈಶಾಮಾಯ' ಶಬಾಕ ಾ ಮೀಕ್ಷವ ಂದ್ಥಯ. 
[ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಕಮಯಣ  ೀಽಭಾವ=ನಿಷ್ಾಮಯ. ತ ೀನ್ ಪಾರಪ್ಾಂ=ನ ೈಷ್ಾಮಾಯ೦ ಎಂದ್ರ  ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾಡದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ ಲಭಿಸತವಂತಹತದ್ತ (ಕಮಾಯಕರಣಪಾರಪ್ಾ) ಎಂದ್ತ ನ ೈಷ್ಾಮಾಯ ಪ್ದ್ದ್ 
ಅವಯವಾಥಯ:] ಇಂತಹ ಪ್ದ್ದ್ಂದ್ ಬ  ೀಧಾವಾದ್ ಮೀಕ್ಷವು ಕಮಾಯಕರಣ ಪಾರಪ್ಾವ ೀ ಸರಿ. 
ಇಲಿದ್ದ್ಾರ  ಆ ಹ ಸರ ೀ ನಿರಥಯಕವಾಗತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕ್ಷವು 
ದ  ರ ಯತವ ಕಾರಣ ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಜ್ಞಾನ್ಸಂಪಾ'ದ್ನ ಯೀ ಅನಾವಶಾಕ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ 
ಜ್ಞಾನ್ಪ್ರದ್ವಾದ್ ಕಮಯವನ್ತನ ವಿಧಸತವುದ್ತ ಅನ್ತಚ್ಚತವಲಿವ ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಜಿೀವಾತಮನ್ತ ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡದ  ಇರತವುದ್ರಿಂದ್ ನ ೈಷ್ಾಮಾಯ ಶಬಾಬ  ೀಧತವಾದ್ 
ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ  ಅವನ್ತ ಪ್ುರತಷ್ನ ನಿಸಿರತವನ್ತ. [ಪ್ುರಾಣಿ = ಶರಿೀರಾಣಿ, 
ಸರತ=ಪಾರಪನೀತೀತ ಪ್ುರತಷ್ಾಃ, ಪ್ುರತಸ ಏವ ಪ್ುರತಷ್ಾಃ, ಹ ೀತತಗಭಯಮದ್ಂ ಸದಾ ಸ ಕ ುೀಣ 
ಸ ಾಲ ೀನ್ ಚ ದ ೀಹ ೀನ್ ಯತಕುತಾಿದ್ತ.] ಪ್ುರತಷ್ನ ಂದ್ರ  ರಾವಾಗಲ  
ಸ ಾಲಸ ಕ್ಷುಶರಿೀರಗಳನ್ತನಳುವನ ಂದ್ಥಯ. ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವು ಬರತವುದಾದ್ರ  
ಅನಾದ್ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲ ಇವನಿಗ  ವಿಹಿತಕಮಯಮಾಡಲತ ಅನ್ಹಯವಾದ್ ತಯಯಗಜಂತತ, ವೃಕಾದ್ 
ಸ್ಾಾವರಜನ್ಮಗಳೂ ಬಂದ್ರತತುವ . ಅಲಿ್ಲ ಕಮಯಮಾಡತವ ಪ್ರಸಕ್ಟ್ರುಯೀ ಇಲಿವಾಗಿ ಆಗಲ ೀ 
ಕಮಾಯಕರಣವ ಂಬ ಸ್ಾಧನ್ಸಂಪ್ನ್ನನಾಗತವನ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಈ ಜಿೀವನ್ತ ಆಗಲ ೀ 
ಮತಕುನಾಗಬ ೀಕಾಗಿದ್ಾತತ. ಹಾಗಾಗದ  ಈಗಲ  ಪಾರಕೃತಶರಿೀರವನ್ತನ ಧರಿಸಿರತವುದ್ತ 
ಗ  ೀಚರವಾಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಮೀಕ್ಷವು ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ ದ  ರ ಯತಕತಾದ್ಲಿ. ಹಾಗಾದ್ರ  
ಮೀಕ್ಷಕ ಾ ನ ೈಷ್ಾಮಾಯವ ಂಬ ನಾಮವು ಹ ೀಗ  ಸಲತಿವುದ ಂದ್ರ :- ನಿವೃತು ಕಮಯವು ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ 
ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವು. ಪ್ರವೃತುಕಮಯವು (ಕಾಮಾಕಮಯವು) ಮೀಕ್ಷವಿರ  ೀಧಯತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ರವೃತುಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತತುದ ರಾಗಿ ಅದ್ಕ ಾ ನ ೈಷ್ಮಾಯವ ಂಬ ಹ ಸರತ 
ಬಂದ್ದ . ನಾನಾದ್ರ  ೀ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕವಾದ್ ನಿವೃತುಕಮಯವನ ನೀ ನಿನ್ಗ  ವಿಧಸಿರತವ ನ್ತ. ಅದ್ತ 
ಅವಶಾ ಕತಯವಾವ ೀ ಸರಿ ಎಂದ್ತ ಭಾವ.  
ಆದ್ರ  ಮತಕ್ಟ್ರುಯತ ಕಮಾಯಕರಣ ಪಾರಪ್ಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ ೀ ಯತಕುವಾಗಿ ಕಾಣತತುದ . ಕಮಯವ ೀ 
ಸಂಸ್ಾರಕ ಾ ಬಿೀಜ. ಅದ್ನ ನೀ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಬಿೀಜವ ೀ ಇಲಿವಾಗಿ ಸಂಸ್ಾರವು ಮತಂದ್ತವರಿಯದ  
ಅಸಂಸ್ಾರವ ಂಬ ಮೀಕ್ಷವು ದ  ರ ಯತವುದ ಂಬತದ್ತ ಸಪಷ್ಟ. ಈ ಯತಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ಲಾದ್ರ  ಮೀಕ್ಷವು 
ಕಮಾಯಕರಣ ಪಾರಪ್ಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ್ತ ನಾಾಯವಾಗಿದ ಯಂದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ 'ನ್ ಕಮಯಣಾ 
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ಮನಾರಂಭಾನ ನೈಷ್ಾಮಾಯಂ ಪ್ುರತಷ  ೀಽಷ್ತನ ತ ೀ' ಎಂಬ ಪ್ೂವಾಯಧಯವ ೀ ಉತುರವು. ಪಾರರಬಯ 
ಕಮಯನಿಮಯತ ಅನ ೀಕ ದ ೀಹವುಳುವನಾಗಿ ಪ್ುರತಷ್ನಾಮವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವ ಈ ಜಿೀವಾತಮನ್ತ 
ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲಾರನ್ತ. ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವು 
ದ  ರ ಯತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ರ  ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ ಂಬ ಆಶ ಯೀ ದ್ ರವಾಗತತುದ . 
ಏಕ ಂದ್ರ :- ಪ್ುರತಷ್ನ ನಿಸಿರತವ ಜಿೀವಾತಮನ್ತ ಅನಾದ್ ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಸ್ಾರ 
ಬಿೀಜಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಲತ ಯೀಗಾವಾದ್ ಅನ್ಂತ ದ ೀಹಗಳನ್ತನ ಇದ್ತವರ ಗ  ಪ್ಡ ದ್ರತವನ್ತ. 
ಒಂದ  ಂದ್ತ ಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲಯ  ಹತುಕ ಾ ಕಮಮಯಿಲಿದ್ಷ್ತಟ ಜನ್ಮಗಳು ಬರತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾಗತವ 
ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಸಂಗರಹಿಸಿರತವನ್ತ. ಅವನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸಿ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುುವುದ್ಂತ  ಅಸ್ಾಧಾ. ಅದ್ರ 
ಭ  ೀಗಕಾಾಗಿ ಒಂದ್ತ ಜನ್ಮವ ತುದಾಗ ತರತಗಿ ಹತತು ಜನ್ಮಗಳಿಗ  ಬ ೀಕಾಗತವಷ್ತಟ ಕಮಯವು ಹ ಚ್ಚಿ 
ಹಿಂದ್ನ್ ರಾಶ್ಗ  ಸ್ ೀರತವುದ್ತ. ಹಿೀಗಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಕಮಯವು ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಹ  ೀಗತವ ಬಗ  
ಹ ೀಗ ? ಆದ್ಕಾರಣ ಈ ಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲ ಕಮಯ ಮಾಡದ ೀ ಬಿಟ್ಟರ  ಹಿಂದ  ಸಂಪಾದ್ತವಾದ್ 
ಕಮಯರಾಶ್ಯತ ಬ ನ್ತನಹತುರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ತನ್ನ ಪ್ರಯತನದ್ಂದ್ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ನಾಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುಲತ ಅಸಮಥಯನಾಗಿರತವ ಈ ಪ್ುರತಷ್ನ್ತ ಸಂಸ್ಾರಕ ಾ ಕಾರಣವಾದ್ 
ಕಮಯವಿಲಿದ್ಂತ  ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವುದ್ತ ಅಸಂಭಾವಿತವ ೀ ಸರಿ. 
ಆದ್ರ  ಮೀಕ್ಷವು ಕಮಾಯಕರಣಪಾರಪ್ಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಬಹತದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಕೃಷಾಣ! ನಿವೃತು 
ಕಮಯದ್ಂದ್ಲ , ಸಂನಾಾಸ್ಾಶರಮದ್ಂದ್ಲ  ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ನಿನ್ನ ಮಾತತಗಳಿಂದ್ಲ , 
ಇತರ ಪ್ರಮಾಣ ವಚನ್ಗಳಿಂದ್ಲ  ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡತತುದ . ನಿವೃತು ಕಮಯ–ಸಂನಾಾಸ್ಾಶರಮಗಳಿಗ  ಬ ೀರ  
ಫಲವಿಲಿ. ಕಮಾಯಕರಣಕ ಾ ಫಲವಿಲಿ. ಅಂದ್ಬಳಿಕ ಫಲವಿಲಿದ್ ನಿವೃತುಕಮಯ-ಸಂನಾಾಸಗಳಿಂದ್ 
ಮೀಕ್ಷವು ದ  ರ ಯತವುದಾದ್ರ  ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಫಲರಹಿತವಾದ್ ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ 
ಮೀಕ್ಷವಾಗಲ ೀಬ ೀಕತ. ನಿಷ್ಫಲವ ಂಬಲಿ್ಲ ಎಲಿವೂ ಸಮಾನ್ವಾಗಿವ . ನಿವೃತು– 
ಕಮಯಸಂನಾಾಸಗಳಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕಾದ್ರ  ಕಮಯಮಾಡತವ ಶರಮವನ್ತನ 
ವಹಿಸಬ ೀಕತ, ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಲತ ಶರಮವ ೀ ಇಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಈ 
ಮಾಗಯವ ೀ ಸತಲಭವೂ, ಉತುಮವೂ ಆಗಿದ . ಈ ಯತಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ಲಾದ್ರ  ಮೀಕ್ಷವು 
ಕಮಾಯಕರಣಲಭಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಬಹತದ್ಲಿವ ? ಎಂದ್ರ  'ನ್ ಚ ಸಂನ್ಾಸನಾದ ೀವ 
ಸಿದ್ಯಂಸಮಧಗಚ್ತ' ಎಂದ್ತ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳಿರತವನ್ತ. ಸಂನ್ಾಸನಾದ ೀವ=ಕಾಮಾಕಮಯ 
ಪ್ರಿತಾಾಗ, ಅಕಾಮಾ ಕಮಾಯಕರಣ ಮಾತರದ್ಂದ್ ಅಥವಾ ಯತಾಾಶರಮ ಸಿಿೀಕಾರ ಮಾತರದ್ಂದ್ 
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ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವುದ್ಲಿ. ಅಭಿಪಾರಯವ ೀನ ಂದ್ರ :- ನಿವೃತುಕಮಯ-ಸಂನಾಾಸ್ಾಶರಮ 
ಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದಾದ್ರ  ಬ ೀರ  ಫಲವಿಲಿವ ಂಬ ಅಂಶದ್ಲಿ್ಲ 
ಸಮವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ಲ  ಮೀಕ್ಷವಾಗಲ್ಲ ಎಂದ್ತ ವಾದ್ಸಬಹತದ್ತ. ಹಾಗ  
ಪ್ರಮಾಣಗಳು ತಳಿಸತವುದ್ಲಿ. ನಿವೃತು ಕಮಯಸಂನಾಾಸಗಳು ಕರಮವಾಗಿ ಚ್ಚತು ಶತದ್ಯ, ವಿಷ್ಯ 
ವ ೈರಾಗಾ, ಶರವಣ, ಮನ್ನ್, ನಿದ್ಧ್ಾಾಸನ್, ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ ಮತತು ಭಗವತರಸ್ಾದ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷ 
ಇವನ್ತನ ಸ್ಾಧಸಿಕ  ಡತತುವ . ಕಮಾಯಕರಣದ್ಂದ್ಲಾದ್ರ  ೀ ಚ್ಚತುಶತದಾಯಾದ್ದಾಿರಾ ಸಿದ್ಯಯೀ 
ಆಗತವುದ್ಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ನಿವೃತು ಕಮಾಯದ್ಗಳಂತ  ಇದ್  ಮೀಕ್ಷ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂಬ ಶಂಕ ಗ  
ಅವಕಾಶವಿಲಿ. ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ಕ ಡ ಫಲಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಕ ೀಳದ  ನಿರಂತರ ಪ್ರಭತವನ್ತನ ಆರಾಧಸತವ 
ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  ಪ್ರಭತವು ತಾನ ೀ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಫಲಕ  ಡತವನ್ತ. ಪ್ರಭತವನ್ತನ ಆರಾಧಸದ  ಮನ ಯಲಿ್ಲ 
ಸತಮಮನ  ಕತಳಿತರತವವನಿಗ  ಪ್ರಭತವು ತನ್ನ ಪ್ರಸ್ಾದ್ ಲಭಾ ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡತವುದ್ಲಿವ ಂಬತದ್ತ 
ಪ್ರಸಿದ್ಯ. ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿವ ಂಬ ಅ೦ಶವು ಇಬಬರಲ್ಲಿಯ  ಸಮಾನ್ವಾಗಿದ . ಆದ್ರ  ಆ 
ಆರಾಧನ ಯ ಪ್ರಸ್ಾದ್ದಾಯಕವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಫಲಸಿದ್ಯರಾಗತವುದ್ತ. 
ಪ್ರಭತವನಾನಶರಯಿಸದ್ರತವುದ್ತ ಪ್ರಸ್ಾದ್ದಾಯಕವಾಗಲಾರದಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಫಲವು 
ದ  ರ ಯದ್ರತವುದ್  ಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಏವಂಚ ಅಜತಯನಾ! ಕಮಾಯಕರಣವು 
ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕವಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಫಲವನ್ತನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  ಭಗವದಾರಾಧನ್ರ ಪ್ ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾಡಲ ೀಬ ೀಕತ. ಅಂತಹ ಕಮಯದ್ಂದ್ ಚ್ಚತುಶತದಾಯಾದ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತತುದ . ಈ 
ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ  ನಿನ್ಗ  ಕತಯವಾವನ್ತನ ವಿಧಸಿರತವ ನ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. 

ನ್ ಹಿ ಕಶ್ಿತ್ ಕ್ಷಣಮಪ ಜಾತತ ತಷ್ಠತಾಕಮಯಕೃತ್  
ಕಾಯಯತ ೀ ಹಾವಶಾಃ ಕಮಯ ಸವಯಾಃ ಪ್ರಕೃತಜ ೈಗತಯಣ ೈಾಃ॥3-5॥ 
5. ಮೀಕ್ಷವು ಕಮಾಯಕರಣಲಭಾವಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ ಯಷ ಟ. ಅದ್ನ ನೀ ಬ ೀರ  ಯತಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಜ್ಞಾನಿರಾಗಲ್ಲ, ಅಜ್ಞಾನಿರಾಗಲ್ಲೀ ಪ್ರತಯಬಬನ್  ಸಕಲಾವಸ್ ಾಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಒಂದ್ತ ಕ್ಷಣವೂ ರಾವುದಾದ್ರ  ಂದ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡದ  ಸತಮಮನಿರಲಾರನ್ತ. ಏಕ ಂದ್ರ :- 
ಸಕಲ ಜನ್ರ  ಅವಶಾಃ=ಅಸಿತಂತರರತ ಅಕಾರವಾಚಾನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ರಾಗಿರತವರತ. 
ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸಕಲ ಕಮಯಗಳಿಗ  ಈಶಿರನ ೀ ಸಿತಂತರಕತಯನ್ತ. ಅವನ್ 
ಪ ರೀರಣಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿಯೀ ಪ್ರಕೃತಯಿಂದ್ತತಪನ್ನವಾದ್ ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳಿಂದ್ ಸ್ಾತಿಕ-
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ರಾಜಸ-ತಾಮಸ ಕಮಯಗಳು ಅಸಿತಂತರನಾದ್ ಜಿೀವನಿಂದ್ ಮಾಡಲಪಡತತುವ . (ಜಾಗರತ್, ಸಿಪ್ನ, 
ಸತಷ್ತಪುಯಂಬ ಮ ರತ ಅವಸ್ ಾಗಳಲಿ್ಲಯ  ಕಾಯಿಕ, ವಾಚನಿಕ, ಮಾನ್ಸಿಕವ ಂಬ ಮ ರತ 
ಬಗ ಯ ಕಮಯಗಳಲಿ್ಲ ರಾವುದಾದ್ರ  ಂದ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ ಈಶಿರನ್ತ ಜಿೀವನಿಂದ್ ಮಾಡಿಸತತುಲ ೀ 
ಇರತವನ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಮಾಡದ್ರಲತ ರಾವನಿಗ  ಸ್ಾಧಾವ ೀ ಇಲಿ. ಹಿೀಗ  ರಾವಾಗಲ  
ಕಮಯಮಾಡತತುರತವುದ ೀ ಜಿೀವನ್ ಸಿಭಾವವಾದ್ಮೀಲ  ಕಮಾಯಕರಣವು ರಾರಿಗ  
ಶಕಾವಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಅದ್ನ್ತನ ಸ್ಾಧಸಿ ಅದ್ರಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವ ಸಂಭವವ ೀ ಇಲಿ. 
ಇಂತಹ ಅಶಕಾ ಸ್ಾಧನ್ವನ್ತನ ಶಾಸರವು ಬ  ೀಧಸತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವು ಕಮಾಯಕರಣ 
ಪಾರಪ್ಾವ ಂಬತದ್ತ ಶಾಸರ ಸಮಮತವೂ ಅಲಿ; ಯತಕ್ಟ್ರು ಸಮಮತವೂ ಅಲಿವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಕಮೀಯಂದ್ರರಾಣಿ ಸಂಯಮಾ ಯ ಆಸ್ ುೀ ಮನ್ಸ್ಾ ಸಮರನ್  
ಇಂದ್ರರಾಥಾಯನಿಿಮ ಢಾತಾಮ ಮಥಾಾಚಾರಾಃ ಸ ಉಚಾತ ೀ॥3-6॥ 

ಯಸಿುವಂದ್ರರಾಣಿ ಮನ್ಸ್ಾ ನಿಯಮಾಾರಭತ ೀಽಜತಯನ್  
ಕಮೀಯಂದ್ರಯೈಾಃ ಕಮಯಯೀಗಮಸಕುಾಃ ಸ ವಿಶ್ಷ್ಾತ ೀ॥3-7॥ 
6-7. ನಿಜ; ಜಿೀವನ  ೀಪ್ಯತಕುವಾದ್ ಕಮಯ(ಶಾಿಸ್  ೀಚಾ್ವಸ್ಾದ್)ಗಳನ್ತನ ಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ 
ಅಸ್ಾಧಾವು, ಅಸ್ಾಧಾ ಕಾಯಯವನ್ತನ ಶಾಸರವು ವಿಧಸತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ರ  ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತವಾದ್ 
ವಿಹಿತಕಮಯಗಳನ್ತನ ಬಿಡತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಾವಿದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅಕಾಮಾ ಯತದಾಯಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ತಾಜಿಸಬಹತದಾಗಿ ತ  ೀರತತದ  ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಮಯಮಾಡದ  ಅಶತದ್ಯ ಚ್ಚತುನಾದ್ ರಾವ 
ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ವಾಕತಾ, ಪಾಣಿ, ಪಾದ್, ಪಾಯತ, ಉಪ್ಸು ಎಂಬ ಕಮೀಯಂದ್ರಯಗಳನ್ ನ, ಫಾರಣ, 
ರಸನ್, ಚಕ್ಷತಸತ್, ತಿಕತಾ, ಶ  ಿೀತರ ಎಂಬ ಬಾಹಾ ಜ್ಞಾನ ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ ನ ಕ ಡ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  
ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ಮಾತರ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಚ್ಚಂತಸತತುರತವನ  ೀ ಅ೦ತಹವನ್ತ 
ಭಾರಂತ, ಕಪ್ಟ್ಾಚಾರಿ, ದಾಂಭಿಕ ಎನಿಸತವನ್ತ. ರಾವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಚಕ್ಷತರಾದ್ 
ಜ್ಞಾನ ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ ನ, ಮನ್ಸ್ನ್ ನ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ 
ಫಲ ೀಚಾ್ರಹಿತನಾಗಿ, ಕಮಯ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಇಂದ್ರಯಗಳಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವಾದ್ ಯತದಾಯಾದ್ 
ವಿಹಿತಕಮಯಗಳ ಂಬ ಕಮಯಯೀಗವನಾನಚರಿಸತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಮನ  ೀನಿಗರಹವಂತನ್ತ ಹಿಂದ  
ಹ ೀಳಲಪಟ್ಟ ಮನ  ೀನಿಗರಹರಹಿತ ಜನ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಉತುಮನ್ತ. (ಮನ್ಸ್ ್ೀ ಬಂಧ ಮೀಕ್ಷಗಳಿಗ  
ಪ್ರಧ್ಾನ್ ಕಾರಣವ ೀ ಹ  ರತತ ಕಮಯಕರಣ-ಅಕರಣಗಳು ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಲಿವ ಂದ್ತ ಈ ಎರಡತ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

95 

ಶ  ಿೀಕಗಳ ಭಾವ. ತಾತಪಯಯವ ೀನ ಂದ್ರ :- ನಿಜವಾದ್ ವ ೈರಾಗಾವಿಲಿದ  ಮನ್ಸ್ನ್ತನ 
ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುಲತ ಅಸಮಥಯನಾಗಿ, ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ರಾವಾಗಲ  ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ 
ಚ್ಚಂತಸತತುರತವವನ್ತ ಜನ್ಗಳ ದ್ೃಷಿಟಗ  ‘ಇವನ್ತ ಜಿತ ೀಂದ್ರಯನ್ತ, ಮಹಾತಮನ್ತ' ಎಂಬ 
ಭಾವನ ಯನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿ ಮೀಸಗ  ಳಿಸತವ ಸಲತವಾಗಿ ಮೀಲ  ವಿರಕುನ್ಂತ  ನ್ಟಿಸತತುರತವನ್ತ. 
ಅ೦ತಹವನ್ತ ಮ ಢಾತಮ, ಕಪ್ಟ್ಾಚಾರಿ, ದಾಂಭಿಕ ಎನಿಸತವನ್ತ. ಈ ರಿೀತ 
ಮನ  ೀನಿಗರಹವಿಲಿದ್ವನಿಗ  ಸಂಸ್ಾರ ಬಂಧವು ಹ ಚತಿವುದ್ತ; ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಮನ್ಸ್ನ್ತನ 
ನಿಗರಹಿಸಿದ್ರ  ಬಂಧವು ಪ್ರಿಹಾರವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವು ದ  ರ ಯತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಮನ್ಸ್ ್ೀ ಬಂಧಕವು; 
ಕಮಯವು ಬಂಧಕವಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಫಲಾಪ ೀಕಾರಹಿತನಾಗಿ ವಿಹಿತಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿಯೀ 
ತೀರಬ ೀಕತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ನಿಯತಂ ಕತರತ ಕಮಯ ತಿಂ ಕಮಯ ಜಾಾಯೀಹಾಕಮಯಣಾಃ  
ಶರಿೀರರಾತಾರಽಪ ಚ ತ ೀ ನ್ ಪ್ರಸಿದ ಯಾೀದ್ಕಮಯಣಾಃ॥3-8॥ 

8. ಸ್ಾಿಮಯೀ! ಕಮಯವು ಬಂಧಕವಲಿ. ಮನ್ಸ್ ್ೀ ಬಂಧಕವು. ಅದ್ರ ನಿಗರಹದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ಶ ರೀಯಸ್ಾ್ಗತವುದ್ತ ಇತಾಾದ್ರಾಗಿ ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ ಲಿವೂ ನಿಜ. ಈಗ ನಾನ್ತ 
ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಕಮಯವನ ನೀ ಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ 
ಅಶಕಾವ ಂದ್ತ ಹಿಂದ ಯೀ ನಿರ ಪಸಿದ ನ್ಷ ಟ! ಕಮಯವನಾನಚರಿಸದ ೀ ಇರತವುದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ 
ಕಮಾಯಚರಣ ಯತ ಶಾಿಫಾವಾದ್ ಕಾರಣ ನಿಯತಂ=ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತವಾದ್ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತ, 
ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಕಮಯವನ ನೀನ  ೀ ಮಾಡತವ ನ್ತ; ಆದ್ರ  ಹಿಂಸ್ಾತಮಕವಾದ್ ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾತರ ಮಾಡಲಾರ ನ್ತ ಎನ್ನಬ ೀಡ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಹಿಂಸ್ಾತಮಕವ ಂದ್ತ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  
ಸಿಧಮಯನಿಷ ಠಯಿಂದ್ ಆಗತವ ನಿನ್ನ ಶರಿೀರ ರಕ್ಷಣ ಯೀ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ. (ಧನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿ 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಅಕ್ಟ್ರಾ ಮತಂತಾದ್ ಆಹಾರ ಪ್ದಾಥಯಗಳನ್ತನ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಅಡಿಗ  ಮಾಡಿ ಭ  ೀಜನ್ 
ಮಾಡಿದ್ರ  ಶರಿೀರ ರಕ್ಷಣ ರಾಗತವುದ್ತ. ಧನ್ ಸಂಪಾದ್ನಾದ್ ಕಮಯವಲಿವೂ ಸ ಕ್ಷುವಾಗಿ 
ನ  ೀಡಿದ್ರ  ರಾವುದ  ೀ ಒಂದ್ತ ಹಿಂಸ್ ಯಂಬತದ್ತ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡತತುದ . ಯತದ್ಯವು ಹಿಂಸ್ ಯಂದ್ತ 
ಭಯಪ್ಟ್ತಟ ಬಿಡತವುದಾದ್ರ  ಹಿಂಸ್ ರಾದ್ ಧನಾಜಯನಾದ್ ಕಮಯಗಳ ಲಿವನ್ ನ 
ಬಿಡಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ, ಅವನ್ತನ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಶರಿೀರವ ೀ ರಕ್ಷಿತವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಜನ್ಮವ ೀ 
ವಾಥಯವಾಗತವುದ್ತ. ಆ ಕಾರಣ ಏನ ೀ ಆಗಲ್ಲ ವಣಾಯಶರಮ ವಿಹಿತವಾದ್ತದ್ತ ಅವಶಾಕತಯವಾವು, 
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ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಯತದ್ಯವ ೀ ಧಮಯವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ತ  ಡಗಿ 
ಸಿಧಮಯನಿಷ್ಠನಾಗತ ಎಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ)  

ಯಜ್ಞಾಥಾಯತಾಮಯಣ  ೀಽನ್ಾತರ ಲ  ೀಕ  ೀಽಯಂ ಕಮಯ ಬಂಧನ್ಾಃ  
ತದ್ಥಯಂ ಕಮಯ ಕೌಂತ ೀಯ ಮತಕುಸಂಗಾಃ ಸಮಾಚರ॥3-9॥ 
9. ಕಮಯಣಾ ಬಧಾತ ೀ ಜಂತತವಿಯದ್ಾರಾ ಚ ವಿಮತಚಾತ ೀ | 
 ತಸ್ಾಮತಾಮಯ ನ್ ಕತವಯಂತ ಯತಯಾಃ ಪಾರದ್ಶ್ಯನ್ಾಃ ||  
ಎಂಬ ಸೃತಯಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತವ ಪ್ರಕಾರ ಕಮಯವು ಬಂಧಕವು; ಅದ್ರಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ್ಲಿವಾದ್ 
ಕಾರಣ ಅದ್ನ್ತನ ಮಾಡಬಾರದ ಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಆಶಂಕ ಗ  ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ಕತಂತಕತಮಾರಾ! ವಿಷ್ತಣವು ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯವು 
ಅಕಾಮಾಕಮಯವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಅದ್ತ ಬಂಧಕವಲಿ ಪ್ರತತಾತ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕವ ೀ ಸರಿ. ಅಂತಹತದ್ಲಿದ  
ಬ ೀರ  ರಾವ ಕಾಮಾಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಜನ್ರತ ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಂಸ್ಾರ ಬಂಧಕ ಾ ಸಿಲತಕ್ಟ್ರ 
ನ್ರಳುವರತ. ಆದ್ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ ಬ ೀರ  ಫಲವನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  ಕ ೀವಲ ಭಗವತ ಪಜ ಯಂಬ 
ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ವಿಹಿತ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತ ‘ಕಮಯಣಾ ಬಧಾತ ೀ ಜಂತತಾಃ' ಎಂಬ ಸೃತಯಲ್ಲಿನ್ 
ಕಮಯಶಬಾಕ ಾ 'ಕಮಯ' ಎಂಬತದಾಗಿ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಅಥಯವನ್ತನ ಹ ೀಳಬಾರದ್ತ. ಏಕ ಂದ್ರ  ಎಲಾಿ 
ಕಮಯಗಳನ್ ನ ಸತತರಾಂ ಬಿಡಲತ ಸ್ಾಧಾವ ೀ ಇಲಿ. ಮತತು ಕಮಯವನ್ನ ಆಚರಿಸದ್ದ್ಾರ  ಶರಿೀರ 
ರಕ್ಷಣ ಯೀ ಆಗತವುದ್ಲಿ ಮತಂತಾದ್ ಪ್ೂವೀಯಕು ಬಾಧಕಗಳಿಂದ್ ಕಮಯವ ಲಿವೂ ಬ೦ಧಕವಲಿ. 
ಕ ಲವು ಕಮಯಗಳು ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕಗಳು ಅವಶಾ ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ಆದ್ಕಾರಣ 
ಸೃತಯಲ್ಲಿನ್ ಕಮಯ ಶಬಾಕ ಾ ಕ ಲವು ಕಮಯಗಳು ಮಾತರವ ೀ ಅಥಯವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಅವು 
ರಾವುದ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಈ ಶ  ಿೀಕವು ವಿವರಿಸಿದ . ವಿಷ್ತಣಪರೀತತಾದ ಾೀಶಾಕವಲಿದ್, ಶರಿೀರರಕ್ಷಣಾದ್ ಭಿನ್ನ 
ಕಾಮಾಕಮಯಗಳ ೀ ಬಂಧಕಗಳು; ಅವ ೀ ತಾಾಜಾವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ ವಿಷ್ತಣವು 
ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಬ ೀರ  ಫಲವನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತವಾದ್ 
ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡಿ ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಸಹಯಜ್ಞಾಾಃ ಪ್ರಜಾಾಃ ಸೃಷಾಟವ ಪ್ುರ  ೀವಾಚ ಪ್ರಜಾಪ್ತಾಃ |  
ಅನ ೀನ್ ಪ್ರಸವಿಷ್ಾಧವಮೀಷ್ ವೀಽಸಿುವಷ್ಟಕಾಮಧತಕ್ಸ॥3-10॥ 
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ದ ೀವಾನ್ ಭಾವಯತಾಽನ ೀನ್ ತ ೀ ದ ೀವಾ ಭಾವಯಂತತ ವಾಃ  
ಪ್ರಸಪರಂ ಭಾವಯಂತಾಃ ಶ ರೀಯಾಃ ಪ್ರಮವಾಪ್್ಾಥ॥3-11॥ 
ಇಷಾಟನ  ಭೀಗಾನ್ ಹಿ ವೀ ದ ೀವಾ ದಾಸಾಂತ ೀ ಯಜ್ಞಭಾವಿತಾಾಃ |  
ತ ೈದ್ಯತಾುನ್ಪ್ರದಾಯೈಭ  ಾೀ ಯೀ ಭತಂಕ ುೀ ಸ್ ುೀನ್ ಏವ ಸಾಃ॥3-12॥ 
ಯಜ್ಞಶ್ಷಾಟಶ್ನ್ಾಃ ಸಂತ  ೀ ಮತಚಾಂತ ೀ ಸವಯಕ್ಟ್ರಲ್ಲಬಷ ೈಾಃ 
ಭತಂಜತ ೀ ತ ೀ ತಿಘಂ ಪಾಪಾ ಯೀ ಪ್ಚಂತಾಾತಮ ಕಾರಣಾತ್॥3-13॥ 
೧೦-೧೩, ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಕಮಯವು ಆವಶಾಕತಯವಾವ ಂಬ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸತುತ, 
ನಿಂದಾದ್ರ ಪ್ವಾದ್ ಅಥಯವಾದ್ವನ್ತನ ಈ ನಾಲತಾ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಸೃಷಿಟಕತಯನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಮದ್ಲತ ಪ್ರಜ ಗಳನ್ತನ ಸೃಷಿಟಸಿ, ಅವರ ಕ ೀಮಕಾಾಗಿ ಯಜ್ಞಾದ್ 
ವಿಹಿತಕಗಳನ್ ನ ಸೃಷಿಟಸಿ ಅವರನ್ತನ ಕತರಿತತ ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ; ಪ್ರಜ ಗಳಿರಾ! ನಿಮಗ  
ಯೀಗಾಕಮಯವಾದ್ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳ ಆಚರಣ ಯಿಂದ್ ಇಷಾಟಥಯಗಳನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಿರಿ! ಈ 
ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳು ನಿಮಗ  ಇಷಾಟಥಯದಾಯಕವಾಗತವುವು. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ : ಪ್ರಜ ಗಳಿರಾ! ನಿೀವು ಯಜ್ಞ 
ಮಾಡಿ ಹವಿಸತ್ಗಳಿಂದ್ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಸಂತ  ೀಷ್ಪ್ಡಿಸಿರಿ! ಹವಿಸ್ನ್ತನ ಸಿಿೀಕರಿಸಿ ಸಂತತಷ್ಟರಾದ್ 
ದ ೀವತ ಗಳು ನಿಮಗ  ಇಷಾಟಥಯವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ತೃಪುಪ್ಡಿಸತವರತ. ಈ ರಿೀತ ಪ್ರಸಪರವಾಗಿ 
ಉಪ್ಕಾರಮಾಡಿ ಸಂತತಷ್ಟರಾದ್ ನಿೀವು ಮತತು ದ ೀವತ ಗಳೂ ನಿಮನಿಮಗ  ವಿಹಿತ 
ಕಮಾಯಚರಣ ಯ ಫಲವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವಿರಿ! ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಆಗತವ 
ಅನ್ಥಯವ ೀನ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳಿರಿ! ಯಜ್ಞದ್ಂದ್ ಸತಾರಿಸಲಪಟ್ಟ ದ ೀವತ ಗಳು ನಿಮಗ  
ಇಷ್ಟವಾದ್ ಪ್ಶತಪ್ುತರಧನ್ಧ್ಾನಾಾದ್ಗಳನ್ತನ ಕ  ಡತತಾುರ . ಹಾಗ  ಕ  ಟ್ಟ ಧ್ಾನಾಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಕ ಲವು 
ಭಾಗವನ್ತನ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  ಹ  ೀಮಾದ್ಗಳ ಮ ಲಕ ಸಮಪಯಸಬ ೀಕತ. ಹಾಗ  ಮಾಡದ  
ಎಲಿವನ್ ನ ತಾನ ೀ ಭ  ೀಗಿಸತವವನ್ತ ದ ೀವತಾಭಾಗವನ್ತನ ಅಪ್ಹರಿಸಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಚ  ೀರನ ನಿಸತವನ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಚ  ೀರನ್ಂತ  ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯಕ್ಟ್ರಾೀಡಾಗತವನ್ತ. (ಇದ್ರಿಂದ್ 
ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳ ಮ ಲಕ ದ ೀವಪ್ೂಜ ಯನ್ತನ ಮಾಡದ್ರತವವರ ನಿಂದ ಯತ ಉಕುವಾಯಿತತ.) 
ದ ೀವತ ಗಳ ಪ್ೂಜ ಮಾಡಿದ್ರ  ಆಗತವ ಶ ರೀಯಸ್ ್ೀನ ಂದ್ರ :- ವಿಷ್ತಣ ಮತತು ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  
ಯಥಾಯೀಗಾವಾಗಿ ಅನಾನದ್ರ ಪ್ವಾದ್ ಹವಿಸ್ನ್ತನ ಹ  ೀಮಮ ಲಕವಾಗಿ ಸಮಪಯಸಿ ಉಳಿದ್ 
ಅನಾನದ್ಗಳನ್ತನ ಭತಜಿಸತವ ಸಜಜನ್ರತ ಸಕಲ ಪಾಪ್ಗಳನ್ ನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುುವರತ. ಅಥವಾ 
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ಯಜ್ಞಶ್ಷಾಟಶ್ನ್ಾಃ=ವ ೈಶಿದ ೀವಾದ್ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿ ಉಳಿದ್ ಅನ್ನವನ್ತನ ಭತಜಿಸತವ ಸ್ಾಧತಜನ್ರತ 
‘1ಪ್ಂಚಸ ನಾ ಎಂಬ ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುುವರತ, ರಾರತ ತಮಗಾಗಿಯೀ ಅಡಿಗ ಮಾಡಿ 
ದ ೀವತಾಭಾಗವನ್ತನ ಕ  ಡದ  ತಾವ ೀ ಭ  ೀಜನ್ ಮಾಡತವರ  ೀ ಆವರತ ಪಾಪಗಳ ೀ ಸರಿ! ಅಂತಹ 
ಭ  ೀಜನ್ವು ಪಾಪ್ಕಾರಣವು - ಎಂಬತದಾಗಿ ಬರಹಮನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
1 ಖ್ಂಡನಿೀ ಪ ೀಷ್ಣಿೀ ಚತಲ್ಲಿೀ ಉದ್ಕತಂಭಿೀ ಚ ಮಾಜಯನಿೀ | 
ಪ್ಂಚಸ ನಾ ಗೃಹಸಾಸಾ ತಾಭಿಾಃ ಸಿಗಯ೦ ನ್ ವಿಂದ್ತ ॥ 
ಜಿೀವನ  ೀಪ್ಯತಕುವಾಗಿ ಆಹಾರವನ್ತನ ಸಿದ್ಯಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುುವಾಗ ಹಿಂಸ್ಾರ ಪ್ವಾವ ಐದ್ತ ದ  ೀಷ್ಗಳು ತಪ್ಪದ ೀ ಬರತವುವು. ಅವನ್ತನ 'ಸ ನಾ' ಎಂಬತದಾಗಿ ಶಾಸರದ್ಲ್ಲಿ 
ಕರ ದ್ರತವರತ. ಅವು ರಾವುವ ಂದ್ರ :-1. ಖ್ಂಡನಿೀ=ಬತು ಮತಂತಾದ್ ಧ್ಾನ್ಾವನ್ತನ ಸಂಗರಹಿಸತವಾಗ ಪ ೈರನ್ತನ ಕತಯತಾವುದ್ರಿಂದಾಗತವ ಸಸಾ ಪಾರಣಿಹಿಂಸ್ , 
2.ಪ ೀಷ್ಣಿ=ಧ್ಾನ್ಾವನ್ತನ ಬಡಿದ್ತ, ಕತಟಿಟ, ಬಿೀಸತವಾಗ ಸಂಭವಿಸಬಹತದಾದ್ ಪಾರಣಿಹಿಂಸ್ , 3. ಚತಲ್ಲಿೀ=ಒಲ ಯಳಗ  ಬ ಂಕ್ಟ್ರ ಹಾಕ್ಟ್ರ ಉರಿಸತವಾಗ ಸಂಭವಿಸತವ ಪಾರಣಿಹಿಂಸ್ , 4. 
ಉದ್ಕತಂಭಿೀ=ನಿೀರನ್ತನ ತರತವಾಗ, ಕಾಯಿಸತವಾಗ ಸಂಭವಿಸತವ ಪಾರಣಿಹಿಂಸ್ , 5. ಮಾಜಯನಿೀ=ಒಲ  ಮತಂತಾದ್ತವನ್ತನ ಗತಡಿಸಿ ಸ್ಾರಿಸತವಾಗ ಸಂಭವಿಸತವ ಪಾರಣಿಹಿಂಸ್ . 
ಇವ ೀ ಪ್ಂಚಸ ನ್=ಐದ್ತ ಪಾಪ್ಗಳು. ಇವು ಸದ್ುತಗ  ಪ್ರತಬಂಧಕವು. ಇವು ವ ೈಶಿದ ೀವ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಿಹಾರವಾಗತತುವ . ಆದ್ಕಾರಣ ಗೃಹಸಾನ್ತ ವ ೈಶಿದ ೀವ 
ಮಾಡಿ ಈ ಪಾಪ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಂಡತ ಉಳಿದ್ ಅನ್ನವನ್ತನ ಭತಜಿಸತವುದ್ತ ಶ ರೀಯಸಾರವು. 

ಅನಾನದ್ಭವಂತ ಭ ತಾನಿ ಪ್ಜಯನಾಾದ್ನ್ನ ಸಂಭವಾಃ 
ಯಜ್ಞಾದ್ಭವತ ಪ್ಜಯನ್ ಾ ಯಜ್ಞ ಕಮಯಸಮತದ್ಭವಾಃ॥3-14॥ 
ಕಮಯ ಬರಹ  ೇದ್ಭವಂ ವಿದ್ಯ ಬರಹಾಮಽಕ್ಷರಸಮತದ್ಭವಂ ಹಿ 
ತಸ್ಾಮತ್ವಯಗತಂ ಬರಹಮ ನಿತಾಂ ಯಜ್ಞ ೀ ಪ್ರತಷಿಠತಂ॥3-15॥ 
ಏವಂ ಪ್ರವತಯತಂ ಚಕರಂ ನಾನ್ತವತಯಯತೀಹ ಯಾಃ 
ಅಘ್ನಯತರಿಂದ್ರರಾರಾಮೀ ಮೀಘಂ ಪಾಥಯ ಸ ಜಿೀವತ॥3-16॥ 
14-16. ಈ ಜಗತತು ಚಕರದ್ಂತ  ತರತಗತತುರತವುದ್ತ. ಅದ್ಕ ಾ ಕಮಯವ ೀ ಕಾರಣವು. ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಜಗಚಿಕರಪ್ರವತಯನ ಯೀ ನಿಂತತ ಮಹಾನ್ಥಯವಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಕಮಯವು ಅವಶಾ ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ಮ ರತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ನಿರ ಪಸತತಾುನ :- 
ಅನಾನತ್=ಆಹಾರ ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಂದ್ ಪಾರಣಿಗಳು ಹತಟ್ತಟತುವ . (ತಂದ್ ಆಹಾರವು ಜಾಠರಾಗಿನಯ 
ಸಹಾಯದ್ಂದ್ ಶತಕಿಶ  ೀಣಿತರ ಪ್ವಾಗಿ ಪ್ರಿಣಮಸಿ ಅದ್ೃಷಾಟದ್ ಸಹಕಾರದ್ಂದ್ 
ಗಭಯವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ ಪಾರಣಿಗಳನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತತುದ .) ಹತಟಿಟದ್ ಪಾರಣಿಗಳು ಅನಾನದ್ಭವಂತ= 
ಅನ್ನದ್ಂದ್ಲ ೀ ಬದ್ತಕತವುವು. ಬದ್ತಕ್ಟ್ರರತವ ಪಾರಣಿಗಳು ಅನಾನದ್ಭವಂತ=ಆಹಾರದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ದ ೀಹಪ್ುಷಿಟಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಕಮಯಮಾಡಲತ ಸಮಥಯವಾಗತವುವು. ಅಂತಹ ಅನ್ನವು 
ಮೀಘಚಕಾರಭಿಮಾನಿರಾದ್ ಪ್ಜಯನ್ಾನಾಮಕ ಆದ್ತಾನ್ತ ಮಳ ಗರ ಯವುದ್ರಿಂದ್ ಹತಟ್ತಟತುದ . ಆ 
ಪ್ಜಯನ್ಾನ್ತ ಯಜ್ಞಾದ್ಭವತ=ಯಜ್ಞದ್ಲಿ್ಲ ಯಜಮಾನ್ನ್ತ ಕ  ಟ್ಟ ಹವಿಸ್ನ್ತನ ಉಪ್ಭ  ೀಗಿಸಿ 
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ಸಂತ  ೀಷ್ದ್ಂದ್ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ವೃಷಿಟಪ್ರದ್ನಾಗತತಾುನ . ಇಂದಾರದ್ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನದ ೀಶ್ಸಿ 
ಆಜಾಾದ್ಗಳ ಹ  ೀಮರ ಪ್ವಾದ್ ಯಜ್ಞವು (ಜ  ಾೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ಗಳು) ಅದ್ರ ಅಂಗಕ್ಟ್ರರರಾ 
ಕಲಾಪ್ದ್ಂದ್ ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗತತುದ . ಅಂತಹ ಯಜ್ಞಾಂಗ ಕ್ಟ್ರರಯಯತ ಪ್ರಬರಹಮನ್ 
ಪ ರೀರಣ ಯಿಂದ್ತಂಟ್ಾಗತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿ. ಆ ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ ನಿತಾವಾದ್ ವ ೀದ್ವ ಂಬ 
ಶಬಾಪ್ರಮಾಣದ್ಂದ್ಲ ೀ ತಳಿಯಲಪಡತವನ್ತ. ಹಾಗ  ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿಯಲಪಟ್ಟರ  ಅವನ್ತ 
ಅಧಕಾರಿಯಿಂದ್ ಸತಾಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿಸತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಪ್ರಬರಹಮಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ವ ೀದ್ವು 
ಭ ತ=ಆಧ್ಾಾಪ್ಕ ಪಾರಣಿಗಳಿಂದ್ಲ ೀ ವಾಕುವಾಗತತುದ . ಆ ಪಾರಣಿಗಳಾದ್ರ  ೀ ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ್ 
ಪ್ರಕಾರ ಅನ್ನದ್ಂದ್ಲ ೀ ಹತಟ್ತಟತುವ ರಾದ್ಕಾರಣ ಈ ಜಗತತು ಚಕರದ್ಂತ  ಸತತತುತುರತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  
ಯಜ್ಞವು ವೃಷಿಟ-ಅನ್ನ-ಭ ತ-ವ ೀದ್ದಾಿರಾ ಪ್ರಮಾತಮಸಿರ ಪಾಭಿವಾಕ್ಟ್ರುಗ  
ಕಾರಣವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸವಯವಾಾಪರಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ರಾವಾಗಲ  ಯಜ್ಞದ್ಲಿ್ಲ 
ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವನ್ತ. ಯಜ್ಞದ್ಂದ್ಲ ೀ ಅಲಿಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಸಿರ ಪ್ವು ವಾಕುವಾಗಿ 
ಸನಿನಹಿತವಾಗತತುದ . ಈ ಪ್ರಕಾರ ಕಮಯವು ವೃಷಿಟ, ಅನ್ನ ದಾಿರಾ ಭ ತ  ೀತಪತು-ಸಿಾತ-ವೃದ್ಯಗಳಿಗ  
ಕಾರಣವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜಗಚಿಕರಪ್ರವತಯನ ಗ  ಕಾರಣವಾಗಿದ . ಮತತು ಭ ತ-ವ ೀದ್ಗಳದಾಿರಾ 
ಪ್ರಬರಹಮಸಿರ ಪಾಭಿವಾಕ್ಟ್ರುಗ  ಕಾರಣವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಬರಹಮಸಿಾತಗ  ನಿಮತುವಾಗಿದ . 
ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವು ಜಗಚಿಕರ ಪ್ರವತಯನ ಯ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಭ ತಸಿಾತ- 
ಪ್ರಬರಹಾಮಭಿವಾಕ್ಟ್ರುಗಳಿಗ  ಕಾರಣವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಮಹಾ ಸತಕೃತವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವ ಕಾರಣ, 
ಪಾಥಾಯ! ಜಗತುನ್ ಕ ೀಮಕಾಾಗಿ ಮತತು ನ್ನ್ನ ಪರೀತಗಾಗಿಯ  ನಿೀನ್ತ 
ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.  
ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಈಶಿರನಿಂದ್ಲ , ಅವನಿಂದಾಜ್ಞಪ್ುರಾದ್ ಪ್ುರಾತನ್ 
ಬರಹಾಮದ್ದ ೀವತ ಗಳಿಂದ್ಲ  ನ್ಡ ಯಿಸಲಪಡತತುರತವ ಜಗಚಕರವು ಕಮಾಯಚರಣ ಯಿಂದ್ 
ಸ್ಾಗತತುರತವುದ್ತ. ರಾವನ್ತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸದ  ಇದ್ನ್ತನ ತಡ ಯತವನ  ೀ ಅಂತಹವನ್ತ 
ಕ ೀವಲ ವಿಷ್ಯಲಂಪ್ಟ್ನಾಗಿ ದ್ತಷ್ೃತಾಗಳನ ನೀ ಆಚರಿಸತತುರತವವನಾದ್ ಕಾರಣ ಅವನ್ 
ಜಿೀವಿತಕಾಲವನ ನಲಾಿ ಕ ೀವಲ ಪಾಪ್ಸಂಪಾದ್ನ ಯಲಿ್ಲಯೀ ಕಳ ಯಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ. ಪಾಥಯ! 
ಅಂತಹವನ್ ಬದ್ತಕ ೀ ವಾಥಯವು. ಅವನ್ತ ಜಿೀವಿಸಿರತವುದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಸ್ಾಯತವುದ ೀ ಲ ೀಸತ. 
(ಸವಾಯಂತರಾಯಮಯತ, ಸವಯರಕ್ಷಕನ್  ಆದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ಪಾರಣಿಗಳು ವ ೀದ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ತಳಿಯತವರತ. ಹಿೀಗ  ಅವನ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಭಜಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸತಾಮಯಗಳನ್ತನ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

100 

ಮಾಡಿಸತವನ್ತ. ಈ ಕಮಯಗಳಿಂದ್ ಯಜ್ಞವು ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಪ್ಜಯನಾಾದ್ದ ೀವತ ಗಳು 
ಪ್ರಸನ್ನರಾಗತವರತ. ಆಗ ಅವರತ ಮಳ ಗರ ಯತವರತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಸಾವೃದ್ಯರಾಗಿ ಆಹಾರವು 
ದ  ರ ಯತವುದ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಪಾರಣಿಗಳು ಪ್ುಷ್ಟರಾಗತವರತ. ಹ  ಸದಾಗಿ ಶರಿೀರವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ತ 
ಜನ್ಮವನ್ ನ ಎತತುವರತ. ಅವರತ ವ ೀದಾಭಾಾಸ ಮಾಡಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ತಳಿಯತವರತ. 
ಜ್ಞಾತನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸತಾಮಯ ಪ ರೀರಕನಾಗತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಪ್ರವತಯತವಾದ್ ಜಗಚಿಕರದ್ಲಿ್ಲ 
ಸ್ ೀರಿದ್ ಯಜ್ಞಾದ್ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸದ್ದ್ಾರ  ಪ್ಜಯನ್ಾನ್ತ ಮಳ ಗರ ಯದ  ಜಗಚಿಕರವು ನಿಂತತ ಪಾಪ್ 
ಸಂಘಟ್ನ ರಾಗತತುದ . ಹಿೀಗ  ಮಾಡಿದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ ಜಿೀವಿತವ ೀ ವಾಥಯವಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಗೃಹಸ್ಾಾಶರಮಗಳು ವಿಹಿತಯಜ್ಞದಾನಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕತ. ಸಂನಾಾಸಿಗಳು, ಬರಹಮಚಾರಿ 
ಮತಂತಾದ್ ಇತರ ಆಶರಮಗಳೂ ಅವರವರಿಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ ವಿದಾಾದಾನ್, ಅಭಯದಾನ್, 
ಸಿಭ  ೀಜಾಾನ್ನದಾನ್, ಅಧಾಯನ್, ಪ್ರವಚನ್, ಧ್ಾಾನ್ ಮದ್ಲಾದ್ ವಾಚನಿಕ ಮಾನ್ಸಿಕ 
ಯಜ್ಞಗಳನ್ ನ, ಕೃಚ್ಾಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ ತಪ್ಸ್ ್ಂಬ ಕಾಯಿಕ ಯಜ್ಞಗಳನ್ ನ ಮಾಡಿ ಈ 
ಜಗಚಕರವನ್ತನ ನ್ಡ ಯಿಸತತುರಬ ೀಕತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ ವಣಾಯಶರಮ 
ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕ ಂಬತದ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ಆಶಯ.) 

ಯಸ್ಾುವತಮರತರ ೀವ ಸ್ಾಾದಾತಮತೃಪುಶಿ ಮಾನ್ವಾಃ  
ಆತಮನ ೈವ ಚ ಸಂತತಷ್ಟಸುಸಾ ಕಾಯಯಂ ನ್ ವಿದ್ಾತ ೀ॥3-17॥ 
17.ಸವಯರ  ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕತ. ಇಲಿದ್ದ್ಾರ  ಹಾನಿರಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ ಯಷ ಟ! 
ಹಾಗಾದ್ರ  ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ 1ಸಮಾಧಯನ್ತನ ಬಿಡಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ. ಅದ್ರಲ್ಲಿ ತ  ಡಗಿದಾಗ 
ಸಿಲಪವೂ ಬಾಹಾ ವಾಾಪಾರವಿಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಕಮಯಲ  ೀಪ್ವಾಗಲ ೀಬ ೀಕಾಗತತುದ  ಎಂದ್ರ , 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ತತ=ಆಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಸಾನಾದ್, ರಾವ ಮಾನ್ವಾಃ=ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯತ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲ ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತಸಿಾತಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮಹಾಸತಖ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವನಾಗಿ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಇತರ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಅಲಂಬತದ್ಯ=ಜತಗತಪ ್ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ 
ಆತಮರತಾಃ=ಪ್ರಮಾತಮದ್ಶಯನ್ದ್ಂದಾಗತವ ಸತಖ್ವನ ನೀ ಅನ್ತಭವಿಸತತುರತವನ  ೀ ಅಂತಹ 
ಜ್ಞಾನಿಗ  ಮಾತರ ವಿಹಿತ ಸಂಧ್ಾಾವಂದ್ನಾದ್ ರಾವ ಕಮಯವೂ ಇಲಿ. (ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಸಾ 
ಜ್ಞಾನಿಗ  ಕಮಯವಿಧಯಿಂದ್ ವಿನಾಯತ ಕ  ಟಿಟರತವ ಕಾರಣ ಆಗಿನ್ ಕಮಯಲ  ೀಪ್ವು ದ  ೀಷ್ವಲಿ. 
ಅದ್ತ ಗಾರಹಾವ ೀ ಸರಿಯಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ) 
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1. ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಬಾಹಾ ವಿಷ್ಯಗಳಿಂದ್ ದ್ ರಮಾಡಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲ್ಲಿಡತವುದ ೀ ಧ್ಾಾನ್ವು. ಅದ್ತ ಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತಸಮಾಧ-ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತಸಮಾಧ ಎಂದ್ತ ಎರಡತ 
ಬಗ ರಾಗಿರತವುದ್ತ. ಧ್ಾಾನ್ ಮಾಡತತುರತವಾಗ ಭ ೀರಿೀತಾಡನಾದ್ ಭಯಂಕರ ಶಬಾಾದ್ಗಳಾದ್ರ  ಮನ್ಸತ್ ಚಲ್ಲಸಿ ಬಾಹಾಶಬಾಾದ್ಗಳನ್ತನ ಗರಹಿಸಿದ್ರ  ಅಂತಹ ಧ್ಾಾನ್ವು 
ಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಯನಿಸತವುದ್ತ. ಮನ್ಸತ್ ಚಲ್ಲಸತವುದ್ಕ ಾ ಕಾರಣವಾದ್ ಎಂತಹ ಭಯಂಕರ ಶಬಾಾದ್ಗಳಾದ್ರ  ಅವನ ನಲಾಿ ವಿಫಲಗ  ಳಿಸಿ, ಮನ್ಸತ್ ಚಲ್ಲಸದ  
ಕ ೀವಲ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲ್ಲಿಯೀ ಲ್ಲೀನ್ವಾಗಿರತವಂತಹ ಧ್ಾಾನ್ವು ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತಸಮಾಧಯತ. 

ನ ೈವ ತಸಾ ಕೃತ ೀನಾಥ  ೀಯ ನಾಕೃತ ೀನ ೀಹ ಕಶಿನ್  
ನ್ ಚಾಸಾ ಸವಯಭ ತ ೀಷ್ತ ಕಶ್ಿದ್ಥಯವಾಪಾಶರಯಾಃ॥3-18॥ 

18. ಕಮಯವಿಧಯತ ಇತರರಿಗ ೀ ಹ  ರತತ ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತಸಮಾಧಸಾನಿಗಿಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಲಪಟಿಟತತ. 
ಏಕ ? ಜ್ಞಾನಿಯತ ಸಮಾಧಯಲಿ್ಲ ತ  ಡಗತವ ಮತನ್ನ ತನ್ಗಾಪ್ುನಾದ್ವನ  ಬಬನ್ಲಿ್ಲ 'ನಾನ್ತ 
ಧ್ಾಾನ್ದ್ಲಿ್ಲ ತ  ಡಗತವ ನ್ತ. ವಿಹಿತ ಕಮಯ ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ ಕಾಲಕ ಾ ಸರಿರಾಗಿ ನ್ನ್ನನ ನಬಿಬಸತ' 
ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿ ಸಮಾಧಸಾನಾದ್ರ , ಆರಾರಾ ಸಮಯಕ ಾ ಸರಿರಾಗಿ ಅವನಿಂದ್ 
ಉದ  ಬೀಧತನಾಗಿ ವಿಹಿತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಲತ ಅನ್ತಕ ಲವಾಗತವುದ್ತ. ಹಾಗ  ಸಮಾಧಸಾನ್ತ 
ಮಾಡತತಾುನ ಂದ್ತ ಪ್ೂವೀಯಕು ಶಂಕ ಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳಬಹತದಾಗಿತತು. ಹಾಗ  ಹ ೀಳದ  
ಸಮಾಧಸಾನಿಗ  ಕಮಯವಿಧ ಬಂಧವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳಲತ ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಸಮಾಧಯಿಂದ ಚ ಿತತು ಯಜ್ಞಾದ್ ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಸಾ 
ಜ್ಞಾನಿಗ  ಸಿದ್ಯವಾಗಿರತವ ಪ್ರಮಾತಮದ್ಶಯನ್ಸತಖ್ಕ ಾ ಸಮಾನ್ ಅಥವಾ ಅಧಕವಾದ್ ರಾವ 
ಫಲವೂ ಇಲಿ. ಯಜ್ಞಾದ್ ಫಲವು ಅವನ್ತ ಅನ್ತಭವಿಸತತುರತವ ಸತಖ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಅತಾಲಪವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಅದ್ತ ಅವನಿಗ  ಪ್ರಯೀಜನ್ವ ೀ ಅಲಿ. ಯಜ್ಞಾದ್ ಕಮಯಗಳಿಗಾಗಿ ಸಮಾಧಯಿಂದ ೀಳುವುದ್ತ 
ಅನಾವಶಾಕನಾದ್ರ  ಸಂಧ್ಾಾವಂದ್ನಾದ್ ನಿತಾನ ೈಮತುಕ ಕಮಯಗಳನಾನಚರಿಸದ್ದ್ಾರ  ಪಾಪ್ 
ಬರತತುದ ರಾದ್ ಕಾರಣ ಅದ್ಕಾಾದ್ರ  ಎಚಿರಗ  ಳುುವುದಾವಶಾಕವಲಿವ ೀ ಎಂದ್ರ , 
“ನಾಕೃತ ೀನ ೀಹ ಕಶಿನ್' ಆರಾರಾ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ಆಚರಿಸಬ ೀಕಾದ್ ಸಂಧ್ಾಾವಂದ್ನಾದ್ 
ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಸಮಾಧಸಾನಿಗ  ರಾವ ಪಾಪ್ವೂ ಬರತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ರ  ಜ್ಞಾನಿಯತ 
ಸಮಾಧಯಲಿ್ಲ ಕತಳಿತರತವಾಗ ಗತರತಗಳ ೀ ಮತಂತಾದ್ ಪ್ೂಜಾ ಜನ್ರತ ಬಂದ್ರ  ಎಚ ಿತತು ಅವರನ್ತನ 
ಸತಾರಿಸಬ ೀಕಾದ್ತದಾವಶಾಕವಲಿವ ? ಎಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- 'ನ್ ಚಾಸಾ ಸವಯಭ ತ ೀಷ್ತ 
ಕಶ್ಿದ್ಥಯವಾಪಾಶರಯಾಃ=ಪ್ೂಜಾ ಜನ್ ದ್ಶಯನ್ ಸಂಭಾಷ್ಣ ವಂದ್ನಾದ್ಗಳೂ ಆತಮರತಗ  ಸಮಾನ್ 
ಅಥವಾ ಅಧಕವಾದ್ ಫಲವಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಅವೂ ಸಮಾಧಸಾ ಜ್ಞಾನಿಗ  ಕತಯವಾವಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತಸಮಾಧಸಾ ಜ್ಞಾನಿಗ  ಕಮಯಬಂಧವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
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ತಸ್ಾಮದ್ಸಕುಾಃ ಸತತಂ ಕಾಯಯಂ ಕಮಯ ಸಮಾಚರ  
ಅಸಕ  ುೀ ಹಾಾಚರನ್ ಕಮಯ ಪ್ರಮಾಪನೀತ ಪ್ೂರತಷ್ಾಃ॥3-19॥ 
19. ಅಜತಯನ್! ಅಸಂಪ್ರಜ್ಞಾತ ಸಮಾಧಸಾ ಜ್ಞಾನಿ ಮತತು ಮತಕು ಇವರಿಬಬರಿಗ  ಮಾತರ ಕಮಯವಿಲಿ. 
ನಿೀನ್ತ ಈ ಎರಡತ ಪ್ಂಗಡಕ ಾ ಸ್ ೀರಿದ್ವನ್ಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ ಮತತು ನಿನ್ನಂತಹವರ ಲಿರ  
ಅವಶಾಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್, ನಿೀನ್ತ ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಕತಯವಾ ಕಮಯಗಳನ್ತನ 
ಭಗವತ ಪಜ ಯಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ರಾವಜಿಜೀವವೂ ಆಚರಿಸತವವನಾಗತ; ಏಕ ಂದ್ರ :- ರಾವ 
ಮನ್ತಷ್ಾನ ೀ ಆಗಲ್ಲ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಅದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ 
ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಪ್ರಯೀಜನ್ವಿರತವ ಕಾರಣ ಕತಯವಾ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತ! 

ಕಮಯಣ ಾೀವ ಹಿ ಸಂಸಿದ್ಯಮಾಸಿಾತಾ ಜನ್ಕಾದ್ಯಾಃ 
ಲ  ೀಕಸಂಗರಹಮೀವಾಪ ಸಂಪ್ಶಾನ್ ಕತತಯಮಹಯಸಿ॥3-20॥ 
20.ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕ್ಷವು ದ  ರ ಯತತುದ ಯಂದ್ ಮೀಲ  ಕಮಯವನ ನೀಕ  ಮಾಡಬ ೀಕತ? 
ನ್ನ್ನಂತಹವರತ ರಾರಾದ್ರ  ಹಿಂದ  ಕಮಯಮಾಡಿ ಸಿದ್ಯಪ್ಡ ದ್ರತವರ  ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಶಂಕ ಗ  
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ತನ 
ನಿರ ಪಸತತಾುನ :- ಜನ್ಕ-ಪರಯವರತ-ಭಗಿೀರಥಾದ್ ರಾಜಷಿಯಗಳು ಕಮಯದ್ಂದ್ಲ ೀ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ 
ತದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವರತ. ಜ್ಞಾನ್ಕಾಾಗಿ ಕಮಯಮಾಡತವುದ ೀನ  ೀ ಸರಿ: 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾದ್ ಮೀಲ  ಕಮಯದ್ಂದ ೀನ್ತ ಫಲ? ಅದ್ನ ನೀಕ  ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ 
ಜನ್ಕಾದ್ಗಳ ಆಚಾರವ ೀ ಉತುರವು. ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ ಜನ್ಕಪರಯವರತಾದ್ಗಳು 
ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿಯೀ ಸಂಪ್ೂಣಯ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವರತ. (ದ್ತಾಃಖ್ನಿವೃತು, 
ಯೀಗಾಾನ್ಂದ್ಪಾರಪು ಎಂಬತದಾಗಿ ಮೀಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಎರಡತ ಅಂಶಗಳಿವ . ಜ್ಞಾನ್ಮಾತರದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ 
ನಿವೃತುಯಂಬ ಮೀಕ್ಷಭಾಗವು ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ದ  ರ ತರ  ಅಷ್ಟರಿಂದ್ಲ ೀ ಯೀಗಾಾನ್ಂದ್ವು 
ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ವಾಕುವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಜ್ಞಾನಾನ್ಂತರವೂ ಕಮಯಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಆನ್ಂದಾತಶಯವು ಅನ್ತಭವಕ ಾ ಬರತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ದ್ಳದ್ಿರಾತಮಕವಾದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ 
ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕಾದ್ರ  ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಗಳ ರಡ  ಅವಶಾಕ. ಈ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ಅಲಿಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಸಮತಚಿಯವು ಮೀಕ್ಷ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಏವಂಚ 
ಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವುದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಮತಂಚ  ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯವು ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕವು. 
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ಜ್ಞಾನಾನ್ಂತರದ್ಲಿ್ಲ ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯವು ಮೀಕ್ಷದ್ಲ್ಲಿ ಆನ್ಂದಾತಶಯವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತತುದ . 
ಆದ್ಕಾರಣ ಸವಯರ  ಮೀಕ್ಷಪ್ಯಯಂತವಾಗಿ ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕತ. ನಿೀನ್  
ಜನ್ಕಾದ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳಂತ  ವಿಹಿತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತ ಎಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 
ಶ್ಷಾಟಚಾರಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಕಮಯವನ್ತನ ವಿಧಸಿಲಿ. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮಾಡತವ ಕಮಯಕ ಾ ಬ ೀರ  
ಪ್ರಯೀಜನ್ವೂ ಇರತವ ಕಾರಣ ಕಮಯವು ಅವಶಾ ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! 
ಲ  ೀಕಸಂಗರಹ=ಕಮಯಮಾಡತತುರತವ ಜ್ಞಾನಿಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ಅಜ್ಞಜನ್ರ  ಕ ಡ ಕಮಯಕರಣವು 
ಶ ರೀಯಸಾರವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ವಿಹಿತಾಚರಣ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಯಸಿ ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿಗಳಾಗತವರತ. ಹಿೀಗ  
ಬಹತಜನ್ರನ್ತನ ಸನಾಮಗಯದ್ಲ್ಲಿ ಪ ರೀರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ, 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿದ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಮೀಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಆನ್ಂದಾತಶಯವನ್ತನ೦ಟ್ತಮಾಡತವನ್ತನ, 
ಅದ್ಕಾಾಗಿಯ  ನಿೀನ್ತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತ. 

ಯದ್ಾದಾಚರತ ಶ ರೀಷ್ಠಸುತುದ ೀವ ೀತರ  ೀ ಜನ್ಾಃ  
ಸ ಯತರಮಾಣಂ ಕತರತತ ೀ ಲ  ೀಕಸುದ್ನ್ತವತಯತ ೀ॥3-21॥ 
21. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಮಯಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಲ  ೀಕಸಂಗರಹವಾಗತವ ಬಗ  ಹ ೀಗ ಂದ್ರ , 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಜ್ಞಾನಿ, ಸದಾಚಾರನಿಷ್ಠ ಎಂದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯನಾದ್ ಮಹಾತಮನ್ತ ರಾವ ರಾವ 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವನ  ೀ ಅದ ೀ ಕಮಯವನ್ತನಅಜ್ಞ ಜನ್ರ  ಕ ಡ ಮಾಡತವರತ. ಆ ಮಹಾತಮನ್ತ 
ರಾವ ವಿಧ ನಿಷ ೀಧ್ಾದ್-ವಚನ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಮಾಣವ ಂದ್ತ ತಳಿಸಿ ಅದ್ರಂತ  ಅನ್ತಷಾಠನ್ 
ಮಾಡತವನ  ೀ, ಇತರ ಜನ್ರ  ಅದ ೀ ಶಾಸರವನ್ತನ ನ್ಂಬಿ ಅದ್ರಂತ  ನ್ಡ ಯತವರತ. ಇದ್ತ 
ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ನಿೀತರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್, ಜ್ಞಾನಿಯ ಆಚಾರದ್ಂದ್ ಹಿೀಗ  
ಲ  ೀಕಸಂಗರಹವಾಗತತುದ ಂಬತದ್ತ ಸಪಷ್ಟವಾಗತತುದ . 

ನ್ ಮೀ ಪಾಥಾಯಸಿು ಕತಯವಾಂ ತರಷ್ತ ಲ  ೀಕ ೀಷ್ತ ಕ್ಟ್ರಂಚನ್ 
ನಾನ್ವಾಪ್ುಮವಾಪ್ುವಾಂ ವತಯ ಏವ ಚ ಕಮಯಣಿ॥3-22॥ 
ಯದ್ ಹಾಹಂ ನ್ ವತ ೀಯಯಂ ಜಾತತ ಕಮಯಣಾತಂದ್ರತಾಃ  
ಮಮ ವತಾಮಯನ್ತವತಯಂತ ೀ ಮನ್ತಷಾಾಾಃ ಪಾಥಯ ಸವಯಶಾಃ॥3-23॥ 
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ಉತ್ೀದ ೀಯತರಿಮೀ ಲ  ೀಕಾ ನ್ ಕತರಾಯಂ ಕಮಯ ಚ ೀದ್ಹಂ  
ಸಂಕರಸಾ ಚ ಕತಾಯ ಸ್ಾಾಮತಪ್ಹನಾಾಮಮಾಾಃ ಪ್ರಜಾಾಃ॥3-24॥ 
22-24 ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ತನಾನಚರಣ ಯ  ಲ  ೀಕಸಂಗರಹಕಾಾಗಿಯೀ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- 
ಪಾಥಯ! ನ್ನ್ಗ  ಮ ರತ ಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲಿಯ  ಇದ್ತವರ ಗ  ಲಭಿಸದ್ರತವ, ಮತಂದ  ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕಾದ್ 
ರಾವ ಪ್ರಯೀಜನ್ವೂ ಇಲಿ. ನಾನ್ತ ಸಿತಾಃ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಯಕಾಮನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ನ್ನ್ಗ  ರಾವ 
ಕಮಯವೂ ಕತಯವಾವಾಗಿಲಿ. ಆದ್ರ  ನಾನ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತತುಲ ೀ ಇರತವ ನ್ತ. ಒಂದ್ತ ವ ೀಳ  
ನಾನ್ತ ಆಲಸಾ ರಹಿತನಾಗಿ ರಾವಾಗಲ  ಕಮಯಮಾಡದ ೀ ಇದ್ಾರ  ಎಲಾಿ ಮನ್ತಷ್ಾರ  ನ್ನ್ನ 
ದಾರಿಯನ ನೀ ಅನ್ತಸರಿಸತವರತ. ನ್ನ್ನನ್ತನ ನ  ೀಡಿ 'ಮಹಾತಮನಾದ್ ಕೃಷ್ಣನ ೀ ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾಡತವುದ್ಲಿ. ನಾವ ೀಕ  ಮಾಡಬ ೀಕತ' ಎಂದ್ತ ಎಲಿರ  ಕಮಯಮಾಗಯವನ ನೀ ಬಿಟ್ತಟ ಬಿಡತವರತ. 
ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡಲ್ಲ; ಅದ್ರಿಂದಾಗತವ ಅನ್ಥಯವ ೀನ ನ್ತನವಿರಾ? ಕ ೀಳು. ನಾನ ೀ ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಈ ಜನ್ರ ಲಿರ  ನ್ನ್ನಂತ ಯೀ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಕತಯವಾ ಧಮಯತಾಾಗದ್ಂದ್ 
ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯಕ ಾ ಭಾಗಿಗಳಾಗತವರತ. ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಕಮಯ ಲ  ೀಪ್ವಾದ್ರ  ಬಾರಹಮಣ-ಕ್ಷತರರಾದ್ 
ಜಾತ ವಿವ ೀಚನ ಯೀ ಇಲಿದ ೀ ಹ  ೀಗತವುದ್ತ ಹಿೀಗ  ನಾನ ೀ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟರ  ಆಗತವ ಅನ್ಥಯ 
ಪ್ರಂಪ್ರ ಯನ್ತನ ತಳಿದ್  ಸವಯಜ್ಞನಾದ್ ನಾನ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ವಣಯಸ್ಾಂಕಯಯವನ್ತನ ನಾನ ೀ ಮಾಡಿದ್ಂತಾಗಿ ಪ್ರಜ ಗಳ ನಾಶಕ ಾ ನಾನ ೀ 
ಕಾರಣನಾಗಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ. (ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ವಿಧಬದ್ಯನ್ಲಿದ್, ಪ್ೂಣಯಕಾಮನಾದ್ ನಾನ ೀ 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಧಮಯ ಪ್ರವತಯಯನ್ತನಂಟ್ತ ಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತತುರತವಾಗ 
ನಿಮಮಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಮಯಮಾಡತವುದಾವಶಾಕವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ ೀನ್ತ! 
ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸ್ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ಸಕಾುಾಃ ಕಮಯಣಾ ವಿದಾಿಂಸ್  ೀ ಯಥಾ ಕತವಯಂತ ಭಾರತ  
ಕತರಾಯದ್ಿದಾಿಂಸುಥಾಽಸಕುಶ್ಿಕ್ಟ್ರೀಷ್ತಯಲ  ೀಯಕಸಂಗರಹಮ್॥3-25॥ 
25. ಅಜ್ಞಾನಿಯಂತ  ಜ್ಞಾನಿಯ  ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡದ  ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ರ  ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ವಾತಾಾಸವ ೀನ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭರತಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಅಜತಯನ್! 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಂತ ಯೀ ಕಮಯಮಾಡತವರತ. ಆದ್ರ  ಅಜ್ಞರತ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ ಕಮಯ 
ಮಾಡಿ ಅಲಪಫಲವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವರತ. ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ರ  ೀ ಫಲಾಶ ಯಿಲಿದ  ಅಜ್ಞ ಲ  ೀಕಕ ಾ 
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ಧಮಯಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವೃತುಯನ್ತನ೦ಟ್ತಮಾಡಿ ಅದ್ರಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ 
ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಕಮಯಮಾಡತವರತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಅಜ್ಞ ಲ  ೀಕ  ೀದಾಯರಮಾತರವ ೀ ಅಲಿದ  ಮತಕ್ಟ್ರುಯಲಿ್ಲ 
ಅನ್ಂದಾತಶಯರ ಪ್ ಮಹಾ ಪ್ರಯೀಜನ್ವು ತಾನಾಗಿ ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಇದ್ತ ಅಜ್ಞರ ಮತತು 
ಪಾರಜ್ಞರ ಕಮಯಗಳಿಗಿರತವ ವಾತಾಾಸವು. 

ನ್ ಬತದ್ಯಭ ೀದ್ಂ ಜನ್ಯೀದ್ಜ್ಞಾನಾಂ ಕಮಯಸಂಗಿನಾಂ  
ಜ  ೀಷ್ಯೀತ್ವಯಕಮಾಯಣಿ ವಿದಾಿನ್ತಾಕುಾಃ ಸಮಾಚರನ್॥3-26॥ 
26. ಅಜ್ಞ ಜನ್ರಿಗ  ಕಮಯಚರಣ ಯಲ್ಲಿ ಶರದ ಯಯನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತವುದ್ಕಾಾಗಿಯ  ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡದ ೀ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಮಾಯಚರಣ ಯಲಿ್ಲ ಶರದ ಯಯತಳು, 
ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯನ್ತನ ತಳಿಯದ್ ಅಜ್ಞಜನ್ರಿಗ  ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಬಾರದ ಂಬ ಬತದ್ಯಯನ್ತನ 
ಹತಟಿಟಸಬಾರದ್ತ. ಅದ್ಕಾಾಗಿಯ  ಜ್ಞಾನಿಯತ ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಟ್ತಟ, ಭಗವತ ಪಜ ಯಂಬ 
ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಕಮಯಗಳನಾನಚರಿಸಿ, ಸಕಲ ಕಮಯಗಳಲಿ್ಲಯ  ಅಜ್ಞರಿಗ  ಶರದ ಯಯತಂಟ್ಾಗತವಂತ  
ವತಯಸಬ ೀಕತ. 

ಪ್ರಕೃತ ೀ ಕ್ಟ್ರರಯಮಾಣಾನಿ ಗತಣ ೈಾಃ ಕಮಾಯಣಿ ಸವಯಶಾಃ  
ಅಹಂಕಾರ ವಿಮ ಢಾತಾಮ ಕತಾಯಹಮತ ಮನ್ಾತ ೀ॥3-27॥  
27. 'ಸಕಾುಾಃ' ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತವ ಅಜ್ಞರ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ದ್ ರಿೀತಯನ್ತನ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- [ಪ್ರಕೃತ ಶಬಾಕ ಾ ಈಶಿರ, ಜಿೀವಸಿಭಾವ ಮತತು ಜಡ ಪ್ರಕೃತಯಂದ್ತ 
'1ಮ ರಥಯ.] ಪ್ರಕೃತನಾಮಕ ಭಗವಂತನ್ತ ಸಿತಂತ ರೀಚಾ ್ಪ್ರಯತಾನದ್ ಗತಣಗಳಿಂದ್ ಉತುಮ, 
ಮಧಾಮ, ಅಧಮವ ಂಬ ತರವಿಧ ಜಿೀವರಾಶ್ಗಳ ಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಉತುಮ ಜಿೀವರಿಗ  
ಜ್ಞಾನ್, ಮಧಾಮರಿಗ  ಮಶರಜ್ಞಾನ್, ಅಧಮರಿಗ  ಮಥಾಾ ಜ್ಞಾನ್ಗಳನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿ ಸ್ಾಿಧೀನ್ ಜಡ 
ಪ್ರಕೃತಯಿಂದ್ ಹತಟಿಟದ್ ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳ ಕಾಯಯವಾದ್ 
ದ ೀಹ ೀಂದ್ರರಾಂತಾಃಕರಣಗಳನ್ತನ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿ ನಿಯಮಸಿ, ಅವರವರ ಸಿಭಾವೀಚ್ಚತ 
ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಆರಾರಾ ಜಿೀವರಿಂದ್ ಮಾಡಿಸತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಹರಿಯೀ ನಿಂತತ ಮಾಡಿಸಿದ್ 
ಕಮಯಗಳಿಗ ಲಾಿ ಪ್ರಾಧೀನ್ನಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಅಹಂಕಾರ(ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರಕತಯನ ಂಬ 
ಭಾರಂತ)ಯಿಂದ್ ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರ ಕತಯನ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಭಗವಂತನ ೀ ಸಕಲ 
ಕಾಯಯಗಳಿಗ  ಸಿತಂತರಕತಯನಾಗಿರತವನ್ತ. (ಜಿೀವನಾದ್ರ  ೀ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ನಾಗಿ ಅವನ್ತ 
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ಒದ್ಗಿಸಿಕ  ಟ್ಟ ಸ್ಾಧನ್ಗಳಿಂದ್ ಮಾಡಿಸಿದ್ತದ್ನ್ತನ ಮಾಡತವಂತಹ ಪ್ರತಂತರನ್ತ. ಈ 
ವಿವ ೀಚನ ಯನ್ನರಿಯದ  ಅಜ್ಞಾನಿಯತ ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರ ಕತಯನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ನ್ರಳುತುರತವನ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. 
1. (ಕಿಚ್ಚತ್ವಭಾವಾಃ ಪ್ರಕೃತಾಃ ಕ್ಷಚ್ಚಚಿ ತರಗತಣಾತಮಕಾ। 
 ಕಿಚ್ಚತರಕೃಷ್ಟ ಕತೃಯತಾಿದ್ಭಗವಾನ್ ಪ್ರಕೃತಹಯರಿಾಃ ॥ಶಬಾ ನಿಣಯಯ. 

ತತಿವಿತತು ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಗತಣಕಮಯವಿಭಾಗಯೀಾಃ 
ಗತಣಾ ಗತಣ ೀಷ್ತ ವತಯಂತ ಇತ ಮತಾಿ ನ್ ಸಜಜ ತ ೀ॥3-28॥ 
28. ಪಾರಜ್ಞರ ಕಮಾಯಚರಣ ಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಸಕಲ ಕಾಯಯಗಳಿಗ  ಇಚಾ ್
ಪ್ರಯತಾನದ್ ಭಗವಂತನ್ ಗತಣಗಳು ಮತಖ್ಾ ಪ್ರವತಯಕಗಳು. ಜಿೀವಸ್ಾಿಭಾವಿಕ ಗತಣಗಳು, 
ಸತಾಾದ್ ಪ್ರಕೃತಗತಣಗಳು, ಪ್ರಕೃತ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳಾದ್ ಚಕ್ಷತರಾದ್ೀಂದ್ರಯ-ಶರಿೀರ-ಮನ್ಸತ್ 
ಇವುಗಳು ಅಮತಖ್ಾ ಸ್ಾಧನ್ಗಳು ಎಂಬ ಗತಣವಿಭಾಗ ಮತತು ಸಿತಂತರನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ 
ಕಮಯವು ಮತಖ್ಾವು, ಈಶಿರಾಧೀನ್ರಾಗಿ ಜಿೀವರತ ಮಾಡತವ ಕಮಯವು ಅಮತಖ್ಾವು, ಪ್ರಾಧೀನ್ 
ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ ಜಡಗಳ ಕಮಯವು ಅತಾಮತಖ್ಾವು ಎಂಬ ಕಮಯಪ್ರಭ ೀದ್ ಇವುಗಳ ತತಿವನ್ನರಿತ 
ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ರ  ೀ 'ಸಿತಂತರ ಭಗವದ್ಚಾ್ದ್ಗತಣಗಳು ಜಿೀವಸಿಭಾವ, ಕಮಾಯದ್ಗಳಿಗ  
ಪ ರೀರಕಗಳಾಗಿರತತುವ ; ಭಗವದ್ಚಾ್ನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿಯೀ ಇಂದ್ರಯಗಳು ಶಬಾಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವತಯಸತತುವ ರಾದ್ ಕಾರಣ ಜಿೀವನಿಗ  ರಾವ ಕಾಯಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸ್ಾಿತಂತರವಿಲಿ' ಎಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರ ಕತಯನ ಂಬ - ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ತಾಜಿಸತವನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ತ 
ಸಂಸ್ಾರಬಂಧಕ ಾ ಸಿಲತಕತವುದ್ಲಿ. 

ಪ್ರಕೃತ ೀಗತಯಣಸಮ ಮಢಾಾಃ ಸಜಜಂತ ೀ ಗತಣಕಮಯಸತ 
ತಾನ್ಕೃತ್ನ ವಿದ  ೀ ಮಂದಾನ್ ಕೃತ್ವಿನ್ನ ವಿಚಾಲಯೀತ್॥3-29॥ 
29. ಅಜ್ಞ ಪಾರಜ್ಞರ ಆಚರಣ ಗಳಲಿ್ಲ ವಾತಾಾಸವಿರತವುದ ೀನ  ೀ ಸರಿ. ಪಾರಜ್ಞನ್ತ ಅಜ್ಞನಿಗ  
ಸನಾಮಗಯವನ್ತನಪ್ದ ೀಶ್ಸಬಹತದ ೀ ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈಶಿರನ್ ಇಚಾ ್ಮಾತರದ್ಂದ್ ಜಡ 
ಪ್ರಕೃತಯ ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳ ೀ ನಿಮತುವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತ ಪ್ರಿಣಾಮವಾದ್ ಚಕ್ಷತರಾದ್ೀಂದ್ರಯಗಳು 
ನ್ನ್ನ ವಶದ್ಲಿ್ಲಯೀ ಇವ  ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ್(ಭಾರಂತ)ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವವರತ ಆ 
ಭಾರಂತಯಿಂದ್ಲ ೀ ಶಬಾಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳನ ನೀ ಹ ಚಾಿಗಿ ಪರೀತಸತವರತ. ಮತತು ಮಾಡತವ 
ಕಮಯಗಳಿಗ ಲಾಿ ತಾವ ೀ ಸಿತಂತರ ಕತಯರ ಂದ್  ತಳಿಯತವರತ. ಹಾಗ  
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ಸ್ಾಿತಂತಾರಭಿಮಾನಿಗಳಾದ್ ಪ್ೂವೀಯಕು ಗತಣಕಮಯವಿಭಾಗಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ್ ಅಯೀಗಾ ಜನ್ರಿಗ  
ಗತಣಕಮಯಸಂಗವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಸನಾಮಗಯದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಜ್ಞಾನಿಯತ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಬಾರದ್ತ. 
(ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯೀಗಾರತ ಮತತು ಆಯೀಗಾರತ ಎಂದ್ತ ಎರಡತ ಬಗ ರಾಗಿರತವರತ. ಅವರಲ್ಲ ಿ
ಯೀಗಾರನ್ತನ ಮಾತರ ಉಪ್ದ ೀಶಾನ್ತಷಾಟನಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸನಾಮಗಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬತದ ೀ 'ನ್ ಬತದ್ಯಭ ೀದ್ಂ ಜನ್ಯೀತ್ ' ಇತಾಾದ್ 
ಪ್ೂವಯಶ  ಿೀಕಾಭಿಪಾರಯವು. ಅಯೀಗಾರಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡಬಾರದ್ತ. ಮಾಡಿದ್ರ  
ಫಲ್ಲಸತವುದ್  ಇಲಿ. ಉಪ್ದ ೀಶಕನಿಗ  ಪಾಪ್ಸಂಘಟ್ನ ರಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಪ್ರಕೃತ ಶ  ಿೀಕದ್ 
ತಾತಪಯಯ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಪ್ೂವೀಯತುರ ವಿರ  ೀಧವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಮಯಿ ಸವಾಯಣಿ ಕಮಾಯಣಿ ಸನ್ಾಸ್ಾಾಧ್ಾಾತಮ ಚ ೀತಸ್ಾ  
ನಿರಾಶ್ೀನಿಯಮಯಮೀ ಭ ತಾಿ ಯತಧಾಸಿ ವಿಗತಜಿರಾಃ ॥3-30॥ 
30. ಅಜ್ಞ ಪಾರಜ್ಞರಿಬಬರ  ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಲ ೀಬ ೀಕತ. ಆದ್ರ  ಅಜ್ಞನ್ತ ಅಭಿಮಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ಕಮಯಮಾಡತವನ್ತ. ಪಾರಜ್ಞನಾದ್ರ  ೀ ಅಭಿಮಾನ್ರಹಿತನಾಗಿ ಕಮಯಮಾಡತವನ್ತ. ಇಷ ಟೀ 
ಉಭಯರ ಅನ್ತಷಾಠನ್ಗಳಿಗಿರತವ ವಾತಾಾಸವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿ, ಈಗ ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್  
ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ರಂತ  ಕಮಯವನಾನಚರಿಸ್ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :— ಅಜತಯನ್! 
ಸವೀಯತುಮನ್ತ, ಪ್ರಮಾತಮನ್  ಆದ್ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಮನ್ದ್ಲ್ಲಿ ನ ನ ಯತತು ವಿಷ್ತಣ ಭಕ್ಟ್ರು ಜ್ಞಾನ್ಗಳ 
ಹ  ರತತ ಇನಾನವ ಇಷಾಟಥಯಗಳನ್ ನ ಬಯಸದ , ಕಮಯಗಳಿಗ  ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರಕತಯನ ಂಬ 
ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ತಾಜಿಸಿ, ಸವಾಯಣಿ ಕಮಾಯಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಾಸಾ= ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನ ೀ ನ್ನ್ನಲ್ಲ ಿ
ಪ ರೀರಕನಾಗಿದ್ತಾ ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ ಮಾಡಿಸತತುರತವನ್ತ; ಅವ ಲಿವೂ ಭಗವಂತನ್ ಪ್ೂಜ ಯತ 
ಎಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಶ  ೀಕವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಯತದ್ಯಮಾಡತ!  

ಯೀ ಮೀ ಮತಮದ್ಂ ನಿತಾಮನ್ತತಷ್ಠಂತ ಮಾನ್ವಾಾಃ |  
ಶರದಾಯವಂತ  ೀಽನ್ಸ ಯಂತ  ೀ ಮತಚಾಂತ ೀ ತ ೀಽಪ ಕಮಯಭಿಾಃ॥3-31॥ 
ಯೀ ತ ಿೀತದ್ಭಾ ಸ ಯಂತ  ೀ ನಾನ್ತ ತಷ್ಠಂತ ಮೀ ಮತಂ 
ಸವಯಜ್ಞಾನ್ವಿಮ ಢಾಂಸ್ಾುನ್  ವಿದ್ಯ ನ್ಷಾಟನ್ ಚ ೀತಸಾಃ॥3-32॥ 

31-32. ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಈ ರಿೀತ ಕಮಯಮಾಡತವ ಮಾತರದ್ಂದ್ ನಾನ್  ಏಕ  ಕಮಯ ಮಾಡಬ ೀಕತ 
ಎಂದ್ರ , ಈ ರಿೀತ ಕಮಯ ಮಾಡತವವರಿಗ -ಮಾಡದ್ರತವವರಿಗ  ಆಗತವ ಫಲವನ್ತನ 
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ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾವ ಮನ್ತಷ್ಾರತ ನ್ನ್ನ ಮಾತನ್ಲ್ಲಿ ವಿಶಾಿಸವುಳುವರಾಗಿ ಕಷ್ಟಪ್ಟ್ತಟ 
ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ ಕಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತುಯತಂಟ್ತಮಾಡಿದ್ನ ಂದ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಅಪ್ಕಾರಿಯಂದ ಣಿಸದ , 
ಪ್ೂವಯಶ  ಿೀಕ  ೀಕು ಪ್ರಕಾರ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಬ ೀಕ ಂಬ ನ್ನ್ನ ಮತವನ್ತನ ರಾವಾಗಲ  
ಅನ್ತಸರಿಸತತಾುರ ಯೀ ಅಂತಹ ಮನ್ತಷ್ಾರ  ಕ ಡ ನಿಷಾಾಮಕಮಾಯಚರಣ ಯಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ 
ಪ್ಡ ದ್ತಮತಕುರಾಗತತಾುರ . ಅಂದ್ ಬಳಿಕ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮತಕುರಾಗತವರ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳತಕತಾದ ೀನ್ತ ಎಂಬಂಶವನ್ತನ ‘ಅಪ’ ಶಬಾವು ಸ ಚ್ಚಸತತುದ . ಈ ಕ ೈಮತತಾ ಸ ಚನ ಯತ ಕಮಯ 
ಪ್ರಕರಣದ್ಲ್ಲಿ ಪಾರಸಂಗಿಕವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ರಾರತ ಕಷ್ಟಕಮಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  
ಮಾಡಿದ್ನ ಂದ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಅಪ್ಕಾರಿಯಂದ ಣಿಸಿ ಮೀಲಾಂಡ ನ್ನ್ನ ಮತವನ್ನನ್ತಸರಿಸತವುದ್ಲಿವೀ 
ಅಂತಹವರತ ವಿವ ೀಕಶ ನ್ಾರತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಜ್ಞಾತವಾ ಸಕಲ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲಯ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ 
ಮಥಾಾಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಆಗಿ ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯಗಳಿಗ  ಗತರಿರಾಗತವರ ಂದ್ತ ತಳಿ. (ಹಿೀಗ  
ಕಮಯಕರಣಾಕರಣಗಳಲಿ್ಲ ಫಲಾಫಲಗಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಿೀನ್ತ ಶ ರೀಯಸಿ್ಗಾಗಿ 
ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಸದ್ೃಶಂ ಚ ೀಷ್ಟ ತ ೀ ಸಿಸ್ಾಾಾಃ ಪ್ರಕೃತ ೀಜ್ಞಾಯನ್ವಾನ್ಪ 
ಪ್ರಕೃತಂ ರಾಂತ ಭ ತಾನಿ ನಿಗರಹಾಃ ಕ್ಟ್ರಂ ಕರಿಷ್ಾತ॥3-33॥ 
33. ಕೃಷ್ಣ! ನಿನ್ನ ಮತವನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸತವವರಿಗ  ಮೀಕ್ಷವೂ, ಅನ್ತಸರಿಸದ್ರತವವರಿಗ  ನಾಶವೂ 
ಆಗತವುದಾದ್ರ  ಜನ್ರ ಲರಿ  ನಿನ್ನ ಮತವನ ನೀ ಏಕ  ಅನ್ತಸರಿಸತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :-
[ಪ್ರಕೃತ=ಪ್ೂವಯ ಸಂಸ್ಾಾರದ್ಂದಾಗತವ ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳು.] ಭಗವಂತನ್ ಮತವನ್ತನ 
ಅನ್ತಸರಿಸಿದ್ರ  ಇಷ್ಟಪಾರಪುಯ , ಇಲಿವಾದ್ರ  ಅನ್ಥಯವೂ ಆಗತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ವನಾದ್ರ  ಸಹ 
ತನ್ನ ಪಾರಚ್ಚೀನ್ ಸಂಸ್ಾಾರದ್ಂದ್ತಂಟ್ಾದ್ ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳಿಗನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿಯೀ ಕಮಯವನಾನ 
ಚರಿಸತವನ್ತ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಅಜ್ಞಾನಿಯತ ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳಿಗಿೀಡಾಗತವನ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀನ್ತ? ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸಿದ್ರ  ಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಕಮಯಮಾಡತವುದ್ತ 
ತಪ್ುಪವುದ್ಲಿ. ಪಾರಣಿಗಳು ತಮಮ ಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿಯೀ ಪ್ರವತಯಸತತುವ . ಈ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಮನ  ೀನಿಗರಹವು ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರದ್ತ. ಸಿಭಾವವ ೀ ಪ್ರಬಲವು. 

ಇಂದ್ರಯಸ್ ಾೀಂದ್ರಯಸ್ಾಾಥ ೀಯ ರಾಗದ ಿೀಷೌ ವಾವಸಿಾತೌ 
ತಯೀನ್ಯ ವಶಮಾಗಚ ್ೀತ್ ತೌ ಹಾಸಾ ಪ್ರಿಪ್ಂರ್ಥನೌ॥3-34॥ 
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34. ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳೂ ತಮಮ ತಮಮ ಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿಯೀ ಕಮಯ ಮಾಡತವರತ. ನಿಗರಹವು 
ಅಪ್ರಯೀಜಕವ ನ್ತನವುದಾದ್ರ  ಹಿಂದ  ಕಮಯವನ್ತನ ವಿಧಸಿ: ಅದ್ಕ ಾ ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ 
ವಾಥಯವಲಿವ ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಚಕ್ಷತರಾದ್ ಇಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ಸತಂದ್ರವಸತು, ಸತಗಂಧ 
ಮತಂತಾದ್ ಅನ್ತಕ ಲ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ರಾಗವೂ, ದ್ತಗಯಂಧ ಮತಂತಾದ್ ಪ್ರತಕ ಲ 
ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿ ದ ಿೀಷ್ವೂ ಬಂದ ೀ ಬರತತುದ . ಅದ್ಕಾನ್ತಗತಣವಾಗಿಯೀ ಪಾರಣಿಗಳು ಕಮಯ 
ಮಾಡತವರತ, ನಿಗರಹವು ವಾಥಯವ ೀ ಸರಿ. ಆದ್ರ  ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳು ಶ ರೀಯಸ್ಾಾಮನಿಗ  
ಶ ರೀಯಸ್ಾ್ಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ ಪಾಪ್ವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವ ಕಾರಣ ವಿವ ೀಕ್ಟ್ರರಾದ್ವನ್ತ 
ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳಿಗ  ವಶನಾಗಬಾರದ್ತ. (ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ನಿಗರಹದ್ಂದ್ ಸದ್ಾದ್ಲಿ್ಲ ಫಲವು ಕಾಣದ್ದ್ಾರ  
ದ್ೃಢವಾಗಿ ಯತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಪ್ರತಬಂಧಕ ದ್ತರಿತವು ನಿವೃತುರಾಗಿ ಯೀಗಾ ಜನ್ರಿಗ  ಫಲವು 
ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಆಯೀಗಾರಿಗ  ಎಂತಹ ಪ್ರಯತನವಾದ್ರ  ನಿಷ್ಫಲವ ೀ ಸರಿಯಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಶ ರೀರಾನ್ ಸಿಧಮಯ ವಿಗತಣಾಃ ಪ್ರಧಮಾಯತ್ವನ್ತಷಿಠತಾತ್  
ಸಿಧಮೀಯ ನಿಧನ್ಂ ಶ ರೀಯಾಃ ಪ್ರಧಮೀಯ ಭರಾವಹಾಃ॥3-35॥ 

35. ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ಕಲತಷಿತವಾದ್ ಘ ೀರ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡ ಂದ್ತ ಏಕ  ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ನಿಬಯಂಧಸತವ ? ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಎರಡನ ಯ ಪ್ರಶ ನಗ  ಈಗ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಅಭಿಪಾರಯವ ೀನ ಂದ್ರ , ಯತದ್ಯವು ಕಾಮಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳು ಹ ಚತಿವುದ್ಕ ಾ 
ಕಾರಣವಾಗಿರತವುದಾದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳಿಗ  ವಶನಾಗದ  ಶ  ೀಕವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಯತದ್ಯ 
ಮಾಡತ! ಇದ್ತ ಮಹಾಪ್ರಯತನದ್ಂದ್ಲ ೀ ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ತ. ಆಧಕಾರಿಕ ಪ್ುರತಷ್ನಾದ್ ನಿನ್ಗ  
ಇದ ೀ ವಿಹಿತಕಮಯವು ಎಂದ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳಿದ್ಮೀಲ  ಮಹಾಪ್ರಯತನವನಾನದ್ರ  ಮಾಡಿ 
ಕಾಮಾದ್ಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸಿ ಈ ಯತದ್ಯ ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲಯೀ ನಾನ ೀಕ  ವತಯಸಬ ೀಕತ? ಎಂಬ 
ಅಜತಯನ್ನ್ ಆಕಾಂಕ ಗ  ಈಗ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಂಗಹಿೀನ್ವಾಗಿ ಮಾಡಲಪಟ್ತಟದಾದ್ರ  ತನ್ನ 
ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತಧಮಯವ ೀ ಸವಾಯಂಗಸತಂದ್ರವಾಗಿ ಮಾಡಲಪಟ್ಟ ಅನ್ಾ 
ವಣಾಯಶರಮಧಮಯಗಳಿಗಿಂತಲ  ಪ್ರಶಸುವು. ಇತರ ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಧಮಯವು 
ನಿಷಿದ್ಯವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯಕಾರಿರಾಗತವ ಕಾರಣ ಸಿಧಮಯವಾದ್ ಯತದಾಯದ್ 
ಕಮಯಗಳಲಿ್ಲಯೀ ಪ್ರವತಯಸಿ, ಒಂದ್ತ ವ ೀಳ  ಅದ್ರಲ್ಲಿ ತಾನ್ತ ಮಡಿದ್ರ  ಸದ್ುತಯೀ ಲಭಿಸತವುದ್ತ. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಆದ ೀ ಉತುಮ ಮಾಗಯವು. (ಇಲ್ಲಿ ಸಿಧಮಯವ ಂದ್ರ  ಕ್ಷತರಗೃಹಸಾನಿಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ 
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ಯತದ್ಯವು. ಯತಧಮಯವಾದ್ ಭಿಕಾಟ್ನ್ವ ೀ ಪ್ರಧಮಯವು. ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಿಲಪ ಮಟಿಟಗ  
ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ಗಳು ಬಂದ ೀಬರತವುವು. ಆದ್ರ  ಅಜತಯನ್! ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಅದ ೀ 
ಶ ರೀಯಸಾರವಾದ್ ಧಮಯವು, ಬ ೀರ  ರಾವುದ್  ನಿನ್ಗ  ವಿಹಿತವಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ರಾವ 
ನ್ ಾನ್ತ ಯತ ಬಂದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವುದ ೀ ಒಳ ುಯದ್ತ, ನಿಶಶಂಕವಾಗಿ 
ಯತದ್ಯಮಾಡ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಅಥ ಕ ೀನ್ ಪ್ರಯತಕ  ುೀಽಯಂ ಪಾಪ್ಂ ಚರತ ಪ್ೂರತಷ್ಾಃ 
ಅನಿಚ್ನ್ನಪ ವಾಷ ಣೀಯಯ ಬಲಾದ್ವ ನಿಯೀಜಿತಾಃ॥3-36॥ 
36. 'ತೌ ಯಸಾ ಪ್ರಿಪ್ಂರ್ಥನೌ' ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ಅರಿಷ್ಡಿಗಯವು ಶ ರೀಯಸಿ್ಗ  
ಪ್ರತಬಂಧಕವ ಂಬ ಮಾತನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಗಳ ಲಿವನ್ ನ ಪ್ರತ ಾೀಕವಾಗಿ 
ಗ ಲತಿವುದ್ತ ಬಹಳ ಪ್ರರಾಸ ಸ್ಾಧಾವಾದ್ ಕಾರಣ ಇವುಗಳಿಗ ಲಾ ಿಮ ಲಭ ತವೂ ಬಲ್ಲಷ್ಠವೂ 
ಆದ್ತದ  ಂದ್ನ್ತನ ತಳಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ , ಅದ್ನ್ತನ ಗ ದ್ತಾ ಕೃತಕೃತಾನಾಗತವ ನ ಂದ್  ಪ್ರಶ್ನಸತತಾುನ :- 
[ಪ್ರಕೃತವಾದ್ ಸಿಕ್ಟ್ರೀಯ ಕಮಯಕತಯವಾತಿವನ್ತನ ಇಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿಲ.ಿ ಪಾರಸಂಗಿಕವಾಗಿ ಬ ೀರ  ಪ್ರಶ ನಯೀ 
ಇಲಿ್ಲ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂಬತದ್ನ್ತನ ‘ಅಥ' ಶಬಾವು ತಳಿಸತತುದ .] ಯದ್ತವಂಶಸಂಭ ತನಾದ್ ಕೃಷ್ಣ! ಈ 
ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಪಾಪ್ಕೃತಾವನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ಇಚ ್ಯಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ರಾವುದ  ೀ ಒಂದ್ತ 
ಬಲ್ಲಷ್ಠವಾದ್ ಕಾರಣದ್ಂದ್ ಬಲಾತಾಾರವಾಗಿ ಪ ರೀರಿಸಲಪಟ್ಟವನ್ಂತ  ಪಾಪ್ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾಡತತುರತವನ್ತ. ಅಂತಹ ಬಲ್ಲಷ್ಠಕಾರಣವಾವುದ್ತ ಹ ೀಳು! 'ಪ್ರಕೃತ ೀಾಃ ಕ್ಟ್ರರಯಮಾಣಾನಿ' ಇತಾಾದ್ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಕಮಯಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ, ಜಿೀವನ್ ಯೀಗಾತ , 
ತತಾಿಭಿಮಾನಿದ ೀವತಾಗಣ ಇತಾಾದ್ಗಳ ಲಿವೂ ಕಾರಣವ ಂದ್ತ ಹಿಂದ ಯೀ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ನ್ತನ 
ಕ ೀಳಿಯ  ಅಜತಯನ್ನ್ತ ತರತಗಿ ಈ ರಿೀತ ಏಕ  ಪ್ರಶ್ನಸಿದ್ನ್ತ ಎಂದ್ರ , ‘ಅಥ' ಎಂಬತದ ೀ ಅದ್ಕ ಾ 
ಉತುರವು, ಅಥ=ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳು ಜಿೀವಸಿಭಾವ ಇವುಗಳ ನ್ಂತರದ್ಲಿ್ಲ 
ಕಾರಣವ ನಿಸಿರತವ ಕಾಮಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಬಲವಾದ್ತದ್ತ ರಾವುದ ಂದ್ತ 
ಪ್ರಶಾನಭಿಪಾರಯವಾಗಿರತವುದ್ತರಿಂದ್ ಉಕು ಶಂಕ ಗ  ಅವಕಾಶವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ  
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ಕಾಮ ಏಷ್ ಕ  ರೀಧ ಏಷ್ ರಜ  ೀಗತಣಸಮತದ್ಭವಾಃ 
ಮಹಾಶನ  ೀ ಮಹಾಪಾಪಾಮ ವಿದ ಾೀನ್ಮಹ ವ ೈರಿಣಂ॥3-37॥ 
37. ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಮನ್ತಷ್ಾನ್ನ್ತನ ಪಾಪ್ಕೃತಾಗಳಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಮಾಡತವ ಕಾರಣಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಬಲವಾದ್ತದ್ತ ಕಾಮವ ೀ ಸರಿ, ಈ ಕಾಮದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ಕ  ರೀಧವು ಹತಟ್ತಟವುದ್ತ. ಕ  ರೀಧವಾದ್ರ  ೀ ರಜ  ೀಗತಣದ್ ಪ್ರಿಣಾಮವು. (ಪಾಪ್ನಿಮತುವಾದ್ 
ಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಕಾರಣಗಳಿಗ ಲಾಿ ಕಾಮವ ೀ ಮ ಲವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಮಹಾ ಪ್ರರಾಸ ಪ್ಟ್ತಟ ಅದ್ನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ೦ಡರ  ತನ್ ಮಲಕವಾದ್ ಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಗಳ ಲಿವೂ ಹ  ೀಗಿ ಪಾಪ್ಕೃತಾಗಳಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವೃತುರಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಕಾಮ=ವಿಷ್ಯೀಚ ್. ಅದ್ತ ಇಷ್ಟ ಭ  ೀಗಾ ವಿಷ್ಯವು 
ದ  ರ ತರ  ಸಿತಾಃ ನಿವೃತುವಾಗತವಕಾರಣ ಅಪ ೀಕ್ಷಿತವಾದ್ತದ್ನ ನಲಾಿ ಭ  ೀಗಿಸಿ ಕಾಮವನ್ತನ 
ನಿೀಗಿಸಿಕ  ಳುಬಹತದ್ಲಿವ  ಎಂದ್ರ , ಅದ್ತ ಅಸ್ಾಧಾವು. ಏಕ ಂದ್ರ  ಮಹಾಶನ್ಾಃ=ಕಾಮವು 
ಮಹತುರವಾದ್ ಭ  ೀಗಾ ವಿಷ್ಯಗಳನ  ನಳಗ  ೦ಡಿದ . ಅಷ್ತಟ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ ನ ಭ  ೀಗಿಸಿ 
ಕಾಮವನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುುವುದ್ತ ಜನ್ರಿಗ  ಸ್ಾಧಾವಲಿ. ಅದ್ತ ಬರಹಮಹತಾಾದ್ ಮಹಾ 
ಪಾಪ್ಕಮಯಗಳಿಗ  ಕಾರಣವು ಹಿೀಗ  ಸವಯದಾ ಪಾಪ್ಕೃತಾಗಳಲಿ್ಲಯೀ ಜನ್ರನ್ತನ ತ  ಡಗತವಂತ  
ಮಾಡತವ ಈ ಕಾಮವು ಮೀಕ್ಷ ವಿರ  ೀಧರಾಗಿರತವುದ್ತ, ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಇದ್ನ್ತನ ಈ ಲ  ೀಕ 
ಪ್ರಲ  ೀಕಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕಾದ್ ಪ್ುರತಷಾಥಯಗಳಿಗ  ಶತತರವ ಂದ್ತ ತಳಿ! (ಇಂತಹ ದ್ತಷ್ಟಕಾಮಕ ಾ 
ಕಾಲನ ೀಮ ಎಂಬ ಅಸತರನ ೀ ಅಭಿಮಾನಿಯತ.) 

ಧ ಮೀನಾವಿರಯತ ೀ ವಹಿನಯಯಥಾಽಽದ್ಶ  ೀಯ ಮಲ ೀನ್ ಚ 
ಯಥ  ೀಲ ಬೀನಾವೃತ  ೀ ಗಭಯಸುಥಾ ತ ೀ ನ ೀದ್ಮಾವೃತಂ॥3-38॥ 
38.ಪಾಪ್ಕಮಯಪ್ರವತಯಕ ಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಗಳಿಗಿಂತಲ  ಕಾಮವು ಪ್ರಬಲ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ 
ಉದಾಹರಣ ಗಳಿಂದ್ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಇದ್ಂ=ಜಿೀವಸಮ ಹವು. ಅದ್ತ ಉತುಮ-ಮಧಾಮ-
ಅಧಮ ಎಂಬತದಾಗಿ ಮ ರತ ಬಗ ರಾಗಿರತವುದ್ತ. ಏವಂಚ ಧ ಮದ್ಂದ್ (ಹ  ಗ ಯಿಂದ್) 
ಅಗಿನಯತ (ಬ ಂಕ್ಟ್ರ) ಆವರಿಸಲಪಡತವಂತ  ಈ ಉತುಮ ಜಿೀವಸಂಘವು ಕಾಮದ್ಂದ್ ಸಿಲಪವಾಗಿ 
ಆವರಿಸಲಪಡತವುದ್ತ. ಕನ್ನಡಿಯತ ಕ  ಳ ಯಿಂದ್ ಅತರಾಗಿ ಮತಚಿಲಪಡತವಂತ  ಮಧಾಮ 
ಜಿೀವಸಮ ಹವು ಈ ಕಾಮದ್ಂದ್ ಅತರಾಗಿ ಆವರಿಸಲಪಡತವುದ್ತ. ಗಭಯವು ತನ್ಗ  
ಹ  ದ್ಕ ರಾಗಿರತವ ಚಮಯದ್ಂದ್ ಅತಾಂತವಾಗಿ ಆವರಿಸಲಪಡತವಂತ  ಅಧಮ ಜಿೀವ 
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ಸಮತದಾಯವು ಕಾಮದ್ಂದ್ ಅತಾಂತವಾಗಿ ಆವರಿಸಲಪಟಿಟರತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಕಾಮವು ತರವಿಧ 
ಜಿೀವರಿಗ  ಅವರವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ರ ತತಿಜ್ಞಾನ್ 
ಪ್ರತಬಂಧಕವಾಗಿರತವುದ್ತ. ಅಥವಾ ಇದ್ಂ=ಈಶಿರ, ಮನ್ಸತ್, ಜಿೀವ ಎಂದ್ತ ಮ ರತ ವಸತುಗಳು 
ಎಂದ್ಥಯವು ಈ ಪ್ಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಶ  ಿೀಕಾಥಯವನ್ತನ ಹಿೀಗ  ತಳಿಯಬ ೀಕತ:- ಕಾಮವು ಈಶಿರ, ಮನ್ಸತ್, 
ಜಿೀವ ಎಂಬ ಮ ರತ ವಸತುಗಳಿಗ  ಆವರಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವಿರ  ೀಧಯತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ  
ಅಗಿನಯತ ಸಿತಾಃ ಪ್ರಕಾಶ ಸಿರ ಪ್ವಾದ್ರ  ಧ ಮದ್ಂದ್ ಮತಚಿಲಪಟ್ಟರ  ಅದ್ನ್ತನ ಇತರರತ ಹ ೀಗ  
ತಳಿದ್ತಕ  ಳುಲಾಗತವುದ್ಲಿವೀ ಅದ್ರಂತ  ಈಶಿರನ್ತ ಸವಯಜ್ಞನಾದ್ರ  ಜಿೀವರ ಕಾಮದ್ಂದ್ 
ಆವರಿಸಲಪಟ್ಟರ  ಜಿೀವರತ ಅವನ್ನ್ತನ ತಳಿಯಲಾರರತ. ಕನ್ನಡಿಯತ ಧ ಳಿನಿಂದ್ ಮತಚಿಲಪಟ್ಟರ  
ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಮತಖ್ಾದ್ಗಳು ಕಾಣಿಸದ್ರತವಂತ  ಜಿೀವನ್ ಮನ್ಸತ್ ಕಾಮೀಪ್ಹತವಾದ್ರ  ಅದ್ತ ಜಿೀವ-
ಪ್ರಮಾತಮರ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ವಾಕುಮಾಡಲಾರದ್ತ. ಗಭಯವು ಚಮಯದ್ ಚ್ಚೀಲದ್ಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಲಪಟ್ಾಟಗ 
ಹ ೀಗ  ಸಿಚ್ಂದ್ವಾಗಿ ಚಲ್ಲಸಲಾರದ  ೀ ಹಾಗ ಯೀ ಜಿೀವನ್ತ ಕಾಮಬದ್ಯನಾದ್ರ  ಈಶಿರನ್ 
ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಲಾರನ್ತ. ಮೀಹದ್ಂದ್ ವಿಷ್ಯಲಂಪ್ಟ್ನಾಗಿ ಕ ಿೀಶವನ್ತನ 
ಅನ್ತಭವಿಸತತುರತವನ್ತ. 

ಆವೃತಂ ಜ್ಞಾನ್ಮೀತ ೀನ್ ಜ್ಞಾನಿನ  ೀ ನಿತಾವ ೈರಿಣಾ 
ಕಾಮರ ಪ ೀಣ ಕೌಂತ ೀಯ ದ್ತಷ್ ಪರ ೀಣಾನ್ಲ ೀನ್ ಚ॥3-39॥ 

39. ಕಾಮವು ಅಜ್ಞನಿಗ  ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಿಷ್ಯಲಂಪ್ಟ್ವನಾನಗಿ ಮಾಡಿ ಈಶಿರನ್ ಜ್ಞಾನ್ವಾಗದ್ಂತ  
ತಡ ಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ಅವನಿಗ  ಶತತರವಾಗಲ್ಲ. ಶಾಸ್ಾರಭಾಾಸದ್ಂದ್ ಈಶಿರ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ 
ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗ  ಕಾಮವು ಏನ್ತಮಾಡಿೀತತ ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕತಂತೀಪ್ುತರ! 
ಶಾಸರಜನಿತಜ್ಞಾನ್ವಂತನಿಗ  ಕಾಮವು ಶತತರವ ೀ ಸರಿ. ಅಂತಹವನ್ ಜ್ಞಾನ್ವೂ 
ಕಾಮದ್ಂದಾವರಿಸಲಪಟ್ತಟದ ೀ ಆದ್ರ  ಅದ್ತ ಆ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾಗದ  
ಪ್ರತಬಂಧಕವ ೀ ಆಗತತದ . ಹಿೀಗ  ಕಾಮವ ಂಬತದ್ತ ಸವಯದಾ ಅಪ್ಕಾರಿಯತ. ಅಪ ೀಕ್ಷಿತ ಭ  ೀಗಾ 
ವಿಷ್ಯಗಳನ  ನದ್ಗಿಸಿ ಪ್ೂಣಯಗ  ಳಿಸಲಶಕಾವಾದ್ತದ್ತ. ಮತತು ಎಷ ಟೀ ಭ  ೀಗಾ ವಿಷ್ಯಗಳು 
ದ  ರ ತರ  ತೃಪು ಪ್ಡತಕತಾದ್  ಅಲಿ. (ಕಾಮವು ಆಜ್ಞಾನಿಗ  ಜ್ಞಾನ  ೀತಪತುಯನ್ ನ, 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗ  ಸ್ಾಕಾತಾಾರವನ್ ನ ತಡ ಯತವ ಕಾರಣ ಇದ್ತ ಸವಯದಾ ಶತತರವು. 
ಮಹಾಪ್ರರಾಸದ್ಂದ್ ಇದ್ನ್ತನ ಜಯಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಭಿಪಾರಯ.) 
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ಇಂದ್ರರಾಣಿ ಮನ  ೀ ಬತದ್ಯರಸ್ಾಾಧಷಾಠನ್ವುಚಾತ ೀ  
ಏತ ೈವಿಯಮೀಹಯತ ಾೀಷ್ ಜ್ಞಾನ್ಮಾವೃತಾ ದ ೀಹಿನ್ಂ ॥3-40॥ 
40. ಇಂತಹ ಕಾಮವ ಂಬ ಪ್ರಬಲಶತತರವನ್ತನ ಸಂಹರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಅದ್ರ ಆಶರಯವನ್ತನ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ ಕಾಮವ ಂಬ ಶತತರವಿಗ  ಚಕ್ಷತರಾದ್ ಇಂದ್ರಯಗಳು, ಮನ್ಸತ್ ಮತತು ಬತದ್ಯ 
ಇವುಗಳ ೀ ಆಶರಯಗಳು. ವಿಷ್ರಾಸಕುಗಳಾದ್ ಈ ಮನ  ೀಬತದ್ಾೀ೦ದ್ರಯಗಳಿಂದ್ ಈ ಕಾಮವು 
ಅಜ್ಞಾನಿಗ  ಈಶಿರ ಜ್ಞಾನ್ವ ೀ ಹತಟ್ಟದ್ಂತ ಯ , ಶಾಸರದ್ಂದ್ ಈಶಿರನ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ ಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನಿಗ  
ಅವನ್ ದ್ಶಯನ್ವಾಗದ್ಂತ  ಮಾಡಿ ಜಿೀವನ್ನ್ತನ ಮೀಹಗ  ಳಿಸತತುದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮವನ್ತನ 
ನಿಗರಹಿಸತವ ಯತನ ಮಾಡಬ ೀಕತ. 

ತಸ್ಾಮತ್ ತಿಮಂದ್ರರಾಣಾಾದೌ ನಿಯಮಾ ಭರತಷ್ಯಭ  
ಪಾಪಾಮನ್ಂ ಪ್ರಜಹಿ ಹ ಾೀನ್ಂ ಜ್ಞಾನ್ವಿಜ್ಞಾನ್ನಾಶನ್ಂ॥3-41॥ 
41. ಈಗ ಕಾಮಜಯಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭರತಷ್ಯಭ! ಕಾಮವು ಇಂದ್ರರಾದ್ಗಳನ ನೀ 
ಆಶರಯಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಿೀನ್ತ ಮದ್ಲತ ಇಂದ್ರಯ-ಮನ  ೀಬತದ್ಯಗಳನ್ತನ 
ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ೀ! ಎಂದ್ರ , ಇಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ವಿಷ್ಯಸಂಪ್ಕಯವಾಗದ್ಂತ ಯೀ 
ತಡ ಯತವುದ್ರಿಂದ್, ಒಂದ್ತವ ೀಳ  ಸಂಪ್ಕಯವಾದ್ರ  ಮನ  ೀಬತದ್ಯಗಳು ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವತಯಸದ್ಂತ  ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ಲಾದ್ರ  ಅಥವಾ ಅವುಗಳಿಗ  ವಿಷ್ಯಸಂಪ್ಕಯವಾದ್ರ  
ಅದ್ರಿಂದ್ ಹಿಗಿು ನ್ಲ್ಲಯದ  ಕತಗಿು ದ್ತಾಃಖಿಸದ  ಇರತವಂತಹ ಧ್ ೈಯಯದ್ಂದ್ಲಾದ್ರ , ಪ್ರ  ೀಕಾ 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷ ಜ್ಞಾನ್ಗಳಿಗ  ನಾಶಕರವೂ ಪಾಪ್ಸ್ಾಧನ್ವೂ ಆದ್ ಈ ಕಾಮವ ಂಬ ಶತತರವನ್ತನ 
ಹತಮಾಡತ! ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ಆಶರಯವನ್ತನ ತಪಪಸಿದ್ರ  ಶತತರನಾಶವಾಗತವುದ್ತ 
ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ ಯಂಬ ಅಂಶವನ್ತನ 'ಹಿ' ಶಬಾವು ತಳಿಸತತುದ . ಏವಂಚ ಕಾಮ ಜಯಕ ಾ 
ಇಂದ್ರಯಜಯವ ೀ ಉಪಾಯವ ಂದ್ತ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಇಂದ್ರರಾಣಿ ಪ್ರಾಣಾಾಹತರಿಂದ್ರಯೀಭಾಾಃ ಪ್ರಂ ಮನ್ಾಃ  
ಮನ್ಸಸತು ಪ್ರಾ ಬತದ್ಯಯಯ ಬತದ ಯೀಾಃ ಪ್ರತಸತು ಸಾಃ॥3-42॥ 
ಏವಂ ಬತದ ಯೀಾಃ ಪ್ರಂ ಬತದಾಯವ ಸಂಸುಭಾಾತಾಮನ್ಮಾತಮನಾ  
ಜಹಿ ಶತತರಂ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಕಾಮರ ಪ್ಂ ದ್ತರಾಸದ್ಂ॥3-43॥ 
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42.-43.ಇಂದ್ರಯ ಮನ  ೀಬತದ್ಯಗಳ ಜಯವ ೀ ಕಾಮನಿಗರಹ  ೀಪಾಯ ಎಂದ್ತ ಉಕುವಾಯಿತತ. 
ಆದ್ರ  ಈ ಉಪಾಯದ್ಂದ್ ಕಾಮವು ನಿಾಃಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ಹ  ೀಗತವುದ್ಲಿ. ಆಶರಯವನ್ತನ 
ನಾಶಪ್ಡಿಸಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸ ಾಲಕಾಮವು ನ್ಷ್ಟವಾದ್ರ  ಸ ಕ್ಷುವಾಗಿ ಉಳಿದ ೀ ಇರತವುದ್ತ. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಸ ಕ್ಷು ಕಾಮವನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುುವ ಉಪಾಯವನ್ತನ ಎರಡತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಆಶರಯ ನಿರ  ೀಧದ್ಂದ್ ಸ ಾಲಕಾಮವನ್ತನ ಜಯಿಸಿ ಚ ೀತನಾ ಚ ೀತನಾತಮಕ 
ಪ್ರಪ್ಂಚದ್ಂದ್ ಮದ್ಲತ ಮಾಡಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪ್ಯಯಂತವಾಗಿ ತಾರತಮಾವನ್ತನ ತಳಿದ್ತ, 
ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ರಿತತ ಅದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮವನ್ತನ ಇನ್ ನ ಹ ಚಾಿಗಿ ದ್ ರಮಾಡಿ, 
ಭಗವಂತನ್ ಸ್ಾಕಾತಾಾರದ್ಂದ್ ಕಾಮವನ್ತನ ನಿಮ ಯಲವಾಗಿ ನಾಶಪ್ಡಿಸಬ ೀಕ ಂಬ 
ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ತಾರತಮಾವು ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಪಟಿಟದ . ಕಾಠಕ  ೀಪ್ನಿಷ್ತುನ್ಲಿ್ಲ 
ಹ ೀಳಿರತವ ತಾರತಮಾವ ೀ ಈ ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಸಂಗರಹಿಸಲಪಟಿಟದ . ಆದ್ರ  ಉಪ್ನಿಷ್ದ್ ಕ ಲವು ಅಂಶವು 
ಗಿೀತ ಯಲಿ್ಲ ಬಿಟ್ತಟ ಹ  ೀಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಆ ಭಾಗವನ್ ನ ಇಲಿ್ಲ ಅಧ್ಾಾಹಾರ ಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 
ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಇಲಿ್ಲ 'ಇಂದ್ರಯೀಭಾಾಃ' ಎಂಬತದ್ರ ಮತಂದ  'ಪ್ರಾಹಾಥಾಯಾಃ ಅಥ ೀಯಭಾಶಿ' 
ಎಂಬತದಾಗಿಯ , ‘ಯೀ ಬತದ ಯೀಾಃ ಪ್ರತಸತು ಸಾಃ' ಎಂಬಲಿ್ಲನ್ 'ಬತದ ಯೀಾಃ' ಎಂಬತದ್ರ ಮತಂದ  'ಆತಾಮ 
ಮಹಾನ್ ಪ್ರಾಃ ಮಹತಾಃ ಪ್ರಮವಾಕುಂ ಯೀಽವಾಕಾುತಪರತಸತು ಸಾಃ' ಎಂಬತದಾಗಿಯ  
ಅಧ್ಾಾಹಾರಮಾಡಿ ಗಿೀತ  ೀಪ್ನಿಷ್ತತುಗಳ ಸ್ಾಮರಸಾವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.  ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿನ್ 
ಪ್ರತ ಇಂದ್ರರಾದ್ ಪ್ದ್ಗಳಿಗ  ಜಡ ೀ೦ದ್ರರಾದ್ಗಳು ಮತತು ಅವುಗಳ ಅಭಿಮಾನಿ ಚ ೀತನ್ರ  
ಅಥಯವು. ಇದ್ರಿಂದ್ ಜಡಗಳ ತಾರತಮಾ ಚ ೀತನ್ರ ತಾರತಮಾ, ಈ ಎಲಿಕ ಾ ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ 
ಉತುಮನ ಂಬ ಅಥಯವು ಲಭಿಸತತುದ . ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಶರಿೀರ ಮತತು ವಿಷ್ಯಗಳಿಗಿಂತಲ  
ಅವುಗಳನ್ತನ ಗರಹಿಸತವಂತಹ ಇಂದ್ರಯಗಳು ಉತುಮಗಳು. ಇಂದ್ರಯಗಳಿಗಿಂತಲ  ಮನ್ಸತ್ 
ಉತುಮವು. ಮನ್ಸಿ್ಗಿಂತಲ  ನಿಶಿಯ ಜನ್ಕವಾದ್ ಬತದ್ಯಯತ ಉತುಮವು. ಬತದ್ಯಗಿಂತಲ  ಅದ್ಕ ಾ 
ಗ  ೀಚರನಾಗದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಶ ರೀಷ್ಠನ್ತ ಎಂದ್ತ ಜಡಪ್ರವಾದ್ ಅಥಯ. ಮೀಲಾಂಡ 
ಅಧ್ಾಾಹಾರಸಹಿತವಾಗಿ ಚ ೀತನಾಚ ೀತನಾಥಯವನ್ತನ ಗರಹಿಸಬ ೀಕತ. ಶರಿೀರಾಭಿಮಾನಿರಾದ್ 
ಆತಮನಿಗಿಂತಲ  1ಇಂದ್ರರಾಭಿಮಾನಿ ದ ೀವತ ಗಳು ಉತುಮರತ. ಇವರಿಗಿಂತಲ  ಶಬಾ, ಸಪಶಯ, 
ರ ಪ್, ರಸ, ಗಂಧವ ಂಬ ಪ್ಂಚವಿಷ್ಯಗಳಿಗ  ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ್ 2ಸ್ೌಪ್ಣಿಯ, ವಾರತಣಿ, ಉಮ ಈ 
ದ ೀವತ ಗಳು ಶ ರೀಷ್ಠರತ. ಇವರಿಗಿಂತಲ  ಮನ್ಸಿ್ಗ  ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ್ ಶ ೀಷ್, ಗರತಡ, ರತದ್ರರತ 
ಉತುಮರತ. ಇವರಿಗಿಂತಲ  ಬತದ್ಯಾಭಿಮಾನಿರಾದ್ ಸಿರಸಿತಯತ ಶ ರೀಷ್ಠಳು. ಈ ದ ೀವಿಗಿಂತಲ  
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ಮಹತುತಾಿಭಿಮಾನಿರಾದ್ ಚತತಮತಯಖ್ನ್ತ ಉತುಮನ್ತ. ಅವನಿಗಿಂತಲ  
ಅವಾಕು=ಮ ಲಪ್ರಕೃತಯ ಅಭಿಮಾನಿರಾದ್ ರಮಾದ ೀವಿಯತ ಶ ರೀಷ್ಟಳು. ಈ ದ ೀವಿಗಿಂತಲ  
ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನಾದ್ ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣನ್ತ ಉತುಮನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಚ ೀತನ್ ತಾರತಮಾವು. ಹಿೀಗ  
ತಾರತಮ ಾಪ ೀತವಾದ್ ಚ ೀತನಾ ಚ ೀತನಾತಮಕ ಪ್ರಪ್ಂಚಕ ಾಲಾ ಿ ನಾರಾಯಣನ ೀ 
ನಿರಾಮಕನ್ತ; ಅವನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ್ತ, ಸಿತಂತರನ್  ಆಗಿರತವನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಉಪಾಸನ  
ಮಾಡಿ ಅವನ್ನ್ತನ ಸ್ಾಕಾತಾರಿಸಿಕ  ಂಡತ ಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಕಾಮಾದ್ಗಳಿಂದ್ 
ವಿಕಾರಗ  ಳುದ  ನಿಶಿಲವನಾನಗಿ ಮಾಡಿ, ಕಷ್ಟದ್ಂದ್ ನಾಶಮಾಡಬ ೀಕಾಗಿರತವ ಕಾಮವ ಂಬ 
ಶತತರವನ್ತನ ಹತಮಾಡತ! ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲಯತ, ಇತರರಿಗ  ಜಯಿಸಲತ 
ಅಶಕಾವಾದ್ ಇಂತಹ ಕಾಮಾದ್ಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸಲತ ನಿೀನ್ತ ಸಮಥಯನಾಗಿರತವ . ನಿಷಾಾಮ 
ಕಮಾಯಚರಣ ಯಂಬ ಕಮಯಯೀಗವು ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಕಾಮವನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 
ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಕಾಮಾಧಷಾಠನ್ವಾದ್ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ವಿಷ್ಯಗಳಿಂದ್ ದ್ ರಮಾಡಿ, ಒಂದ್ತ ವ ೀಳ  
ವಿಷ್ಯಸಂಪ್ಕಯವಾದ್ರ  ಮನ್ಸತ್ ವಿಕಾರವಾಗದ್ಂತ  ಮಾಡಿ ಸ ಾಲಕಾಮವನ್ತನ ಜಯಿಸಬ ೀಕತ. 
ಹಿೀಗ  ಜಿತಕಾಮನಾದ್ ಬಳಿಕ ಕಮಯಯೀಗವನಾನಚರಿಸಿ ಶತದಾಯಂತಾಃಕರಣನಾಗಿ 
ಶಾಸ್ಾರಬಾಾಸ್ಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವಾಗಿ ತಳಿದ್ತ ಧ್ಾಾನ್ 
ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಅದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮವನ್ತನ ನಿಮ ಯಲವಾಗಿ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಂಡತ ಭಗವಂತನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಮತಕುನಾಗಬಹತದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅಜತಯನ್! 
ನಿೀನಿೀಗ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ ಸ ಾಲಕಾಮಾದ್ಗಳನ್ತನ ದ್ ರಮಾಡಿ, 
ನಿಷಾಾಮನಾಗಿ ನಿನ್ಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ ಯತದ್ಯಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತ, ಅದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ಗ  
ಮಂಗಳವಾಗತವುದ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಪಾಥಯನಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡಿದ್ನ ಂದ್ತ 
ಸಂಜಯನ್ತ ಧೃತರಾಷ್ಿನಿಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
1 ಶ ತರ, ತಿಕತಾ, ಚಕ್ಷತಸತ್, ರಸನ್, ಘ್ನರಣ ಎಂಬ ಪ್ಂಚಜ್ಞಾನ ೀಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ಕರಮವಾಗಿ ಸ್  ೀಮ, ಕತಬ ೀರ, ಸ ಯಯ, ವರತಣ, ಅಶ್ಿನಿೀದ ೀವತ ಗಳು ಅಭಿಮಾನಿಗಳು, 
ವಾಕ್ಸ, ಪಾಣಿ, ಪಾದ್, ಪಾಯತ, ಗತಹಾ ಎಂಬ ಐದ್ತ ಕಮೀಯಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ಕರಮವಾಗಿ ಅಗಿನ, ಇಂದ್ರ, ಜಯಂತ, ಯಮ, ದ್ಕ್ಷ ಈ ದ ೀವತ ಗಳು ಅಭಿಮಾನಿಗಳು. 
2 ಶಬಾ-ಸಪಶಯಗಳಿಗ  ಸ್ೌಪ್ಣಿಯಯ , ರ ಪ್-ರಸಗಳಿಗ  ವಾರತಣಿಯ , ಗಂಧಕ ಾ ಉಮಾದ ೀವಿಯ  ಅಭಿಮಾನಿಗಳ ಂದ್ತ ವಿವ ೀಚನ  ಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತು ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ - 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಕಮಯಯೀಗ  ೀ ನಾಮತೃತೀಯೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥3-[43]॥ 
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ಚತತಥ  ೀಯಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥4-[42]॥ 
‘ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ನಿಯತಂ ಕತರತ ಕಮಯ ತಿಂ’ 8. ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಸಿಲಪವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಲಪಟ್ಟ ನಿವೃತುಕಮಯವನ್ತನ ಮತತು ‘ಯೀ ಬತದ ಯೀಾಃ ಪ್ರ ತಸತು ಸಾಃ 42. ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ 
ಉಕುವಾದ್ ವಿಷ್ತಣವಿನ್ ಮಹಿಮಗಳನ್ ನ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸತತಾುನ . 
15ನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ವರ ಗ  ವಿಷ್ತಣಮಹಿಮ. 15-33ನ ಯ ಶ  ಿೀಕಗಳವರ ಗಿನ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ನಿವೃತು 
ಕಮಯವು ಇದ್ರ ವಿಲಕ್ಷಣವು. ಅದ್ರಲ್ಲಿಯೀ ಉಪಾಸನ , ಯಜ್ಞ ಮದ್ಲಾದ್ ಒಳಪ್ರಭ ೀದ್ಗಳು 
ಮತಂತಾಗಿ ಕಮಯವಿಸ್ಾುರ. ಉಳಿದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ದ್ ಮಹಿಮಯತ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ 
ವಿಷ್ಯ ವಿವ ೀಚನ ಯತ. 
ಶ್ರೀಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಇಮಂ ವಿವಸಿತ ೀ ಯೀಗಂ ಪರೀಕುವಾನ್ಹಮವಾಯಂ  
ವಿವಸ್ಾಿನ್ಮನ್ವ ೀ ಪಾರಹ ಮನ್ತರಿಕಾಕವ ೀಽಬರವಿೀತ್॥4-1॥ 
ಏವಂ ಪ್ರಂಪ್ರಾಪಾರಪ್ುಮಮಂ ರಾಜಷ್ಯಯೀ ವಿದ್ತಾಃ 
ಸ ಕಾಲ ೀನ ೀಹ ಮಹತಾ ಯೀಗ  ೀ ನ್ಷ್ಟಾಃ ಪ್ರಂತಪ್॥4-2॥ 
ಸ ಏವಾಯಂ ಮರಾ ತ ೀಽದ್ಾ ಯೀಗಾಃ ಪರೀಕುಾಃ ಪ್ುರಾತನ್ಾಃ  
ಭಕ  ುೀಽಸಿ ಮೀ ಸಖ್ಾ ಚ ೀತ ರಹಸಾಂ ಹ ಾೀತದ್ತತುಮಮ್॥4-3॥ 
1-3. ನಿವೃತು ಕಮಯವ ಂಬ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವು ಅವಶಾಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿದ . ಆದ್ರ  
ತರತಗಿ ನಿವೃತುಕಮಾಯಚರಣ ಯಲ್ಲಿ ವಿಶಾಿಸವುಂಟ್ತ ಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಪ್ೂವಿಯಕರತ ಈ 
ಧಮಯವನಾನಚರಿಸಿರತವರ ಂದ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಭಗವಂತನ್ತ ಮ ರತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ಶಾಶಿತಫಲವಾದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಕ  ಡತವಂತಹ ನಿವೃತುಕಮಯ(ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಈಶಿರನ್ 
ಪ್ೂಜ ಯಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಮಾಡತವ ಕಮಯ)ವ ಂಬ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವನ್ತನ ಸ ಯಯನಿಗ  ನಾನ್ತ 
ಉಪ್ದ ೀಶ ಮಾಡಿದ ನ್ತ. ಅವನ್ತ ತನ್ನ ಮಗನಾದ್ ವ ೈವಸಿತಮನ್ತವಿಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಆ ಮನ್ತವು 
ತನ್ನ ಮಗನಾದ್ ಇಕಾವಕತರಾಜನಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿದ್ನ್ತ. ಅವರ ಲಿರತ ಸಿತಾಃ ಈ ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ 
ಆಚರಿಸಿದ್ರತ. ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಪ್ರಂಪ್ರಾಪಾರಪ್ುವಾದ್ ಈ ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ ನಿಮ ಮದ್ಲಾದ್ 
ರಾಜಶ ರೀಷ್ಠರ  ಮತತು ಋಷಿಗಳೂ ಇಕಾವಕತ ಮತಂತಾದ್ವರಿಂದ್ ತಳಿದ್ತ ಆಚರಿಸತತು ಇತರರಿಗ  
ಉಪ್ದ ೀಶ ಮಾಡತತು ಬಂದ್ರತ. ಶತತರಸಂಹಾರಕನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಅಂತಹ ಯೀಗವು ಬಹತ 
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ಕಾಲವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ನ್ಷ್ಟವಾಯಿತತ. ಈ ಯೀಗವು ಉತುಮ ರಹಸಾವಾದ್ತದ್ತ. 
ಅನ್ಹಯರಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತಕತಾದ್ಲಿ. ನ್ನ್ಗ  ನಿೀನ್ತ ಭಕುನ್ತ ಮತತು ಸ್ ನೀಹಿತನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ುರಾತನ್ವಾದ್ ಈ ಕಮಯಯೀಗವನ ನೀ ನಾನಿೀಗ ನಿನ್ಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿರತವ ನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಅಪ್ರಂ ಭವತ  ೀ ಜನ್ಮ ಪ್ರಂ ಜನ್ಮ ವಿವಸಿತಾಃ 
ಕಥಮೀತದ್ಿಜಾನಿೀರಾಂ ತಿಮಾದೌ ಪರೀಕಾಿನಿತ॥4-4॥ 
4. ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾುನ :- ಕೃಷ್ಣ! ಸೃಷಾಟಾದ್ಯಲಿ್ಲಯೀ ಸ ಯಯನ್ತ ಹತಟಿಟದ್ನ್ತ. 
ನಿೀನಾದ್ರ  ೀ ಈಚ್ಚಗ  ಹತಟಿಟದ್ವನ್ತ. ಇಂತಹ ನಿೀನ್ತ ಪ್ೂವಿಯಕನಾದ್ ಸ ಯಯನಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ 
ಮಾಡಿರತವ ಯಂಬತದ್ನ್ತನ ನಿಜವ ಂದ್ತ ನಾನ್ತ ಹ ೀಗ  ತಳಿಯಲ್ಲ? (ಇದ್ತ ನ್ಂಬತವುದ್ಕ ಾ 
ಆಹಯವಲಿವ ಂದ್ತ ಪಾಥಯನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿದ್ತದಾಗಿ ಈ ಶ  ಿೀಕಾಶಯವು ತ  ೀರತತುದ . ಆದ್ರ  ‘ನ್ 
ತ ಿೈವಾಹಂ 2-12. ಇತಾಾದ್ ಹಿಂದ್ನ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಕೃಷ್ಣನಿಗ  ಸವಯಪ್ರಕಾರದ್ಂದ್ಲ  ಜನ್ನ್ 
ಮರಣಗಳಿಲಿವ ಂದ್ತ ಉಕುವಾದ್ತದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿರತವ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ‘ನಿೀನ್ತ ಈಚ ಗ  ಹತಟಿಟದ್ವನ್ತ’ 
ಮತಂತಾಗಿ ಪ್ರಶ ನಮಾಡತವುದ್ತ ಅಸಂಬದ್ಯವಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ಉತುರವನ್ತನ 
ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸಿ ಅದ್ಕಾನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಶನವಾಕಾದ್ ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಬ ೀಕತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ  
:- ‘ಮಯಿ ಸವಾಯಣಿ' 3-30 ಎಂಬಲಿ್ಲ ಹರಿಯತ ಪ್ೂಜಾನ್ತ, ಸಿತಂತರನ್ತ; ಅಜತಯನಾದ್ಗಳು 
ಪ್ೂಜಕರತ, ಪ್ರಾಧೀನ್ಕತಯರತ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಿದ್ಯವಾದ್ ಜಿೀವ ೀಶಿರಭ ೀದ್ವನ್ತನ 
ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುಲತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಈ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿರತವನ್ತ. ಜಿೀವ ೀಶಿರ 
ವ ೈಲಕ್ಷಣಾ ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಭಗವಂತನ್ ಮಹಿಮಯೀ ಪ್ರಶ ನಯ ವಿಷ್ಯವು. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಉತುರ 
ಹ ೀಳುವಾಗ ‘ತಾನ್ಾಹಂ ವ ೀದ್’ ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಕೃಷ್ಣನ್ ಸವಯಜ್ಞತ ಯ , ಅಜತಯನ್ನ್ 
ಅಲಪಜ್ಞತ ಯ  ಉಕುವಾಗಿರತವುದ್ತ ಸಂಗತವಾಗತತುದ . ಹಿೀಗ  ಪ್ರಶಾನಭಿಪಾರಯವಿಲಿದ್ದ್ಾರ  
ಉತುರದ್ಲಿ್ಲ ಆ ಭಾಗವು ವಾಥಯವಾಗಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಉತುರಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ಪ್ರಶ ನಯ ವಾಕಾಕ ಾ ಇದ ೀ ಅಭಿಪಾರಯವ ಂದ್ತ ನಿಣಯಯಿಸಬ ೀಕತ.)   
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಬಹ ನಿ ಮೀ ವಾತೀತಾನಿ ಜನಾಮನಿ ತವ ಚಾಜತಯನ್  
ತಾನ್ಾಹಂ ವ ೀದ್ ಸವಾಯಣಿ ನ್ ತಿಂ ವ ೀತಾ ಪ್ರಂತಪ್॥4-5॥ 
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5.ಈ ಪ್ರಶಾನಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ತಳಿದ್ವನಾದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ನ್ನ್ಗ  
ನಿನ್ಗ  ಬಹತಜನ್ಮಗಳು ಕಳ ದ್ತಹ  ೀಗಿವ . ಆದ್ರ  ನಾನ್ತ ಆ ಜನ್ಮಗಳನ್ತನ ತಳಿದ್ರತವ ನ್ತ; ನಿೀನ್ತ 
ತಳಿದ್ರತವುದ್ಲಿ. (ಇದ್ರಲ್ಲಿ ‘ನ್ನ್ಗ  ಬಹತಜನ್ಮಗಳು ಕಳ ದ್ತ ಹ  ೀಗಿವ . ಅವುಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ 
ರಾವುದ  ೀ ಒಂದ್ತ ಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲ ನಾನ ೀ ಸ ಯಯನಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿರತವ ನ್ತ' ಎಂಬ ಮದ್ಲನ ಯ 
ಪಾದಾಭಿಪಾರಯವ ೀ 'ಈಚ್ಚನ್ವನಾದ್ ನಿೀನ್ತ ಪ್ೂವಯಜನಾದ್ ಸ ಯಯನಿಗ  ಹ ೀಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ 
ಮಾಡಿದ ’ ಎಂಬ ಆಪಾತ ಪ್ರಶ ನಗ  ಸಮಂಜಸ ಉತುರವಾಗತವುದ್ತ. ಭಗವಂತನಾದ್ರ  ೀ ಅಷ್ಟನ ನೀ 
ಹ ೀಳಿ ಸತಮಮನಿರದ  ‘ನಿನ್ಗ  ಬಹತಜನ್ಮಗಳು’ ಮತಂತಾಗಿ ಮ ರತ ಪಾದ್ಗಳನ್ ನ ಉತುರದ್ಲಿ್ಲ 
ಸ್ ೀರಿಸಿರತವನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ಜಿೀವ ೀಶಿರರ ವ ೈಲಕ್ಷಣಾವನ್ತನ ತಳಿಸತವುದ್ರ 
ಮ ಲಕ ಭಗವಂತನ್ ಮಹಿಮಯೀ ಅಜತಯನ್ನಿಂದ್ ಜಿಜ್ಞಾಸಿತವ ಂದ್ತ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡತವುದ್ತ. ಅದ್ಕ ಾ 
ಉತುರವಾದ್ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ ಅಭಿಪಾರಯವ ೀನ ಂದ್ರ :- ಇಲಿ್ಲ ‘ಮೀ, ತವ’ ಎಂಬ ಪ್ದ್ಗಳಿವ . 
ಮೀ=ಜಿೀವರಿಗ  ಬಿಂಬರ ಪ್ನಾಗಿ ಶರಿೀರದ  ಳಗಿರತವ ಪ್ರತಾಕ್ಸ ಚ ೀತನ್; ತವ=ಪ್ರತಬಿಂಬನಾಗಿ 
ಇದ್ರಿಗಿರತವ ಪ್ರಾಕ್ಸ-ಜಿೀವಚ ೀತನ್ ಎಂದ್ಥಯ. ಇದ್ರಿಂದ್ ಈಶಿರನ್ ಪ್ರತಬಿಂಬವ ೀ ಜಿೀವನ ಂದ್ತ 
ಉಕುವಾಯಿತತ. ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಬಿಂಬದ್ ಚಲನ್ವಲನ್ಗಳ ಲಿವೂ ಹ ೀಗ  
ಬಿಂಬಚ ೀಷಾಠಧೀನ್ವಾಗಿರತವುದ  ೀ ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಪ್ರತಬಿಂಬನಾದ್ ಜಿೀವನ್ ಸಕಲ 
ವಾಾಪಾರಗಳೂ ಬಿಂಬನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಈಶಿರನ್ತ 
ನಿರಾಮಕನ್ತ, ಜಿೀವನ್ತ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ನ್ತ ಎಂಬ ವ ೈಲಕ್ಷಣಾವು ಸಪಷ್ಟಪ್ಡತವುದ್ತ. ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ 
ಉತುರಾಧಯದ್ಂದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಸವಯಜ್ಞನ್ತ, ಅಜತಯನ್ ಮತಂತಾದ್ ಜಿೀವರತ ಅಲಪಜ್ಞರತ ಎಂಬ 
ವ ೈಲಕ್ಷಣಾವು ವಾಕುವಾಗತತುದ . ಹಿೀಗ  ನಿರಾಮಕತಿ-ನಿಯಮಾತಿ, ಸವಯಜ್ಞತಿ-ಅಲಪಜ್ಞತಿ 
ಮದ್ಲಾದ್ ಅನ ೀಕ ವಿರತದ್ಯಧಮಯಗಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವ ೀಶಿರರತ ಅತಾಂತ ಭಿನ್ನರ ಂದ್ , 
ಈಶಿರನ್ತ ಪ್ೂಜಾನ್ತ, ಪಾಥಾಯದ್ ಜಿೀವರತ ಪ್ೂಜಕರ ಂದ್  ಹಿಂದ ಯೀ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ನ್ತನ 
ನಿರ ಪಸಿದ್ಂತಾಗಿ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯ ಪ್ರಶ ನಗ  ಸಮಂಜಸವಾದ್ ಉತುರವಾಗತವುದ್ತ.) 

ಅಜ  ೀಽಪಸನ್ನವಾರಾತಾಮ ಭ ತಾನಾಮೀಶಿರ  ೀಪ ಸನ್  
ಪ್ರಕೃತಂ ಸ್ಾಿಮಧಷಾಠಯ ಸಂಭವಾಮಾಾತಮಮಾಯರಾ॥4-6॥ 

6. ಕೃಷ್ಣ! ನ್ನ್ನಂತ  ನಿನ್ಗ  ಬಹತಜನ್ಮಗಳು ಕಳ ದ್ರತವುದಾದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ಈಶಿರನ್ತ ಮತತು 
ಜನ್ನ್ಮರಣ ರಹಿತನ್ತ ಎನ್ತನವುದ್ಕಾಾಗತವುದ್ಲಿ. ಎರಡನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ನಿನ್ಗ  
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ಜನ್ನ್ಮರಣಗಳಿಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್  ವಿರತದ್ಯವಾಗತವುದ ಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! 
ನಾನ್ತ ದ ೀಹ  ೀತಪತುರಹಿತನಾದ್ರ , ನಾಶವಿಲಿದ್ ಸಿರ ಪ್ದ ೀಹಗಳುಳುವನಾದ್ರ , ಬರಹಾಮದ್ 
ಸ್ಾಾವರಾಂತ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ ಲಾ ಿ ಈಶಿರನಾಗಿದ್ಾರ  ಕ ಡ ಜನಿಸತವ ನ್ತ. ಸಿರ ಪ್ ಮತತು 
ದ ೀಹಗಳ ರಡ  ಉತಪತುನಾಶಶ ನ್ಾವಾಗಿರತವಾಗ ಜನಿಸತವ ಬಗ  ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಆತಮ 
ಮಾಯರಾ ಪ್ರಕೃತಂ ಸ್ಾಿಮಧಷಾಠಯ=ನ್ನ್ನ ಇಚ ್ಯಿಂದ್ ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವಾದ್ ಪ್ರಕೃತನಿಮಯತ 
ದ ೀಹವುಳು ವಸತದ ೀವದ ೀವಕಾಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವ ೀಶಮಾಡಿ ಆವಿಭಯವಿಸತತ ುೀನ . ನ್ನ್ನ 
ಅವತಾರರ ಪ್ಗಳೂ ಅನಾದ್ನಿತಾಗಳು. ಆದ್ರ  ಅವ ಲಿವೂ ರಾವಾಗಲ  ಜನ್ರಿಗ  
ಕಾಣಿಸತವುದ್ಲಿ.  ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ವಾಕು ಪ್ಡಿಸತವ ಅವಶಾಕತ ಯತ ತ  ೀರಿ ನ್ನ್ನ ಇಚ ್ಯತ ಬಂದಾಗ 
ಆರಾ ಅವತಾರರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ದ ೀವಕಾಾದ್ ಸ್ಾಾನ್ಗಳ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಜನ್ರಿಗ  
ಗ  ೀಚರವಾಗತವಂತ  ಬಹಿರಂಗಪ್ಡಿಸತತ ುೀನ , ಆಗ ಲ  ೀಕವು ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹತಟಿಟದ್ನ ಂದ್ತ 
ಭಾರಂತಯಿಂದ್ ವಾವಹರಿಸತವುದ್ತ, ಆ ರ ಪ್ವನ್ತನ ಕಾಣಿಸದ್ಂತ  ಮಾಡಿದಾಗ ಭಾರಂತರಾಗಿ 
ಸತುನ ಂದ್ತ ವಾವಹರಿಸತವುದ್ತ, ಇದ್ನ್ತನ ಹ  ರತತ ಇತರ ಚ ೀತನ್ರಂತ  
ದ ೀಹಯೀಗವಿಯೀಗರ ಪ್ವಾದ್ ಜನ್ನ್ ಮರಣಗಳು ನ್ನ್ಗಿಲಿ. ಈ ರಿೀತ ಅವತಾರ 
ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ಗ  ಪ್ರಯೀಜನ್ವ ೀನ ಂದ್ತ ಕ ೀಳುವುದಾದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ 'ಸ್ಾಿಂ 
ಪ್ರಕೃತಮಧಷಾಠಯ' ಎಂಬತದ ೀ ಉತುರವು. (ಈಗ ಪ್ರಕೃತ ಎಂದ್ರ  ಸಿಭಾವವ ಂದ್ಥಯ) 
ಸ್ ಿೀಚ ್ಯಿಂದ್ ಹಿೀಗ  ಅವತರಿಸತವುದ್ತ ನ್ನ್ನ ಸಿಭಾವವು. ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ನ್ಡ ಯತಕ ಾ 
ಕಾಯಯಗಳಿಗ  ಪ್ರಯೀಜನ  ೀದ ಾೀಶವಿಲಿವ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. ಹಿೀಗ  ಭಗವಂತನ್ 
ಜನ್ನ್ಮರಣಗಳು ಇತರ ಜಿೀವರ ಜನ್ನ್ಮರಣಗಳಿಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣವು ಮತತು ಸಿತಂತರವೂ 
ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ತ ಪ್ೂಜಾನ್ತ, ಪ್ರಾಧೀನ್ರಾದ್ ಜಿೀವರತ ಪ್ೂಜಕರತ ಮತಂತಾಗಿ 
ಪ್ೂವೀಯಕು ಜಿೀವ ೀಶಿರ ಭ ೀದ್ವು ನಿರ ಪತವಾಯಿತ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಯದಾ ಯದಾ ಹಿ ಧಮಯಸಾ ಗಾಿನಿಭಯವತ ಭಾರತ  
ಅಭತಾತಾಾನ್ಮಧಮಯಸಾ ತದಾತಾಮನ್ಂ ಸೃಜಾಮಾಹಮ್॥4-7॥ 
ಪ್ರಿತಾರಣಾಯ ಸ್ಾಧ ನಾಂ ವಿನಾಶಾಯ ಚ ದ್ತಷ್ೃತಾಂ  
ಧಮಯಸಂಸ್ಾಾಪ್ನಾಥಾಯಯ ಸಂಭವಾಮ ಯತಗ ೀಯತಗ ೀ॥4-8॥ 
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7-8  ಭಗವಂತನ್ ಜನ್ಮವು ಇತರ ವಿಲಕ್ಷಣವ ೀ ಸರಿ. ಅಂತಹ ಅವತಾರವನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ತ 
ರಾವಾಗ ಮಾಡತವನ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭರತಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ರಾವಾಗ 
ವಣಾಯಶರಮಧಮಯ ಹಾನಿಯ, ಅಧಮಯ ವೃದ್ಯಯ  ಆಗತವುದ  ೀ ಆಗ ನಾನ್ತ ಅವತರಿಸತವ ನ್ತ. 
ಅವತಾರಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ ೀನ್  ಪ್ರಯೀಜನ್ವಿಲಿ. ಆದ್ರ  ಭಕುರಾದ್ ಸ್ಾಧತಜನ್ರ 
ರಕ್ಷಣ , ದ್ತಷ್ಟರ ಶ್ಕ್ಷಣ  ಮತತು ವಣಾಯಶರಮಧಮಯಗಳನ್ತನ ಸತವಾವಸಿಾತ ರಿೀತಯಲಿ್ಲ ಸ್ಾಾಪಸತವುದ್ತ 
ಇವುಗಳಿಗಾಗಿ, ಧಮಯಹಾನಿ ಮತತು ಅಧಮಯವೃದ್ಯರಾದಾಗಲ ಲಾಿ ನಾನ್ತ ಅವತರಿಸತವ ನ್ತ. 
(ಭಗವಂತನ್ತ ಅವತರಿಸದ  ಸಂಕಲಪ ಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಸಜಜನ್ರಕ್ಷಣಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಮಾಡಬಲಿವನಾದ್ರ  ಅವತರಿಸಿ ಈ ಕಾಯಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ತ ಅವನ್ ಸ್ಾಿಭಾವಿಕ 
ಲ್ಲೀಲ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಜನ್ಮ ಕಮಯ ಚ ಮೀ ದ್ವಾಮೀವಂ ಯೀ ವ ೀತು ತತಿತಾಃ  
ತಾಕಾುವ ದ ೀಹಂ ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮ ನ ೈತ ಮಾಮೀತ ಸ್  ೀಽಜತಯನ್॥4-9॥ 
9. ಈ ರಿೀತರಾದ್ ಭಗವಂತನ್ ಅವತಾರ ವಾಾಪಾರಾದ್ಗಳ ತತಿವನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದಾಗತವ 
ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಈರಿೀತ ಲ  ೀಕ ವಿಲಕ್ಷಣವು, ಅಪಾರಕೃತವೂ ಆದ್ ನ್ನ್ನ ಜನ್ನ್ 
ಮತತು ವಾಾಪಾರಗಳನ್ತನ ಯಥಾಥಯವಾಗಿ ರಾವನ್ತ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಈ 
ದ ೀಹವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟಮೀಲ  ತರತಗಿ ಜನಾಮಂತರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ 
ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ಥಯ. (ಜನ್ಮಕಮಯರಹಸಾಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ 
ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗಬ ೀಕಾದ್ರ  ಈ ಜ್ಞಾನ್ವು ಅವಶಾಕವು. ಇದ್ಲಿದ  ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಸತವುದ ೀ ಹ  ರತತ ಇತರ ಗತಣಪ್ೂಣಯತಾಿದ್ ಜ್ಞಾನ್ಗಳು ಮತಕಾರ್ಥಯಗ  ಅನಾವಶಾಕವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಸತವುದ್ಲಿ. ಅವನ್ವನ್ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಮತಮತಕ್ಷತವು ಭಗವಂತನ್ 
ಗತಣಗಳ ಲಿವನ್ ನ ತಳಿಯಲ ೀಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ವಿೀತರಾಗಭಯಕ  ರೀಧ್ಾ ಮನ್ಮರಾ ಮಾಮತಪಾಶ್ರತಾಾಃ  
ಬಹವೀ ಜ್ಞಾನ್ತಪ್ಸ್ಾ ಪ್ೂತಾ ಮದಾಭವಮಾಗತಾಾಃ॥4-10॥ 
10. ಜನ್ಮಕಮಯ ರಹಸ್ಾಾದ್ಗಳನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ರಾರಾದ್ರ  ಮತಕುರಾಗಿರತವರ ೀ? ಈ ಜ್ಞಾನ್ವು ಹ ೀಗ  
ಮತಕ್ಟ್ರುಸ್ಾಧನ್ವಾಗತವುದ್ತ ಎಂಬ ಶಂಕ ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸತತಾುನ :- ಸತಂದ್ರ ವಸತುಗಳ ಅಭಿಲಾಷ , 
ಭಯ, ಕ  ರೀಧಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ, ಅವನ ೀ ಸಕಲ 
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ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಸತಾು ಪ್ರತೀತಾಾದ್ ನಿರಾಮಕನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ, ನ್ನ್ನನ ನೀ ಶರಣತ ಹ  ಂದ್ರತವ 
ಬಹತ ಸಜಜನ್ರತ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ಲತ, ತಪ್ಸಿ್ನಿಂದ್ಲ  ಕಮಯಬಂಧವನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಂಡತ ನ್ನ್ನ 
ಸ್ಾಯತಜಾವ ಂಬ ಸಿಾತಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವರತ. (ಜನ್ಮಕಮಯರಹಸಾ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮತಕುರಾದ್ವರತ 
ಬಹತಜನ್ರಿದಾಾರ ಂದ್ತ ಮದ್ಲ್ಲನ್ ಶಂಕ ಗ  ಉತುರ. ಈ ಜ್ಞಾನ್ವು ಇಂದ್ರಯಜಯ - ಮತತು 
ಭಕ್ಟ್ರುಜ್ಞಾನಾದ್ಗಳನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ್ರ ಮ ಲಕ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಎರಡನ ಯ 
ಶಂಕ ಗ  ಉತುರವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) 

ಯೀ ಯಥಾ ಮಾಂ ಪ್ರಪ್ದ್ಾಂತ ೀ ತಾಂಸುಥ ೈವ ಭಜಾಮಾಹಂ 
ಮಮ ವತಾಮಯನ್ತವತಯಂತ ೀ ಮನ್ತಷಾಾಾಃ ಪಾಥಯ ಸವಯಶಾಃ॥4-11॥ 
11.ಭಗವದ್ಭಕುರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳು-ತ ೈವಿದ್ಾರತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಬಗ , ವಿಷ್ತಣವ ೀ ಸವಾಯಧಕನ ಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ ಅವನ್ನ ನೀ ಆಶರಯಿಸಿ ಅವನ್ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ ಸಕಲಕಮಯವನ್ ನ ಮಾಡತವವರತ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು. ಇವರ ೀ ಪ್ೂವಯಶ  ಿೀಕ  ೀಕುರತ. ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಾಗಿ ವಿಷ್ತಣವು ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ ಪ್ರಯೀಜನಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ ಅನ್ಾದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ, ಪತೃಗಳನ್ ನ ಆರಾಧಸಿ ಆ 
ಸತಾಮಯಗಳನ್ತನ ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ ವಿಷ್ತಣವಿಗ  ಸಮಪಯಸತವವರತ ತ ೈವಿದ್ಾರ ಂದ್ತ ಉಕುರಾಗಿರತವರತ. 
ಈ ಉಭಯರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಮೀಕ್ಷಕ  ಡತವುದಾಗಿ ಹಿಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿದ . ಎರಡನ ಯ 
ಪ್ಂಗಡದ್ವರಾದ್ ತ ೈವಿದ್ಾರಿಗ  ಹರಿಯತ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಕ  ಡತವನ . ಅಥವಾ ಇಲಿವ ? 
ಕ  ಡತವುದಾದ್ರ  ಅವನ್ನ ನೀ ಆಶರಯಿಸಿರತವ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ , ತ ೈವಿದ್ಾರಿಗ  ವಾತಾಾಸವಿಲಿದ ೀ 
ಹ  ೀಗತವುದ್ತ. ಮೀಕ್ಷಕ  ಡತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ರ  ಇಬಬರ  ಭಕುರಾಗಿರತವಾಗ ಫಲವಾತಾಾಸಮಾಡಲತ 
ಕಾರಣವ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ  ಜ್ಞಾನಿಗಳಂತ  ತ ೈವಿದ್ಾರಿಗ  ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಕ  ಡತವುದ್ಲಿ. ಅವರತ 
ಉದ ಾೀಶ್ಸಿರತವ ಸಿಗಾಯದ್ಫಲಗಳನ ನೀ ಕ  ಡತವನ್ತ. ಆದ್ರ  ಫಲಧ್ಾತನಾದ್ ವಿಷ್ತಣವಿಗ  ಪ್ಕ್ಷಪಾತ 
ದ  ೀಷ್ವು ಬರತವುದ್ಲಿ. ಅವನ್ತ ಭಕುರ ಸ್ ೀವ ಗ  ತಕಾ ಫಲಕ  ಡತವ ನ ಂದ ೀ ಸಂಕಲ್ಲಪಸಿರತವನ್ತ. 
ಕಾಮಾ ಕಮಯಗಳಾದ್ ತ ೈವಿದ್ಾರ ಸ್ ೀವ ಗ  ಸಿಗಾಯದ್ಗಳ ೀ ಯೀಗಾಫಲವು, ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸ್ ೀವ ಗ  
ಮೀಕ್ಷವ ೀ ಯೀಗಾಫಲವು. ಅವರವರ ಸ್ಾಧನಾನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಫಲದಾನ್ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಭಗವಂತನಿಗ  ಪ್ಕ್ಷಪಾತಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳು ಬರತವುದ್ಲಿವ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮೀಕ ೀಚ ಯ್ಿಂದ್ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಭಜಿಸತವರತ. ತ ೈವಿದ್ಾರತ ಸಿಗಾಯದ್ ಇತರ 
ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ ಇಂದಾರದ್ ಇತರ ದ ೀವತಾರಾಧನ್ ಮಾಗಯವಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಭಜಿಸತವರತ. ನಾನ್ತ 
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ಅವರವರ ಭಜನಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಮೀಕ್ಷವನ್ ನ, ತ ೈವಿದ್ಾರಿಗ  ಅಭಿಲಷಿತವಾದ್ 
ಸಿಗಾಯದ್ಗಳನ್ ನ ಕ  ಟ್ತಟ ಅವರವರನ್ತನ ಸಂತ  ೀಷ್ಪ್ಡಿಸತತ ುೀನ . ಪಾಥಯ! ಸಕಲ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ 
ಮತತು ಕಾಮಾಕಮಯ ನಿರತರಾದ್ ಮನ್ತಷ್ಾರ  (ತರವಿದ್ಾರತ) ಶತರತಸೃತವಿಹಿತವಾದ್ ನ್ನ್ನ 
ಮಾಗಯವನ ನೀ ಅನ್ತಸರಿಸಿರತವರತ. (ನಾನ ೀ ಎಲಿರ ಕಮಯಕ ಾ ಪ ರೀರಕನಾಗಿ ಸಕಲಕಮಯಫಲ 
ಸ್ಾರಭ  ೀಕುನಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ಎಲಿರ  ನ್ನ್ನ ಮಾಗಾಯನ್ತರಾಯಿಗಳ ೀ ಆಗಿರತವರತ. 
ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಎಲಿರಿಗ  ಅವರವರ ಕಮಾಯನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಇಷ್ಟವಾದ್ ಫಲವನ್ತನ 
ಕ  ಡತತುರತವ ನಾದ್ ಕಾರಣ ಪ್ಕ್ಷಪಾತಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳಿಗವಕಾಶವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಅಭಿಪಾರಯ.) 

ಕಾಂಕ್ಷಂತಾಃ ಕಮಯಣಾಂ ಸಿದ್ಯಂ ಯಜಂತ ಇಹ ದ ೀವತಾಾಃ 
ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಹಿ ಮಾನ್ತಷ ೀ ಲ  ೀಕ ೀ ಸಿದ್ಯಭಯವತ ಕಮಯಜಾ॥4-12॥ 
12. ಜ್ಞಾನಿ-ತ ೈವಿದ್ಾರಿಬಬರ  ವಿಷ್ತಣ ಮಾಗಾಯನ್ತಸ್ಾರಿಗಳ ೀ ಆಗಿರತವರತ. ಆದ್ರ  ಜ್ಞಾನಿಗಳ 
ಕಮಾಯಚರಣ ಗ  ಇತರರ ಆಚರಣ ಗ  ವಾತಾಾಸವಿದ . ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ೀ ಸಕಲ 
ಯಜ್ಞಫಲಸ್ಾರಭ  ೀಕುನ್ತ ಮತತು ಪ ರೀರಕನ್ತ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ನಿಷಾಾಮವಾಗಿ 
ನ್ನ್ನನ ನೀ ಭಜಿಸತವರತ. ಈ ತತಿವನ್ತನ ತಳಿಯದ  ತ ೈವಿದ್ಾರತ ಕಮಯಗಳ ಫಲವನ್ತನ 
ಬಯಸತವವರಾಗಿ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಆರಾಧಸಿ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ನ್ನ್ಗ  ಸಮಪಯಸತತಾುರ . ಇದ ೀ 
ಉಭಯರ ಆಚರಣ ಗ  ಇರತವ ವಾತಾಾಸ. ಜಿೀವರತ ಅಸಿತಂತರರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವರತ 
ಮಾಡತವ ಯಜ್ಞಾದ್ ಕಮಯಗಳಿಗ ಲಾಿ ವಿಷ್ತಣವ ೀ ಪ ರೀರಕನ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಗತವುದ್ತ. ಅವನ ೀ 
ಯಜ್ಞಾದ್ಕಮಯಫಲಸ್ಾರಭ  ೀಕುನ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವ ಬಗ  ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ , ಮನ್ತಷ್ಾ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ 
ಕಮಾಯಚರಣ ಯಿಂದ್ ಬ ೀಗ ಫಲಸಿದ್ಯರಾಗತವುದ್ತ ಕಂಡಿದ . ವಿಷ್ತಣವ ೀ ಫಲಧ್ಾತನಾಗಿದ್ತಾ ಇತರ 
ದ ೀವತ ಗಳು ಅವನ್ ಆಧೀನ್ರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಫಲ ಕ  ಡಲತ ಅವರತ ಸಮಥಯರಲಿ. 
ವಿಷ್ತಣವು ಯಜ್ಞಫಲಭ  ೀಕುನಾದ್ರ  ಮನ್ತಷ್ಾರತ ಮಾಡಿದ್ ಯಜ್ಞಾದ್ಫಲವನ್ತನ ಸಿಿೀಕರಿಸಿ ಕ ಡಲ ೀ 
ಅದ್ಕ ಾ ಪ್ರತಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡತವನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಬಹತದ್ತ. ಹಾಗಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ಕಮಯಕತಯರಿಗ  ಬ ೀಗ 
ಫಲಸಿದ್ಯರಾಗದ ೀ ಇರಬ ೀಕಾಗತತುದ . ಬ ೀಗ ಫಲಸಿದ್ಯರಾಗತವುದ್ತ ಕಂಡಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ 
ವಿಷ್ತಣವ ೀ ಫಲಭ  ೀಕೃವ ಂದ್ರಿಯದ್ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನದ ಾೀಶ್ಸಿ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ 
ಅವನ್ಲಿ್ಲ ಸಮಪಯಸಿದ್ರ , ದ್ರಾಳುವಾದ್ ವಿಷ್ತಣವು ಅದ್ನ ನೀ ಸಿಿೀಕರಿಸಿ ತಕ್ಷಣ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

123 

ಫಲಕ  ಡತವನ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ . ಹಿೀಗ  ಕಮಯಗಳಿಂದ್ ಬ ೀಗ ಫಲಸಿದ್ಯರಾಗತತುರತವುದ್ನ್ತನ 
ನ  ೀಡಿ ವಿಷ್ತಣವ ೀ ಕಮಯ ಫಲಭ  ೀಕೃವ ಂದ್ತ ನಿಣಯಯಿಸಬಹತದ ಂದ್ತ ಅಭಿಪಾರಯವು. 

ಚಾತತವಯಣಾಂ ಮರಾ ಸೃಷ್ಟಂ ಗತಣಕಮಯವಿಭಾಗಶಾಃ 
ತಸಾ ಕತಾಯರಮಪ ಮಾಂ ವಿದ್ಯಕತಾಯರಮವಾಯಮ್॥4-13॥ 
13. ಭಗವಂತನ್ತ ತನ್ನ ಸ್ ೀವ ಮಾಡಿದ್ವರಿಗ  ಮಾತರ ಫಲಕ  ಡತವನ್ಷ ಟ; ಸ್ ೀವ  ಮಾಡದ್ವರಿಗ ೀಕ  
ಫಲಕ  ಡತವುದ್ಲಿ? ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಕ  ಟ್ಟಂತ  ತ ೈವಿದ್ಾರಿಗ  ಮಹಾಫಲವನ ನೀಕ  ಕ  ಡತವುದ್ಲಿ? 
ಎಂದ್ರ , ಭಗವಂತನ ೀ ಸವಯರಿಗ  ತಂದ ಯತ. ಪತೃಸ್ ೀವ ಯತ ಮಕಾಳಿಗ  ಕತಯವಾ. 
ಕತಯವಾಪಾಲನ  ಮಾಡದ್ರತವವರಿಗ  ಫಲ ಕ  ಡತವುದ್ತ ನಾಾಯವಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಅಂತಹವರಿಗ  
ಭಗವಂತನ್ತ ಫಲಕ  ಡತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರ. ತಂದ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಇತರ 
ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತವ ತ ೈವಿದ್ಾರಿಗ  ಫಲಕ  ಡತವುದ್ತ ಉಚ್ಚತವಲಿವಾಗಿ ಮಹಾಫಲವನ್ತನ 
ಅವರಿಗ  ಹರಿಯತ ಹ ೀಗ  ಕ  ೀಟ್ಾಟನ್ತ ಎಂದ್ತ ದ್ಿತೀಯ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರವ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಬಾರಹಮಣ ಕ್ಷತರಯ ವ ೈಶಾ ಶ ದ್ರರ ಂಬ ನಾಲತಾ ವಣಯಗಳೂ 
ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳ ವಿಭಾಗವನ್ತನ ನಿಮತು ಮಾಡಿ, ಆರಾರಾ ವಣ  ೀಯಚ್ಚತ ಕಮಯಗಳ 
ವಿಭಾಗಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಸೃಷಿಟಸಲಪಟ್ತಟವು. (ನಾಲತಾ ಜಾತಯವರ ದ ೀಹಸೃಷಿಟಗ  
ನಿಮತುವಾದ್ ಗತಣ ವಿಭಾಗವು ಹಿೀಗಿದ :- ರಜ  ೀಗತಣಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಬಹತ ಹ ಚಾಿದ್ ಸತಿಗತಣದ್ಂದ್ 
ನಿಮಯತರತ ಬಾರಹಮಣರತ. ರಜ  ೀಗತಣಕ್ಟ್ರಾಂತ ಸಿಲಪ ಹ ಚಾಿದ್ ಸತಿಗತಣದ್ಂದ್ ನಿಮಯತರತ 
ಕ್ಷತರಯರತ. ತಮೀಗತಣಕ್ಟ್ರಾಂತ ಅಧಕ ರಜ  ೀಗತಣ, ಅದ್ಕ ಾ ಸಮವಾದ್ ಸತಿಗತಣಗಳಿಂದ್ 
ನಿಮಯತರತ ವ ೈಶಾರತ. ರಜ  ೀಗತಣಕ್ಟ್ರಾಂತ ಅಧಕವಾಗಿ ತಮೀಗತಣ, ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಅಧಕವಾದ್ 
ಸತಿಗತಣಗಳಿಂದ್ ನಿಮಯತರತ ಶ ದ್ರರತ – ಎಂದ್ತ ಗತಣವಿಭಾಗವು ಶಾಸರದ್ಲ್ಲಿ ಉಕುವಾಗಿದ . ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಗತಣ ನಿಮತುವಾದ್ ಬಾರಹಮಣಾದ್ ಸೃಷಿಟಗನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿಯೀ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ 
ಕಮಯಗಳೂ ಕ ಡ ಆರಾರಾ ವಣಯದ್ವರಿಗ  ವಿಹಿತವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ) ಕೃಷ್ಣ! 
ನಿೀನ್ತ ಸವಯರಿಗ  ಕತಯನಾಗಿರತವುದ್ತ ಸರಿ. ನಿನ್ಗಾರತಕತಯನ ಂದ್ರ :- ನಾನ್ತ ಚತತವಯಣಯಗಳಿಗ  
ನಿತಾ ಕತಯನ್ತ; ನ್ನ್ಗ  ಬ ೀರ  ಕತಯನಿಲಿ; ಅನಾದ್ರಾಗಿರತವ ನ ಂದ್ತ ತಳಿ! 

ನ್ ಮಾಂ ಕಮಾಯಣಿ ಲ್ಲಂಪ್ಂತ ನ್ ಮೀ ಕಮಯಫಲ ೀ ಸಫೃಹಾ  
ಇತ ಮಾಂ ಯೀಽಭಿಜಾನಾತ ಕಮಯಭಿನ್ಯ ಸ ಬಧಾತ ೀ॥4-14॥ 
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14. ಕೃಷ್ಣ! ನಿೀನ್ತ ಸತಾಿದ್ ಗತಣಗಳಿಂದ್ ಚತತವಯಣಯಗಳ ಸೃಷಿಟಗ  ಕತಯನಾದ್ರ  ಕಮಯಕತೃಯವಾದ್ 
ಜಿೀವನ್ಂತ  ನಿನ್ಗ  ಪ್ುಣಾಪಾಪ್ಗಳ ಲ ೀಪ್ವಾಗಬ ೀಕಲಿವ  ಎಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸೃಷಾಾದ್ 
ವಾಾಪಾರಗಳಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ  ಪ್ುಣಾ ಪಾಪ್ಗಳು ಬರತವುದ್ಲಿ. ನಾನ್ತ ಜಿೀವನ್ಂತ  ಕತಯನ್ಲಿ. ಅವನ್ತ 
ಪ್ರಾಧೀನ್ನ್ತ ಆಪ್ೂಣಯನ್ತ. ನಾನಾದ್ರ  ೀ ಸಿತಂತರನ್ತ, ಪ್ೂಣಯಕಾಮನ್ತ, ಇಚಾಿ ಮಾತರದ್ಂದ್ 
ಇತರ ಸಹಾಯವಿಲಿದ  ಸೃಷಾಟಾದ್ ವಾಾಪಾರಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ನ್ನ್ನ ವಾಾಪಾರವು 
ಜಿೀವಕ್ಟ್ರರರಾ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಪ್ುಣಾಪಾಪ್ಗಳಿಂದ್ ಬಂಧಸಲಾರದ್ತ. 
ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಜಿೀವನಿಂದ್ ಆಚರಿಸಲಪಟ್ಟ ಕಮಯಗಳೂ ಅವನ್ನ್ತನ 
ಪ್ುಣಾಪಾಪ್ಗಳಿಂದ್ ಬಂಧಸತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ಮೀಲ  ಪ್ೂಣಯಕಾಮನಾದ್ ನಾನ್ತ ರಾವ 
ಫಲಾಪ ೀಕ ಯ  ಇಲಿದ  ಲ್ಲೀಲಾರ ಪ್ವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ ಸೃಷಾಟಾದ್ ವಾಾಪಾರಗಳಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ  ಪ್ುಣಾ 
ಪಾಪ್ಗಳು ಬರತವುದ್ಲಿ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀನ್ತ! ಈ ರಿೀತ ನ್ನ್ಗ  
ಫಲಾಕಾಂಕ ಯಿಲಿವ ಂದ್ , ಕಮಯಲ ೀಪ್ವಿಲಿವ ಂದ್  ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿದ್ವನ್ತ 
ಕಮಯಬದ್ಯನಾಗತವುದ್ಲಿ; ಮತಕುನಾಗತತಾುನ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಏವಂ ಜ್ಞಾತಾಿ ಕೃತಂ ಕಮಯ ಪ್ೂವ ೈಯರಪ ಮತಮತಕ್ಷತಭಿಾಃ 
ಕತರತ ಕಮೈಯವ ತಸ್ಾಮತುವಂ ಪ್ೂವ ೈಯಾಃ ಪ್ೂವಯತರಂ ಕೃತಮ್॥4-15॥ 
15. ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದಾದ್ರ  ನಾನ್ತ ಜ್ಞಾನಿರಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಕಮಯಬಂಧ್ಾಭಾವವ ಂಬ 
ಮತಕ್ಟ್ರುಯತ ನ್ನ್ಗ  ಸಿದ್ಯವಾಗಿಯೀ ಇದ . ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷದಾಯಕವಾದ್ 
ಕಮಯವನ್ತನ ನ್ನ್ಗ ೀಕ  ವಿಧಸತವ ? ಎಂದ್ರ  (ಮೀಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ದ್ತಾಃಖ್(ಬಂಧ)ನಿವೃತು-ಸತಖ್ಪಾರಪು 
ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಅಂಶಗಳಿವ . ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮದ್ಲನ ಯ ಭಾಗವು ಸಿದ್ಯವಾಗತವುದ್ತ. 
ಎರಡನ ಯದಾದ್ ಸತಖ್ಪಾರಪುಯತ ಭಗವದ್ನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ಲ ೀ ಬರತಕತಾದ್ತ. ಅದ್ಕಾಾಗಿ 
ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ಮೀಲ  ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ವಿಶ ೀಷಾನ್ತಗರಹವುಂಟ್ಾಗಿ ತನ್ಗ  
ಯೀಗಾವಾದ್ ಆನ್ಂದ್ವು ಚ ನಾನಗಿ ಅನ್ತಭವಕ ಾ ಬರತತುದ . ಇಂತಹ ಸಮಾಗನ್ತಭವರ ಪ್ವಾದ್ 
ಆನ್ಂದಾಧಕಾವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಪ್ೂವಿಯಕರ ಲಿರ  ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿರತವರತ. 
ಆದ್ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ರ  ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ವಿಧಸಿರತವ ನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಆನ್ಂದಾಧಕಾವ ಂಬ ಅಧಕಮೀಕಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದ್ ಪಾರಚ್ಚೀನ್ ಜನ್ಕಾದ್ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಮೀಲಾಂಡ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಮಾತಮ ಜ್ಞಾನ್ವಂತರಾದ್ ಮೀಲ  ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿರತವರತ. 
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ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾರಚ್ಚೀನ್ರ  ಅವರಿಗಿಂತ ಹಿಂದ್ನ್ವರ  ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ ಬರತತುರತವ ಕಮಯವನ್ತನ 
ಬಿಡದ  ಮಾಡತವವನಾಗತ !  

ಕ್ಟ್ರಂ ಕಮಯ ಕ್ಟ್ರಮಕಮಯತ ಕವಯೀಪ್ಾತರ ಮೀಹಿತಾಾಃ  
ತತ ುೀ ಕಮಯ ಪ್ರವಕಾಾಮ ಯಜ್ಞಾತಾಿ ಮೀಕ್ಷಸ್ ೀಽಶತಭಾತ್॥4-16॥ 
16. 'ಕತರತ' ಎಂದ್ತ ವಿಧಸಲಪಟ್ಟ ಕಮಯಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಿ ಹ ೀಳುವುದ್ಕಾಾಗಿ ಆ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಯನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ, ಕಮಯರಹಸಾವನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ತ ಎಲಿರಿಗ  ಕಷ್ಟ 
ಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- [ಅಕಮಯ=ಕಮಾಯಭಾವ (ಕಮಾಯಕರಣ) ಮತತು ವಿರತದ್ಯ 
ಕಮಯವ ಂದ್ಥಯ. ಅಜತಯನ್! ಕಮಯವು ರಾವುದ್ತ? ಕಮಾಯಭಾವವ ಂದ್ರ ೀನ್ತ? ವಿರತದ್ಯ 
ಕಮಯವಾವುದ್ತ ಎಂಬಿೀವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಸಹ ಮೀಹಗ  ಂಡಿರತವರತ; ನಿಧ್ಾಯರವಾಗಿ 
ತಳಿದ್ಲಿ. ರಾವ ಕಮಾಯದ್ಸಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ವಿಹಿತವನಾನಚರಿಸಿ ನಿೀನ್ತ 
ದ್ತಾಃಖ್ಮಯವಾದ್ ಸಂಸ್ಾರದ್ಂದ್ ಮತಕುನಾಗತವ ಯೀ ಅಂತಹ ಕಮಾಯದ್ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ 
ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವ ನ್ತ. 

ಕಮಯಣ  ೀ ಹಾಪ ಬ  ೀದ್ಯವಾಂ ಬ  ೀದ್ಯವಾಂ ಚ ವಿಕಮಯಣಾಃ  
ಅಕಮಯಣಶಿ ಬ  ೀದ್ಯವಾಂ ಗಹನಾ ಕಮಯಣ  ೀ ಗತಾಃ॥4-17॥ 
17. ಕಮಾಯದ್ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿಯತವ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಆದ್ರವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ 
ಕಮಯತತಿವು ಗಹನ್ವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ : [ಹಿಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿನ್ 'ಕಮಯ, ಅಕಮಯ' ಎಂಬ 
ಪ್ದ್ಗಳನ್ತನ ಇಲಿ್ಲಯ  ಸ್ ೀರಿಸಿ ಅಥಯಮಾಡಬ ೀಕತ.] ಕಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತ ಬ ೀರ ರಾಗಿ ಅಕಮಯ 
(ಕಮಾಯಕರಣ) ಮತತು ನಿಷಿದ್ಯ ಕಮಯಗಳ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ನಿಷಿದ್ಯ 
ಕಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಮಯ ಮತತು ಕಮಾಯಕರಣಗಳ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 
ವಿಹಿತ ಕಮಯ-ನಿಷಿದ್ಯ ಕಮಯಗಳ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಕಮಾಯಕರಣದ್ ದ ಸ್ ಯಿಂದ್ ಪ್ರತ ಾೀಕ್ಟ್ರಸಿ 
ನಿಶಿಯಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ಮತತು ಕಮಯ-ಅಕಮಯ-ವಿಕಮಯಗಳ ಲಿವೂ ಭಗವಂತನ್ ಅಧೀನ್ವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. (ಕಮಾಯದ್ಸಿರ ಪ್ ನಿಧ್ಾಯರಣ ಯತ ಗಹನ್ವಾದ್ಕಾರಣ ಸ ಕ್ಷುದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ 
ಪ್ರಿಶ್ೀಲ್ಲಸಿ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.). 

ಕಮಯಣಾಕಮಯ ಯಾಃ ಪ್ಶ ಾೀದ್ಕಮಯಣಿ ಚ ಕಮಯ ಯಾಃ 
ಸ ಬತದ್ಯ ಮಾನ್ಮನ್ತಷ ಾೀಷ್ತ ಸ ಯತಕುಾಃ ಕೃತ್ನ ಕಮಯಕೃತ್॥4-18॥ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

126 

18. ಕಮಾಯದ್ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ತಳಿಸತವವನಾಗಿ ಕಮಾಯದ್ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ 
ಸತುತಸತತಾುನ :- ರಾವಾತನ್ತ ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವಾಗಲ  ತನ್ಗ  
ಕಮಾಯಭಾವ(ಕಮಾಯಕರಣ)ವನ್ತನ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಎಂದ್ರ  'ಭಗವಂತನ ೀ ಕಮಯಕತಯನ್ತ, 
ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಲ;ಿ ಆದ್ರ  ಅವನ್ತ ಕ  ಟ್ಟ ಕತೃಯತಿ ಶಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಅವನ್ ಪ ರೀರಣಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ಮಾಡತತುರತವ ನ್ತ' ಎಂದ್ತ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಮತತು ಅಕಮಯಣಿ- ಜಿೀವನ್ತ ಕಮಯಮಾಡದ್ರತವ 
ಸಿಪ್ನ ಸತಷ್ತಪಾಾವಾವಸ್ ಾಗಳಲಿ್ಲಯ  ಕಮಯ ಯಾಃ ಪ್ಶ ಾೀತ್- ಸಿತಂತರನಾದ್ ಭಗವಂತನ ೀ ವಾಾಪಾರ 
ಮಾಡತತುರತವನ್ತ ಎಂದ್ರ  ಜಿೀವನ್ ವಾಾಪಾರವಿರಲ್ಲ, ಇಲಿದ್ರಲ್ಲ. ಸವಯದಾ ಭಗವಂತನ್ತ 
ವಾಾಪಾರ ಮಾಡತತುರತವನ್ತ; ಸಿಪಾನದ್ಗಳಲಿ್ಲಯ  ಅವನ ೀ ಗಜತತರಗಾದ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳನ್ತನ 
ಸೃಷಿಟಸಿ ಜಿೀವನಿಗ  ತ  ೀರಿಸತವನ ಂದ್ತ ರಾವಾತನ್ತ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಆತನ ೀ ಮನ್ತಷ್ಾವಗಯದ್ಲಿ್ಲ 
ತತಿಜ್ಞಾನಿಯತ. ಅವನ ೀ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯ ಸಿದ್ಯಯತಳುವನ್ತ. ಮತತು ಕಮಾಯಚರಣ ಗಳಿಗ ಲಾ ಿ
ಫಲವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ ತನ್ ಮಲಕವಾಗಿ ಸಿಯೀಗಾತಾನ್ತಗತಣವಾದ್ ಮೀಕ್ಷ ಇವುಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವಕಾರಣ ವಿಹಿತ ಸಕಲ ಕಮಯಕಾರಿಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. (ಶ್ರೀಹರಿಯಬಬನ ೀ 
ಪ್ರಾಪ ೀಕ ಯಿಲದಿ  ಸಕಲಕ ಾ ಸಿತಂತರಕತಯನ್ತ, ಜಿೀವನಾದ್ ತಾನ್ತ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ನಾಗಿ ಅವನ್ 
ಪ ರೀರಣಾನ್ತಸ್ಾರ ಕತಯನಾಗಿರತವ ನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಆಚರಿಸಲಪಡತವ 
ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತಾನ್ತಷಾಠನ್ವ ೀ ಕಮಯವು. ಈ ರಿೀತ ತಳಿದ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡದ್ರತವುದ ೀ 
ಅಕಮಯವು. ಮೀಲಾಂಡ ಕತೃಯತಾಿನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ವಿಲಿದ  ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರಕತಯನ ಂದ್ತ 
ಕಮಯಮಾಡಿದ್ರ  ಅದ್  ಅಕಮಯವ ೀ ಸರಿ, ನಿಷಿದ್ಯ ಕಮಯವ ೀ ವಿಕಮಯವು ಎಂದ್ತ 
ವಿವರಿಸಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) ಅಥವಾ ಕಮಯವ ಂದ್ರ  ವಿಧಬದ್ಯನ್ತ=ಜಿೀವನ ಂದ್ಥಯ. ಅಕಮಯ= 
ವಿಧಬದ್ಯನ್ಲಿದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಎಂದ್ಥಯ. ವಿಧಬದ್ಯನಾದ್ ಜಿೀವನ್ಲ್ಲಿ ಸಿತಂತರ 
ಕತೃಯತಿವಿಲಿವ ಂತಲ , ವಿಧಬದ್ಯನ್ಲಿದ್ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ ಸಿತಂತರ ಕಮಯಕತೃಯತಿವುಂಟ್ ಂತಲ  
ರಾವಾತನ್ತ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅವನ ೀ ತತಿಜ್ಞಾನಿಯತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಪ್ೂವಾಯಧಯಕ ಾ ಇನ  ನಂದ್ತ 
ಅಥಯವನ್ ನ ಹ ೀಳಬಹತದ್ತ. 

ಯಸಾ ಸವ ಯ ಸಮಾರಂಭಾಾಃ ಕಾಮಸಂಕಲಪವಜಿಯತಾಾಃ 
ಜ್ಞಾನಾಗಿನದ್ಗಯ ಕಮಾಯಣಂ ತಮಾಹತಾಃ ಪ್ಂಡಿತಂ ಬತಧ್ಾಾಃ॥4-19॥ 
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19. ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಮಾತರ ತಾಾಗಮಾಡಿ ವಿಹಿತಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಸಕಲ ಕಮಯಫಲಭಾಗಿರಾಗತವುದ್ಲಿ; ಫಲಕಾಮನ ಯನ್ತನ 
ಬಿಡತವುದಾವಶಾಕವ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ಇನ್ ನ ಐದ್ತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಕಮಯಸಿರ ಪ್ವನ ನೀ 
ವಿಸುರಿಸತತಾುನ : ಸಿಗಾಯದ್ ಫಲಗಳು ಬ ೀಕ ಂಬಾಶ , “ಈ ಕಮಯಮಾಡಿ ಸಿಗಯವನ್ತನ ಸ್ಾಧಸತವ ನ್ತ' 
ಎಂಬ ಸಂಕಲಪ ಇವುಗಳನ್ತನ ಮಾಡದ  ರಾವನ್ತ ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ ಉಪ್ಕರಮಸಿ ಹಿಂದ  
ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಕಮಯಮಾಡತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಾಗಿನದ್ಗಯ 
ಕಮಾಯಣಂ=ಹರಿಯೀ ಎಲಿಕ ಾ ಸಿತಂತರ ಕತಯನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ತನ್ಗ  ಸಿತಂತರವಾಗಿ 
ಮಾಡಬಹತದಾದ್ ಕಮಯವ ೀ ಇಲಿವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ರತವವನ್ನ್ತನ ತತಿಜ್ಞಾನಿಯಂದ್ತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹ ೀಳುತಾುರ . 
1 ಕಮಯಶಬಾಾಃ ಸಕಾರಾಂತಾಃ ಕಮಯವಿಧವಾಚ್ಚೀ ತ ೀನ್ ಮೀಯತ ೀ ವಿಷ್ಯಿಕ್ಟ್ರರಯತ ಇತ ಕಮಯ. 
ಕಮೀಯಽಸಮನಿೇಯತ ಇತ ಕಮಯ ಜಿೀವ ಉದಾಹೃತಾಃ। 
ವಿಧಶಬ ಾೀನಾಮತತಾಪದ್ಕಮಯ ಭಗವಾನ್ ಹರಿಾಃ॥ - ನಾರದ್ೀಯ. 

ತಕಾುವ ಕಮಯಫಲಾಸಂಗಂ ನಿತಾತೃಪುೀ ನಿರಾಶರಯಾಃ |  
ಕಮಯಣಾಭಿಪ್ರವೃತ  ುೀಽಪ ನ ೈವ ಕ್ಟ್ರಂಚ್ಚತಾರ  ೀತ ಸಾಃ ॥4-20॥ 
20. ಕಾಮ-ಸಂಕಲಪಗಳ ಪ್ರಿತಾಾಗಮಾತರದ್ಂದ್ ಕಮಯಸಿರ ಪ್ವು ಪ್ೂಣಯವಾಗತವುದ್ಲಿ; 
ಕಮಯಫಲಸ್ ನೀಹತಾಾಗವೂ ಆವಶಾಕವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾನ :- ಕಮಯದ್ಲ್ಲಿಯ , ಅದ್ರ ಫಲದ್ಲಿ್ಲಯ  
ದ್ೃಢಸ್ ನೀಹವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, (ನಿತಾತೃಪ್ುನ್  ತನ್ಗ  ಬ ೀರ  ಆಶರಯವಿಲಿದ್ವನ್  ಆದ್ ಹರಿಗ  ನಾನ್ತ 
ಪ್ರತಬಿಂಬನ್ತ ಎಂದ್ರ  ಅವನ್ಂತ  ಚ ೀತನ್ನಾದ್ರ  ಅವನ್ ಅಧೀನ್ನಾಗಿಯೀ ಕಮಯ 
ಮಾಡತಕಾವನ್ತ) ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ್ವುಳುವನಾಗಿ ಕಮಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವೃತುನಾದ್ರ  ಅಂತಹವನ್ತ ರಾವ 
ಕಮಯವನ್ ನ ಮಾಡದ್ವನ ನಿಸತವನ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಸ್ಾಿತಂತಾರಾಭಿಮಾನ್ವಿಲಿದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಅವನ್ತ ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯವು ಬಂಧಕವಾಗದ  ಈಶಿರಾನ್ತಗರಹಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ ಂದ್ತ 
ತಾತಪಯಯ.  

ನಿರಾಶ್ೀಯಯತಚ್ಚತಾುತಾಮ ತಾಕುಸವಯಪ್ರಿಗರಹಾಃ  
ಶಾರಿೀರಂ ಕ ೀವಲಂ ಕಮಯ ಕತವಯನಾನಪನೀತ ಕ್ಟ್ರಲ್ಲಬಷ್ಮ್॥4-21॥ 
21. ಕಾಮ-ಸಂಕಲಾಪದ್ಗಳನ್ತನ ಬಿಡತವುದ್ಕ ಾ ಉಪಾಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾನ :- ರಾವನ್ತ 
ಚ್ಚತು=ಬತದ್ಯ, ಆತಾಮ=ಮನ್ಸತ್ ಈವ ರಡನ್ ನ ದ್ತವಿಯಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ 
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ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ಳುುವನ  ೀ ಅವನ್ತ ಕಾಮರಹಿತನ್  ಮತತು ತಾಕುಸವಯಪ್ರಿಗರಹಾಃ= 
ದ ೀಹ ೀಂದ್ರರಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಅಭಿಮಾನ್ತಾಾಗಿಯ  ಆಗತವನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ತ ಶರಿೀರ ಪೀಷ್ಣ ಗ  
ಬ ೀಕಾಗತವ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾತರ ಶರಿೀರ ೀಂದ್ರರಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಮಾಡಿದ್ರ  ಕಮಯಬಂಧಕ ಾ 
ಸಿಕತಾವುದ್ಲಿ. (ಇದ್ರಿಂದ್ ಬತದ್ಯ-ಮನ  ೀನಿಗರಹವ ೀ ಕಾಮಾದ್ತಾಾಗ  ೀಪಾಯವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) 

ಯದ್ೃಚಾ್ಲಾಭಸಂತತಷ  ಟೀ ದ್ಿಂದಾಿತೀತ  ೀ ವಿಮತ್ರಾಃ 
ಸಮಾಃ ಸಿದಾಯಾವಸಿದೌಯ ಚ ಕೃತಾಿಽಪ ನ್ ನಿಬಧಾತ ೀ॥4-22॥ 
22. ಯತಚ್ಚತಾುತಾಮ=ಮನ  ೀಬತದ್ಯಗಳನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸಿದ್ವನ್ತ ಹ ೀಗಿರತವನ ಂದ್ರ  ಅವನ್ 
ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ತನ್ನ ಪ್ರಯತನವಿಲಿದ  ಭಗವದ್ಚ ್ಯಿಂದ್ ದ  ರ ತ 
ಪ್ದಾಥಯದ್ಂದ್ಲ ೀ ತೃಪ್ುನಾಗಿ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ ದ್ಿಂದ್ಿಗಳನ್ತನ ದಾಟಿದ್ವನ್ತ ಮತತು 
ಮಾತ್ಯಯ(ತನ್ಗ  ಸಿಕಾದ  ಇತರಿಗ  ಸಿಕ್ಟ್ರಾರತವುದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ಸಹಿಸಲಾರದ  
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡತವುದ್ತ)ರಹಿತನ್  ಆಗಿರತವವನ್ತ ಯತಚ್ಚತಾುತಮನ ನಿಸತವನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ತ 
ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಬಂಧಕ ಾ ಸಿಕತಾವುದ್ಲಿ. (‘ದ್ಿಂದಾಿತೀತ’ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ 
ವಿವರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ‘ಸಿದಾಯವಸಿದೌಯ ಚ ಸಮಾಃ’ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಸತಖ್ವಾಗಲ್ಲ-ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗಲ್ಲ, 
ಜಯಬರಲ್ಲ-ಅಪ್ಜಯವಾಗಲ್ಲ, ಮಾನ್ವಾಗಲ್ಲ-ಅವಮಾನ್ವಾಗಲ್ಲ ಎಂತಹ ಸನಿನವ ೀಶ ಬಂದ್ರ  
ಹಿಗಿು-ಕತಗಿು ಮನ  ೀವಿಕಾರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ ೀ ಒಂದ ೀ ಸಮನಾಗಿರತವುದ ೀ ದ್ಿಂದಾಿತೀತ 
ಎಂಬತದ್ರ ಅಥಯವು.) 

ಗತಸಂಗಸಾ ಮತಕುಸಾ ಜ್ಞಾನಾವಸಿಾತಚ ೀತಸಾಃ  
ಯಜ್ಞಾರಾಚರತಾಃ ಕಮಯ ಸಮಗರ೦ ಪ್ರವಿಲ್ಲೀಯತ ೀ॥4-23॥ 
23. ಅನ ೀಕ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಉಕುವಾದ್ ಸತಾಮಯಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಒಟ್ತಟಗ ಡಿಸಿ ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ಫಲಾಶ ಯಿಲದಿ , ದ ೀಹಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ ನ ಸ್ಾಿತಂತಾರಭಿಮಾನ್ವನ್ ನ ಬಿಟ್ತಟ, 
ವಿಷ್ತಣಜ್ಞಾನ್ದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಆಸಕುವಾದ್ ಮನ್ಸತ್ಳುವನಾಗಿ, ವಿಷ್ತಣವು ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ 
ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ಲ ೀ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವವನ್ ಕಮಯವ ಲಿವೂ ಲಯವಾಗತವುದ್ತ. ಎಂದ್ರ  
ಬಂಧಕವಾಗದ  ಸ್ಾಧಕವ ೀ ಆಗತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
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ಬರಹಾಮಪ್ಯಣಂ ಬರಹಮಹವಿಬರಯಹಾಮಗೌನ ಬರಹಮಣಾ ಹತತಂ 
ಬರಹ ೈವ ತ ೀನ್ ಗಂತವಾಂ ಬರಹಮ ಕಮಯ ಸಮಾಧನಾ॥4-24॥ 
24. ‘ಜ್ಞಾನಾವಸಿಾತ ಚ ೀತಸಾಃ’ ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಉಕುವಾದ್ ಪ್ರಮೀಶಿರಜ್ಞಾನ್ವು 
ಎಂತಹತದ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- [ಇತ ಮಾಂ ಯೀಽಭಿ ಜಾನಾತ' ಎಂದ್ತ ಈ 
ಶ  ಿೀಕಾಂತಾದ್ಲಿ್ಲ ಅಧ್ಾಾಹಾರಮಾಡಿ ‘ತ ೀನ ೈವ ಬರಹಮ ಗಂತವಾಂ’ ಎಂದ್ತ ಅನ್ಿಯಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 
ಅಪ್ಾಯತ ೀ=ಸಮಪ್ಾಯತ ೀಽನ ೀನ ೀತಾಪ್ಯಣಂ=ಸ್ೌಟ್ತ ಮತಂತಾದ್ ಹ  ೀಮಪಾತ ರಗಳು, 
ಹವಿಾಃ=ಹ  ೀಮಸಲಪಡತವ ಆಜಾಾದ್ಗಳು. ಬರಹಮ=ಬರಹಾಮಧೀನ್ಂ. 'ತಿದ್ಧೀನ್ಂ ಯತಾಃ ಸವಯಮತಾಃ 
ಸವೀಯ ಮತ  ೀ ಭವಾನ್' ಇತಾಾದ ೀಾಃ] ಹ  ೀಮಪಾತ ರಗಳು1 ಬರಹಾಮಧೀನ್ವು, 
ಹ  ೀಮಮಾಡತವಂತಹ ಆಜಾಾದ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ಬರಹಾಮಧೀನ್ವು. ಆಗಿನಯಲಿ್ಲ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವವನ್  ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ. ಹ  ೀಮವು ಬರಹಮನಿಂದ್ಲ ೀ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ತ. 
ಧ್ಾಾನ್ದ್ಂದ್ ಸಹಿತವಾದ್ ಅಗಿನ ಹ  ೀತಾರದ್ ಕಮಯವೂ ಬರಹಾಮಧೀನ್ವು ಎಂಬತದಾಗಿ ರಾವಾತನ್ತ 
ತಳಿದ್ತ ಅನ್ತಷಾಟನ್ಮಾಡತವನ  ೀ ಅ೦ತಹವನಿಂದ್ಲ ೀ ಬರಹಮನ್ತ ಪಾರಪ್ಾನ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಅವನ್ತ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. (ಹ  ೀಮಪಾತಾರದ್ ಸಕಲ ಸ್ಾಧನ್-
ಸ್ಾಧಾಗಳ ಲಿವೂ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ವ ಂದ್ರಿಯತವುದ ೀ ಜ್ಞಾನ್ವು.) ಅದ್ನ್ತನ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ 
ಸಿಾರಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವವನ ೀ ಜ್ಞಾನಾವಸಿಾತಚ ೀತಸಾನ ಂದ್ತ ವಿವರಿಸಿದ್ಂತಾಯಿತತ. 

ದ ೈವಮೀವಾಪ್ರ ೀ ಯಜ್ಞಂ ಯೀಗಿನ್ಾಃ ಪ್ಯತಯಪಾಸತ ೀ  
ಬರಹಾಮಗಾನವಪ್ರ ೀ ಯಜ್ಞಂ ಯಜ್ಞ ೀನ ೈವೀಪ್ಜತಹಿತ॥4-25॥ 
ಶ  ರೀತಾರದ್ೀನಿೀಂದ್ರರಾಣಾನ ಾೀ ಸಂಯಮಾಗಿನಷ್ತ ಜತಹಿತ  
ಶಬಾಾದ್ೀನಿಿಷ್ರಾನ್ಾನ ಾೀ ಇಂದ್ರರಾಗಿನಷ್ತ ಜತಹಿತ॥4-26॥ 
ಸವಾಯಣಿೀಂದ್ರಯಕಮಾಯಣಿ ಪಾರಣಕಮಾಯಣಿ ಚಾಪ್ರ ೀ 
ಆತಮ ಸಂಯಮಯೀಗಾಗೌನ ಜತಹಿತ ಜ್ಞಾನ್ದ್ೀಪತ ೀ॥4-27॥ 

ದ್ರವಾಯಜ್ಞಾಸುತಪೀಯಜ್ಞಾ ಯೀಗಯಜ್ಞಾಸುಥಾಪ್ರ ೀ  
ಸ್ಾಿಧ್ಾಾಯಜ್ಞಾನ್ಯಜ್ಞಾಶಿ ಯತಯಾಃ ಶಂಸಿತವರತಾಾಃ॥4-28॥ 
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ಅಪಾನ ೀ ಜತಹಿತ ಪಾರಣಂ ಪಾರಣ ೀಽಪಾನ್ಂ ತಥಾಽಪ್ರ ೀ 
ಪಾರಣಾಪಾನ್ಗತೀ ರತದಾಯವ ಪಾರಣಾರಾಮಪ್ರಾಯಣಾಾಃ॥4-29॥ 
ಅಪ್ರ ೀ ನಿಯತಾಹಾರಾಾಃ ಪಾರಣಾನಾರಣ ೀಷ್ತ ಜತಹಿತ  
ಸವ ಯಽಪ ಾೀತ ೀ ಯಜ್ಞವಿದ  ೀ ಯಜ್ಞ ಕ್ಷಪತಕಲಮಷಾಾಃ ॥4-30॥ 
25-30. ಹಿಂದ  ಭಗವದ್ಧೀನ್ [ಕತೃಯತಾಿನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ], ರಾರತ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತಾನ್ತಷಾಠನ್ವ ೀ ಕಮಯವ ಂದ್ತ ಕಮಯ 
ಸ್ಾಮಾನ್ಾಸಿರ ಪ್ವು ಉಕುವಾಯಿತತ. ಈಗ ಅದ್ರ ಪ್ರಭ ೀದ್ಗಳನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- 
1.ಯತಗಳ ಂಬ ಕ ಲವರತ ಯೀಗಿಗಳು ಭಗವದ್ತಪಾಸನ ಯನ ನೀ ಯಜ್ಞವ ಂದ್ತ ಆಚರಿಸತವರತ. 2. 
ಮತ ು ಕ ಲವರತ ಗೃಹಸಾ ನಿವೃತು ಕಮಯಗಳು ಬರಹಾಮಧೀನ್ವಾದ್ ಅಗಿನಯಲಿ್ಲ ಅಗಿನ ಹ  ೀತಾರದ್ಗಳನ್ತನ 
ಯಜ್ಞನಾಮಕ ಭಗವಂತನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಮಾಡತತ ುೀವ ಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿ ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಸಮಪಯಸತವರತ. 3. ಬ ೀರ  ಕ ಲವರತ ಯೀಗಿಗಳು 'ಸಕಲವೂ 
ಯಜ್ಞನಾಮಕ ಹಯಯಧೀನ್ವು, ರಾವ ಕಾಯಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಲಿ' ಎಂಬ 
ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಶ  ರೀತಾರದ್ ಜ್ಞಾನ ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  
ಮಾಡಿ, ಆ ಇಂದ್ರಯ ಸಂಯಮವನ ನೀ ಯಜ್ಞವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ ಭಗವಂತನಿಗ  ಸಮಪಯಸತತಾುರ . 
ಇತರ ಯೀಗಿಗಳು ಸಕಲವೂ ಹಯಯಧೀನ್ವ ಂದ್ರಿತತ, ಸ್ಾಿತಂತಾರಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, 
ಭಗವತ ಪಜ ಯಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಶಬಾಾದ್ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಶ  ರೀತಾರದ್ೀಂದ್ರಯಗಳಿಂದ್ 
ಭ  ೀಗಿಸತತಾುರ . 5. ಇತರ ಯೀಗಿಗಳು ವಾಕ್ಸ-ಪಾಣಿ-ಪಾದ್-ಪಾಯತ-ಗತಹಾ ಎಂಬ 
ಕಮೀಯಂದ್ರಯವಾಾಪಾರಗಳನ್ ನ ಮತತು ಪಾರಣ-ಆಪಾನ್-ವಾಾನ್-ಉದಾನ್-ಸಮಾನ್ ವಾಯತಗಳ 
ವಾಾಪಾರಗಳನ್ ನ ಮನ  ೀನಿಗರಹರ ಪ್ ಉಪಾಯವ ಂಬ ಅಗಿನಯಲಿ್ಲ ಹ  ೀಮಮಾಡತತಾುರ . 
ಎಂದ್ರ  ಯಜ್ಞನಾಮಕ ಹಯಯಧೀನ್ತಿ ಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಸ್ಾಿತಂತಾರಾಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 
ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸಿ ಕಮೀಯಂದ್ರರಾದ್ ವಾಾಪಾರಗಳನ್ತನ ನಿಯಮನ್ಮಾಡತತಾುರ ; ಅದ ೀ 
ಅವರಿಗ  ಯಜ್ಞವ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. 6. ದ್ೃಢತರ ಶರದ ಯಯತಳು ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕರಲ್ಲಿ ಕ ಲವರತ 
ದ್ರವಾದ್ಂದ್ ರಾಗಮಾಡತವರತ. ಎಂದ್ರ  ಯಜ್ಞನಾಮಕ ಹರಿಯಿಂದ್ ಪ ರೀರಿತನಾಗಿರತವ ನ ಂಬ 
ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ 'ಹರಿಯತ ಪರೀತನಾಗಲ್ಲ' ಎಂದ್ತ ಹಿರಣಾ-ಗೃಹ-ಆರಾಮಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಸತಾಪತರರಿಗ  ಕ  ಟ್ತಟ ಆ ದಾನ್ವನ ನೀ ಯಜ್ಞ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಅಪಯಸತವರತ. 7. 
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ಮತ ು ಕ ಲವರತ ಯಜ್ಞ ನಾಮಕ ಹರಿಪ ರೀರಣ ಯಂದ್ರಿತತು, ಹರಿಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ ಕೃಚ್-
ಚಾಂದಾರಯಣ-ವಿಷ್ತಣಪ್ಂಚಕ- ಧ್ಾರಣ -ಪಾರಣ  ಮತಂತಾದ್ ವರತವನಾನಚರಿಸಿ, ಅದ್ನ ನೀ ಯಜ್ಞ 
ಎಂದ್ತ ಹರಿಗ  ಅಪ್ಯಣ ಮಾಡತವರತ. 8. ಇನ್ತನ ಕ ಲವರತ ಯಜ್ಞನಾಮಕ ಹರಿ ಪ ರೀರಣ ಯಿಂದ್ 
ಧ್ಾಾನ್ವ ೀ ಭಗವತ ಪಜ ಯಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ ಅದ್ನ ನೀ ಯಜ್ಞವನಾನಗಿ ತಳಿಯತವರತ. 9. ಕ ಲವುಮಂದ್ 
ಯಜ್ಞನಾಮಕಪ ರೀರಣ ಯಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ ಹರಿಪರೀತಗಾಗಿ ವ ೀದಾಧಾಯನ್ಮಾಡಿ 
ಅದ್ನ ನೀ ಯಜ್ಞವನಾನಗಿ ಭಾವಿಸತವರತ. 10. ಬ ೀರ  ಕ ಲವರತ ಯಜ್ಞನಾಮಕಹರಿ ಪ ರೀರಣ ಯಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ ಅವನ್ ಪರೀತಗಾಗಿ ಸಚಾ್ಸರಶರವಣಮನ್ನ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ ಅದ್ನ ನ ಯಜ್ಞವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವದ್ತ. 11. ಪಾರಣಾರಾಮ=ಉಚಾ್ವಸನಿಶಾಿಸಗಳನ್ತನ ತಡ ದ್ತ ನಿಶಿಲಸಿಾತಯಲಿ್ಲ 
ಆಸಕುರಾದ್ ಕ ಲವರತ ಯೀಗಿಗಳು ಯಜ್ಞನಾಮಕ ಹರಿಪ ರೀರಣ ಯಿಂದ್ ಊಧ್ಾಿಯಧಾಃ ಶಾಿಸಗಳ 
ಸಂಚಾರವನ್ತನ ನಿರ  ೀಧಸಿ ಎಂದ್ರ  ಕತಂಭಕದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ಾಾಯಿರಾಗಿ ಅಪಾನ್ವಾಯತವಿನ್ಲಿ್ಲ 
ಪಾರಣವಾಯತವನ್ ನ, ಪಾರಣವಾಯತವಿನ್ಲಿ್ಲ ಅಪಾನ್ವಾಯತವನ್ ನ ಪ್ರವ ೀಶಮಾಡಿಸತವರತ. 
ಅವರತ ಅದ್ನ ನೀ ಯಜ್ಞವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸತತಾುರ . 12. ಕ ಲವರತ ಯೀಗಿಗಳು ಯಜ್ಞನಾಮಕ 
ಹರಿಪ ರೀರಣ ಯಂದ್ರಿತತ, ಬದ್ತಕತವುದ್ಕ ಾ ಬ ೀಕಾಗತವಷ್ತಟ ಮಾತರ ಆಹಾರವನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತತು 
ಇಂದ್ರಯವೃತುಗಳನ್ತನ ಇಂದ್ರಯಗಳಲಿ್ಲ ಹ  ೀಮ ಮಾಡತತಾುರ . ಎಂದ್ರ  ಅಲಾಪಹಾರದ್ಂದ್ 
ಇಂದ್ರಯಗಳ ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗಶಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಹಾರಸಹ  ಂದ್ಸಿ ಬಾಹಾ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  
ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ನಿರ  ೀಧಸತವರತ. ಅಂತಹ ಇಂದ್ರಯ ನಿಯಮವನ ನೀ 
ಯಜ್ಞವನಾನಗಿ ಭಾವಿಸತವರತ. ಈ ಹನ ನರಡತ ಬಗ ಯ ಯಜ್ಞಕತಯರ ಲರಿ  ಯಜ್ಞ ತತಿಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಮತತು ಯಜ್ಞಾಚರಣ ಯಿಂದ್ ಪಾಪ್ವನ್ತನ ನಾಶ ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುುವವರ  ಆಗಿದ್ಾೀರ . 
1. ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ (ಅಪ್ಯಣಂ ಬರಹಮ ಹವಿಬರಯಹಮ=ಯಜ್ಞದ್ಲ್ಲಿ ಉಪ್ಯೀಗಿಸತವ ಪಾತ ರಯತ, ಹವಿಸತ್ ಮದ್ಲಾದ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ಬರಹಮನ್ತ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಹವಿಸತ್ ಮದ್ಲಾದ್ತವುಗಳಿಗ , ಬರಹಮನಿಗ  ಅಭ ೀದ್ವು ತ  ೀರತತುದ , ಜಡವಾದ್ ಹವಿಸತ್ ಮದ್ಲಾದ್ತವುಗಳು ಬರಹಮಸಿರ ಪ್ವಲಿದ್ ಕಾರಣ ಅಭ ೀದಾಥಯವು 
ಪ್ರಮಾಣವಿರತದ್ಯವು. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಈ ವಾಕಾಕ ಾ ಅಭ ೀದಾಥಯವ ಂಬತದ್ತ ವಕೃವಿಗಭಿಮತವಲ.ಿ ಮತ ುೀನ ಂದ್ರ  :- ಯಜ್ಞಸ್ಾಧನ್ ಪಾತ ರ, ಹವಿಸತ್ ಮದ್ಲಾದ್ತವು 
ಬರಹಾಮಧೀನ್ವಾದ್ತವು ಎಂಬಥಯದ್ಲ್ಲಯಿೀ ತಾತಪಯಯವ ಂದ್ತ ನಿಣಯಯಿಸಬ ೀಕತ. ಈ ಮತಖ್ಾಾಥಯವನ ನೀ ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ . ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ರಾಜಾ ರಾಷ್ಿಂ=ರಾಜನ ೀ 
ದ ೀಶವು ಎಂಬತದಾಗಿ ವಾವಹರಿಸತವ ವಾಡಿಕ ಯಿದ . ರಾಜನ ೀ ದ ೀಶವಲ.ಿ ರಾಜನ್ತ ಬ ೀರ  ದ ೀಶವು ಬ ೀರ  ಎಂಬತದ್ತ ಪ್ರತಾಕ್ಷಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ ೀಶವು 
ರಾಜಾಧೀನ್ ಎಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ರಾಜನ ೀ ದ ೀಶವ ಂಮ ಹ ೀಳಿದ ಯಂಬತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಅದ್ರಂತ ಯೀ ‘ಅಪ್ಯಣಂ ಬರಹಮ' ಇತಾಾದ್ ವಾವಹಾರವೂ ಬರಹಾಮಧೀನ್ 
ಎಂಬ ಅಥಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಮಾಡಲಪಟಿಟದ ಯಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಗತವುದ್ತ. ಇಂತಹ ಸಂದ್ಭಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೀಲ  ಅಭ ೀದ್ವು ತ  ೀರಿದ್ರ  ಅದ್ನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಸ್ಾಿಮ, ಅಧೀನ್ ಮತಂತಾದ್ 
ಅಥಯವನ್ತನ ಶಂಕರಾಚಾಯಯರ  ಮಾಡಿರತವರತ. “ಧಮಾಯವಿರತದ  ಯೀ ಭ ತ ೀಷ್ತ ಕಾಮೀಸಿಮ ಭರತಷ್ಯಭ' ಎಂಬ ಇದ ೀ ಗಿೀತ ಯ ೭ನ ಯ ಆಧ್ಾಾಯ ೧೧ ನ ಯ 
ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಕಾಮಪ್ದ್ಕ ಾ 'ಕಾಮಸ್ಾಿಮ' ಎಂದ್ತ ಅಥಯಮಾಡಿರತವರತ: ಮತತು ಬರಹಮಸ ತರ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಾ(೨-೪-೧೯)ದ್ಲ್ಲ ಿ“ಸವ ೀಯ ಪಾರಣರ ಪ್ಮಭವನ್' ಎಂಬ 
ಬೃಹದಾರಣಾವಾಕಾವನ್ತನದಾಹರಿಸಿ “ಪಾರಣರ ಪ್ಂ' ಎಂಬತದ್ಕ ಾ ಪಾರಣಾಧೀನ್ ಎಂದ್ತ ಅಥಯ ಮಾಡಿರತವರತ. ಹಿೀಗ  ಅಭ ೀದ್ವಿಲದಿ್ ವಸತುಗಳಿಗ  ಅಭ ೀದ್ವನ್ತನ 
ಬ  ೀಧಸತವಂತ  ತ  ೀರತವ ವಾವಹಾರಗಳಿಗ  ಪ್ೂವೀಯತುರ ಸಂದ್ಭಾಯದ್ ಪ್ರಾಯಲ  ೀಚನ ಯಿಂದ್ ಪಾರಮಾಣಿಕವಾದ್ ಅಥಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುವುದ್ತ ಲೌಕ್ಟ್ರಕ ವ ೈದ್ಕ 
ಸಂಪ್ರದಾಯ ಸಿದ್ಯವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಕೃತದ್ಲ್ಲಿ ಬರಹಮಪ್ದ್ಕ ಾ ಬರಹಾಮಧೀನ್ವ ಂದ್ತ ಅಥಯಮಾಡಿದ . ಮತತು ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಯಿೀ (‘ಅಗೌನ ಬರಹಮಣ' ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಬ  ೀಧಸತವ ಪ್ರಯೀಗಗಳೂ ಈ ಅಥಯವನ ನೀ ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸತತುವ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
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ಯಜ್ಞಶ್ಷಾಟಮೃತಭತಜ  ೀ ರಾಂತ ಬರಹಮ ಸನಾತನ್ಂ  
ನಾಯಂ ಲ  ೀಕ  ೀಯಸಾಯಜ್ಞಸಾ ಕತತ  ೀನ್ಾಾಃ ಕತರತಸತುಮ॥4-31॥ 
ಏವಂ ಬಹತವಿಧ್ಾ ಯಜ್ಞಾ ವಿತತಾ ಬರಹಮಣ  ೀ ಮತಖ್ ೀ 
ಕಮಯಜಾನಿಿದ್ಯದ್ಯ ತಾನ್್ವಾಯನ ೀವಂ ಜ್ಞಾತಾಿ ವಿಮೀಕ್ಷಸ್ ೀ ॥4-32॥  
31. ಉಕುಯಜ್ಞ ಪ್ರಭ ೀದ್ಗಳನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಅವುಗಳನಾನಚರಿಸತವವರಿಗ , ಆಚರಿಸದ್ರತವವರಿಗ  
ಆಗತವ ಫಲಗಳನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಯಜ್ಞದ್ಲಿ್ಲ ದ ೀವತ ಗಳಿಗಾಗಿ ಹ  ೀಮಸಿ ಉಳಿದ್ ಆಜಾಾದ್ 
ಪ್ದಾಥಯಗಳು ಅಮೃತವ ನಿಸತವುವು. ಅದ್ನ್ತನ ಭತಂಜಿಸತವ ಯಜ್ಞಕತಯರತ ಚ್ಚತುಶತದ್ಯ ದಾಿರಾ 
ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಅನಾದ್ನಿತಾನಾದ್ ಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಕತರತಕತಲಶ ೀಖ್ರ! ಯಜ್ಞ 
ಮಾಡದ್ರತವವನಿಗ  ಅಲಪಸತಖ್ವುಳು ಮನ್ತಷ್ಾಲ  ೀಕವ ೀ ಲಭಿಸತವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ 
ಮಹಾಸತಖ್ವುಳು ಸಿಗಾಯದ್ಲ  ೀಕ ಪಾರಪುಯತ ಹ ೀಗಾದ್ೀತತ? ಆದ್ಕಾರಣ ಸವಯ 
ಪ್ರಕಾರದ್ಂದ್ಲ  ಯಜ್ಞವನಾನಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
32. ಉಕುಕಮಯಪ್ರಭ ೀದ್ಗಳನ್ತನ ಉಪ್ಸಂಹಾರಮಾಡತತಾುನ :- 'ದ ೈವಂ' ಇತಾಾದ್ ಆರತ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಉಕು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮಾನ್ಸಿಕ-ವಾಚನಿಕಾದ್ ಭ ೀದ್ದ್ಂದ್ ಬಹತವಿಧವಾದ್ 
ಯಜ್ಞಗಳು ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಮತಖ್ದ್ಲಿ್ಲ ಸಮಪಯಸಲಪಟಿಟವ . (ಆತನ ೀ 
ಸಕಲಯಜ್ಞಭ  ೀಕುನಾದ್ಕಾರಣ ಉಕುಯಜ್ಞಗಳಲ ಿಲಾ ಿ ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ 
ಆರಾಧಸಲಪಡತಕಾವನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಬಹತವಿಧವಾದ್ ಆ ಯಜ್ಞಗಳ ಲಾಿ ಮಾನ್ಸಿಕ ಅಥವಾ 
ವಾಚನಿಕ ಇಲಿವ ೀ ಕಾಯಿಕಕಮಯದ್ಂದ್ ನಿಷ್ಪನ್ನವಾದ್ತವುಗಳ ಂದ್ತ ತಳಿ. ಅಜತಯನ್! ಹಿೀಗ  
ಮಾನ್ಸಿಕ ಅಥವಾ ವಾಚನಿಕವಾದ್ ಸಕಲಯಜ್ಞಗಳೂ ಕಮಯರ ಪ್ವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ದ ಾೀ ಆದ್ರ  
ಮೀಕ್ಷಕಾಾಗಿ ನಿಹಿತವಾದ್ ಯತದಾಯಾದ್ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ಇಚ ್ಯತ ನಿನ್ಗ ೀ ಉಂಟ್ಾಗಿ 
ಅದ್ರಂತ  ಆಚರಿಸಿ ಮತಕುನಾಗತವ . (ಉಕು ಯಜ್ಞಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ್-ಉಪಾಸನ್-ಸ್ಾಿಧ್ಾಾಯಯಜ್ಞಗಳು 
ಕಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ ೀರತವುದ್ಲಿವ ಂದ್  ಅದ್ನ್ತನ ಆಚರಿಸಿ ಭಗವದ್ನ್ತಗರಹವನ್ತನ 
ಪ್ಡ ಯಬಹತದಾಗಿರತವಾಗ ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ ನೀ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ನಿಬಯಂಧವ ೀಕ  ಎಂಬ ಪಾಥಯನ್ 
ಪ್ರಶ ನಗ  ಇದ್ತ ಉತುರವಾಗಿದ . ಅಭಿಪಾರಯವ ೀನ ಂದ್ರ :- ಅಜತಯನ್! ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 
ಮೀಕ್ಷಕಾಾಗಿ ಉಪಾಸನಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವುದಾದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟಂತಾಗತವುದ್ಲಿ. 
ಉಪಾಸನಾದ್ಗಳೂ ಕಮಯವ ೀ ಆಗಿವ . ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟರ  ನಿೀನ್ತ ವಿಹಿತವಾದ್ ಕಮಯವನ್ತನ 
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ಬಿಟ್ಟಂತಾಯಿತ ೀ ಹ  ರತತ ಕಮಯತಾಾಗ ಮಾಡಿದ್ಂತಾಗತವುದ್ಲಿ; ‘ವಿಹಿತಕಮಯತಾಾಗದ್ಂದ್ 
ಅನ್ಥಯಕ ಾ ದಾರಿರಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಕಮಯಸಿರ ಪ್ವನ್ನರಿತತ ಎಲಿವೂ ಕಮಾಯತಮಕವ ೀ 
ಆಗಿರತವುದ ಂಬ ತತಿವನ್ತನ ತಳಿದ್ರ  ಹ ೀಗ  ಕಮಯವನ್ತನ ತಾಾಗಮಾಡಲಾಗತವುದ್ಲಿ-ಕಮಯವನ್ತನ 
ಮಾಡಿಯೀ ತೀರಬ ೀಕತ-ಅದ್ರಲ್ಲಿ ವಿಹಿತಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ವಿಹಿತವಲಿದ್ 
ಉಪಾಸನಾದ್ಗಳನಾನಚರಿಸಿ ಅನ್ಥಯಕ್ಟ್ರಾೀಡಾಗತವುದ್ರ ಬದ್ಲತ ವಿಹಿತವನ ನೀ ಆಚರಿಸಿ 
ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗ  ೀಣ' ಎಂಬ ವಿವ ೀಕವುಂಟ್ಾಗಿ ವಿಹಿತಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡಿ 
ಶ ರೀಯೀವಂತನಾಗತವ  ಎಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.)  

ಶ ರೀರಾನ್ ದ್ರವಾಮರಾದ್ಾಜ್ಞಾಜ್ಞಾನ್ಯಜ್ಞಾಃ ಪ್ರಂತಪ್  
ಸವಯಂ ಕಮಾಯಖಿಲಂ ಪಾಥಯ ಜ್ಞಾನ ೀ ಪ್ರಿಸಮಾಪ್ಾತ ೀ॥4-33॥ 

33. ಉಕು ನಾನಾವಿಧ ಯಜ್ಞಗಳಲಿ್ಲ ರಾವುದ್ತ ಶ ರೀಷ್ಠ ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾನ :-  ಉಕುಯಜ್ಞಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ 
ದ ೀವತಾಪರೀತಗಾಗಿ ಮಾಡತವ ದ್ರವಾತಾಾಗ ರ ಪ್ವಾದ್ ಯಜ್ಞಗಳಿಗಿಂತ 
ಭಗವದಾಜಾನ್ಸಂಪಾದ್ನ್ರ ಪ್ವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ಯಜ್ಞವು ಶ ರೀಷ್ಠವು. ಏಕ ಂದ್ರ , ಪಾಥಯ! ಅಖಿಲಂ 
ಸವಯಂ ಕಮಯ=ಕಮಯ ಸ್ಾಫಲಾದಾಯಕವಾದ್ ಉಪಾಸನಾದ್ಾಂಗ ಸಹಿತವಾದ್ 
ಸಕಲಕಮಯಗಳೂ ಜ್ಞಾನ್ವು ಹತಟಿಟದ್ರ  ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಫಲವಾಗತವುವು. (ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿ 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಫಲವ ನಿಸತವ ಕಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ 
ಜ್ಞಾನ್ಸಂಪಾದ್ನಾರ ಪ್ವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ಯಜ್ಞವು ಉತುಮವ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ತದ್ಿದ್ಯ ಪ್ರಣಿಪಾತ ೀನ್ ಪ್ರಿಪ್ರಶ ನೀನ್ ಸ್ ೀವರಾ 
ಉಪ್ದ ೀಕ್ಷಂತ ತ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಂ ಜ್ಞಾನಿನ್ಸುತುವದ್ಶ್ಯನ್ಾಃ॥4-34॥ 
34. ಜ್ಞಾನ್ವು ಕಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಅಧಕವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದಾಾಯಿತತ. ಈಗ ಅದ್ನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸತ ಎಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸಕಲ ಕಮಯಗಳೂ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿಯೀ ಸಫಲವ ನಿಸತವ ಕಾರಣ ಜ್ಞಾನ್ವ ೀ 
ಕಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಉತುಮ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿರತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್, ತತಿ ಸ್ಾಕಾತಾಾರವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ರತವ ಜ್ಞಾನಿಗಳು, ನಿೀನ್ತ ಮಾಡತವ ಸ್ಾಷಾಟಂಗ ನ್ಮಸ್ಾಾರ ಗತರತಶತಶ ರಷ  ಮತತು 
ತತಿಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಯಿಂದ್ ಕ ೀಳುವ ಭಗವದ್ಿಷ್ಯಕ ಪ್ರಶ ನ ಇವುಗಳಿಂದ್ ನಿನ್ಗ  ತತಿಜ್ಞಾನ್ಜನ್ಕ 
ಶಾಸರವನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತತಾುರ . ಅಂತಹ ಉಪ್ದ ೀಶದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾತವಾಾಥಯವನ್ತನ 
ತಳಿಯತವವನಾಗತ! ('ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವರತ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಅಜತಯನ್ನಿಗಲಿ; 
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ಇತರ ಜಿಜ್ಞಾಸತಗಳಿಗ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಅಜತಯನ್ನಿಗಾದ್ರ  ೀ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ೀ ತತ  ುವೀಪ್ದ ೀಶ 
ಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಪ್ರವೃತುನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 'ಪಾಥಯ! ನ್ ತ ಿೈವಾಹಂ' ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ 
ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿರತವ ನ್ತ. ('ಜ್ಞಾನ್ಂ ತ ೀಽಹಂ ಸವಿಜ್ಞಾನ್ಂ ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥಗಳಿಂದ್ 
ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡತವ ನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ಅಭಿಪಾರಯವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಯಜ್ಞಾತಾಿ ನ್ ಪ್ುನ್ಮಯಹಮೀವಂ ರಾಸಾಸಿ ಪಾಂಡವ  
ಯೀನ್ ಭ ತಾನ್ಾಶ ೀಷ ೀಣ ದ್ರಕ್ಷಾಸ್ಾಾತಮನ್ಾಥ  ೀ ಮಯಿ॥4-35॥ 
ಅಪ ಚ ೀದ್ಸಿ ಪಾಪ ೀಭಾಾಃ ಸವ ೀಯಭಾಾಃ ಪಾಪ್ಕೃತುಮಾಃ  
ಸವಯ೦ ಜ್ಞಾನ್ಪಿ್ವ ೀನ ೈವ ವೃಜಿನ್ಂ ಸಂತರಿಷ್ಾಸಿ॥4-36॥ 
ಯಥ ೈಧ್ಾಂಸಿ ಸಮದ  ಾೀಽಗಿನಭಯಸಮಸ್ಾತತಾರತತ ೀಽಜತಯನ್ 
ಜ್ಞಾನಾಗಿನಾಃ ಸವಯಕಮಾಯಣಿ ಭಸಮಸ್ಾತತಾರತತ ೀ ತಥಾ॥4-37॥ 
ನ್ ಹಿ ಜ್ಞಾನ ೀನ್ ಸದ್ೃಶಂ ಪ್ವಿತರಮಹ ವಿದ್ಾತ ೀ 
ತತ್ವಯಂ ಯೀಗಸಂಸಿದ್ಯಾಃ ಕಾಲ ೀನಾತಮನಿ ವಿಂದ್ತ॥4-38॥ 
35-38. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವ ತತಿವನ್ತನ ಸ್  ುೀತರಮಾಡತತಾನ :- ಪಾಂಡತಪ್ುತರನಾದ್ 
ಅಜತಯನ್! ನಾನ್ತ ಮತಂದ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವ ತತಿವನ್ತನ ತಳಿದ್ಮೀಲ  ನಿೀನ್ತ ‘ಇವರತ ನ್ನ್ನ 
ಬಂಧತಗಳು-ನ್ನಿನಂದ್ ಹತರಾಗತವರತ’ ಇತಾಾದ್ ಪ್ರಥಮಾಧ್ಾಾಯೀಕು ಮೀಹವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಮತತು ರಾವ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮೀಹನಾಶವಾದ್ ಬಳಿಕ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳೂ 
ಸವಾಯಂತರಾಯಮರಾದ್ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಉಪ್ಜಿೀವಿಸಿಕ  ಂಡತ ಆಶರಯಿಸಿರತವುದ್ನ್ತನ 
ನ  ೀಡತವ ಯೀ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವವನಾಗತ! ಪಾಪಗಳ ಲರಿಿಗಿಂತಲ  
ಅತಾಂತಾಧಕವಾಗಿ ಪಾಪ್ಮಾಡಿದ್ವನಾದ್ರ  ಸಕಲ ಪಾಪ್ವನ್ ನ ಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ನಾವ ಯಿಂದ್ 
ದಾಟ್ತವವನಾಗತವ ! (ಜ್ಞಾನ್ವು ಸಕಲ ಪಾಪ್ಗಳನ್ ನ ನಾಶಪ್ಡಿಸತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಚ ನಾನಗಿ 
ಪ್ರಜಿಲ್ಲಸಿದ್ ಅಗಿನಯತ ಹ ೀಗ  ಕಟಿಟಗ ಗಳನ್ತನ ಸತಟ್ತಟ ಬ ದ್ ಮಾಡತವುದ  ೀ ಹಾಗ ಯೀ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಅಗಿನಯತ ಪಾರರಬಯ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಉಳಿದ್ ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ 
ನಾಶಪ್ಡಿಸತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಜ್ಞಾನ್ವು ಪ್ರಶಸುವು. ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಸಮವಾದ್ ಪ್ರಿಶತದ್ಯ 
ವಸತುವು ರಾವುದ್  ಇಲಿ. ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ನಿವೃತು ಕಮಾಯದ್ಗಳನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ಆಚರಿಸಿ ಸಿದ್ಯ 
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ಹ  ಂದ್ದ್ವನ್ತ ಬಹತಕಾಲದ್ಮೀಲ  ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ಅಂತಹ ಮಹಾಪ್ವಿತರವಾದ್ ಶ್ರೀಹರಿಯ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಶರದಾಯವಾನ್ ಲಭತ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಂ ತತಪರಾಃ ಸಂಯತ ೀಂದ್ರಯಾಃ  
ಜ್ಞಾನ್ಂ ಲಬಾಯವ ಪ್ರಾಂ ಶಾಂತಮಚ್ಚರ ೀಣಾಧಗಚ್ತ॥4-39॥ 
39. ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಪ್ರಶಂಸಿಸಿ ಅದ್ರ ಅಂತರಂಗ ಸ್ಾಧನ ಯನ್ ನ, ಫಲವನ್ ನ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಆಸಿುಕಾಬತದ್ಯಯತಳುವನ್ತ, ನ್ನ್ನನ ೀ ಶರಣತ ಹ  ಂದ್ದ್ ಭಕುನ್ತ ಮತತು 
ಜಿತ ೀಂದ್ರಯನ್  ಆಗಿರತವವನ್ತ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . 
ಜ್ಞಾನ್ಪಾರಪುರಾದ್ಮೀಲ  ಪಾರರಬಯ ಕಮಯಶ ೀಷ್ವಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ಕ ಡಲ ೀ ಉತುಮ ಸತಖ್ರ ಪ್ವಾದ್ 
ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ಪಾರರಬಯ ಕಮಯವಿದ್ಾರ  ಅದ್ನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸಿ ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ತ 
ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಅಜ್ಞಶಾಿಶರದ್ಯಧ್ಾನ್ಶಿ ಸಂಶರಾತಾಮ ವಿನ್ಶಾತ 
ನಾಯಂ ಲ  ೀಕ  ೀಽಸಿು ನ್ ಪ್ರ  ೀ ನ್ ಸತಖ್ಂ ಸಂಶರಾತಮನ್ಾಃ॥4-40॥ 
40. ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ ಗಳನಾನಚರಿಸಿ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ  ಪ್ರತರಾಗಿ ವಿಪ್ರಿೀತ ಜ್ಞಾನಾದ್ಗಳನ ನೀ 
ಹ  ಂದ್ರತವವನಿಗ  ಆಗತವ ಅನ್ಥಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾನ :- ತತಿಜಾನ್ವಿಲದಿ  ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನಿಯತ, 
ಶರದ ಾಯಿಲಿದ  ನಾಸಿುಕಾ ಬತದ್ಯಯತಳುವನ್ತ ಮತತು ತತಿವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಚ್ಚತುನ್  ಆಗಿರತವವನ್ತ 
ನ್ರಕಕ ಾ ಭಾಗಿರಾಗತವನ್ತ. ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಸಂಶಯಮನ್ಸಾನಿಗ  ಅಲಪಸತಖ್ವುಳು ಮಾನ್ತಷ್ 
ಲ  ೀಕವಾಗಲ್ಲ, ಉತುಮವಾದ್ ಸಿಗಾಯದ್ ಲ  ೀಕವಾಗಲ್ಲ ಪಾರಪ್ುವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಹ ಚ ಿೀನ್ತ? 
ಸತಖ್ವ ೀ ಇಲಿ. 

ಯೀಗಸನ್ಾಸುಕಮಾಯಣಂ ಜ್ಞಾನ್ಸಂಛಿನ್ನ ಸಂಶಯಂ 
ಆತಮವಂತಂ ನ್ ಕಮಾಯಣಿ ನಿಬದ್ಯನ೦ತ ಧನ್ಂಜಯ॥4-41॥ 
ತಸ್ಾಮದ್ಜ್ಞಾನ್ಸಂಭ ತಂ ಹೃತಿಂ ಜ್ಞಾನಾಸಿನಾಽಽತಮನ್ಾಃ 
ಛಿತ ಿೈನ್ಂ ಸಂಶಯಂ ಯೀಗಮಾತಷ  ಟೀತುಷ್ಠ ಭಾರತ॥4-42॥ 
41. ಉಕು ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ ಗಳನ್ತನ ಅನ್ತವಾದ್ಮಾಡಿ ಜ್ಞಾನ್ಫಲವನ್ತನ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- 
ಧನ್ಂಜಯ! ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಟ್ತಟ, ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ ಅವನಿಗ  ಸಮಪಯಸತವವನ್ತ, 
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ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಸಕಲ ಸಂಶಯಗಳನ್ ನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವವನ್ತ ಮತತು ಪ್ರಮಾತಮ 
ಭಕುನ್  ಆದ್ವನ್ನ್ತನ ಕಮಯಗಳು ಬಂಧಸತವುದ್ಲಿ. ಅಂದ್ರ  ಅವನ್ತ ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
42. ಕೃಷ್ಣ! ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗ–ಕಮಯಯೀಗಗಳ ಮಹಿಮಯತ ಹಾಗಿರಲ್ಲ: ಈಗ ನಾನ ೀನ್ತ 
ಮಾಡಬ ೀಕತ? ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ಕ  ನ ಯದಾಗಿ ಸಪಷಿಟೀಕರಿಸಿ ಹ ೀಳ ಂದ್ರ , ಕಮಯವು ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಸಿ ಉಪ್ಸಂಹಾರ ಮಾಡತತಾುನ : ಭರತ ಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ ರಾದ್ 
ನಿಷಾಾಮಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ದ್ಂದ್ ಪ್ುರತಷಾಥಯಲಾಭವೂ, ಅದ್ನಾನಚರಿಸದ್ದ್ಾರ  
ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯವೂ ಆಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಆತಮಸಿರ ಪ್ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಹತಟ್ತಟವ, ಮನ  ೀಗತವಾದ್ 
ಜಿೀವ ಪ್ರಮಾತಮ ವಿಷ್ಯಕ ಸಂಶಯವನ್ತನ ಪ್ರಮಾತಮ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಖ್ಡುದ್ಂದ್ ಕತುರಿಸಿ 
ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತ. ಏಳು ಪಾಥಯ! ಸನ್ನದ್ಯನಾಗತ! 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ - 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಸಂನಾಾಸಯೀಗ  ೀ ನಾಮ  

ಚತತಥ  ೀಯಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥4-[42]॥ 

ಪ್ಂಚಮೀಽಧ್ಾಾಯ ॥5-[29]॥  
'ಯೀಗಸಾಾಃ ಕತರತ ಕಮಾಯಣಿ ಸಂಗಂ ತಾಕಾುವ' 2-48, ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಎರಡನ ಯ 
ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಂಗರಹವಾಗಿ ಹ ೀಳಿ, ಮ ರತ-ನಾಲಾನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಲಪಟಿಟರತವ ಫಲಕಾಮನಾದ್ ತಾಾಗಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಈಶಿರನ್ತ ಪರೀತನಾಗಲ ಂಬ 
ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ಂಬ ಕಮಯ ಯೀಗದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ ೀರಿರತವ 
ಫಲಕಾಮನಾತಾಾಗ ಮತತು ಭಗವತ ಪಜ ಯಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕ ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಟನ್ 
ಎಂಬ ಅಂಶಗಳನ್ತನ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲಿ್ಲ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸತತಾುನ . –  
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಸಂನಾಾಸಂ ಕಮಯಣಾಂ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ುನ್ಯೀಯಗಂ ಚ ಶಂಸಸಿ 
ಯಚ ್ಾೀಯಾಃ ಏತಯೀರ ೀಕಂ ತನ ೇ ಬ ರಹಿ ಸತನಿಶ್ಿತಂ॥5-1॥ 
1. ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪ್ರಶ್ನಸತತಾುನ :- ಕೃಷ್ಣ! ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ 'ಯದ್ೃಚಾ್ ಲಾಭಸಂತತಷ್ಟಾಃ’ 4-22. 
ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಕಾಮಾದ್ ತಾಾಗ ಎಂಬ ಸಂನಾಾಸವನ್ ನ, 'ಕತರತ ಕಮೈಯವ ತಸ್ಾಮತಿಂ' 4-
13. ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತ ಕಮಯಗಳ ಯೀಗಂ=ಈಶಿರಾಪ್ಯಣ 
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ಬತದ್ಯಪ್ೂವಯಕಾನ್ತಷಾಠನ್ವನ್ ನ ಪ್ರಶಸುವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವ . ಉಕು ಸಂನಾಾಸ-ಯೀಗ ಇವ ರಡರಲ್ಲಿ 
ಉತುಮವಾದ್ತದ್ತ ರಾವುದ ಂಬತದ್ನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಿ ಹ ೀಳು! (ಸಂನಾಾಸವ ೀ ಉತುಮ 
ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿದ್ಾರ  ಅದ್ನ ನೀ ಆಚರಿಸತವ ನ್ತ; ಅದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ಪ್ೂರಿತ ಯತದ್ಯ 
ಕಮಯವನ್ತನ ನಿಶಶಂಕವಾಗಿ ಬಿಡಲತ ಅನ್ತಕ ಲವಾಗತವುದ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಈ 
ರಿೀತ ಪ್ರಶ್ನಸಿರತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ. 

ಸಂನಾಾಸಾಃ ಕಮಯಯೀಗಶಿ ನಿಾಃಶ ರೀಯಸಕರಾವುಭೌ  
ತಯೀಸತು ಕಮಯಸಂನಾಾಸ್ಾತಾಮಯಯೀಗ  ೀ ವಿಶ್ಷ್ಾತ ೀ॥5-2॥ 
2. ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಾಮಾದ್ಪ್ರಿತಾಾಗವ ಂಬ ಸಂನಾಾಸ ಮತತು 
ಭಗವಪರೀತತಾದ ಾೀಶಪ್ೂವಯಕ ವಿಹಿತ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ಂಬ ಕಮಯಯೀಗ ಇವ ರಡ  ಒಟಿಟಗ  
ಸ್ ೀರಿಯೀ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ ಗಳಾಗತತುವ . ಆ ಎರಡತ ಸ್ಾಧನ ಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಕಮಯ 
ಸಂನಾಾಸ್ಾತ್=ಕಮಯಣಿ ಸಂನಾಾಸಾಃ ಕಮಾಯಚರಣ ಯ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ 
ಪ್ರಿತಾಾಗವ ಂಬ ಸಂನಾಾಸಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಭಗವತಪರೀತತಾದ ಾೀಶಪ್ೂವಯಕ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ಂಬ 
ಕಮಯಯೀಗವ ೀ ಶ ರೀಷ್ಟವು. ('ದ್ಿಂದ್ಿತಾಾಗಾತತು ಸಂನಾಾಸ್ಾನ್ಮತ ಪಜ ೈವ ಗರಿೀಯಸಿೀ' ಎಂಬ 
ವಚನ್ವೂ ಇದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾಗಿದ .) 

ಜ್ಞ ೀಯಾಃ ಸ ನಿತಾ ಸಂನಾಾಸಿೀ ಯೀ ನ್ ದ ಿೀಷಿಟ ನ್ ಕಾಂಕ್ಷತ 
ನಿದ್ಿಯಂದ  ಿೀ ಹಿ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಸತಖ್ಂ ಬಂಧ್ಾತರಮತಚಾತ ೀ॥5-3॥ 
3. ಪ್ೂವೀಯಕು ಸಂನಾಾಸಶಬಾವು ಯತಾಾಶರಮಬ  ೀಧಕವಲಿವ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ 
ಸಂನಾಾಸಶಬಾಾಥಯವನ್ತನ ಭಗವಂತನ ೀ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- (ಈ ಸಂನಾಾಸ ಶಬಾಾಥಯವು 
'ಯದ್ೃಚಾ್ಲಾಭಸಂತತಷ್ಟಾಃ' 4-22. ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ವಿವರಿಸಲಪಟಿಟದ . ಅದ್ನ್ತನ ತಳಿದ್  
ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿರತವನ್ತ. ಆದ್ರ  ಸಂನಾಾಸವು ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ನ್ತನ 
ನಿರ ಪ್ಣ  ಮಾಡಲತ ಉಕುವಾದ್ ಸಂನಾಾಸ ಪ್ದಾಥಯವನ ನ ಜ್ಞಾಪಸತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
ಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಅಜತಯನ್! ರಾವನ್ತ ದ ಿೀಷ್-ಆಕಾಂಕ ಗಳನ್ತನ ಬಿಟಿಟರತವನ  ೀ, ಕಾಮಾ 
ಕಮಯವನ್ ನ ಆಚರಿಸತವುದ್ಲಿವೀ ಮತತು ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ ದ್ಿಂದ್ಿಗಳಿಂದ್ ವಿಕಾರ ಹ  ಂದ್ದ  
ಏಕರಿೀತರಾಗಿರತವನ  ೀ ಅವನ್ತ ನಿತಾಸಂನಾಾಸಿಯಂಬತದ್ನ್ತನ ನ ನ್ಪನ್ಲಿ್ಲಡತವವನಾಗತ. 
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ಅಂತಹ ಸಂನಾಾಸಿಯೀ ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಬಂಧದ್ಂದ್ ಮತಕುನಾಗತತಾುನ ಂಬತದ್ತ 
ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . (ಆದ್ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡತಕಾದ್ಲಿ; ನಿಷಾಾಮವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.)  

ಸ್ಾಂಖ್ಾಯೀಗೌ ಪ್ೃಥಗಾಬಲಾಾಃ ಪ್ರವದ್ಂತ ನ್ ಪ್ಂಡಿತಾಾಃ  
ಏಕಮಪಾಾಸಿಾತಾಃ ಸಮಾಗತಭಯೀವಿಯಂದ್ತ ೀ ಫಲಂ॥5-4॥  
4. ಸಂನಾಾಸವು ತತಿಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕವ ಂದ್ತ 'ನ್ ತಸಾ ತತಿಗರಹಣಾಯ ಸ್ಾಕಾತ್' ಇತಾಾದ್ 
ಶ್ರೀಮದಾಭಗವತ ಪ್ಂಚಮಸಾಂಧದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿದ . (ಅಗಿನ ಮತಗಾಾಃ' ಇತಾಾದ್ ಶತರತಯಲ್ಲಿ 
ಕಮಯಯೀಗವು ಜ್ಞಾನ್ವಿರ  ೀಧಯಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಜ್ಞಾನ್ವಾದ್ರ  ೀ ಮತಮತಕ್ಷತಗಳಿಗ  
ಅವಶಾಬ ೀಕಾದ್ತದ್ತ. ಅದ್ಕ ಾ ಸಂನಾಾಸವು ಸ್ಾಧಕವೂ, ಕಮಯಯೀಗವು ವಿರ  ೀಧಯ  ಆಗಿದ . 
ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಕಮಯ ಯೀಗವು ಶ ರೀಷ್ಠವ ನ್ತನವ ಬಗ  ಹ ೀಗ ? ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಸಂನಾಾಸವು ಅವರವು 
ಹ ೀಗಾದ್ೀತತ ಎಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶರವಣಾದ್ಜನ್ಾ ತತಿಜ್ಞಾನ್ ಮತತು 
ಭಗವದ್ಪ್ಯಣ ಬತದ್ಯ ಪ್ೂವಯಕ ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವ ಂಬ ಕಮಯಯೀಗ ಇವರಡ  
ಪ್ೃಥಕ್ಸ=ಭಿನ್ನ ಮಾಗಯಗಳು (ಎಂದ್ರ  ಕಮಯಯೀಗವು ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕವಲಿ; ಅದ ೀ ಪ್ರತ ಾೀಕವು, 
ಜ್ಞಾನ್ವು ಕಮಯಯೀಗಸ್ಾಧಾವೂ ಅಲಿ; ಅದ ೀ ಬ ೀರ ) ಎಂದ್ತ ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳು ಹ ೀಳುತಾುರ . 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ರ  ೀ ಕಮಯಯೀಗಜ್ಞಾನ್ ಯೀಗಗಳ ರಡ  ಒಂದ ೀ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ ೀರಿರತವುವು (ಎಂದ್ರ  ಕಮಯಯೀಗದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ವುಂಟ್ಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಗಳು 
ಸ್ಾಧಾ-ಸ್ಾಧನ್ ಭಾವಾಪ್ನ್ನವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ ೀರಿರತವುವು) ಎಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ರತವರ ೀ ಹ  ರತತ ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳಂತ  ಕಮಯಯೀಗವು ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕವಲಿವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುವುದ್ಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ  ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಮಾಗಯಗಳಲಿ್ಲ ರಾವುದಾದ್ರ  ಂದ್ನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ 
ಅನ್ತಸರಿಸಿರತವವನ್  ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಗಳ ರಡರ ಫಲವನ್ ನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ಎಂದ್ರ  
ಕಮಯಯೀಗಿಯತ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಸ್ಾಕಾತಾಾರ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ್ತ. 
ಸ್ಾಂಖ್ಾಯೀಗಿ=ತತಿಜ್ಞಾನಿಯತ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ 
ಭಗವದ್ನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಮತಕುನಾಗತವನ್ತ. ಅಂತ  ಕಮಯಯೀಗಿಗ  ಜ್ಞಾನ್ವೂ, ಅದ್ರ ಫಲವೂ 
ಬಂದ ೀಬರತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಗಳ ರಡ  ಒಂದ ೀ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ ೀರಿದ್ ಸ್ಾಧಕಗಳು; ವಿರತದ್ಯ ಮಾಗಯಗಳಲಿ. ಹಿೀಗ  ಸಂನಾಾಸದ್ಂತ  ಕಮಯವೂ 
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ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿದ . ಆದ್ರ  ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ಕ ಾ ಸಂನಾಾಸವು ಅಂಗವಾಗಿದ . ಕಮಯವು 
ಅಂಗಿಯತ, ಅಂಗ ಮತತು ಅಂಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಗಕ್ಟ್ರಾಂತ ಅಂಗಿಯತ ಶ ರೀಷ್ಠ ಎಂಬತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವು. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಸಂನಾಾಸಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಕಮಯಯೀಗವು ಶ ರೀಷ್ಠ ಎಂಬತದ್ತ ಯತಕುವ ೀ ಸರಿ. ಹಿಂದ  
ಹ ೀಳಿದ್ ‘ಅಗಿನ ಮತಗಯಾಃ’ ಇತಾಾದ್ ಶತರತಯತ ಕಾಮಾಕಮಯವನ್ತನ ಜ್ಞಾನ್ವಿರ  ೀಧಯಂದ್ತ 
ತಳಿಸತತುದ . ಇಲಿ್ಲ ಪ್ರಸಕುವಾಗಿರತವುದ್ತ ನಿಷಾಾಮಕಮಯವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ವಿರ  ೀಧವಿಲಿವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಯತಾ್ಂಖ್ ಾೈ ಪಾರಪ್ಾತ ೀ ಸ್ಾಾನ್ಂ ತದ  ಾೀಗ ೈರಪ ಗಮಾತ ೀ  
ಏಕಂ ಸ್ಾಂಖ್ಾಂ ಚ ಯೀಗಂ ಚ ಯಾಃ ಪ್ಶಾತ ಸ ಪ್ಶಾತ॥5-5॥ 
5. ಹಿಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಯೀಗಗಳ ರಡ  ರಾವುದ  ೀ ಒಂದ್ತ ಫಲಕ ಾ 
ಸಿತಂತರಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ ೀ ಹ  ರತತ ಕಮಯ ಯೀಗವು ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ 
ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಅದ್ರ ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ತಾನ ೀ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಂದ್ 
ಭಗವಂತನ್ ಸಿರ ಪ್ವ ಂಬ ರಾವ ಸ್ಾಾನ್ವು ಹ  ಂದ್ಲಪಡತವುದ  ೀ ಆ ಸ್ಾಾನ್ವ ೀ (ಮೀಕ್ಷವು) 
ಕಮಯಯೀಗಿಗಳಿಂದ್ಲ  ಜ್ಞಾನ್ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಹ  ಂದ್ಲಪಡತತುದ . ಹಿೀಗ  ಸ್ಾಂಖ್ಾ, ಯೀಗ 
ಇವರಡ  ಕಾಯಯಕಾರಣ ಭಾವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಭಗವತಾರಪುಯಂಬ ಒಂದ ೀ ಫಲಕ ಾ 
ಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ರಾವನ್ತ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅವನ ೀ ವಿವ ೀಚನಾಶ್ೀಲನಾದ್ ಜ್ಞಾನಿಯತ. 
(ಏವಂಚ ಸಂನಾಾಸಯೀಗಗಳ ರಡ  ತತಿಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕಗಳ ೀ ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ರಾವ 
ವಿರ  ೀಧವೂ ಇಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.)  

ಸಂನಾಾಸಸತು ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ದ್ತಾಃಖ್ಮಾಪ್ುುಮಯೀಗತಾಃ  
ಯೀಗಯತಕ  ುೀ ಮತನಿಬರಯಹಮ ನ್ ಚ್ಚರ ೀಣಾಧಗಚ್ತ॥5-6॥ 
6. ಕಮಯಯೀಗಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಕಾಮಾದ್ವಜಯನ್ರ ಪ್ ಸಂನಾಾಸವು ಅಧಮ ಎಂಬತದ್ಕ ಾ 
ಕಾರಣವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭಗವದ್ಪ್ಯಣಪ್ೂವಯಕ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವಂಬ ಯೀಗವಿಲಿದ್ದ್ಾರ  
ಕ ೀವಲ ಕಾಮಾದ್ ಪ್ರಿತಾಾಗವ ಂಬ ಸಂನಾಾಸವು ಆರಾಸಕ ಾ ಕಾರಣವಾಗತವುದ ೀ ಅಲಿದ , ವಿಹಿತ 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸದ  ಹ  ೀಗತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ರಕಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವೂ ಆಗತವುದ್ತ. (ದ್ಿಂದ್ಿ 
ಸಹನ್ಶ್ೀಲನಾದ್ ಸಂನಾಾಸಿಗ  ಅವಮಾನಾದ್ಗಳಿಂದಾಗಬಹತದಾದ್ ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ. 
ಅಂತಹ ದ್ತಾಃಖ್ಾಭಾವವು ಸಂನಾಾಸದ್ ಫಲವಲಿವ  ಎಂದ್ರ , ಅದ್ತ ಅತಾಲಪವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
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ಮೀಕಾರ್ಥಯಯತ ಅದ್ನ್ತನ ಫಲವ ಂದ್ತ ಪ್ರಿಗಣಿಸಲಾರನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಸಂನಾಾಸಿಯತ 
ಈಶಿರಾಪ್ಯಣ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ವಿಹಿತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವವನಾದ್ರ  ಶ್ೀಘರವಾಗಿ ಬರಹಮನ್ನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಹಿೀಗ  ಕಮಯಯೀಗಕ ಾ ಸಂನಾಾಸವು 
ಅ೦ಗವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅಂಗಿಕಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತ ಅದ್ತ ಅಧಮವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಯತಕುವ ೀ ಸರಿ.) 

ಯೀಗಯತಕ  ುೀ ವಿಶತದಾಯತಾಮ ವಿಜಿತಾತಾಮ ಜಿತ ೀಂದ್ರಯಾಃ |  
ಸವಯಭ ತಾತಮಭ ತಾತಾಮ ಕತವಯನ್ನಪ ನ್ ಲ್ಲಪ್ಾತ ೀ॥5-7॥ 
7. ಯೀಗಸಹಿತ ಸಂನಾಾಸವು ಮಹಾಫಲದಾಯಕವ ಂದ್ತ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಪ್ರಿಶತದ್ಯ 
ಸಿಭಾವವುಳು, ಮನ್ಸತ್ ಮತತು ಬಾಹ ಾೀಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸಿ ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ 
ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಗಳನ್ತನ ತಾಾಗಮಾಡಿದ್ ಮೀಕಾರ್ಥಯಯತ ಈಶಿರಾಪ್ಯಣಬತದ್ಯಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ವಿಹಿತ ಕಮಯವನ್ತನ ಆಚರಿಸತವವನಾಗಿ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಅಂತರಾತಮನಾಗಿರತವ ಸವಯಶನ ೀ 
ನ್ನ್ಗ  ಸ್ಾಿಮಯಂದ್ರಿಯತವನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ತ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಪಾಪ್ಲ ೀಪ್ವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ. (ಇದ್ರಿಂದ್ ಸಂನಾಾಸಕ ಾ ಜಿತ ೀಂದ್ರಯತಾಾತಾಿದ್ 
ಕಾರಣಗಳನ್ ನ, ಕಮಯಯೀಗಕ ಾ ಪಾಪ್ಲ ೀಪಾಭಾವ-ಭಗವದಾಾಸತಿಜ್ಞಾನ್ಗಳು ಅವಾಂತರ 
ಫಲಗಳ ಂದ್ , ಇವುಗಳ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಕಮಯಯೀಗಿಯತ ಸ್ಾಕಾತಾಾರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ 
ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್  ವಿವರಿಸಿದ್ತದಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ನ ೈವ ಕ್ಟ್ರಂಚ್ಚತಾರ  ೀಮೀತ ಯತಕ  ುೀ ಮನ ಾೀತ ತತಿವಿತ್  
ಪ್ಶಾನ್ ಶೃಣಿನ್ ಸಪೃಶನ್ ಜಿಘರನ್ ಅಶನನ್ ಗಚ್ನ್ ಸಿಪ್ನ್ ಶಿಸನ್॥5-8॥ 
ಪ್ರಲಪ್ನಿಿಸೃಜನ್ ಗೃಹಣನ್ತನನಿಮಷ್ನಿನಮಷ್ನ್ನಪ 
ಇಂದ್ರರಾಣಿೀಂದ್ರರಾಥ ೀಯಷ್ತ ವತಯಂತ ಇತ ಧ್ಾರಯನ್ ॥5-9॥ 
8-9. ಉಕುಸಂನಾಾಸದ್ಲ್ಲಿ ಸಂಕಲಪ ತಾಾಗವೂ ಒಂದ್ತ ಭಾಗವ ಂಬತದ್ನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ  :- 
ಕಮಯಯೀಗವನಾನಚರಿಸತವ ತತಿಜ್ಞಾನಿಯತ ರ ಪಾದ್ಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡತವುದ್ತ, ಶಬಾವನ್ತನ 
ಕ ೀಳುವುದ್ತ, ಸಪಶಯಮಾಡತವುದ್ತ, ವಾಸನ ಯನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ತ, ತಂದ್ತ ರತಚ್ಚಯನ್ತನ 
ಗರಹಿಸತವುದ್ತ, ತರತಗತವುದ್ತ, ನಿದ ರಮಾಡತವುದ್ತ, ಶಾಿಸಬಿಡತವುದ್ತ, ಮಾತನಾಡತವುದ್ತ, 
ಮಲಮ ತರವಿಸಜಯನ ಮಾಡತವುದ್ತ, ಕ ೈ ಗಳಿಂದ್ ಹಿಡಿಯತವುದ್ತ, ಕಣತಣ ಬಿಡತವುದ್ತ-ಮತಚತಿವುದ್ತ 
ಎಂಬಿೀರಿೀತರಾಗಿ ಚಕ್ಷತರಾದ್ ಜ್ಞಾನ ೀಂದ್ರಯ ಮತತು ಕಮೀಯಂದ್ರಯ ವಾಾಪಾರಗಳನ್ತನ 
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ಮಾಡತವವನಾದ್ರ  'ಚಕ್ಷತರಾದ್ೀಂದ್ರಯಗಳು ಪ್ರಮಾತಮನಿಂದ್ ಪ ರೀರಿಸಲಪಟ್ತಟ ಶಬಾಾದ್ 
ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸತತುವ ; ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರ ನ್ತ’ ಎಂದ್ತ 
ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಮಾಡಬ ೀಕತ. –  

ಬರಹಮಣಾಾಧ್ಾಯ ಕಮಾಯಣಿ ಸಂಗಂ ತಾಕಾುವ ಕರ  ೀತ ಯಾಃ  
ಲ್ಲಪ್ಾತ ೀ ನ್ ಸ ಪಾಪ ೀನ್ ಪ್ದ್ಮಪ್ತರ ಮವಾಂಭಸ್ಾ॥5-10॥ 
10.ಸಂನಾಾಸ-ಯೀಗ ಇವ ರಡ  ಮಳಿತವಾಗಿಯೀ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವಾಗತವುವು ಎಂಬ 
ಪ್ೂವೀಯಕು ನಿಯಮವನ್ತನ ಫಲಕಥನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ಸ್ಾಿತಂತಾರಾಭಿಮಾನ್ 
ಮತತು ಫಲಾಪ ೀಕ ಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 'ನ್ನ್ನ ಶ ರೀಯಸಿ್ಗಾಗಿ ಹರಿಯೀ ತನ್ನ ಪ್ೂಜಾತಮಕವಾದ್ 
ಕಮಯಗಳನ್ತನ ನ್ನಿನಂದ್ ಮಾಡಿಸತವನ್ತ' ಎಂಬತದಾಗಿ ತಳಿದ್ತ ರಾವಾತನ್ತ ವಿಹಿತಕಮಯಗಳನ್ತನ 
ಮಾಡತವನ  ೀ ಅಂತಹವನ್ತ ತಾವರ ಯ ಎಲ ಯಮೀಲ  ಬಿದ್ಾ ನಿೀರತ ಹ ೀಗ  ಎಲ ಯ 
ಸಂಬಂಧವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವೀ ಹಾಗ  ಪಾಪ್ಸಂಬಂಧವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಮತತು 
ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮತಕುನಾಗತವನ್ತ. 

ಕಾಯೀನ್ ಮನ್ಸ್ಾ ಬತದಾಯಾ ಕ ೀವಲ ೈರಿಂದ್ರಯೈರಪ  
ಯೀಗಿನ್ಾಃ ಕಮಯ ಕತವಯಂತ ಸಂಗಂ ತಾಕಾುವತಮಶತದ್ಯಯೀ॥5-11॥ 
11. ಸಂನಾಾಸ-ಯೀಗಗಳ ರಡ  ಮಳಿತವಾಗಿಯೀ ಫಲಕ  ಡತತುವ  ಎಂಬ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ 
ಪ್ೂವಾಯಚಾರದ್ಂದ್ಲ  ತಳಿಯಬಹತದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ : ಯೀಗಿಗಳೂ ಸಹ ಮನ್ಶತದ್ಯಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಕಾಮ, ಅಹಂಭಾವಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಫಲವನ್ತನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  ಶರಿೀರ, ಮನ್ಸತ್, 
ಬತದ್ಯ (ಅಂತಾಃಕರಣ) ಮತತು ಇಂದ್ರಯಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ್ ಕಮಯಮಾಡತವರತ. 

ಯತಕುಾಃ ಕಮಯಫಲಂ ತಾಕಾುವ ಶಾಂತಮಾಪನೀತ ನ ೈಷಿಠ ಕ್ಟ್ರೀಂ 
ಅಯತಕುಾಃ ಕಾಮಕಾರ ೀಣ ಫಲ ೀ ಸಕ  ುೀ ನಿಬಧಾತ ೀ॥5-12॥ 
12. ಯೀಗ-ಸಂನಾಾಸಗಳಲಿ್ಲ ಯೀಗ ಅಥವಾ ಸಂನಾಾಸವು ಪ್ರತ ಾೀಕವಾಗಿ 
ಫಲಸ್ಾಧಕವಾಗಲಾರದ ಂದ್ , ಎರಡ  ಸ್ ೀರಿಯೀ ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡತವುವು ಎಂಬ ನಿಯಮವನ್ತನ 
ಹಿಂದ  ನಿರ ಪಸಿದ್ನ್ತ. ಈಗ ಯೀಗ-ಸಂನಾಾಸಗಳ ರಡನ್ ನ ಬಿಟ್ತಟ ಬ ೀರ  ಸ್ಾಧನ್ದ್ಂದ್ 
ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಬಹತದ ೀ ಎಂದ್ತ ಕ ೀಳಿದ್ರ , ಬ ೀರ  ಉಪಾಯವಿಲಿ . 
ಸಂನಾಾಸಯೀಗಗಳ ೀ ಉಪಾಯವ ಂಬ ನಿಯಮವನ್ತನ ತಳಿಸಲತ ಸಂನಾಾಸಯೀಗಾನ್ತಷಾಠನ್ 
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ಮಾಡಿದ್ವನಿಗ  ಮತಕ್ಟ್ರುಯ , ಅದ್ನಾನಚರಿಸದ್ವನಿಗ  ಸಂಸ್ಾರವೂ ಸಂಭವಿಸತವುದ ಂಬ ಅನ್ಿಯ-
ವಾತರ ೀಕಗಳನ್ತನ ತಳಿಸತತಾನ :- ಕಮಯಫಲಾಕಾಂಕ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಎಂದ್ರ  
ಕಾಮಾದ್ಪ್ರಿತಾಾಗವ ಂಬ ಸಂನಾಾಸವನ್ತನ ಅವಲಂಬಿಸಿ ಭಗವದ್ಪ್ಯಣ  ೀದ ಾೀಶಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ರ ಪ್ ಯೀಗವನಾನಚರಿಸಿದ್ವನ್ತ ನ ೈಷಿಠ ಕ್ಟ್ರೀಂ 
ಶಾಂತ=ಸಿರ ಪಾನ್ಂದಾವಿಭಾಯವರ ಪ್ ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . ಇಂತಹ 
ಯೀಗರಹಿತನ್ತ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಕ್ಷತದ್ರಫಲವನ ನೀ 
ಅನ್ತಭವಿಸತವವನಾಗಿ ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಸಂಸ್ಾರಬಂಧಕ ಾ ಗತರಿರಾಗತವನ್ತ. 

ಸವಯಕಮಾಯಣಿ ಮನ್ಸ್ಾ ಸಂನ್ಾಸ್ಾಾಸ್ ು ಸತಖ್ಂ ವಶ್ೀ  
ನ್ವದಾಿರ ೀ ಪ್ುರ ೀ ದ ೀಹಿೀ ನ ೈವ ಕತವಯನ್ನಕಾರಯನ್॥5-13॥ 
13. ‘ನ ೈವ ಕ್ಟ್ರಂಚ್ಚತಾರ  ೀಮ' 5-8, ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್ತಾಾಗವನ್ತನ ಸಂನಾಾಸದ್ 
ಅಂಶವ ಂದ್ತ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸಿದ . ಈಗ ಕಾರಯಿತೃತಾಿಭಿಮಾನ್ತಾಾಗವೂ 
ಸಂನಾಾಸಶಬಾಾಥಾಯಂತಗಯತವ ಂದ್ತ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾುನ : ಜಿತ ೀಂದ್ರಯನಾದ್ ಪಾರಣಿಯತ 
ಸವಯಕಮಾಯಣಿ1 ಮನ್ಸ್ಾ ಸಂನ್ಾಸಾ='ಭಗವಂತನ ೀ ನ್ನ್ನ ಶ ರೀಯಸಿ್ಗಾಗಿ ತನ್ನ 
ಪ್ೂಜಾತಮಕಗಳಾದ್ ಸಕಲಕಮಯಗಳನ್ ನ ನ್ನಿನಂದ್ ಮಾಡಿಸತವನ್ತ, ನ್ನ್ನ ಕತೃಯತಿ ಶಕ್ಟ್ರುಯ  
ಆವನ್ ಅಧೀನ್ವು' 2ಎಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ, 'ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡತವವನ್ಲಿ-
ಮಾಡಿಸತವವನ್  ಅಲಿ' ಎಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ವುಳುವನಾಗಿ ಕಣತಣ, ಕ್ಟ್ರವಿ, ಮ ಗತಗಳ ಎರಡ ರಡತ 
ರಂಧರಗಳೂ ಸ್ ೀರಿ ಒಂಭತತು ದಾಿರಗಳುಳು ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ ಸತಖ್ವಾಗಿರತವನ್ತ ಎಂದ್ರ , 
ಕಮಯಲ ೀಪ್ರಹಿತನಾಗಿರತವನ ಂದ್ಥಯ. (ಹಿೀಗ  ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ ಅನ ೀಕ ದಾಿರಗಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಕಾಮಾದ್ ಅರಿಷ್ಡಿಗಯವು ದ ೀಹದ  ಳಗ  ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತವುದ್ಕ ಾ ಬಹಳವಾಗಿ ಅವಕಾಶವಿದ್ಾರ  
ಇಂದ್ರಯಜಯವು ಅದ್ನ್ತನ ತಡ ಯತತುದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜಿತ ೀಂದ್ರಯನ್ತ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ 
ಕಾಮಾದ್ತಾಪ್ದ್ರವರಹಿತನಾಗಿ ಸತಖ್ವಾಗಿ ಬಾಳುವನ ಂದ್ತ ಅಭಿಪಾರಯ.) 

ನ್ ಕತೃಯತಿಂ ನ್ ಕಮಾಯಣಿ ಲ  ೀಕಸಾ ಸೃಜತ ಪ್ರಭತಾಃ  
ನ್ ಕಮಯಫಲಸಂಯೀಗಂ ಸಿಭಾವಸತು ಪ್ರವತಯತ ೀ॥5-14॥ 
14. ಜಿೀವನ್ತ ದ್ಶಯನಾದ್ ವಾಾಪಾರಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿಯ  ಮಾಡಲ್ಲಲಿ ಎಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ರ  ಅವನ್ತ ಮಥಾಾಜ್ಞಾನಿರಾಗಬ ೀಕಾಗತತುದ ಯಲಿವ ? ಎಂದ್ರ , ಭಗವಂತನ್ತ ತನ್ನ 
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ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾುನ : ಪ್ರಭತ=ಜಡಕ್ಟ್ರಾ೦ತಲ  ಸಮಥಯನಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ 
ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಇತರ ಜನ್ರಿಂದ್ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿಸತವುದ್ಲಿ. ತಾನ್  ಸಿತಂತರವಾಗಿ 
ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಲಾರನ್ತ. ಇತರ ಜನ್ರಿಗ  ಸತಾಮಯದ್ತಷ್ಾಮಯಗಳಿಂದಾಗಬಹತದಾದ್ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ ಫಲಗಳನ್ ನ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಕ  ಡಲಾರನ್ತ. ತಾನ್  ಸಿತಾಃ ಕಮಯಫಲವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ಲಾರನ್ತ. (ಜಿೀವನ್ತ ಸವಯ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ಆಸಿತಂತರನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ತ 
ಈಶಿರಪ ರೀರಣ ಯಿಂದ್ ಅನ ೀಕಕಾಯಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿಯ , ಮಾಡಿಸಿಯ  ಇರತವವನಾದ್ರ  
ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಿಯ  ಇಲಿ; ಮಾಡಿಸಿಯ  ಇಲಿವ ಂಬತದ ೀ ತತಿವು. ಆದ್ಕಾರಣ 
ನಾನ್ತ ಮಾಡಲ್ಲಲಿವ ಂದ್ರ  ನಾನ್ತ ಕಮಯಕರಣದ್ಲ್ಲಿ ಸಿತಂತರನ್ಲವಿ ಂದ್ಥಯ. ಇದ್ತ 
ತತಿವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ತ ಮಥಾಾ ಜ್ಞಾನಿರಾಗಬ ೀಕಾಗತತುದ ಂಬ ಆಪಾದ್ನ ಗ  
ಅವಕಾಶವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) - ಹಿೀಗ  ಜಿೀವನಿಗ  ರಾವುದ್ರಲ್ಲಿಯ  ಸ್ಾಿತಂತರಾವಿಲಿದ್ದ್ಾರ  
ಕಮಯವು ನ್ಡ ಯತವ ಬಗ  ಹ ೀಗ  ಎಂದ್ರ :- 1ಸಿಭಾವಾಃ=ಜಗದ್ತತಾಪದ್ಕನಾದ್ ಸಿತಂತರ 
ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ರಾವಾಗಲ  ಸಕಲಕಮಯಗಳಲಿ್ಲಯ  ಸಿತಾಃ ಪ್ರವೃತುನಾಗತವನ್ತ. 
ಇತರರಿಂದ್ಲ  ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿಸಿ ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡತತಾುನ  ಅವನ ೀ ಸವಯಕತಯನ್  
ಕಾರಯಿತೃವು ಎಂದ್ಥಯ. 
1.ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ ಟೀಬಿಡತವುದ್ತ ಸಂನಾಾಸವಲ.ಿ ಹಾಗ  ಹ ೀಳಿದ್ರ  ಇಲ್ಲಿ 'ಮನ್ಸ್ಾ' ಎಂಬ ಪ್ದ್ವು ವಾಥಯವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
2. ಇಂತಹ ಭಾವನ ಯೀ ಕತೃಯತಿಕಾರಯಿತೃತಾಿಭಿಮಾನ್ತಾಾಗವ ನಿಸತವುದ್ತ. 
1. ಸಿಂ=ಸಿಯಮೀವ, ಭವತ = ಪ್ರಾನ್ಪ ೀಕ್ಷಂ ತಷ್ಠತ | ತಥಾ ಸಿಯಮೀವ ಭಾವಯತ=ಜಗದ್ತತಾಪದ್ಯತೀತ ಸಿಭಾವಾಃ | (ತಥಾಚ) ಸಿತಂತ  ರೀ ಭಗವಾನ್ 
ಸಿಭಾವಶಬಾಾಥಯಾಃ ॥ - ಗಿೀತಾವಿವೃತ. 

ನಾದ್ತ ುೀ ಕಸಾಚ್ಚತಾಪಪ್ಂ ನ್ ಚ ೈವ ಸತಕೃತಂ ವಿಭತಾಃ 
ಅಜ್ಞಾನ ೀನಾವೃತಂ ಜ್ಞಾನ್ಂ ತ ೀನ್ ಮತಹಾಂತ ಜಂತವಾಃ ॥5-15॥  
15. ಕಮಯಫಲಾನ್ತಭವದ್ಲಿ್ಲ ಜಿೀವನಿಗ  ಸಿತಂತರವಿಲಿವ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸತತಾುನ :-
ವಿಭತಾಃ=ಜಡಕ್ಟ್ರಾಂತ ಸಮಥಯನಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ ದ್ತಷ್ೃತಾಮಾಡಿ ಆದ್ರಿಂದ್ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಪಾಪ್ವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ಲಾರನ್ತ. ಮತತು ಸತಕಮಯಮಾಡಿ ಪ್ುಣಾವನ್ ನ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಹ  ಂದ್ಲಾರನ್ತ. 
ಸವಯಕ ಾ ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಸಿತಂತರಕತಯನ್ತ. ಆದ್ರ  ಸವಯತರ ಸಿತಂತರಕತಯನಾಗಿ 
ಈಶಿರನಿರತವನ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಜನ್ರತ ತಳಿಯತವುದ್ಲ ಿೀಕ ಂದ್ರ  ಜಿೀವರ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವು ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ 
ಮತಚಿಲಪಟಿಟದ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಮೀಹಿತರಾಗಿರತವ ಕಾರಣ, ಪಾರಣಿಗಳು ಭಗವತಾ್ವತಂತರಾವನ್ ನ 
ತಮಮ ಪ್ರಾಧೀನ್ತ ಯನ್ ನ ತಳಿಯತವುದ್ಲಿ. 
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ಜ್ಞಾನ ೀನ್ ತತ ತದ್ಜ್ಞಾನ್ಂ ಯೀಷಾಂ ನಾಶ್ತಮಾತಮನ್ಾಃ  
ತ ೀಷಾಮಾದ್ತಾವಜ್ಞಾನ್ಂ ಪ್ರಕಾಶಯತ ತತಪರಂ॥5-16॥ 
16. ತತಿಜ್ಞಾನ್ವ ೀ ಅಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ನಾಶವು ಬ ೀರಾವುದ್  ಇಲಿ. ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನ್ವು ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ 
ಆವರಿಸಲಪಡತವುದಾದ್ರ  ಅದ್ತ ಅಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ನಾಶ ಪ್ಡಿಸಲಾರದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಗತವುದ್ತ. 
ಹಾಗಾದ್ರ  ಜ್ಞಾನ್ಸಂಪಾದ್ನ ಯೀ ಅನಾವಶಾಕ. ಜ್ಞಾನ್ಫಲಕವಾದ್ ಯೀಗ-ಸಂನಾಾಸಗಳು 
ನಿಷ್ಫಲವೂ ಆಗಬ ೀಕ ಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜ್ಞಾನ್ವು ಸಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ ಮತತು 
ವೃತುಜ್ಞಾನ್ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಬಗ ರಾಗಿದ . ಸಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ವ ೀ 
ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದಾವರಿಸಲಪಡತಕತಾದ್ತ. ಅದ್ತ ಅಜ್ಞಾನ್ನಾಶಕವಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂಬತದ್ತ ನಿಜ. ಆದ್ರ  
ಭಗವದ್ಿಷ್ಯಕವಾದ್ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವೃತು ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ರಾವ ಜಿೀವಾತಮರ ಅಜ್ಞಾನ್ವು 
ಶ್ರ್ಥಲಮಾಡಲಪಡತವುದ  ೀ ಅಂತಹವರ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವು ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಸ ಯಯನ್ಂತ  
ಪ್ರಕಾಶಗ  ಳಿಸತವುದ್ತ. (ಶರವಣಮನ್ನ್ಜನಿತ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವೃತು ಜ್ಞಾನ್ವು 
ಅಜ್ಞಾನಾವೃತವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಅದ ೀ ಅಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ನಾಶಕವು ಸಿರ ಪ್ ಜ್ಞಾನ್ವು ಅಜ್ಞಾನಾವೃತವು. 
ಅದ್ತ ಅಜ್ಞಾನ್ನಾಶಕವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ ೀ ಇಲಿ. ಸಂನಾಾಸಯೀಗಗಳಿಂದ್ತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವೃತುಜ್ಞಾನ್ವು. ಅದ್ರಿಂದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ವು ಹ  ೀಗಿ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷ ಸಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ವು 
ವಾಕುವಾಗತತುದ ರಾಗಿ ಸಂನಾಾಸಯೀಗಗಳು ಸ್ಾಥಯಕವ ೀ ಸರಿ.) 

ತದ್ತಬದ್ಯಯಸುದಾತಾಮನ್ಸುನಿನಷಾಟತತಪರಾಯಣಾಾಃ  
ಗಚ್ಂತಾ ಪ್ುನ್ರಾವೃತುಂ ಜ್ಞಾನ್ನಿಧ ಯತಕಲಮಷಾಾಃ॥5-17॥ 
17. ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವುಂಟ್ಾಗತತುದ ಯಂದ್ತ ಉಕುವಾಯಿತತ. ಆದ್ರ  
ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾದ್ ಕ ಡಲ ೀ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವುದ ? ಅಥವಾ 
ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ವಾವಧ್ಾನ್ವಿದ ಯ? ಎಂದ್ರ  ವಾವಧ್ಾನ್ವಿದ , ಪ್ರ  ೀಕಾನ್ಂತರ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಿ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗ  ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಧ್ಾಾನ್ವ ೀ ಸ್ಾಕಾತಾ್ಧನ್ವ ಂಬತದ್ನ್ತನ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ ನ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ಅವಿಚ್ಚ್ನ್ನವಾಗಿ ಚ್ಚಂತಸತತು, 
ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ತಮಗ  ಸ್ಾಿಮಯಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಅವನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಅಚಂಚಲನಿಷ ಠಯತಳುವರಾಗಿ, 
ಅವನ ೀ ತಮಗ  ಮತಖ್ಾಾಶರಯನ ಂಬತದಾಗಿ ತಳಿದ್ರ  ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಬಳಿಕ 
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ಅದ್ರಿಂದ್ ತಮಮ ಪಾಪ್ಗಳನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡವರಾಗಿ ಪ್ುನ್ರಾವತಯರಹಿತವಾದ್ ವ ೈಕತಂಠಾದ್ 
ಮತಕು ಸ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುರ . 

ವಿದಾಾವಿನ್ಯಸಂಪ್ನ ನೀ ಬಾರಹಮಣ ೀ ಗವಿ ಹಸಿುನಿ 
ಶತನಿಚ ೈವ ಶಿಪಾಕ ೀ ಚ ಪ್ಂಡಿತಾಾಃ ಸಮದ್ಶ್ಯನ್ಾಃ॥5-18॥ 
18. ಎಲಿರಲ್ಲಿಯ  ಇರತವ ಪ್ರಮೀಶಿರ  ರ ಪ್ಗಳು ಸವಯವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಮಾನ್ವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವುದ್  ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶಾಸರಜನಿತಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ವಿದ ಾ, ವಿನ್ರಾದ್ ಗತಣವಂತನಾದ್ ಬಾರಹಮಣ-ಗ  ೀವು-ಆನ -ನಾಯಿ ಮತತು ನಾಯಿಮಾಂಸವನ್ತನ 
ತನ್ತನವ ಚಂಡಾಲ ಎಂಬಿೀ ಉಚಿನಿೀಚಸ್ಾಾನ್ಗಳಲಿ್ಲರತವ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಗತಣ ಮತತು ನಿದ  ೀಯಷ್ತಿ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ತಾರತಮಾರಹಿತನಾಗಿರತವನ್ತ (ಎಂದ್ರ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಉಚಿ ನಿೀಚ 
ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ ಿಲಾ ಿ ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವನ್ತ; ಅವನಿರತವ ಸ್ಾಾನ್ 
ತಾರತಮಾಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಅವನ್ ಗತಣಗಳಿಗ  ತಾರತಮಾವಿಲಿ; ಸವಯತರ ನಿದ  ೀಯಷ್ನಾಗಿ 
ಗತಣಪ್ರಿಪ್ೂಣಯನಾಗಿಯೀ ಇರತವನ್ತ) ಎಂಬತದಾಗಿ ತಳಿಯತವರತ. ಹಿೀಗ  ತಳಿಯತವುದ್  
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ ಯಂದ್ತ ಭಾವ. (ಹಿಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲಿ್ಲ ಧ್ಾಾನ್ವು 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ ಶ  ಿೀಕ  ೀಕುವಾದ್ 'ಸವಯತರ 
ಸಿಾತಭಗವದ್ ರಪ್ಗಳ ಸ್ಾಮಾದ್ಶಯನ್ವು ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ 
ಭಗವದ್ ರಪ್ಸ್ಾಮಾವ ೀ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂಬತದ್ತ 'ನಿದ  ೀಯಷ್ಂ ಹಿ ಸಮಂ ಬರಹಮ' ಎಂಬ ಮತಂದ್ನ್ 
ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡತತುದ .) 

ಇಹ ೈವ ತ ೈಜಿಯತಾಃ ಸಗ  ಯ ಯೀಷಾಂ ಸ್ಾಮಾೀ ಸಿಾತಂ ಮನ್ಾಃ  
ನಿದ  ೀಯಷ್ಂ ಹಿ ಸಮಂ ಬರಹಮ ತಸ್ಾಮದ್ಬಾಹಮಣಿ ತ ೀ ಸಿಾತಾಾಃ॥5-19॥ 
19. ಸಮದ್ಶ್ಯಯನ್ತನ ಸತುತಸತತಾುನ :- ರಾವ ಜನ್ರ ಮನ್ಸತ್ ಭಗವದ್ ರಪ್ಸ್ಾಮಾವನ ನೀ 
ವಿಷ್ಯಿೀಕರಿಸಿರತವುದ  ೀ ಅಂತಹವರಿಂದ್ ಈ ಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲಯೀ ಜನ್ನಾದ್ರ ಪ್ ಸಂಸ್ಾರವು 
ಜಯಿಸಲಪಡತವುದ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಸ್ಾಮಾಜ್ಞಾನಿಗಳು ಜನಾಮಂತರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ ೀ ಈ ಜನ್ಮದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ಮತಕುರಾಗತವರ ಂದ್ಥಯ. ಸಮವಸತುವು ರಾವುದ್ತ? ಸ್ಾಮಾವು ಎಂತಹತದ್ತ? ಎಂದ್ರ , 
ಪ್ರಬರಹಮನ ೀ ಸಮವಸತುವು. ಸವಯತರ ಇರತವ ಅವನ್ ರ ಪ್ಗಳಿಗ  ನಿದ  ೀಯಷ್ತಿವ ೀ ಸ್ಾಮಾವು 
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ಎಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಸವಯತರ ಸಮನಾಗಿರತವವನ್ತ ಬರಹಮನಾದ್ಕಾರಣ ಸಮದ್ಶ್ಯಗಳು 
ಬರಹಮಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗತವರ ಂದ್ತ ಶ  ಿೀಕಾಥಯ. 

ನ್ ಪ್ರಹೃಷ ಾೀತರಯಂ ಪಾರಪ್ಾ ನ  ೀದ್ಿಜ ೀತಾರಪ್ಾ ಚಾಪರಯಂ  
ಸಿಾರಬತದ್ಯರಸಮ ಮಡ  ೀ ಬರಹಮವಿದ್ ಬರಹಮಣಿ ಸಿಾತಾಃ॥20॥ 
20. ತರತಗಿ ಸಂನಾಾಸವನ್ತನ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸತತಾುನ :- ಸತಖ್ ಬಂದಾಗ ಸಂತ  ೀಷ್ದ್ಂದ್ 
ಹಿಗುಬಾರದ್ತ. ದ್ತಾಃಖ್ಬಂದಾಗ ಅಧ್ ೈಯಯದ್ಂದ್ ಕತಗುಬಾರದ್ತ. ಇಂತಹ ಸಂನಾಾಸಕ ಾ 
'ಭಗವಂತನ ೀ ಸಿತಂತರನ್ತ, ಅವನ ೀ ಸವಯಕತಯನ್ತ, ಅವನ್ ಇಚ ಿ ಬಂದ್ಂತ ಯೀ ನ್ಡ ಯತತುದ . 
ರಾವುದ್  ನ್ಮಮ ಯತನದ್ಂದ್ ಸ್ಾಧಾವಲಿ' ಎಂಬ ಬತದ್ಯಸ್ ಾೈಯಯವ ೀ ಕಾರಣವು. ಅಂತಹ ಸಿಾರ 
ಬತದ್ಯಯತಂಟ್ಾಗಬ ೀಕಾದ್ರ  ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಪಾರಪುಗ  ಮನ್ತಷ್ಾರಾದ್ ನಾವ ೀ ಸಿತಂತರರತ ಎಂಬ 
ಮೀಹ(ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್)ರಹಿತನಾಗಬ ೀಕತ. ಇಂತಹ ಮೀಹವನ್ತನ ಬರಹಮನ ೀ ಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ 
ದ್ೃಢವಾಗಿ ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡತ ಸತತವಾಗಿ ಅವನ್ನ ನೀ ಚ್ಚಂತಸತವವನಾಗಬ ೀಕತ. 

ಬಾಹಾಸಪಶ ಿೀಯಶಿಸಕಾುತಾಮ ವಿಂದ್ತಾಾತಮನಿ ಯತತ್ಖ್ಂ 
ಸ ಬರಹಮಯೀಗಯತಕಾುತಾಮ ಸತಖ್ಮಕ್ಷಯಾ ಮತತು ತ ೀ॥5-21॥ 
21. ಸಂನಾಾಸದ್ಂದ್ ಕಾಮಾದ್ತಾಪ್ದ್ರವವು ನ್ಷ್ಟವಾಗಿ ಸಿರ ಪ್ಸತಖ್ವ ೀ ಆವಿಭಯವಿಸತವುದ್ತ. 
ಹಿೀಗ  ಮಹಾಫಲವ ೀ ಉಂಟ್ಾಗತತುರತವಾಗ ಯೀಗಹಿೀನ್ ಸಂನಾಾಸವು (ಕಾಮಾದ್ ವಜಯನ್ವು) 
ವಾಥಯವ ಂದ್ತ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ತ ತಪ್ಪಲಿವ ? ಎಂದ್ರ , ನಿಜ; ಆದ್ರ  ಕ ೀವಲ ಸಂನಾಾಸದ್ಂದಾಗತವ 
ಸತಖ್ವು ಅಸಿಾರವು. ಭಗವದಾಯಾನ್ರ ಪ್ಯೀಗವನಾನಚರಿಸಿದ್ರ  ಅದ ೀ ಸತಖ್ವು 
ಅಕ್ಷಯವಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ  ಯೀಗವು ಸಂನಾಾಸಕ್ಟ್ರಾಂತ ಅಧಕವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶಬಾಾದ್ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಶ  ರೀತಾರದ್ೀಂದ್ರಯಗಳಿಂದ್ ದ್ ರಮಾಡಿ ಅಂತಹ 
ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಆಸಕ್ಟ್ರುರಹಿತವಾದ್ ಮನ್ಸತ್ಳುವನ್ತ ಎಂದ್ರ , ಕಾಮಾದ್ವಜಿಯತಸಂನಾಾಸಿಯತ 
ರಾವ ಸಿರ ಪ್ಸತಖ್ವನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತವನ  ೀ, ಅವನ ೀ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ಬರಹಮಧ್ಾಾನ್ವ ಂಬ 
ಯೀಗನಿರತನಾದ್ರ  ಅದ ೀ ಸಿರ ಪ್ಸತಖ್ವನ್ತನ ತರತಗಿ ತರ  ೀಹಿತವಾಗದ್ಂತ  ಶಾಶಿತವಾಗಿ 
ಅನ್ತಭವಿಸತವನ್ತ. ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ. 

ಯೀ ಹಿ ಸಂಸಪಶಯಜಾ ಭ  ೀಗಾ ದ್ತಾಃಖ್ಯೀನ್ಯ ಏವ ತ ೀ  
ಆದ್ಾಂತವಂತಾಃ ಕೌಂತ ೀಯ ನ್ ತ ೀಷ್ತ ರಮತ ೀ ಬತಧಾಃ॥5-22॥ 
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22. ಕಾಮಾದ್ವಜಯನ್ರ ಪ್ ಸಂನಾಾಸವು ಪ್ರಶಸುವ ಂದ್ತ ಸ ಚ್ಚಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಕಾಮಭ  ೀಗವನ್ತನ 
ನಿಂದ್ಸತತಾುನ :- ವಿಷ್ಯಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ತಂಟ್ಾಗತವ ಸತಖ್ಾನ್ತಭವಗಳ ಲಿವೂ ದ್ತಾಃಖ್ಕಾರಣವ ೀ 
ಆಗಿರತವುದ್ತ. ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ :- ಕತಂತೀಕತಮಾರ! ವಿಷ್ಯಸತಖ್ಗಳ ಲಿವೂ 
ಉತಪತುನಾಶವುಳುವು. (ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗದ್ಂದ್ ತತಾಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಸತಖ್ವು ತ  ೀರಿದ್ರ  ಅದ್ತ 
ನ್ಷ್ಟವಾದ್ ಬಳಿಕ ಹ ಚ್ಚಿನ್ ದ್ತಾಃಖ್ವ ೀ ಸಿದ್ಯವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ವಿಷ್ಯಸತಖ್ವು ಕ ಿೀಶಕರವ ಂದ್ತ 
ಭಾವ.) ಜ್ಞಾನಿರಾದ್ವನ್ತ ಅಂತಹ ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗಗಳಲಿ್ಲ ಆಸಕ್ಟ್ರುಯಿಡತವುದ್ಲಿ. 

ಶಕ  ನೀತೀ ಹ ೈವ ಯಾಃ ಸ್  ೀಢತಂ ಪಾರಕಶರಿೀರವಿಮೀಕ್ಷಣಾತ್  
ಕಾಮಕ  ರೀಧ್  ೀದ್ಭವಂ ವ ೀಗಂ ಸ ಯತಕುಾಃ ಸ ಸತಖಿೀ ನ್ರಾಃ॥5-23॥ 
23. ಕಾಮೀಪ್ಭ  ೀಗ ತಾಾಗವನ್ತನ ಪ್ರಶಂಸ್ ಮಾಡತತಾುನ :- ರಾವಾತನ್ತ, ಈ ಮನ್ತಷ್ಾ 
ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಶರಿೀರತಾಾಗರ ಪ್ಮರಣವಾಗತವುದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಪ್ೂವಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಗಳಿಂದ್ತಂಟ್ಾದ್ ಮನ  ೀವಿಕಾರವನ್ತನ ಸಹಿಸಲತ 
ಸಮಥಯನಾಗತವನ  ೀ=ಪ್ರಸಕು ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಚ್ಚತುವಿಕಾರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವೀ 
ಅಂತಹ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯಸಿದ್ಯನಾಗಿ ಸತಖ್ಭಾಗಿರಾಗತವನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಈ 
ದ ೀಹವಿರತವಾಗಲ ೀ ಕಾಮಾದ್ ಸಹಿಷ್ತಣತ ಯನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಲತ ಯತನಸಬ ೀಕತ. 

ಯೀಽನ್ುಾಃಸತಖ್  ೀಽನ್ುರಾರಾಮಸುಥಾನ್ುಜ  ಾೀಯತರ ೀವ ಯಾಃ 
ಸ ಯೀಗಿೀ ಬರಹಮನಿವಾಯಣಂ ಬರಹಮ ಭ ತ  ೀಽಧಗಚಿತ॥5-24॥ 
24. ಮತಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಜ್ಞಾನಿಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ರಾವಾತನ್ತ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ 
ಅಭಿವಾಕುವಾದ್ ಭಗವತ್ವರ ಪ್ವುಳುವನಾಗಿ, ಕಾಮಾದ್ತಾಪ್ದ್ರವನಾಶದ್ಂದ್ 
ನ ೈಜಸತಖ್ಾವಿಭಾಯವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವವನ್ತ ಮತತು ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಿ 
ಆನ್ಂದ್ಪ್ಡತತುರತವವನ್  ಆಗಿರತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಯೀಗಿಯತ (ಜ್ಞಾನಿಯತ) ಬರಹಮನ್ನ ನೀ 
ಸಮರಿಸತವವನಾಗಿ ಪಾರಕೃತಶರಿೀರ ರಹಿತನಾದ್ ಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಲಭಂತ ೀ ಬರಹಮ ನಿವಾಯಣಮೃಷ್ಯಾಃ ಕ್ಷಿೀಣ ಕಲಮಷಾಾಃ  
ಛಿನ್ನ ದ ಿೈಧ್ಾ ಯತಾತಾಮನ್ಾಃ ಸವಯಭ ತಹಿತ ೀ ರತಾಾಃ॥5-25॥ 
25. ಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲತ ಉಕು ಬರಹಮಸಮರಣ ಯೀ ಸ್ಾಲದ್ತ; ಪಾಪ್ ಕ್ಷಯವೂ ಅದ್ಕ ಾ 
ಕಾರಣವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಪಾಪ್ಗಳನ್ತನ ನಿವೃತು ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ ಛಿನ್ನ 
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ದ ಿೈಧ್ಾಾಃ=ಸಂಶಯವಿಪ್ಯಯಯರಹಿತರಾಗಿ ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಸಕಲ ತತಿವನ್ ನ ತಳಿದ್ತ ಸವಯ 
ಪಾರಣಿಗಳ ಹಿತದ್ಲಿ್ಲ ನಿರತರಾಗತತಾುರ . ಬಳಿಕ ಪಾರಕೃತ ಶರಿೀರರಹಿತನಾದ್ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ 
ನ  ೀಡತವರತ. 

ಕಾಮಕ  ರೀಧವಿಮತಕಾುನಾಂ ಯತೀನಾಂ ಯತಚ ೀತಸ್ಾಂ  
ಅಭಿತ  ೀ ಬರಹಮ ನಿವಾಯಣಂ ವತಯತ ೀ ವಿದ್ತಾತಮನಾಮ್॥5-26॥ 
26. ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ದ  ೀಷ್ವಿಲಿದ್, ಪ್ರಯತನಶ್ೀಲರಾದ್, ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವ 
ಬರಹಮಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಪಾರಕೃತಶರಿೀರವಿಲಿದ್ ಬರಹಮನ್ತ ಸಕಲ ದ ೀಶಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯ  ರಕ್ಷಕನ್ತ, 
ಜ್ಞ ೀಯನ್  ಆಗಿರತತಾುನ . (ಸಕಲ ದ ೀಶಕಾಲಗಳಲಿ್ಲಯ  ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಬರಹಮದ್ಶಯನ್ವನ್ತನ 
ಪ್ಡ ದ್ರತವವರತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಎಂಬತದಾಗಿ ಅವರ ಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ವಿಸುರಿಸಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) 

ಸಪಶಾಯನ್ೃತಾಿ ಬಹಿಬಾಯಹಾಾಂಶಿಕ್ಷತಶ ೈವಾಂತರ ೀ ಭರವೀಾಃ  
ಪಾರಣಾಪಾನೌ ಸಮಂ ಕೃತಾಿ ನಾಸ್ಾಭಾಂತರಚಾರಿಣಮ್॥5-27॥ 
ಯತ ೀಂದ್ರಯಮನ  ೀಬತದ್ಯಮತಯನಿಮಯಕ್ಷಪ್ರಾಯಣಾಃ 
ವಿಗತ ೀಚಾ್ಭಯಕ  ರೀಧ್  ೀ ಯಾಃ ಸದಾ ಮತಕು ಏವ ಸಾಃ॥5-28॥ 
27-28 ಧ್ಾಾನ್ಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ದ್ತಾಃಖ್ಸಂಪಾದ್ಕಗಳಾದ್ ಸಪಶಾಯನ್=ಶಬಾಾದ್ 
ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಇಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ಗ  ೀಚರಿಸದ್ಂತ  ಮಾಡಿ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ 
ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ, ಅರ ದ ರ ದ್ ನ ೀತರಗಳುಳುವನಾಗಿ, ಹತಬತಬಗಳ ಮಧಾಭಾಗವನ್ತನ 
ನ  ೀಡತವವನಾಗಿ, ಪಾರಣಾಪಾನ್ವಾಯತಗಳನ್ತನ ನಾಸಿಕಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ಮಂದ್ಗತಯತಳುುದ್ನಾನಗಿ 
ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ ಸಮವಾಗಿ=ನಿಶಿಲವಾಗಿರತವಂತ  ಮಾಡಿ ಎಂದ್ರ  ಕತಂಭಕಸ್ಾಾನ್ದ್ಲಿ್ಲ ನಿಲಿ್ಲಸಿ, 
ಜಿತ ೀಂದ್ರಯಮನ್ಸಾನಾದ್, ರಾವ ಮನ್ನ್ಶ್ೀಲಯೀಗಿಯತ ಮೀಕ್ಷವನ ನೀ ಬಯಸತವವನಾಗಿ 
ಇಚ ್-ಭಯ-ಕ  ರೀಧರಹಿತನಾಗತವನ  ೀ ಅಂತಹವನ್ತ ಮತಕುನ ೀ ಸರಿ. ಹಿೀಗ ಂಬತದಾಗಿ 
ಜ್ಞಾನಿಸತುತಯತ ಅಥವಾ ಅವನ್ತ ಅಭಿಮಾನಾದ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಿತಾಾಗಮಾಡಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಮತಕುಸದ್ೃಶನ ಂದ್ಭಿಪಾರಯ. 

ಭ  ೀಕಾುರಂ ಯಜ್ಞತಪ್ಸ್ಾಂ ಸವಯಲ  ೀಕಮಹ ೀಶಿರಂ 
ಸತಹೃದ್ಂ ಸವಯ ಭ ತಾನಾಂ ಜ್ಞಾತಾಿ ಮಾಂ ಶಾಂತಮೃಚ್ತ॥5-29॥ 
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ಧ್ಾಾನ್ಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ವಿವರಿಸಿ ಧ್ ಾೀಯವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ : ಜ  ಾೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ ಯಜ್ಞಗಳು 
ಮತತು ಕೃಚ್ಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ ತಪ್ಸತ್ ಇವುಗಳ ಸ್ಾರಭ  ೀಕುನ್ತ, ಸಕಲಲ  ೀಕಗಳಿಗ  ಸಿತಂತರ 
ನಿರಾಮಕನ್ತ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಉಪ್ಕಾರಮಾಡತವವನ್ತ ಮತಕ್ಟ್ರುದಾತನ್  ಆದ್ 
ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಿ ಅಧಕಾರಿಯತ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಕಮಯಸಂನಾಾಸಯೀಗ  ೀ ನಾಮ ಪ್ಂಚಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥5-[29]॥ 

ಷ್ಷ  ಟೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥6-[47]॥ 

ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 
ಮಕಾರ್ಥಯಗ  ಆವಶಾಕವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವು ಯೀಗದ್ಂದ್ತಂಟ್ಾಗತಕತಾದ ಂಬತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . 
ಯೀಗದ್ಲಿ್ಲ ಕಮಯಯೀಗ-ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗ ಎಂದ್ತ ಎರಡತ ಬಗ . ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಕಮಯಯೀಗವು 
ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಬಹಿರಂಗಸ್ಾಧನ , ಧ್ಾಾನ್ ಯೀಗವು ಅಂತರಂಗ ಸ್ಾಧನ . ಕಮಯಯೀಗವು ಎರಡನ ಯ 
ಅಧ್ಾಾಯದ್ಂದಾರಂಭಿಸಿ ಐದ್ನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯಪ್ೂತಯ ಸ್ಾಂಗ  ೀಪಾಂಗವಾಗಿ ನಿರ ಪಸಲಪಟಿಟದ . 
ಸ ತರಪಾರಯವಾದ್ ಪ್ಂಚಮಾಧ್ಾಾಯದ್ ಕ  ನ ಯ ಎರಡತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ 
ಉಕುವಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವ ೀ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸಲಪಡತತುದ . 

ಅನಾಶ್ರತಾಃ ಕಮಯಫಲಂ ಕಾಯಯಂ ಕಮಯ ಕರ  ೀತ ಯಾಃ  
ಸ ಸಂನಾಾಸಿೀ ಚ ಯೀಗಿೀ ಚ ನ್ ನಿರಗಿನನ್ಯಚಾಕ್ಟ್ರರಯಾಃ ॥6-1॥ 

1. ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಪ್ರಕೃತವಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನ್ತನ ‘ಉದ್ಯರ ೀದಾತಮನಾತಾಮನ್ಂ' ಇತಾಾದ್ 
ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ನಿರ ಪಸತವವನಾಗಿ ಈ ಧ್ಾಾನ್ ಯೀಗಕ ಾ ಕಮಯಯೀಗಿಯೀ 
ಅಧಕಾರಿಯಂದ್ತ ತಳಿಸಲತ ಮದ್ಲತ ಪ್ೂವೀಯಕು ದ್ಳದ್ಿರಾತಮಕವಾದ್ ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾವಾತನ್ತ ಫಲಾಬಿಲಾಷ ಯಿಲಿದ  ಈಶಿರಾಪ್ಯಣಬತದ್ಯಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತತಾುನ ಯೀ ಅವನ ೀ ಸಂನಾಾಸಿ ಮತತು ಯೀಗಿಯತ 
(ಅಂತಹ ಕಮಯಯೀಗಿಯೀ ಧ್ಾಾನಾಧಕಾರಿಯಂದ್ತ ಭಾವ) ಆಹವನಿೀರಾದ್ಾಗಿನಯನ್ ನ, 
ಅಗಿನಹ  ೀತಾರದ್ ಕ್ಟ್ರರಯಗಳನ್ ನ ಬಿಟ್ತಟ ನಿಸ್೦ಗನಾಗಿರತವವನ ೀ ಸಂನಾಾಸಿಯಂದ್ , ಅವನ ೀ 
ಧ್ಾಾನಾಧಕಾರಿಯಂದ್  ಹ ೀಳುವ ಸ್ಾಂಖ್ಾ ಮತವನ್ತನ ನಿರಾಕರಿಸತತಾುನ :- ನ್ 
ನಿರಗಿನನ್ಯಚಾಕ್ಟ್ರರಯಾಃ=ಆಹವನಿೀರಾದ್ಾಗಿನ ಮತತು ಅಗಿನಹ  ೀತಾರದ್ ಕ್ಟ್ರರಯಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 
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ನಿಸ್೦ಗನಾಗಿರತವವನ್ತ ಸಂನಾಾಸಿಯ  ಅಲಿ; ಯೀಗಿಯ  ಅಲಿ ಎಂದ್ರ  ಅಂತಹವನ್ತ 
ಧ್ಾಾನಾಧಕಾರಿಯ  ಆಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ಥಯ. ಹಾಗಾದ್ರ  ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಚತತಥಾಯಶರಮವನ್ತನ 
ಸಿಿೀಕರಿಸಿದ್, ಆಗಿನಕ್ಟ್ರರರಾರಹಿತನಾದ್ ಯತಯೀ ಸಂನಾಾಸಿಯಂದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . 
ಅಂತಹವನಿಗ  ಧ್ಾಾನಾಧಕಾರವಿಲಿವ ? ಎಂದ್ರ :- ಯತಗ  ಧ್ಾಾನಾಧಕಾರವಿದ . ಆದ್ರ  ಅವನ್ತ 
ಆಗಿ ಕ್ಟ್ರರರಾರಹಿತನ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಬಾರದ್ತ. 'ದ ೈವಮೀವಾಪ್ರ ೀ ಯಜ್ಞಂ' 4-24 ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 
ಯತಗ  ಅಗಿನಕ್ಟ್ರರಯಗಳು ಉಕುವಾಗಿವ . ಮತತು ಸಂನಾಾಸ್ಾಶರಮ ಸಿಿೀಕರಿಸತವಾಗ 
ಪ್ೂವಾಯಶರಮದ್ಲ್ಲಿ ಸಿಿೀಕೃತವಾದ್ ಅಗಿನಯನ್ತನ ಆತಮನ್ಲಿ್ಲ ಸಮಾರ  ೀಪ್ಣ ಮಾಡಿರತತಾುನ . ಹಿೀಗ  
ಉಕು ಸಂನಾಾಸಯೀಗಗಳು ಯತಗಳಿಗ  ಉoಟ್ಾದ್ ಕಾರಣ ಅವನ್  ಯೀಗಿಯನಿಸಿ 
ಧ್ಾಾನಾಧಕಾರಿರಾಗತವನ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಯಂ ಸಂನಾಾಸಮತ ಪಾರಹತಯಯಗಂ ತಂ ವಿದ್ಯ ಪಾಂಡವ  
ನ್ ಹಾಹಂ ನ್ಾಸುಸಂಕಲ  ಪೀ ಯೀಗಿೀ ಭವತ ಕಶಿನ್॥6-2॥ 
2.'ಸಂನಾಾಸಿೀ ಚ ಯೀಗಿೀ ಚ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸಂನಾಾಸಯೀಗಗಳಿಗ  
ಭ ೀದ್ವು೦ಟ್ ೦ಬಶಂಕ  ಬರತತುದ . ಇದ್ನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಸಂನಾಾಸವು 
ಯೀಗ ೈಕದ ೀಶವಾಗಿದ ರಾಗಿ ಅಮತಖ್ಾಯೀಗವಾಗಬಹತದ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ 
ಕ ಲವ ಡ ಗಳಲಿ್ಲ ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ೃಥಕಾಾಗಿ ಹ ೀಳಿದ . ಆದ್ರ  ಸಂನಾಾಸವು ಸಮಗರಯೀಗದ್ ಒಂದ್ತ 
ಭಾಗವ ೀ ಆಗಿದ ಯಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾವ ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ವಜಯನ್ವನ್ತನ ಸಂನಾಾಸವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುವರ  ೀ ಆ ಸಂನಾಾಸವನ್ತನ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್, ಕಾಮಾದ್ವಜಯನ್ಸಹಿತವಾದ್ ನಿವೃತು 
ಕಮಾಯನ್ತಷಾಟನ್ವ ಂಬ ಮತಖ್ಾಯೀಗದ್ ಒಂದ್ತ ಭಾಗವ ಂದ್ತ ತಳಿ! ಪಾಂಡತನ್ಂದ್ನ್! 
ರಾವಾತನ್ತ ಸಂನಾಾಸವಿಲಿದ  ಎಂದ್ರ  ಕಾಮಾದ್ಗಳನ್ತನ ಬಿಡದ  ಕಮಯ ಮಾತರವನ್ತನ 
ಮಾಡತವನ  ೀ ಅಂತಹವನ್ತ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ಸಂಪ್ನ್ನ(ಯೀಗಿ)ನಾಗತವುದ್ಲಿ. (ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವು 
ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಮಗಿರಯ ಒಂದ್ತ ಭಾಗ. ಅಷ್ತಟ ಮಾತರದ್ಂದ್ ಕಾಯಯಸಿದ್ಯರಾಗತವುದ್ಲಿ. ಮತ  ುಂದ್ತ 
ಭಾಗವಾದ್ ಸಂನಾಾಸವು ಸ್ ೀರಿದ್ರ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಸಿದ್ಯರಾಗತವುದ್ತ. ಸಂನಾಾಸಸಹಿತ ಕಮಯಯೀಗವ ೀ 
ಮತಖ್ಾಯೀಗವು. ಅದ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಮಗಿರಯತ. ಕ ಲವ ಡ ಗಳಲಿ್ಲ ಸಂನಾಾಸ-ಕಮಯಯೀಗಗಳನ್ತನ 
ಬ ೀರ  ಬ ೀರ ರಾಗಿ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಏಕದ ೀಶಾಭಿಪಾರಯಕವ ಂದ ೀ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
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ಆರತರತಕ  ೀಮತಯನ ೀಯೀಯಗಂ ಕಮಯ ಕಾರಣಮತಚಾತ ೀ 
ಯೀಗಾರ ಢಸಾ ತಸ್ ಾೈವ ಶಮಾಃ ಕಾರಣಮತಚಾತ ೀ॥6-3॥ 
3. ಧ್ಾಾನಾಧಕಾರವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ ಮತಖ್ಾ ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ ರಾವಾಗಲ  ೀ ಒಂದ್ತ ಬಾರಿ 
ಆಚರಿಸಿದ್ರ  ಸ್ಾಕ ೀ? ಅಥವಾ ಫಲಪಾರಪು ಪ್ಯಯಂತವಾಗಿ ಆಚರಿಸತತುರಬ ೀಕ ೀ? ಎಂದ್ರ  
ಫಲವಾಗತವವರ ಗ  ಆಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವನ್ತನ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ಸಿದ್ಯಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗ  ಸ್ಾಕಾತಾಾರವುಂಟ್ಾಗಲತ 
ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವು ಕಾರಣವ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ 
ಫಲವು ಸಿದ್ಯವಾಗತವವರ ಗ  ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಯೀಗಾರ ಢಸಾ=ಸಂಪ್ೂಣಯ 
ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯ ಸಿದ್ಯಹ  ಂದ್ದ್ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಗ  ಮತಕ್ಟ್ರುಯಲಿ್ಲ 
ಆನ್ಂದಾತಶಯವುಂಟ್ಾಗತವುದ್ಕ ಾ ಭಗವದಾಾನ್(ಸಮಾಧ), ವಾಾಖ್ಾಾನ್, ಅಚಯನಾದ್ಕಗಳು 
ಕಾರಣವ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯತ ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗತವವರ ಗ  ಉಕುಕಮಯಗಳನ್ತನ 
ಮಾಡತತುರಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಯದಾ ಹಿ ನ ೀಂದ್ರರಾಥ ೀಯಷ್ತ ನ್ ಕಮಯಸಿನ್ತಷ್ಜ್ಞತ ೀ  
ಸವಯಸಂಕಲಪಸಂನಾಾಸಿೀ ಯೀಗಾರ ಢಸುದ  ೀಚಾತ ೀ॥6-4॥ 
4.ಯೀಗಾರ ಢನಿಗ  (ಸಂಪ್ೂಣ  ೀಯಪಾಯಸಿದ್ಯ ಹ  ಂದ್ದ್ವನಿಗ ) ಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ಸತಿ ಸಂಕಲಪ ಸಂನಾಾಸ=ಸಕಲ ಕಮಯಗಳಲಿ್ಲಯ  ಮಮತಾತಾಾಗ, ಎಂದ್ರ  ಕ್ಟ್ರರರಾದ್ಗಳ ಲಿವೂ 
ಭಗವದ್ಧೀನ್ವ ಂದ್ , ನಾನ್ತ (ಜಿೀವನ್ತ) ರಾವುದ್ಕ ಾ ಸಿತಂತರಕತಯನ್ಲಿವ ಂದ್  
ತಳಿಯತವುದ ಂದ್ಥಯ. ರಾವಾಗ ಕ್ಟ್ರರರಾದ್ಗಳ ಲಿವೂ ಭಗವಂತನ್ ಆಧೀನ್ವ ಂದ್ , ತಾನ್ತ 
ರಾವುದ್ಕ ಾ ಸಿತಂತರಕತಯನ್ಲವಿ ಂದ್  ತಳಿದ್ತ, ಕಮಯಗಳಲಿ್ಲ ಆಸಕ್ಟ್ರುರಹಿತನಾಗಿ, 
ಪ್ರಯತನವಿಲಿದ  ಶಬಾಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಅನಾಸಕುನಾಗತವನ  ೀ ಆಗ ಯೀಗಾರ ಢನ ನಿಸತವನ್ತ. 
(ಇದ್ರಿಂದ್ ಸಕಲವೂ ಭಗವದ್ಧೀನ್ - ಭಗವಂತನ ೀ ಸವಯಕತಯನ್ತ - ಅವನ ೀ ನ್ನಿನಂದ್ 
ಕಮಯಮಾಡಿಸತತುರತವನ್ತ-ಇದ್ರಿಂದ್ ಅವನ ೀ ಪರೀತನಾಗಲ್ಲ' ಎಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ 
ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿಯೀ ಶಬಾಾದ್ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ದ್ ರಮಾಡಿದ್ವನ್ತ? ಜ್ಞಾನಿಯತ ಎಂದ್ತ 
ಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
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ಉದ್ಯರ ೀದಾತಮನಾತಾಮನ್ಂ ನಾತಾಮನ್ಮವಸ್ಾದ್ಯೀತ್ 
ಆತ ೈವಹಾಾತಮನ  ೀ ಬಂಧತರಾತ ೈವರಿಪ್ುರಾತಮನ್ಾಃ॥6-5॥ 
5.ಪ್ರಕೃತ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವು ಶಪ್ಥಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾನ :- ಜಿೀವನಿಗ  
ಮನ್ಸ್ ್ೀ ಬಂಧತ-ಉಪ್ಕಾರಿಯತ. ಅದ ೀ ರಿಪ್ು=ಆಪ್ಕಾರಿಯ  ಆಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ವಿವ ೀಕಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡತ ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ತನ್ನನ್ತನ 
ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗತವಂತ  ಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ವಾಗಿಟ್ತಟಕ  ಳುದ  ಅದ್ತ 
ಹ  ೀದ್ಂತ ಲಾಿ ತಾನ್  ಪ್ರವತಯಸತತು ದ್ತಾಃಖ್ಕ್ಟ್ರಾೀಡಾಗಬಾರದ್ತ. 

ಬಂಧತರಾತಾಮತಮನ್ಸುಸಾ ಯೀನಾತ ೈವಾತಮನಾ ಜಿತಾಃ  
ಅನಾತಮನ್ಸತು ಶತತರತ ಿೀ ವತ ಯತಾತ ೈವ ಶತತರವತ್॥6-6॥ 

6. ಎಂತಹ ಮನ್ಷ್ಾನಿಗ  ಎಂತಹ ಮನ್ಸತ್ ಬಂಧತವು? ಎಂತಹ ಮನ್ಸತ್ ಶತತರವು? ಎಂದ್ರ  
ಅದ್ನ್ತನ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ರಾವ ಜಿೀವಾತಮನಿಂದ್ ಮನ್ಸತ್ 
ಜಯಿಸಲಪಡತವುದ  ೀ=ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುಲಪಡತವುದ  ೀ, ಅಂತಹ ಜಿೀವಾತಮನಿಗ , 
ಭಗವಧ್ಾಾನ್ಕ ಾ ಸಹಕಾರಿರಾಗಿ ಮನ್ಸತ್ ಬಂಧತ=ಉಪ್ಕಾರಿರಾಗತವುದ್ತ. ಮನ್ಸ್ನ್ತನ 
ಸ್ಾಿಧೀನ್ವಾಗಿಟ್ತಟಕ  ಳುದ್ರತವ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  ‘ಮನ್ಸ್ ್ೀ ಶತತರವಾಗತವುದ್ತ. ಎಂದ್ರ  
ಅಜಿತಮನ್ಸಾನಾದ್ವನ್ನ್ತನ ಮನ್ಸತ್ ದ್ತವಿಯಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ತರತಗಿಸಿ ನ್ರಕಾದ್ 
ಕಷ್ಟಗಳಿಗಿೀಡತಮಾಡತವುದ ಂದ್ಥಯ. 

ಜಿತಾತಮನ್ಾಃ ಪ್ರಶಾಂತಸಾ ಪ್ರಮಾತಾಮ ಸಮಾಹಿತಾಃ 
ಶ್ೀತ  ೀಷ್ಣ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ ೀಷ್ತ ತಥಾ ಮಾನಾಪ್ಮಾನ್ಯೀಾಃ॥6-7॥ 
ಜ್ಞಾನ್ವಿಜ್ಞಾನ್ತೃಪಾುತಾಮ ಕ ಟ್ಸ್  ಾೀ ವಿಜಿತ ೀಂದ್ರಯಾಃ  
ಯತಕು ಇತತಾಚಾತ ೀ ಯೀಗಿೀ ಸಮಲ  ೀಷಾಟಶಮಕಾಂಚನ್ಾಃ॥6-8॥ 
7.ಅಜಿತಮನ್ಸಾನಿಗ  ಅನ್ಥಯವಾಗತವುದ್ತ ಸರಿ, ಜಿತಮನ್ಸಾನಿಗಾಗತವ ಉಪ್ಕಾರವು 
ರಾವುದ ಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡವನಿಗ  ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮನ್ಸತ್ 
ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸತವುದ್ಲಿ. ಶಾಂತನಾಗಿರತವನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ ಹೃದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವನ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಶಾಂತಾತಮನ್ತ ಮಾಡತವ ಧ್ಾಾನ್ವು ಸಿದ್ಯವಾಗಿ 
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ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಸ್ಾಕಾತಾಾರವಾಗತವುದ್ತ. ಆಗ ಆವನ್ತ ಯೀಗಫಲವನ್ತನ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ಹ  ಂದ್ ಯೀಗಾರ ಢನ ನಿಸತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ1 
ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ ಉತುರಾಧಯವು ಮತಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಅನಿಿತವಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ಪ್ೂವಾಯಧಯಮಾತರವ ೀ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಪಟಿಟದ . 

8."ಯದಾ ಹಿ ನ ೀಂದ್ರರಾಥಯಷ್ತ' ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಯೀಗಾರ ಢನ್ ಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ಹ ೀಳಿದ . 
ಅದ್ನ್ತನ ಈಗ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ಶರವಣ ಮನ್ನ್ಗಳಿಂದ್ ಭಗವನಾಮಹಾತಯಯನ್ತನ ತಳಿದ್ತ, 
ಅವನ್ನ್ತನ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ದ್ಶಯನ್ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗದ್ಲಿ್ಲ ಅಲಂಬತದ್ಯಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್, ಆದ್ರಿಂದ್ ಇಂದ್ರಯವನ್ತನ ಅತಾಂತವಾಗಿ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡತ, ಮಣತಣ ಮತದ ಾ ಮತತು 
ಕಲತಿಗಳಂತ  ವಜರವ ೈಡ ಯಯ, ಸತವಣಯ ಇವ ಲಿವೂ ಅಸ್ಾರ ಮತತು ಆನಿತಾವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ತತಚಿವ ಂದ ಣಿಸಿ ಎಲಿವೂ ಸಮಾನ್ವಾದ್ತವ ಂಬ ಭಾವನ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವನಾಗಿ, ಶ್ೀತ-ಉಷ್ಣ, 
ಸತಖ್-ದ್ತಾಃಖ್, ಮಾನ್-ಅಪ್ಮಾನ್ ಇತಾಾದ್ ದ್ಿಂದ್ಿಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದ್ರ  ಕತಗತುವುದಾಗಲ್ಲ 
ಹಿಗತುವುದಾಗಲ್ಲ ಈ ರಾವ ವಿಕಾರವನ್ ನ ಹ  ಂದ್ದ , ನಿವಿಯಕಾರಚ್ಚತುನಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಿಯತ 
ಯೀಗಾರ ಢ ಅಥವಾ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯನಿಸತವನ್ತ. 

ಸತಹೃನಿಮತಾರಯತಯದಾಸಿೀನ್ಮಧಾಸಾ ದ ಿೀಷ್ಾಬಂಧತಷ್ತ 
ಸ್ಾಧತಷ್ಿಪ ಚ ಪಾಪ ೀಷ್ತ ಸಮಬತದ್ಯವಿಯಶ್ಷ್ಾತ ೀ॥6-9॥ 

9.ಸತಹೃತ್=ಪ್ರತತಾಪ್ಕಾರಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಉಪ್ಕಾರಮಾಡತವವನ್ತ, ಮತರ-ದ್ತಾಃಖ್ಕಾರಣವನ್ತನ 
ತಳಿಸಿ ಅದ್ತ ಬರದ್ಂತ  ರಕ್ಷಿಸತವವನ್ತ, ಅರಿ=ಸಂಹಾರ ಮಾಡತವವನ್ತ, ಉದಾಸಿೀನ್=ಉಪ್ಕಾರ 
ಅಪ್ಕಾರಗಳನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ ಸಂದ್ಭಯ ಬಂದ್ರ  ರಾವುದ್ನ್ ನ ಮಾಡದ  
ಸತಮಮನಿರತವವನ್ತ, ಮಧಾಸಾ=ಉಪ್ಕಾರ-ಅಪ್ ಕಾರಗಳ ರಡನ್ ನ ಮಾಡತವವನ್ತ, 
ದ ಿೀಷ್ಾ=ಅನಿಷ್ಟಕಾರಿಯತ, ಬಂಧತ=ಉಪ್ಕಾರಿಯತ, ಸ್ಾಧತಗಳು ಮತತು ಪಾಪಷ್ಠರತ 
ಇವರ ಲಿರಲ್ಲಿಯ  ಸಮಬತದ್ಯಯತಳುವನ್ತ ಯೀಗಿವಗಯದ್ಲ್ಲಿ ಉತುಮನ್ತ. (1. ಸತಹೃದಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ 
ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವ ಭಗವಂತನ್ ರ ಪ್ಗಳ ಲಿವೂ ಸಮಾನ್ವು, ಗತಣಕ್ಟ್ರರರಾದ್ 
ತಾರತಮಾವುಳುವುಗಳಲಿ ಎಂಬ ಬತದ್ಯಯೀ ಸಮಬತದ್ಯಯನಿಸತವುದ್ತ. 2. ಅಥವಾ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಸತಹೃತುಗ  ಸತಹೃತಿವನ ನೀ ಕ  ಡತವನ್ತ. ಮತರನಿಗ  ಮತರತಿವನ ನೀ ಕ  ಡತವನ್ತ. ಸತಹೃತುಗ  
ಮತರತಿವನಾನಗಲ್ಲ, ಮತರನಿಗ  ಸತಹೃತಿವನಾನಗಲ್ಲ ಕ  ಡತವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗ  ಅವರವರಿಗ  ಯೀಗಾ 
ಧಮಯವನ ನೀ ಈಶಿರನ್ತ ಕ  ಡತವನ್ತ ಎಂಬ ಬತದ್ಯಯತ ಸಮಬತದ್ಯಯತ, ಅಥವಾ 3. ಸತಹೃದಾದ್ 
ಜಿೀವರ ಲಿರ ಸಿರ ಪ್ವೂ ಅಪಾರಕೃತವಾಗಿ ಒಂದ ೀ ಸಮನಾಗಿರತವುದ್ತ. ಸತಹೃತಿ ಮತರತಾಿದ್ 
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ಧಮಯಗಳು ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಲಿ. ಅವರವರ ಮನ  ೀವಾಾಪಾರ ಭ ೀದ್ದ್ಂದ್ ಉಂಟ್ಾದ್ತವು. 
ದ ೀವದಾನ್ವ ಮಾನ್ವ ಎಂಬತದಾಗಿ ಜಿೀವರತ ಸ್ಾಿಭಾವಿಕ ವ ೈಲಕ್ಷಣಾಯತಕುರತ. ಇಂತಹ ಎಲಾಿ 
ಚ ೀತನ್ರಲ್ಲಿರತವ ಚ್ಚತಿ=ಚ ೈತನ್ಾ ಸಿಭಾವವು, ಒಂದ ೀ ವಿಧವಾಗಿರತವುದ ಂಬ ಬತದ್ಯಯೀ 
ಸಮಬತದ್ಯಯತ. 4.ಅಥವಾ ಚ ೀತನ್ತಿವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸತಹೃದಾದ್ಗಳು ಸಮಾನ್ರ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವುದ್ತ ಸರಿ; [ಆದ್ರ  ಅವರ ಲರಿಿಗ  ಸಮವಾಗಿ ಸತಾರಿಸತವುದ್ತ ಉಚ್ಚತವಲಿ. ಶಾಸರದ್ಲಿ್ಲ 
ಸತಹೃದಾದ್ಗಳನ್ತನ ರಾವ ರಿೀತ ಸತಾರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ವಿಹಿತವಾಗಿದ ಯೀ ಆರಾ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ 
ಅವರವರನ್ತನ ಪ್ುರಸಾರಿಸಿ ಸತಾಾರಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವುದ್ತ ಮತತು ಅದ್ರಂತ  
ವತಯಸತವುದ ಂಬ ಬತದ್ಯಯತ ಸಮ ಬತದ್ಯಯತ. ಹಿೀಗ  ಸಂದ್ಭಾಯನ್ತಗತಣವಾಗಿ ನಾಲತಾ ಬಗ ಯ 
ಸಮಬತದ್ಯಗಳು ಉಕುವಾಗಿವ . ಇವ ಲಿವೂ ಯೀಗಾರ ಢನ್(ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿಯ)ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಸ್ಾಧಕನಾದ್ ಆರತರತಕ್ಷತವಿಗ  ಸ್ಾಧನ್ಗಳಾಗತವುವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಯೀಗಿೀ ಯತಂಜಿೀತ ಸತತಮಾತಾಮನ್ಂ ರಹಸಿ ಸಿಾತಾಃ 
ಏಕಾಕ್ಟ್ರೀ ಯತಚ್ಚತಾುತಾಮ ನಿರಾಶ್ೀರಪ್ರಿಗರಹಾಃ॥6-10॥ 

10. ‘ಉದ್ಯರ ೀತ್' ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ವಿಹಿತವಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನ್ತನ ಅನ್ತವಾದ್ಮಾಡಿ 
ಅದ್ನಾನಚರಿಸತವ ರಿೀತಯನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಮಾಯಚರಣ ಯಿಂದ್ ಶತದಾಯಂತಾಃಕರಣನಾಗಿ 
ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗದ್ಲ್ಲ ಿಪ್ರವತಯಸಿದ್ವನ್ತ ರಾವಾಗಲ  ಏಕಾಕ್ಟ್ರರಾಗಿ ನಿಜಯನ್ಪ್ರದ ೀಶದ್ಲಿ್ಲ ಕತಳಿತತ 
ಮನ್ಸತ್-ದ ೀಹ ಇವುಗಳನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ ರಾವ ಪ್ರಯೀಜನ್ವನ್ ನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  
ಭಾಯಯಪ್ುತಾರದ್ ಸಕಲ ಪ್ರಿವಾರಗಳಲಿ್ಲಯ  ಮಮತ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಕ ೀವಲ 
ಭಗದ್ಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯೀ ಯೀಜಿಸಬ ೀಕತ. ಎಂದ್ರ  ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ಬ ೀರ  ರಾವ ವಿಷ್ಯವನ್ ನ 
ನ ನ ಯದ  ಶ್ರೀಹರಿಯನ ನ ಸತತ ಚ್ಚಂತಸಬ ೀಕತ. ಅದ ೀ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವು, 

ಶತಚೌದ ೀಶ ೀ ಪ್ರತಷಾಟಪ್ಾ ಸಿಾರಮಾಸನ್ಮಾತಮನ್ಾಃ 
ನಾತತಾಚ್್ಚತಂ ನಾತನಿೀಚಂ ಚ ೈಲಾಜಿನ್ಕತಶ  ೀತುರಂ॥6-11॥ 
ತತ ೈಕಾಗರಂ ಮನ್ಾಃ ಕೃತಾಿ ಯತಚ್ಚತ ುೀಂದ್ರಯಕ್ಟ್ರರಯಾಃ  
ಉಪ್ವಿಶಾಾಸನ ೀ ಯತಂಜಾಾದ  ಾೀಗಮಾತಮ ವಿಶತದ್ಯಯೀ॥6-12॥ 
11-12. ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ಸಂಮಾಜಯನಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ರಿಶತದ್ಯವಾದ್, 
ಮನ್ಾಃಪ್ರಸನ್ನತ ಯನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವಂತಹ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ಅತ ಎತುರವೂ, ಅತ ತಗಾುಗಿಯ  
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ಇಲಿದ್ರತವ ತನ್ನದ ೀ ಆದ್ ಮಣ  ಮತಂತಾದ್ ಆಸನ್ವನ್ತನ ದ್ೃಢವಾಗಿ ನಿಲತಿವಂತ  ಸ್ಾಾಪಸಿ, ಅದ್ರ 
ಮೀಲ  ದ್ಭ ಯಯನ್ತನ ಹರಡಬ ೀಕತ. ಅದ್ರ ಮೀಲ  ಕೃಷಾಣಜಿನ್ವನ್ತನ ಹಾಕ್ಟ್ರ, ಅದ್ರ ಮೀಲ  ಶತದ್ಯವಾದ್ 
ವಸರವನ್ತನ ಹಾಸಿ, ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಕತಳಿತತ, ಮನ್ಸತ್ ಮತತು ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ವಿಷ್ರಾಂತರದ್ಲಿ್ಲ 
ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ಸಕಲ ವಾಾಪಾರಗಳನ್ ನ ನಿಲಿ್ಲಸಿ, ಧ್ ಾೀಯನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲ್ಲಿಯೀ ಸಿಾರವಾಗಿ 
ಮನ್ಸ್ನಿನಟ್ತಟ, ಅದ್ರ ಮಾಲ್ಲನ್ಾವನ್ತನ ಅಥವಾ ಸಂಸ್ಾರವ ಂಬ ಮಲವನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ಕಾಾಗಿ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನಾನಚರಿಸಬ ೀಕತ. 

ಸಮಂ ಕಾಯಶ್ರ  ೀಗಿರೀವಂ ಧ್ಾರಯನ್ನಚಲಂ ಸಿಾರಾಃ  
ಸಂಪ ರೀಕ್ಷಾ ನಾಸಿಕಾಗರಂ ಸಿಂ ದ್ಶಶಾಿನ್ವಲ  ೀಕಯನ್॥6-13॥ 
ಪ್ರಶಾಂತಾತಾಮ ವಿಗತಭಿೀಬರಯಹಮಚಾರಿವರತ ೀ ಸಿಾತಾಃ 
ಮನ್ಾಃ ಸಂಯಮಾ ಮಚ್ಚಿತ  ುೀ ಯತಕು ಆಸಿೀತ ಮತಪರಾಃ॥6-14॥ 
13-14. ಸಹಜವಾಗಿಯೀ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಗಮನಿಸದ್ರತವ ಮನ್ಸತ್ಳು ವಾಾಘರಚ  ೀರಾದ್ 
ಭಯರಹಿತನಾದ್, ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗಾದ್ ಪ್ರಿತಾಾಗವ ಂಬ ಬರಹಮಚಯಯನಿಷ್ಠನಾದ್ 
ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಿಯತ ಶರಿೀರದ್ ಮಧಾಭಾಗ-ತಲ -ಕತತುಗ  ಈ ಮ ರನ್ ನ ಬಗಿುಸಿ ಅತುತು 
ತರತಗಿರದ್ಂತ  ಸರಿರಾಗಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ, ಚಲ್ಲಸದ್ಂತ  ದ್ೃಢವಾಗಿ ಕತಳಿತತ, ಹಿಂದ  ಮತಂದ  
ಪಾಶಿಯಭಾಗಗಳಲಿ್ಲ ದ್ೃಷಿಟಯತ ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಕಣತಣಗಳನ್ತನ ಅಧಯ ಮತಚ್ಚಿ, ತನ್ನ 
ಮ ಗಿನ್ ಕ  ನ ಯ ಭಾಗವನ ನೀ ನ  ೀಡತತಮ, ಪ್ರತಾಾಹಾರದ್ಂದ್ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ 
ವಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡತ, ನ್ನ್ನ ಧ್ಾಾನ್ವನ ನೀ ಮಾಡತವವನಾಗಿ (ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ನ್ನ್ನನ ನೀ ನ ನ ಯತತು 
ನಾನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ನಿಧ್ಾಯರವಾಗಿ ತಳಿದ್ತ ಸಮಾಧಸಂಪ್ನ್ನನಾಗಬ ೀಕತ.) 

ಯತಂಜನ ನೀವಂ ಸದಾತಾಮನ್ಂ ಯೀಗಿೀ ನಿಯತಮಾನ್ಸಾಃ  
ಶಾಂತಂ ನಿವಾಯಣಪ್ರಮಾಂ ಮತ್ಂಸ್ಾಾಮಧಗಚ್ತ॥6-15॥ 

15. ಧ್ಾಾನ್ದ್ ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಮನ್ಸಿ್ನ್ ಇತರ ವಾಾಪಾರಗಳನ ನಲಾಿ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ಬಿಟ್ತಟ 
ಪ್ೂವೀಯಕು ರಿೀತಯಿಂದ್ ರಾವಾಗಲ  ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಆಸಕುವನಾನಗಿ ಮಾಡಿ 
ಧ್ಾಾನ್ ಮಾಡತವ  ಯೀಗಿಯತ ಪಾರಕೃತದ ೀಹತಾಾಗಾನ್ಂತರದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಭವಿಸತವ, ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸಿಾತರ ಪ್ವಾದ್ ಶಾಂತಯನ್ತನ ಎಂದ್ರ  ಸ್ಾಯತಜಾಾದ್ ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . 
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ನಾತಾಶನತಸತು ಯಗ  ೀಸಿು ನ್ ಚ ೈ ಕಾಂತಮನ್ಶನತಾಃ  
ನ್ ಚಾತಸಿಪ್ನಶ್ೀಲಸಾ ಜಾಗರತ  ೀ ನ ೈವ ಚಾಜತಯನ್॥6-16॥ 
16.ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಪ್ರನಿಗ  ಆಹಾರಾದ್ ನಿಯಮವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಹ ಚಾಿಗಿ 
ಭ  ೀಜನ್ಮಾಡತವವನಿಗ , ಸತತರಾಂ ಆಹಾರವನ್ತನ ತ ಗ ದ್ತಕ  ಳುದ್ರತವವನಿಗ , ಅತರಾಗಿ 
ನಿದ ರಮಾಡತವವನಿಗ  ಮತತು ಅತಾಂತ ಎಚಿರಿಕ ಯಿಂದ್ ಇರತವವನಿಗ  ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವು 
ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ. (ಶಕುನಾದ್ವನ್ತ ಆಹಾರವನ್ತನ ತ ಗ ದ್ತಕ  ಳುದ ಯ , ಎಚಿರಿಕ ಯಿಂದ್ರತವಾಗಲ  
ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗ ಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬಹತದ್ತ. ಅಶಕುರತ ಮೀಲಾಂಡ ರಿೀತರಾಗಿ ಯೀಗಸಿದ್ಯಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ಬಹತದ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ) 

ಯತಕಾುಹಾರವಿಹಾರಸಾ ಯತಕುಚ ೀಷ್ಟಸಾ ಕಮಯಸತ  
ಯತಕುಸಿಪಾನವಬ  ೀಧಸಾ ಯೀಗ  ೀ ಭವತ ದ್ತಾಃಖ್ಹಾ॥6-17॥ 
17. ರಾವರಿೀತರಾಗಿರತವವನಿಗ  ಯೀಗವು ಸಿದ್ಯಸತವುದ ಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾನ :- ಎಷ್ತಟ 
ಆಹಾರವನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸಿದ್ರ  ಮತತು ಸಂಚಾರಮಾಡಿದ್ರ  ದ ೀಹಕ ಾ ತ  ಂದ್ರ ರಾಗಿ 
ಶರಮಾದ್ಗಳಾಗತವುದ್ಲಿವೀ ಅಷ್ತಟ ಮಾತರ ಆಹಾರಸ್ ೀವನ ಸಂಚಾರಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವವನಿಗ , 
ಕತಯವಾಕಮಾಯಚರಣ ಯ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಶರಮವಾಗದ್ಂತ  ಯಥ  ೀಚ್ಚತವಾಗಿ ಕರಚರಣಾದ್ 
ವಾಾಪಾರಮಾಡತವವನಿಗ  ಮತತು ಯೀಗಾಚರಣ ಗ  ಬಾಧಕವಾಗದ್ರತವಷ್ತಟ ನಿದ ರ-
ಎಚಿರಿಕ ಯತಳುವನಿಗ  ಧ್ಾಾನ್ ಯೀಗವು ಸಿದ್ಯವಾಗಿ ಅದ್ತ ಸಕಲ ದ್ತಾಃಖ್ಗಳನ್ ನ ಪ್ರಿಹರಿಸತತುದ . 

ಯದಾ ವಿನಿಯತಂ ಚ್ಚತುಮಾತಮನ ೀವಾವತಷ್ಠ ತ ೀ 
ನಿಾಃಸಪೃಹಾಃ ಸವಯಕಾಮೀಭ  ಾೀ ಯತಕು ಇತತಾಚಾತ ೀ ತದಾ॥6-18॥ 
18. ಯೀಗಸಂಪ್ೂತಯಯನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಯೀಗಿಯ ಮನ್ಸತ್ ನಿಶ ಶೀಷ್ವಾಗಿ 
ವಿಷ್ಯಸಂಬಂಧವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ರಾವಾಗ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಸಿಾರವಾಗಿ ನಿಲತಿತುದ ಯೀ ಮತತು 
ರಾವಾಗ ಯೀಗಿಯತ ಸಕಲ ವಿಷ್ರಾಭಿಲಾಷ ಗಳನ್ ನ ನಿವೃತು ಮಾಡಿಕ  ಳುುವನ  ೀ ಆಗ 
ಯೀಗಸಂಪ್ೂತಯಯತಳುವನ ಂದ್ತ ಕರ ಯಲಪಡತವನ್ತ. 

ಯಥಾ ದ್ೀಪೀ ನಿವಾತಸ್  ಾೀ ನ ೀಂಗತ ೀ ಸ್  ೀಪ್ಮಾ ಸೃತಾ 
ಯೀಗಿನ  ೀ ಯತಚ್ಚತುಸಾ ಯತಂಜತ  ೀ ಯೀಗಮಾತಮನ್ಾಃ॥6-19॥ 
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19.ಯೀಗಸಂಪ್ನ್ನನ್ ಸಿಾತಯನ್ತನ ಉದಾಹರಣ ಯಿಂದ್ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಗಾಳಿಯಿಲಿದ್ 
ಸಾಳದ್ಲಿ್ಲರತವ ದ್ೀಪ್ವು ಹ ೀಗ  ಚಲ್ಲಸತವುದ್ಲಿವೀ ಹಾಗ . ಪ್ರಮಾತಮವಿಷ್ಯಕ 
ಸಮಾಧಯನಾನಚರಿಸತವ ಯೀಗಿಯಿಂದ್ ನಿಯಮಸಲಪಟ್ಟ ಅವನ್ ಮನ್ಸ ್ 
ನಿಶಿಲವಾಗಿರತವುದ್ತ. ಅಂತಹ ಯೀಗಿಯ ಚ್ಚತುಕ ಾ ಗಾಳಿಯಿಲಿದ್ ಸಾಳದ್ಲಿ್ಲರತವ ದ್ೀಪ್ವ ೀ 
ದ್ೃಷಾಟಂತವು. (ಆ ದ್ೀಪ್ವು ಗಾಳಿಗ  ಸಿಕ್ಟ್ರಾಲಿ. ನಿಶಿಲವಾಗಿದ . ಪ್ರಕಾಶವನ್ತನ ಬಿೀರತತುದ . 
ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಯೀಗಿ ಚ್ಚತುವು ವಿಷ್ಯಸಂಸಪೃಷ್ಟ ಬತದ್ಯೀ೦ದ್ರಯಗಳಿಗ  ಸಿಕತಾವುದ್ಲಿ. 
ಏಕಾಗರವಾಗಿರತವುದ್ತ ಮತತು ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಪ್ರಕಾಶಪ್ಡಿಸತವುದ್ತ. ಇಂತಹ 
ಮನ್ಾಃಪ್ರಿಪಾಕವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವವನ ೀ ಯೀಗಸಂಪ್ನ್ನನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಯತ ರಪ್ರಮತ ೀ ಚ್ಚತುಂ ವಿರತದ್ಯಂ ಯೀಗಸ್ ೀವರಾ  
ಯತರ ಚ ೈವಾತಮನಾತಾಮನ್ಂ ಪ್ಶಾನಾನತಮನಿ ತತಷ್ಾತ॥6-20॥ 
ಸತಖ್ಮಾತಾಂತಕಂ ಯತುದ್ತಬದ್ಯ ಗಾರಹಾಮತೀಂದ್ರಯಂ 
ವ ೀತು ಯತರ ನ್ ಚ ೈವಾಯಂ ಸಿಾತಶಿಲತ ತತಿತಾಃ॥6-21॥ 
ಯಂ ಲಬಾಯವ ಚಾಪ್ರಂ ಲಾಭಂ ಮನ್ಾತ ೀ ನಾಧಕಂ ತತಾಃ 
ಯಸಿಮಂಸಿಾತ  ೀ ನ್ ದ್ತಾಃಖ್ ೀನ್ ಗತರತಣಾಪ ವಿಚಾಲಾತ ೀ॥6-22॥ 
ತಂ ವಿದಾಾದ್ತಾಾಃಖ್ಸಂಯೀಗವಿಯೀಗಂ ಯೀಗಸಂಙ್ಜ ಜ್ಾತಂ 
ಸ ನಿಶಿಯೀನ್ ಯೀಕುವೂಾ ಯೀಗ  ೀ ನಿವಿಯಣಣ ಚ ೀತಸ್ಾ॥6-23॥ 

20-23. [ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ನಾಲತಾ ಶ  ಿೀಕಗಳನ್ ನ ಒಟಿಟಗ  ಅನ್ಿಯಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ಮ ರತ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಲ್ಲಿರತವ 'ಯತ್' ಶಬಾಗಳಿಗ  ನಾಲಾನ ಯಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿರತವ 'ತಂ' ಎಂಬ ಶಬಾದ್ಂದ್ 
ಅನ್ಿಯವು.] ಸಮಾಧಯೀಗವು ವಿವರಿಸಲಪಡತತುದ :- ನಿರಂತರ ಧ್ಾಾನಾಚರಣ ಯಿಂದ್ 
ತಡ ಯಲಪಟ್ಟ ಮನ್ಸತ್ ರಾವ ಅವಸ್ ಾಯಲಿ್ಲ ಬಾಹಾ ವಾಾಪಾರರಹಿತವಾಗತವುದ  ೀ, ರಾವ 
ಯೀಗಾವಸ್ ಾಯಲ್ಲಿ ಮನ್ಸಿ್ನಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ನ  ೀಡತವವನಾಗಿ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ ಸಂತ  ೀಷ್ವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ  ೀ, ರಾವ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗದ್ಲಿ್ಲ ಸಿಾತನಾದ್ವನ್ತ ಅನ್ತಭವದ್ಂದ್ಲ ೀ ವ ೀದ್ಾವಾಗತವ, 
ಲೌಕ್ಟ್ರಕ ೀಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ಗ  ೀಚರವಾಗದ್ರತವ, ಆತಶಯಿತವಾದ್ ಸತಖ್ವನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತವನ  ೀ, 
ರಾವ ಯೀಗದ್ಲಿ್ಲ ನಿರತನಾದ್ವನ್ತ ಭಗವಂತನ್ ದ ಸ್ ಯಿಂದ್ ಚಲ್ಲಸತವುದ್ಲಿವೀ 
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(ಭಗವಂತನ್ನ ನ ಬಿಡದ  ನ ನ ಯತತುರತವನ  ೀ) ರಾವ ಯೀಗವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ ಬಳಿಕ ಬ ೀರ  
ಲಾಭವನ್ತನ ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಹ ಚಾಿಗಿ ತಳಿಯತವುದ್ಲಿವೀ, ರಾವ ಯೀಗನಿರತನ್ತ ಮಹತುರ 
ದ್ತಾಃಖ್ಸ್ಾಮಗಿರಗಳ ೂದ್ಗಿದ್ರ  ಯೀಗದ್ಂದ್ ಚಲ್ಲತನಾಗತವುದ್ಲಿವೀ, ದ್ತಾಃಖ್ಸಂಬಂಧವನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸತವ ಉಕಾುನ ೀಕ ವಿಶ ೀಷ್ಣಯತಕುವಾದ್ ಅಂತಹ ಸಮಾಧಯನ್ತನ ಯೀಗ 
ನಾಮಕವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಆ ಸಮಾಧಯೀಗವನ ನೀ ವಿರಕು ಮನ್ಸತ್ಳು ಮೀಕಾರ್ಥಯಯತ 
ಅವಶಾವಾಗಿ ಆಚರಿಸಬ ೀಕತ. 

ಸಂಕಲಪ ಪ್ರಭವಾನ್ ಕಾಮಾ೦ಸಾಕಾುವ ಸವಾಯನ್ಶ ೀಷ್ತಾಃ  
ಮನ್ಸ್ ೈವ ೀಂದ್ರಯಗಾರಮಂ ವಿನಿಯಮಾ ಸಮಂತತಾಃ॥6-24॥ 
ಶನ ೈಶನ ೈರತಪ್ರಮೀದ್ತಬದಾಯಾ ಧೃತಗೃಹಿೀತರಾ 
ಆತಮ ಸಂಸಾಂ ಮನ್ಾಃ ಕೃತಾಿ ನ್ ಕ್ಟ್ರಂಚ್ಚದ್ಪ ಚ್ಚಂತಯೀತ್॥6-25॥ 
24-25 (ಇಂತಹ ಪ್ರಯೀಜನ್ಕಾಾಗಿ ಈ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತತ ುೀನ  ಎಂದ್ತ ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ 
ಉದ ಾೀಶ್ಸತವುದ ೀ ಸಂಕಲಪವು.) ಸಂಕಲಪ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಅನ್ತಷಾಠನ್ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ತಂಟ್ಾಗತವ 
ಸಕಲ ವಿಷ್ಯಭ  ೀಗಗಳನ್ ನ ನಿಶ ಶೀಷ್ವಾಗಿ ತಾಜಿಸಿ, ಮನ್ಸಿ್ನಿಂದ್ಲ ೀ ಇಂದ್ರಯ 
ಸಮ ಹವನ್ತನ ರಾವ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ನಿಯಮಸಿ, ಧ್ ಾೀಯಾಯತಕುವಾದ್ 
ಧ್ಾರಣ ಯಿಂದ್ ಬತದ್ಯಯನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ, ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಕರಮವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳಿಂದ್ 
ದ್ ರಮಾಡಬ ೀಕತ. ಮತತು ಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಸಿಾರವಾಗಿ ನಿಲಿ್ಲಸಿ ಬ ೀರ  
ರಾವುದ್ನ್ ನ ಚ್ಚಂತಸಬಾರದ್ತ.  

ಯತ  ೀ ಯತ  ೀ ನಿಶಿರತ ಮನ್ಶಿಂಚಲಮಸಿಾರಂ 
ತತಸುತ  ೀ ನಿಯಮೈತದಾತಮನ ಾೀವ ವಶಂ ನ್ಯೀತ್॥6-26॥ 
26. ಚಂಚಲಸಿಭಾವವುಳು ಮನ್ಸತ್ ಸತಂದ್ರ ವಿಷ್ಯದ್ಂದ್ ಆಕಷಿಯಸಲಪಟ್ತಟ ಅಸಿಾರವಾಗಿ ರಾವ 
ರಾವ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಭ  ೀಗಾಥಯವಾಗಿ ಪ್ರವತಯಸತತುದ ಯೀ ಆರಾ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಯಿಂದ್ 
ಈ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಹಿಂತರತಗಿಸಿ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ನಿಲತಿವಂತ  ಮಾಡಬ ೀಕತ. (ಹಿೀಗ  ತರತತರತಗಿ 
ಅಭಾಾಸದ್ಂದ್ ಚ್ಚತುಸ್ ಾೈಯಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಬ ೀಕ ಂದ್ಭಿಪಾರಯ.) 
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ಪ್ರಶಾಂತಮನ್ಸಂ ಹ ೈನ್ಂ ಯೀಗಿನ್ಂ ಸತಖ್ಮತತುಮಂ 
ಉಪ ೈತ ಶಾಂತರಜಸಂ ಬರಹಮ ಭ ತಮಕಲಮಷ್ಮ್॥6-27॥ 
27. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನ್ತನ ಸ್ಾಂಗವಾಗಿ ನಿರ ಪಸಿ ಅದ್ನಾನಚರಿಸತವವನಿಗಾಗತವ 
ಫಲವನ್ತನ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಜ  ೀಗತಣ ಸಂಬಂಧವನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಳುುವುದ್ರಿಂದ್ 
ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳು ಹ  ೀಗತವುವು. ಅದ್ರಿಂದ್ ಮನ್ಸತ್ ಪ್ರಶಾಂತವಾಗತವುದ್ತ. 
ಎಂದ್ರ  ಸಿಪ್ರಯತನವಿಲಿದ  ಅದಾಗಿಯೀ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ  ಇರತವುದ್ತ. ಈ ರಿೀತ 
ಶಾಂತಮನ್ಸಾನಾದ್ ಬರಹಮನಿಷ ಠಯತಳು, ಸಮಾಧಯೀಗನಿರತನಾದ್ವನಿಗ  ಉತುಮ ಸತಖ್ವು 
ದ  ರ ಯತತುದ . (ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಿಯತ ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಏವಂ ಯತಂಜನ್ ಸದಾತಾಮನ್ಂ ಯೀಗಿೀ ವಿಗತಕಲಮಷ್ಾಃ 
ಸತಖ್ ೀನ್ ಬರಹಮ ಸಂಸಪಶಯಮತಾಂತಂ ಸತಖ್ಮಶತನತ ೀ॥6-28॥ 

28. ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಿಗಾಗತವ ಸತಖ್ವು ಎಂತಹತದ್ತ? ಆ ಸತಖ್ವು ಆರಾಸದ್ಂದ್ ಬರತವುದ ೀ ಹ ೀಗ ? 
ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ ದ  ೀಷ್ರಹಿತನಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಿಯತ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿದ್ 
ರಿೀತ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡತಕಾವನಾಗಿ, ಆರಾಸವಿಲಿದ  ಪ್ರಮಾತಮ ಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ ವಾಕುವಾದ್ 
ಅತಶಯಿತ ದ್ತಾಃಖ್ಮಶರವಲಿದ್ ಸತಖ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಸವಯಭ ತಸಾಮಾತಾಮನ್ಂ ಸವಯಭ ತಾನಿ ಚಾತಮನಿ 
ಈಕ್ಷತ ೀ ಯೀಗಯತಕಾುತಾಮ ಸವಯತರ ಸಮದ್ಶಯನ್ಾಃ॥6-29॥ 
29. ಧ್ಾಾನ್ಪ್ರಕರಣವನ್ತನ ಮತಗಿಸಿ ಈಗ ಧ್ ಾೀಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ : ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗನಿರತವಾದ್ 
ಮನ್ಸತ್ಳುವನ್ತ ಬರಹಾಮದ್ ತೃಣಾಂತವಾದ್ ವಸತುಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಐಶಿರಾಯದ್ ಸವಯಪ್ರಕಾರದ್ಂದ್ಲ  ಸಮನಾಗಿರತವನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ, ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸಕಲ 
ಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲಯ  ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವುದ್ನ್ ನ, ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳೂ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ಆಶರಯಿಸಿರತವುದ್ನ್ ನ ದ್ಶಯನ್ಮಾಡತತಾುನ . ಇಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ವಾಾಪುೀಪಾಸಕರಾದ್ 
ಉತುಮಾಧಕಾರಿಗಳ ಧ್ ೈಯವಸತುವು; 5ನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ ಮತತು ಇದ ೀ 
ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ‘ಮಚ್ಚಿತ  ುೀ ಯತಕು ಆಸಿೀತ' ಎಂಬಲಿ್ಲಯ  ಉಕುವಾಗಿರತವುದ್ತ 
ಸ್ಾಮಾನಾಾಧಕಾರಿಗಳ ಧ್ ಾೀಯವು ಎಂದ್ತ ವಿವ ೀಚನ  ಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 
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ಯೀ ಮಾಂ ಪ್ಶಾತ ಸವಯತರ ಸವಯಂ ಚ ಮಯಿ ಪ್ಶಾತ  
ತಸ್ಾಾಹಂ ನ್ ಪ್ರಣಶಾಾಮ ಸ ಚ ಮೀ ನ್ ಪ್ರಣಶಾತ॥6-30॥ 
30. ಸಕಲ ಪಾರಣಿಸಿಾತ ಭಗವದ್ ರಪ್ಧ್ಾಾನ್ಕ ಾ ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಬರಹಾಮದ್ ತೃಣಾಂತ ಸಕಲ 
ವಸತುಗಳಲಿ್ಲ ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಮತತು ಸಕಲ ಜಗತ ು ನ್ನ್ನನ ನೀ 
ಉಪ್ಜಿೀವಿಸಿಕ  ಂಡತ ಆಶರಯಿಸಿದ ಯಂಬತದ್ನ್ ನ ರಾವಾತನ್ತ ನ  ೀಡತತಾುನ ಯೀ ಅಂತಹ 
ಜ್ಞಾನಿಗ  ನಾನ್ತ ವಿನಾಶಕನಾಗತವುದ್ಲಿ. ಎಂದ್ರ  ರಾವಾಗಲ  ಅವನ್ ಯೀಗಕ ೀಮವನ್ತನ 
ವಹಿಸತವ ನ್ತ, ಆ ಜ್ಞಾನಿಯ  ಸವಯದಾ ನ್ನ್ನ ಭಕುನ ೀ ಆಗಿರತವನ್ತ; ದ ಿೀಷ್ ಮಾಡತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ಥಯ. 

ಸವಯಭ ತಸಿಾತಂ ಯೀ ಮಾಂ ಭಜತ ಾೀಕತಿಮಾಸಿಾತಾಃ 
ಸವಯಥಾ ವತಯಮಾನ  ೀಪ ಸ ಯೀಗಿೀ ಮಯಿ ವತಯತ ೀ॥6-31॥ 

31. ಪ್ೂವಯಶ  ಿೀಕಾಥಯವನ ನೀ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- 'ಸಕಲ ಚರಾಚರ ವಸತುಗಳಲಿ್ಲಯ  
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವವನ್ತ ಪ್ರಮೀಶಿರನ  ಬಬನ ೀ' ಎಂದ್ತ ನಿಶಿಯಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವ ರಾವ 
ಜ್ಞಾನಿಯತ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಸಿಾತನಾದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತತಾುನ ಯೀ ಆ ಯೀಗಿಯತ ನಾಾರಾನಾಾಯ 
ಮಾಗಯಗಳಲಿ್ಲ ಹ ೀಗ  ವತಯಸತತುದ್ಾರ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಸ್ ೀರತತಾುನ . ಎಂದ್ರ  ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . ಅನಾಾಯಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸಿದ್ರ  ಜ್ಞಾನಿಗ  ಮೀಕ್ಷ ಆಗ ೀ ತೀರತವುದ ಂದ್ತ 
ಭಾವ. 

ಆತೌಮಪ್ಮಾೀನ್ ಸವಯತರ ಸಮಂ ಪ್ಶಾತ ಯೀಯಜತನ್ 
ಸತಖ್ಂ ವಾ ಯದ್ ವಾ ದ್ತಾಃಖ್ಂ ಸ ಯೀಗಿೀ ಪ್ರಮೀ ಮತಾಃ॥6-32॥ 
32. ಭಗವಂತನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಮದ್ಶಯನ್ವನ್ತನ ‘ಏಕತಿ ಮಾಸಿಾತಾಃ’ ಎಂಬತದಾಗಿ ತಾನ ೀ 
ವಿವರಿಸಿದ್ನ್ತ. ಈಗ ಭಗವದ್ಭಕುರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ಾಮಾದ್ಶಯನ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! 
ತನ್ಗ  ಸತಖ್ವು ಹ ೀಗ  ಪರಯವಾಗಿಯ  ದ್ತಾಃಖ್ವು ಅಪರಯವಾಗಿಯ  ಇರತವುದ  ೀ ಹಾಗ ಯೀ 
ಇತರ ಭಗವದ್ಭಕುರಿಗ  ಸತಖ್ವು ಪರಯವೂ, ದ್ತಾಃಖ್ವು ಅಪರಯವೂ ಆಗಿರತವುದ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವುದ ೀ ತನ್ನ ಸ್ಾಮಾದ್ಶಯನ್ವು. ಹಿೀಗ  ತನ್ನಂತ ಯೀ ಸಕಲ ಭಗವದ್ಭಕುರಿಗ  ಸತಖ್ವ ೀ 
ಆಗಬ ೀಕ ಂದ್ , ದ್ತಾಃಖ್ವು ಬರಲ ೀಬಾರದ ಂದ್  ರಾವ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವನ  ೀ ಅಂತಹ 
ಯೀಗಿಯತ ಶ ರೀಷ್ಠನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ  
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ಯೀಽಯಂ ಯೀಗಸುವರಾ ಪರೀಕುಾಃ ಸ್ಾಮಾೀನ್ ಮಧತಸ ದ್ನ್  
ಏತಸ್ಾಾಹಂ ನ್ ಪ್ಶಾಾಮ ಚಂಚಲತಾಿತ್ ಸಿಾತಂ ಸಿಾರಾಂ॥6-33॥ 
33. ಈ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗದ್ ಆಚರಣ ಯೀ ಅಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ ಪಾಥಯನ್ತ ಶಂಕ್ಟ್ರಸತತಾುನ :- ಮಧತ ಎಂಬ 
ದ ೈತಾನ್ನ್ತನ ಸಂಹರಿಸಿದ್ ಸ್ಾಿಮಯೀ! ವಿಲಕ್ಷಣ ಜಗದ್ಿಸತುಗಳಲ ಿಲಾ ಿ ಗತಣಪ್ೂಣಯನ್ , 
ನಿದ್ತಯಷ್ಟನ್  ಆಗಿರತವ ಭಗವಂತನ  ಬಬನ ೀ ತಾರತಮಾರಹಿತನಾಗಿ ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ 
ಎಂಬ ಭಗವದ್ ರಪ್ಗಳ ಸ್ಾಮಾದ್ಶಯನ್ ಮತತು ತನ್ನಂತ ಯೀ ಭಗವದ್ಭಕುರಿಗ  ಸತಖ್ವ ೀ ಆಗಬ ೀಕತ 
ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗಬಾರದ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಭಾಗವತರಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾದ್ೃಷಿಟ ಅಥವಾ ವಿಕ ೀಪ್ವಿಲಿದ  ಮನ್ಸತ್ 
ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಏಕಾಗರತ ಯಿಂದ್ರತವುದ ಂಬ ಮನ್ಸಿ್ನ್ ಸ್ಾಮಾ ಇವುಗಳಿಂದ್ ಸಹಿತವಾದ್ ಈ 
ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವು ನಿನಿನಂದ್ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಲಪಟಿಟರತವುದ್ತ ಸರಿಯಷ ಟ! ಮನ್ಸತ್ ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ಚಂಚಲವಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ಅಂತಹ ಈ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಕ ಾ ದ್ೃಢವಾದ್ ಸಿಾತಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ನ್ತನ 
ಕಾಣಲಾರ ನ್ತ. 

ಚಂಚಲಂ ಹಿ ಮನ್ಾಃ ಕೃಷ್ಣ ಪ್ರಮಾರ್ಥ ಬಲವದ್ಯೃಢಂ  
ತಸ್ಾಾಹಂ ನಿಗರಹಂ ಮನ ಾೀ ವಾಯೀರಿವ ಸತದ್ತಷ್ಾರಂ॥6-34॥ 
34. ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸಿ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ರಿಂದ್ ಯೀಗವು ಸಿಾರಪ್ಡಲಾರದ ? 
ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕೃಷ್ಣ ! ಮನ್ಸತ್ ಚಪ್ಲವ ಂಬತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯ! ಅದ್ತ ದ ೀಹ ೀಂದ್ರಯಗಳಿಗ  
ಕ  ೀಭ ಯನ್ತನ೦ಟ್ತ ಮಾಡತವುದ್ತ. ವಿವ ೀಕದ್ಂದ್ಲ  ಜಯಿಸಲತ ಅಶಕಾ. 
ಅನಾದ್ವಿಷ್ಯವಾಸನ ಯತ ಆವರಿಸಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಬ ೀಪ್ಯಡಿಸಿ ಸದ್ಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ನಿಲಿ್ಲಸಲತ 
ಶಕಾವಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಆಕಾಶದ್ಲ್ಲಿ ಬಿೀಸತತುರತವ ಗಾಳಿಯನ್ತನ ಬಟ್ ಟಯಿಂದ್ ಮ ಟ್ ಗಟಿಟ 
ನಿಲಿ್ಲಸತವುದ್ತ ಹ ೀಗ  ಅಸ್ಾಧಾವೀ ಹಾಗ ಯೀ ಅಂತಹ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸತವುದ್ತ 
ಅಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ. ನಾನ್ತ ಭಾವಿಸತವ ನ್ತ. (ಹಿೀಗ  ಮನ  ೀನಿಗರಹವ ೀ ಅಸ್ಾಧಾವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಚ್ಚತ ೈಕಾಗರತ ಯಿಂದ್ ಆಚರಿಸಬ ೀಕಾದ್ ಯೀಗವು ಅನ್ತಷಾಟನಾಹಯವಲಿ ಅಂತಹತದ್ರ 
ಉಪ್ದ ೀಶದ್ಂದ್ ಏನ್ತ ಫಲ? ಇಷ್ತಟ ಉಪ್ದ ೀಶವೂ ವಾಥಯವ ಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ ಅಭಿಪಾರಯ.) 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಅಸಂಶಯಂ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಮನ  ೀ ದ್ತನಿಯಗರಹಂ ಚಲಂ  
ಅಭಾಾಸ್ ೀನ್ ತತ ಕೌಂತ ೀಯ ವ ೈರಾಗ ಾೀಣ ಚ ಗೃಹಾತ ೀ॥6-35॥ 
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35-ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಮನ್ಸತ್ 
ಚಂಚಲಸಿಭಾವವುಳುುದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸಿ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ತ ಕಷ್ಟ ಸ್ಾಧಾವ ೀ 
ಆಹತದ್ತ, ಸಂಶಯವಿಲಿ. ಆದ್ರ  ಸವಯಥಾ ನಿಗರಹವು ಸ್ಾಧಾವ ೀ ಇಲಿವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಡ. 
ಉಪಾಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು:- ಕತಂತೀಕತಮಾರ! ವಿಷ್ಯಗಳ ಲಿವೂ ದ್ತಾಃಖ್ಕರ, ಅಸ್ಾರ 
ಮತತು ಅಶಾಶಿತ ಎಂಬತದ್ನ್ನರಿತತ ವಿಷ್ಯತೃಷ ಣಯನ್ತನ ಬಿಡತವುದ್ರಿಂದ್ಲ  (ಇದ ೀ ವ ೈರಾಗಾ) 
ಚಂಚಲವಾದ್ ಮನ್ಸತ್ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಹ  ೀದಾಗಲ ಲಾಿ ವಿವ ೀಕದ್ಂದ್ ತಡ ಯತತು ಅದ್ನ್ತನ ಒಂದ ೀ 
ಕಡ  ನಿಲಿ್ಲಸತವ ಅಭಾಾಸಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ಲ  ಮನ್ಸತ್ ನಿಗರಹಿಸಲಪಡತತುದ . (ಅಭಾಾಸ 
ವ ೈರಾಗಾಗಳ ೀ ಮನ  ೀನಿಗರಹ  ೀಪಾಯವ ಂದ್ತ ಭಾವ)  

ಅಸಂಯತಾತಮನಾ ಯೀಗ  ೀ ದ್ತಷಾರಪ್ ಇತ ಮೀ ಮತಾಃ 
ವಶಾಾತಮನಾ ತತ ಯತತಾ ಶಕ  ಾೀಽವಾಪ್ುುಮತಪಾಯತಾಃ॥6-36॥ 
36. ಮದ್ಸಿದ್ ಆನ ಯತ ಯಥ ೀಷ್ಟವಿಹಾರಮಾಡಿ ಬಳಲ್ಲ ತಾನಾಗಿಯೀ ಶಾಂತವಾಗತವಂತ  
ಮನ್ಸ ್ ಬ ೀಕಾದ್ಷ್ತಟ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಭ  ೀಗಿಸಿ ಆರಾಸ ಹ  ಂದ್ ಶಕ್ಟ್ರುಯತ ಕತಗತುವುದ್ರಿಂದ್ 
ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ದ್ ರಮಾಡಿ ಒಂದಾನ  ಂದ್ತ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ವಶವ ೀ ಆಗತತುದ . ಅದ್ಕಾಾಗಿ 
ಅಭಾಾಸ್ಾದ್ ಪ್ರಯತನಗಳನ ನೀಕ  ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ವ ೈರಾಗಾಾಭಾಾಸಗಳನಾನಚರಿಸಿ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುದ್ರತವ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  
ಯೀಗಸಿದ್ಯಯತ ಅಸ್ಾಧಾವ ೀ ಆಗತವುದ್ತ. ಆದ್ರ  ಅಭಾಾಸ-ವ ೈರಾಗಾಗಳಿಂದ್ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ 
ವಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡ ಮನ್ತಷ್ಾನಿಗ  ತರತತರತಗಿ ಅಭಾಾಸ್ಾದ್ ಪ್ರಯತನ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಯೀಗಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಲತ ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ ಂಬತದ ೀ ನ್ನ್ನ ಮತವು. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಅಯತಾಃ ಶರದ್ಯಯೀಪ ೀತ  ೀ ಯೀಗಾಚಿಲ್ಲತಮಾನ್ಸಾಃ 
ಅಪಾರಪ್ಾ ಯೀಗ ಸಂಸಿದ್ಯಂ ಕಾಂ ಗತಂ ಕೃಷ್ಣ ಗಚ್ತ॥6-37॥ 
ಕಚ್ಚಿನ್ ಾ ಭಯವಿಭರಷ್ಟಾಃ ಛಿನಾನಭರಮವ ನ್ಶಾತ  
ಅಪ್ರತಷ  ಟೀ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ವಿಮ ಢ  ೀ ಬರಹಮಣಾಃ ಪ್ರ್ಥ॥6-38॥ 
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ಏತನ ೇ ಸಂಶಯಂ ಕೃಷ್ಣ ರ್ ೀತತುಮಹಯಸಾಶ ೀಷ್ತಾಃ 
ತಿದ್ನ್ಾಾಃ ಸಂಶಯಸ್ಾಾಸಾ ರ್ ೀತಾು ನ್ ಹತಾಪ್ಪ್ದ್ಾತ ೀ॥6-39॥ 
37-39. ಪಾಥಯನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾುನ :- ಕೃಷ್ಣ! ಯೀಗ ಸಂಪ್ೂತಯರಾಗತವುದ್ಕ ಾ ತಕಾಷ್ತಟ ದ್ೃಢ 
ಪ್ರಯತನ ಮಾಡದ  ಅಲಪ ಪ್ರಯತನ ಶ್ೀಲನಾದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಆಸಿುಕಾನಿಷ ಠಯಿಂದ್ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿ 
ಪ್ರಿಶತದಾಯಂತಾಃಕರಣನಾಗಿ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನ್ತನ ಮಾಡತತುರತವಾಗ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರಬಲ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ್ ಮನ್ಸತ್ ಚಲ್ಲಸಿ ಯೀಗಭರಷ್ಟನಾಗತವನ್ತ ಧ್ಾಾನ್ಸಂಪ್ೂತಯಮಾಡಲ್ಲಲಿವಾಗಿ 
ಧ್ಾಾನ್ಫಲವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲವಕಾಶವಿಲಿ; ಅಂತಹವನ್ತ ರಾವ ಫಲವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ? ಚತತವಿಯಧ ಪ್ುರತಷಾಥಯ ಪ್ರಧ್ಾನ್ ಸಮಥಯನ್ತ, ಚತತಬಾಯಹತ ಯತಕುನ್  ಆದ್ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ! ಹಿೀಗ  ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ಯೀಗವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟವನ್ತ ಸಿಗಯ ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ಕಾಮಾಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ 
ಮತತು ಮೀಕ್ಷ ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ ಮಾಗಯಗಳನ್ ನ ಬಿಟಿಟರತವುದ್ರಿಂದ್ ರಾವ ಆಶರಯವೂ 
(ಸ್ಾಧನ್ಮಾಗಯವೂ) ಇಲಿದ  ಪ್ರಬರಹಮಪಾರಪ್ುಾಪಾಯರಹಿತನಾಗಿ ಗಾಳಿಯಿಂದ್ ಚದ್ರಿಸಲಪಟ್ಟ 
ಮೀಘಗಳು ಮಳ ಗರ ಯದ  ಕರಗಿ ನಾಶವಾಗತವಂತ  ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ ೀ 
ಇಲಿವ ? (ನ್ರಕ ಪಾರಪುಯೀ ಜಿೀವರಿಗ  ನಾಶವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಕೃಷ್ಣ! ಈ ನ್ನ್ನ ಸಂಶಯವನ್ತನ 
ನಿಶ ಶೀಷ್ವಾಗಿ ಪ್ರಿಹರಿಸತವುದ್ಕ ಾ ನಿೀನ ೀ ಅಹಯನ್ತ. ನಿನ್ನ ಹ  ರತತ ಬ ೀರ  ರಾರ  ಈ 
ಸಂಶಯವನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಲತ ಸಮಥಯರಾದ್ವರಿಲಿ. (ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ್ಯಮಾಡಿ ಈ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ 
ತತಾಿಂಶವನ್ತನ ನಿೀನ ೀ ಅಪ್ಪಣ ಕ  ಡಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿದ್ನ್ತ.)  
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಪಾಥಯ ನ ೈವ ೀಹ ನಾಮತತರ ವಿನಾಶಸುಸಾ ವಿದ್ಾತ ೀ 
ನ್ಹಿ ಕಲಾಾಣಕೃತಾಶ್ಿದ್ತಾಗಯತಂ ತಾತ ಗಚ್ತ॥6-40॥ 
ಪಾರಪ್ಾ ಪ್ುಣಾ ಕೃತಾನ  ಿೀಕಾನ್ತಷಿತಾಿ ಶಾಶಿತೀಾಃ ಸಮಾಾಃ  
ಶತಚ್ಚೀನಾಂ ಶ್ರೀಮತಾಂ ಗ ೀಹ ೀ ಯೀಗಭರಷ  ಟೀಽಭಿಜಾಯತ ೀ॥6-41॥ 
ಅಥವಾ ಯೀಗಿನಾಮೀವ ಕತಲ ೀ ಭವತ ದ್ೀಮತಾಂ 
ಏತದ್ಯ ದ್ತಲಯಭತರಂ ಲ  ೀಕ ೀ ಜನ್ಮ ಯದ್ೀದ್ೃಶಂ॥6-42॥ 
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40-42. ಪಾಥಯನ್ ಪ್ರಶ ನಗ  ನಾಲತಾವರ  ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! 
ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನಾನರಂಭಿಸಿ ಮಧಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಬಿಟ್ಟವನಿಗ  ಈ ಲ  ೀಕಪ್ರಲ  ೀಕಗಳ ರಡರಲ್ಲಯಿ  
ನಾಶವ ೀ ಇಲಿ. (ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ನಾಶವ ಂದ್ರ  ಕೃಮಕ್ಟ್ರೀಟ್ಾದ್ಜನ್ಮ ಪಾರಪು, ಪ್ರಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ 
ನಾಶವ ಂದ್ರ  ನ್ರಕ ಪಾರಪು) ಏಕ ಂದ್ರ , ಅಪಾಪ! ಮಗತ! ಸತಾಾಯಯಮಾಡಿದ್ವನಾರ  
ನ್ರಕಪಾರಪಾಾದ್ರ ಪ್ ದ್ತಗಯತಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ ಆದ್ಕಾರಣ ಸಿಲಪ ಕಾಲವಾದ್ರ  
ಧ್ಾಾನಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿರತವ ಈ ಯೀಗಭರಷ್ಟನ್ತ ಎಂದ್ಗ  ದ್ತಗಯತಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ 
ಹಾಗಾದ್ರ  ಅವನ್ತ ಎಂತಹ ಫಲವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುವನ್ತ:- ಯೀಗ ಭರಷ್ಟನ್ತ 
ಪ್ುಣಾದ್ಂದ್ ಲಭಿಸತವಂತಹ ಲ  ೀಕಗಳಿಗ  ಹ  ೀಗಿ ಅಲಿ್ಲ ಬಹತವಷ್ಯಗಳು ವಾಸಮಾಡಿ, ಬಳಿಕ 
ಸದಾಚಾರಾದ್ ಗತಣಸಂಪ್ನ್ನರಾದ್ ಧನಿಕರ ಮನ ಯಲಿ್ಲ ಹತಟ್ತಟತಾನ :- ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ 
ಯೀಗಿಗಳ ವಂಶದ್ಲಿ್ಲರಾದ್ರ  ಹತಟ್ತಟತಾುನ . ಈ ರಿೀತ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಧನಿಕ ಗೃಹಜನ್ನ್-
ಯೀಗಿಕತಲಜನ್ನ್ವ ಂಬ ಎರಡತ ಬಗ ಯ ಜನ್ಮವೂ ಕಷ್ಟ ಲಭಾವಾದ್ತದ್ತ. 
ಸತಲಭಸ್ಾಧಾವಲಿವ ಂಬತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವು. 

ತತರ ತಂ ಬತದ್ಯ ಸಂಯೀಗಂ ಲಭತ ೀ ಪೌವಯದ ೀಹಿಕಮ್ 
ಯತತ ೀ ಚ ತತ  ೀ ಭ ಯಾಃ ಸಂಸಿದೌಯ ಕತರತನ್ಂದ್ನ್॥6-43॥ 
ಪ್ೂವಾಯಭಾಾಸ್ ೀನ್ ತ ೀನ ೈವ ಕ್ಟ್ರರಯತ ೀ ಹಾವಶ  ೀಽಪ ಸಾಃ 
ಜಿಜ್ಞಾಸತರಪ ಯೀಗಸಾ ಶಬಾ ಬರಹಾಮತವತಯತ ೀ॥6-44॥ 
43-44. ಹಾಗ  ಲಭಿಸಿದ್ ಎರಡತಬಗ ಯ ಜನ್ಮಗಳಲಿ್ಲಯ  ಹಿಂದ್ನ್ ಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲ ಆಚರಿಸಿದ್ಾ 
ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್ಂಯೀಜನ ಯಂಬ ಧ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾನ . (ಪ್ೂವಯಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲ 
ಮಾಡಿದ್ ಧ್ಾಾನಾಭಾಾಸ ವಾಸನ ಯಿಂದ್ ಧ್ಾಾನ್ದ್ಲಿ್ಲಯೀ ತರತತರತಗಿ ಪ್ರವೃತುನಾಗತವನ ಂದ್ತ 
ಭಾವ.) ಕತರತಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಅಂತಹವನ್ತ ಪ್ೂವಯಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲ ಮಾಡಿದ್ 
ಪ್ರಯತನಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಅಧಕವಾಗಿಯೀ ಧ್ಾಾನ್ಸಂಪ್ೂತಯಗಾಗಿ ಪ್ರಯತನಸತತಾುನ .) ಯೀಗಭರಷ್ಟನ್ತ 
ಮತಂದ್ನ್ಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲ ಬತದ್ಯಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಧ್ಾಾನಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸದ ೀ ಇದ್ಾರ  ಪ್ೂವಯಜನ್ಮದ್ 
ಧ್ಾಾನಾಭಾಾಸವಾಸನ ಯೀ ಅವನ್ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಧ್ಾಾನ್ದ್ಲಿ್ಲಯೀ ಆಕಷಿಯಸತವುದ್ತ, ಆದ್ಕಾರಣ 
ಅವನ್ತ ಈ ಜನ್ಮದ್ಲಿ್ಲಯ  ಅಧಕಯೀಗ ಸಂಪ್ನ್ನನಾಗತವನ್ತ, ಧ್ಾಾನ್ ಯೀಗವನ್ತನ 
ತಳಿದ್ತಕ  ಳುಬ ೀಕ ಂಬ ಇಚಾಿಮಾತರವುಳುವನಾದ್ರ  ವಿಧನಿಷ ೀಧ ಶಾಸರವನ್ತನ 
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ಅತಕರಮಸತವನ್ತ-ಬದ್ಯನಾಗತವುದ್ಲಿ-ಮತಕುನಾಗತವನ್ತ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಸಿಲಪಕಾಲ 
ಯೀಗಾನ್ತಷಾಠನ್ಮಾಡಿದ್ವನ್ತ ಮತಕುನಾಗತವುದ ೀವಿೀನಾಶಿಯಯ! 

ಪ್ರಯತಾನದ್ಾತಮಾನ್ಸತು ಯೀಗಿೀ ಸಂಶತದ್ಯ ಕ್ಟ್ರಲ್ಲಪಷ್ಾಃ  
ಅನ ೀಕಜನ್ಮಸಂಸಿದ್ಯಸುತ  ೀ ರಾತ ಪ್ರಾಂ ಗತಮ್॥6-45॥ 
45. ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂಬ ಜಿಜ್ಞಾಸ್ಾಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದಾದ್ರ  
ಧ್ಾಾನಾನ್ತಷಾಠನ್ವು ವಾಥಯವಲಿವ ? ಎಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಯೀಗಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಯತಳುವನ್  
ಯೀಗವನ್ತನ ತಳಿದ್ವನಾಗಿ ಯೀಗಾಭಾಾಸ ಮಾಡತತು ಆ ಪ್ರಯತನ ಬಲದ್ಂದ್ 
ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವುಳುವನಾಗಿ ಪ್ೂವಾಯಜಿಯತ ಪಾಪ್ಗಳನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡತ ಹಾಗ ಯೀ ಅನ ೀಕ 
ಜನ್ಮಗಳಲಿ್ಲ ಧ್ಾಾನ್ವನಾನಚರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ತ ಅದ್ರಿಂದ್ 
ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . 

ತಪ್ಸಿಿಭ  ಾೀ ಅಧಕ  ೀ ಯೀಗಿೀ ಜ್ಞಾನಿಭ  ಾೀಪ ಮತ  ೀಧಕಾಃ 
ಕಮಯಭಿಶಾಿಧಕ  ೀ ಯೀಗಿೀ ತಸ್ಾಮದ  ಾೀಗಿೀ ಭವಾಜತಯನ್॥6-46॥ 
46. ಯೀಗವನ್ತನ ಸ್  ುೀತರ ಮಾಡತತಾುನ :- ಧ್ಾಾನ್ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿದ್ತ, ಧ್ಾಾನ್ದ್ಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ್ 
ಯೀಗಿಯತ ಕಾಮಾಕಮಾಯನ್ತಷಾಟನ್ಪ್ರರಿಗಿಂತಲ , ಕೃಚ್ಾಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ 
ತಪ್ಸ್ನಾನಚರಿಸತವವರಿಗಿಂತಲ , ಧ್ಾಾನ್ಸಿರ ಪ್ ಜ್ಞಾನ್ಮಾತರವುಳುವನಿಗಿಂತಲ  
ಉತುಮನ ಂದ್ತ ಸಮಮತನಾಗಿರತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಯೀಗವು ಸ್ಾವಾಯಧಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್, 
ಅಜತಯನ್ ! ನಿೀನ್ತ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗದ್ಲಿ್ಲ ನಿರತನಾಗತ!  

ಯೀಗಿೀನಾಮಪ ಸವ ಯಷಾಂ ಮದ್ುತ ೀನಾಂತರಾತಮನಾ 
ಶರದಾಯಾವಾನ್ಭಜತ ೀ ಯೀ ಮಾಂ ಸ ಮೀ ಯತಕುತಮೀ ಮತಾಃ॥6-47॥ 
47. ಧ್ಾಾನ್ವಂತರಲ್ಲಿಯ  ತಾರತಮಾವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಸಕಲ ಯೀಗಿಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವನ್ತ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ಯೀಗವುಳುವನ್ತ. ಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವರಲ್ಲಿಯ  ರಾವಾತನ್ತ 
ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತವನ  ೀ ಅವನ್ತ ಮೀಲಾಂಡವನಿಗಿಂತ ಉತುಮ ಸ್ಾಧನ್ಸಂಪ್ನ್ನನಾದ್ 
ಯೀಗಿಯತ. ಅಂತಹವರಲ್ಲಿಯ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಅಂತಾಃಕರಣವಿಟ್ತಟ ಎಂದ್ರ , ನ್ನ್ನನ ನೀ ಧ್ಾಾನಿಸತತು 
ರಾವ ಫಲವನ್ ನ ಆಶ್ಸದ  ಭಗವತರೀತತಾದ ಾೀಶದ್ಂದ್ಲ ೀ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಭಜಿಸತವನ್ತ ಯತಕುತಮನ್ತ 
ಎಂದ್ರ , ಸವೀಯತುಮ ಸ್ಾಧನ್ ಸಂಪ್ನ್ನನ್ತ ಎಂದ್ತ ನ್ನ್ನ ಮತ. 
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ಅಜತಯನ್! ಪ್ರಮ ಪ್ುರತಷಾಥಯವಾದ್ ಮೀಕ್ಷಕ ಾ ಭಗವದ್ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವು ಸ್ಾಕಾತಾ್ಧನ್ವು. 
ಅದ್ಕ ಾ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವ ೀ ಸ್ಾಧಕವು. ಧ್ಾಾನ್ವಾದ್ರ  ೀ ಶರವಣಮನ್ನಾದ್ಗಳಿಂದ್ 
ತತಿನಿಣಯಯವಾದ್ ಹ  ರತತ ಸಿದ್ಯಸಲಾರದ್ತ. ತತಿನಿಣಯಯವು ಪ್ರಿಶತದಾಾಂತಾಃಕರಣನಿಗ ೀ 
ಸಂಭವಿಸತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಮತಮತಕ್ಷತವು ಅಂತಾಃಕರಣ ಪ್ರಿಶತದ್ಯಯನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಬ ೀಕತ. 
ಹಿೀಗ  ಆವಶಾಕವಾದ್ ಚ್ಚತುಶತದ್ಯಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ಕ ಾ ನಿಷಾಾಮಕಮಾಯಷಾಠನ್ರ ಪ್ವಾದ್ 
ಕಮಯಯೀಗವ ೀ ಮ ಲಕಾರಣವು. ಈ ಕಮಯಯೀಗವು ವಣಾಯಶರಮಭ ೀದ್ದ್ಂದ್ ಅನ ೀಕ 
ವಿಧವಾಗಿ ವಿಹಿತವಾಗಿದ . ನಿೀನ್ತ ಕ್ಷತರಯನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಜಾಪಾಲನ ಯತ ನಿನ್ಗ  ಮತಖ್ಾ 
ಕತಯವಾವು. ಈ ದ ೀಶದ್ ಹಿತಕ ಾ ಕಂಟ್ಕರಾದ್ ದ್ತಷ್ಟರನ್ತನ ನಿಗರಹಿಸಿದ್ ಹ  ರತತ ಪ್ರಜ ಗಳಿಗ  
ಕ ೀಮವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ದ್ತಷ್ಟನಿಗರಹರ ಪ್ ಯತದ್ಯವು ನಿನ್ಗ  ಆದ್ಾ ಕತಯವಾವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ನಿೀನ್ತ ರಾವ ಫಲವನ್ ನ ಆಶ್ಸದ  ಕತಯವಾಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಯತದ್ಯಮಾಡತ! ಅದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ಗ  
ಮಂಗಳವಾಗತವುದ್ತ ಎಂದ್ತ ಈ ಯೀಗ  ೀಪ್ದ ೀಶದ್ ಸ್ಾರವು. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತು ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ - 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಆತಮಸಂಯಮಯೀಗ  ೀ ನಾಮಷ್ಷ  ಟೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥6-[47]॥ 
ಇತ ಶ್ರೀಮದ್ಿದ್ಿತತಾಲತಲಕ ಗ  ೀವಿಂದ್ಕೃಷಾಣಚಾಯಯಸತತ ವಾಸತದ ೀವಾಚಾಯಯ ವಿರಚ್ಚತ 

ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾ ಕಣಾಯಟ್ಕ ಟಿೀಕಾರಾಮಾದ್ಾಷ್ಟ್ಾಂ ಸಂಪ್ೂಣಯಂ॥6-[47]॥ 

ಸಪ್ುಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥7-7-[30]॥ 
'ಬತದ್ಯಯೀಯಗ ೀ ತಿಮಾಂ ಶೃಣತ' 2-29, ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಮತಂದ್ನ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ 
ಭಗವದ್ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ ಯನ್ತನ ಹ ೀಳುವ ನ ಂದ್ತ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿರತವ ಪ್ರಕಾರ ಜ್ಞಾನ್ದ್ 
ಬಹಿರಂಗಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಫಲಕಾಮನಾಪ್ರಿತಾಾಗ ಸಹಿತ ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ರ ಪ್ 
ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ ಐದ್ತ ಅಧ್ಾಾಯಗಳಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಆರನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲ ಿ
ಜ್ಞಾನಾಂತರಂಗಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವನ್ತನ ಸಪ್ರಿಕರವಾಗಿ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿದ್ನ್ತ. ಈಗ, 
ಉಕು ಧ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಿದ್ರ  ಅದ್ತ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಾಗತವುದ್ತ. 
ಶ್ಶತಪಾಲಾದ್ಗಳಂತ  ದ ಿೀಷ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ ಧ್ಾಾನ್ವು ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ್ಲಿ; 
ಅನ್ಥಯಕಾರಿಯೀ ಆಗತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಭಕ್ಟ್ರುಯತ ಅವಶಾಕತಯವಾವು. ಪ್ರಮಾತಮನ್ 
ಮಹಿಮಯನ್ತನ ತಳಿದ್ ಹ  ರತತ ಅವನ್ಲಿ್ಲ ಭಕ್ಟ್ರುಯತಂಟ್ಾಗಲಾರದ್ತ. ಅದ್ಕಾಾಗಿ 
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ಭಗವನಾಮಹಾತ ಯಯನ್ತನ ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ಈ ದ್ಿತೀಯಷ್ಟ್ಾದ್ಲಿ್ಲ (7-12) ಅಧ್ಾಾಯಗಳಲಿ್ಲ 
ನಿರ ಪಸತತಾುನ . 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಮರಾಾಸಕುಮನಾಾಃ ಪಾಥಯ ಯೀಗಂ ಯತಂಜನ್ಮದಾಶರಯಾಃ  
ಅಸಂಶಯಂ ಸಮಗರಂ ಮಾಂ ಯಥಾ ಜ್ಞಾಸಾಸಿ ತಚ್ೃಣತ॥7-1॥ 
1.ಅವಶಾವಕುವಾವಾದ್ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ತ ಮತಂದ  
ಹ ೀಳುವ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡತತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ (ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ) ಅತಾಂತ 
ಸ್ ನೀಹಪ್ೂರಿತ ಚ್ಚತುವುಳುವನಾಗಿ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿರತವ ಕಮಯ-ಧ್ಾಾನ್ಗಳ ಂಬ 
ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯಗಳನಾನಚರಿಸತತು 'ಭಗವಂತನ ೀ ನ್ನಿನಂದ್ ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ 
ಮಾಡಿಸತವವನ್ತ, ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಲ,ಿ ಅವನ ೀ ನ್ನ್ಗ  ರಕ್ಷಕನ್ತ, ನಾನ್ತ ಅವನ್ನ ನೀ 
ಆಶರಯಿಸಿರತವ ನ್ತ' ಎಂಬತದಾಗಿ ತಳಿದ್ತ ನಾನ್ತ ಹ ೀಳುವುದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ವಿಶಾಿಸವಿಡತ! ನಿನ್ನ 
ಯೀಗಾತ ಗನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಎಷ್ಟರಮಟಿಟಗ  ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿಯಬಹತದ  ೀ ಅಷ್ಟನ್ ನ 
ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಸಂದ ೀಹಕಾಾಸಪದ್ವಾಗದ್ಂತ  ನಿನ್ಗ  ಹ ೀಳುವ ನ್ತ. 

ಜ್ಞಾನ್ಂ ದ ೀಹಂ ಸವಿಜ್ಞಾನ್ಮದ್ಂ ವಕಾಮಾಶ ೀಷ್ತಾಃ 
ಯಜ್ಞಾತಾಿ ನ ೀಹ ಭ ಯೀಽನ್ಾಜ್ಞಾತವಾಮವಶ್ಷ್ಾತ ೀ॥7-2॥ 
2. ಪಾಥಯ! ನಿೀನ್ತ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ ನ್ನ್ನ ಮಹಿಮ(ವಿಶ ೀಷ್ ಜ್ಞಾತವಾ)ಯಿಂದ್ 
ಸಹಿತವಾದ್, ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ ನ್ನ್ನ ಮಾಹಾತಯ(ಜ್ಞಾತವಾ)ವನ್ ನ ಕ ಡ 
ಸಿಲಪವೂ ಉಳಿಯದ್ಂತ  ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ. ನಾನ್ತ ಹ ೀಳುವ ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ 
ತಳಿದ್ ಬಳಿಕ ಪ್ುನ್ಾಃ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ ಬ ೀರ  ವಿಷ್ಯವಾವುದ್  ಉಳಿಯತವುದ್ಲಿ. (ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಸ್ಾವಧ್ಾನ್ ಮನ್ಸಾನಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಉಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ ಗಮನಿಸಿ ಅದ್ರಂತ  ಉಪಾಸನ  
ಮಾಡತವವನಾಗತ ಎಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಮನ್ತಷಾಾಣಾಂ ಸಹಸ್ ರೀಷ್ತ ಕಶ್ಿದ್ಾತತ ಸಿದ್ಯಯೀ  
ಯತತಾಮಪ ಸಿದಾಯನಾಂ ಕಶ್ಿನಾಮಂ ವ ೀತು ತತುವತಾಃ॥7-3॥ 
3.ಈ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಅಧಕ ವಿಶಾಿಸವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವು 
ದ್ತಲಯಭವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸ್ಾವಿರಾರತ ಮನ್ತಷ್ಾರ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ರಾವನ  ೀ ಒಬಬ 
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ಪ್ುಣಾಪ್ುರತಷ್ನ್ತ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಲತ ಯತನಸತತಾುನ . ಹಾಗ  ಪ್ರಯತನ ಮಾಡಿದ್ ಬಹತ 
ಜನ್ರಲ್ಲಿ ಒಬಾಬನ  ಬಬನ್ತ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ್ತ. ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ವರಲ್ಲಿಯ  ಸಹ ಸ್ಾತಿಕರಾದ್ 
ಕ ಲವರತ ಮಾತರ ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಯಥಾಥಯವಾಗಿ ತಳಿಯತವರತ. ಈ ರಿೀತ ಪ್ರಮಾತಮ 
ತತಿಜ್ಞಾನ್ವು ದ್ತಲಯಭವಾಗಿದ . 

ಭ ಮರಾಪೀಽನ್ಲ  ೀ ವಾಯತಾಃ ಖ್ಂ ಮನ  ೀ ಬತದ್ಯರ ೀವ ಚ  
ಅಹಂಕಾರ ಇತೀದ್ಂ ಮೀ ಭಿನಾನ ಪ್ರಕೃತರಷ್ಟಧ್ಾ॥7-4॥ 
ಅಪ್ರ ೀಯಮತಸುವನಾಾಂ ಪ್ರಕೃತಂ ವಿದ್ಯ ಮೀ ಪ್ರಾಂ  
ಜಿೀವಭ ತಾಂ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಯಯೀದ್ಂ ಧ್ಾಯಯತ ೀ ಜಗತ್॥7-5॥  
ಏತದ  ಾೀನಿೀನಿ ಭ ತಾನಿ ಸವಾಯಣಿೀತತಾಪ್ಧ್ಾರಯ  
ಅಹಂ ಕೃತ್ನಸಾ ಜಗತಾಃ ಪ್ರಭವಾಃ ಪ್ರಲಯಸುಥಾ॥7-6॥ 

ಮತುಾಃ ಪ್ರತರಂ ನಾನ್ಾತ್ ಕ್ಟ್ರಂಚ್ಚದ್ಸಿು ಧನ್ಂಜಯ  
ಮಯಿ ಸವಯಮದ್ಂ ಪರೀತಂ ಸ ತ ರೀ ಮಣಿಗಣಾ ಇವ॥7-7॥ 

4-7. ಈಗ ಮದ್ಲನ ಯದಾಗಿ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿದ್ ಜ್ಞಾತವಾ=ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ 
ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವಾದ್ ಪ್ರಕೃತಯತ ನ್ನ್ನ ಪ ರೀರಣಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ಪ್ರಿಣಾಮ ಹ  ಂದ್ ಪ್ೃರ್ಥವಿೀ-ಜಲ-ಆಗಿನ-ವಾಯತ-ಆಕಾಶ ಎಂಬ ಪ್ಂಚ ಮಹಾಭ ತಗಳು, 
ಮನ್ಸುತಿ, ಬತದ್ಯತತಿ, ಅಹಂಕಾರತತಿ ಮತತು ಮಹತುತಿ ಎಂಬತದಾಗಿ ಒಂಭತತು ವಿಧವಾಗಿರತತುದ . 
[ಇಲಿ್ಲ ಮಹತುತಿವನ್ತನ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ಹ ೀಳಿಲ.ಿ ಆದ್ರ  ಅಹಂಕಾರಪ್ದ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಅದ್ನ್ ನ 
ಗರಹಿಸಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗ  ಮಹತುತಿವನ್ತನ ಸ್ ೀರಿಸಬ ೀಕಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಒಂಭತತು ಬಗ ಯಂದ್ತ 
ಅಥಯಮಾಡಿದ .] ಜಡ ಪ್ರಕೃತಯತ ತನ್ನ ಈ ಕಾಯಯಸಹಿತವಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿದ ಯಂಬತದ್ತ 
ಮಾತರವ ೀ ಅಲಿ; ಬರಹಾಮದ್ ಸಕಲ ಜಗತುಗ  ತಾಯಿರಾದ್ ಚ ೀತನ್ಪ್ರಕೃತ=ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯ  
ಸಹ ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ಳಾಗಿಯೀ ಇರತವಳ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ ಜಡಪ್ರಕೃತಯತ, ಅದ್ರ 
ಕಾಯಯವಾದ್ ಮಹದಾದ್ತತಿಗಳು ಮತತು ಜಿೀವರ  ಸಹ ಅಧಮರತ. ಇವರ ಲಿರಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನಳು, 
ಈ ಚರಾಚರ ಪ್ರಪ್ಂಚಧ್ಾರಕಳು, ಸಕಲ ಜಿೀವರ ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲಯ  ನ ಲ ಸಿ ಅವರ ಪಾರಣಗಳನ್ತನ 
ಅವರವರ ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲ ಧ್ಾರಣ  ಮಾಡಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ 'ಜಿೀವ' ಎನಿಸಿರತವವಳು, ನಿತಾಳೂ ಆಗಿರತವ 
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ಲಕ್ಷಿುದ ೀವಿಯನ್ತನ ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ಳನಾನಗಿಯ , ಬರಹಾಮದ್ ಜಗತುಗಿಂತಲ  ಉತುಮಳನಾನಗಿಯ  
ತಳಿಯತವವನಾಗತ. ಶರಿೀರ ೀಂದ್ರಯ ವಿಷ್ಯಗಳ ಂಬ ಭ ತಕಾಯಯಸಹಿತವಾದ್ 
ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳೂ ಜಡ ಪ್ರಕೃತ ಮತತು ಚ ೀತನ್ ಪ್ರಕೃತಗಳಿಂದ್ ಆರಾರಾ ವಸತು 
ಸಿಭಾವಕಾನ್ತಗತಣವಾದ್ ಉತಪತುಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿ! ಹಿೀಗ  ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವಾದ್ 
ಪ್ರಕೃತ ಮ ಲಕವಾಗಿ ನಾನ ೀ ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚಕ ಾ ಸೃಷಿಟಕತಯನ್ತ ಮತತು ಸಂಹಾರಕತಯನ್  
ಆಗಿರತವ ನ್ತ. ಧನ್ಂಜಯ! ನ್ನ್ಗಿಂತ ಬ ೀರ  ಸವೀಯತುಮವಸತು ರಾವುದ್  ಇಲಿ. (ಇಷ ಟೀ ಅಲಿ; 
ಜಗತುನ್ ಸಿಾತಯ  ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವ ೀ ಆಗಿದ .) ಹ ೀಗ ಂದ್ರ : ದಾರದ್ಲಿ್ಲ ಪೀಣಿಸಿದ್ ಮತತತು 
ಮದ್ಲಾದ್ ರತನಗಳು ಹ ೀಗ  ದಾರದ್ ಆಧ್ಾರದ್ಂದ್ ನಿಂತರತವುವೀ ಅದ್ರಂತ  ಈ ಸಕಲ 
ಜಗತ ು ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಅತಾಂತವಾಗಿ ಆಶ್ರತವಾಗಿ ಉಪ್ಜಿೀವಿಸಿಕ  ಂಡಿದ . 

ರಸ್  ೀಹಮಪ್ು್ ಕೌಂತ ೀಯ ಪ್ರಭಾಸಿಮ ಶಶ್ಸ ಯಯಯೀಾಃ 
ಪ್ರಣವಾಃ ಸವಯವ ೀದ ೀಷ್ತ ಶಬಾಾಃ ಖ್ ೀ ಪೌರತಷ್ಂ ನ್ೃಷ್ತ॥7-8॥ 
ಪ್ುಣ  ಾೀ ಗಂಧಾಃ ಪ್ೃರ್ಥವಾಾಂ ಚ ತ ೀಜಶಾಿಸಿಮ ವಿಭಾವಸ್ೌ  
ಜಿೀವನ್ಂ ಸವಯಭ ತ ೀಷ್ತ ತಪ್ಶಾಿಸಿಮ ತಪ್ಸಿಿಷ್ತ॥7-9॥ 
ಬಿೀಜಂ ಮಾಂ ಸವಯಭ ತಾನಾಂ ವಿದ್ಯ ಪಾಥಯ ಸನಾತನ್ಂ 
ಬತದ್ಯಬತಯದ್ಯಮಯತಾಮಸಿಮ ತ ೀಜಸ್ ುೀಜಸಿಿನಾಮಹಂ॥7-10॥ 
ಬಲಂ ಬಲವತಾಂ ಚಾಹಂ ಕಾಮರಾಗವಿವಜಿಯತಂ 
ಧಮಾಯಽವಿರತದ  ಯೀ ಭ ತ ೀಷ್ತ ಕಾಮೀಽಸಿಮ ಭರತಷ್ಯಭ॥7-11॥ 
8-11. 'ಜ್ಞಾನ್ಂ ತ ೀಽಹಂ' ಎಂಬಲಿ್ಲನ್ ಜ್ಞಾನ್ಪ್ದ್ದ್ಂದ್ ಪ್ರತಜ್ಞಾತವಾದ್ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಜ್ಞಾತವಾ 
ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯನ್ತನ ‘ಭ ಮರಾಪ್ಾಃ' ಇತಾಾದ್ ನಾಲತಾ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಹ ೀಳಿದಾಾಯಿತತ. ಈಗ 
ವಿಜ್ಞಾನ್ ಪ್ದ್ದ್ಂದ್ ಪ್ರತಜ್ಞಾತವಾದ್ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕ 
ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ : ಕತಂತೀಕತಮಾರ! ಜಲದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ಾರಭ ತವಾದ್ ರಸಕ ಾ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ಅಲಿ್ಲಯೀ ನಾನ್ತ 1ರಸನಾಯಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಚಂದ್ರಸ ಯಯರ ಪ್ರಕಾಶಕ ಾ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ಅಲಿ್ಲಯೀ ಇದ್ತಾ ನಾನ್ತ ಪ್ರಭ ಯನಿಸಿರತವನ್ತ. ಸಕಲ ವ ೀದ್ಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಮತಖ್ಾವಾದ್ ಪ್ರಣವ=ಓಂಕಾರದ್ಲಿ್ಲ ನಿಂತತ ಅದ್ಕ ಾ ನಿಯಮಕನಾಗಿ ನಾನ ೀ ಪ್ರಣವ 
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ಶಬಾವಾಚಾನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಆಕಾಶದ್ಲ್ಲಿ ಧವನಾಾತಮಕ ಶಬಾವು ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿರತವುದ್ಕ ಾ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ಆ ಶಬಾದ್ಲ್ಲಿಯೀ ನ ಲ ಸಿ ನಾನ್ತ ಶಬಾ ಎಂದ್ತ ಕರ ಯಲಪಡತವನ್ತ. ಸಿರೀಯರಲ್ಲಿಲಿದ್ 
ಪ್ುರತಷ್ಮಾತರದ್ಲ್ಲಿರತವ ಪೌರತಷ್ವ ಂಬ ಧಮಯವು ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿರತವುದ್ಕ ಾ ನಿರಾಮಕನಾಗಿ 
ನಾನ್ತ ಪ್ುರತಷ್ನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಪ್ೃರ್ಥವಿಯಲಿ್ಲರತವ ಸತಗಂಧಕ ಾ ನಿರಾಮಕನಾಗಿ 
ಅದ್ರಲ್ಲಿರತವವನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಗಂಧವ ನಿಸಿರತವ ನ್ತ. ಅಗಿನಯಲಿ್ಲರತವ ದಾಹಕಶಕ್ಟ್ರುಗ  
ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ತ ೀಜಸ್ ್ನಿಸಿರತವ ನ್ತ. ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲರತವ ಪಾರಣಧ್ಾರಣ ಸ್ಾಮಥಾಯಕ ಾ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಜಿೀವನ್ನಾಮಕನ್ತ, ತಪ್ಸಿಿಗಳಲ್ಲಿರತವ ಕೃಚ್ಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ 
ತಪ್ಸಿ್ಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ತಪೀನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
ಉತಪತುನಾಶಗಳಿಲಿದ್ ನಾನ್ತ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಉತಾಪದ್ಕ(ವಾಂಜಕ)ನ ಂದ್ತ ತಳಿ! 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲರಿತವ ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ನಾನ್ತ ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ  ಬತದ್ಯಯಂದ್ತ ಹ ಸರತ. 
ತ ೀಜ  ೀವಂತರಲ್ಲರಿತವ ತ ೀಜಸಿ್ಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ತ ೀಜಶಶಬಾ ವಾಚಾನ್ತ. 
ಬಲವಂತರಾದ್ ಜನ್ರಲ್ಲಿರತವ, ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಯೀಗಾಸ್ಾಾನ್ದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಉಪ್ಯೀಗಿಸಲಪಡತವ 
ಬಲಕ ಾ ಪ್ರವತಯಕನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಬಲವ ನಿಸಿರತವ ನ್ತ. ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಿರತವ ಧ್ಾಮಯಕ 
ಕಾಮಗಳಿಗ  ಪ್ರವತಯಕನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಕಾಮನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
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1.‘ರಸ್  ೀಹಂ' ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ‘ಕಾಮೀಸಿಮ' ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕಪ್ೂತಯ ನಾಲತಾ ಶ  ಿೀಕಗಳೂ ರಸ, ಪ್ರಭ , ಪ್ರಣವ, ಶಬಾ, ತ ೀಜಸತ್, ಬಲ, ಕಾಮ ಇವುಗಳ ೀ 
ಪ್ರಮಾತಮನ ಂದ್ತ ಪ್ರಮಾತಮ ಮತತು ರಸ್ಾದ್ಗಳಿಗ  ಅಭ ೀದ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುವಂತ  ಮೀಲ  ತ  ೀರತತುದ . ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದ್ರ  ಇಲ್ಲಿ ಅಭ ೀದ್ವು ವಿವಕ್ಷಿತವಲಿವ ಂದ್ತ 
ಸಪಷ್ಟವಾಗತತುದ . ಈ ಶ  ಿೀಕಗಳ ಪ್ೂವೀಯತುರ ವಾಕಾಗಳು ಮತತು ಬ ೀರ  ಪ್ರಮಾಣಗಳೂ ಸಹ ರಸ್ಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಭ ೀದ್ವನ ನೀ ಹ ೀಳುತುವ .  ‘ಅಹಂ ಕೃತ್ಸಾ ಜಗತಾಃ 
ಪ್ರಭವಾಃ ಪ್ರಳಯಸುಥಾ’ 7-9 ಎಂಬ ಪ್ೂವಯಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಜಗತುಗ  ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಜನ್ಕನ್  ನಾಶಕನ್  ಎಂದ್ತ ಜನ್ಾ ಜನ್ಕ ಭಾವ – ನಾಶಾ ನಾಶಕ ಭಾವಗಳು 
ಉಕುವಾಗಿವ , ‘ಯೀ  ಚ ೈವ ಸ್ಾತಿಕಾ ಭಾವಾಃ...ಮತು ಏವ ೀತ ತಾನಿಿದ್ಾ...’ 7-12. ಎಂಬ ಉತುರ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ವಿವಿಧ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಹತಟ್ತಟವುವು, 
ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಆಶರಯಸಿಕ  ಂಡಿವ  – ಎಂದ್ತ ಜನ್ಾ ಜನ್ಕ ಭಾವ, ಆಧ್ಾರಾಧ್ ೀಯ ಭಾವ, ಅತಾಧೀನ್ ಭಾವಗಳು ಉಕುವಾಗಿವ . ಇವ ಲವಿೂ ರಸ್ಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  
ಭ ೀದ್ವಿದ್ಾರ ೀ ಯತಕುವಾಗತವುದ್ತ. ಎರಡ  ಒಂದ ೀ ಆಗಿದ್ಾರ  ಜನ್ಾ ಜನ್ಕ ಭಾವಾದ್ಗಳು ಕ ಡತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಈ ಪ್ೂವೀಯತುರ  ಸಂದ್ಭಯಗಳು ರಸ್ಾದ್ 
ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಭ ೀದ್ವನ ನೀ ನಿರ ಪಸತತುವ .  ಮತತು ‘ವಕತುಮಹಯಸಾ ಶ ೀಷ ೀಣ ದ್ವಾಾಹಾಾತಮ ವಿಭ ತಯಾಃ। ರಾಭಿಭಿಯಭ ತನಿಲ  ೀಯಕಾಮಮಾಂಸುವಂ ವಾಾಪ್ಾ ತಷ್ಠಸಿ’ 
10-16. ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಈ ಸಮಸು ಲ  ೀಕಳಲ್ಲಯಿ   ವಾಾಪಸಿಕ  ಂಡಿರತವ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿದ . ‘ತ ೀಷ್ತ ತ ೀಷ್ತ ಚ 
ಭಾವ ೀಷ್ತ ಚ್ಚಂತ  ಾೀಸಿ ಭಗವನ್ಮರಾ’ 10-17. ಎಂಬಲ್ಲಿ ರಾವರಾವ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ತನ ಧ್ಾಾನಿಸಬ ೀಕತ? ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ವಾಕುನಾಗತತಾುನ  
ಎಂದ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿದ . ‘ಅಹಮಾತಾಮ ಗತಡಾಕ ೀಶ ಸವಯಭ ತಾಶಯಸಿಾತಾಃ। ಅಹಮಾದ್ಶಿ ಮಧಾಂ ಚ ಭ ತನಾಮಂತ ಏವ ಚ’ 10-20 ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳ ಹೃದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ. ಅವನ ೀ ಸವಯಕ ಾ ಉತಾಪದ್ಕನ್ , ರಕ್ಷಕನ್ , ನಾಶಕನ್  ಎಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . ‘ನ್ತದ್ಸಿು 
ವಿನಾ ಯಸ್ಾಾಂ ಮರಾ ಭ ತಂ ಚರಾಚರಂ’ 10-39 ‘ಇಷಾಿಭಾಾಹಮಂದ್ ಕೃತ್ನಮೀ ಏಕಾಂಶ ೀನ್ ಸಿಾತ  ೀ ಜಗತ್ ’ 10-42 ಈ ಶ  ಿೀಕಗಳಲ್ಲಿಯ  ‘ಸಕಲ 
ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಯಿ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ವಾಾಪ್ುನಾಗಿರತವನ್ತ; ಅವನಿಲಿದ್ ಪ್ದಾಥಯವ ೀ ಇಲ’ಿ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಹಿೀಗ  ಇದ ೀ ಗಿೀತ ಯ ನಾನಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಜಗತ ು-
ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ವಾಾಪ್ಾ-ವಾಾಪ್ಕ ಭಾವ, ನಿಯಮಾ- ನಿರಾಮಕ ಭಾವ, ಜನ್ಾ-ಜನ್ಕ ಭಾವ, ಆಶರಯ-ಆಶರಯಿೀ ಭಾವ ಮತಂತಾದ್ ಭಿನ್ನ ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಗ  ಸಲಿತಕಾ 
ಧಮಯಗಳು ಉಕುವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ , ರಸ್ಾದ್-ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಭ ೀದ್ವಿದ ಯಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಗತತುದ . ಆದ್ಕಾರಣ ‘ಅಹಂ ರಸಾಃ’ ಇತಾಾದ್ ವಾಕಾಗಳಿಗ  ‘ರಸ್ಾದ್ಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾನ್ತ ನಿರಾಮಕನಾಗಿದ್ತಾ ಆರಾ ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಗ  ಸಜಾತೀಯ ಇತರ ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಗಿಂತಲ  ಶ ರೀಷ್ಠತಿವನ್ತನಂಟ್ತ ಮಾಡಿ ಆರಾರಾ ವಸತುಗಳ 
ಸ್ಾರಭ  ೀಕುನಾಗಿರತವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ರಸನ ನಿಸಿರತವ ನ್ತ; ರಸವ ೀ ನಾನ್ಲಿ – ಎಂಬ ಅಥಯವ ೀ ಸರಿ.  
ಹತುನ ೀಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿಯ  ‘ವ ೀದಾನಾಂ ಸ್ಾಮವ ೀದ  ೀಸಿಮ’ - ‘ಇಂದ್ರರಾಣಾಂ ಮನ್ಶಾಿಸಿಮ’  ಮತಂತಾದ್ ಆಪಾತತಾಃ ಸ್ಾಮವ ೀದಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  
ಐಕಾತ  ೀರತವ ವಾಕಾಗಳಿವ . ಆ ವಾಕಾಗಳಿಗ  ಸಹ ಮೀಲಾಂಡ ಪ್ೂವೀಯತುರ ವಾಕಾಗಳ ಪ್ರಿಶ್ೀಲನ , ಪ್ರಮಾಣಾಂತರಗಳು ಇವುಗಳ ಬಲದ್ಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್  
ಸ್ಾಮವ ೀದಾದ್ಗಳಿಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ಅವುಗಳಿಗ  ಸಜಾತೀಯ ವೂಾಹದ್ಲ್ಲಿ ಶ ರೀಷ್ಠತಿವನ್ ನ ಕ  ಟ್ತಟ ಅಲಲಿ್ಲಿ ಇರತವನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿಯ ಅಥಯಮಾಡಬ ೀಕತ.  
ಸ್ಾಮವ ೀದಾದ್ಗಳ ೀ ಪ್ರಮಾತಮನ್  ಎಂದ್ತ ಅಭ ೀದ್ಪ್ರವಾದ್ ಅಥಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುವುದ್ತ ಪಾರಮಾಣಿಕವಲ.ಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್  ರಸ್ಾದ್ಗಳಿಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿ 
ಅಲಲಿ್ಲಿರತವನ್ತ ಎಂಬ ಅಥಯಕ ಾ‘ ಯಾಃ ಪ್ೃರ್ಥವಾಾಂ ತಷ್ಠನ್ ಯೀಪ್ು್ ತಷ್ಠನ್’ ಇತಾಾದ್ ಶತರತವಾಕಾಗಳೂ ಸ್ಾಧಕಗಳಾಗಿವ .  
ಐಕಾವಾದ್ಗಳಾದ್ ಶಂಕರಾಚಾಯಯರ  ಸಹ ‘ಕಾಮೀಸಿಮ’ ಎಂಬ ಈ ವಾಕಾಕ ಾ ‘ಈಶಿರನ್ತ  ಕಾಮಸ್ಾಿಮಯ -ಕಾಮವೂ ಈಶಿರಾಧೀನ್ವು’ ಎಂಬ ಅಥಯವನ ನೀ 
ಹ ೀಳಬ ೀಕ ಂದ್ತ, ‘ಸವಯಕಾಮಾಃ ಸವಯಗಂಧಾಃ’ 3-14-2 ಎಂಬ ರ್ಾಂದ  ೀಗ  ಾೀಪ್ನಿಶತುನ್ ವಾಕಾಕ ಾ ವಾಾಖ್ಾಾನ್ ಮಾಡತವ ಸಂದ್ಭಯದ್ಲ್ಲಿ ಆ ಭಾಷ್ಾದ್ಲ್ಲಿ ಸಯತಕ್ಟ್ರುಕವಾಗಿ 
ನಿಣ ೈಯಸಿರತತಾುರ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ‘ ರಸ್  ೀಹಮಪ್ು್’ ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಗ  ಹ ೀಳಿರತವ ಅಥಯವು ಪಾರಮಾಣಿಕವೂ ಮತತು ಸವಯಸಮಮತವೂ ಆಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.  

ಯೀ ಚ ೈವ ಸ್ಾತಿಕಾ ಭಾವಾ ರಾಜಸ್ಾಸ್ಾುಮಸ್ಾಶಿ ಯೀ 
ಮತು ಏವ ೀತ ತಾನಿಿದ್ಯ ನ್ ತಿಹಂ ತ ೀಷ್ತ ತ ೀ ಮಯಿ॥7-12॥ 

12.ರಸ್ಾದ್ ಅಸ್ಾಧ್ಾರಣಧಮಯಗಳಿಗ  ಮಾತರವ ೀ ನಾನ್ತ ನಿರಾಮಕನ ಂದ್ಲಿ; ಜಲಾದ್ 
ಸಕಲವಸತುಗಳಿಗ  ನಾನ ೀ ನಿರಾಮಕನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಸತಿಗತಣಜನ್ಾವಾದ್ 
ಸ್ಾತಿಕ ಪ್ದಾಥಯಗಳಾವುವೀ, ರಜ  ೀಗತಣ  ೀತಪನ್ನವಾದ್ ರಾಜಸವಸತುಗಳಾವುವೀ ಮತತು 
ತಮೀಗತಣವಿಕಾರವಾದ್ ತಾಮಸ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ರಾವುವೀ ಅವ ಲಿವೂ ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಉತಪನ್ನ 
ವಾದ್ವುಗಳ ಂದ್ತ ತಳಿ! ಮತತು ನ್ನಿನಂದ್ ಉತಪನ್ನವಾದ್ ಆ ಪ್ದಾಥಯಗಳ ಲಿವೂ ನ್ನ್ನನ ನೀ 
ಉಪ್ಜಿೀವಿಸಿ ಕ  ಂಡತ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಆಶರಯಿಸಿರತತುವ . ನಾನಾದ್ರ  ೀ ಈ ರಾವ 
ಪ್ದಾಥಯಗಳನ್ ನ ಉಪ್ಜಿೀವಿಸಿಕ  ಂಡಿಲಿ; ಸಿತಂತರನಾಗಿರತವ ನ ಂದ್ತ ತಳಿ! (ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ 
ಬಟ್ ಟಗಳನ್ತನ ನ ೀಯತವ ನ ಯುಯವರತ ಬಟ್ ಟಯಂಬ ವಸತುವನ್ತನ ನಿಮಯಸತವರ ೀ ಹ  ರತತ ತಾವು 
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ಮಾಡಿದ್ ಬಟ್ ಟಗಳಿಗ  ಹಿಮನಿವಾರಣ  ಮಾಡತವ ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ತನ, ಭ ಷ್ಣತಿ ಮತಂತಾದ್ ವಿಶ್ಷ್ಟ 
ಧಮಯಗಳನ್ ನ ಉಂಟ್ತಮಾಡಲಾರರತ. ಪ್ರಮಾತಮನಾದ್ರ  ೀ ಹಿೀಗ  ಪ್ರಿಮತಶಕ್ಟ್ರುವಂತನ್ಲಿ; 
ಜಲಾದ್ದ್ರವಾಗಳನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಸ್ಾದ್ಗತಣಗಳನ್ ನ, ಅವಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತಾಿದ್ಗಳನ್ ನ 
ಹ ಚ ಿೀನ್ತ! ಅವುಗಳ ಸಿಾತಾಾದ್ಗಳನ್ ನ ಸಹ ಉಂಟ್ತಮಾಡತವನ್ತ. ಹರಿಯ ಈ ಲ  ೀಕವಿಲಕ್ಷಣ 
ಮಹಿಮಯೀ ವಿಜ್ಞಾನ್ ಪ್ದ್ದ್ಂದ್ ಪ್ರತಜ್ಞಾತವಾಗಿರತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ತರಭಿಗತಯಣಮಯೈಭಾಯವ ೈರ ೀಭಿಾಃ ಸವಯಮದ್ಂ ಜಗತ್ 
ಮೀಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತ ಮಾಮೀಭಾಾಃ ಪ್ರಮಮವಾಯಂ॥7-13॥ 
13. ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳಿಂದ್ ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗತವ ಸಕಲ ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಗ  ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಕಾರಣನ್ತ, 
ಆಶರಯನ್ತ ಮತಂತಾಗಿ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅವನ್ತ ತರಗತಣಾತೀತನ್ತ ಎಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ. ಅದ್ತ ಸರಿಯಲಿ. ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ತರಗತಣಾತೀತನ ಂಬತದ್ತ ನಿಜವಾದ್ರ  ಕೃಷ್ಣ! 
ನಿೀನ್ತ ತರಗತಣಾತೀತನಾಗಿ ಏಕ  ಗ  ೀಚರಿಸತತುಲಿ? ಗತಣವಂತನಾಗಿಯೀ ಜ್ಞಾತನಾಗಲತ 
ಕಾರಣವ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿರತವ ಅಜ್ಞ ಜನ್ರ ಲಿರ  
ಗತಣತರಯಕಾಯಯಗಳಾದ್ ಈ ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಂದ್ ಮೀಹಿತರಾಗಿ (ಪಾಂಚಭೌತಕಶರಿೀರವನ್ತನ 
ಧರಿಸಿರತವ ಜನ್ರನ್ತನ ನ  ೀಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವರಂತ ಯೀ ಪ್ರಮಾತಮನ್  
ತರಗತಣಮಯಶರಿೀರವುಳುವನ ಂದ್ತ ಭಾರಂತಗ  ಂಡತ) ತರಗತಣ ಮತತು ಅದ್ರ ಕಾಯಯಗಳಿಗಿಂತ 
ಭಿನ್ನನ್ತ, ಗತಣತರಯಬಂಧಶ ನ್ಾನ್ತ, ತರಗತಣಮಯವಲಿದ್ ದ ೀಹವುಳು ಕಾರಣ ನಾಶರಹಿತ 
ದ ೀಹವುಳುವನ್ತ, ಅವಿನಾಶ್ಸಿರ ಪಯ  ಆಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿಯತವುದ್ಲಿ. 
ಲೌಕ್ಟ್ರಕಜನ್ರಂತ  ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್  ಕ ಡ ಗತಣಮಯ-ಪಾರಕೃತದ ೀಹವುಳುವನ್ತ, ಬರಹಾಮದ್ಜಿೀವರಂತ  
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್  ಒಬಬ ಪಾರಕೃತಶರಿೀರವುಳು ಜಿೀವನ್ತ ಎಂದ್ತ ಅಜ್ಞಜನ್ರತ ಭಾರಂತರಾಗತವರತ. ಇದ್ಕ ಾ 
ಅವರ ಅಜ್ಞಾನ್ವ ೀ ಕಾರಣವು.(ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಗತಣತರಯ ನಿಮಯತವಲಿದ್, 
ನಾಶರಹಿತವಾದ್, ದ್ವಾ ದ ೀಹವುಳು ಪ್ರಮಚ ೀತನ್ನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ದ ೈವಿೀ ಹ ೈಷಾ ಗತಣಮಯಿೀ ಮಮ ಮಾರಾ ದ್ತರತಾರಾ  
ಮಾಮೀವ ಯೀ ಪ್ರಪ್ದ್ಾಂತ ೀ ಮಾರಾಮೀತಾಂ ತರಂತ ತ ೀ॥7-14॥ 

14. ಬರಹಾಮದ್ ಜಿೀವರ ದ ೀಹದ್ಂತ  ಭಗವಂತನ್ ದ ೀಹವೂ ಗತಣಮಯವ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವುದ್ತ 
(ಬತದ್ಯಯತ) ಭಾರಂತಯನ್ನಲತ ಕಾರಣವ ೀನ್ತ? ಭಗವದ ಾೀಹವು ಗತಣಮಯವಲಿವ ಂಬ 
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ಬಾಧಕನಿಣಯಯವುಂಟ್ಾಗತವುದ ೀ ಇಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಗತಣಮಯವ ಂಬ ಬತದ್ಯಯತ ಯಥಾಥಯವ ೀ 
ಸರಿ ಎಂದ್ರ , ತತಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಭಗವದ ಾೀಹವು ಗತಣಮಯವಲಿವ ಂಬ ಬಾಧಕಜ್ಞಾನ್ವು 
ಬಂದ ೀಬರತತುದ . ಅನಾದ್ಕಾಲದ್ಂದ್ ಭಾರಂತಯೀ ಅನ್ತವೃತುವಾಗಿ ಬಂದ್ರತವ ಅಜ್ಞರಿಗ  ಸಹ 
ಬಹತಕಾಲ ಸ್ಾಧನ್ಮಾಡಿದ್ಮೀಲ  ಭಗವದ್ನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಬಾಧಕಜ್ಞಾನ್ವು ಬರತತುದ . 
ಯಥಾಥಯಜ್ಞಾನ್ವು ಹತಟ್ಟದ ೀ ಇರತವುದ್ಕ ಾ ಭಾರಂತಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ಕ ಾ 
ವಿಷ್ತಣಮಾಯಯನಿಸಿದ್, ಗತಣಾಭಿಮಾನಿನಿರಾದ್ ದ್ತಗಾಯದ ೀವಿಯೀ ಕಾರಣಳು; ಇತರ 
ಯತಕಾಾದ್ಗಳು ಬಾಹಾ ನಿಮತು ಮಾತರ. ಅಂತಹ ಮಾಯಗ  ಭಗವಂತನ ೀ ನಿರಾಮಕನ್ತ. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಅವನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಮೀಹವನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡತ ಯಥಾಥಯಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ 
ಸಂಪಾದ್ಸಬಹತದ್ತ ಎಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜಗತ್ೃಷಾಟಾದ್ 
ಲ್ಲೀಲ ಗಳುಳು ದ ೀವನಾದ್ ನ್ನ್ಗ  ಅತಪರಯಳು, ವ ೀದಾದ್ ಪ್ರಮಾಣ ಸಿದ್ಯಳು, 
ಪಾರಕೃತಗತಣಾಭಿಮಾನಿನಿಯ  ಆಗಿರತವ ದ್ತಗಾಯ ದ ೀವಿಯೀ ತಮೀಗತಣದ್ಂದ್ ಜಿೀವರಿಗ  
ಮೀಹವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತಕಾವಳು. ಅಂತಹ ತಾಮಸವಾದ್ ಮೀಹಕ ಾ ಸಿಕಾದ  ಅದ್ನ್ತನ 
ದ್ ರಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ರಾರ  ಸಮಥಯರಲ.ಿ ಹಾಗಾದ್ರ  ರಾರಿಗ  ತತಿಜ್ಞಾನ್ವುಂಟ್ಾಗದ ೀ 
ಹ  ೀಗಬ ೀಕಾಗತತುದ  ಎಂದ್ರ , ಮೀಹವನ್ನತಕರಮಸತವ ಉಪಾಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನ್ನ್ನ 
ಸವೀಯತುಮತಾಿದ್ ಮಹಿಮಯನ್ನರಿತತ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಶರಣತಹ  ಂದ್ ಭಜಿಸತವವರತ ಈ 
ಮಾಯಯಿಂದ್ತಂಟ್ಾದ್ ಮೀಹವನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವರತ. (ಮೀಹಕಳಾದ್ ದ್ತಗಾಯದ ೀವಿಗ  
ನಿರಾಮಕನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಪ್ರಸನ್ನನಾದ್ರ  ಮಾತರವ ೀ ಈ ಮೀಹ ಪ್ರಿಹಾರವಾಗತವುದ ೀ 
ಹ  ರತತ ಬ ೀರ  ರಾವ ಉಪಾಯದ್ಂದ್ಲ  ಆಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ನ್ ಮಾಂ ದ್ತಷ್ೃತನ  ೀ ಮ ಢಾಾಃ ಪ್ರಪ್ದ್ಾಂತ ೀ ನ್ರಾಧಮಾಾಃ 
ಮಾಯರಾಽಪ್ಹೃತಜ್ಞಾನಾ ಆಸತರಂ ಭಾವಮಾಶ್ರತಾಾಃ॥7-15॥  
15. ಕೃಷ್ಣ! ನಿನ್ನ ಭಜನ ಯಿಂದ್ ಮೀಹಪ್ರಿಹಾರವಾಗತವುದಾದ್ರ  ಎಲಿರ  ನಿನ್ನನ ನ ಭಜಿಸಿ 
ಮೀಹವನ ನೀಕ  ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ಲಿ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭಗವದ್ಭಜನ ಯಂಬ 
ಉಪಾಯವ ೀನ  ೀ ಸತಲಭವ ಂದ್ತ ತ  ೀರತತುದ . ಆದ್ರ  ಇದ್ತ ಪಾಪಗಳಿಗ  ಲಭಾವಾಗತವುದ್ಲಿ 
ವಿವ ೀಕಹಿೀನ್ರತ, ಮನ್ತಷಾಾಧಮರತ, 1ಪ್ರಕೃತಯಿಂದ್ಲ  
ಈಶಿರ ೀಚಾರ್ ಪ್ಮಾರಾಶಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ಲ  ಆವರಿಸಲಪಟ್ತಟ, ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಾಗದ  ಮಥಾಾ 
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ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವವರತ ಮತತು ಸಹಜವಾಗಿ ಅಸತರಭಾವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ 
ಶಬಾಾದ್ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲಯೀ ಆಸಕುರಾದ್ವರತ ಎಂಬತದಾಗಿ ನಾಲತಾ ಬಗ ಯ ಪಾಪಷ್ಠರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಭಜಿಸತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವರಿಗ  ಮೀಹವು ಪ್ರಿಹಾರವಾಗತವುದ್ಲಿ. 

ಚತತವಿಯಧ್ಾ ಭಜಂತ ೀ ಮಾಂ ಜನಾಾಃ ಸತಕೃತನ  ೀಯಜತನ್  
ಆತ  ೀಯ ಜಿಜ್ಞಾಸತರಥಾಯರ್ಥಯ ಜ್ಞಾನಿೀ ಚ ಭರತಷ್ಯಭ॥7-16॥ 
16.ಕೃಷ್ಣ! ನಿನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತವವರತ ರಾರತ? ಎಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭರತಕತಲಶ ೀಖ್ರನ ೀ! 
ಪ್ೂವಯಜನ್ಮಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ುಣಾ ಮಾಡಿರತವ ಜನ್ರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತತಾುರ . ರ  ೀಗಾಧಪೀಡಿತನ್ತ, 
ಆತಮಜ್ಞಾನ್ಕಾಾಗಿ ಶಾಸ್ಾರಧಾಯನ್ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ಅಭಿಲಾಷ ಯತಳುವನ್ತ, ಐಶಿಯಯಕಾಮನ್ತ 
ಮತತು ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿದ್ರತವವನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಪ್ುಣಾವಂತರತ 
ನಾಲತಾ ಬಗ ರಾಗಿರತವರತ. 

ತ ೀಷಾಂ ಜ್ಞಾನಿೀ ನಿತಾಯತಕು ಏಕಭಕ್ಟ್ರುವಿಯಶ್ಷ್ಾತ ೀ  
ಪರಯೀ ಹಿ ಜ್ಞಾನಿನ  ೀತಾಥಯಮಹಂ ಸ ಚ ಮಮ ಪರಯಾಃ॥7-17॥ 
17.ಈ ನಾಲತಾ ಜನ್ರಲ್ಲಿ ತಾರತಮಾವನ್ತನ ನಿರ ಪಸತತಾುನ  :- ರ  ೀಗಪೀಡಿತ ಮತಂತಾದ್ ನಾಲತಾ 
ಬಗ ಯ ಪ್ುಣಾವಂತರಲ್ಲಿ ಸವಯದಾ ಭಗವಾನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಆಸಕುನಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾದ್ 
ಭಕ್ಟ್ರುಯತಳು ಭಗವತುತಿ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಶ ರೀಷ್ಠನ್ತ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಜ್ಞಾನಿಗ  ನಾನ್ತ ಅತಾಂತ 
ಪರಯನಾಗಿರತವ ನ್ತ; ನ್ನ್ಗ  ಜ್ಞಾನಿಯತ ಪರೀತಪಾತರನಾಗಿರತವನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವನ ೀ 
ಪ್ುಣಾವಂತರಲ್ಲಿ ಉತುಮನ್ತ. 

ಉದಾರಾಾಃ ಸವಯ ಏವ ೈತ ೀ ಜ್ಞಾನಿೀ ತಾಿತ ೈವ ಮೀ ಮತಂ 
ಆಸಿಾತಾಃ ಸ ಹಿ ಯತಕಾುತಾಮ ಮಾಮೀವಾನ್ತತುಮಾಂ ಗತಂ॥7-18॥ 
18. ಈ ರಿೀತ ನಾಲತಾ ಬಗ ಯ ಸ್ ೀವಕರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಯನ್ತನ ಮಾತರ ಹ  ಗಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಉಂಟ್ಾಗತವ, ಇತರ ಮ ರತ ಒಗ ಯ ಭಕುರತ ನಿಂದ್ಾರ ? ಎಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಈ ಚತತವಿಯಧ ಸ್ ೀವಕರ  ಉತುಮರ ೀ ಸರಿ. ಆದ್ರ  ಅವರಲ್ಲ ಿ
ತಾರತಮಾವಿದ . ಜ್ಞಾನಿಯತ ನಾನ ೀ ಎಂದ್ತ ನ್ನ್ನ ಸಿದಾಾಂತವು. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಜ್ಞಾನಿಯತ 
ಅತತಾತುಮಗತ ಎಂದ್ರ  ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವವನಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಟ್ತಟ ಧ್ಾಾನಿಸಿ 
ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅವನ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಅತಾಂತ ಪರಯನ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
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 1. ಇದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನಿ-ಪ್ರಮಾತಮರಿಗ  ಐಕಾವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬಾರದ್ತ. ಜ್ಞಾನಿಯತ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಅತಾಂತ ಪರೀತಪಾತರನ್ತ. ಮತತು ಅವನ್ತ ತನ್ನ ಸಿಾತಾಾದ್ಗಳ ಲಿವೂ ನ್ನ್ನ 
ಅಧೀನ್ವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ರತವನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ‘ನಾನ ೀ ಅವನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಐಕಾವು ಉಕುವಾಗಿದ . ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ಸಹ ರಾಜನ್ತ ತನ್ಗ  ಅತಾಂತ ಪರಯನಾದ್ ಸ್ ೀವಕನ್ನ್ತನ 
ಕತರಿತತ (‘ನಿೀನ ೀ ನಾನ್ತ' ಎಂಬತದಾಗಿ ವಾವಹರಿಸತವ ವಾಡಿಕ ಯಿದ . ಅಥವಾ ‘ಆಪನೀತೀತಾಾತಾಮ' ಎಂಬ ವುಾತಪತುಯಿಂದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತಕಾವನ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಎಂದ್ತ 
ಆತ ೈವ ಎಂಬತದ್ರ ಅಥಯವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗ  ಇದ್ತ ಔಪ್ಚಾರಿಕವಾವಹಾರವ ೀ ಹ  ರತತ ಇದ್ರಿಂದ್ ಐಕಾವು ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ. ಐಕಾವ ೀ ಗಿೀತಾಥಯವ ಂದ ೀ 
ಹ ೀಳಬಾರದ ಂದ್ರ  ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ ಉತುರಾಧಯದ್ಲ್ಲಿ ಅನ್ತತುಮಾಂ ಗತಂ ಮಾ೦=ಪ್ರಮ ಪಾರಪ್ಾನಾದ್ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಉದ ಾೀಶ್ಸಿ ಎಂಬತದಾಗಿ ಬ ೀಧವನ್ತನ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಅದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವಾಗಿ ಪ್ೂವಾಯಧಯಕ ಾ ಐಕಾತಾತಪಯಯವನ್ತನ ಹ ೀಳಕ ಡದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಅತಪರಯನ ಂದ್ತ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಈ ವಾವಹಾರವು 
ಪ್ರವೃತುವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಬಹ ನಾಂ ಜನ್ಮನಾಮಂತ ೀ ಜ್ಞಾನ್ವಾನಾಮಂ ಪ್ರಪ್ದ್ಾತ ೀ 
ವಾಸತದ ೀವಾಃ ಸವಯಮತ ಸ ಮಹಾತಾಮ ಸತದ್ತಲಯಭಾಃ॥7-19॥ 
19.ಇಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯತ ದ್ತಲಯಭನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜ್ಞಾನ್ವು ಸತಲಭವಾಗಿ ಬರತಕತಾದ್ಲಿ, ಬಹತ 
ಜನ್ಮಗಳಲಿ್ಲ ಮಾಡಿದ್ ಪ್ುಣಾರಾಶ್ಯ ಪ್ರಿಪಾಕದ್ಂದ್ ಲಭಾವಾಗತಕತಾದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಜ್ಞಾನ್ಕಾಾಗಿ ಸ್ಾಧನ್ ಮಾಡಲತ ಅಹಯವಾದ್ ಅನ ೀಕ ಮನ್ತಷ್ಾ ಶರಿೀರಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಸ್ಾಧನ್ಮಾಡಿದ್ಮೀಲ  ಈ ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚವೂ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ವ ಂಬ 
ದ್ೃಢನಿಣಯಯವುಳುವನಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . ಅಂತಹ ಮಹಾನ್ತಭಾವನ್ತ ಬಹತ 
ದ್ತಲಯಭನ್ತ. ಅ೦ತಹವನ್ತ ಲಕ್ಷಸಹಸರಕ  ೀಟಿಗಳಲ  ಿಬಬನ್ತ ದ  ರ ತಾನ್ತ!! 

ಕಾಮೈಸ್ ೈಸ್ ೈಹೃಯತಜ್ಞಾನಾಾಃ ಪ್ರಪ್ದ್ಾಂತ ೀಽನ್ಾದ ೀವತಾಾಃ  
ತಂ ತಂ ನಿಯಮಮಾಸ್ಾುಯ ಪ್ರಕೃತಾಾ ನಿಯತಾಾಃ ಸಿರಾ॥7-20॥ 
20. ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ನ್ ರಕ ಾ ತ  ಂಭತತು ಜನ್ರತ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ಪ್ರರಾದ್ ಆಸಿುಕರತ 
ಕಾಣಬರತತುರತವುದ್ರಿಂದ್ ಮೀಲಾಂಡಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಬಹತ ಜನ್ರಿರಬಹತದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಜ್ಞಾನಿಯತ ಅತಾಂತ ದ್ತಲಯಭನ ಂಬತದ್ತ ಸರಿಯಲಿವ ಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ಕಮಾಯನ್ತಷಾಟನ್ಪ್ರರಾಗಿ ಆಸಿುಕಜನ್ರಂತ  ಕಾಣಿಸತತುರತವ ಜನ್ರತ ತಮಮ ಸಿಭಾವಾಧೀನ್ರಾಗಿ 
ಅದ್ಕಾನ್ತಸ್ಾರವಾದ್ ಇಷ್ಟ ವಿಷ್ಯ ಲ  ೀಲತಪ್ತ ಯಿಂದ್ ಭಗವಂತನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ್ತ 
ಮತಂತಾದ್ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ, ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡತ, ಇಷ್ಟ ವಿಷ್ಯಪ್ರದ್ದ ೀವತಾನ್ತಗರಹಕಾಾಗಿ 
ಆರಾರಾ ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡತತು ಅದ್ರ ಅಂಗವಾದ್ ಕಷ್ಟಸ್ಾಧಾ ನಿಯಮಗಳನ್ ನ ಆಚರಿಸಿ 
ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳನ್ನ ಭಜಿಸತತುರತವರತ. (ಇವರ ಲಿರ  ಕಾಮಾಕಮಯಗಳು, ಇಂತಹವರತ 
ಅನ ೀಕರಿರಬಹತದ್ತ, ಆದ್ರ  ರಾವ ಫಲವನ್ ನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  ಕ ೀವಲ ಭಗವತರೀತಾಥಯವಾಗಿ 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲತ ಅಹಯನಾದ್ ಶತದ್ಯಭಾಗವತನ್ತ 
ದ್ತಲಯಭನ ೀ ಸರಿ-ಎಂದ್ತ ಭಾವ.) 
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ಯೀ ಯೀ ರಾಂ ರಾಂ ತನ್ತಂ ಭಕುಾಃ ಶರದ್ಯರಾಚ್ಚಯತತಮಚ್ತ 
ತಸಾ ತಸ್ಾಾಚಲಾಂ ಶರದಾಾಂ ತಾಮೀವ ವಿದ್ಧ್ಾಮಾಹಂ॥7-21॥ 
ಸ ತರಾ ಶರದ್ಯರಾ ಯತಕುಸಾ ಸ್ಾಾರಾಧನ್ಮೀಹತ ೀ  
ಲಭತ ೀ ಚ ತತಾಃ ಕಾಮಾನ್ ಮಯಾೈವ ವಿಹಿತಾನಿಿತಾನ್॥7-22॥ 
21-22 ಸಿಗಾಯದ್ ಫಲಾಕಾಂಕ ಯಿಂದ್ ರಾಗಾದ್ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತವವನ್ತ ಕರಮವಾಗಿ ಕ ಲವು 
ಕಾಲಾನ್ಂತರ ಶತದ್ಯ ಭಾಗವತನಾಗತತಾುನ ಯೀ? ಎಂದ್ರ , ಅವನ್ ಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ನಿಣಯಯಿಸಬ ೀಕತ. ಅವನ್ತ ಮಶರಸಿಭಾವದ್ವನ ೀ? (ನಿತಾಸಂಸ್ಾರಿ) ಅಥವಾ 
ಸಿಭಾವಾಭಿವಾಂಜಕವಾದ್ ಸದ್ತಪ್ದ ೀಶಾದ್ ಸ್ಾಮಗಿರಗಳ ೂದ್ಗಲ್ಲಲಿವಾಗಿ ಅನ್ಾ 
ದ ೀವತಾರಾಜಕನಾಗಿರತವನ ೀ? ಎಂಬತದಾಗಿ ವಿಕಲ್ಲಪಸಿ, ‘ಅವನ್ತ ಮಶರಸಿಭಾವದ್ವನ್ತ' ಎಂಬ 
ಮದ್ಲನ ಯ ಪ್ಕ್ಷಕ ಾ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶತದ್ಯ ಭಾಗವತ (ಸ್ಾತಿಕ) ಮತತು ತಾಮಸ 
ಜಿೀವರಿಂದ್ ಭಿನ್ನನ್ತ, ವಿಷ್ತಣ ತತಿಜ್ಞಾನ್-ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನ್ರಹಿತನ್  ಆದ್ ರಾವ ರಾವ ಮಶರ 
ಜಿೀವನ್ತ ನಿಮತು ವಿಶ ೀಷ್ದ್ಂದ್ ಅನ್ಾದ ೀವತ ಗಳಲಿ್ಲ ಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವನಾಗಿ ಶರದ ಯಯಿಂದ್ ಬರಹಮ 
ರತದಾರದ್ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಪ್ೂಜಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವನ  ೀ ಆರಾರಾ ಜನ್ರಿಗ  ಆರಾ 
ದ ೀವತ ಗಳಲಿ್ಲರತವ ಶರದ ಯಯನ ನ ಸಿಾರಮಾಡತತ ುೀನ . ಆರಾ ಅನ್ಾದ ೀವತಾಭಕುನ್  ಅದ ೀ 
ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಕ ಡಿದ್ವನಾಗಿ ಆ ದ ೀವತ ಯ ಆರಾಧನ ಯನ ನೀ ಮಾಡತವನ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ಲ  ಕ ಡ 
ತನ್ನ ಅಭಿೀಷ್ಟಗಳನ್ತನ ಆ ದ ೀವತ ಯಲ್ಲಿ ಸನಿನಹಿತನಾದ್ ನ್ನಿನ೦ದ್ಲ ೀ ಹ  ಂದ್ವನ್ತ. 
ಈ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ಲ ೀ ಎರಡನ ಯ ವಿಕಲಪಕ ಾ ಉತುರವು ಉಕುವಾಗಿದ :- ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ 
ವಿಷ್ತಣಭಕುನಾದ್ ರಾವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ (ಶತದ್ಯ ಭಾಗವತಸಿಭಾವದ್ವನ್ತ) ವಿಷ್ತಣವಿನ್ ಸವೀಯತೃಷ್ಟ 
ಮಹಿಮಯನ್ತನ ತಳಿದ್ದ್ಾರ  ಲೌಕ್ಟ್ರಕ ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದ್ ಬರಹಮರತದಾರದ್ಾನ್ಾದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ 
ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಪ್ೂಜಿಸಲ್ಲಚ್ಚಿಸತವನ  ೀ ಅವನಿಗ  ಆ ಶರದ ಾಯನ ನ ಸಿಾರಪ್ಡಿಸತತ ುೀನ . ಅವನ್  ಸಹ 
ಅಂತಹ ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಯತಕುನಾಗಿ ಅನ್ಾದ ೀವತ ಯ ಆರಾಧನ ಯನ್ತನ ಮಾಡತತಾುನ . 
ಅದ್ರಿಂದ್ತಂಟ್ಾದ್ ಆ ದ ೀವತಾ೦ತಗಯತ ಭಗವದ್ನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಲಭಿಸಿದ್ ಗತರ ಪ್ದ ೀಶ 
ಮ ಲಕವಾಗಿ ಯೀಗಾಸ್ಾಧನ್ಕರಮವನ್ನರಿತತ ಅವನ್ ಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾದ್ 
ವಿಷಾಣವರಾಧನ ಯನ ನೀ ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ಮಾಡಿ ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕಾದ್ ಪ್ುರತಷಾಥಯಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 
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ಅಂತವತತು ಫಲಂ ತ ೀಷಾಂ ತದ್ಭವತಾಲಪಮೀಧಸ್ಾಂ 
ದ ೀವಾನ ಾೀವಯಜ  ೀ ರಾಂತ ಮದ್ಭಕಾು ರಾಂತ ಮಾಮಪ॥7-23॥ 
23. ಸ್ಾಿಮೀ! ಅನ್ಾದ ೀವತಾಪ್ೂಜಕರಿಗ  ನಿೀನ ೀ ಫಲ ಕ  ಡತವುದಾದ್ರ  ಅನ್ಾದ ೀವ ಪ್ೂಜ ಯನ್ತನ 
ಬಿಟ್ತಟ ನಿನ್ನನ ನೀ ಏಕ  ಆರಾಧಸಬ ೀಕತ? ಎಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ : -ರಮಾ ಬರಹಾಮದ್ 
ದ ೀವತ ಗಳಿಗಿಂತಲ  ವಿಷ್ತಣವ ೀ ಉತುಮನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ವಿಷ್ತಣವಿನ್ ಸವೀಯತಾಷ್ಯವನ್ತನ ತಳಿದ್ತ, 
ಅಲಪ ಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದ್ ಅನ್ಾದ ೀವತ  ೀಪಾಸಕರಿಗ  ಲಭಿಸತವ ಫಲವು ಅಶಾಶಿತವ ೀ ಸರಿ, 
ಏಕ ಂದ್ರ  ವಿಷ್ ಣತಾಷ್ಯವನ್ತನ ತಳಿದ್  ಸಹ ಬರಹಾಮದ್ ಪ್ರತಂತರದ ೀವತ ಗಳನ ನ ಆರಾಧಸತವವರತ 
ಆರಾಧಾ ದ ೀವತ ಗಳಾದ್ ಬರಹಾಮದ್ಗಳನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವರತ; ಅವರ ಪ್ದ್ವ ೀ ಅಶಾಶಿತವಾದ್ 
ಕಾರಣ ಅವರ ಆರಾಧಕರಿಗ  ಲಭಿಸತವ ಫಲವೂ ಅಶಾಶಿತವ ೀ ಆಗತವುದ್ತ. ನ್ನ್ನ ಭಕುರಾದ್ರ  ೀ 
ಆದ್ಯಲಿ್ಲ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ರ  ಕರಮವಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ್ಬಳಿಕ ಪ್ುನ್ರಾವೃತುಯಿಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಅವರ ಫಲವು ಶಾಶಿತವು. ಅಂದ್ಬಳಿಕ 
ವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳಾದ್ವರತ ನ್ನ್ನ ಪ್ರಿವಾರವ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ಇತರ ದ ೀವತಾರಾಧನ ಯನ್ ನ, 
ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಆರಾಧನ ಯನ್ ನ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಅವಾಕುಂ ವಾಕ್ಟ್ರುಮಾಪ್ನ್ನ೦ ಮನ್ಾ೦ತ ೀ ಮಾಮಬತದ್ಯಯಾಃ  
ಪ್ರಂ ಭಾವಮಜಾನ್ಂತ  ೀ ಮಾಮವಾಯಮನ್ತತುಮಂ॥7-24॥ 
24. ಬರಹಾಮದ್ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳಿಗಿಂತಲ  ನಿನ್ನಲ್ಲರಿತವ ಮಹತಿವ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ  :- 
ಇತರ ವಿಲಕ್ಷಣವು, ತನ್ಗಿಂತ ಉತುಮವಾದ್ ಬ ೀರ  ವಸತುವಿಲಿದ್ತದ್ತ, ನಾಶರಹಿತವೂ ಆದ್ ನ್ನ್ನ 
ಯಥಾಥಯಸಿಾತಯನ್ತನ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಳಿಯದ  ಜನ್ಾದ ೀಹಾದ್ರಹಿತನಾದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಪಾರಕೃತ(ಜನ್ಾ)ದ ೀಹಾದ್ಗಳುಳುವನ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವರತ. (ಬರಹಾಮದ್ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  ಉತಪತು 
ವಿನಾಶಶ್ೀಲವಾದ್ ದ ೀಹವಿದ , ನ್ನ್ಗ  ಅಂತಹ ದ ೀಹವಿಲಿ. ಸವಯದಾ ಅಪಾರಕೃತ ಚ್ಚದಾನ್ಂದಾತಮಕ 
ದ ೀಹವುಳುವನಾಗಿ ನ್ಶಿರದ ೀಹವಿಲಿದ್ರತವುದ ೀ ಬರಹಾಮದ್ಗಳಿಗಿಂತ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿರತವ ವಿಶ ೀಷ್ ಎಂದ್ತ 
ಭಾವ.) 
- ಅಥವಾ ಅನ್ಾದ ೀವತ  ೀಪಾಸಕರಾದ್ ಮಶರಜಿೀವರತ ಮತತು ನ್ನ್ನನ ನೀ ಪ್ೂಜಿಸತವ ಶತದ್ಯ 
ಭಾಗವತರತ ಎಂದ್ತ ದ್ಿವಿಧ ಜನ್ರಿರತವಂತ  ನ್ನ್ಗ  ದ ಿೀಷಿಗಳೂ ಕ ಲವರಿರತವರ ಂದ್ತ ಈ 
ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಜ್ಞ ೀಯನಾಗತವುದ್ಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ 
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ಅವಾಕುನ ನಿಸಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಸವಾಯತಮನಾ ಜ್ಞ ೀಯನಾಗಿ ವಾಕುನ ನಿಸಿದ್ ಜಿೀವನ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವರತ. ಅಂತಹವರತ ಸವೀಯತುಮವು, ಶಾಶಿತವು, ಲ  ೀಕವಿಲಕ್ಷಣವು, ಪಾರಮಾಣಿಕವೂ 
ಅದ್ ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿದ್ವರಲಿ; ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ ತಾಮಸಜನ್ರತ. ಅವರತ 
ಸಹಜವಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ದ ಿೀಷ್ವುಳುವರತ ಎಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ನಾಹಂ ಪ್ರಕಾಶಾಃ ಸವಯಸಾ ಯೀಗಮಾರಾಸಮಾವೃತಾಃ 
ಮ ಡ  ೀಽಯಂ ನಾಭಿಜಾನಾತ ಲ  ೀಕ  ೀ ಮಾಮಜಮವಾಯಂ॥7-25॥ 
25. ಸ್ಾಿಮೀ! ನಿನ್ನ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನ್ವುಳುವರಾದ್ ಕಾರಣ ತಾಮಸಸಜನ್ರತ ನಿನ್ನನ್ತನ 
ನಿಂದ್ಸತವರತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ಗ ೀನಾದ್ರ  ಖ್ ೀದ್ವಾಗತವುದ ೀ? ಎಂದ್ರ , ಅವರ ವಿಪ್ರಿೀತ 
ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಕಾರಣವಾದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ವು ಸಿತಂತರವಲ;ಿ ಅವರ ಅಧೀನ್ವೂ ಅಲಿ ; ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವಾಗಿಯೀ 
ಇದ . ಅಂತಹ ಅಜ್ಞಾನ್ ಕಾರಣದ್ಂದ್ ನ್ನ್ಗ ೀಕ  ಖ್ ೀದ್ವಾದ್ೀತತ? ಎಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ 
ಅಜ್ಞಾನ್ವು ತನ್ನ ಅಧೀನ್ವ ಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತ ಶಕ್ಟ್ರುಯಂಬ 
ಉಪಾಯದ್ಂದ್ಲ , ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ರಕೃತಯಿಂದ್ಲ  ಸಹ ಆಚಾ್ದ್ತನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಸಕಲ ಜನ್ರ 
ದ್ೃಗ  ುೀಚರನಾಗತವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗ  ನ್ನ್ನ ಇಚ ಯ್ಿಂದ್ಲ ೀ ಮೀಹಿತರಾದ್ ಈ ಜನ್ರತ ನಾನ್ತ ಜನ್ನ್ 
ಮರಣರಹಿತನ ಂಬತದ್ನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ಲಿ. 

ವ ೀದಾಹಂ ಸಮತೀತಾನಿ ವತಯಮಾನಾನಿ ಚಾಜತಯನ್  
ಭವಿಷಾಾಣಿ ಚ ಭ ತಾನಿ ಮಾಂ ತತ ವ ೀದ್ ನ್ ಕಶಿನ್ ॥7-26॥ 
26. ಸ್ಾಿಮೀ! ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲ ಿಒಂದ್ತ ತ ರ ಯಿಂದ್ ಮರ ಮಾಡಿದ್ರ  ಅದ್ರ ಹಿಂಭಾಗದ್ಲಿ್ಲರತವವರತ 
ಮತಂಭಾಗದ್ಲಿ್ಲರತವ ಜನ್ರನ್ ನ, ಮತಂದ್ರತವವರತ ಹಿಂಭಾಗದ್ಲಿ್ಲರತವ ಜನ್ರನ್ ನ ನ  ೀಡಲತ 
ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಅದ್ರಂತ ಯೀ ನಿೀನ್ತ ಮಾಯಯಂಬ ತ ರ ಯನ್ತನ 
ಹಾಕ್ಟ್ರಕ  ಂಡಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ನನ್ತನ ಜನ್ರತ ಹ ೀಗ  ತಳಿಯತವುದ್ಲಿವೀ ಹಾಗ ಯೀ ನಿೀನ್  
ತ ರ ಯಿಂದಾಚ ಗ  ಇರತವ ಜನ್ರನ್ತನ ನ  ೀಡಲಾರ ರಾ? ಆ ಮಾಯಯತ ನಿನ್ಗ  ದ್ಶಯನ್ 
ಪ್ರತಬಂಧಕವಾಗತತುದ ಯೀ? ಹಾಗಾದ್ರ  ನಿನ್ಗ  ಲ  ೀಕದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ವುಂಟ್ ? ಎಂದ್ರ  ಭಗವಂತನ್ತ 
ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಮಾಯಯತ ಸವಯಥಾ ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವು. ನ್ನ್ನ ಇಚ ್ಯಂತ  
ಇತರರಿಗ  ಬಂಧಕವಾಗತತುದ . ಅದ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಬಂಧಕವಾಗಲಾರದ್ತ. ಹಿೀಗ  
ಮಾರಾಬಂಧರಹಿತನಾದ್ ನಾನ್ತ ಹಿಂದ  ಇದ್ಾ, ಈಗಿರತವ ಮತತು ಮತಂದ  ಬರತವ ಸಕಲ 
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ಪಾರಣಿಗಳನ್ ನ ತಳಿದ್ರತವ ನ್ತ. ನ್ನ್ನನಾದ್ರ  ೀ ರಾವನ್  ತಳಿಯತವುದ್ಲಿ. (ಬರಹಾಮದ್ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಸಹ ಅವರವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ನ್ನ್ನ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಕ ಲವಂಶಗಳನ್ತನ 
ಮಾತರ ತಳಿಯತವರ ೀ ಹ  ರತತ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿದ್ವರತ 
ರಾರ  ಇಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.)  

ಇಚಾ್ದ ಿೀಷ್ಸಮತತ ಾೀನ್ ದ್ಿಂದ್ಿಮೀಹ ೀನ್ ಭಾರತ  
ಸವಯಭ ತಾನಿ ಸಮೇಹಂ ಸಗ ೀಯ ರಾಂತ ಪ್ರಂತಪ್॥7-27॥ 
27. 'ದ ೈವಿೀ ಹ ಾೀಷಾ ಗತಣಮಯಿ' 7-14, 'ನಾಹಂ ಸವಯಸಾ ಪ್ರಕಾಶಾಃ' 7-25, ಎಂಬ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ 
ತರಗತಣಾತಮಕ ಮಾಯಯತ, ಭಗವಂತನ್  ಸಹ ಉಕುಮೀಹಕ ಾ ಮತಖ್ಾ ಕಾರಣರ ಂದ್ತ 
ಉಕುವಾಗಿದ . ಈಗ 1ದ್ಿಂದ್ಿ ಮೀಹವೂ ಜಿೀವಾಭ ೀದಾದ್ ಮೀಹಕ ಾ ಅಮತಖ್ಾವಾದ್ 
ಕಾರಣವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶತತರಸಂಹಾರಕನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಉತಾಟ್ ೀಚಾ್ ಮತತು 
ಪ್ರಿಪ್ಕಿ ದ ಿೀಷ್ಗಳಿಂದ್ ಹತಟಿಟದ್ 2ದ್ಿಂದ್ಿಮೀಹದ್ಂದ್ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳೂ 
ಸೃಷಿಟರಾದಾಗಿನಿಂದ್ಲ  ಭಗವಂತನ್ತ ಜಿೀವಾಭಿನ್ನನ್ತ ಮತಂತಾದ್ ಮಥಾಾ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವರತ. 
1. ಆಭ  ೀಗ ಾೀ ಭ  ೀಗಾತಾಬತದ್ಯಾಃ, ಅದ ಿೀಷ ಾೀ ದ ಿೀಷ್ಾತಾಬತದ್ಯಾಃ, ಅಸಿತಂತ ರೀ ಸ್ಾಿತಂತರಾಬತದ್ಯಾಃ ಇತಾಾದ್ರ ಪೀ ಮೀಹಾಃ... 
2. ಪ್ರಸಪರವಿರತದ್ಯವಾದ್ ಸತಖ್-ದ್ತಾಃಖ್, ಲಾಭ-ಅಲಾಭ, ಮಾನ್-ಅಪ್ಮಾನ್ ಮತಂತಾದ್ತವ ೀ ಧವಂದ್ಿವು, ದ್ತಾಃಖ್, ಅಪ್ಮಾನ್ ಮತಂತಾದ್ ಪ್ರತಕ ಲ ವಿಷ್ಯಗಳು ನಾವು 
ಬ ೀಡವ ಂದ್ರ  ಬರತವುದ್ತ ಅನ್ತಭವಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ಗಳು ನ್ಮಮ ಅಧೀನ್ವಲಿ-ಶಾಶಿತವೂ ಅಲಿ – ಹ ೀಯವು ಎಂಬತದ ೀ ತತಿವು. ಹಿೀಗ  ತಳಿಯದ ೀ 
ಇದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವಾಗಿ (ವಿಷ್ಯಸತಖ್ಾದ್ಗಳು ಉಪಾದ ೀಯಗಳು, ಶಾಶಿತವು, ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವು, ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರನ್ತ' ಮತಂತಾಗಿ ಭರಮಸತವುದ ೀ ದ್ಿಂದ್ಿಮೀಹವು. 
ಇದ್ರಿಂದ್ ನಾನ ೀ ಈಶಿರನ್ತ ಮತಂತಾದ್ ಜಿೀವ ೈಕಾಮೀಹವುಂಟ್ಾಗತತುದ . 

ಯೀಷಾಂ ತಿಂತಗತಂ ಪಾಪ್ಂ ಜನಾನಾಂ ಪ್ುಣಾಕಮಯಣಾಂ  
ತ ೀ ದ್ಿಂದ್ಿಮೀಹನಿಮತಯಕಾು ಭಜಂತ ೀ ಮಾಂ ದ್ೃಢವರತಾಾಃ ॥7-28॥ 
28. ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳೂ ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವವರಾದ್ರ  ಮೀಕ್ಷಮಾಗಯಕ ಾ 
ಅಧಕಾರಿಗಳ ೀ ಇಲಿವಾಗತತುದ  ಎಂದ್ರ , ದ್ಿಂದ್ಿಮೀಹರಹಿತರತ ಕ ಲವರಿದಾಾರ ಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭಗವಂತನ ೀ ಸಕಲಕ ಾ ಕತೃಯಕಾರಯಿತೃ ಎಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ನಿಷಾಾಮನ ಯಿಂದ್ 
ವಿಹಿತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವ ರಾವ ಪ್ುಣಾವಂತರಿಗ  ಪಾಪ್ವು ನ್ಷ್ಟವಾಗಿರತವುದ  ೀ ಆ 
ಪ್ುಣಾಾತಮರತ ಉಕುವಾದ್ ದ್ಿಂದ್ಿವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಮಥಾಾ 
ಜ್ಞಾನ್ರಹಿತರಾಗಿ ಸಿಾರವಾದ್ ನಿಯಮಾನ್ತಷಾಠನ್ಪ್ರರಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತವರತ. 
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ಜರಾಮರಣಮೀಕಾಯ ಮಾಮಾಶ್ರತಾ ಯತಂತ ಯೀ  
ತ ೀ ಬರಹಮ ತದ್ಿದ್ತಾಃ ಕೃತ್ನ ಮಧ್ಾಾತಮಂ ಕಮಯ ಚಾಖಿಲಂ ॥7-29॥ 
29. ಈಗ ಭಗವದ್ಭಜನ ಗ  ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾವ ಸ್ಾತಿಕ ಸಿಭಾವದ್ ಜನ್ರತ ಜನ್ನ್ 
ಮರಣ, ವಿಷ್ರಾಭಿಲಾಷ  ಮತಂತಾದ್ ಅನ್ಥಯಗಳ ಂಬ ಬಂಧವನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ಕಾಾಗಿ 
ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತವರ  ೀ ಅಂತಹ ಸ್ ೀವಕರತ ಆ ಬರಹಮನ್ನ್ತನ ತಳಿಯತವರತ. ಸಕಲ ಅಧ್ಾಾತಮವನ್ ನ 
ತಳಿಯತವರತ. ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ ತಳಿಯತವರತ. 

ಸ್ಾಧಭ ತಾಧದ ೈವಂ ಮಾಂ ಸ್ಾಧಯಜ್ಞಂ ಚ ಯೀ ವಿದ್ತಾಃ  
ಪ್ರರಾಣಕಾಲ ೀಽಪ ಚ ಮಾಂ ತ ೀ ವಿದ್ತಯತಯಕು ಚ ೀತಸಾಃ ॥7-30॥ 
30. 'ತತ್' ಎಂಬ ಶಬಾವು ಇದ್ರಿಗಿಲಿದ್ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವಸತು ವಾಚಕವು. ಅಂತಹತದ್ತ ಬರಹಮ ಎನ್ತನವುದ್ಕ ಾ 
ವಿಶ ೀಷ್ಣವಾಗಿ ಇಲಿ್ಲ ಉಕುವಾಗಿದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತತುರತವ ಸನಿನಹಿತನಾದ್ 
ಕೃಷ್ಣನಿಗಿಂತಲ  ಬರಹಮನ್ತ ಬ ೀರ  ಎಂದ್ತ ಶಂಕ ಬರತತುದ . ಅದ್ನ್ತನ ನಿರಾಕರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಧಭ ತ ಮತತು ಅಧದ ೈವಗಳಿಂದ್ ಸಹಿತನ್ತ ಮತತು ಅಧಯಜ್ಞಸಹಿತನ್  ಆದ್ 
ನ್ನ್ನನ್ತನ ರಾರತ ತಳಿದ್ವರ  ೀ ಮತತು ಮರಣಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ರಾರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಸಮರಿಸತವರ  ೀ ಅವರತ ಸಮಾಧಯೀಗಸಹಿತ ಚ್ಚತುವುಳುವರತ. 
ಈ ಶ  ಿೀಕಗಳ ವಿಶ ೀಷಾಥಯ ಸಹಿತವಾದ್ ಅಭಿಪಾರಯವು ಮತಂದ್ನ್ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ವಾಕುವಾಗತತುದ ರಾದ್ಕಾರಣ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶ ೀಷ್ ವಿವರಣ ಯನ್ತನ ಕ  ಟಿಟಲಿ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಜ್ಞಾನ್ವಿಜ್ಞಾನ್ಯೀಗ  ೀ ನಾಮ - ಸಪ್ು ಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥7-[30]॥ 

ಅಷ್ಟಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥8-[28]॥ 
'ಬರಹಮ ತದ್ಿದ್ತಾಃ' 7-29. ‘ಪ್ರರಾಣಕಾಲ ೀಪ ಚ ಮಾಂ ವಿದ್ತಾಃ' 7-30 ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರ 
ಅಥಯವಿವರಣ ಯೀ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ ಮತಖ್ಾಾಥಯವು. ವಿವರಣ ಯ ಸಂದ್ಭಯದ್ಲಿ್ಲ ಅವಶಾ 
ವಕುವಾವಾದ್ ಅಂತಾಕಾಲ ಸಮರಣ ಯ ಫಲ, ಅದ್ರ ಉಪಾಯ, ಪ್ರಕಾರ ಮತತು ಬರಹಮಪಾರಪು 
ಮಾಗಯವೂ ಸಹ ಉಕುವಾಗಿದ . ಭಗವಂತನ್ತ ಸಮತಯವಾನ್ತ ಮತತು ಪಾರಪ್ಾನ್ತ ಎಂಬ ಮಹಿಮಯೀ 
ಉಕುವಾಗಿದ ರಾಗಿ ಭಗವನಾಮಹಾತಯ ಪ್ರ ಷ್ಟ್ಾದ್ಲ್ಲಿ ಈ ಅಧ್ಾಾಯವು ಸ್ ೀರಿರತವುದ್ತ 
ಸಂದ್ಭ  ೀಯಚ್ಚತವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
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ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಕ್ಟ್ರಂ ತದ್ಬಾಹಮ ಕ್ಟ್ರಮಧ್ಾಾತಮಂ ಕ್ಟ್ರಂ ಕಮಯ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮ  
ಅಧಭ ತಂ ಚ ಕ್ಟ್ರಂ ಪರೀಕುಮಧದ ೈವಂ ಕ್ಟ್ರಮತಚಾತ ೀ॥8-1॥ 
ಅಧಯಜ್ಞಾಃ ಕಥಂ ಕ  ೀತರ ದ ೀಹ ೀಸಿಮನ್ ಮಧತಸ ದ್ನ್  
ಪ್ರರಾಣಕಾಲ ೀ ಚ ಕಥಂ ಜ್ಞ ೀಯೀಽಸಿ ನಿಯತಾತಮಭಿಾಃ॥8-2॥ 
1-2. 'ಬರಹಮ ತತ್' ಎಂದ್ತ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷನಿದ ಯಶಮಾಡಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಇದ್ರಿಗಿರತವ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ 
ಬರಹಮನ್ಲಿವ ಂದ್ , ಬರಹಮನ ೀ ಬ ೀರ  ಎಂದ್  ತ  ೀರತತುದ . ‘ಸ್ಾಧಭ ತಂ ಸ್ಾಧದ ೈವಂ 
ಸ್ಾಧಯಜ್ಞಂ ಚ ಮಾಂ ವಿದ್ತಾಃ' ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಕೃಷ್ಣ ಜ್ಞಾನ್ವ ೀ ಬ ೀರ -ಬರಹಮಜ್ಞಾನ್ವ ೀ ಬ ೀರ  ಎಂದ್ತ 
ತ  ೀರತತುದ . 'ವಾಸತದ ೀವಾತಮಕಂ ಬರಹಮ' ಇತಾಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಕೃಷ್ಣನ ೀ ಬರಹಮನ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . 
ಹಿೀಗ  ವಿರತದ್ಯವಾದ್ ಅನ ೀಕ ವಾಕಾಗಳನ್ತನ ಶರವಣ ಮಾಡಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸಂಶಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ 
ಪಾಥಯನ್ತ ಉಕು ಬರಹಾಮದ್ ಪ್ದ್ಗಳ ಅಥಯವನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ತಳಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಪ್ರಶ ನಮಾಡತತಾುನ :- ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮ! ಮಧತಸ ದ್ನ್! 1. 'ತದ್ಬಾಹಮ' ಎಂಬತದ್ರ ಅಥಯವ ೀನ್ತ? 2. 
ಆಧ್ಾಾತಮ ಪ್ದಾಥಯವು ರಾವುದ್ತ? 3. ಕಮಯವಾವುದ್ತ? 4. ಆದ್ಭ ತವ ಂದ್ರ ೀನ್ತ? 5. ಅಧದ ೈವ 
ಪ್ದಾಥಯವ ೀನ್ತ? 6. ಈ ದ ೀಹದ್ಲಿ್ಲ ಅಧಯಜ್ಞನ್ತ ರಾರತ? 7. ಅವನ್ತ ಅಧಯಜ್ಞನ ನಿಸಿರತವ ಬಗ  
ಹ ೀಗ ? 8. ಮನ  ೀಜಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮರಣಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ನಿನ್ನನ್ತನ ಏತಕಾಾಗಿ 
ಹ ೀಗ  ಸಮರಿಸಬ ೀಕತ? (ಎಂಬತದಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಎಂಟ್ತ ಪ್ರಶ ನಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿರತವನ್ತ.) 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ –  

ಅಕ್ಷರಂ ಬರಹಮ ಪ್ರಮಂ ಸಿಭಾವೀಽಧ್ಾಾತಮಮತಚಾತ ೀ 
ಭ ತಭಾವೀದ್ಭವಕರ  ೀ ವಿಸಗಯಾಃ ಕಮಯಸಂಙ್ಜ ಜ್ಾತಾಃ ॥8-3॥ 
ಅಧಭ ತಂ ಕ್ಷರ  ೀ ಭಾವಾಃ ಪ್ುರತಷ್ಶಾಿಧದ ೈವತಂ  
ಅಧಯಜ್ಞ  ೀಹಮೀವಾತರ ದ ೀಹ ೀ ದ ೀಹಭೃತಾಂ ವರ॥8-4॥ 
3-4. ಭಗವಂತನ್ತ ಆ ಎಂಟ್ತ ಪ್ರಶ ನಗಳಿಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪ್ರಮಾಕ್ಷರ 
ಶಬಾವಾಚಾನಾದ್ವನ ೀ ಬರಹಮನ್ತ ಜಿೀವನಿಗ  ಅಂಟಿಕ  ಂಡತ ಅವನಿಗ  ಉಪ್ಕಾರಕವಾಗಿರತವ ದ ೀಹ, 
ಇಂದ್ರಯ, ಅಂತಾಃಕರಣಾದ್ಗಳು (ಸಿಭಾವ) ಅಧ್ಾಾತಮವು, ಜಿೀವ ಜಡಗಳ ಉತಪತುಗ  ಕಾರಣವಾದ್ 
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ಈಶಿರನ್ ಸೃಷಿಟ ವಾಾಪಾರವು ಕಮಯವ ನಿಸತತುದ . ದ ೀಹಸಹಿತರಾದ್ ಜಿೀವರಿಗ  
ಉಪ್ಕಾರಕವಾಗಿರತವ, ಉತಪತು ವಿನಾಶಶಾಲ್ಲರಾದ್ ದ ೀಹಾದ್ಾನ್ಾ ಪ್ದಾಥಯಗಳ ೀ ಅಧಭ ತವು. 
ಬರಹಾಮಂಡಾಭಿಮಾನಿರಾದ್, ಪ್ುರತಷ್ನಾಮಕ ಹಿರಣಾಗಭಯನ್ತ ಸಕಲ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  
ಸ್ಾಿಮರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಧದ ೈವನ ನಿಸತವನ್ತ. ಪಾರಣಿಶ ರೀಷ್ಠ ನಾದ್ ಪಾಥಯ! ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳ 
ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿಯ  ಇದ್ತಾ ಕತೃಯತಿ, ಭ  ೀಕೃತಿ ಫಲದಾತೃತಾಿದ್ಗಳಿಗ  
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ ಅಧಯಜ್ಞನಾಮಕನಾಗಿರತವವನ್ತ ನಾನ ೀ ಎಂದ್ತ 
ತಳಿ ! 
ಹಿೀಗ  ಬರಹಾಮದ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳನ್ತನ ವಿವರಿಸಿದ್ ಬಳಿಕ ‘ತ ೀ ಬರಹಮ 'ಸ್ಾಧಭ ತಾಧ' ಎಂಬ ಎರಡತ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಗ  ಅಥಯವು ಸತಗಮವಾಗತವುದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಬರಹಮ=ವಾಾಪ್ುನಾದ್, ತತ್=ನ್ನ್ನ 
ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ, ತ ೀ=ಆ ಜ್ಞಾನಿಗಳು (ತಳಿದ್ವರತ.) ಕೃತ್ನಮಧ್ಾಾತಮಂ=ಜಿೀವೀಪ್ಕಾರಿ 
ದ ೀಹ ೀಂದ್ರರಾಂತಾಃಕರಣವ ಂಬ ವಸತುವನ್ತನ, ಅಖಿಲಂ ಕಮಯ=ಜಗತ್ೃಷಿಟ ರ ಪ್ವಾದ್ ಈಶಿರ 
ವಾಾಪಾರವನ್ತನ ತಳಿದ್ವರತ, ಸ್ಾಧಭ ತಾಧದ ೈವಂ=ದ ೀಹಸಹಿತ ಜಿೀವರಿಗ  
ಉಪ್ಕಾರಕವಾಗಿರತವ, ಉತಪತುನಾಶಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಪ್ೃರ್ಥವಾಾದ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ, ಸ್ಾಧದ ೈವಂ=ದ ೀವಾಧಪ್ತರಾದ್ ಹಿರಣಾಗಭಯನ್ಲಿ್ಲ 
ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ, ಸ್ಾಧಯಜ್ಞಂ=ಯಜ್ಞಕತಯರತ-ಫಲವನ್ತನ 
ಅನ್ತಭವಿಸತವವರತ-ಫಲಧ್ಾತೃಗಳು ಅವರ ಲಿರಿಗ  ಪ್ರವತಯಕರ ಪ್ದ್ಂದ್ ಅವರವರ 
ದ ೀಹಗತನಾದ್ ನ್ನ್ನ ರ ಪ್ವಿಶ ೀಷ್ವನ್ ನ ಸಹ ಆ ಯೀಗಿಗಳು ತಳಿದ್ವರಾಗತವರತ ಎಂದ್ತ 
ಅಥಯದ್ಿಯದ್ ಅಭಿಪಾರಯವು. 

ಅಂತಕಾಲ ೀ ಚ ಮಾಮೀವ ಸಮರನ್ ಮತಕಾುವ ಕಲ ೀವರಂ  
ಯಾಃ ಪ್ರರಾತ ಸ ಮದಾಭವಂ ರಾತ ನಾಸಾತರ ಸಂಶಯಾಃ॥8-5॥ 
5.ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ಸಮರಣ ಯನ ನೀಕ  ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಮರಣವಾಗತವ ಸಮಯದ್ಲಿ್ಲ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಸಮರಿಸತತು ರಾವಾತನ್ತ ಈ ದ ೀಹವನ್ತನ ತಾಜಿಸಿ 
ಪ್ರರಾಣಮಾಡತವನ  ೀ, ಅವನ್ತ ನ್ನ್ನ ಸನಿನಧಯಲಿ್ಲ ನಿದ್ತಯಖ್ಾನ್ಂದಾನ್ತಭವರ ಪ್ವಾದ್ 
ಸಿಾತಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ದ್ತಾಃಖ್ಲ ೀಶವೂ ಇಲಿದ್ ನಿತಾಾನ್ಂದಾಭಿವಾಕ್ಟ್ರುರ ಪ್ವಾದ್ ಸಿಾತಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನ್ ಸಮರಣ ಯನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
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ಯಂ ಯಂ ವಾಪ ಸಮರನಾಭವಂ ತಾಜತಾಂತ ೀ ಕಲ ೀವರಂ  
ತಂ ತಮೀವ ೈತ ಕೌಂತ ೀಯ ಸದಾ ತದಾಭವಭಾವಿತಾಃ॥8-6॥ 
6.ಸ್ಾಿಮೀ! ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ನಿನ್ನನ್ತನ ಸಮರಿಸತವವರಿಗ  ನಿನ್ನ ಸಮೀಪ್ದ್ಲ್ಲಿ ನಿನ್ನಂತ  
ನಿದ್ತಯಖ್ಾನ್ಂದಾನ್ತಭವರ ಪ್ಸಿಾತಯತ ಲಭಿಸಲತ ಕಾರಣವ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಭಗವಂತನ್ತ 
ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ನಾಾಯವನ್ತನ ಹ ೀಳಿ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಜಿೀವನ್ತ ಮರಣಹ  ಂದ್ತವಾಗ ರಾವರಾವ 
ಪ್ದಾಥಯವನ್ತನ ಸಮರಿಸತತು ದ ೀಹವನ್ತನ ಬಿಡತವನ  ೀ ಆರಾ ಪ್ದಾಥಯಗಳನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 
ಅಂತಾ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನ್ ಸಮರಣ  ಮಾಡತತು ಮೃತನಾದ್ರ  ಅವನ್ತ ಭಗವಂತನ್ನ ನೀ ಹ  ಂದ್ 
ನಿದ್ತಯಖ್ಾನ್ಂದಾನ್ತಭವವುಳುವನಾಗತವನ್ತ. ಕೌಂತ ೀಯ! ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನ್ 
ಸಮರಣ ಯತ ಬರಬ ೀಕಾದ್ರ  ಸದಾ ತದಾಭವಭಾವಿತಾಃ=ರಾವಾಗಲ  ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ಲ್ಲೀನ್ವಾದ್ ಮನ್ಸಿ್ನಿಂದ್ ಅವನ್ನ ನೀ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಿ ದ್ೃಢವಾದ್ ಸಂಸ್ಾಾರವುಳುವನಾಗಿರಬ ೀಕತ. ಆ 
ಸಂಸ್ಾಾರವ ೀ ಮರಣಕಾಲದ್ಲ್ಲಿ ಸಮರಣ ಯನ್ತನ೦ಟ್ತ ಮಾಡತತುದ . ಈ ರಿೀತ ಸವಯದಾ 
ಭಗವಂತನ್ನ ನೀ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಿ ದ್ೃಢಸಂಸ್ಾಾರವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ 
ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಸಮರಿಸಿ ಅವನ್ನ ನೀ ಹ  ಂದ್ ಮತಕುನಾಗತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
1. ಬರಹಮನ್ತ ಕೃಷ್ಣನ ೀ ಅಥವಾ ಬ ೀರ  ಬಬನ ೀ ಎಂಬತದ ೀ ಪ್ರಥಮ ಪ್ರಶ ನಯ ಆಶಯವು. ಅದ್ಕ ಾ ಕೃಷ್ಣನ್ತ 'ನಾನ ೀ ಬರಹಮನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುವುದ್ತ ಉಚ್ಚತ. ಅದ್ವನ್ತನ 
ಬಿಟ್ತಟ “ಪ್ರಮಾಕ್ಷರಂ ಬರಹಮ' ಎಂದ ೀಕ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ? ಎಂದ್ರ :- ತಸ್ಾಮದ್ಕ್ಷರಂ ತಸ್ಾಮದ್ಕ್ಷರಮತಾಾಚಕ್ಷತ ಏತಮೀವ ಸಂತಂ' ಇತಾಾದ್ ಶತರತಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ತಣವ ೀ ಅಕ್ಷರಶಬಾ 
ವಾಚಾನ ಂದ್ತ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ನಿರ ಪಸಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಕ್ಷರನ ೀ ಬರಹಮನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ವಿಷ್ತಣ ವಾದ್ ತಾನ ೀ ಬರಹಮ ನ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬಹತದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಹ ೀಳಿದ್ರ  ತನ್ನ 
ಅಕ್ಷರ ಮಹಿಮಯ  ತಳಿಸಿದ್ಂತಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಈರಿೀತ ಉತುರ ಹ ೀಳಿದ್ನ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಅದ್ರಲ್ಲಯಿ  ‘ಅಕ್ಷರ ನಾಮಕನ್ತ ಬರಹಮನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಆಷ ಟೀ 
ಹ ೀಳಿದ್ರ  ಸ್ಾಲದ್ತ. ಸ್ಾಾಂದ್ಪ್ುರಾಣದ್ಲ್ಲಿ ‘ಅಧಮಂ ತಿಕ್ಷರಂ ರಾ ಸ್ಾ ಪ್ರಕೃತಜಯಡರ ಪಕಾ’ | ಶ್ರೀಾಃ ಪ್ರಾ ಪ್ರಕೃತಾಃ ಪರೀಕಾು ಚ ೀತನಾ ವಿಷ್ತಣ ಸಂಶರರಾ | ತಾಮಕ್ಷರಂ 
ಪ್ರಂ ಪಾರಹತಾಃ ಪ್ರತಾಃ ಪ್ರಮಕ್ಷರಂ | ಹರಿಮೀವಾಖಿಲಗತಣ ಮಕ್ಷರತರಯಮೀರಿತಂ' ಎಂಬತದಾಗಿ ಜಡಪ್ರಕೃತ ರಮಾದ ೀವಿಯಂಬ ಚ ೀತನ್ ಪ್ರಕೃತ ಮತತು ಹರಿ ಈ 
ಮ ವರ  ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಾಗಿ ಅಕ್ಷರನಾಮಕರತ. ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಜಡಪ್ರಕೃತಗ  ಅಕ್ಷರನಾಮವೂ, ರಮಾದ ೀವಿಗ  ಪ್ರಾಕ್ಷರನಾಮವೂ, ಶ್ರೀಹರಿಗ  ಪ್ರಮಾಕ್ಷರನಾಮವು ಎಂದ್ತ 
ವಿವ ೀಚನ  ಮಾಡಿ ಉಕುವಾಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಅಕ್ಷರವ ಂದ್ರ  ಜಡಪ್ರಕೃತಾಾದ್ಗಳೂ ಪ್ರಸಕುವಾಗತವುವು. ಅವು ಬರಹಮವಲವಿ ಂದ್ , ಶ್ರೀಹರಿಯೀ ಬರಹಮನ ಂದ್  
ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಅವನಿಗ ೀ ಮೀಸಲಾಗಿರತವ 'ಪ್ರಮಾಕ್ಷರ' ಎಂಬ ನಾಮಧ್ ೀಯವನ ನೀ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ‘ಪ್ರಮಂ' ಎಂಬ ವಿಶ ೀಷ್ಣವನ್ತನ ಹ ೀಳಿ ಬ  ೀಧಸಿರತವನ್ತ. 

ತಸ್ಾಮತ್ವ ೀಯಷ್ತ ಕಾಲ ೀಷ್ತ ಮಾಮನ್ತಸಮರ ಯತಧಾ ಚ |  
ಮಯಾಪಯತಮನ  ೀಬತದ್ಯಮಾಯಮೀವ ೈಷ್ಾಸಾ ಸಂಶಯಮ್॥8-7॥ 
7. ಭಗವತಾರಪು ಕಾರಣವಾದ್ ಭಗವಂತನ್ ಸಮರಣ ಯತ ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಬರತವುದ್ಕ ಾ ನಿರಂತರ 
ಮಾಡತವ ನ್ನ್ನ ಸಮರಣ ಯೀ ಕಾರಣವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಜತಯನ್! ರಾವಾಗಲ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ 
ಮನ  ೀಬತದ್ಯಗಳನಿನಟ್ಟವನಾಗಿ, ನ್ನ್ನನ ನೀ ಸಮರಿಸತತು ನ್ನ್ನ ಪ್ೂಜ ಯಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ 
ವಿಹಿತವಾದ್ ಯತದ್ಯವನಾನಚರಿಸತ. ನಿೀನ್ತ ಹಾಗ  ಮಾಡಿದ್ರ  ನಿಸ್ಂಶಯವಾಗಿ ನ್ನ್ನನ ನೀ 
ಹ  ಂದ್ತವ . 
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ಅಭಾಾಸಯೀಗಯತಕ ುೀನ್ ಚ ೀತಸ್ಾಽನ್ನ್ಾಗಾಮನಾ 
ಪ್ರಮಂ ಪ್ುರತಷ್ಂ ದ್ವಾಂ ರಾತ ಪಾಥಾಯನ್ತಚ್ಚಂತಯನ್॥8-8॥ 
8. ನಿರಂತರ ಭಗವತ್ುರಣ ಯತ ಬರತವ ಬಗ ಯನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಚಂಚಲವಾದ್ ಮನ್ಸತ್ 
ಒಂದ ೀ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ನಿಲತಿವುದ್ತ ಕಷ್ಟ. ಆದ್ರ  ಅದ್ತ ಇತರ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  
ಅದ್ನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ನಿಲಿ್ಲಸಬ ೀಕತ. ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ವಿಷ್ರಾಂತರದ್ ಕಡ  ಮನ್ಸತ್ ಹ  ೀಗತವ 
ಸಂಭವ ಬಂದಾಗಲ ಲಾಿ ವಿವ ೀಕದ್ಂದ್ ತಡ ದ್ತ ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲಿಯೀ ನಿಲಿ್ಲಸತತುರಬ ೀಕತ. ಈ ರಿೀತ 
ಅನ ೀಕ ಬಾರಿ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಅಭಾಾಸವ ಂದ್ತ ಹ ಸರತ. ಇದ ೀ ನಿರಂತರ ಸಮರಣ ಗ  ಉಪಾಯವು. 
ಇಂತಹ ಉಪಾಯವನ್ತನ ಆಚರಿಸಿ ವಿಷ್ರಾಂತರದ್ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ಮಾಡಲಪಟ್ಟ 
ಮನ್ಸಿ್ನಿಂದ್ ಉತುಮನ್ತ, ಕ್ಟ್ರರೀಡಾದ್ ಗತಣಯತಕುನ್ತ, ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲ ಿ
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವವನ್  ಆದ್ ಪ್ುರತಷ್ನಾಮಕ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಸವಯದಾ ಚ್ಚಂತಸತತು ಬಂದ್ರ  
ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಸಮರಣ ಯತ ಬಂದ್ತ ಆ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಕವಿಂ ಪ್ುರಾಣಾಮನ್ತಶಾಸಿತಾರಮಣ  ೀರಣಿೀರಾಂಸಮನ್ತಸಮರ ೀದ್ಾಾಃ 
ಸವಯಸಾ ಧ್ಾತಾರಮಚ್ಚಂತಾರ ಪ್ಮಾದ್ತಾವಣಯಂ ತಮಸಾಃ ಪ್ರಸ್ಾುತ್॥8-9॥ 

ಪ್ರರಾಣಕಾಲ ೀ ಮನ್ಸ್ಾಚಲ ೀನ್ ಭಕಾಾ ಯತಕ  ುೀ ಯೀಗಬಲ ೀನ್ ಚ ೈವ  
ಭತರವೀಮಯಧ್ ಾೀ ಪಾರಣಮಾವ ೀಶಾ ಸಮಾಕ್ತಂ ಪ್ರಂ ಪ್ುರತಷ್ಮತಪ ೈತ ದ್ವಾಂ॥8-
10॥ 
9-10. ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ರಾವ ರಿೀತ ಚ್ಚಂತಸಬ ೀಕ ಂಬ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :-  ಸವಯಜ್ಞನ್ತ, 
ಅನಾದ್ಯತ, ಶ್ಕ್ಷಕನ್ತ, ಅತಾಂತಾಣತಪ್ರಿಮಾಣನ್ತ, ಸಕಲ ಚರಾಚರ ಪ್ರಪ್ಂಚಕ ಾ ಧ್ಾರಣ-
ಪೀಷ್ಣಕತಯನ್ತ, ಮನ್ಸಿ್ಗ  ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಗ  ೀಚರಿಸದ್ರತವವನ್ತ, ಸ ಯಯನ್ಂತ  
ಪ್ರಕಾಶಮಾನ್ನ್ತ, ಮೃತತಾ ಮತತು ಪ್ರಕೃತಗಳಿಗ  ಸಿಲತಕದ ೀ ಇರತಕಾವನ್  ಆದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ 
ರಾವಾತನ್ತ ಭಕ್ಟ್ರುಸಂಪ್ನ್ನನಾಗಿ ಮರಣಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ 1ಯೀಗ=ಪಾರಣಾರಾಮಾಭಾಾಸಬಲದ್ಂದ್ 
ಪಾರಣವಾಯತವನ್ತನ ನಾಭಾಧ್  ೀಭಾಗಸಿಾತವಾದ್ 1ಮ ಲಾಧ್ಾರ ಚಕರದ್ಂದ್ ಕರಮವಾಗಿ 
ಸ್ಾಿಧಷಾಟನಾದ್ ಆರಾರಾ ಚಕರ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಸತಷ್ತಮಾನನಾಡಿಯ ಮಾಗಯದ್ಂದ್ ಹತಬತಬಗಳ 
ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲರತವ ಆಜ್ಞಾ ಚಕರದ್ಲ್ಲಿ ನಿಶಿಲವಾಗಿ ನಿಲಿ್ಲಸಿ ಸಿಾರಮನ್ಸಿ್ನಿಂದ್ ಸಮರಿಸತವನ  ೀ, ಅವನ್ತ 
ವ ೈಕತಂಠದ್ಲ್ಲರಿತವ ಉತುಮಪ್ುರತಷ್ನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 
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ಯದ್ಕ್ಷರಂ ವ ೀದ್ವಿದ  ೀ ವದ್ಂತ ವಿಶಂತ ಯದ್ಾತಯೀ ವಿೀತರಾಗಾಾಃ  
ಯದ್ಚ್ಂತ  ೀ ಬರಹಮಚಯಯಂ ಚರಂತ ತತ ುೀ ಪ್ದ್ಂ ಸಂಗರಹ ೀಣ ಪ್ರವಕ ಾೀ॥8-11॥ 

11. ವಾಯತಜರಾದ್ಗಳನ್ತನಳು ಯೀಗಿಗಳಿಗ  ಮರಣಕಾಲದ್ಲಿ್ಲನ್ ಕತಯವಾವನ್ ನ, ಆಗ 
ಧ್ಾಾನಿಸಬ ೀಕಾದ್ ಭಗವದ್ ರಪ್ವನ್ ನ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ವ ೀದ್ ಮತತು ಅದ್ರ 
ಅಥಯತತಿಜ್ಞರತ ರಾವ ವಸತುವನ್ತನ ದ ೀಹನಾಶವೂ ಇಲಿದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ ‘ಅಕ್ಷರ' ಎಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುವರ  ೀ, ಕಾಮಾದ್ದ  ೀಷ್ರಹಿತರತ-ಪ್ರಯತನಶ್ೀಲರ  ಆದ್ ಜನ್ರತ ರಾವ ತತಿವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವರ  ೀ, ರಾರನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್  ನ  ೀಡಬ ೀಕ ಂದ್  ಹಂಬಲ್ಲಸತವ ಜನ್ರತ 
ಬರಹಮನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಮನ್ ಆದ್ ಇಂದ್ರಯಗಳ ಸಂಚಾರ=ಮನ್ ಅದ್ೀಂದ್ರಯಗಳು ಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಮಾತರ 
ವಿಷ್ಯಿೀಕರಿಸತವುದ್ತ ಎಂಬ ಬರಹಮಚಯಯವನಾನಚರಿಸತವರ  ೀ, ಮೀಕಾರ್ಥಯ ಲಭಾವಾದ್, ಅಂತಹ 
ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಸಮರಿಸತವ ಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ವಿವರಿಸಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ.  
1.ಯೀಗವು ರಾಜಯೀಗ-ಹಠಯೀಗ ಎಂದ್ತ ಎರಡತಬಗ . ಕಮಾಯಚರಣ , ಅದ್ರಿಂದ್ ಚ್ಚತುಶತದ್ಯ ದಾಿರಾ ಶರವಣ, ಮನ್ನ್, ಧ್ಾಾನ್, ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಾದ್ರ ಪ್ವಾದ್ತದ್ತ 
ರಾಜಯೀಗವು. ಇದ್ತ ಉತುಮ ಮತತು ಕಷ್ಟ ಸ್ಾಧಾವು. ಇದ್ನ್ತನ 'ಆಚರಿಸಲತ ಅಶಕುನಾದ್ ಮತಮತಕ್ಷತವು ಸಿಲಪಮಟಿಟಗ  ಶರವಣಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ ಹಠಯೀಗದ್ಲ್ಲಿ 
ಪ್ರವತಯಸತವನ್ತ. ಹಠಯೀಗವ ಂದ್ರ :- ರ ೀಚಕ-ಪ್ೂರಕ-ಕತಂಭಕ ಕರಮದ್ಂದ್ ವಾಯತನಿರ  ೀಧಮಾಡಿ ಅದ್ನ್ತನ ಕರಮವಾಗಿ ಮ ಲಾಧ್ಾರದ್ಂದ್ ಬರಹಮರಂಧರ 
ಪ್ಯಯಂತವಾಗಿರತವ ಚಕರಗಳ ಮ ಲಕ ಸತಷ್ತಮಾನ ನಾಡಿಯ ಮಾಗಯದ್ಂದ್ ಒಯತಾತಾು ಬರಹಮರಂಧರದ್ಂದ್ ಹ  ರಗ  ಬಿಡತವುದ್ತ ಹಠಯೀಗವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ರಾಜಯೀಗಿಗಳಿಗ  ಸ್ಾವಕಾಶವಾಗಿ ಬರಹಮಪಾರಪುರಾಗತವುದ್ತ. ಅವರಿಗಾಗತವ ಸತಖ್ವು ಅಧಕವಾದ್ತದ್ತ. ಹಠಯೀಗಿಗಳು ವಾಯತಜಯವುಳುವರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಶರವಣಾದ್ಸ್ಾಧನ್ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಪ ನ್ ಾನ್ತ ಯಿದ್ಾರ  ಶ್ೀಘರವಾಗಿ ಉತಾಾಮಣಹ  ಂದ್ ಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಆದ್ರ  ಅವರಿಗಾಗತವುದ್ತ ಅಲಪ ಮತಕ್ಟ್ರುಯತ=ಅಲಪ ಸತಖ್ವು. 
ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತವ ಯೀಗಬಲದ್ಂದ್ ಪಾರಣವಾಯತವನ್ತನ ಭ ರಮಧಾದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಾಾಪಸತವುದ ೀ ಮತಂತಾದ್ ಸ್ಾಧನ್ಕರಮವು ವಾಯತಜಯವಂತರಾದ್ ಯೀಗಿಗಳಿಗ  
ಮಾತರ ಅನ್ಿಯಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ವಾಯತಜಯಹಿೀನ್ರಾವ ಅಧಕಾರಿಗಳಿಗ  ಸಂಪ್ೂಣಯಜ್ಞಾನ್ಭಕ್ಟ್ರುವ ೈರಾಗಾಗಳಿಂದ್ಲ ೀ ಪ್ೂಣಯಮತಕ್ಟ್ರುಯತ ದ  ರಕತವುದ ಂದ್ತ 
ವಿಶ ೀಷಾಂಶವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
1.ಮ ಲಾಧ್ಾರ, ಸ್ಾಿಧಷಾಟನ್, ಮಣಿಪ್ೂರ, ಅನಾಹತ, ವಿಶತದ್ಯ, ಆಜ್ಞಾ, ಸಹಸ್ಾರರ ಎಂದ್ತ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ ಏಳು ಚಕರಗಳಿವ , ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಭಿಯ ಕ ಳಭಾಗದ್ಲ್ಲಿ 
ಮ ಲಾಧ್ಾರ, ಅದ್ರ ಮೀಲ  ನಾಭಿಯ ಕ ಳಗಿನ್ ಪ್ರದ ೀಶದ್ಲ್ಲಯಿೀ ಸ್ಾಿಧಷಾಠನ್ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಚಕರಗಳೂ, ಮಣಿಪ್ೂರಾದ್ಗಳು ಕರಮವಾಗಿ ನಾಭಿ, ವಕ್ಷಸಾಲ, ಕಂಠ, 
ಭ ರಮಧಾ, ಬರಹಮರಂಧರಪ್ರದ ೀಶಗಳಲ್ಲಿರತತುವ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಸವಯದಾಿರಾಣಿ ಸಂಯಮಾ ಮನ  ೀ ಹೃದ್ ನಿರತಧಾ ಚ  
ಮ ಧ್ಾನಾಯಧ್ಾರಾತಮನ್ಾಃ ಪಾರಣಮಾಸಿಾತ  ೀ ಯೀಗಧ್ಾರಣಾಂ । 
ಓಮತ ಾೀಕಾಕ್ಷರಂ ಬರಹಮ ವಾಾಹರನ್ ಮಾಮನ್ತಸಮರನ್  
ಯಾಃ ಪ್ರರಾತ ತಾಜನ ಾೀಹಂ ಸ ರಾತ ಪ್ರಮಾಂ ಗತಂ॥8-13॥ 
13.ಶರಿೀರದ್ ಒಳಭಾಗದ್ಲ್ಲಿರತವ ವಾಯತಸಂಚಾರಮಾಗಯವಾದ್ ಸತಷ್ತಮಾನನಾಡಿಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 
ಉಳಿದ್ ಎಪ್ಪತ ುರಡತ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯತವನ್ತನ ಸಂಚರಿಸದ್ಂತ  ಮಾಡಿ, 
ಜಗತ್ಂಹಾರಕತಯನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಹೃನಾನಮಕನಾದ್ ನಾರಾಯಣನ್ಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಸಿಾರವಾಗಿ 
ನಿಲಿ್ಲಸಿ, ತನ್ನ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿರತವ ಪಾರಣ ವಾಯತವನ್ತನ ಸತಷ್ತಮಾಮನಾಡಿಯ ಮಾಗಯವಾಗಿ 
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ಬರಹಮರಂಧರಕ ಾ ತಂದ್ಟ್ತಟ, ಅಖ್ಂಡಸೃತರ ಪ್ಯೀಗಧ್ಾರಣ ಯಲ್ಲಿಯೀ ನಿರತನಾಗಿ 'ಓಂ' ಎಂಬ 
ಏಕಾಕ್ಷರ ವಾಚಾನಾದ್ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಓಂಕಾರದ್ಂದ್ ನಿದ ಯಶಮಾಡಿ, ಅದ್ರ ಅಥಯವಾದ್ 
ಬರಹಮನಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಧ್ಾಾನಿಸತತು ರಾವಾತನ್ತ ದ ೀಹಬಿಟ್ತಟ ಪ್ರರಾಣ ಮಾಡತವನ  ೀ 
ಅಂತಹವನ್ತ ಉತುಮಗತಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಅನ್ನ್ಾ ಚ ೀತಾಾಃ ಸತತಂ ಯೀ ಮಾಂ ಸಮರತ ನಿತಾಶಾಃ  
ತಸ್ಾಾಹಂ ಸತಲಭಾಃ ಪಾಥಯ ನಿತಾಯತಕುಸಾ ಯೀಗಿನ್ಾಃ ॥8-14॥ 
14. ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ನ್ನ್ನ ಸಮರಣ ಯತ ನಿರಂತರಾಭಾಾಸದ್ಂದ್ಲ ೀ ಬರತಕತಾದ ೀ ಹ  ರತತ ಬ ೀರ  
ಉಪಾಯದ್ಂದ್ ಬರಲಾರದ ಂದ್ತ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ರಾವಾಗಲ  ಇತರ 
ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಮನ್ಗ  ಡದ  ರಾವಾತನ್ತ ನಿರಂತರವೂ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸಮರಿಸತತಾುನ ಯೀ, ಸತತ 
ಅಂತಹ ಉಪಾಯವನ ನೀ ಆಚರಿಸತತುರತವ, ಸಂಪ್ೂಣಯ ಸ್ಾಧನ್ಸಂಪ್ನ್ನನಾದ್ ಜ್ಞಾನಿಗ  
ಅಂತಾಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ನಾನ್ತ ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಸಮರಣ ಗ  ೀಚರನಾಗತವ ನ್ತ. 

ಮಾಮತಪ ೀತಾ ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮ ದ್ತಾಃಖ್ಾಲಯಮಶಾಶಿತಂ 
ನಾಪ್ುನವಂತ ಮಹಾತಾಮನ್ಾಃ ಸಂಸಿದ್ಯಂ ಪ್ರಮಾಂ ಗತಾಾಃ॥8-15॥ 
15. ಪ್ೂವೀಯಕು ಪ್ರಮಗತಯನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಜ್ಞಾನಿಗಳು ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ಮೀಲ  
ಪ್ರಮಾಂ ಸಿದ್ಯಂ=ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಆದ್ಕಾರಣ ದ್ತಾಃಖ್ದ್ಬಿೀಡತ, ಅನಿತಾವೂ ಆದ್ 
ಜನ್ಮವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. (ವ ೈಕತಂಠಾದ್ ಮತಕುಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲಿ ನ ೈಜಸತಖ್ವನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತತು 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಸ್ ೀವ  ಮಾಡಿಕ  ಂಡಿರತವರ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.) 

ಆಬರಹಮಭತವನಾಲ  ಿಕಾಾಃ ಪ್ುನ್ರಾವತಯನ  ೀಽಜತಯನ್  
ಮಾಮತಪ ೀತಾ ತತ ಕೌಂತ ೀಯ ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮ ನ್ ವಿದ್ಾತ ೀ॥8-16॥ 
16. ಸ್ಾಿಮೀ! ಬರಹಾಮದ್ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವರಿಗ  ಕ ಡ ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮವು 
ಬರತವುದ್ಲಿ. ಅಂದ್ ಬಳಿಕ ನಿನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವರ ಆಧಕಾವ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ  ಭಗವಂತನ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! 1 'ಮೀರತಪ್ವಯತದ್ಲಿ್ಲರತವ ಬರಹಮಸದ್ನ್ ಮತತು ಅದ್ರ ಕ ಳಗಿರತವ 
ಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲರಿತವ ಜನ್ರತ ತರತಗಿ ಭ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳುವರತ. ಕತಂತೀ ಕತಮಾರ! ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ್ಮೀಲ  ತರತಗಿ ಈ ಭ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಜನ್ಮ ಬರತವುದ್ಲಿ. 
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ಸಹಸರಯತಗಪ್ಯಯ೦ತಮಹಯಯದ್ಬಾಹಮಣ  ೀ ವಿದ್ತಾಃ  
ರಾತರಂ ಯತಗಸಹಸ್ಾರಂ ತಾಂ ತ ೀಽಹ  ೀರಾತರ ವಿದ  ೀ ಜನಾಾಃ॥8-17॥ 
17. ಈ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಸಮಥಯನ ಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳಿಗಿಂತ ತಾನ್ತ ಅತಶಯಿತ 
ಮಹಿಮನ ಂದ್ತ ತಳಿಸಬ ೀಕಾಗಿದ . ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಇತರರಿಗ  ಸಲಿದ್, ತನ್ನ ಸೃಷಿಟ ಪ್ರಳರಾದ್ 
ಕತೃಯತಿಮಹಿಮಯನ್ತನ ಹ ೀಳಲತ ಭಗವಂತನ್ತ ಪೀಠಿಕಾ ರಚನ ಮಾಡತತಾುನ :- ಇಲಿ್ಲ 
ಸಹಸರ=ಬಹಳ ಎಂದ್ತ ಅಥಯವು ವಿವಕ್ಷಿತವು. ರಾವ ಜನ್ರತ 2'ಪ್ರಬರಹಮನ್ ಹಗಲತ 
ಬಹತಯತಗಗಭಿಯತವಾದ್ 3ದ್ಿಪ್ರಾಧ್ಾಯತಮಕ ಕಾಲವ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವರ  ೀ ಮತತು ಪ್ರಬರಹಮನ್ 
ರಾತರ ಕಾಲವನ್ತನ ಬಹತಯತಗಗಳನ  ನಳಗ  ಂಡ ದ್ಿಪ್ರಾಧ್ಾಯತಮಕ ಕಾಲವ ಂದ್  ತಳಿಯತವರ  ೀ 
ಅವರತ ಹಗಲತ ರಾತರಗಳನ್ತನ ತಳಿದ್ ಜನ್ರತ (ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ ನಿವಿಯಕಾರನ್ತ ಮತತು ಅನಾದ್ 
ನಿತಾನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನಿಗ  ಕಾಲಾವಧಯಿಲಿ. ಆದ್ರ  ಅವನ್ತ ಸೃಷಾಟಾದ್ 
ವಾಾಪಾರಮಾಡತವ ಕಾಲ, ಸೃಷಾಟಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡದ್ರತವ ಅವಸ್ ಾ ಇವುಗಳನ್ತನ 
ಅವಧರಾಗಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ ಆತನಿಗ  ಹಗಲತ ರಾತರ ಎಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 
1.‘ಆಮೀರತಬರಹಮಸದ್ನಾದಾಜನಾನ್ನ ಜನಿಭತಯವಿ” ಎಂಬ ಪ್ರಮಾಣವಚನ್ದ್ಂದ್ ಮೀರತಸಾ ಬರಹಮಸದ್ನ್ದ್ ಮೀಲ  ಜನ  ೀಲ  ೀಕ- ತಪೀಲ  ೀಕ-
ಸತಾಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲಿರತವವರಿಗ  ಪ್ುನ್ ಜಯನ್ಮವಿಲವಿ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಬರಹಮಭವನ್ಪ್ದ್ಕ ಾ ಮೀರತಸಾಬರಹಮಸದ್ನ್ವ ಂದ್ತ ಅಥಯಮಾಡಿದ . ಆದ್ರ  ಉಕು                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
ಪ್ರಮಾಣವಚನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಜನಾದ್ಲ  ೀಕಸಾರಿಗ  ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮವಿಲಿ ಎಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಕೃಷ್ಣನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವರಿಗ  ಮಾತರವ ೀ ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮವಿಲವಿ ಂಬತದ್ತ 
ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :-ಜನಾದ್ ಲ  ೀಕಸಿಾತಮಾತರದ್ಂದ್ ಜನಾಮಭಾವವು ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ. ಮತ ುೀನ ಂದ್ರ  ಜನಾದ್ಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲಿರತವ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವರಿಗ ೀನ  
ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಉಕುವಚನ್ಕ ಾ ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ಹ ೀಳಬ ೀಕತ. ‘ತಥಾಪಾಾಭಾವಸ್ವಯತರ ಪಾರಪ ಾೈವ ವಸತದ ೀವಜಂ’ (ಆಭಾವಾಃ=ಜನ್ನಾಭಾವ ಇತಾಥಯಾಃ) ಇತಾಾದ್ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಈ ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ಸಮರ್ಥಯಸತತುದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಪ್ರಕೃತಶ  ಿೀಕದ್ ಬರಹಮಭವನ್ಪ್ದ್ಕ ಾ ಮೀರತಪ್ವಯತದ್ಲ್ಲಿರತವ ಬರಹಮಸದ್ನ್ ಎಂದ್ತ ಅಥಯಮಾಡಿರತವುದ್ತ 
ಯತಕುವ ೀ ಸರಿ. 
2. ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ‘ಬರಹಮಣಾಃ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಚತತಮತಯಖ್ಬರಹಮನ್ ಹಗಲತರಾತರಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ತ  ೀರತತುದ . ಆದ್ರ  ಮತಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ 
ಲಯಕಾರಣತಿವನ್ತನ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ಚತತಮತಯಖ್ನಿಗ  ಸಂಭವಿಸತವುದ್ಲವಿಾಗಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಹಗಲತ ರಾತರ ಎಂಬತದಾಗಿ ಅಥಯಮಾಡತವುದ ೀ 
ಸಂದ್ಭ  ೀಯಚ್ಚತವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
3. ಮನ್ತಷ್ಾರ ಒಂದ್ತ ವಷ್ಯವು ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  ಒಂದ್ತದ್ನ್, ಅಂತಹ 360 ದ್ನ್ಗಳು ದ ೀವಮಾನ್ದ್ ಒಂದ್ತವಷ್ಯ. ಆಂತಹ ಹನ ನರಡತಸ್ಾವಿರ ವಷ್ಯಗಳು ನಾಲತಾ 
ಯತಗಗಳು. ಅಂತಹ ಒಂದ್ತಸ್ಾವಿರ ಚತತಯತಯಗಗಳು ಚತತಮತಯಖ್ ಬರಹಮನಿಗ  ಒಂದ್ತ ಹಗಲತ. ಅಷ ಟೀ ಕಾಲವು ರಾತರಯತ; ಇಂತಹ ಮ ವತತು ಅಹ  ೀರಾತರಗಳು ಒಂದ್ತ 
ಮಾಸ. ಅಂತಹ ಹನ ನರಡತ ಮಾಸಗಳು ಒಂದ್ತ ವಷ್ಯ. ಚತತಮತಯಖ್ನಿಗ  ಆ೦ತಹ ನ್ ರತ ವಷ್ಯಗಳು ಆಯತಸತ್. ಈ ಆಯತಸಿ್ಗ  ಪ್ರವ ಂದ್ತ ಹ ಸರತ. ಅದ್ರ 
ಪ್ರಥಮಾಧಯವು ಐವತತು ವಷ್ಯ. ಉಳಿದ್ ಐವತತು ವಷ್ಯಗಳು ದ್ಿತೀರಾಧಯವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಈಗ ಚತತಮತಯಖ್ನ್ ದ್ಿತೀಯಪ್ರಾಧಯವ ೀ ನ್ಡ ಯತತುದ . ಈ ರಿೀತ 
ಮನ್ತಷ್ಾಮಾನ್, ದ ೀವಮಾನ್, ಬರಹಮಮಾನ್ಗಳ ಗಣನ ಯನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಒಟಿಟನ್ಲ್ಲಿ ಮನ್ತಷ್ಾಮಾನ್ದ್ ಎಂಟ್ತನ್ ರತ ಅರತವತತು ನಾಲತಾ ಕ  ೀಟ್ (8,64,00,00,000). 
ವಷ್ಯಗಳು ಚತತಮತಯಖ್ನಿಗ  ಒಂದ್ತ ದ್ವಸ ಇಂತಹ ಮತನ್ ನರತ ಅರತವತತು ದ್ನ್ಗಳು ಬರಹಮನಿಗ  ಒಂದ್ತ ವಷ್ಯ. ಇಂತಹ ವಷ್ಯಗಳು ಒಂದ್ತನ್ ರತ ಆದ್ರ  
ದ್ಿಪ್ರಾಧಯವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಅವಾಕಾುದ್ಿಾಕುಯಾಃ ಸವಾಯಾಃ ಪ್ರಭವಂತಾಹರಾಗಮೀ  
ರಾತಾರಾಗಮೀ ಪ್ರಲ್ಲೀಯಂತ ೀ ತತ ೈವಾವಾಕುಸಂಜ್ಞಕ ೀ॥8-18॥ 
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18. ಬರಹಮದ ೀವನಿಗ  ಹಗಲತ ಪಾರಪ್ುವಾದಾಗ=ಮಹಾಪ್ರಳಯವಾದ್ ಮೀಲ  ಸೃಷಿಟ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ 
ಅವಾಕುನಾಮಕ ಭಗವಂತನಿಂದ್ ಪ ರೀರಿತವಾಗಿ ಅವಾಕುವ ಂಬ ಪ್ರಕೃತಯತ ಪ್ರಿಣತವಾಗಿ ಸಕಲ 
ಕಾಯಯಗಳೂ ಹತಟ್ತಟತುವ . ರಾತರ ಬಂದಾಗ=ಮಹಾಪ್ರಳರಾರಂಭಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಆ ಕಾಯಯ 
ಪ್ದಾಥಯಗಳ ಲಿವೂ ಅವಾಕುನಾಮಕ ತತಿದ್ಲಿ್ಲ ಲ್ಲೀನ್ವಾಗಿ=ತರತಗಿ ಉಪಾದಾನ್ವಾದ್ 
ಪ್ರಕೃತರ ಪ್ವನ ನೀ ಹ  ಂದ್, ತನ್ನ ಅನ್ತಗರಹವಿಲಿದ  ರಾರಿಗ  ಗ  ೀಚರನಾಗದ್ರತವ ಕಾರಣ 
ಅವಾಕು ನಾಮಕನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲಿಯೀ ಲಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತುದ . 

ಭ ತಗಾರಮಾಃ ಸ ಏವಾಯಂ ಭ ತಾಿ ಭ ತಾಿ ಪ್ರಲ್ಲೀಯತ ೀ  
ರಾತಾರಾಗಮೀಽವಶಾಃ ಪಾಥಯ ಪ್ರಭವತಾಹರಾಗಮೀ॥8-19॥ 

19. ಪಾಥಯ!  ಹಿೀಗ  ಉತಪತು ವಿನಾಶಶಾಲ್ಲರಾಗಿರತವ ಈ ಚರಾಚರ ಪ್ರಪ್ಂಚವು ಪ್ರಬರಹಮನ್-ಪ್ರತ 
ಹಗಲ್ಲನ್ಲ್ಲಿಯ  (ಪ್ರತ ಸೃಷಿಟಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ ) ಹತಟಿಟ ಪ್ರತರಾತರಕಾಲದ್ಲ್ಲಿಯ  (ಪ್ರತ 
ಮಹಾಪ್ರಳಯಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ ) ಭಗವಂತನ್ ಪ ರೀರಣಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಲಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತುಲ ೀ 
ಇರತತುದ . ಹಿೀಗ  ಭಗವಂತನ್ತ ಸೃಷಿಟ ಲಯಗಳನ್ತನ ಅನಾದ್ಾನ್ಂತ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವಾಹರ ಪ್ವಾಗಿ 
ನ್ಡ ಸತತುಲ ೀ ಇರತವನ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಪ್ರಸುಸ್ಾಮತತು ಭಾವೀಽನ  ಾೀಽವಾಕ  ುೀಽವಾಕಾುತ್ನಾತನ್ಾಃ  
ಯಾಃ ಸ ಸವ ಯಷ್ತ ಭ ತ ೀಷ್ತ ನ್ಶಾತತ್ ನ್ ವಿನ್ಶಾತ॥8-20॥ 
20. ಭಗವಂತನಿಗ  ಅಹ  ೀರಾತರಗಳುಂಟ್ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜಗತುಗಿರತವಂತ  ಅವನಿಗ  
ಇತರರಿಂದ್ ಉತಪತು ಲಯಗಳುಂಟ್ ? ಎಂದ್ರ , ಇಲಿ ಎಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಭಗವಂತನಾದ್ರ  ೀ ಉತಪತು ನಾಶಗಳುಳು ಚರಾಚರ ಪ್ರಪ್ಂಚ ಸಮ ಹಕ್ಟ್ರಾ೦ತ ವಿಲಕ್ಷಣನ್ತ, 
ಸಿತಂತರನ್ತ, ಉತುಮನ್ತ ಮತತು ಅನಾದ್ಯ  ಆಗಿರತವನ್ತ. ಅಂತಹ ಮಹಿಮಯತಳು ಅವನ್ತ 
ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳು ನ್ಷ್ಟವಾದ್ರ  ನಾಶಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. 

ಅವಾಕ  ುೀಆಕ್ಷರ ಇತತಾಕಸುಮಾಹತಾಃ ಪ್ರಮಾಂ ಗತಂ  
ಯಂ ಪಾರಪ್ಾ ನ್ ನಿವತಯಂತ ೀ ತದಾಯಮ ಪ್ರಮಂ ಮಮ॥8-21॥ 
21. ಅವಾಕುನಾಮಕ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಹಿೀಗ  ರಾವ ರಿೀತರಾಗಿಯ  ನಾಶ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವಾದ್ 
ಕಾರಣ 'ತಸ್ಾಮದ್ಕ್ಷರಂ' ಇತಾಾದ್ ಶತರತಗಳಲಿ್ಲ ಅಕ್ಷರನಾಮಕನಾಗಿ ಹ ೀಳಿಸಿಕ  ಳುಲಪಟಿಟರತವನ್ತ. 
ಅಂತಹ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ಪ್ರಮ ಪಾರಪ್ಾನ ಂದ್ತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹ ೀಳುತಾುರ . ಏಕ ಂದ್ರ :-
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ಸ್ಾಧನ್ಸಂಪ್ನ್ನರಾದ್ ಅಧಕಾರಿಗಳು ರಾವಾತನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ ಬಳಿಕ ತರತಗಿ 
ಜನ್ನ್ಮರಣಾತಮಕ ಸಂಸ್ಾರಕ ಾ ಹಿಂದ್ರತಗತವುದ್ಲಿವೀ ಅದ ೀ ನ್ನ್ನ (ಭಗವಂತನ್) ಸಿರ ಪ್ವು. 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪಾರಪುಯತ ಸಂಸ್ಾರ ನಿವತಯಕವಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನ ೀ ಪ್ರಮ ಪಾರಪ್ಾನ ಂದ್ತ 
ಭಾವ) 

ಪ್ುರತಷ್ಾಃ ಸ ಪ್ರಾಃ ಪಾಥಯ ಭಕಾಾ ಲಭಾಸುವನ್ನ್ಾರಾ  
ಯಸ್ಾಾಂತಾಃಸ್ಾಾನಿ ಭ ತಾನಿ ಯೀನ್ ಸವಯಮದ್ಂ ತತಂ॥8-22॥ 
22. 'ಭಕಾು ಯತಕ  ುೀ ಯೀಗಬಲ ೀನ್ ಚ ೈವ' ಎಂಬಲಿ್ಲ ಯೀಗಬಲಾದ್ ಸ್ಾಧನ ಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ 
ಭಕ್ಟ್ರುಯತ ಭಗವತಾರಪ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಇತರ ಸ್ಾಧನ್ಗಳಂತ  ಭಕ್ಟ್ರುಯ  
ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ತ  ೀರತತುದ . ಅದ್ತ ಸರಿಯಲಿ; ಭಕ್ಟ್ರುಯತ ಪ್ರಮಸ್ಾಧನ್ವ ಂಬ 
ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ತಳಿಸತತಾುನ :- ಪಾರಣಿಗಳು ರಾವ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲ ಆಶ್ರತವಾಗಿವ ಯೀ, 
ರಾರಿಂದ್ ಈ ಜಗತತು ವಾಾಪಸಲಪಟಿಟದ ಯೀ ಅಂತಹ ಪ್ರಮಪ್ುರತಷ್ನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಇತರ 
ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  ಸಲಿದ್, ಸವೀಯತುಮತಿಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ಲ ೀ ಪಾರಪ್ಾನ್ತ. 

ಯತರ ಕಾಲ ೀ ತಿನಾವೃತುಮಾವೃತುಂ ಚ ೈವ ಯೀಗಿನ್ಾಃ  
ಪ್ರರಾತಾ ರಾಂತ ತಂ ಕಾಲಂ ವಕಾಾಮ ಭರತಷ್ಯಭ॥8-23॥ 

23. ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮವಿಲ;ಿ ಅನ್ಾ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ್ವರಿಗ  ಪ್ುನ್ಜಯನ್ಮವಿದ  ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ತ ಸರಿಯಷ ಟ: ಇವರಿಬಬರ  ಒಂದ ೀ 
ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರರಾಣಮಾಡತವರ ? ಅಥವಾ ಫಲಭ ೀದಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಇವರಿಗ  ಭಿನ್ನ 
ಮಾಗಯಗಳಿವ ಯ? ಹಾಗಿದ್ಾರ  ಅವು ರಾವುವು? ಆ ಮಾಗಯಗಳಿಗ  ಅಧಷಾಟನ್ದ ೀವತ ಗಳಾರತ? 
ಎಂದ್ರ , ಅವುಗಳನ ನಲಾ ಿ ಹ ೀಳುತ ುೀನ ಂದ್ತ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡತತಾುನ :-
(ಫಲತಾರತಮಾಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಈ ಯೀಗಿಗಳಿಗ  ಮಾಗಯಗಳೂ ಬ ೀರ ಬ ೀರ ರಾಗಿವ . ಅವರಲ್ಲ ಿ
ಕಮಯಯೀಗಿಗಳು ಒಂದ್ತ ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರರಾಣಮಾಡಿ ಪ್ುನ್ಾಃ ಹಿಂತರತಗಿ ಜನಾಮಂತರವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿಗಳು ಇನ  ನಂದ್ತ ಮಾಗಯದ್ಲ್ಲಿ ಹ  ರಟ್ತ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ 
ಮತಕುರಾಗತವರತ; ಹಿಂತರತಗತವುದ್ಲಿ. ಈ ಎರಡ  ಮಾಗಯಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಕಾಲಾಭಿಮಾನಿದ ೀವತ ಗಳು ಸನಿನಹಿತರಾಗಿರತವರತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಆ ಎರಡತಮಾಗಯಗಳೂ ಇಲಿ್ಲ 
ಕಾಲಶಬಾದ್ಂದ್ ಉಕುವಾಗಿವ .) ಭರತ ಕತಲಶ ೀಖ್ರನಾದ್ ಪಾಥಯ! ಜ್ಞಾನ್ ಯೀಗಿಗಳೂ, 
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ಕಮಯಯೀಗಿಗಳೂ ರಾವರಾವ ಕಾಲಾಭಿಮಾನಿಗಳಾದ್ ದ ೀವತ ಗಳ ಸನಿನಧ್ಾನ್ವುಳು 
ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರರಾಣಮಾಡಿದ್ವರಾಗಿ, ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ ನ, ಕಮಯಗಳು ತರತಗಿ 
ಸಂಸ್ಾರವನ್ ನ ಹ  ಂದ್ತವರ  ೀ ಆರಾರಾ ಕಾಲಾಭಿಮಾನಿದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ. 

ಅಗಿನ ಜ  ಾೀತರಹಾಃ ಶತಕಿಾಃ ಷ್ಣಾಮಸ್ಾ ಉತುರಾಯಣಂ  
ತತರ ಪ್ರರಾತಾ ಗಚ್ಂತ ಬರಹಮ ಬರಹಮವಿದ  ೀ ಜನಾಾಃ॥8-24॥ 
24. ಅಗಿನದ ೀವತ , ಅಚ್ಚಯನಾಮಕದ ೀವತ  (ಇವರಿಬಬರ  ಪ್ರಧ್ಾನಾಗಿನಯ ಮಕಾಳು, ಒಂದ ೀ 
ಸ್ಾಾನ್ದ್ಲ್ಲಿರತಕಾವರತ) ಹಗಲ್ಲನ್ ಅಭಿಮಾನಿದ ೀವತ , ಶತಕಿ ಪ್ಕಾಭಿಮಾನಿದ ೀವತ  ಆರತಮಾಸಗಳ 
ಅಭಿಮಾನಿದ ೀವತ , ಉತುರಾಯಣಾಭಿಮಾನಿ ದ ೀವತ  ಇವರತಗಳಿಂದ್ ಪಾಲ್ಲಸಲಪಡತತುರತವ 
ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಕರಮವಾಗಿ ಪ್ರರಾಣ ಮಾಡಿದ್ ಬರಹಮಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ ಜನ್ರತ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಅವರತ ತರತಗಿ ಸಂಸ್ಾರಕ ಾ ಹಿಂದ್ರತಗತವುದ್ಲಿ. 

ಧ ಮೀ ರಾತರಸುಥಾ ಕೃಷ್ಣಾಃ ಷ್ಣಾಮಸ್ಾ ದ್ಕ್ಷಿಣಾಯನ್ಂ  
ತತರ ಚಾಂದ್ರಮಸಂ ಜ  ಾೀತಯಯಗಿೀ ಪಾರಪ್ಾ ನಿವತಯತ ೀ॥8-25॥ 
25. ಮೀಘ್ನಭಿಮಾನಿದ ೀವತ , ರಾತಾರಭಿಮಾನಿದ ೀವತ , ಕೃಷ್ಣಪ್ಕಾಭಿಮಾನಿದ ೀವತ , 
ದ್ಕ್ಷಿಣಾಯನ್ದ್ ಆಷಾಢಾದ್ ಆರತಮಾಸಗಳಿಗಭಿಮಾನಿದ ೀವತ , ದ್ಕ್ಷಿಣಾಯನಾಭಿಮಾನಿದ ೀವತ  
ಇವರತಗಳಿಗ  ಅಧಷಾಠನ್ವಾದ್ ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಕರಮವಾಗಿ ಪ್ರರಾಣಮಾಡಿದ್ ಕಮಯಯೀಗಿಗಳು 
ಚಂದಾರದ್ಗಳ ನಿವಾಸಸ್ಾಾನ್ವಾದ್ ತ ೀಜ  ೀಮಯ ಸಿಗಾಯದ್ಲ  ೀಕಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಅಲಿಲ್ಲಿ 
ತಮಮ ಪ್ುಣಾಫಲವಾದ್ ಸತಖ್ವನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸಿದ್ ನ್ಂತರ ತರತಗಿ ಭ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಜನ್ಮತಾಳಲತ 
ಹಿಂತರತಗತವರತ. 

ಶತಕ್ಷ ಕೃಷ್ಣ ಗತೀ ಹ ಾೀತ ೀ ಜಗತಾಃ ಶಾಶಿತ ೀ ಮತ ೀ 
ಏಕರಾ ರಾತಾನಾವೃತುಮನ್ಾರಾಽಽವತಯತ ೀ ಪ್ುನ್ಾಃ॥8-26॥ 
26. ಹಿೀಗ  ಉಕುವಾದ್ ಉತುರಾಯಣ ದ್ಕ್ಷಿಣಾಯನ್ ಮಾಗಯಗಳ ರಡ  ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿ ಮತತು 
ಕಮಯಯೀಗಿಗಳಿಗ  ಶಾಶಿತವಾಗಿರತವುವು. ಎಂದ್ರ , ಜ್ಞಾನ್ ಯೀಗಿಗಳು ಉಕುವಾದ್ 
ಉತುರಾಯಣಮಾಗಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಕರಮವಾಗಿ ಹ  ೀಗಿ ಮೀಕ್ಷಭಾಗಿಗಳಾಗಬ ೀಕತ. 
ಕಮಯಯೀಗಿಗಳು ದ್ಕ್ಷಿಣಾಯನ್ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲಯೀ ಉಕು ಕರಮದ್ಂದ್ ಪ್ರರಾಣಮಾಡಿ 
ಹಿಂತರತಗಬ ೀಕತ ಎಂಬತದ್ತ ಜ್ಞಾನಿಸಮಮತವು. ಒಂದ್ತ ಮಾಗಯ(ಉತುರಾಯಣ)ದ್ಂದ್ 
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ಹ  ೀದ್ವನ್ತ (ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿಯತ) ತರತಗಿ ಸಂಸ್ಾರಕ ಾ ಹಿಂದ್ರತಗತವುದ್ಲಿ. ಮತ  ುಂದ್ತ 
ಮಾಗಯ(ದ್ಕ್ಷಿಣಾಯನ್)ದ್ಂದ್ ಹ  ರಟ್ವನ್ತ (ಕಮಯಯೀಗಿಯತ) ತರತಗಿ ಈ ಲ  ೀಕಕ ಾ ಬರತತಾುನ . 

ನ ೈತ ೀ ಸೃತೀ ಪಾಥಯ ಜಾನ್ನ್ ಯೀಗಿೀ ಮತಹಾತ ಕಶಿನ್ 
ತಸ್ಾಮತ್ವ ಯಷ್ತ ಕಾಲ ೀಷ್ತ ಯೀಗಯತಕ  ುೀ ಭವಾಜತಯನ್॥8-27॥ 
27. ಮಾಗಯದ್ಿಯೀಕ್ಟ್ರುಯ ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಈ ಎರಡತಮಾಗಯಗಳನ್ ನ ತಳಿದ್ತ 
ಕಮಯಜ್ಞಾನ್ಗಳ ಂಬ ಉಪಾಯವುಳು ರಾವನ್  ಭಗವದ್ಿಸಮರಣ ಯಂಬ ಮೀಹವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗ  ಯೀಗವು ಪ್ುರತಷಾಥಯಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಕಾರಣ ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ 
ರಾವಾಗಲ  ಭಗವದಾಜಾನ್ ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ತೃಪು 
ಹ  ಂದ್ಲ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ ನಿನ್ನ ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ರ ಪ್ವಾದ್ 
ಉಪಾಯದ್ಲಿ್ಲ ನಿರತನಾಗತ. 

ವ ೀದ ೀಷ್ತ ಯಜ್ಞ ೀಷ್ತ ತಪ್ಸತ್ ಚ ೈವ ದಾನ ೀಷ್ತ ಯತಣಾಫಲಂ ಪ್ರದ್ಷ್ಟಂ  
ಅತ ಾೀತ ತತ್ವಯಮದ್ಂ ವಿದ್ತಾಿ ಯೀಗಿೀ ಪ್ರಂ ಸ್ಾಾನ್ಮತಪ ೈತ ಚಾದ್ಾಂ॥8-28॥ 
28. ವ ೀದಾಧಾಯನ್, ಜ  ಾೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ರಾಗಗಳು, ಕೃಚ್ಾಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ ತಪ್ಸತ್ ಮತತು 
ಸತಾಪತರರಿಗ  ನಾಾರಾಜಿಯತವಿತು ದಾನ್ ಇವುಗಳಿಗ  ರಾವ ಪ್ುಣಾಫಲವು ಶಾಸರದ್ಲಿ್ಲ 
ಉಕುವಾಗಿದ ಯೀ ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಹ ಚಾಿದ್ ಫಲವನ್ತನ ಉಕುಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವಂತನ್ತ 
ಅಧ್ಾಾತಾಮದ್ ಸಿರ ಪ್, ಭಗವಂತನ್ ನಿಖಿಲಜಗತಾತೃಯತಾಿದ್ ಮಹಿಮ ಮತತು ಶತಕಿ-ಕೃಷ್ಣ ಮಾಗಯ 
ಮದ್ಲಾದ್ ಉಕು ವಿಷ್ಯಗಳನ ನಲಾಿ ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ಎಂದ್ರ , 
ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಿಯತ ಸನಾತನ್ವು, ಉತುಮವೂ ಆದ್ ವ ೈಕತಂಠಾದ್ ಸ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಅಕ್ಷರಬರಹಮಯೀಗ  ೀ ನಾಮ ಅಷ್ಟಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥8-[28]॥ 

ನ್ವಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥9-[34]॥ 
'ಸ್ಾಧಭ ತಾಧದ ೈವಂ ಮಾಂ ಸ್ಾಧಯಜ್ಞಂ ಚ ಯೀ ವಿದ್ತಾಃ' ೭-೩೦ ಇತಾಾದ್ ಸಪ್ುಮಾಧ್ಾಾಯದ್ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ತಕುವಾದ್ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯತ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಸುರಿಸಲಪಡತತುದ . ಹಾಗಾದ್ರ  
ಸಪ್ುಮಾಧ್ಾಾಯವು ಮತಗಿದ್ ಕ ಡಲ ೀ ಈ ಅಧ್ಾಾಯವನ್ತನ ಸಂಯೀಜನ  ಮಾಡತವುದ್ತ 
ಉಚ್ಚತವಲಿವ ? ಎಂದ್ರ  ಅಧಭ ತಾದ್ ಪ್ದ್ಗಳಿಗ  ಅಥಯವಿವರಣ  ಮಾಡಿದ್ ಹ  ರತತ 
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ಶ  ಿೀಕಾಥಯವಾಗತವುದ್ಲಿವಾಗಿ ಎಂಟ್ನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಅಧಭ ತಾದ್ ಪ್ದ್ಗಳ ಅಥಯವನ್ತನ 
ವಿವರಿಸಬ ೀಕಾಯಿತತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ವಿಶ್ಷ್ಟ ಶ  ಿೀಕಾಥಯರ ಪ್ವಾದ್ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯತ 
ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ತಳಿದ್ನ್ಂತರ ಅದ್ನ್ತನ ವಿಸುರಿಸತವ ಅವಕಾಶವುಂಟ್ಾಯಿತಾದ್ ಕಾರಣ ಈಗ 
ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯನ್ತನ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸತವುದ್ತ ಉಚ್ಚತವ ೀ ಸರಿ. 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಇದ್ಂ ತತ ತ ೀ ಗತಹಾತಮಂ ಪ್ರವಕಾಾಮಾನ್ಸ ಯವ ೀ  
ಜ್ಞಾನ್ಂ ವಿಜ್ಞಾನ್ ಸಹಿತಂ ಯಜ್ಞಾತಾಿ ಮೀಕ್ಷಸ್ ೀಽಶತಭಾತ್॥9-1॥ 
1. ವಿಚ್ಚತರತಮವಾದ್ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯ ಶರವಣದ್ಲ್ಲಿ ಆದ್ರವನ್ತನ ಹ ಚ್ಚಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ 
ವಕ್ಷಮಾಣವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಪ್ರಶಂಸ್ ಮಾಡತತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ರಾವ ವಿಷ್ಯವನ್ತನ 
ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಮಂಗಳಕರವಾದ್ ಸಂಸ್ಾರ ಬಂಧನ್ದ್ಂದ್ ಬಿಡತಗಡ ರಾಗತವ ಯೀ 
ಅಂತಹ ಅತಾಂತ ರಹಸಾವಾದ್, ಮತಂದ  ಹ ೀಳುವ, ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ 
ಪ್ರಮೀಯವನ  ನಳಗ  ಂಡ ಜ್ಞಾತವಾಾಥಯವನ್ತನ ಹ  ಟ್ ಟಕ್ಟ್ರಚತಿ ಮತಂತಾದ್ ದ  ೀಷ್ರಹಿತನಾಗಿರತವ 
ನಿನ್ಗಾಗಿ ಹ ೀಳುತ ುೀನ . (ಇಲ್ಲಿ 'ಅನ್ಸ ಯವ ೀ' ಎಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ವಿಶ ೀಷ್ಣ 
ಕ  ಟಿಟರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಸ ರಾದ್ ದ  ೀಷ್ರಹಿತನ ೀ ಬರಹಮಜ್ಞಾನಾಧಕಾರಿಯಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ 
ಬರತತುದ .) 

ರಾಜವಿದಾಾ ರಾಜಗತಹಾಂ ಪ್ವಿತರಮದ್ಮತತುಮಮ್  
ಪ್ರತಾಕಾವಗಮಂ ಧಮಾಯ೦ ಸತಸತಖ್ಂ ಕತತಯಮವಾಮ್॥9-2॥ 
2. ಇಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ವಿದ ಾಗಳಲ ಲಿಾಿ ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾದ್ ವಿದ ಾಯತ, ರಹಸಾಗಳಲ ಲಿಾಿ 
ಮತಖ್ಾವಾದ್ತದ್ತ, ಪ್ರಿಶತದ್ಯ ಕಮಯವು, ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಶ ರೀಷ್ಠವು, ಸಕಲ ೀಂದ್ರಯಗಳಿಗ  
ಪ ರೀರಕನಾಗಿ ಅಲಿ್ಲ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರತಾಕ್ಷನ ನಿಸಿದ್ ಭಗವಂತನ್ 
ದ್ಶಯನ್ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವು, ಸವಯಧ್ಾರಕನಾದ್ ಭಗವಂತನಿಗ  ಪರೀತಕರವು, 
ಅಕ್ಷಯಮೀಕ್ಷಫಲಕವು. ಮತತು ಸ್ಾಧಸತವುದ್ಕ ಾ ಬಹತ ಸತಲಭವೂ ಆಗಿದ . ಅಂತಹತದ್ನ್ತನ ನಿನ್ಗ  
ಹ ೀಳುವ ನ್ತ; ಶರದ ಯಯಿಂದ್ ಕ ೀಳು. 

ಅಶರದ್ಯಧ್ಾನಾಾಃ ಪ್ುರತಷಾ ಧಮಯಸ್ಾಾಸಾ ಪ್ರಂತಪ್  
ಅಪಾರಪ್ಾ ಮಾಂ ನಿವತಯಂತ ೀ ಮೃತತಾ ಸಂಸ್ಾರವತಮಯನಿ॥9-3॥ 
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3. ಸ್ಾಿಮ! ಅಂತಹ ಮಹಾಮಹಿಮಯಿಂದ್ ಕ ಡಿದ್ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧಕವಾದ್ ವಿದ ಾಯತ ಸತಲಭವಾಗಿ 
ಸಂಪಾದ್ಸಲತ ಅಹಯವಾದ್ತದಾದ್ರ  ಸವಯರ  ಅದ್ನ ನ ಆಚರಿಸಿ ಏಕ  ಮತಕುರಾಗಲ್ಲಲಿ? ಎಂದ್ರ , 
ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶತತರಸಂಹಾರಕನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಭಗವದ್ಿಷ್ಯಕವಾದ್ ಈ ಜ್ಞಾನ್ವು 
ಪ್ುರತಷಾಥಯ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂಬತದ್ರಲ್ಲಿ ಶರದ ಯಯಿಲಿದ್ ಜನ್ರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ  ಜನ್ನ್ ಮರಣ 
ಪ್ರವಾಹರ ಪ್ವಾದ್ ಸಂಸ್ಾರಮಾಗಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಪ್ರವತಯಸಿ ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ತ  ಳಲತತುರತವರತ. 

ಮರಾ ತತಮದ್ಂ ಸವಯಂ ಜಗದ್ವಾಕುಮ ತಯನಾ  
ಮತಾಿನಿ ಸವಯಭ ತಾನಿ ನ್ ಚಾಹಂ ತ ೀಷ್ಾವಸಿಾತಾಃ॥9-4॥ 
4. ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಜ್ಞಾತವಾ (ಜ್ಞಾನ್)ವನ್ತನ ನಿರ ಪಸತವನ್ತ:- ಪಾಥಯ! ಈ ಚರಾಚರಾತಮಕ ಪ್ರಪ್ಂಚವು 
ಸ ಕ್ಷುದ ೀಹವುಳು ನ್ನಿನಂದ್ ವಾಾಪಸಲಪಟಿಟದ . ಆದ್ರ  ನಾನ್ತ ಅವಾಕುನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜಗತುಗ  
ಗ  ೀಚರವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಜಿೀವ ಜಡಾತಮಕವಾದ್ ಸಕಲ ಪ್ದಾಥಯಗಳೂ ನ್ನ್ನನ ನೀ 
ಉಪ್ಜಿೀವಿಸಿಕ  ಂಡತ ಆಶರಯಿಸಿರತತುವ . ನಾನಾದ್ರ  ೀ ಆ ವಸತುಗಳಲಿ್ಲ ಉಪ್ಜಿೀವಿತನಾಗಿ 
ಆಶರಯಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವುದ್ಲಿ. 

ನ್ ಚ ಮತಾಿನಿ ಭ ತಾನಿ ಪ್ಶಾ ಮೀ ಯೀಗಮಶಿರಂ 
ಭ ತಭೃನ್ನ ಚ ಭ ತಸ್  ುೀ ಮಮಾತಾಮ ಭ ತಭಾವನ್ಾಃ॥9-5॥ 
5.ಬಿಸಿರಾಗಿರತವ ಬ ಂಕ್ಟ್ರಯತ ತಾನಿರತವ ಸಾಳವನ್ತನ ಬಿಸಿಮಾಡತವುದ್ತ. ತಣಿಣೀರಿರತವ ಸಾಳವು 
ತಣಣಗಾಗತವುದ್ತ. ಬಿಸಿ ಅಥವಾ ತಣಣಗಿರತವ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿಟ್ಟ ವಸ್ಾರದ್ಗಳೂ ಸಹ ಬಿಸಿರಾಗತವುದ್ತ 
ಇಲಿವ ೀ ತಣಣಗಾಗತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಆಶರಯವಸತುವಿನ್ ಧಮಯವು ಆಶ್ರತರಲ್ಲಿಯ , 
ಆಶ್ರತವಸತುವಿನ್ ಧಮಯವು ಆಶರಯದ್ಲ್ಲಿಯ  ಸ್ ೀರತವುದ್ತ (ಆಧ್ಾರಾಧ್ ೀಯಗಳಿಗ  ಪ್ರಸಪರ 
ಧಮಯಸಂಕಾರಂತಯತ) ಕಂಡತ ಬರತತುದ . ಮತತು ನಾವು ಭ ಮಯಲಿ್ಲದ ಾೀವ  ಮತಂತಾಗಿ ನಾವಿರತವ 
ಆಶರಯವನ್ತನ ತಳಿಯತತುಲ  ಇದ ಾೀವ . ಸ್ಾಿಮೀ! ಸಕಲ ಭ ತಗಳೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿರತವುದಾದ್ರ  “ನಾವು 
ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲದ ಾೀವ ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ್ವು ಬರಲ್ಲ ಮತತು ನಿನ್ನ ಆಶರಯದ್ಲ್ಲಿರತವ ಇತರ ಪಾರಣಿಗಳ 
ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ಧಮಯಗಳು ನಿನ್ಗ  ನಿನ್ನ ಪ್ೂಣಯಸತಖ್ಾದ್ಗಳು ಆಶ್ರತಜಿೀವರಿಗ  ಬರಲ್ಲ ಎಂದ್ತ 
ಶಂಕ್ಟ್ರಸಿದ್ರ  ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ : 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

194 

ಲ  ೀಕರಿೀತಯಿಂದ್ ಸವಯ ಪಾರಣಿಗಳೂ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಲಿ; ನಾನ್ತ ಅಸಂಗನ್ತ, ರಾರ  ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಸಪಶಯಮಾಡಲಾರರತ. ನ್ನ್ನನ್ತನ ಮತಟಿಟ ತಳಿಯದ್ಂತ ಯೀ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ನಾನ್ತ 
ಆಶರಯನಾಗಿರತವನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಲ  ೀಕದ್ಂತ  ಪ್ರಸಪರ ಧಮಯಸಂಕಾರಂತಗ  ಅವಕಾಶವಿಲಿ. 
ಅದ್ತ ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ನ್ನ್ಗ  ಅಂತಹ ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತ ಸ್ಾಮಥಾಯವಿದ ; ನ  ೀಡತ! ಇತರ 
ಪಾರಣಿಗಳಂತ  ನ್ನ್ಗ  ಭಿನ್ನನ್ಶಿರದ ೀಹವಿಲಿ. ದ ೀಹವೂ ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವ ೀ ಆಗಿದ . ಅದ್  ನ್ನ್ನಂತ  
ಭ ತಾಧ್ಾರತಾಿದ್ ಮಹಿಮಯತಳುದ ಾಂದ್ತ ಉತುರಾಧಯದ್ಂದ್ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾರಣಿಗಳ 
ಸೃಷಿಟಕತೃಯವಾದ್ ನ್ನ್ನ ದ ೀಹವೂ ನ್ನ್ನಂತ ಯೀ ಸಂಶ ಿೀಷ್ ಧಮಯಸಂಕಾರಂತಾಾದ್ಗಳಿಲಿದ  ಸಕಲ 
ಪಾರಣಿಗಳನ್ ನ ಧರಿಸಿದ . ಅಸಂಗವಾಗಿಯೀ ಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲದ . ಲ  ೀಕದ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳಂತ  ನ್ನ್ನ 
ದ ೀಹವೂ ಸಂಶ ಿೀಷ್ವುಂಟ್ಾಗಿ ಒಂದ್ರ ಧಮಯವನ್ತನ ಮತ  ುಂದ್ರಲ್ಲಿ ಬ ರಸತವಂತಹ ಆಶರಯವಲ.ಿ 
ಆಶ್ರತವೂ ಅಲಿ. ನ್ನ್ನಂತ ಯೀ ವಿಲಕ್ಷಣವು. ಇದ ಲಿವೂ ನ್ನ್ನ ಅಚ್ಚಂತಾಸ್ಾಮಥಾಯವ ಂದ್ತ ತಳಿ. 

ಯಥಾಽಕಾಶಸಿಾತ  ೀ ನಿತಾಂ ವಾಯತಾಃ ಸವಯತರಗ  ೀ ಮಹಾನ್  
ತಥಾ ಸವಾಯಣಿ ಭ ತಾನಿ ಮತಾಿನಿೀತತಾಪ್ಧ್ಾರಯ॥9-6॥ 
ಹ ೀತತನಾನ ೀನ್ ಕೌಂತ ೀಯ ಜಗದ್ ಪ್ರಿವತಯತ ೀ॥9-10॥ 
6.ಭಗವಂತನ್ತ ಸವಾಯಧ್ಾರನಾಗಿದ್ಾರ  ಪ್ರಸಪರ ಧಮಯಸಂಪ್ಕಯವಾಗತವುದ್ಲಿವ ನ್ತನವುದ್ತ 
ಊಹ ಗ  ನಿಲತಕತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ರ  ಉದಾಹರಣ ಯನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿ ಭಗವಂತನ್ತ 
ನಿರ ಪಸತತಾುನ :- ಸವಯದಾ ಆಕಾಶದ್ಲ್ಲಿರತವ ಮಹಾವಾಯವು ಸಕಲ ಸಾಳಗಳಲಿ್ಲದ್ಾರ  
ಆರಾರಾ ಆಶರಯಸ್ಾಾನ್ದ್ಲ್ಲಿರತವ ಧಮಯಗಳ ಸಂಪ್ಕಯವನ್ತನ ಹ ೀಗ  ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವೀ 
ಹಾಗ ಯೀ ಸಕಲ ಚರಾಚರ ಪ್ರಪ್ಂಚವು ನ್ನ್ನಲ್ಲಿದ್ಾರ  ನ್ನ್ನ ಧಮಯ ಸಂಪ್ಕಯವಿಲಿದ ಯೀ 
ಇರತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿ, (ಕ ಲವು ಸಂದ್ಭಯಗಳಲ್ಲಿ ವಾಯತವು ಶ್ೀತಳವಾಗಿಯ , ಉಷ್ಣವಾಗಿಯ , 
ಸತಗಂಧವಾಗಿಯ  ಕಂಡತ ಬಂದ್ರ  ಆ ಶ ೈತಾಾದ್ಗಳು ಗಾಳಿಯತ ತನ್ನ ಸಂಗಡ ತಂದ್ ಜಲ, 
ತ ೀಜಸತ್, ಪ್ೃರ್ಥವಿೀ ಇವುಗಳ ಭಾಗದ್ಲ್ಲಿರತವ ಗತಣಗಳ ೀ ಹ  ರತತ ಗಾಳಿಗ  
ಸಂಬಂಧಸಿದ್ವುಗಳಲಿವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಸವಯಭ ತಾನಿ ಕೌಂತ ೀಯ ಪ್ರಕೃತಂ ರಾಂತ ಮಾಮಕಾಂ 
ಕಲಪಕ್ಷಯೀ ಪ್ುನ್ಸ್ಾುನಿ ಕಲಾಪದೌ ವಿಸೃಜಾಮಾಹಂ॥9-7॥ 
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7. ಕೌಂತ ೀಯ! ಪ್ರಳಯಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಸವಯಜಿೀವಜಡಾತಮಕ ಪ್ದಾಥಯಸಮ ಹವೂ ನ್ನ್ನ 
ಅಧೀನ್ವಾದ್ ಪ್ರಕೃತಯನ್ತನ ಸ್ ೀರಿ ಲ್ಲೀನ್ವಾಗತತುದ . (ಜಿೀವರತ ಚ ೀತನ್ ಪ್ರಕೃತಯಲಿ್ಲಯ , 
ಜಡಗಳು ಸತಾಿದ್ಗತಣಾತಮಕ ಜಡ ಪ್ರಕೃತಯಲಿ್ಲಯ  ಲಯ ಹ  ಂದ್ತವುವ ಂದ್ತ ವಿವ ೀಚನ ಯತ) 
ಅವುಗಳನ್ತನ ನಾನ್ತ ಪ್ುನ್ಾಃ ಸೃಷಿಟ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಸೃಷಿಟಮಾಡತತ ುೀನ . 

ಪ್ರಕೃತಂ ಸ್ಾಿಮವಷ್ಟಭಾ ವಿಸೃಜಾಮ ಪ್ುನ್ಾಃ ಪ್ುನ್ಾಃ  
ಭ ತಗಾರಮಮಮಂ ಕೃತ್ನಮವಶಂ ಪ್ರಕೃತ ೀವಯಶಾತ್॥9-8॥ 
8. ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವಾದ್ ಪ್ರಕೃತಯನ್ತನ ಸೃಷ್ತಟಾಪ್ರಕರಣ ಪ್ದಾಥಯವನಾನಗಿ ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ (ಜಡ 
ಪ್ರಕೃತಯನ್ತನ ಉಪಾದಾನ್ವನಾನಗಿಯ  ಚ ೀತನ್ ಪ್ರಕೃತಯನ್ತನ ನಿಮತುವನಾನಗಿಯ  ಮಾಡಿ) 
ಪ್ರಕೃತವಶವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅಸಿತಂತರವಾಗಿರತವ ಈ ಭ ತಸಮತದಾಯವನ್ತನ 
ಪ್ರತಕಲಪದ್ಲಿ್ಲಯ  ನಾನಾ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸೃಷಿಟ ಮಾಡತತುರತವ ನ್ತ. (ಸ್ಾಿಧೀನ್ವಾದ್ ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ 
ಸ್ಾಧನ್ಗಳ ದಾಿರಮಾಡತವುದ್ತ ಭಗವಂತನ್ ಲ್ಲೀಲ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ನ್ ಚ ಮಾಂ ತಾನಿ ಕಮಾಯಣಿ ನಿಬಧನಂತ ಧನ್ಂಜಯ  
ಉದಾಸಿೀನ್ವದಾಸಿೀನ್ಮಸಕುಂ ತ ೀಷ್ತ ಕಮಯಸತ॥9-9॥ 
9.ನಾನಾವಿಧವಾದ್ ಸೃಷಿಟಯನ್ತನ ಮಾಡತತುರತವ ನಿನ್ಗ  ಜಿೀವನ್ಂತ  ಕಮಯಬಂಧವಿದ ಯೀ? 
ಎಂದ್ರ , ಇಲಿವ ಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಧನ್ಂಜಯ! ಹಿೀಗ  ನಾನ್ತ ನಾನಾವಿಧ 
ಸೃಷಾಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತತುದ್ಾರ  ಆ ಕಮಯಗಳು ನ್ನ್ನನ್ತನ ಬಂಧಸತವುದ್ಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ನಾನ್ತ 
ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ಉದಾಸಿೀನ್ನ್ಲದಿ್ದ್ಾರ  ಉದಾಸಿೀನ್ ಪ್ುರತಷ್ನ  ೀಪಾದ್ಯಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ, ಆ 
ಸೃಷ್ಟ್ಾಾದ್ ಕಮಯಗಳಲಿ್ಲ ರಾವ ಪ್ರಯೀಜನಾಪ ೀಕ ಯ  ಇಲಿದ  ನಾನ್ತ ಅನಾರಾಸವಾಗಿ 
ಪ್ರವೃತುನಾಗಿರತತ ುೀನ . (ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸಿಪ್ರಯೀಜನ್ಕಾಾಗಿ ಸೃಷಾಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ಲಿ. 
ಆತನ್ತ ಪ್ೂಣಾಯನ್ಂದ್ನಾಗಿರತವನ್ತ. ಸೃಷಾಟದ್ಗಳ ಲಿವೂ ಆತನ್ ಲ್ಲೀಲ ಯತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ರಾವ 
ಆರಾಸವೂ ಇಲಿ. ಆತನ ೀ ಸಿತಂತರನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅವನ್ತ ನಿಲ್ಲಯಪ್ುನ್ತ, ಕಮಯಬಂಧಶ ನ್ಾನ್  
ಆಗಿರತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಮರಾಾಧಾಕ ೀಣ ಪ್ರಕೃತಾಃ ಸ ಯತ ೀ ಸಚರಾಚರಂ  
ಹ ೀತತನಾಽನ ೀನ್ ಕೌಂತ ೀಯ ಜಗದ್ಿಪ್ರಿವತಯತ ೀ॥9-10॥ 
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10. ಸ್ಾಿಮ! ಹಿಂದ  'ಪ್ರಕೃತಂ ಸ್ಾಿಮವಷ್ಟಭಾ ವಿಸೃಜಾಮ' (ಉದಾಸಿೀನ್ವದಾಸಿೀನ್ಂ' ಎಂಬ 
ವಾಕಾಗಳಿಂದ್ ನಿೀನ್ತ ನಿಷಿಾಾಯನ ಂದ್ , ಪ್ರಕೃತಯೀ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಜಗತುನ್ತನ ಸೃಷಿಟಸತವುದ ಂದ್  
ಭಾಸವಾಗತತುದ . ಅದ್ರಿಂದ್ ಕ ಲವ ಡ ಗಳಲಿ್ಲ ನಿೀನ್ತ ಕತೃಯವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಔಪ್ಚಾರಿಕವು 
ಎಂದ್ರ , ಕತರಯರಾದ್ ಪ್ರಕೃತಯ ಸನಿನಧ್ಾನ್ವಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಮಾತರವ ೀ ನಿೀನ್ತ ಕತಯನ ನಿಸಿರತವ ; 
ವಸತುತಾಃ ಪ್ರಕೃತಯೀ ಕತೃಯವು ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಬ ೀಕಾಗತತುದ ಯಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸ್ಾಿಮರಾದ್ ನ್ನಿನಂದ್ ಪ ರೀರಿತವಾಗಿ ಪ್ರಕೃತಯತ ಚರಾಚರ ಪ್ರಪ್ಂಚವನ್ತನ 
ಹತಟಿಟಸತತುದ . ಕೌಂತ ೀಯ! ಹಿೀಗ  ನ್ನಿನಂದ್ ಪ ರೀರಿತವಾದ್ ಪ್ರಕೃತಯಂಬ ಈ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ಚರಾಚರಾತಮಕ ಜಗತತು ತರತತರತಗಿ ಹತಟ್ತಟತುರತತುವ . (ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಸವಯವಾಾಪ್ಕತಿ, 
ಜಗದಾಧ್ಾರತಿ, ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸವಯತರ ಇದ್ಾರ  ಅವನಿಗ  ಆರಾ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿನ್ 
ದ  ೀಷಾದ್ಗಳ ಸಂಪ್ಕಯವಾಗದ್ರತವಿಕ , ಕಮಯಲ ೀಪಾಭಾವ, ಸಿತಂತರ ಸೃಷಿಟಕತೃಯತಿ, 
ಪ್ುನ್ಾಃಪ್ುನ್ಾಃ ಜಗತ್ೃಷಿಟಕತೃಯತಿ ಮತತು ಅವನ ೀ ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ ಜಗದ್ವಾಂತರಕಾರಣಗಳಿಗ  
ನಿರಾಮಕನ ಂಬ ಈ ಪ್ರಮೀಯವು ಜ್ಞಾನ್=ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಜ್ಞಾತವಾವಾದ್ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯತ ಎಂದ್ತ 
ಸಿದ್ಯವಾಯಿತತ.) 

ಅವಜಾನ್ಂತ ಮಾಂ ಮ ಢಾ ಮಾನ್ತಷಿೀಂ ತನ್ತಮಾಶ್ರತಂ 
ಪ್ರಂ ಭಾವಮಜಾನ್ಂತ  ೀ ಮಮ ಭ ತಮಹ ೀಶಿರಂ॥9-11॥ 
11. ಸ್ಾಿಮ! ನಿೀನ್ತ ಇಂತಹ ಜಗತ್ೃಷಿಟ ಕತೃಯತಾಿದ್ ಮಹಾಮಹಿಮಯತಳುವನಾದ್ರ  ಕ ಲವರತ 
ನಿನ್ನನ್ತನ 'ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಮನ್ತಷ್ಾ, ಜಾರ, ಚ  ೀರ’ ಇತಾಾದ್ರಾಗಿ ಏಕ  ತರಸಾರಿಸತವರತ? ಎಂದ್ರ , 
ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳಾದ್ ತಾಮಸಜನ್ರತ ರಾವಾಗಲ  ಇರತವ 
ಗತಣಪ್ೂಣಯತ ಯಂಬ ಉತುಮವಾದ್ ನ್ನ್ನ ನ ೈಜಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿಯದ ೀ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ 
ಮನ್ತಷ್ಾ ದ ೀಹಧ್ಾರಿಯತ ಮತಂತಾಗಿ ಅಧಮವಾಗಿ ತಳಿಯತವರತ. (ಹಿೀಗ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ 
ತರಸ್ಾಾರಭಾವನ ಗ  ಅವರ ದ್ತಷ್ಟ ಸಿಭಾವ, ಅವಿವ ೀಕಾದ್ಗಳ ೀ ಕಾರಣವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಮೀಘ್ನಶಾ ಮೀಘಕಮಾಯಣ  ೀ ಮೀಘಜ್ಞಾನಾ ವಿಚ ೀತಸಾಃ  
ರಾಕ್ಷಸಿೀಮಾಸತರಿೀಂ ಚ ೈವ ಪ್ರಕೃತಂ ಮೀಹಿನಿೀಂ ಶ್ರತಾಾಃ॥9-12॥ 
12. ಈ ರಿೀತ ನಿನ್ನನ್ತನ ಅವಜ್ಞ ಮಾಡಿದ್ವರಿಗ  ಆಗತವ ಗತಯೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ನ್ನ್ನನ್ತನ ತರಸಾರಿಸತವಂತಹವರ ಆಶ ಯಲಿವೂ ಭಗನವಾಗತವುದ್ತ. (ಒಂದ್ತ ವ ೀಳ  ಅವರತ ಆಶ್ಸಿದ್ 
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ಐಶಿರಾಯದ್ಗಳು ತತಾಾಲದ್ಲ್ಲಿ ಲಭಿಸಿದ್ರ  ಅದ್ತ ಬಹತಕಾಲ ನಿಲತಿವುದ್ಲಿ. ಸದ್ಿಾಯವಾಗಿ 
ಪ್ರಲ  ೀಕ ಶ ರೀಯಸಿ್ಗ  ಸ್ಾಧಕವಂತ  ಆಗತವುದ ೀ ಇಲಿ. ಪ್ರತತಾತ ಅಂತಹ ಐಶಿಯಾಯದ್ಂದ್ 
ಮತುರಾಗಿ ಅಕಾಯಯಮಾಡಿ ಅನ್ಥಯಕ ಾ ಗತರಿರಾಗತವರ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಅವರ ಯಜ್ಞಾದ್ 
ಕಮಯಗಳ ಲಾಿ ಪ್ುಣಾಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಅವರತ ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ ತತಿ ಜ್ಞಾನ್ವೂ ಸಹ ವಾಥಯವು, 
ಎಂದ್ರ  ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಲಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ತ ಭಗವಂತನ್ ದ್ಶಯನ್ಕ ಾ 
ಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ಥಯ. ಅವರತ ವಿರತದ್ಯಮನ್ಸಾರತ. ಹ ಚತಿ ವಿವರಿಸತವುದ ೀನ್ತ? 
ಅಂತಹವರಿಗ  ರಾವ ಪ್ುರತಷಾಥಯವೂ ಲಭಿಸತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಅವರತ ಅಂತಹ 
ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳಾಗಲತ ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ , ಅವರತ 'ರಾಕ್ಷಸಿೀಂ'=ಹಿಂಸ್ ಗ  ಕಾರಣವಾದ್, ದ ಿೀಷ್ವ ೀ 
ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ಉಳು ತಾಮಸವಾದ್ ಮತತು  ಆಸತರಿೀ' = ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾದ್, ರಾಜಸ 
ಸಿಭಾವವುಳುವರಾಗಿ ಬತದ್ಯಭರಂಶಕರವಾದ್ ಮೀಹವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತತಾುರ . ಅಂತಹವರತ 
ತಮೀಯೀಗಾರತ. ಅವರ ೀ ನ್ನ್ನನ್ತನ ತರಸಾರಿಸಿ ಅನ್ಥಯಭಾಗಿಗಳಾಗತವರ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಮಹಾತಾಮನ್ಸತು ಮಾಂ ಪಾಥಯ ದ ೈವಿೀಂ ಪ್ರಕೃತಮಾಶ್ರತಾಾಃ  
ಭಜಂತಾನ್ನ್ಾಮನ್ಸ್  ೀ ಜ್ಞಾತಾಿ ಭ ತಾದ್ಮವಾಯಂ॥9-13॥ 
13. ಸ್ಾಿಮೀ! ಭಗವಂತನ್ತ ದ  ೀಷಿರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅವರತ ತರಸಾರಿಸತತಾುರ ಂದ್ತ ಏಕ  
ಹ ೀಳಬಾರದ್ತ? ಎಂದ್ರ  ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ತ ದ  ೀಷಿರಾಗಿದ್ಾರ  ದ ೀವಸಿಭಾವದ್ವರ  
ಸಹ ಅವನ್ನ್ತನ ದ ಿೀಷಿಸಬ ೀಕತ. ಅಂತಹ ಸ್ಾತಿಕರತ ಅವನ್ನ್ತನ ದ ಿೀಷಿಸತವುದ ೀ ಇಲಿ; 
ಸ್  ುೀತರವನ ನೀ ಆದ್ಕಾರಣ ತಾಮಸಜನ್ಗಳ ಅವಿವ ೀಕವ ೀ ದ ಿೀಷ್ಕಾರಣವ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಸ್ಾತಿಕರ=ಮತಕ್ಟ್ರು ಯೀಗಾರಾದ್ ಉತುಮ ಜಿೀವರ ಸಿಭಾವವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ್ ವಿವ ೀಕಶ್ೀಲರಾದ್ ಮಹಾನ್ತಭಾವರಾದ್ರ  ೀ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚ ಸೃಷಿಟಕತಯನ್ತ, 
1ಚತತವಿಯಧನಾಶರಹಿತನ್ತ ಎಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್ನಿನಡದ  ನ್ನ್ನನ ನೀ 
ಭಜಿಸತವರತ. 

ಸತತಂ ಕ್ಟ್ರೀತಯಯಂತ  ೀ ಮಾಂ ಯತಂತಶಿ ದ್ೃಢವರತಾಾಃ  
ನ್ಮಸಾಂತಶಿ ಮಾಂ ಭಕಾಾ ನಿತಾಯತಕಾು ಉಪಾಸತ ೀ॥9-14॥ 
14. ಅವರ ಭಜನ ಯ ರಿೀತಯತ ಹಿೀಗಿದ :- ಸ್ಾತಿಕರಾದ್ ಅವರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ರಾವಾಗಲ  
ನಿರತಶಯ ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಕೃಷ್ಣ! ಕೃಷ್ಣ! ಎಂಬತದಾಗಿ ಕ್ಟ್ರೀತಯನ  ಮಾಡತತು ಅಥವಾ 'ತತ' 
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ಎಂದ್ರ  ವಿೀಣಾದ್ ವಾದ್ಾಗಳು, ಅವುಗಳಿಂದ್ ನಾಮಸಂಕ್ಟ್ರೀತಯನ  ಮಾಡತತು, ನ್ನ್ನ ಸ್  ುೀತರ, 
ಮಂತ  ರೀಚಾಿರಣ , ಪ್ೂಜ  ಮತಂತಾದ್ ಕಮಯಗಳು, ಅದ್ಕಾನ್ತಕ ಲವಾದ್ ವಾಾಪಾರಗಳಲಿ್ಲಯೀ 
ಪ್ರಯತನವುಳುವರಾಗಿ, ನ್ನ್ಗ  ಸಂತ  ೀಷ್ಕರವಾದ್ ನಿಯಮೀಪ್ವಾಸ್ಾದ್ ವರತಗಳನಾನಚರಿಸತತು, 
ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಭವಿಸತವ ಅಂಗವ ೈಕಲಾಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳಿಗ  ಪ್ರಿಹಾರಕವಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ನ್ಮಸಾರಿಸತವವರಾಗಿ ಸವಯದಾ ನ್ನ್ನಲಿ್ಲಯೀ ಮನ್ಸ್ನಿನಟ್ತಟ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಉಪಾಸಿಸತವರತ. 

ಜ್ಞಾನ್ಯಜ ೀನ್ ಚಾಪ್ಾನ ಾೀ ಯಜಂತ  ೀ ಮಾಮತಪಾಸತ ೀ  
ಏಕತ ಿೀನ್ ಪ್ೃಥಕ ುವೀನ್ ಬಹತಧ್ಾ ವಿಶಿತ  ೀಮತಖ್ಂ॥9-15॥ 
15. ಇತರ ಕ ಲವು ಮಹಾತಮರತ ಸಚಾಿಸರಶರವಣ ಮನ್ನ್ ಧ್ಾಾನಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ತ, 
ಇತರರಿಗ  ಅನ್ವರತವೂ ಭಗವನಾಮಹಾತ ಯಯನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವುದ್ತ ಎಂಬ 
ಜ್ಞಾನ್ವಾಾಪಾರವ ೀ (ಜ್ಞಾನ್ಯಜ್ಞ) ನ್ನ್ನ ಪ್ೂಜ ಯಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ ರಾವಾಗಲ  ಭಗವನಾಮಹಾತಯ 
ಜ್ಞಾನ್ದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಆಸಕುರಾಗಿ ಸವಯತರ ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸಿರ ಪ್ಗತಣಕ್ಟ್ರರರಾ 
ಭ ೀದ್ರಹಿತನ ಂದ್ , ಸಕಲ ಜಗದ್ಿಲಕ್ಷಣನ ಂದ್ , ಬಹತರ ಪ್ನ ಂದ್  ಚ್ಚಂತಸತತು 
ಉಪಾಸನ ಮಾಡತವರತ.  

ಅಹಂ ಕರತತರಹಂ ಯಜ್ಞಾಃ ಸಿಧ್ಾಹಮಹಮೌಷ್ಧಂ 
ಮಂತ  ರೀಹಮಹಮೀವಾಜಾಮಹಮಗಿನರಹಂ ಹತತಂ॥9-16॥ 
16.ಅಧ್ಾಾರಾರಂಭದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿದ್ತದ್ರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ್ಪ್ಧ್ಾಥಯವಾದ್, ಸ್ಾಮಾನ್ಾ 
ಜ್ಞಾತವಾವಾದ್ ಸೃಷಿಟ ಸಿಾತ ಸಂಹಾರಾದ್ ಕತೃಯತಿ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ವಿವರಿಸಿದ್ತದಾಯಿತತ. ಈಗ 
ವಿಜ್ಞಾನ್ ಪ್ದಾಥಯವಾದ್ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ ಮಹಾತ ಯಯನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- 
'ಕರತತಾಃ=ರಾಗದ್ಲ್ಲಿ ಕತಯವಾವಾದ್ ದ್ೀಕಾದ್ ಅವಭೃಥಾಂತ ಕಮಯಸಮ ಹವು ನಾನ ೀ. 'ಯಜ್ಞ'= 
ದ ೀವತಾ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ ಪ್ುರ  ೀಡಾಶಾದ್ಗಳನ್ತನ ಅಗಿನಯಲಿ್ಲ ಹ  ೀಮಮಾಡತವುದ್ತ; ಇದ ೀ 
ರಾಗದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರಧ್ಾನ್ ಕಮಯವು. ಇಂತಹ ಕಮಯವೂ ನಾನ ೀ, 'ಸಿಧ್ಾ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳುತು ಪತೃಗಳಿಗ  
ಕ  ಡತವ ತಲ  ೀದ್ಕಾದ್ಗಳೂ ನಾನ ೀ, ಸಸಾಗಳು, ಅಥವಾ ರ  ೀಗಪ್ರಿಹಾರಕವಾದ್ ಔಷ್ಧವೂ 
ನಾನ ೀ. ವ ೀದ್ವಾಾಕಾವೂ ನಾನ ೀ. ಮೃತವೂ ನಾನ ೀ, ಅಗಿನಯ  ನಾನ ೀ, ಹ  ೀಮವೂ ನಾನ ೀ 
ಆಗಿರತವನ್ತ. (ಇಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತವ ಕೃತಾಿದ್ಗಳಿಗ  ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಆಪಾತತಾಃ ಅಭ ೀದ್ವು 
ತ  ೀರಿದ್ರ  ಅದ್ತ ಅಭಿಪ ರೀತವಲಿ; ಇಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ ಕೃತಾಿದ್ ಅಚ ೀತನ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಗ  
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ಸಿರ ಪ್ಸತು ನಿರಾಮಕನ್ತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಆರಾರಾ ಪ್ದಾಥಯಗಳ ೀ ನಾನ್ತ 
ಎಂಬತದಾಗಿ ಆರಾರಾ ಶಬಾವಾಚಾನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಆ ಪ್ದಾಥಯಗಳೂ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್  ಒಂದ್ಲಿ. ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿ ಆರಾರಾ ಶಕ್ಟ್ರುಪ್ರದ್ನ್ತ, 
ಯಜ್ಞಾದ್ ಕತೃಯಭ  ೀಕೃವು ಎಂಬ ವಿಶ ೀಷ್-ಮಹಿಮಯನ್ತನ ತಳಿಯಲತ 'ನಾನ ೀ ಕರತತ' 
ಇತಾಾದ್ರಾಗಿ ಅಭ ೀದ್ ವಾವಹಾರವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಈ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ .. ಪ್ುಟ್ಗಳಲಿ್ಲರತವ 
ಟಿಪ್ಪಣಿಯನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ವಿವರವನ್ತನ ತಳಿಯ ಬಹತದ್ತ.) 
1. ಅನಿತಾತಿ ದ ೀಹಹಾನಿ, ದ್ತಾಃಖ್ಪಾರಪು, ಅಪ್ೂಣಯತಾ ಎಂಬತದಾಗಿ ನಾಶವು ನಾಲತಾ ಬಗ . ಆರಾ ಪ್ದಾಥಯಸಿಭಾವಾನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ತನ ಅನ್ಿಯಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 

ಪತಾಮಹಸಾ ಜಗತ  ೀ ಮಾತಾ ಧ್ಾತಾ ಪತಾಮಹಾಃ  
ವ ೀದ್ಾಂ ಪ್ವಿತರಮೀ೦ಕಾರ ಋಕಾ್ಮ ಯಜತರ ೀವ ಚ॥9-17॥ 
17. ಮತತು ಈ ಜಗತುಗ  ನಾನ ೀ ಜನ್ಕನ್ತ, ಜನ್ನಿಯತ, ಪತಾಮಹನ್ತ ಮತಂತಾಗಿ ಸಕಲವಿಧವಾದ್ 
ಬಂಧತತಿವುಳುವನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಎಂದ್ರ , ಅವರವರಲ್ಲಿದ್ತಾ, ತತುನಾನಮಕನಾಗಿ 
ಬಂಧತಕಾಯಯಗಳನ್ತನ ನ್ಡ ಸತತುರತವನ ಂದ್ಥಯ. ಆರಾರಾ ಬಂಧತರ ಪ್ದ್ಂದ್ ನಾನ ೀ 
ಪೀಷ್ಣಕತಯನ್  ಆಗಿರತವ ನ್ತ, ನಾನ ೀ ಜ್ಞ ೀಯವಸತುವು, ಪಾವನ್ನ್ತ, ನಾನ ೀ ಪ್ರಣವಾಥಯನ್ತ, 
ಋಕತಾ, ಯಜಸತ್, ಸ್ಾಮವ ಂಬ ವ ೀದ್ತರಯಗಳಿಗ  ಮತಖ್ಾ ಪ್ರತಪಾದ್ಾನ್ತ, ಅವುಗಳಿಗ  ಅಥಯ 
ಬ  ೀಧನ್ ಸ್ಾಮಥಾಯಪ್ರದ್ನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಋಗಾದ್ಗಳೂ ನಾನ ೀ ಎನಿಸಿರತವ ನ್ತ. 

ಗತಭಯತಾಯ ಪ್ರಭತಾಃ ಸ್ಾಕ್ಷಿ ನಿವಾಸಾಃ ಶರಣಂ ಸತಹೃತ್  
ಪ್ರಭವಾಃ ಪ್ರಲಯಾಃ ಸ್ಾಾನ್ಂ ನಿಧ್ಾನ್ಂ ಬಿೀಜಮವಾಯಮ್॥9-18॥ 
18. ನಾನ ೀ ಮತಮತಕ್ಷತಗಳಿಗ  ಪ್ರಮಪಾರಪ್ಾನ್ತ, ಪೀಷ್ಕನ್ತ, ಸ್ಾಿಮಯತ, ಸಕಲವನ್ ನ 
ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ನ  ೀಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಸ್ಾಕ್ಷಿಯನಿಸಿರತವವನ್ತ, ಆಶರಯನ್ತ, ಭಿೀತರಕ್ಷಕನ್ತ 
(ಮತಕಾುಶರಯನ್ತ) ಪ್ರತತಾಪ್ಕಾರಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಉಪ್ಕಾರಮಾಡತವವನ್ತ, ಜಗದ್ತತಪತುಕತಯನ್ತ, 
ಪ್ರಳಯಕತಯನ್ತ, ಸವಾಯಧ್ಾರನ್ತ, ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಸಕಲ ಜಗತುನ್ ನ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಅಡಗಿಸಿಟ್ತಟ 
ಕ  ಂಡಿರತವವನ್ತ, ಜಗದ್ಿಾಂಜಕನ್  ಆದ್ರ  ವಿನಾಶಾದ್ ವಿಕಾರರಹಿತನ್  ಆಗಿರತವ ನ್ತ. 

ತಪಾಮಾಹಮಹಂ ವಷ್ಯಂ ನಿಗೃಹಾಣಮತಾತ್ೃಜಾಮ ಚ  
ಅಮೃತಂ ಚ ೈವ ಮೃತತಾಶಿ ಸದ್ಸಚಾಿಹಮಜತಯನ್॥9-19॥ 
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19. ನಾನ್ತ ಸ ಯಯನ್ಲ್ಲಿ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿ ತಾಪ್ಕಾರಿರಾಗತತ ುೀನ . ನಾನ ೀ ಮೀಘಚಕರಗತನಾಗಿ 
ಮಳ ಬರತವಂತ  ಮಾಡತವ ನ್ತ ಮತತು ಮಳ ಯನ್ತನ ನಿಲಿ್ಲಸತವ ನ್ತ. ನಾನ್ತ ಅಮತಾಯರಾದ್ 
ದ ೀವತ ಗಳಲಿ್ಲದ್ತಾ ಅವರಿಗ  ಮೃತತಾ ಪ್ರಿಹಾರಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿ೦ದ್ ಅಮೃತನ ನಿಸಿರತವ ನ್ತ. 
ಮನ್ತಷ್ಾರಿಗ  ಮರಣಕಾರಕನಾಗಿ ಮೃತತಾವ ನಿಸಿರತವ ನ್ತ. ಅಜತಯನ್! ಕಾಯಯವಸತುಗಳಿಗ  
ಕಾರಣವಸತುಗಳಿಗ  ನಾನ ೀ ನಿರಾಮಕನ್ತ. 

ತ ೈವಿದಾಾ ಮಾಂ ಸ್  ೀಮಪಾಾಃ ಪ್ೂತಪಾಪಾ  
ಯಜ್ಞ ೈರಿಷಾಟ ಸಿಗಯತಂ ಪಾರಥಯಯಂತ ೀ 
ತ ೀ ಪ್ುಣಾಮಾಸ್ಾದ್ಾ ಸತರ ೀಂದ್ರಲ  ೀಕ  
ಮಶನ೦ತ ದ್ವಾಾನ್ ದ್ವಿ ದ ೀವಭ  ೀಗಾನ್॥9-20॥ 
ತ ೀ ತಂ ಭತಕಾುವ ಸಿಗಯಲ  ೀಕಂ ವಿಶಾಲಂ ಕ್ಷಿೀಣ ೀ ಪ್ುಣ ಾೀ ಮತಾಯಲ  ೀಕಂ ವಿಶಂತ  
ಏವಂ ತರಯಿೀಧಮಯಮನ್ತಪ್ರಪ್ನಾನ  ಗತಾಗತಂ ಕಾಮಕಾಮಾ ಲಭಂತ ೀ॥9-21॥ 
20-21. ಸ್ಾಿಮ! ನಿೀನ ೀ ಸಕಲ ಯಜ್ಞಾದ್ಭ  ೀಕೃವ ಂದ್ಮೀಲ  1ತ್ೈವಿದ್ಾಕೃತವಾದ್ ಯಜ್ಞಕ ಾ 
ನಿೀನ ೀ ಭ  ೀಕುನಾಗಿರತವ . ನಿೀನ್ತ ಆ ಯಜ್ಞಾದ್ ಫಲವನ್ತನ ಸಿಿೀಕರಿಸಿದ್ ಬಳಿಕ ಅವರಿಗ  ಬ ೀರ  
ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡಲತ ಕಾರಣವ ೀನ್ತ? ಶತದ್ಯಭಾಗವತರಿಗ  ಕ  ಡತವಂತಹ ಉತುಮ ಫಲವನ್ತನ 
ಅವರಿಗ ೀಕ  ಕ  ಡತವುದ್ಲಿ? ಎಂದ್ರ  ತ ೈವಿದ್ಾಭಾಗವತರತಗಳಿಗ  ನ್ ಾನಾಧಕಫಲವನ್ತನ 
ಸಕಾರಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ತ ೈವಿದ್ಾರತ ಯಜ್ಞ ಮಾಡಿ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಪ್ಯಣವ ಂದ್ತ 
ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಸಮಪಯಸಿ, ಹ  ೀಮಮಾಡಿ ಉಳಿದ್ ಸ್  ೀಮರಸವನ್ತನ ಪಾನ್ಮಾಡಿ, ಪಾಪ್ಗಳನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಂಡತ, ಸಿಗಯ ಪಾರಪುರಾಗಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಪಾರರ್ಥಯಸತವರತ. 
ಅವರತ ತಮಮ ಪಾರಥಯನಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಪ್ುಣಾ ಲಭಾವಾದ್ ಸಿಗಯಲ  ೀಕವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಅಲಿ್ಲ 
ಅದ್ತಭತವಾದ್ ದ ೀವಭ  ೀಗಾ ಸತಖ್ಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತವರತ. ಹಿೀಗ  ಸಿಗಯಕಾಮನ ಯಿಂದ್ 
ಅನ್ಾದ ೀವತಾರಾಧನ  ಮಾಡತವವರತ ಕಾಮಾಪ್ುಣಾ ಕಮಯಲಬಾವಾದ್, ಈ ಲ  ೀಕಸತಖ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  
ಹ ಚಾಿದ್ ಸಿಗಯಸತಖ್ವನ್ನನ್ತಭವಿಸಿ ಆ ಪ್ುಣಾವು ಮತಗಿದ್ಮೀಲ  ಬ ೀರ  ಪ್ುಣಾಯತಕುರಾಗಿ 
ಭ ಲ  ೀಕಕ ಾ ಬರತತಾುರ . ಇದ ೀ ಪ್ರಕಾರ ಸಿಗಾಯದ್ ಕಾಮಾಫಲಾಶ ಯತಳುವರಾಗಿ ವ ೀದ  ೀಕು 
ಧಮಯವನಾನಚರಿಸತತು ಸಿಗಯಕ ಾ ಹ  ೀಗತವುದ್ತ, ಪ್ುನ್ಾಃ ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವ ತತುವುದ್ತ, ಹಿೀಗ  
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ಗಮನಾಗಮನ್ ಸಿಾತಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಅವರಿಗ  ರಾವಾಗಲ  ಪ್ುನ್ರಾವೃತುರಹಿತವಾದ್ 
ಶಾಶಿತಲ  ೀಕ ಪಾರಪುರಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
1.ವಿಷ್ತಣವು ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಋಗಾಜತಸ್ಾ್ಮಗಳ ಂಬ ಮ ರತ ವಿದ ಾಗಳನ್ತನ ಅಧಾಯನ್ ಮಾಡಿ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಮೀಲ  ತ  ೀರತವ ಅಥಯವನ ನೀ ಎಂದ್ರ  ಸಿಗಾಯದ್ ಫಲ 
ಪಾರಪುಗಾಗಿ ಅನ್ಾದ ೀವತಾ ಯಜನ್ವ ೀ ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಹಾಗ ಯೀ ಅನ್ತಷಾಟನ್ಮಾಡಿ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ತಣವಿಗ  ಆ ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಸಮಪಯಸತವವರತ 
ತ ೈವ ೈದ್ಾರ ನಿಸತವರತ. 

ಅನ್ನಾಾಶ್ಿಂತಯಂತ  ೀ ಮಾಂ ಯೀ ಜನಾಾಃ ಪ್ಯತಯಪಾಸತ ೀ 
ತ ೀಷಾಂ ನಿತಾಾಭಿಯತಕಾುನಾಂ ಯೀಗಕ ೀಮಂ ವಹಾಮಾಹಂ॥9-22॥ 
22. ಭಾಗವತರಿಗ  ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನ್ಶಿರಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡತವ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ 
ಬಿಟ್ತಟ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಧ್ಾಾನಿಸತವವರಾಗಿ ರಾವ ಜನ್ರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಪ್ರಿಪ್ಕಿಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಸ್ ೀವಿಸತವರ  ೀ, 
ಸಕಲ ದ ೀಶಕಾಲಗಳಲಿ್ಲಯ  ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಮನ್ಸ್ನಿನಟ್ತಟ ಅವನ್ ಸ್ ೀವ ಯಲಿ್ಲಯೀ 
ಉದ್ತಾಕುರಾಗಿರತವ ಆ ಜನ್ರಿಗ  ನಾನ್ತ ಅಪಾರಪ್ುವಾಗಿದ್ಾ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ಅದ್ನ್ತನ ಸಿಾರವಾಗಿ 
ಶಾಶಿತವಾಗಿರತವಂತ  ಮಾಡತವ ನ್ತ. (ತ ೈವಿದ್ಾ ಭಾಗವತರಿಬಬರ  ಭಗವದ್ಭಕುರತ, ಭಗವದ  ಭೀಗಾ 
ಕಮಯಕತಯರ  ಅಹತದ್ತ. ಆದ್ರ  ಅವರಿಬಬರ ಸ್ಾಧನ್ದ್ಲ್ಲಿ ತಾರತಮಾವಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಫಲವೂ 
ನ್ ಾನಾಧಕವಾಗಿರತವುದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ  :- ತರವಿದ್ಾರತ : 
ಭಾಗವತರತ :  
1.ಅನ್ಾದ ೀವತ  ೀಪಾಸನ  ಮಾಡತವವರಲಿ.  
2.ಪ್ರಿಪ್ಕಿಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವರತ.  
3.ನಿವೃತು ಕಮಾಯಚರಣಪ್ರರತ.  
4.ಭಗವತರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ ಪಾರರಂಭಿಸಿ ರಾವಾಗಲ  ಭಗವತ್ುರಣ  
ಮಾಡತತು ಅವನ್ಲ್ಲಿಯೀ ಸಮಪಯಸತವವರತ. 
ತ ೈವಿದ್ಾರತ: 
1. ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ಅನ್ಾದ ೀವತ  ೀಪಾಸಕರತ 
2. ಪ್ರಿಪ್ಕಿಭಕ್ಟ್ರುಮಂತರಲಿ  
3. ಕಾಮಾಕಮಾಯಚರಣಶ್ೀಲರತ. 
4. ಕಮಯಮಾಡಿ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ಭಗವಂತನಿಗ  ಅಪಯಸತವವರತ.  
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ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಇವರಿಬಬರ ಸ್ಾಧನ ಗಳು ಭಿನ್ನವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಫಲವೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಯೀಽಪ್ಾನ್ಾ ದ ೀವತಾಭಕಾಾ ಯಜಂತ ೀ ಶರದ್ಯರಾನಿಿತಾಾಃ 
ತ ೀಽಪ ಮಾಮೀವ ಕೌಂತ ೀಯ ಯಜಂತಾ ವಿಧಪ್ೂವಯಕಂ॥9-23॥ 
23. ಈಗ ಅನ್ಾದ ೀವತಾರಾಜಕರಿಗ  ಭಾಗವತರಿಗಾಗತವ ಫಲವಾಗದ  ಬ ೀರ  ಫಲವಾಗತವುದ್ನ್ತನ 
ಕಾರಣ  ೀಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ರಾರತ ವಿಷ ಣವೀತರ ದ ೀವತ ಗಳನ ನೀ 
ಸವೀಯತುಮರ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಅವರಲ್ಲಿ ಉತೃಷ್ಟ ಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವರಾಗಿ ವಿಶಾಿಸದ್ಂದ್ 
ಅವರನ್ತನದ ಾೀಶ್ಸಿ ರಾಗಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವರ  ೀ ಅವರ  ಸಹ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಪ್ೂಜಿಸತವರತ. ಆದ್ರ  
ಅವರ ಪ್ೂಜ ಯತ ವಿಧತಾಕು ಮಾಗಯವನ್ತನ ಅನ್ತಸರಿಸಿದ್ತದ್ಲಿ. ನ್ನ್ನ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ ಕಮಯವು 
ಕತಯವಾವು. ತ ೈವಿದ್ಾರಾದ್ರ  ೀ ಇತರ ದ ೀವತ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಕಮಯಮಾಡಿ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ಅದ್ನ್ತನ 
ನ್ನ್ಗ  ಸಮಪಯಸತವರತ. ಇದ್ತ ವಿಹಿತಮಾಗಯವಲಿ. 

ಅಹಂ ಹಿ ಸವಯಯಜ್ಞಾನಾಂ ಭ  ೀಕಾು ಚ ಪ್ರಭತರ ೀವ ಚ  
ನ್ ತತ ಮಾಮಭಿಜಾನ್ಂತ ತತ ಿೀನಾತಶಿವಂತ ತ ೀ॥9-24॥ 
24.ಭಗವದ  ಭೀಗಾವಾದ್ ತ ೈವಿದ್ಾ ಕೃತಯಜ್ಞವು ಅವಿಧಪ್ೂವಯಕವ ಂಬಲಿ್ಲ ಕಾರಣವನ್ತನ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :-ದ್ರವಾಯಜ್ಞ, ತಪೀಯಜ್ಞ, ಯೀಗಯಜ್ಞಾದ್ಗಳಿಗ ಲಾಿ ನಾನ ೀ ಪ್ರವತಯಕನ್ತ ಮತತು 
ಉದ ಾೀಶಾನ್  ಆಗಿರತವನ್ತ. ತ ೈವಿದ್ಾರಾದ್ರ  ೀ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ವರಾದ್ರ  
ನಾನ ೀ ಸಕಲ ಯಜ್ಞ ಪ್ರವತಯಕನ್ತ ಮತತು ಭ  ೀಕುನ್ತ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ಸಪ್ರಿಕರವಾಗಿಯ , 
ಯಥಾಥಯವಾಗಿಯ  ತಳಿಯತವುದ್ಲಿ. ಅಷ ಟೀ ಅಲಿದ  ಬರಹಾಮದ್ಾನ್ಾ ದ ೀವತ ಗಳು ಭಗವಂತನ್ 
ಪ್ರಿವಾರವ ಂಬ ತತಿವನ್ ನ ಚ ನಾನಗಿ ನಿಣಯಯಿಸಿಕ  ಂಡಿಲಿ. ಅಂತಹವರತ ಮಾಡತವ ಯಜ್ಞವು 
ಹ ೀಗ  ವಿಧಪ್ೂವಯಕವಾದ್ೀತತ? ಆದ್ಕಾರಣ ಅವರತ ಸಿಗಯ ಲ  ೀಕವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಮನ್ತಷ್ಾಲ  ೀಕಕ ಾ 
ಬರತತಾುರ . 

ರಾಂತ ದ ೀವವರತಾ ದ ೀವಾನ್ ಪತೄನ್ ರಾಂತ ಪತೃವತಾಾಃ  
ಭ ತಾನಿ ರಾಂತ ಭ ತ ೀಜಾಾ ರಾಂತ ಮದಾಾಜಿನ  ೀಪ ಮಾಮ್॥9-25॥ 
25.ವರತನಿಯಮಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಬರಹಾಮದ್ಾನ್ಾ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಆರಾಧಸತವವರತ ಆ ದ ೀವತ ಗಳನ ನೀ 
ಹ  ಂದ್ತವರತ. ನಿಯತವಾಗಿ ಪತಾರರಾಧನ ಮಾಡತವವರತ ಅಯಯಮಾದ್ ಪತೃ ದ ೀವತ ಗಳನ ನೀ 
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ಹ  ಂದ್ತತಾುರ . ಸಪ್ು ಮಾತೃಕಾದ ೀವತಾ ಪ್ೂಜಕರತ ಚಂಡಿಕಾದ್ ಮಾತೃಕಾದ ೀವತ ಗಳನ ನೀ 
ಹ  ಂದ್ತವರತ. ನ್ನ್ನನ್ತನ ಉಪಾಸನ ಮಾಡತವವರತ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವರತ. 

ಪ್ತರಂ ಪ್ುಷ್ಪಂ ಫಲಂ ತ  ೀಯಂ ಯೀ ಮೀ ಭಕಾಾ ಪ್ರಯಚ್ತ 
ತದ್ಹಂ ಭಕತಾಪ್ಹೃತಮಶಾನಮ ಪ್ರಯತಾತಮನ್ಾಃ॥9-26॥ 
26. ಅನ್ಾದ ೀವತಾ ಭಜನ ಗ  ಫಲವು ಸಿಲಪವಾದ್ರ  ಅದ್ನ ನೀ ಮಾಡತವುದ್ತ ಯತಕುವು. ಸ್ಾಿಮೀ! 
ನಿೀನ್ತ ಮಹಾಮಹಿಮಯತಳುವನಾದ್ಕಾರಣ ದ್ತಬಯಲರತ ನಿನ್ನನ್ತನ ಆರಾಧಸತವುದ್ತ ಕಷ್ಟ ಎಂದ್ರ , 
ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅನಿಷಿದ್ಯವಾದ್ ತತಲಸ್ಾಾದ್ ಪ್ತರಗಳು, ಮಲ್ಲಕಿಾದ್ ಪ್ುಷ್ಪಗಳು, 
ತ ಂಗಿನ್ಕಾಯಿ ಮದ್ಲಾದ್ ಫಲಗಳು, ಶತದ  ಯೀದ್ಕ ಇವುಗಳನ್ತನ ರಾರಾದ್ರ  ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ  
ಅಪಯಸಿದ್ರ  ನಾನ್ತ ಅಂತಹ ವಿಷ್ಯವಿರಕುನಿಂದ್ ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಸಮಪಯತವಾದ್ ಆ 
ಪ್ತಾರದ್ಗಳನ ನ ಸಿಿೀಕರಿಸಿ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗತವ ನ್ತ. (ನ್ನ್ಗ  ಭಕ್ಟ್ರುಯೀ ಮತಖ್ಾ ವಾದ್ತದ್ತ. 
ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ನಾನ್ತ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗತವ ನ್ತ. ಅವರತ ಕ  ಡತವ ಪ್ದಾಥಯವನ್ತನ ನಾನ್ತ 
ಗಮನಿಸತವುದ್ಲಿ. ಪ್ೂಣಯಕಾಮನಾದ್ ನ್ನ್ಗ  ಅದ್ರಿಂದಾಗಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀನ್ತ? ಭಕು ಜನ್ರನ್ತನ 
ಉದ್ಯರಿಸಲತ ಪ್ಣತ  ಟಿಟರತವ ನ್ತ ಎಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಯತಾರ  ೀಷಿ ಯದ್ಶಾನಸಿ ಯಜತಜಹ  ೀಷಿ ದ್ದಾಸಿ ಯತ್  
ಯತುಪ್ಸಾಸಿ ಕೌಂತ ೀಯ ತತತಾರತಷ್ಿ ಮದ್ಪ್ಯಣಮ್॥9-27॥ 
27. ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಸಮಪಯತವಾದ್ತದ್ತ ಎಂತಹತದ ೀ ಆಗಲ್ಲ ಅದ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಪರೀತಕರವಾದ್ ಕಾರಣ 
ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಮಾಡ ಂದ್ತ ವಿಧಸತತಾನ :- ಕೌಂತ ೀಯ! ನಿೀನ್ತ ರಾವ 
ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತವ ಯೀ, ರಾವುದ್ನ್ತನ ತನ್ತನವಯೀ, ರಾವ ಹ  ೀಮವನಾನಚರಿಸತವ ಯೀ, 
ಏನ್ನ್ತನ ದಾನ್ ಮಾಡತವ ಯೀ ಮತತು ರಾವ ತಪ್ಸ್ನ್ತನ ಮಾಡತವ ಯೀ ಅವ ಲಿವನ್ ನ ನ್ನ್ನ 
ತೃಪ್ಾಥಯವಾಗಿಯೀ ಮಾಡತತ ುೀನ ಂದ್ತ ಸಂಕಲ್ಲಪಸಿ ನ್ನ್ಗ  ಸಮಪಯಸಿಬಿಡತ. 

ಶತಭಾಶತಭಫಲ ೈರ ೀವಂ ಮೀಕ್ಷಸ್ ೀ ಕಮಯಬಂಧನ ೈಾಃ 
ಸಂನಾಾಸಯೀಗಯತಕಾುತಾಮ ವಿಮತಕ  ುೀ ಮಾಮತಪ ೈಷ್ಾಸಿ॥9-28॥ 
28. ಸ್ಾಿಮೀ! ನ್ನ್ನ ಕಮಯಗಳ ಲಿವನ್ ನ ನಿನ್ಗ  ಸಮಪ್ಯಣ ಮಾಡತವುದ್ತರಿಂದ ೀನ್ತ ಫಲ? ಎಂದ್ರ , 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಸವಯ ಸಮಪ್ಯಣ  ಮಾಡಿದ್ರ  ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ರದ್ಗಳಾದ್ 
ಕಮಯವ ಂಬ ಬಂಧನ್ದ್ಂದ್ ಬಿಡತಗಡ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ . ಎಂದ್ರ  ಫಲಾಭಿಸಂಧ 
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ಪ್ರಿತಾಾಗಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ವಿಹಿತ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ದ್ಲ್ಲಿ ಮನ್ಸತ್ ಮಾಡತವವನಾಗತ; ಆದ್ರಿಂದ್ 
ನಿೀನ್ತ ಮತಕುನಾಗಿ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವ . 

ಸಮೀಽಹಂ ಸವಯಭ ತ ೀಷ್ತ ನ್ ಮೀ ದ ಿೀಷ  ೀಽಸಿು ನ್ ಪರಯಾಃ  
ಯೀ ಭಜಂತ ತತ ಮಾಂ ಭಕಾಾ ಮಯಿ ತ ೀ ತ ೀಷ್ತ ಚಾಪ್ಾಹಮ್॥9-29॥ 
29.ಸ್ಾಿಮೀ! 'ಭಕತಾಪ್ಹೃತಮಶಾನಮ' ಇತಾಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದ್ ಪ್ರಕಾರ ನಿೀನ್ತ ಭಕ್ಟ್ರುಪರಯನಾದ್ರ  
ದ ಿೀಷಿಗಳಿಗ  ಅಪರಯನಾಗಬ ೀಕಾಗತತುದ . ಏವಂಚ ನಿನ್ಗ  ಭಕುರಲ್ಲಿ ಪರೀತಯತ, ದ ಿೀಷಿಗಳಲಿ್ಲ 
ದ ಿೀಷ್ವೂ ಸಹಜವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅಲಪ ಭಕ್ಟ್ರು ಮಾಡಿದ್ವನಿಗ  ಸತಖ್ವ ಂಬ ಮಹಾಫಲವನ್ ನ, ಅಲಪ 
ದ ಿೀಷ್ ಮಾಡಿದ್ವರಿಗ  ಬಹತ ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ ನ ಕ  ಡತವವನಾಗಬಹತದ್ತ. ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ರಾಜರತ 
ಮತಂತಾದ್ವರತ ಪರರಾಪರಯರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಹಾಗ  ನ್ಡ ದ್ತಕ  ಳುುವುದ್ತ ಕಂಡಿದ . ನಿೀನ್  ಹಾಗ  
ಮಾಡತವುದಾದ್ರ  ನಿನ್ಗ  ವ ೈಷ್ಮಾ ನ ೈಘುಾಯಣಾಗಳು ಬರಬ ೀಕಾಗತತುವ . ದ ೀವದ ೀವನ ನಿಸಿದ್ 
ನಿನ್ಗ  ಇದ್ತ ಯತಕುವಲಿ ಎಂದ್ರ , ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನಾನ್ತ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಮನಾಗಿರತವನ್ತ. ನ್ನ್ಗ  ದ ಿೀಷ್ಾನ್  ಇಲಿ-ಪರಯನ್  ಇಲಿ. ಎಂದ್ರ  ರಾವನ್ತ 
ನ್ನ್ನಲ್ಲ ಿ ಎಷ್ಟರಮಟಿಟನ್ ದ ಿೀಷ್ವನ್ತನ ಮಾಡತವನ  ೀ, ರಾವನ್ತ ಎಷ್ಟರಮಟಿಟನ್ ಭಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ 
ಮಾಡತವನ  ೀ ಅವರವರಿಗ  ಅವರವರತ ಮಾಡತವ ದ ಿೀಷ್ಭಕ್ಟ್ರುಗಳಿಗ  ತಕಾಷ ಟೀ ದ್ತಾಃಖ್ಸತಖ್ಗಳನ್ತನ 
ಕ  ಡತವ ನ್ತ. ಸಿಲಪವೂ ಹ ಚತಿ ಕಮಮ ಮಾಡತವುದ್ಲಿ. ಅವರವರ ಸ್ಾಧನಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ಫಲಕ  ಡತವುದ ೀ ಸ್ಾಮಾವು, ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ದ್ತಷ್ಟಶ್ಕ್ಷಣ ಶ್ಷ್ಟ ಪ್ರಿಪಾಲನ ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವ 
ರಾಜನ್  ಸ್ಾಧನಾನ್ತಗತಣ ಫಲದಾತೃವಾಗಿ ಸಮನ ನಿಸಿರತವುದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಆರಾರಾ 
ಪಾರಣಿಗಳ ಕಮಾಯನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಸಿಗಯನ್ರಕಾದ್ ಫಲಕ  ಡತತುರತವ ಯಮನ್ತ ವಿಷ್ಮನ್ಲಿ, 
ಸಮನ ೀ ಸರಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಯಮನಿಗ  ‘ಸಮವತಯ' ಎಂಬ ಹ ಸರತ ಬಂದ್ದ . ಹಾಗ ಯೀ 
ನಾನ್  ಕ ಡ ಅವರವರ ಭಕ್ಟ್ರುಗ  ತಕಾಷ್ತಟ ಸತಖ್ವನ್ ನ, ದ ಿೀಷ್ಕ ಾ ತಕಾಷ್ತಟ ದ್ತಾಃಖ್ವನ್ ನ 
ಕ  ಡತವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಎಂದ್ಗ  ವಿಷ್ಮನ್ಲ;ಿ ಎಲಿರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಮನಾಗಿಯೀ 
ಇರತವ ನ್ತ. ಅವರ ದ ಿೀಷ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಅಧಕ ದ ಿೀಷ್ಾನ್ , ಭಕ್ಟ್ರುಗಿಂತ ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಪರೀತ ವಿಷ್ಯನ್  ನ್ನ್ಗ  
ರಾರ  ಇಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. ರಾರತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಸ್ ೀವಿಸತವರ  ೀ ಅವರತ ತಾವು ನ್ನ್ನ 
ಆಧೀನ್ರ ಂಬ ಅಂಶವನ್ತನ ತಳಿದ್ವರತ. ನಾನ್  ಕ ಡ ಅವರಿಗ  ವಶನಾಗತವ ನ್ತ ಎಂದ್ರ  ಅವರ 
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ಭಕ್ಟ್ರುಗನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ಅವರ ಯೀಗಕ ೀಮವನ್ತನ ವಹಿಸಿಕ  ಳುುವ ನ್ತ ಎಂದ್ತ 
ಭಾವ. 

ಅಪ ಚ ೀತತ್ ದ್ತರಾಚಾರ  ೀ ಭಜತ ೀ ಮಾಮನ್ನ್ಾಭಾಕ್ಸ 
ಸ್ಾಧತರ ೀವ ಸ ಮಂತವಾಾಃ ಸಮಾಗಿಾವಹಿತ  ೀ ಹಿ ಸಾಃ॥9-30॥ 
30. ಭಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಸ್  ುೀತರಮಾಡತತಾುನ :- ಭಗವದ್ಭಕುನಾದ್ ದ ೀವಾಂಶ ಅಥವಾ ಋಷಾಾದ್ಾಂಶ 
ಸಂಭ ತನಾದ್ವನ್ತ ತನ್ನ1 ಯೀಗಾತ ಗ  ಮೀರಿದ್ ಪ್ುಣಾವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿದಾಗ ಅದ್ನ್ತನ 
ನಾಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ಕಾಾಗಿ ದ ೈವಿಕವಾಗಿ ಅತಾಂತ ದ್ತರಾಚಾರಿರಾಗಿದ್ಾರ  ಅವನ್ತ 
ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳನ್ತನ ಭಜಿಸದ  ನ್ನ್ನನ ನೀ ಭಜಿಸತವವನಾದ್ರ  ಅವನ್ತ 
ಸತತಪರತಷ್ನ ಂದ ೀ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಸ ಯಯ ಚಂದಾರದ್ ದ ೀವಾಂಶದ್ವನಾದ್ ಅವನ್ತ 
ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ನಿಣಯಯಿಸಿಕ  ಂಡಿರತವನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅಂತಹವನ್ತ 
ತತಾಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಕಾರಣಾಂತರದ್ಂದ್ ದ್ತರಾಚಾರಿರಾಗಿದ್ಾರ  
ಭಗವದ್ತತಾಷ್ಯನಿಣಯಯವುಳುವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಯೀಗಾ ಜಿೀವನ ೀ ಸರಿ. 
1. ದ ೀವತ , ಋಷಿ ರಾರ ೀ ಆಗಲ್ಲ ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಯಬಬರಿಗ  ಅನಾದ್ ಸಿದ್ಯವಾದ್ ಯೀಗಾತ ಯತ ಕಿೃಪ್ವಾಗಿದ . ಅವರವರ ಯೀಗಾತ ಗ  ಅನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಅವರವರಿಂದ್ 
ಸ್ಾಧನ್ವನ್ತನ ಮಾಡಿಸಿ ಭಗವಂತನ್ತ ತಕಾ ಫಲವನ್ತನ ಅವರವರಿಗ  ಕ  ಡತವನ್ತ. ಹಿೀಗ ಯೀ ಭಗವಂತನ್ ಸತಾಸಂಕಲಪವಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವಾಗಿ ಏನ್  
ನ್ಡ ಯತವುದ್ಲ.ಿ ಕ ಲವು ಸಂದ್ಭಯಗಳಲ್ಲಿ ದ ೀವ, ಋಷಾಾದ್ಗಳ ಅಂಶಸಂಭ ತರಾದ್ವರತ ಸ್ಾಧನಾತಶಯದ್ಂದ್ ಅವರ ಯೀಗಾತ ಗ  ಮೀರಿದ್ ಪ್ುಣಾವನ್ತನ 
ಸಂಪಾದ್ಸತವರತ. ಅಂತಹ ಅಧಕ ಪ್ುಣಾಕ ಾ ಫಲಕ  ಡತವುದಾದ್ರ  ಅವರ ಯೀಗಾತ ಗ  ಮೀರಿದ್ ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡಬ ೀಕಾಗತತುದ . ಸತಾಸಂಕಲಪನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಹಾಗ  
ಕ  ಡತವುದ್ಲಿ. ಆಗ ಅವರ ಅಧಕ ಪ್ುಣಾವು ವಾಥಯವಾಗಬ ೀಕಾಗತತುದ . ಪ್ುಣಾವು ವಾಥಯವಾಗತವುದ್  ಭಗವಂತನಿಗ  ಸಮಮತವಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಯೀಗಾತಾಧಕ 
ಸ್ಾಧನ್ಮಾಡಿ ಪ್ುಣಾವನ್ತನ ಹ ಚಾಿಗಿ ರಾರಾದ್ರ  ಗಳಿಸಿದ್ರ  ಸವಯಜ್ಞನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಅಧಕ ಪ್ುಣಾ ಕ್ಷಯವಾಗತವಂತ , ಯೀಜನ  ಮಾಡತವನ್ತ. ಎಂದ್ರ  ಹಾಗ  
ಯೀಗಾಾಧಕ ಪ್ುಣಾವನ್ತನ ಗಳಿಸಿದ್ ದ ೀವಾಂಶ ಅಥವಾ ಋಷಾಾದ್ಾಂಶನಾದ್ವನ್ತ ಜ್ಞಾನಿರಾಗಿದ್ಾರ  ದ್ತರಾಚಾರಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವಂತ  ಅವನಿಗ  ಭಗವಂತನ್ತ 
ಮೀಹಪ್ಡಿಸತವನ್ತ. ಆ ಮೀಹಕ ಾ ಸಿಲತಕ್ಟ್ರ ದ್ತರಾಚಾರಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ ಹಿಂದ  ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ಾ ಅಧಕ ಪ್ುಣಾವನ್ತನ ನಾಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುುವನ್ತ.ಬಳಿಕ ಭಗವಂತನ್ತ ಅವನ್ 
ಯೀಗಾತ ಗ  ತಕಾಷ ಟೀ ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ಅವನ್ನ್ತನ ಉದ್ಯರಿಸತವನ್ತ ಎಂಬ ಪ್ರಮೀಯವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಇದ್ರಿಂದ್ ಈ ಶ  ಿೀಕಾಥಯವು ಚ ನಾನಗಿ ಮನ್ದ್ಟ್ಾಟಗತವುದ್ತ. 

ಕ್ಷಿಪ್ರಂ ಭವತ ಧಮಾಯತಾಮ ಶಶಿಚಾ್ಂತಂ ನಿಗಚ್ತ  
ಕೌಂತ ೀಯ ಪ್ರತಜಾನಿೀಹಿ ನ್ ಮೀ ಭಕುಾಃ ಪ್ರಣಶಾತ॥9-31॥ 
31. ಭಗವತುತಿ ನಿಣಯಯವುಳುವನಾದ್ರ  ದ್ತರಾಚಾರಿಯನ್ತನ ಸ್ಾಧತವ ನ್ತನವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ , 
ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅವನ್ತ ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ ತತಿನಿಶಿಯವುಳುವನಾದ್ಕಾರಣ 
ಶ್ೀಘರವಾಗಿಯೀ ದ್ತರಾಚಾರವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಧಮಯ ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಮನ್ಸ್ನಿನಡತವನ್ತ. ಬಳಿಕ 
ಶಾಶಿತವಾದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . ಕೌಂತ ೀಯ! ನ್ನ್ನ ಭಕುನ್ತ ಒಂದ್ತ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ 
ದ್ತರಾಚಾರವುಳುವನಾದ್ರ  ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ ೀ ಇಲಿವ ಂದ್ತ 
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ತಳಿಯತವವನಾಗತ. (ಈ ಎರಡತ ಶ  ಿೀಕಗಳಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ ವಿಷ್ಯವು ದ ೀವ, ದ ೀವಾಂಶ, 
ಋಷಾಾದ್ಗಳಿಗ  ಮಾತರ ಅನ್ಿಯಿಸತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಮಾಂ ಹಿ ಪಾಥಯ ವಾಪಾಶ್ರತಾ ಯೀಽಪ ಸತಾಾಃ ಪಾಪ್ಯೀನ್ಯಾಃ  
ಸಿರಯೀ ವ ೈಶಾಾಸುಥಾ ಶ ದಾರಸ್ ುೀಽಪ ರಾಂತ ಪ್ರಾಂ ಗತಂ॥9-32॥ 

ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಕ್ಟ್ರಂ ಪ್ುನ್ಬರಯಹಮಣಾಾಃ ಪ್ುಣಾಾ ಭಕಾು ರಾಜಷ್ಯಯಸುಥಾ  
ಅನಿತಾಮಸತಖ್ಂ ಲ  ೀಕಮಮಂ ಪಾರಪ್ಾ ಭಜಸಿ ಮಾಮ್॥9-33॥ 
32-33. ವ ೈವಸಿತಮನ್ತಸತತನಾದ್ ಸತದ್ತಾಮಮನ್ತ ರತದ್ರದ ೀವರ ಶಾಪ್ಗರಸುವಾದ್ 
ವನ್ಪ್ರವ ೀಶಮಾಡಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ ‘ಇಲಾ' ಎಂಬ ಸಿರೀ ಜನ್ಮವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವನ್ತ. ಹಾಗ  
ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಪ್ುರತಷ್ಚ ೀತನ್ನಾದ್ರ  ಪಾಪ್ನಿಮತುದ್ಂದ್ ಸಿರೀಜನ್ಮವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವರತ 
ಮತತು ಸಿತಾಃ ಬಾರಹಮಣಾದ್ಗಳಾದ್ರ  ಪಾಪ್ದ್ಂದ್ ವ ೈಶಾಶ ದ್ರರಾಗಿ ಹಿೀನ್ವಣಯದ್ಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮತಾಳಿದ್ವರತ ಹಿೀಗ  ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಉತುಮ ಚ ೀತನ್ರಾದ್ರ  ಪಾಪ್ಕೃತಾಾಚರಣ ಯಿಂದ್ 
ರಾರತ ಹಿೀನ್ ಜನ್ಮವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಆಗಲ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಅನ್ನ್ಾ ಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವರಾಗತವರ  ೀ 
ಅವರ  ಕ ಡ ಉತುಮಲ  ೀಕವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಸಿತಾಃ ಶ ದಾರದ್ಗಳಾದ್ 
ಚ ೀತನ್ರತ ಪ್ುಣಾ ವಿಶ ೀಷ್ದ್ಂದ್ ಬಾರಹಮಣರ , ರಾಜರ , ಋಷಿಗಳೂ ಆಗಿ ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲಿ ಅನ್ನ್ಾ 
ಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವರಾದ್ರ  ಅವರತ ಮತಕುರಾಗತವರ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ ೀನ್ತ? ಮತಕುರಾಗಿಯೀ ತೀರತತಾುರ . 
ಈ ರಿೀತ ಭಕ್ಟ್ರುಯತ ಸವೀಯತುಮ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿದ . ಪಾಥಯ! ನಿೀನಾದ್ರ  ೀ 
ಭಕಾಾದ್ಸ್ಾಧನಾನ್ತಷಾಠನ್ಕ ಾ ಯೀಗಾವಾದ್ ಈ ಭ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಜನ್ಮವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವ . ಈ 
ಜನ್ಮವ ೀ ಶಾಶಿತವಲಿ. ಸತಖ್ರಹಿತವೂ ಆಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ವಿಳಂಬಮಾಡದ  ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಭಜಿಸತ. 

ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ  ುೀ ಮದಾಾಜಿೀ ಮಾಂ ನ್ಮಸತಾರತ  
ಮಾಮೀವ ೈಷ್ಾಸಿ ಯತಕ ುವೈವಮಾತಾಮನ್ಂ ಮತಪರಾಯಣಾಃ॥9-34॥ 
34. ಭಜನ ಮಾಡತವ ರಿೀತಯನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿ ಅದ್ರಿಂದಾಗತವ ಫಲವನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ತ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಡತ. ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಅಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಭಕ್ಟ್ರುಮಾಡತ. ನ್ನ್ನ 
ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ ರಾಗಾದ್ ಕಮಯಗಳನಾನಚರಿಸತ. ನ್ನ್ನನ ನೀ ನ್ಮಸಾರಿಸತ. ಈ ರಿೀತ ನಾನ ೀ 
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ಮತಖ್ಾಾಶರಯನ ಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ವುಳುವನಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಯೀಜನ ಮಾಡಿ 
ನ್ನ್ನನ ನೀ ಧ್ಾಾನ್ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವ  ಎಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿದ್ನ್ತ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ರಾಜವಿದಾಾರಾಜಗತಹಾಯೀಗ  ೀ ನಾಮ  

ನ್ವಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥9-[34]॥ 

ದ್ಶಮೀಽಅಧ್ಾಾಯ॥10-[42]॥ 
ಆರನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗವು ಉಕುವಾಗಿದ . ತರತಗಿ ಒಂಭತುನ ೀಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ 
ಕ  ನ ಯಲ್ಲ ಿ'ಮನ್ಮನಾ’ ೯-೩೪, ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ಆ ಧ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಸಮರಣ ಗ  ತರಲಾಯಿತತ. 
ಧ್ ಾೀಯವಸತುವನ್ತನ ನಿಧಯರಿಸಿ ತಳಿದ್ ಹ  ರತತ ಧ್ಾಾನ್ವು ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಧ್ಾಾನ್ಸಿದ್ಯಗಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲ ಿ‘ಹಂತ ತ ೀ ಕಥಯಿಷಾಾಮ' 
ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್' ಪ್ರಚತರವಾಗಿ ಹ ೀಳುತಾುನ . ಅದ್ಕ ಾ ಮತಂಚ್ಚತವಾಗಿ ಮದ್ಲತ 
ಭಗವಂತನ್ತ ಬತದಾಯಾದ್ಗಳನ್ ನ, ವಿಶ ೀಷ್ ಸ್ಾಮಥಾಯಯತಕುರಾದ್ ಮಹಷಾಾಯದ್ಗಳನ್ ನ 
ನಿಮಾಯಣಮಾಡತವನ ಂಬ ಅವನ್ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ . ‘ಭ  ೀಕಾುರಂ ಯಜ್ಞತಪ್ಸ್ಾಂ' ೫-
೨೯, ಇತಾಾದ್ ಪ್ಂಚಮಾಧ್ಾಾರಾಂತಾದ್ಲಿ್ಲ ಧ್ ೈಯಸಿರ ಪ್ವು ವಣಿಯತವಾಗಿದ್ಾರ , ಅದ್ತ 
ಸ್ಾಮಾನ್ಾವು, ಉತುಮಾಧಕಾರಿಗಳಿಗ  ಉಪಾಸಾವಾದ್ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಲಪಡತತುವ . 
ಅವೂ ಸಹ (ರಸ್  ೀಽಹಮತಪ್ುಪ ೭-೮ ಮತತು ‘ಅಹಂ ಕರತತಾಃ' ೯-೧೬. ಇತಾಾದ್ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ 
ಹಿಂದ ಯೀ ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ವಣಿಯತವಾಗಿದ . ಅದ್ನ ನೀ ಇಲಿ್ಲ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ಹ ೀಳುತಾುನ  . ಈ 
ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ಲ ೀ ಇದ್ತ ವಿಭ ತಾಧ್ಾಾಯವ ಂದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಭ ಯ ಏವ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಶೃಣತ ಮೀ ಪ್ರಮಂ ವಚಾಃ 
ಯತ ುೀಹಂ ಪರಯಮಾಣಾಯ ವಕಾಾಮ ಹಿತಕಾಮಾರಾ॥10-1॥ 
1. ಇಲಿ್ಲ ಹ ೀಳುವ ವಿಷ್ಯ ಶರವಣದ್ಲ್ಲಿ ಪಾಥಯನಿಗ  ವಿಶಾಿಸವನ್ತನಹತಟಿಟಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ತನ್ನ 
ವಚನ್ವನ್ತನ ಪ್ರಶಂಸ್ ಮಾಡಿ ಅವನ್ನ್ತನ ಪರೀತಾ್ಹಗ  ಳಿಸತತು ಭಗವಂತನ್ತ ಪ್ರತಜ್ಞ  
ಮಾಡತತಾುನ :- ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಭಗವನಾಮಹಾತಯಪ್ರವಾದ್ ಉತುಮ 
ವಚನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ವಿಶಾಿಸವಿಡತ. ಇದ್ತವರ ಗಿನ್ ನ್ನ್ನ ಮಾತನ್ತನ 
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ಕ ೀಳಿ ಸಂತ  ೀಷ್ ಪ್ಡತತುರತವುದ್ರಿಂದ್ ಮತಖ್ಾ ಶ  ೀತೃವಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಹಿತವಾಗಲ ಂಬ ಇಚ ್ಯಿಂದ್ 
ಇದ್ನ್ತನ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ, ಭಗವಂತನ್ತ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿರತವನ್ತ. 

ನ್ ಮೀ ವಿದ್ತಾಃ ಸತರಗಣಾಾಃ ಪ್ರಭವಂ ನ್ ಮಹಷ್ಯಯಾಃ 
ಅಹಮಾದ್ಹಿಯ ದ ೀವಾನಾಂ ಮಹಷಿೀಯಣಾಂ ಚ ಸವಯಶಾಃ॥10-2॥ 
2. ಈಗ ಭಗವಂತನ್ ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸಕಲ ದ ೀವತ ಗಳು ಮತತು 
ಮಹಷಿಯಗಳೂ ಸಹ 'ಮೀ ಪ್ರಭವಂ’=ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಸಕಲ ಜಗತ ು ಉತಪನ್ನವಾಗತವುದ್ತ, ನ್ನ್ಗ  
ಉತಪತುಯಿಲಿವಾದ್ರ  ರಾಮಕೃಷಾಣದ್ ನಾನಾರ ಪ್ಗಳಿಂದ್ ನಾನ ೀ ಆವಿಭಯವಿಸತವ ನ್ತ, ಅನ ೀಕ 
ವಿಧವಾದ್ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳಿಂದ್ ಅಲಿಲ್ಲಿರತವ ನ್ತ ಮತಂತಾದ್ ನ್ನ್ನ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ತಳಿದ್ವರಲ ಿ
ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಂದ್ತ ಸಮಮತರಾದ್ ದ ೀವಷಾಾಯದ್ಗಳ ೀ ಭಗವಂತನಿಂದಾಗತವ ತಮಮ ಮತತು ಇತರ 
ಜಗತುನ್ ಉತಪತು ಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ಅರಿಯರತ ಅಂದ್ಮೀಲ  ಇತರರತ ಭಗವದ್ಧೀನ್ವಾದ್ 
ಜಗದ್ತತಪತುಯನ್ತನ ತಳಿದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಬ ೀಕಾದ್ತದ ೀ ಇಲಿ ಎಂದ್ತ ಭಾವ. ಜಗತುನ್ಂತ  ನ್ನ್ಗ  
ಉತಪತುಯಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬಾರದ್ತ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ದ ೀವತ , ಋಷಿ, ಮನ್ತಷ್ಾ ಮತಂತಾದ್ ಸಕಲ 
ಪ್ರಪ್ಂಚಕ ಾ ಉತಾಪದ್ಕನ್ತ, ಬತದ್ಯ-ಜ್ಞಾನ್-ಶಕಾಾದ್ ಪ್ರವತಯಕನ್  ಆಗಿ ಸವಯವಿಧದ್ಂದ್ಲ  
ನಾನ ೀ ಕಾರಣನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಸವಯವೂ ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಸೃಷ್ಟವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ  
ಜನ್ಕನಾಗತವವನಾರ  ಇಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ನ್ನ್ಗ  ಉತಪತುಯಿಲಿವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ.  

ಯೀ ಮಾಮಜಮನಾದ್ಂ ಚ ವ ೀ ಲ  ೀಕಮಹ ೀಶಿರಂ 
ಅಸಂಮ ಢಾಃ ಸ ಮತಾಯಷ್ತ ಸವಯಪಾಪ ೈಾಃ ಪ್ರಮತಚಾತ ೀ॥10-3॥ 
3. ಭಗವದಾಜಾನ್ವು ಮೀಕ್ಷಪ್ರದ್ವ ೦ಬ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಹ ೀಳು ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾವ ಸ್ಾಧಕನ್ತ 
ಉತಪತುಹಿೀನ್ನ್ತ, ಸವಯ ಚ ೀಷ ಟಗಳಿಗ  ನಿರಾಮಕನ್ತ, ಜಗತಾಾರಣನ್ತ ಮತತು ಲ  ೀಕಕ ಾಲಾಿ 
ಸಿತಂತರನಿರಾಮಕನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅವನ್ತ ಸಂಮೀಹಹಿೀನ್ನಾಗಿ 
ಸಕಲ ಪಾಪ್ಗಳನ್ ನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಂಡತ ಮತಕುನಾಗತವನ್ತ.  

ಬತದ್ಯಜ್ಞಾಯನ್ಮಸಮಮಹಾಃ ಕ್ಷಮಾ ಸತಾಂ ದ್ಮಾಃ ಶಮಾಃ 
ಸತಖ್ಂ ದ್ತಾಃಖ್ಂ ಭವೀಽಭಾವೀ ಭಯಂ ಚಾಭಯಮೀವ ಚ॥10-4॥ 
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ಆಹಿಂಸ್ಾ ಸಮತಾ ತತಷಿಟಸುಪೀ ದಾನ್ಂ ಯಶ  ೀಽಯಶಾಃ  
ಭವಂತ ಭಾವಾ ಭ ತಾನಾಂ ಮತು ಏವ ಪ್ೃಥಗಿಿಧ್ಾಾಃ॥10-5॥ 
4-5. ಭಗವಂತನ ೀ ಬತದಾಯಾದ್ಪ್ರದ್ನ ಂಬ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾನ :- ಕಾರಾಯಕಾಯಯ 
ನಿಶಿಯವು, ಜ್ಞಾನ್ (ಸಂಶರಾದ್ಗಳೂ ಜ್ಞಾನ್ವ ೀ), ಅಕಾಯೀಯಚಾತ್ಾಾಗ ಅಥವಾ ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ 
ಪ್ರಿತಾಾಗ, ಅಪ್ಕಾರ ಮಾಡಿದ್ವರಲ್ಲಿ ಕ  ೀಪ್ಗ  ಳುದ  ಪ್ರತಕಾರಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ, 
ಯಥಾಥಯಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ಅನ್ತಷಾಠನ್, ಇಂದ್ರಯ ನಿಗರಹ, ಭಗವನಿನಷ್ಠತಾಬತದ್ಯ, 
ಅನ್ತಕ ಲವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಲಪಡತವುದ್ತ, ಪ್ರತಕ ಲವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಲಪಡತವುದ್ತ, ಉತಪತು, ಸಿಾತ, 
ಭಿೀತ, ಅದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ ಮನ  ೀವಾಾಪಾರ, ಇತರ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಹಿಂಸ್ ಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ, 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ ದ್ಿಂದ್ಿಗಳು ಸಂಭವಿಸಿದಾಗ ಉಬಿಬ ಕತಗಿು ವಿಕಾರವಾಗದ್ರತವಿಕ , ವಿಷ್ಯಸತಖ್ವು 
ಸ್ಾಕತ ಎಂಬ ಅಲಂಬತದ್ಯಯತ, ಬರಹಮಚರಾಯದ್ಗಳು, ನಾಾಯಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ತದ್ನ್ತನ 
ಇತರರಿಗ  ಕ  ಡತವುದ್ತ, ಕ್ಟ್ರೀತಯ, ಅಪ್ಕ್ಟ್ರೀತಯ ಇತಾಾದ್ ಅನ ೀಕ ವಿಧವಾದ್ ಈ ಧಮಯಗಳ ಲಿವೂ 
ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ನ್ನ್ನ ದ ಸ್ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಬರತತುವ . 

ಮಹಷ್ಯಯಾಃ ಸಪ್ು ಪ್ೂವ ೀಯ ಚತಾಿರ  ೀ ಮನ್ವಸುಥಾ 
ಮದಾಭವಾ ಮನ್ಸ್ಾ ಜಾತಾ ಯೀಷಾಂ ಲ  ೀಕ ಇಮಾಾಃ ಪ್ರಜಾಾಃ॥10-6॥ 
6.ಬತದಾಯಾದ್ಗಳು ಮಾತರವ ೀ ಅಲಿ; ಪಾರಣಿಗಳೂ ಸಹ ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಉತಪನ್ನವಾಗತತುವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪ್ೂವಯಮನ್ಿಂತರಸಾರಾದ್ ಮರಿೀಚ್ಚ, ಅತರ, ಅಂಗಿರಸ, ಪ್ುಲಸಾ, ಪ್ುಲಹ, ಕರತತ, 
ವಸಿಷ್ಠರ ಂಬ ಏಳುಮಂದ್ ಮಹಷಿಯಗಳು ಮತತು ಭ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿರತವ ಪ್ರಜ ಗಳು ರಾವ ಮನ್ತಗಳ 
ಪ್ುತರಪೌತಾರದ್ಗಳಾಗಿ ಅವರ ವಂಶಪ್ರಂಪ್ರ ಗ  ಸ್ ೀರಿರತವರ  ೀ ಅಂತಹ, ಮ ಲಪ್ುರತಷ್ರಾದ್ 
ಸ್ಾಿಯಂಭತವ, ಸ್ಾಿರ  ೀಚ್ಚಷ್, ರ ೈವತ, ಉತುಮ ಎಂಬ ನಾಲತಾ ಮಂದ್ ಮನ್ತಗಳು ಅಥವಾ 
‘1ಮನ್ವಶಿತಾಿರಾಃ' - ವಿಶ ೀಷ್ಜ್ಞಾನ್ವಂತರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಮನ್ತನಾಮಕರಾದ್ ಬಾರಹಮಣ, ಕ್ಷತರಯ, 
ವ ೈಶಾ, ಶ ದ್ರ ಎಂಬ ನಾಲತಾ 2ಜಾತಯವರಾದ್ ದ ೀವತ ಗಳು ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಹತಟಿಟದ್ವರತ. 
1. ಮನ್ವಾಃ ಎಂಬ ಶಬಾವು ಮನ್ತ=ಅವಬ  ೀಧನ ೀ ಎಂಬ ಧ್ಾತತವಿನಿಂದ್ ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಆ ಹ ಸರಿನ್ವರತ ವಿಶ ೀಷ್ಜ್ಞಾನ್ವಂತರ ಂದ್ತ ಅಥಯವಾಗತತುದ .  
2.ವಿಷ  ಣೀಬಾರಹಮಣಜಾತಾಃ ಸಂಜ ಜ ಬರಹಾಮ ಚತತಮತಯಖ್ಾಃ  
ಇತ  ೀಽಗ ರೀ ಜಗತಸುಸ್ಾಮತ್ ಕ್ಷತರಜಾತರಜಾಯತ  
ವಾಯತಾಃ ಸದಾಶ್ವೀಽನ್ಂತ  ೀ ಗರತಡಾಃ ಶಕರ ಏವ ಚ  
ಕಾಮಶಿ ವರತಣಶ ೈವ ಸ್  ೀಮಾಃ ಸ ಯೀಯ ಯಮಸುಥಾ 
ಏವಮಾದಾಾಾಃ ಕ್ಷತರರಾಸತು ದ ೀವತಾ ಬರಹಮನಿಮಯತಾಾಃ  
ವಿವಸಿದ್ಂದ್ರ ವರತಣ ವಿಷ್ತಣಭ  ಾೀಽನ ಾೀಽದ್ತ ೀಾಃ ಸತತಾಾಃ 
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ರತದಾರದ್ನ ಾೀ ತಥಾ ರತದಾರಾಃ ವಾಯೀರನ ಾೀಚ ವಾಯವಾಃ 
ಅಗ ನೀರನ ಾೀ ಚ ವಸವೀ ವ ೈಶಾಾ ಇತ ಾೀವ ಕ್ಟ್ರೀತಯತಾಾಃ  
ಅಶ್ಿನೌ ಪ್ೃರ್ಥವಿೀ ಚ ೈವ ಕಾಲ  ೀ ಮೃತ ಾೈವ ಏವ ಚ  
ಶ ದ್ರದ ೀವಾಾಃ ಸಮತದ್ಯಷಾಟ ದ ೀವವಣಾಯ ಇತ ಸೃತಾ - ಬೃಹದಾಭಷ್ಾ ಪ್ರಥಮಾಧ್ಾಾಯ ಅವಾಾಕೃತಬಾರಹಮಣ .4 
ಈ ಪ್ರಮಾಣ ವಚನ್ದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತವಂತ  ದ ೀವತ ಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲತಾ ಜಾತಗಳನ್ ನ, ಆರಾ ಜಾತಗ  ಸ್ ೀರಿದ್ ದ ೀವತ ಗಳ ವಿಭಾಗವನ್ ನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ, 

ಏತಾಂ ವಿಭ ತಂ ಯೀಗಂ ಚ ಮಮ ಯೀ ವ ೀತು ತತಿತಾಃ | 
ಸ್  ೀಽವಿಕಂಪ ೀನ್ ಯೀಗ ೀನ್ ಯತಜಾತ ೀ ನಾತರ ಸಂಶಯಾಃ॥10-7॥ 
7. ಇಂತಹ ಸವಯಕತೃಯತಿ ಜ್ಞಾನಿಗಾಗತವ ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :-'ನ್ ಮೀ ಸತರಗಣಾ ವಿದ್ತಾಃ' 
ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಉಕುವಾದ್ ನ್ನ್ನ ವಿಭ ತಯನ್ತನ, ದ ೀವಗಣಕ ಾ ಅಜ್ಞ ೀಯವಾದ್ 
ಮಹಿಮಯನ್ ನ, ಮತಂದ  ಹ ೀಳುವ ನಾನಾವಿಧ ರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಮತತು ಬತದಾಯಾದ್ ಸವಯಕತೃಯತಿ 
ಸ್ಾಮಥಾಾಯತಶಯವನ್ ನ ರಾವಾತನ್ತ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅವನ್ತ 
ನಿಶಿಲಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಸಂಪ್ನ್ನನಾಗತವನ್ತ. ಈ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಸಂದ ೀಹವಿಲಿ. 

ಅಹಂ ಸವಯಸಾ ಪ್ರಭವೀ ಮತುಾಃ ಸವಯಂ ಪ್ರವತಯತ ೀ 
ಇತ ಮತಾಿ ಭಜಂತ ೀ ಮಾಂ ಬತಧ್ಾ ಭಾವಸಮನಿಿತಾಾಃ॥10-8॥ 
8. ಉಕುಫಲದ್ಲ್ಲಿ ಆದ್ರವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಪ್ೂವೀಯಕು ಮಾಹಾತಯಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ನ್ನ್ನನ್ತನ ಭಜಿಸತವವರಿದಾಾರ ಂದ್ತ ಈ ಎರಡತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂವ ಹ ೀಳಿ ಅದ್ರ ಮತಂದ್ನ್ 'ತ ೀಷಾಂ' 
ಇತಾಾದ್ ಎರಡತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ ಫಲವನ್ತನ ವಾಕುಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ಕೃಷ್ಣನಾದ್ ನಾನ್ತ ಸಕಲ 
ಜಗತುಗ  ಉತಾಪದ್ಕನ್ತ. ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳೂ ಇಷ್ಟ ಸ್ಾಧನ್ದ್ಲಿ್ಲ ಮತತು ಅನಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಿಹಾರ  ೀಪಾಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ಪ್ರವತಯಸತತುವ . ಇಷ ಟೀ ಅಲಿದ  ಸಂಹಾರಾದ್ಗಳೂ ನ್ನಿನ೦ದ್ಲ ೀ 
ಆಗತತುವ . ಹಿೀಗ  ತಳಿದ್ತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಭಕ್ಟ್ರುಸಂಪ್ನ್ನರಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ . 
ಸ್ ೀವಿಸತತಾುರ =ಪ್ತರಪ್ುಷಾಪದ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ೂಜಿಸತವರತ ಮತತು ಧ್ಾಾನಿಸತವರತ. 

ಮಚ್ಚಿತಾು ಮದ್ುತಪಾರಣಾ ಬ  ೀಧಯಂತಾಃ ಪ್ರಸಪರಂ 
ಕಥಯಂತಶಿ ಮಾಂ ನಿತಾಂ ತತಷ್ಾಂತ ಚ ರಮಂತ ಚ॥10-9॥ 
9.ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಭಜನ್ಮಾಡತವವರತ ರಾವಾಗಲ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸ್ನಿನಟ್ತಟ, 
ಚಕ್ಷತರಾದ್ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಮಾಡಿ, ನ್ನ್ನ ವಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಸಕಲ 
ವಾಾಪಾರಗಳನ್ ನ ಮಾಡತವವರಾಗಿ, ಶ್ಷ್ಾರಿಗ  ನ್ನ್ನ ವಿಷ್ಯವನ ನೀ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತತು, ಅಂತಹ 
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ಭಕುರಿಬಬರತ ಕಲ ತಾಗ ಪ್ರಸಪರ ನ್ನ್ನ ವಿಷ್ಯವನ ನೀ ಸಲಾಿಪ್ ಮಾಡತತು ಸತಖ್ವಾಗಿರತವರತ. 
ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ತೃಪ್ುರಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಅಲಂಬತದ್ಯಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. 

ತ ೀಷಾಂ ಸತತಯತಕಾುನಾಂ ಭಜತಾಂ ಪರೀತಪ್ೂವಯಕಂ 
ದ್ದಾಮ ಬತದ್ಯ ಯೀಗಂ ತಂ ಯೀನ್ ಮಾಮತಪ್ರಾಂತ ತ ೀ॥10-10॥ 
10.ರಾವಾಗಲ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಚ್ಚತುವನ್ತನ ಸ್ಾಾಪಸಿ ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತವಂತಹ 
ಭಕುರಿಗ  ಮಾತರ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಮತಕತಾಪಾಯವನ್ತನ 
ಕ  ಡತವ ನ್ತ. ಅಂತಹ ಭಕುರಿಗ  ನಾನ್ತ ದ್ಶಯನ್ವಿತತು ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಅನ್ತಗರಹಿಸತವ ನ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ತ ೀಷಾಮೀವಾನ್ತಕಂಪಾಥಯಮಹಮಜ್ಞಾನ್ಜಂ ತಮಾಃ 
ನಾಶರಾಮಾಾತಮಭಾವಸ್  ಾೀ ಜ್ಞಾನ್ದ್ೀಪ ೀನ್ ಭಾಸಿತಾ॥10-11॥ 
11. ಅನಾದ್ ಸಿದ್ಯವಾದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಬದ್ಯರಾಗಿರತವ ಜಿೀವರತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ ಬಗ  
ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ , ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಂತಹ ಭಕುರಿಗ  ಅನ್ತಗರಹ ಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿಯೀ 
ನಾನ್ತ ಆ ಯೀಗಿಯ ಚ್ಚತುವೃತುಯಲಿ್ಲಯೀ ನಿಂತತ ಪ್ರತಬಂಧಕವನ್ತನ ನಾಶಪ್ಡಿಸಲತ 
ಸಮಥಯವಾದ್, ಪ್ರಕಾಶಮಾನ್ವಾದ್ ಜ್ಞಾನಾಖ್ಾದ್ೀಪ್ದ್ಂದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ತತಪನ್ನವಾದ್ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ಕ ಿೀಶರ ಪ್ ಬಂಧವನ್ತನ ನಾಶಪ್ಡಿಸತವ ನ್ತ. ಹಿೀಗ  ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲತ 
ತಡ ರಾಗಿರತವ ಬಂಧವನ್ತನ ನಾನ ೀ ಪ್ರಿಹರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ನ ಪಾರಪುರ ಪ್ವಾದ್ ಮತಕ್ಟ್ರುಯತ 
ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಅವರಿಗ  ದ  ರ ಯತತುದ  ಎಂದ್ತ ಭಾವ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಪ್ರಂ ಬರಹಮ ಪ್ರಂ ಧ್ಾಮ ಪ್ವಿತರಂ ಪ್ರಮಂ ಭವಾನ್  
ಪ್ುರತಷ್ಂ ಶಾಶಿತಂ ದ್ವಾಮಾದ್ದ ೀವಮಜಂ ವಿಭತಮ್॥10-12॥ 
ಆಹತಸ್ಾುವನ್ೃಷ್ಯಾಃ ಸವ ೀಯ ದ ೀವಷಿಯನಾರದ್ಸುಥಾ 
ಅಸಿತ  ೀ ದ ೀವಲ  ೀ ವಾಾಸಾಃ ಸಿಯಂ ಚ ೈವ ಬರವಿೀಷಿ ಮೀ॥10-13॥ 
ಸವಯಮೀತದ್ೃತಂ ಮನ ಾೀ ಯನಾಮಂ ವದ್ಸಿ ಕ ೀಶವ 
ನ್ಹಿ ತ ೀ ಭಗವನ್ ವಾಕ್ಟ್ರುಂ ವಿದ್ತದ ಯವಾ ನ್ ದಾನ್ವಾಾಃ॥10-14॥ 
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12-14, ಹಿೀಗ  ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ಉಕುವಾದ್ ವಿಭ ತ ಮತತು ಭಗವಂತನ್ ವಿಶ ೀಷ್ 
ಸ್ಾಮಥಾಾಯದ್ಗಳನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಆ ವಿಭ ತಾಾದ್ಗಳನ ನೀ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ 
ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಬಯಸಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ನ್ತನ ಸ್  ುೀತರಮಾಡಿ ವಿಭ ತಯನ್ತನ ವಿಸುರಿಸಿ ಹ ೀಳಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಪಾರರ್ಥಯಸತತಾುನ :- ಕ ೀಶವ=ಬರಹಮ ರತದ್ರ ಪ್ರವತಯಕನಾದ್ ಸ್ಾಿಮಯೀ! ನಿೀನ್ತ 
'ಪ್ರಬರಹಮ’=ಪ್ರಿಪ್ೂಣಯನ್ತ, ಉತುಮಾಶರಯನ್ತ, ಪ್ರಮಶತದ್ಯನ್  ಆಗಿರತವ . ನಿನ್ನನ್ತನ ವಸಿಷಾಠದ್ 
ಋಷಿಗಳು ದ ೀವಷಿಯರಾದ್ ನಾರದ್ನ್ತ, ಅಸಿತ-ದ ೀವಲ ಋಷಿಗಳು ಮತತು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ 
ದ ೈಪಾಯನ್ನ್  ಸಹ ಪ್ೂಣಯಷ್ಡತುಣನ್ತ, ಅನಾದ್ಾನ್ಂತ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ  ವಿಕಾರಹ  ಂದ್ದ  
ಏಕಪ್ರಕಾರವಾಗಿರತವವನ್ತ, ಲ  ೀಕವಿಲಕ್ಷಣನ್ತ, ಜಗತಾಾರಣನ್ತ, ಉತಪತುರಹಿತನ್ತ ಮತತು 
ಮಹಾಸಮಥಯನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುರ . ನಿೀನ್  ಕ ಡ ಇಂತಹ ನಿನ್ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ತನ 
ಹ ೀಳುತುರತವ . ಕ ೀಶವ! ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಏನ್ನ್ತನ ಹ ೀಳಿರತವ ಯೀ ಈ ಸಕಲ ಮಾಹಾತಯಯನ್ ನ 
ಸತಾವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ರತವ ನ್ತ. ಷ್ಡತುಣಪ್ೂಣಯನಾದ್ ಸ್ಾಿಮಯೀ! ನಿನ್ನ ವಿಶ ೀಷ್ ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ತನ 
ದ ೀವಾಸತರರ  ಸಹ ತಳಿದ್ವರಲಿ. ಈ ಪ್ರಮೀಯವು ಶತರತಾಾದ್ ಪ್ರಮಾಣ ಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . 

ಸಿಯಮೀವಾತಮನಾತಾಮನ್ಂ ವ ೀತಾ ತಿಂ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮ  
ಭ ತಭಾವನ್ ಭ ತ ೀಶ ದ ೀವದ ೀವ ಜಗತಪತ ೀ॥10-15॥ 
15.ಹಾಗಾದ್ರ  ಇದ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ರತವವರತ ರಾರತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸ್ಾಿಮ ನಿೀನ್ತ ಈ 
ಪಾರಣಿಗಳಿಗ ಲಾಿ ಉತಾಪದ್ಕನ್ತ ಮತತು ನಿರಾಮಕನ್ತ, ಸಕಲ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  ಪ್ೂಜಾನ್ತ, 
ಜಗತಾಪಲಕನ್  ಆಗಿ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನಾಗಿರತವ . ಅಂತಹ ನಿನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ಇತರರ ಸಹಾಯವಿಲಿದ  ಸಿಸ್ಾಮಥಾಯದ್ಂದ್ ನಿೀನ್ತ ಮಾತರ ತಳಿದ್ರತವ . ಈ ರಿೀತ ಸಮಗರವಾಗಿ 
ನಿನ್ನನ್ತನ ಇತರರಾರ  ತಳಿಯಲಾರರತ. ನಿೀನ  ಬಬನ ೀ ತಳಿದ್ವನ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ವಕತುಮಹಯಸಾಶ ೀಷ ೀಣ ದ್ವಾಾ ಹಾಾತಮವಿಭ ತಯಾಃ  
ರಾಭಿವಿಯಭ ತಭಿರಲ  ೀಯಕಾನಿಮಾಂಸುವಂ ವಾಾಪ್ಾ ತಷ್ಠಸಿ॥10-16॥ 

16. ಹಿೀಗ  ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಸ್  ುೀತರಮಾಡಿ ಈಗ ಪಾರರ್ಥಯಸತತಾುನ :- ಸ್ಾಿಮ ! ರಾವ1 
ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳಿಂದ್ ನಿೀನ್ತ ಈ ಪ್ೃರ್ಥವಾಾದ್ ಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲಿ ವಾಾಪಸಿರತವ ಯೀ ಅದ್ತಭತಗಳಾದ್ 
ಆ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ನ್ನ್ನ ಯೀಗಾತ ಗ  ತಕಾಂತ  ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತ, ಇದ್ನ್ತನ 
ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಲತ ನಿೀನ ೀ ಸಮಥಯನ್ತ. 
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1. ವಿಭ ತಯೀ ನಾಮ ವಿವಿಧತರಾ ನಾನಾರ ಪ್ತರಾ ರಾಮಕೃಷಾಣದ್ತರಾ ಭ ತಾನಿ ರ ಪಾಣಿ. ಯದಾಿ ಯೀಷಾಂ ವಿಷ್ತಣ ಸಿರ ಪಾಣಂ ಸನಿನಧ್ ೀರನ್ಾವಸತುಷ್ತ | 
ವಿಶ್ಷ್ಟತಿಂ ಸಿಜಾತ ೀಾಃ ಸ್ಾಾದ್ಿಭ ತಾಾಖ್ಾಾನಿ ತಾನಿ ತತ’ 
(ವಿಭ ತ ಎಂದ್ರ  ನಾನಾರ ಪ್ಗಳಿಂದ್ರತವುದ್ತ. ಈ ನಾನಾರ ಪ್ಗಳು ಭಗವಂತನ್ ಸ್ಾಕಾದ್ವತಾರಗಳಾದ್ ರಾಮಕೃಷಾಣದ್ ರ ಪ್ಗಳು ಮತತು ಇತರ ವಸತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸನಿನಹಿತ ಭಗವರ ಪ್ಗಳು ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಬಗ ರಾಗಿದ . ಸಕಲ ವಸತುಗಳಲ್ಲಯಿ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಅಂತಗಯತನಾಗಿದ ಾೀ ಇರತವನ್ತ. ಆದ್ರ  ಆ ರ ಪ್ಗಳ ಲವಿೂ 
ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳಾಗತವುದ್ಲಿ. ವಸತುಗಳಲ್ಲಿ ರಾವರಾವರ ಪ್ದ್ಂದ್ದ್ತಾ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ತನ್ನ ಸ್ಾಮಥಾಯವಿಶ ೀಷ್ವನ್ತನ ವಾಕು ಪ್ಡಿಸಿ ಆ ವಸತುವಿಗ  ತನ್ನ 
ಸಜಾತವಸತುಗಳಿಗಿಂತಲ  ಆಧಕಾದಾಯಕನಾಗತವನ  ೀ ಆ ಭಗವದ್ ರಪ್ಗಳು ಮಾತರ ವಿಭ ತಯನಿಸತವುವು. ಅವು ಆರಾರಾ ವಸತುಗಳಲ್ಲಿ ಸನಿನಹಿತವಾದ್ 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳು. ಭಗವಂತನ್ ರಾಮಕೃಷಾಣದ್ ರ ಪ್ಗಳು ಪ್ರತಾಕ್ಷವಿಭ ತಗಳು. ಮತ  ುಬಬ ಜಿೀವನ್ಲ್ಲಿ ಆವಿಷ್ಟವಾದ್ತವುಗಳಲ;ಿ ಸ್ಾಕಾದ್ವತಾರಗಳು. ಇವು 
ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ, ಮತ್ಾ, ಕ ಮಯ ಮತಂತಾದ್ ನಾಮಗಳಿಂದ್ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿ ಬರಹಾಮದ್ಗಳಿಗ  ಅಸ್ಾಧಾವಾದ್ ವಿಚ್ಚತರ ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿ, ತನ್ನ ಲ್ಲೀಲ ಯನ್ತನ 
ಕ  ಂಡಾಡಿ ಭಜಿಸತವ ಭಕುರಿಗ  ಮತಕ್ಟ್ರು ಪ್ರದ್ಗಳಾಗತವುವು. ಇವು ಅಸಂಖ್ಾಾಕಗಳಾಗಿವ .  
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವಿಭ ತಗಳಲ್ಲಿ ಕ ಲವು ರ ಪ್ಗಳು ತನ್ನ ಅಧಷಾಠನ್ವಸತುವಿಗ  ಸಜಾತೀಯವಾದ್ ಇತರ ವಸತುಗಳಿಗಿಂತಲ  ಅಧಕಾಪ್ರದ್ವಾಗತವುವು. ಉದಾ:-ಲಕ್ಷಿು ದ ೀವಿಯಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷಿುನಾಮದ್ಂದ್ ಸನಿನಹಿತವಾಗಿರತವ ವಿಭ ತರ ಪ್ವು ಆ ದ ೀವಿಗ  ಸಜಾತೀಯ ಸಕಲ ಚ ೀತನ್ರಿಗಿಂತಲ  ಶ ರೀಷ್ಠತಿ ಸಂಪಾದ್ಕವಾಗಿದ . ಅಶಿತಾ ವೃಕ್ಷದ್ಲ್ಲಿ 
ಅಶಿತಾನಾಮದ್ಂದ್ರತವ ಭಗವದ್ ರಪ್ವು ವೃಕ್ಷ ಜಾತಯಲ ಿೀ ಅಶಿತಾವೃಕ್ಷಕ ಾ ಆಧಕಾಪ್ರದ್ವಾಗಿದ . 

ಕಥಂ ವಿದಾಾಮಹಂ ಯೀಗಿ೦ಸ್ಾುವಂ ಸದಾ ಪ್ರಿಚ್ಚಂತಯನ್  
ಕ ೀಷ್ತ ಕ ೀಷ್ತ ಚ ಭಾವ ೀಷ್ತ ಚ್ಚಂತ  ಾೀಽಸಿ ಭಗವನ್ಮರಾ॥10-17॥ 
ವಿಸುರ ೀಣಾತಮನ  ೀ ಯೀಗಂ ವಿಭ ತಂ ಚ ಜನಾದ್ಯನ್ 
ಭ ಯಾಃ ಕಥಯ ತೃಪುಹಿಯ ಶೃಣಿತ  ೀ ನಾಸಿು ಮೀಽಮೃತಂ॥10-18॥ 
17-18. ಅಜತಯನ್! ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳಬ ೀಕ ಂದ್ತ ನ್ನ್ನನ ನೀಕ  ಪಾರರ್ಥಯಸತವ ? ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಸವಯದಾ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಿ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ತಳಿಯತನ್ವನಾಗತ ಎಂದ್ರ , ಅಜತಯನ್ನ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸ್ಾಿಮ! ನಾನ್ತ ಸವಯದಾ ನಿನ್ನನ್ತನ ಚ್ಚಂತಸತವವನಾದ್ರ  ನಿನ್ನ 
ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಗ  ತಳಿದ ೀನ್ತ? ನಿೀನ್ತ ಅಪ್ರಿಮತ ೈಶಿಯಯ ಬಲವಿೀರಾಯದ್ 
ಶಕ್ಟ್ರುಪ್ೂಣಯನಾಗಿರತವ ; ನಿನ್ನ ವಿಭ ತಯತ ಬಹತ ದ  ಡಡದ್ತ. ಅಲಪಮತರಾದ್ ನಾನ್ತ 
ತಳಿಯತವುದ್ತ ಅಸ್ಾಧಾ. ನಿೀನ ೀ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಬ ೀಕತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಷ್ಡತುಣ ೈಶಿಯಯಪ್ೂಣಯನಾದ್ 
ಸ್ಾಿಮಯ! ನಿೀನ್ತ ರಾವರಾವ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲಿ್ಲ ಅವುಗಳಿಗ  ಸಜಾತೀಯೀತುಮತಿ 
ಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿರತವವನಾಗಿ ನ್ನಿನಂದ್ ಚ್ಚಂತಸಲಪಡತವ ಯೀ ಅಂತಹ ನಿನ್ನ 
ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಮತತು ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ ನ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ತರತತರತಗಿ ಹ ೀಳುವವನಾಗತ. 
ಜನಾದ್ಯನ್! ನಿನ್ನ ವಚನಾಮೃತವನ್ತನ ಕ ೀಳುತುರತವ ನ್ನ್ಗ  ತೃಪುರಾಗಿಲಿ. ಆದ್ ಕಾರಣ ವಿಸುರಿಸಿ 
ಹ ೀಳು ಎಂಬತದಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಪಾರರ್ಥಯಸಿದ್ನ್ತ. 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಹಂತ ತ ೀ ಕಥಯಿಷಾಾಮ ದ್ವಾಾ ಹಾಾತಮವಿಭ ತಯಾಃ 
ಪಾರಧ್ಾನ್ಾತಾಃ ಕತರತಶ ರೀಷ್ಠ ನಾಸಾಂತ  ೀ ವಿಸುರಸಾ ಮೀ॥10-19॥ 
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19. ಭಗವಂತನ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರಹ ೀಳಲತ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡತತಾುನ :- ಕತರತಶ ರೀಷ್ಠ! 
ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ ಚ ನಾನಗಿ ಪ್ರಶ ನಮಾಡಿರತವ ; ನ್ನ್ಗ  ಬಹಳ ಸಂತ  ೀಷ್. ಪ್ರಮಾತಮನ್ 
ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕಗಳಾದ್ ರಾವ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳ ೂೀ ಅವುಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಧ್ಾನ್ಗಳಾಗಿರತವುದ್ನ್ತನ ನಿನ್ಗ  
ಹ ೀಳುವ ನ್ತ. ಆದ್ರ  ನ್ನ್ನ ವಿಭ ತ ರಾಶ್ಯತ ಅನ್ಂತವಾಗಿದ . ಅದ್ರ ಸಮಾಪುಯೀ 
ಇಲಿವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಿೀನ್ತ ಕ ೀಳಿದ್ಂತ  ಸಕಲವನ್ ನ ನಿಶ ಶೀಷ್ವಾಗಿ 
ಹ ೀಳುವುದ್ಕಾಾಗತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
ಇನ್ತನ ಕ ಲವು ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳು ತನ್ನ ಅಧಷಾಠನ್ ವಸತುವಿಗ  ಸಜಾತೀಯವಸತುಗಳಲಿ್ಲ 
ಕ ಲವು ಪ್ದಾಥಯಗಳಿಗಿಂತ ಆಧಕಾವನ್ತನ ಮಾತರ ತಂದ್ತಕ  ಡತತುವ . ಉದಾ:- ಇಂದ್ರ, 
ವಜಾರದ್ಗಳು. ಇಂದ್ರನ್ಲಿ್ಲರತಕ ಾ ಇಂದ್ರನಾಮಕವಿಭ ತರ ಪ್ವು ಇಂದ್ರನಿಗಿಂತ ಅಧಕರಾದ್ 
ಬರಹಮವಾರಾಿದ್ಗಳನ್ತನಳಿದ್ತ ಇಂದ್ರನಿಗಿಂತ ಕಮಮರಾಗಿರತವ ದ ೀವತ ಗಳಿಗಿಂತ ಇಂದ್ರನಿಗ  
ಆಧಕಾಸಂಪಾದ್ಕವಾಗತವುದ್ತ. ಮತ ು ಕ ಲವು ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳು ತಮಮ ಅಧಷಾಠನ್ವಸತುಗಳಿಗ  
ವಿಜಾತೀಯ ಇತರ ವಸತುಗಳಿಗಿಂತಲ  ಆಧಕಾಪ್ರದ್ವಾಗತವುವು. ಉದಾ:- ಚಂದ್ರನ್ಲಿ್ಲ 
ಭಗವಂತನ್ತ ಚಂದ್ರನಾಮದ್ಂದ್ದ್ತಾ ವಿಜಾತೀಯವಾದ್ ನ್ಕ್ಷತರ ಜಾತಯ ಎಲಾಿ 
ನ್ಕ್ಷತರಗಳಿಗಿಂತಲ  ಚಂದ್ರನಿಗ  ಆಧಕಾದಾಯಕನಾಗಿರತವನ್ತ. ಮತಂದ  ಈ ಆಥಯವು 
ಸಪಷ್ಟವಾಗತವುದ್ತ. 

ಅಹಮಾತಾಮ ಗತಡಾಕ ೀಶ ಸವಯಭ ತಾಶಯಸಿಾತಾಃ 
ಅಹಮಾದ್ಶಿ ಮಧಾಂ ಚ ಭ ತಾನಾಮಂತ ಏವ ಚ॥10-20॥ 
20. ನ್ನಿನಂದ್ ರಾವರಾವ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿೀನ್ತ ಚ್ಚಂತಸಲಪಡತವ  ? ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಪ್ರಶ ನಗ  
ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನಿದ ರಯನ್ತನ ಜಯಿಸಿರತವ ಪಾಥಯ! ನಾನ್ತ ಸವಯತರ ವಾಾಪ್ಕನಾಗಿದ್ಾರ  
ಸ ಕ್ಷುರ ಪ್ದ್ಂದ್ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳ ಹೃದ್ಯಗತಹ ಯಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. ನಾನ ೀ ಈ ಭ ತಗಳಿಗ  ಸೃಷಿಟ 
ಸಿಾತಸಂಹಾರಕತಯನ್ತ. (ಇದ್ರಿಂದ್ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ  ಭಗವಂತನ್ತ ಚ್ಚಂತಾನ ಂದ್ತ ಉತುರ 
ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ.) 

ಆದ್ತಾಾನಾಮಹಂ ವಿಷ್ತಣ ಜ  ಾೀತಷಾಂ ರವಿರಂಶತಮಾನ್ 
ಮರಿೀಚ್ಚಮಯರತತಾಮಸಿಮ ನ್ಕ್ಷತಾರಣಾಮಹಂ ಶಶ್ೀ॥10-21॥ 
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21.ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ಪ್ರತಾಕ್ಷ, ಪ್ರ  ೀಕ್ಷ ಎಂಬತದಾಗಿ ದ್ಿವಿಧವಾಗಿರತವ 
ಭಗವದ್ಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ನಾನ್ತ ದಾಿದ್ಶಾದ್ತಾರ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ 
ವಿಷ್ತಣವು=ಸವಯತರ ವಾಾಪ್ುನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಥವಾ ಸಕಲ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿಯ  
ಪ್ರವಿಷ್ಟನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ವಿಷ್ತಣನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಎಲ ಿಲ್ಲಿ ನಿನ್ನನ್ತನ ಧ್ಾಾನಿಸಬ ೀಕ ಂಬತದ್ಕ ಾ 
ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನಾನ್ತ ಪ್ರಕಾಶ್ಸತವ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿ ಜಗದಾಿಪ್ಕ ಕ್ಟ್ರರಣಗಳುಳು 
ರವಿರಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಎಂದ್ರ , ವ ೀದ್ಶಬಾಗಳಿಂದ್ ತಳಿಯಲಪಡತವನಾದ್ಕಾರಣ ರವಿನಾಮಕನಾಗಿ 
ರವಿಯಲಿ್ಲ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವನ್ತ. ನ್ಲವತ  ುಂಬತತು ಮರತತತುಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಮರಿೀಚ್ಚ ಎಂಬ 
ಮರತತುನ್ಲ್ಲಿ ಸನಿನಹಿತವಾಗಿ ಇತರ ಮರತತತುಗಳಿಗಿಂತಲ  ಅವನಿಗ  ಆಧಕಾಪ್ರದ್ನಾಗಿ, 
ಉದ್ಕಸಹಿತವಾದ್ ಮೀಘವನ್ತನ ಚಲನ ಮಾಡಿಸತವ ನಿಮತುದ್ಂದ್ 
ಮರಿೀಚ್ಚನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ನಾನ್ತ ನ್ಕ್ಷತರಗಳಲಿ್ಲ ಚಂದ್ರನಾಗಿರತವ ನ್ತ=ನ್ಕ್ಷತರಗಳಿಗಿಂತಲ  
ಚಂದ್ರನಿಗ  ಆಧಕಾಸಂಪಾದ್ಕನ್ತ, ಅತಾಂತ ಸತಖ್ವುಳುವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಶಶ್ನಾಮಕನ್  ಆಗಿ 
ಚಂದ್ರನ್ಲಿ್ಲ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿದ ಾೀನ . (ಹಿೀಗ ಯೀ ಮತಂದ ಯ  ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ವ ೀದಾನಾಂ ಸ್ಾಮವ ೀದ  ೀಽಸಿಮ ದ ೀವಾನಾಮಸಿಮ ವಾಸವಾಃ  
ಇಂದ್ರರಾಣಾಂ ಮನ್ಶಾಿಸಿಮ ಭ ತಾನಾಮಸಿಮ ಚ ೀತನಾ॥10-22॥ 

22.ಋಗ ಿೀದಾದ್ ವ ೀದ್ಗಳಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಸ್ಾಮವ ೀದ್ದ್ಲ್ಲ ಿ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿ, ಯಜತವ ಯದಾದ್ಗಳಿಗಿಂತ 
ಅದ್ಕ ಾ ಆಧಕಾವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ಸವಯತರ ಸಮನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ , 
ಸ್ಾಮಜ್ಞಾನ್ವಂತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ  ಸ್ಾಮನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ, ದ ೀವತ ಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ 
ದ ೀವ ೀಂದ್ರನ್ಲ್ಲಿ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿದ್ತಾ ಅವನಿಗ  ಇತರ ಬೃಹಸಪತಾಾದ್ ಅವರ ದ ೀವತ ಗಳಿಗಿಂತ 
ಶ ರೀಷ್ಠತಿ ಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ, ಸಕಲ ದ ೀಶಗಳಲಿ್ಲ ವಾಸಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ವಾಸವನಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ. 
(ಇವ ರಡ  ಸಜಾತೀಯೈಕದ ೀಶಶ ರೀಷ್ಠತಿ ಸಂಪಾದ್ಕ ವಿಭ ತಗಳು.) ಇಂದ್ರಯವಗಯದ್ಲ್ಲ ಿ
ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ ಅದ್ನ ನೀ ಶ ರೀಷ್ಠವ ನಿಸಿ, ಜ್ಞಾನ್ರ ಪ್ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಮನ  ೀನಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ. 
ಚ ೀತನಾ ಎಂಬ ಬಹತಸಮರಣಶಕ್ಟ್ರುಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿ, ಜ್ಞಾನ್ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಚ ೀತನಾನಾಮಕನಾಗಿ ಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. 
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ರತದಾರಣಾಂ ಶಂಕರಶಾಿಸಿಮ ವಿತ ುೀಶ  ೀ ಯಕ್ಷರಕ್ಷಸ್ಾಂ  
ವಸ ನಾಂ ಪಾವಕಶಾಿಸಿಮಮೀರತಾಃ ಶ್ಖ್ರಿಣಾಮಹಂ॥10-23॥ 
23. ಏಕಾದ್ಶ ರತದ್ರರ ಗಣದ್ಲ್ಲಿ ಪಾವಯತೀಶನಿಗ  ಆಧಕಾಪ್ರದ್ನಾಗಿ ಸತಖ್ಕಾರಣನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಶಂಕರನ ನಿಸಿ ನಾನ್ತ ಅವನ್ಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸರಲ್ಲಿ ಕತಬ ೀರನ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ, ಅವನಿಗ  
ಶ ರೀಷ್ಠತಿಪ್ರದ್ನಾಗಿ, ಧನ್ಸ್ಾಿಮರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ವಿತ ುೀಶನಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ. 
ಅಷ್ಟವಸತಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಅಗಿನದ ೀವನಿಗ  ಆಧಕಾಪ್ರದ್ನಾಗಿ, ಶತದ್ಯಕತಯನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಪಾವಕನಾಮಕನಾಗಿ ಅಲ್ಲಿರತವ ನ್ತ. ಪ್ವಯತ ವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಮೀರತಪ್ವಯತದ್ಲ್ಲಿದ್ತಾ ಅದ್ಕ ಾ 
ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ಸವಯಪ ರೀರಕನಾದ್ ನ್ನ್ಗ  ಬ ೀರ  ಪ ರೀರಕರಿಲಿದ್ಕಾರಣ ನಾನ ೀ ಮೀರತ 
ಶಬಾವಾಚಾನಾಗಿರತವನ್ತ. 

ಪ್ುರ  ೀಧಸ್ಾಂ ಚ ಮತಖ್ಾಂ ಮಾಂ ವಿದ್ಯ ಪಾಥಯ ಬೃಹಸಪತಂ  
ಸ್ ೀನಾನಿೀನಾಮಹಂ ಸಾಂದ್ಾಃ ಸರಸ್ಾಮಸಿಮಸ್ಾಗರಾಃ॥10-24॥ 
24. ಪಾಥಯ! ಪ್ುರ  ೀಹಿತರಲ್ಲಿ ಶ ರೀಷ್ಠನಾದ್ 'ಬೃಹಸಪತ' ಎಂಬ ದ ೀವ-ಪ್ುರ  ೀಹಿತನ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ, 
ಉತುಮರಾದ್ ಬರಹಾಮದ್ಗಳಿಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಬೃಹಸಪತನಾಮಕನಾಗಿ ನಾನ್ತ 
ಬೃಹಸಪತಗ  ಉತುಮತಿ ಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿರತವ ನ ಂದ್ತ ತಳಿ. ಸ್ ೀನಾಪ್ತಗಳ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ 
ಕತಮಾರಸ್ಾಿಮಗ  ಶ ರೀಷ್ಠತಾಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ, ಜಗತುನ್ತನ ನ್ನ್ನ ದ ೀಹದ್ಂದ್ ನಿಮಯಸತವಕಾರಣ 
ಸಾಂಧನ ನಿಸಿ, ಷ್ಣತಮಖ್ನ್ಲ್ಲಿ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ, ಸರ  ೀವರಗಳಲಿ್ಲ ಸಮತದ್ರಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ 
ಕ  ಟ್ತಟ ಸ್ಾರಭ  ೀಕುನಾದ್ ಕಾರಣ ಸ್ಾಗರನ ನಿಸಿ ನಾನ್ತ ಸಮತದ್ರದ್ಲಿ್ಲ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 

ಮಹಷಿೀಯಣಾಂ ಭರಗತರಹಂ ಗಿರಾಮಸ್ ಯೀಕಮಕ್ಷರಂ 
ಯಜ್ಞಾನಾಂ ಜಪ್ಯಜ್ಞ  ೀಽಸಿಮ ಸ್ಾಾವರಾಣಾಂ ಹಿಮಾಲಯಾಃ॥10-25॥ 

25. ಮಹಷಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಭೃಗತಮತನಿಯಲ್ಲಿದ್ತಾ ಅವನಿಗ  ಮಹತಿವನ್ತನ ಕ  ಡತತು, ವಿರ  ೀಧಗಳನ್ತನ 
ದ್ಹಿಸತವವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಭೃಗತಶಬಾವಾಚಾನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ವಾಕಾಗಳಲಿ್ಲ ಮತಖ್ಾಾಕ್ಷರವಾದ್ 
ಪ್ರಣವ(ಓಂಕಾರ)ದ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ, ರಾವ ವಿಧವಾದ್ ನಾಶವೂ ಇಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಅಕ್ಷರನಾಮಕನಾಗಿ 
ಅದ್ಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತಾಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಯಜ್ಞಗಳಲಿ್ಲ ಮಂತಾರವೃತುರ ಪ್ ಜಪ್ವ ಂಬ 
ಯಜ್ಞದ್ಲಿ್ಲ, ಸನಿನಹಿತನಾಗಿದ್ತಾ ಅದ್ಕ ಾ ಉತುಮತಿಪ್ರದ್ನಾಗಿ, ಸೃಷ್ಟರಾದ್ವರನ್ತನ 
ಪಾಲ್ಲಸತವುದ್ರಿಂದ್ಲ , ಪ್ೂಜಾನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ  ಜಪ್ಯಜ್ಞನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
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ಸಿಾರವಾಗಿ ಒಂದ ೀ ಸಾಳದ್ಲಿ್ಲರತವ ಪ್ವಯತಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಹಿಮವತಪವಯತದ್ಲಿ್ಲ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿ  ಹಿರೀ-ಶ್ರೀ 
ಎಂಬ ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯ ರ ಪ್ದ್ಿಯಗಳಿಗ  ಆಶರಯನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ (ಹಿಮಾಲಯ ಶಬಾ 
ವಾಚಾನಾಗಿ ಅದ್ಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತಾ ಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿರತವನ್ತ.  

ಅಶಿತಾಾಃ ಸವಯವೃಕಾಣಾಂ ದ ೀವಷಿಯಣಾಂ ಚ ನಾರದ್ಾಃ  
ಗಂಧವಾಯಣಾಂ ಚ್ಚತರರಥಾಃ ಸಿದಾಯನಾಂ ಕಪಲ  ೀ ಮತನಿಾಃ॥10-26॥ 
26. ಸಕಲ ವೃಕ್ಷಗಳ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ಅಶಿತಾವೃಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿದ್ತಾ ಅಗನ ನ ವೃಕ್ಷಶ ರೀಷ್ಟವ ನಿಸಿ, 
ಶ್ೀಘರಗಾಮರಾದ್ ಕಾರಣ ಅಶಿತಾನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ದ ೀವಷಿಯಗಳಲಿ್ಲ ನಾರದ್ನಿಗ  
ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ಸವಯರಿಗ  ಇಷಾಟಥಯದಾತನಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ನಾರದ್ನಾಮಕನಾಗಿ 
ನಾರದ್ಮತನಿಯಲ್ಲಿ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಗಂಧವಯರ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಚ್ಚತರರಥನ ಂಬ ಗಂಧವಯನ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ 
ಅವನಿಗ  ಆಧಕಾಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ ಚ್ಚತರವಾದ್ ದ ೀವಾದ್ದ ೀಹವ ಂಬ ರಥವುಳುವನಾದ್ ಕಾರಣ 
ಚ್ಚತರರಥ ನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮಧಾದ್ಲ್ಲಿ ನಾನ್ತ ಸತಖ್ರ ಪ್ನ್ತ, ಜಗತಾಪಲಕನ್ತ 
ಲಯಕತಯನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಕಪಲನಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ. (ಇದ್ತ ಪ್ರತಾಕ್ಷ ವಿಭ ತರ ಪ್ವು.) 

ಉಚ ಿಾೈಶರವಸಮಶಾಿನಾಂ ವಿದ್ಯಮಾಮಮೃತ  ೀದ್ಭವಂ 
ಐರಾವತಂ ಗಜ ೀಂದಾರಣಾಂ ನ್ರಾಣಾಂ ಚ ನ್ರಾಧಪ್ಂ॥10-27॥ 
ಆಯತಧ್ಾನಾಮಹಂ ವಜರಂ ಧ್ ೀನ್ ನಾಮಸಿಮ ಕಾಮಧತಕ್ಸ  
ಪ್ರಜನ್ಶಾಿಸಿಮ ಕಂದ್ಪ್ಯಾಃ ಸಪಾಯಣಾಮಸಿಮ ವಾಸತಕ್ಟ್ರಾಃ॥10-28॥ 
ಅನ್ಂತಶಾಿಸಿಮ ನಾಗಾನಾಂ ವರತಣ  ೀ ರಾದ್ಸ್ಾಮಹಂ  
ಪತೄಣಾಮಯಯಮಾ ಚಾಸಿಮ ಯಮಾಃ ಸಂಯಮತಾಮಹಂ॥10-29॥ 
ಪ್ರಹಾಿದ್ಶಾಿಸಿಮ ದ ೈತಾಾನಾಂ ಕಾಲಾಃ ಕಲಯತಾಮಹಂ  
ಮೃಗಾಣಾಂ ಚ ಮೃಗ ೀಂದ  ರೀಽಹಂ ವ ೈನ್ತ ೀಯಶಿ ಪ್ಕ್ಷಿಣಾಂ॥10-30॥ 
ಪ್ವನ್ಾಃ ಪ್ವತಾಮಸಿಮ ರಾಮಾಃ ಶಸರಭೃತಾಮಹಂ  
ಝಷಾಣಾಂ ಮಕರಶಾಿಸಿಮ ಸ್  ರೀತಸ್ಾಮಸಿಮ ಜಾಹನವಿೀ॥10-31॥ 

27-31. ಕತದ್ತರ ಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಕ್ಷಿೀರಸಮತದ್ರದ್ಲಿ್ಲ ಹತಟಿಟದ್ ಉಚ ೈಶರವಸ್ ್೦ಬ ಅಶಿದ್ಲ್ಲಿ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿ 
ಅದ್ಕ ಾ ಆಧಕಾಪ್ರದ್ನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಸವೀಯತೃಷ್ಟ ಕ್ಟ್ರೀತಯ ಸಂಪ್ನ್ನನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
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ಉಚ ೈಶರವನಾಮಕನ್ತ. ಶ ರೀಷ್ಠ ಗಜವಗಯದ್ಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ ವಾಹನ್ವಾದ್ ಐರಾವತನ ಂಬ ಆನ ಯಲಿ್ಲ 
ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿ ಅದ್ಕ ಾ ಆಧಕಾವನ್ತನ೦ಟ್ತ ಮಾಡಿ, ವ ೈಕತಂಠದ್ಲಿ್ಲರತವ ಐರವ ಂಬ ಸರ  ೀವರ 
ರ ಪ್ಳಾದ್ ಶ್ರೀದ ೀವಿಯನ್ತನ ಕಾಪಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಐರಾವತನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
ಮನ್ತಷ್ಾವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಮಹಾರಾಜನಿಗ  ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ಸಕಲ ಪ್ುರತಷ್ರಿಗಿಂತಲ  
ಅಧಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನ್ರಾಧಪ್ನಾಮಕನಾಗಿ, ರಾಜರಾಜ ೀಶಿರವ ಂಬ ವಿಭ ತರ ಪ್ದ್ಂದ್ 
ರಾಜನ್ಲ್ಲಿ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವ ನ ಂದ್ತ ತಳಿ. ಆಯತಧಗಳ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ವಜಾರಯತಧದ್ಲ್ಲಿದ್ತಾ ಅದ್ಕ ಾ 
ಇತರ ಆಯತಧಗಳಿಗಿಂತ ಆಧಕಾವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ನಾನ್ತ ದ  ೀಷ್ವಜಿಯತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ವಜರನಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ. ಗ  ೀಸಮತದಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಕಾಮಧ್ ೀನ್ತವಿನ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ ಅದ್ಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ 
ಕ  ಟ್ತಟ, ನಾನ್ತ ಭಕುಕಾಮತಪ್ರದ್ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮಧ್ ೀನ್ತನಾಮಕನ್ತ. ನಾನ್ತ 
ಸತಖ್ಪ್ರಭ ೀದ್ಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಕಂದ್ಪ್ಯನಾಮಕನಾಗಿ ಪ್ರಕೃಷ್ಟಜನ್ನ್ಕಾರಣನಾದ್ 
ಮನ್ಮಥನ್ಲ್ಲ ಿ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವನ್ತ. ಒಂದ ೀ ಹ ಡ ಯತಳು ಸಪ್ಯಜಾತಯಲ್ಲಿ ವಾಸತಕ್ಟ್ರಯನ್ತನ 
ಶ ರೀಷ್ಠನ ನಿಸಿ, ಸಿವಾಸದ್ಂದ್ ಭಕುರಿಗ  ಸತಖ್ದಾಯಕನಾಗತವಕಾರಣ ವಾಸತಕ್ಟ್ರ ಎಂದ್ತ 
ಕರ ಯಲಪಡತತು ನಾನ್ತ ವಾಸತಕ್ಟ್ರಯಲಿ್ಲ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಅನ ೀಕ ಹ ಡ ಗಳುಳು ಹಾವುಗಳಲಿ್ಲ 
ಶ ೀಷ್ನಿಗ  ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ಅವನ್ಲ್ಲಿ, ಅನಾದ್ಾನ್ಂತದ ೀಶಕಾಲಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಗತಣಪ್ೂಣಯನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅನ್ಂತನಾಮಕನಾಗಿ ನ ಲ ಸಿರತವ ನ್ತ. ಜಲಚರ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ ಲಾ ಿ
ವರತಣನ್ನ್ತನ ಶ ರೀಷ್ಠನ್ನಾನಗಿ ಮಾಡಿ, ಅವನ್ಲ್ಲಿ ಉತೃಷಾಟನ್ಂದ್ರ ಪ್ನಾದ್ ಕಾರಣ 
ವರತಣನಾಮಕನಾಗಿರತವ . ಆಯಯಮಾ ಎಂಬ ಪತೃ ದ ೀವತ ಯಲ್ಲಿ ನಾನ್ತ ಜ್ಞ ೀಯವನ ನಲಾ ಿ
ತಳಿದ್ವನಾದ್ಕಾರಣ ಅಯಯಮಾ ನಾಮಕನಾಗಿ ನ ಲ ಸಿದ್ತಾ ಅವನ್ನ್ತನ ಉಳಿದ್ 
ಪತೃದ ೀವತ ಗಳಿಗ ಲಾ ಿ ಶ ರೀಷ್ಠನ್ನಾನಗಿ ಮಾಡಿರತವ ನ್ತ. ನಾನ್ತ ಮತಖ್ಾ 
ನಿಯಮನ್ಕತಯನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಯಮನಾಮಕನಾಗಿ ಯಮದ ೀವನ್ಲಿ್ಲ ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
ದ್ತಕತಲ  ೀತಪನ್ನರಾದ್ವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಹಾಿದ್ನ್ಲ್ಲಿ ನಾನ್ತ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿ, ಅವನ್ ಶ ರೀಷ್ಠತಿಕ ಾ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿ, ಉತಾಷ್ಟ ಸತಖ್ವುಳುವನಾದ್ ಕಾರಣ ಪ್ರಹಾಿದ್ನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಬಂಧನ್ 
ಮಾಡತವವರ ಪ ೈಕ್ಟ್ರ ಕಾಲಕ ಾ ಮತಖ್ಾ ಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ, ನಾನ್ತ ಸವಯಜ್ಞನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಕಾಲನಾಮಕನಾಗಿ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. ಮೃಗವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಸಿಂಹವನ್ತನ ಮೃಗರಾಜನ್ನಾನಗಿ ಮಾಡಿ, 
ತನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿಯಲತ ವಿಚಾರಮಾಡತವ ಭಕುರಿಗ  ಅಧಪ್ತರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ 
ಮೃಗ ೀಂದ್ರನಾಮಕನಾಗಿ ಸಿಂಹದ್ಲ್ಲಿರತವ ನ್ತ. ಪ್ಕ್ಷಿವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ವಿನ್ತಾಸತತನಾದ್ ಗರತಡನಿಗ  
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ಪ್ಕ್ಷಿರಾಜಪ್ದ್ವಿಯನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ವಿಶ ೀಷ್ ನ್ಮನಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಸ್ ೀವಿಸತವ ಭಕುರಿಗ  
ಆಶರಯನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ವ ೈನ್ತ ೀಯನಾಮಕನಾಗಿ ಗರತಡನ್ಲ್ಲಿ ನ ಲ ಸಿರತವ ನ್ತ. ಶ  ೀಧಕವಸತು 
ಸಮತದಾಯದ್ಲಿ್ಲ ಅಥವಾ ವ ೀಗವುಳುವಸತುಗಳಲಿ್ಲ ವಾಯತವಿನ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ, ವಾಯತವಿಗ  ಆಧಕಾ 
ಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ, ನಾನ್ತ ಲ  ೀಕಪಾಲಕ ಸ್ ೀವಿತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ವನ್ನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಶಸರಧ್ಾರಿಗಳ ಗತಂಪನ್ಲ್ಲಿ ನಾನ್ತ ಲ  ೀಕರಂಜಕನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ರಾಮನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. (ಇದ್ತ ಪ್ರತಾಕ್ಷ ವಿಭ ತರ ಪ್ವು.) ಮೀನ್ತಗಳ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ 
ಮಸಳ ಯಲಿ್ಲದ್ತಾ ಅದ್ಕ ಾ ಆಧಕಾಪ್ರದ್ನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಲ  ೀಕಕ ಾ ಅಲಪ 
ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ೦ಟ್ತಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಮಕರನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ನ್ದ್ೀವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಗಂಗಾ 
ನ್ದ್ಯನ್ತನ ಶ ರೀಷ್ಠವ ನಿಸಿ ನಾನ್ತ ಅಸ್ಾರ ಸಂಸ್ಾರತಾಾಗಿಗಳನ್ತನ ರಕ್ಷಿಸತವ ನಿಮತು 
ಜಾಹನವಿೀನಾಮಕನಾಗಿ ಗಂಗ ಯಲಿ್ಲ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 

ಸಗಾಯಣಾಮಾದ್ರಂತಶಿ ಮಧಾಂ ಚ ೈವಾಹಮಜತಯನ್  
ಅಧ್ಾಾತಮ ವಿದಾಾ ವಿದಾಾನಾಂ ವಾದ್ಾಃ ಪ್ರವದ್ತಾಮಹಂ॥10-32॥ 
ಅಕ್ಷರಾಣಾಮಕಾರ  ೀಽಸಿಮ ದ್ಿಂದ್ಿ ಸ್ಾಮಾಸಿಕಸಾ ಚ  
ಅಹಮೀವಾಕ್ಷಯಾಃ ಕಾಲ  ೀ ಧ್ಾತಾಹಂ ವಿಶಿತ  ೀಮತಖ್ಾಃ॥10-33॥ 
ಮೃತತಾಾಃ ಸವಯಹರಶಾಿಹಮತದ್ಭವಶಿ ಭವಿಷ್ಾತಾಂ  
ಕ್ಟ್ರೀತಯಾಃ ಶ್ರೀವಾಯಕಿನಾರಿೀಣಾಂ ಸೃತಮ೯ಧ್ಾ ಧೃತಾಃಕ್ಷಮಾ॥10-34॥ 
ಬೃಹತಾ್ಮಾ ತಥಾ ಸ್ಾಮಾನಂ ಗಾಯತರೀ ಛಂದ್ಸ್ಾಮಹಂ 
ಮಾಸ್ಾನಾಂ ಮಾಗಯಶ್ೀಷ  ೀಯಽಹಮೃತ ನಾಂ ಕತಸತಮಾಕರಾಃ॥10-35॥ 

32-35 ಅಜತಯನ್! ಜನಿಸತವ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ನಾನ್ತ ಸೃಷಿಟ, ಸಿಾತಲಯ ಕಾರಣನ್ತ. 
ತತಿಜ್ಞಾನ್ಜನ್ಕಶಾಸರಗಳಲ್ಲಿ ಬರಹಮವಿದ ಾಗ  ಆಧಕಾವನ್ತನಂಟ್ತ ಮಾಡಿ, ನಾನ್ತ ಜಿೀವರಿಗ  
ಸ್ಾಿಮಯ  ಮತತು ಜ್ಞಾನ್ರ ಪ್ನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಆಧ್ಾಾತಮವಿದಾಾನಾಮಕನಾಗಿ 
ಬರಹಮವಿದ ಾಯಲಿ್ಲ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ವಾದ್, ಜಲಪ, ವಿತಂಡಾ ಎಂಬತದಾಗಿ ಮ ರತ ವಿಧವಾದ್ 
ವಿಚಾರಗಳಲಿ್ಲ ವಾದ್ವ ಂಬ ವಿಚಾರ(ಕಥಾ)ದ್ಲ್ಲ ಿಸಂನಿಹಿತನಾಗಿ ಅದ್ಕ ಾ ಆಧಕಾವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ 
ನಾನ್ತ ವಾಚಾತಿ ನಿಮತುದ್ಂದ್ ವಾದ್ನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಅಕ್ಷರಸಮ ಹದ್ಲ್ಲಿ 'ಅ' ಎಂಬ 
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ವಣಯಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತಾಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ 'ಅ' ಎಂಬ ನಾಮಧ್ ೀಯದ್ಂದ್ ಅಕಾರದ್ಲಿ್ಲ 
ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ತತತಪರತಷಾದ್ ಸಮಾಸಗಳ ಗತಂಪನ್ಲಿ್ಲ ದ್ಿಂದ್ಿ ಸಮಾಸವನ್ತನ 
ಶ ರೀಷ್ಠವ ನಿಸಿ, ನಾನ್ತ ಒಳಹ  ರಗ  ಎರಡತ ರ ಪ್ಗಳುಳುವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ್ಿಂದ್ಿನ ನಿಸಿ ಅಲಿ್ಲ 
ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ನಾನ ೀ ನಾಶರಹಿತವಾದ್ ಕಾಲಸಿಾತನಾಗಿ ಸಂಹಾರಕನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಕಾಲನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ನಾನ ೀ ಸವಯಕ ಾ ಧ್ಾರಣ ಪೀಷ್ಣಕತಯನ್ತ, ಸವಯತರ ಸಿಾತವಾದ್ 
ಸವಾಯವಯವುಳುವನ್ತ. ಮಾರಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಮೃತತಾನಾಮಕನಾದ್ ನಾನ್ತ ಮೃತತಾವಿನ್ಲಿ್ಲ 
ಸಂಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ನಾನ್ತ ಮತಂದ  ಹತಟ್ತಟವ ವಸತುಗಳಿಗ  ಉತಾಪದ್ಕನಾದ್ ಕಾರಣ 
ಉದ್ಯವನಾಮಕನ್ತ, ಕ್ಟ್ರೀತಯ, ಶ್ರೀ, ವಾಕ್ಸ, ಸೃತ, ಮೀಧ್ಾ, ಧೃತ, ಕ್ಷಮಾ ಈ ಸಿರೀಯರತ ಆರಾರಾ 
ಗತಣಾಭಿಮಾನಿಗಳಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಆರಾರಾ ನಾಮಧ್ ೀಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವರತ. ಇವರಿಗ  
ನಾನ್ತ ಆಧಕಾಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ, ಕ್ಟ್ರೀತಯನಾಹಯನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕ್ಟ್ರೀತಯ ನಾಮಕನಾಗಿಯ , 
ಆಶರಯತಿ, ವಕೃತಿ, ಸಮರಣಿೀಯತಿ ನಿಮತುಗಳಿಂದ್ ಶ್ರೀ-ವಾಕ್ಸ-ಸೃತನಾಮಕನಾಗಿಯ , 
ಮೀಧ್ಾ, ಧೃತ, ಕ್ಷಮಾ ಈ ಗತಣರ ಪ್ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಆರಾರಾ 
ನಾಮಧ್ ೀಯವುಳುವನಾಗಿಯ , ಆರಾರಾ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ, 
ರಥಂತರ, ವ ೈರ ಪ್, ವ ೈರಾಜ, ಶಾಕಿರಾದ್ ಸ್ಾಮಗಳಲಿ್ಲ ಬೃಹತಾ್ಮಕ ಾ 
ಶ ರೀಷ್ಠತಾಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ, ನಾನ್ತ ಅತಾಂತ ಶ ರೀಷ್ಟನ್ತ ಮತತು ಅಮೀಯನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಬೃಹತಾ್ಮನಾಯಕನಾಗಿ ಆದ್ರಲ್ಲಿ ಸಂಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ತರಷ್ತಟಪ್ ಜಗತಾಾದ್ 
ಛಂದ  ೀವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಗಾಯತರ ಛಂದ್ಸಿ್ಗ  ಮಹತಿವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ತನ್ನ ಗಾಯಕರನ್ತನ ರಕ್ಷಿಸತವ 
ನಿಮತುದ್ಂದ್ ಗಾಯತರೀನಾಮಕನಾಗಿ ಅಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. ಚ ೈತಾರದ್ ದಾಿದ್ಶಮಾಸಗಳಲಿ್ಲ 
ಮಾಗಯಶ್ೀಷ್ಯಮಾಸದ್ಲಿ್ಲ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿ, ಅದ್ಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಪ್ರರಾಣಮಾಡತವ ಉತುರಾಯಣ ಮಾಗಯಗಳಿಗ  ಶ್ೀಷ್ಯಸ್ಾಾನಿೀಯನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಮಾಗಯಶ್ೀಷ್ಯನಾಮನಾಗಿರತವನ್ತ. ಋತತತವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ವಸಂತಋತತವಿಗ  ಅಧಕ ಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ 
ಆರಾರಾ ಜಿೀವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್, ತತಿಜ್ಞಾನ್ಗಳನ್ತನ 
ಕ  ಡತವುದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಕತಸತಮಾಕರನಾಮಕನಾಗಿ ವಸಂತ ಋತತವಿನ್ಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. 

ದ್ ಾತಂ ಛಲಯತಾಮಸಿಮ ತ ೀಜಸ್ ುೀಜಸಿಿನಾಮಹಂ  
ಜಯೀಽಸಿಮ ವಾವಸ್ಾಯೀಸಿಮ ಸತಾಂ ಸತಿವತಾಮಹಂ॥10-36॥ 
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ವೃಷಿಣೀನಾಂ ವಾಸತದ ೀವೀಽಸಿಮ ಪಾಂಡವಾನಾಂ ಧನ್ಂಜಯಾಃ, 
ಮತನಿೀನಾಮಪ್ಾಹಂ ವಾಾಸಾಃ ಕವಿೀನಾಮತಶನಾ ಕವಿಾಃ॥10-37॥ 

ದ್ಂಡ  ೀ ದ್ಮಯತಾಮಸಿಮ ನಿೀತರಸಿಮ ಜಿಗಿೀಷ್ತಾಂ  
ಮೌನ್ಂ ಚ ೈವಾಸಿಮ ಗತಹಾಾನಾಂ ಜ್ಞಾನ್ಂ ಜ್ಞಾನ್ವತಾಮಹಂ॥10-38॥ 
ಯಜ್ಞಾ ಹಿ ಸವಯಭ ತಾನಾಂ ಬಿೀಜಂ ತದ್ಹಮಜತಯನ್  
ನ್ ತದ್ಸಿು ವಿನಾ ಯತ್ ಸ್ಾಾನ್ಮರಾ ಭ ತಂ ಚರಾಚರಂ ॥10-39॥ 
36-39. ಮೀಸಗಾರರಲ್ಲಿರತವ ದ್ ಾತನ ಂಬ ಪ್ರಧ್ಾನ್ಧಮಯಕ ಾ ನಿರಾಮಕನಾಗಿ 
ಕ್ಟ್ರರೀಡಾರತನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ್ ಾತನಾಮಕನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಅದ್ರಲ್ಲಿರತವ ನ್ತ. 
ಪ್ರಕಾಶಸಿರ ಪ್ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ತ ೀಜ  ೀನಾಮಕನಾದ್ ನಾನ್ತ ತ ೀಜ  ೀವಂತರಲ್ಲಿರತವ 
ತ ೀಜಸಿ್ಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ಅಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. ನಿತಾ ಜಯಶ್ೀಲನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜಯಶಬಾ ವಾಚಾನಾದ್ 
ನಾನ್ತ ಜಯಶಾಲ್ಲಗಳಲಿ್ಲದ್ತಾ, ಅಲಿ್ಲರತವ ಜಯವ ಂಬ ಉತುಮ ಧಮಯಕ ಾ ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
ನಿಶಿಯವಂತರಲ್ಲಿರತವ ನಿಶಿಯ ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ನಾನ್ತ ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ವಾವಸ್ಾಯನಾಮಕನಾಗಿ ಅಲಿ್ಲರತವ ನ್ತ. ಬಲವಂತರಲ್ಲಿರತವ ಬಲಕ ಾ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸತಿನ ನಿಸಿ ನಾನ್ತ ಬಲದ್ಲಿ್ಲ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
ಸವಯವವನ್ ನ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿಸಿ ಕ  ಂಡತ, ಸವಯತರ ಇರತವವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ 
ವಾಸತದ ೀವನಾಮಕನಾಗಿ, ರಾದ್ವಗಣದ್ಲ್ಲಿ ಶ ರೀಷ್ಠನಾಗಿರತವನ್ತ. (ಇದ್ತ ಪ್ರತಾಕ್ಷ 
ವಿಭ ತರ ಪ್ವು.) ಪಾಂಡತ ಕತಮಾರರಲ್ಲಿ ಭಿೀಮಸ್ ೀನ್ನ್ನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಉಳಿದ್ವರಿಗಿಂತ 
ಅಜತಯನ್ನ್ನ್ತನ ಶ ರೀಷ್ಠನ ನಿಸಿ, ಧನ್ವನ್ತನ ಜಯಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಧನ್ಂಜಯನಾಮಕನಾಗಿ 
ಅಜತಯನ್ನ್ಲಿ್ಲ ಸಂಹಿತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. (ಈ ರ ಪ್ವು ಸಜಾತೀಯೈಕದ ೀಶ ಶ ರೀಷ್ಠತಾ ಸಂಪಾದ್ಕ 
ವಿಭ ತ) ತತಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸಮ ಹದ್ಲ್ಲಿ ಉತುಮನಾದ್ ಉತುಮ ಸಿಾತಯತಳುವನಾದ್ ಕಾರಣ 
ವಾಾಸನಾಮಕನ್ತ. (ಇದ್ತ ಪ್ರತಾಕ್ಷವಿಭ ತರ ಪ್ವು, ಸ್ಾಕಾದ್ವತಾರ.) ಜ್ಞಾನಿವಗಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಶತಕಾರಚಾಯಯರಲ್ಲಿದ್ತಾ ಅವರನ್ತನ ಅವರಿಗಿಂತ ಅಧಕರಾದ್ ಬರಹಾಮದ್ಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಇತರ 
ಕವಿಗಳಿಗಿಂತ ಅಧಕರನಾನಗಿ ಮಾಡಿ, ಸೃಷಾಠಾದ್ೀಚಾವ್ುಳುವನಾದ್ ಕಾರಣ 
ಉಷ್ನಾನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ದ್ಂಡನ  ಮಾಡತವವರಲ್ಲಿರತವ ದ್ಂಡನ್ಶಕ್ಟ್ರುಗ  
ಕಾರಣನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ದ್ಂಡನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಜರಾಪ ೀಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲರಿತವ ನಿೀತಯಂಬ 
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ಉತುಮ ಧಮಯಕ ಾ ಪ್ರವತಯಕನಾದ್ ಕಾರಣ ನಾನ್ತ ನಿೀತನಾಯಕನ್ತ. ರಹಸಾ ವಸತುಗಳಲ ಿಲಾ ಿ
ಅತಾಂತ ಗ  ೀಪ್ಾನಾದ್ ಕಾರಣ ಮೌನ್ನಾಮಕನಾದ್ ನಾನ್ತ ಮತನಿಗಳಲಿ್ಲರತವ ನಿಷ್ಫಲಭಾಷ್ಣ 
ಪ್ರಿತಾಾಗರ ಪ್ ಮೌನ್ಕ ಾ ಪ್ರವತಯಕನ್ತ. ಜ್ಞಾನ್ವಂತರಲ್ಲಿರತವ ಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಉತುಮ ಧಮಯಕ ಾ 
ಪ್ರವತಯಕನಾಗಿ ನಾನ್ತ ಸಿತಾಃಜ್ಞಾನ್ರ ಪ್ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ನಾಮಕನ್ತ. ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  
ರಾವುದ್ತ ಕಾರಣವೀ, ಅದ್ಕ ಾ ಶ ರೀಷ್ಠತಾಸಂಪಾದ್ಕನಾಗಿ ಬಿೀಜನಾಮಕನ್ತ ನಾನ್ತ. ಸ್ಾಾವರ 
ಜಂಗಮಾತಮಕ ಪ್ರಪ್ಂಚದ್ಲ್ಲಿ ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವಲಿದ್ ವಸತು ರಾವುದ್  ಇರತವುದ್ಲಿ. ಸಕಲವೂ ನ್ನ್ನ 
ಅಧೀನ್ವ ೀ ಆಗಿದ .  

ನಾಂತ  ೀಽಸಿು ಮಮ ದ್ವಾಾನಾಂ ವಿಭ ತೀನಾಂ ಪ್ರಂತಪ್ 
ಏಷ್ ತ ೀಶತ  ೀದ ಾೀಶತಾಃ ಪರೀಕ  ುೀ ವಿಭ ತ ೀವಿಯಸುರ  ೀ ಮರಾ॥10-40॥ 
40. ಶತತರಸಂಹಾರಕನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕಾದ್ತಭತಗಳಾದ್ ನ್ನ್ನ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳಿಗ  
ಕ  ನ ಯಿಲ.ಿ ‘ಅಹಮಾತಾಮ ಗತಣಾಕ ೀಶ' ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಇದ್ತವರ ಗ  ವಿಭ ತರ ಪ್ 
ಸಂಕ ೀಪ್ವು ಪ್ರತ ಾೀಕ ಪ್ರತ ಾೀಕವಾಗಿ ಒಂದ  ಂದ್ನ್ ನ ನಿದ ಯಶ್ಸಿ ಹ ೀಳಲಪಟಿಟತತ. ಇನ್ ನ 
ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳ ವಿಸ್ಾುರವು ಹ ೀಳಲಪಡತತುದ . 

ಯದ್ಾದ್ಿೀಭ ತಮತ್ತಿಂ ಶ್ರೀಮದ್ ಜಿಯತಮೀವ ವಾ  
ತತುದ ೀವಾವಗಚಿ ತಿಂ ಮಮ ತ ೀಜ  ೀಂಮಶಸಂಭವಂ॥10-41॥ 
ಅಥವಾ ಬಹತನ ೈತ ೀನ್ ಕ್ಟ್ರಂ ಜ್ಞಾತ ೀನ್ ತವಾಜತಯನ್ 
ವಿಷ್ಟಭಾಾಹಮದ್ಂ ಕೃತ್ನಮೀಕಾಂಶ ೀನ್ ಸಿಾತ  ೀ ಜಗತ್॥10-42॥ 
41-42. ವಿಭ ತ ವಿಸ್ಾುರವನ್ತನ ಲಕ್ಷಣಕಥನ್ದ್ಂದ್ ತಳಿಸತತಾುನ :- ರಾವ ರಾವ ವಸತುವು ತನ್ನ 
ಸಮಾನ್ವಸತುಗಳಲಿ್ಲ ಶ ರೀಷ್ಠತ ಯನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವುದ  ೀ ಅಥವಾ ಐಶಿಯಯ ಯತಕುವೀ ಇಲಿವ ೀ 
ಅಭಿವೃದ್ಯ ಹ  ಂದ್ರತವುದ  ೀ ಆರಾ ವಸತುಗಳ ಲಿವೂ ನ್ನ್ನ ತ ೀಜ  ೀರ ಪ್ವಾದ್ ಅಂಶದ್ಂದ್ 
ಕ ಡಿರತವುದ ಂದ ೀ ತಳಿಯತವವನಾಗತ. ಅಜತಯನ್! ಸ ಯಯ ಮತಂತಾದ್ ಉಕುವಸತುಗಳಲಿ್ಲರತವ 
ಪ್ರಿಮತವಿಭ ತ ರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ಗ  ಫಲವ ೀನ್ತ? (ಎಂದ್ರ  
ಉತುರಾಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳುವ ವಾಾಪ್ು ವಿಶಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಮಹಾಫಲವಿದ . ಅದ್ರ ದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ 
ವಿಭ ತಜ್ಞಾನ್ಫಲವು ಅಲಪವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ‘ಫಲವ ೀನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಆಕ ಪ್ವ ೀ ಹ  ರತತ 
ವಿಭ ತಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಸವಯಥಾ ಫಲವ ೀ ಇಲಿವ ಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ ಅಭಿಪಾರಯವಲಿ. ವಿಭ ತ-
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ವಿಶಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ ಫಲಗಳಿಗ  ನ್ ಾನಾಧಕಭಾವವಿದ  ಯಂಬತದ ೀ ಆಕ ೀಪ್ದ್ ತಾತಪಯಯ. ಹಾಗಾದ್ರ  
ರಾವುದ್ನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಮಹಾಫಲವಾಗತವುದ್ತ?) ಎಂದ್ರ :- ಪ್ರಮಾಣಿಸಿದ್ಯವಾದ್ ಈ 
ಸಮಸು ಪ್ರಪ್ಂಚವನ್ ನ ನಾನ್ತ ನ್ನ್ನ ಅನ್ಂತಾಂಶಗಳಲಿ್ಲ ಒಂದ್ಂಶ ಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ವಾಾಪಸಿದ ಾೀನ . (ಇಂತಹ ಜಗತತು ಸ್ಾವಿರಾರತ ಇದ್ಾರ  ಸವಾಯಂಶದ್ಂದ್ ನಾನ್ತ ವಾಾಪಸತವುದ್ಕ ಾ 
ಸ್ಾಕಾಗತವುದ್ಲಿ. ಅಂತಹ ಅಪ್ರಿಮತವಾಾಪುಯತಳುವನ್ತ ನಾನ್ತ. ಅಂತಹ ವಾಾಪ್ುರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ವು 
ಮಹಾಫಲಪ್ರದ್ವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಅವಶಾಸಂಪಾದ್ಾವ ೀ ಸರಿ ಎಂದ್ತ ಭಾವ.) ಈ 
ವಿಶಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಮೀಕ್ಷಸಿದ್ಯರಾಗತವುದಾದ್ರ  ಪ್ೂವೀಯಕು ವಿಭ ತರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ವು 
ವಾಥಯವಾಗತವ ಕಾರಣ ಅದ್ರ ಉಪ್ದ ೀಶವ ೀಕ  ಎಂದ್ತ ಶಂಕ್ಟ್ರಸಿದ್ರ :- ‘ಅಜ್ಞಾತ ಿೀನ್ಂ 
ಸವಯವಿಶ ೀಷ್ಯತಕುಂ ದ ೀವಂ ಪ್ರಂ ಕ  ೀ ವಿಮತಚ ಾೀತ ಬಂಧ್ಾತ್' ಎಂಬ ಶತರತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ಉಕು ವಿಭ ತಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ  ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ್ಲಿವಾದ್ಕಾರಣ ಅದ್ತ ಆವಶಾಕವ ಂಬ 
ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಅದ್ನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿರತವನ್ತ ಎಂದ್ತ ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ತನ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗ  ವಿಭ ತ-ವಿಶಿರ ಪ್ ಜ್ಞಾನ್ಗಳ ರಡ  ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ಗಳಾದ್ರ  
ರಾವುದ್ನಾನಶರಯಿಸಬ ೀಕತ? ಎಂದ್ರ :- ಅಧಕಾರಿಗಳ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ 
ಸ್ಾಧನ್ವಾವಸ್ ಾಯಿದ . ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಅಧಕಾರಿಗಳು ವಿಭ ತಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿ ಸಿದ್ಯಯನ್ತನ 
ಪ್ಡ ಯಬಹತದ್ತ. ಅಜತಯನ್ನಾದ್ರ  ೀ ಮಹಾಫಲಾಧಕಾರಿರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ವಿಶಿರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ಅವನ್ತ ಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲತ ಅಹಯನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ವಿಭ ತಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ನಿನ್ಗ ೀನ್ತ ಫಲ? ಎಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ನ ನೀ ನಿದ ಯಶ್ಸಿ ಆಕ ೀಪಸಿರತವನ್ತ. ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ಮೀಕಾಧಕಾರಿಗಳಿಗ  ಧ್ಾಾನ್ಸ್ೌಕಯಯಕಾಾಗಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ನಿರವಧಕಶಕ್ಟ್ರುಪ್ೂಣಯವಾದ್ 
ಅನ ೀಕವಿಧ ವಿಭ ತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ತ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿರತವನ್ತ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ವಿಭ ತಯೀಗ  ೀ ನಾಮ ದ್ಶಮೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥10-[42]॥ 

ಏಕಾದ್ಶ  ೀಧ್ಾಾಯಾಃ॥11-[55]॥ 
‘ವಿಷ್ಟಭಾಾಽಹಮದ್ಂ ಕೃತಂ' ಎಂಬ ಹಿಂದ್ನ್ ಅಧ್ಾಾಯದ್ ಕ  ನ ಯ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಜಗದಾಿಪ್ಕವಾದ್ 
ವಿಶಿರ ಪೀಪಾಸನ ಯತ ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ಉಕುವಾಗಿದ . ಅಷ್ತಟ ಮಾತರದ್ಂದ್ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ 
ಗರಹಿಸಿ ಧ್ಾಾನಿಸತವುದ್ತ ಅಶಕಾ. ಧ್ಾಾನಿಸಬ ೀಕಾದ್ರ  ವಿಶಿರ ಪ್ವು ಚ ನಾನಗಿ ಅನ್ತಭವಕ ಾ ಬಂದ್ತ 
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ಬತದ್ಯಯಲ್ಲಿ ನಿರ ಢವಾಗಬ ೀಕತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಉಕು ವಿಶಿರ ಪ್ಸಿಾತಯೀ ಮನ್ದ್ಟ್ಾಟಗತವಂತ  ಈ 
ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸಲಪಡತತುದ . 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಮದ್ನ್ತಗರಹಾಯ ಪ್ರಮಂ ಗತಹಾಮಧ್ಾಾತಮಸಂಜಿಜತಂ  
ಯತುವಯೀಕುಂ ವಚಸ್ ುೀನ್ ಮೀಹ  ೀಽಯಂ ವಿಗತ  ೀ ಮಮ॥11-1॥ 
ಭವಾಪ್ಾರೌ ಹಿ ಭ ತಾನಾಂ ಶತರತೌ ವಿಸುರಶ  ೀ ಮರಾ  
ತಿತುಾಃ ಕಮಲಪ್ತಾರಕ್ಷ ಮಾಹಾತಯಮಪ ಚಾವಾಯಂ॥11-2॥ 
ಏವಮೀತದ್ಾಥಾತಿಮಾತಾಮನ್ಂ ಪ್ರಮೀಶಿರ  
ದ್ರಷ್ತಟಮಚಾ್ಮ ತ ೀ ರ ಪ್ಮೈಶಿರಂ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮ॥11-3॥ 
ಮನ್ಾಸ್ ೀ ಯದ್ ತಚ್ಕಾಂ ಮರಾ ದ್ರಷ್ತಟಮತ ಪ್ರಭ  ೀ 
ಯೀಗ ೀಶಿರ ತತ  ಮೀ ತಿಂ ದ್ಶಯರಾತಾಮನ್ಮವಿಯಂ॥11-4॥ 
1-4. ಅಜತಯನ್ನ್ತ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ತಳಿದ್ತಕ  ಳುಬ ೀಕ ಂಬ ಕತತ ಹಲವುಳುವನಾಗಿ, 
ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ರಶ ನಮಾಡತವುದ್ಕ  ಾೀಸಾರ ಪ್ೂವೀಯಕು ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಆದ್ಯಲಿ್ಲ ಎರಡತ ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ 
ಅನ್ತವಾದ್ಮಾಡಿ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾನ :- ಕಮಲಪ್ತರದ್ಂತ  ವಿಶಾಲನ ೀತರನಾದ್ ಸ್ಾಿಮ! ನಿೀನ್ತ 
ಅನ್ತಗರಹ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್, ಅತಾಂತ ರಹಸಾವಾದ್, ಅಧ್ಾಾತಮವ ಂಬ 
ಭಗವತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ  ಬಂಧತಸ್ ನೀಹಾದ್ರ ಪ್ ಮೀಹವು 
ಹ  ೀಯಿತತ. ಸ್ಾಿಮ! ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಜನ್ಮಲರಾದ್ಗಳು ನಿನಿನಂದ್ಲ ೀ ಆಗತವುವ ಂದ್ತ ‘ಆಹಂ 
ಕೃತ್ನಸಾ ಜಗತಾಃ ಪ್ರಭವಾಃ ಪ್ರಲಯಸುಥಾ' ಇತಾಾದ್ ಸಪ್ುಮಾಧ್ಾಾರಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ 
ನ್ನಿನಂದ್ ಶತರತವಾಗಿದ . ಮತತು ಹಾರಸವಾಗದ  ಶಾಶಿತವಾಗಿರತವ ನಿನ್ನ ಮಹಾತ ಯಯ  
ಶತರತವಾಯಿತತ. ಸವಯಸ್ಾಿಮರಾದ್ ಕೃಷ್ಣ! ನಿನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ರಾವ ರಿೀತರಾಗಿ ನಿೀನ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ ಯೀ ಅವ ಲವಿೂ ಹಾಗ ಯೀ ಸರಿ, ಸತಾವಾದ್ತದ್ತ. ಪ್ುರತಷ್ಶ ರೀಷ್ಠ! 
ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತಶಕ್ಟ್ರುಯತತವಾದ್ ನಿನ್ನ ರ ಪ್ವನ್ತನ ದ್ಶಯನ್ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಆಶ ರಾಗಿದ . 
ಅತಾಂತ ಸಮಥಯನಾದ್ ಸ್ಾಿಮ! ನಿನ್ನ ಆ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನ  ೀಡತವುದ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ 
ನಿೀನ್ತ ತಳಿಯತವುದಾದ್ರ  ಸವಯಪಾರಾಧಪ್ತರಾಗಿರತವ ನಿೀನ್ತ ಪಾರಸವಾಗದ  
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ಶಾಶಿತವಾಗಿರತವ ಅಂತಹ ನಿನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನ್ನ್ಗ  ತ  ೀರಿಸತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ನ್ತನ ಪಾರರ್ಥಯಸಿದ್ನ್ತ.  
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಪ್ಶಾ ಮೀ ಪಾಥಯ ರ ಪಾಣಿ ಶತಶ  ೀಽಥ ಸಹಸರಶಾಃ 
ನಾನಾವಿಧ್ಾನಿ ದ್ವಾಾನಿ ನಾನಾವಣಾಯಕೃತೀನಿ ಚ ॥11-5॥ 
ಪ್ಶಾಿದ್ತಾಾನ್ಿಸ ನ್ತರದಾರನ್ಶ್ಿನೌ ಮರತತಸುಥಾ  
ಬಹ ನ್ಾದ್ರಷ್ಟಪ್ೂವಾಯಣಿ ಪ್ಶಾಾಶಿರಾಯಣಿ ಭಾರತ॥11-6॥ 
ಇಹ ೈಕಸಾಂ ಜಗತೃತ್ನಂ ಪ್ಶಾಾದ್ಾ ಸಚರಾಚರಂ  
ಮಮ ದ ೀಹ ೀ ಗತಡಾಕ ೀಶ ಯಚಾಿನ್ಾದ್ರಷ್ತಟ ಮಚಿಸಿ॥11-7॥ 
ನ್ ತತ ಮಾಂ ಶಕಾಸ್ ೀ ದ್ರಷ್ತಟಮನ ೀನ ೈವ ಸಿಚಕ್ಷತಷಾ 
ದ್ವಾಂ ದ್ದಾಮ ತ ೀ ಚಕ್ಷತಾಃ ಪ್ಶಾ ಮೀ ಯೀಗಮೈಶಿರಂ॥11-8॥ 
5-8. ಭಗವಂತನ್ತ ಪಾಥಯನ್ ಪಾರಥಯನ ಯನ್ತನ ಈಡ ೀರಿಸಲತ ಮದ್ಲತ ಆ ರ ಪ್ವನ್ತನ 
ತ  ೀರಿಸತವ ನ್ತ ನ  ೀಡ ಂದ್ತ ವಿಧಸತತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಶತಕಾಿದ್ ನಾನಾ ವಣಯಗಳನ್ತನ ಮತತು 
ಅನ ೀಕ ವಿಧವಾದ್ ಆಕಾರಗಳನ್ ನ ಸಹ ಹ  ಂದ್ರತವ ಅಪಾರಕೃತವಾದ್ ನ್ನ್ನ ಬಹತರ ಪ್ಗಳನ್ತನ 
ನ  ೀಡತ! ಅಲಿ್ಲ ವಿಶ ೀಷ್ವ ೀನ ಂದ್ರ  :- ಭರತಕತಲಸಂಭ ತನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ದಾಿದ್ಶಾದ್ತಾರತ, 
ಅಷ್ಟವಸತಗಳು, ಏಕಾದ್ಶರತದ್ರ, ಅಶ್ಿನಿೀದ ೀವತ ಗಳು, ನ್ಲವತ  ುಂಭತತು ಮರತತತುಗಳು ಮತತು 
ಹಿಂದ  ನ  ೀಡದ ೀ ಇರತವ ಅನ ೀಕ ಅದ್ತಭತ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ಮತಂತಾದ್ ಸ್ಾಾವರಜಂಗಮಾತಮಕ 
ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚವೂ ಈಗ ನಿನ್ಗ  ತ  ೀರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ರತವ ನ್ನ್ನ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ ಒಂದ್ತ ಭಾಗದ್ಲಿ್ಲ ಮಾತರ 
ಅಡಗಿರತವುದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡತ. ಜಿತನಿದ್ರನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಅಷ ಟೀ ಅಲಿದ  ನಿೀನ್ತ ಇತರ 
ರಾವುರಾವುದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತತುರತವ ಯೀ ಅವ ಲಿವನ್ ನ ಈ ನ್ನ್ನ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ 
ನ  ೀಡತ! ಅಜತಯನ್! ನ್ನ್ನ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನಿೀನ್ತ ನ  ೀಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಇಚ್ಚಿಸತತುರತವ . ‘ನ  ೀಡತ' 
ಎಂದ್ತ ನಾನ್  ಹ ೀಳುತುರತವ ನ್ತ. ಆದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ನಿನ್ನ ಈ ಕಣತಣಗಳಿಂದ್ಲ ೀ ನ್ನ್ನ ವಾಾಪ್ುರ ಪ್ವನ್ತನ 
ನ  ೀಡಲತ ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ನಿನ್ಗ  ಅಲೌಕ್ಟ್ರಕವಾದ್ ದ್ಶಯನ್ಶಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ 
ಕ  ಡತವ ನ್ತ. ಸವ ೀಯಶಿರನಾದ್ ನ್ನ್ನ ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ತನ ನ  ೀಡತ! ಎಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

226 

ಸಂಜಯ ಉವಾಚ 

ಏವಮತಕಾು ತತ  ೀ ರಾಜನ್ ಮಹಾಯೀಗ ೀಶಿರ  ೀ ಹರಿಾಃ 
ದ್ಶಯಯಮಾಸ ಪಾಥಾಯಯ ಪ್ರಮಂ ರ ಪ್ಮೈಶಿರಂ॥11-9॥ 
9. ಅನ್ಂತರ ನ್ಡ ದ್ ವೃತಾುಂತವನ್ತನ ಸಂಜಯನ್ತ ಧೃತರಾಷ್ಿ ರಾಜನಿಗ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಧೃತರಾಷ್ಿ ರಾಜ! ಅನ್ಂತಶಕ್ಟ್ರುಗಳಿಗ  ಡ ಯನಾಗಿ1, ಶ್ರೀಹರಿನಾಮಕನಾದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಈ ರಿೀತ 
ಹ ೀಳಿ, ಪಾಥಯನಿಗ  ದ್ವಾಚಕ್ಷತಸ್ನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ಪ್ರಿಪ್ೂಣಯವೂ, ಅಚ್ಚಂತ ಾೈಶಿಯಯಯತಕುವೂ ಆದ್ 
ಸವೀಯತುಮ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿದ್ನ್ತ. 
.ಇಡ  ೀಪ್ಹ ತಂ ಗ ೀಹ ೀಷ್ತ ಹರ ೀ ಭಾಗಂ ಕರತತಷ್ಿಹಂ 
 ವಣ  ೀಯ ಮೀ ಹರಿತಾಃ ಶ ರೀಷ್ಠಾಃ ತಸ್ಾಮದ್ಯರಿರಿತ ಸೃತಾಃ - ಮೀಕ್ಷಧಮಯಾಃ 
ಯಜ್ಞಾದ್ ಅನ್ಂತ ಪ್ೂಜಾಸ್ಾಾನ್ಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಕಾಲದ್ಲ್ಲಿ ಅನ ೀಕ ಭಕುರತ ಸಮಪಯಸತವ ಪ್ದಾಥಯಗಳನ್ತನ ಸಿಿೀಕರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ಲ , ನಾನ್ತ 
ಹರಿತವಣಯವುಳುವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ  ‘ಹರಿಾಃ ಎಂಬ ಅನ್ಿಥಯಕನಾಮವುಳುವನ್ತ. 

ಅನ ೀಕವಕರನ್ಯನ್ಮನ ೀಕಾದ್ತಭತದ್ಶಯನ್ಂ 
ಅನ ೀಕದ್ವಾಾಭರಣಂ ದ್ವಾಾನ ೀಕ  ೀದ್ಾತಾಯತಧಂ॥11-10॥ 
ದ್ವಾಮಾಲಾಾಂಬರಧರಂ ದ್ವಾಗಂಧ್ಾನ್ತಲ ೀಪ್ನ್ಂ 
ಸವಾಯಶಿಯಯಮಯಂ ದ ೀವಮನ್ಂತಂ ವಿಶಿತ  ೀಮತಖ್ಂ॥11-11॥ 
ದ್ವಿ ಸ ಯಯಸಹಸರಸಾ ಭವ ೀದ್ತಾಗಪ್ದ್ತತಾತಾ  
ಯದ್ ಭಾಾಃ ಸದ್ೃಶ್ೀ ಸ್ಾ ಸ್ಾಾದಾಭಸಸುಸಾ ಮಹಾತಮನ್ಾಃ॥11-12॥ 
ತತ ೈಕಸಾಂ ಜಗತ್ ಕೃತ್ನಂ ಪ್ರವಿಭಕುಮನ ೀಕಧ್ಾ 
ಅಪ್ಶಾದ ಾೀವದ ೀವಸಾ ಶರಿೀರ ೀ ಪಾಂಡವಸುದಾ॥11-13॥ 
10-13. ಆ ರ ಪ್ವು ಎಂತಹತದ ಂದ್ರ :- ಆ ರ ಪ್ವು ಅಸಂಖ್ಾಾತವಾದ್ ಮತಖ್ನ ೀತರಗಳುಳುದ್ತಾ. 
ಅಪ್ರಿಮತವಾದ್ ಆಶಿಯಯಕರ ದ್ೃಶಾಗಳನ  ನಳಗ  ಂಡಿದ . ಅನ್ಂತ ದ್ವಾಾಭರಣಗಳನ್ತನ ಧರಿಸಿ 
ಆಶಿಯಯಕರವಾದ್ ಅನ್ಂತಾಯತಧಗಳನ್ತನ ಎತು ಹಿಡಿದ್ದ .  ಲ  ೀಕವಿಲಕ್ಷಣವಾದ್ ಪ್ುಷ್ಪ ಮತತತು 
ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳ ಮಾಲ್ಲಕ , ವಸರ ಇವುಗಳನ್ತನಧರಿಸಿದ . ದ್ವಾಗಂಧವನ್ತನ ಹಚ್ಚಿಕ  ಂಡಿದ . 
ಸಿರ ಪ್ವಾದ್ರ  ೀ ಸವಾಯಶಿಯಯಮಯವೂ,  ಕ್ಟ್ರರೀಡಾದ್ಗತಣಸಂಪ್ನ್ನವು, ದ ೀಶಕಾಲ 
ಗತಣಾವಧರಹಿತವು ಮತತು ಸಕಲ ದ್ಕತಾಗಳಲಿ್ಲಯ  ಮತಖ್ಗಳುಳುುದ್  ಆಗಿದ . ಆ ವಿಶಿರ ಪ್ದ್ 
ಪ್ರಭ ರಾದ್ರ  ೀ ವಣಿಯಸಲಶಕಾವು:- ಆಕಾಶದ್ಲ್ಲಿ ಅನ್ಂತಸ ಯಯ ರಾಶ್ಗಳು ಒಂದ ೀ ಕಾಲದ್ಲ್ಲಿ 
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ಉದ್ಯಿಸಿ ಬ ಳಗಿದ ಾೀ ಆದ್ರ  ಆಗ ಸಂಭವಿಸಬಹತದಾದ್ ಉತೃಷ್ಟ ಪ್ರಕಾಶವು ಆ ವಿಶಿರ ಪರಾದ್ 
ಮಹಾತಮನ್ ಪ್ರಕಾಶಕ ಾ ಸಮಾನ್ವಾದ್ೀತತ! (ಈ ವಿಷ್ಯಕ ಾ ಬ ೀರ  ದ್ೃಷಾಟಂತವು 
ದ  ರ ಯತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ಥಯ ಆದ್ಕಾರಣವ ೀ ಇಂತಹ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಚಮಯಚಕ್ಷತಸಿ್ನಿಂದ್ 
ನ  ೀಡಲತ ಅಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ದ್ವಾಚಕ್ಷತಸ್ನ್ತನ ಪಾಥಯನಿಗ  ಕ  ಟ್ಟನ ಂದ್ತ ಭಾವ.)  
ಅಂತಹ ಅದ್ತಭತರ ಪ್ವನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ತ ತ  ೀರಿಸಿದಾಗ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಬರಹಾಮದ್ ಸಕಲ 
ದ ೀವಶ ರೀಷ್ಠನಾದ್ ಆ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ವಿಶಿರ ಪ್ದ್ಲ್ಲಿ ದ ೀವ-ದಾನ್ವ-ಮಾನ್ವಾದ್ಗಳಾಗಿ 
ವಿಭಕುವಾದ್ ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚಕ ಾ ಆ ರ ಪ್ದ್ ಒಂದ್ತ ಭಾಗದ್ಲಿ್ಲ ಮಾತರ ಅಡಗಿರತವುದ್ನ್ತನ 
ನ  ೀಡಿದ್ನ್ತ. 

ತತಾಃ ಸ ವಿಸಮರಾವಿಷ  ಟ ಹೃಷ್ಟ ರ  ೀಮಾ ಧನ್ಂಜಯಾಃ 
ಪ್ರಣಮಾ ಶ್ರಸ್ಾ ದ ೀವಂ ಕೃತಾಂಜಲ್ಲರಭಾಷ್ತ॥11-14॥ 
14. ಬಳಿಕ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಆಶಿಯಯಭರಿತನಾಗಿ, ರ  ೀಮಾಂಚನ್ಗ  ಂಡತ  ಕ್ಟ್ರರೀಡಾಕಾಂತಾಾದ್ 
ಗತಣಪ್ೂಣಯನಾದ್ ಶ್ರೀಹರಿಗ  ಸ್ಾಷಾಟಂಗ ನ್ಮಸ್ಾಾರಮಾಡಿ ಕ ೈಮತಗಿದ್ತ ನಿಂತತ ಹಿೀಗ  
ಮಾತನಾಡಿದ್ನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ  

ಪ್ಶಾಾಮ ದ ೀವಾಂಸುವ ದ ೀವ ದ ೀಹ ೀ ಸವಾಯಂಸುಥಾ ಭ ತವಿಶ ೀಷ್ಸಂಘ್ನನ್ 
ಬರಹಾಮಣಮೀಶಂ ಕಮಲಾಸನ್ಸಾಂ ಋಷಿಂಶಿ ಸವಾಯನ್ತರಗಾಂಶಾ ದ್ವಾಾನ್॥11-15॥ 
ಅನ ೀಕಬಾಹ ದ್ರವಕರನ ೀತರಂ ಪ್ಶಾಾಮ ತಾಿಂ ಸವಯತ  ೀಽನ್ಂತರ ಪ್ಂ 
ನಾಂತಂ ನ್ ಮಧಾಂ ನ್ ಪ್ುನ್ಸುವಾದ್ಂ ಪ್ಶಾಾಮ ವಿಶ ಿೀಶಿರ ವಿಶಿರ ಪ್॥11-16॥ 
ಕ್ಟ್ರರಿೀಟಿನ್ಂ ಗದ್ನ್ಂ ಚಕ್ಟ್ರರಣಂ ಚ ತ ೀಜ  ೀರಾಶ್ಂ ಸವಯತ  ೀ ದ್ೀಪುಮಂತಂ  
ಪ್ಶಾಾಮ ತಾಿಂ ದ್ತನಿಯರಿೀಕ್ಷಂ ಸಮಂತಾದ್ಾೀಪಾುನ್ಲಾಕಯದ್ತಾತಮಪ್ರಮೀಯಂ॥11-
17 

15-17. ದ ೀವ! ನಿನ್ನ ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ ಸಕಲ ದ ೀವತ ಗಳನ್ ನ, ಹಾಗ ಯೀ ಪಾರಣಿವಿಶ ೀಷ್ಗಳ 
ಸಮ ಹಗಳನ್ ನ, ಕಮಲವ ಂಬ ಆಸನ್ದ್ಲ್ಲಿ ಕತಳಿತರತವ ಚತತಮತಯಖ್ಬರಹಮನ್ನ್ ನ, ಆ ಬರಹಮನ್ 
ತ  ಡ ಯಮೀಲ  ಕತಳಿತರತವ ರತದ್ರದ ೀವನ್ನ್ ನ, ಸಮಸು ಋಷಿಗಳನ್ ನ ಮತತು ಅದ್ತಭತ 
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ಸಪ್ಯಗಳನ್ ನ ನ  ೀಡತತುರತವ ನ್ತ. ಅಸಂಖ್ಾಾಕಗಳಾದ್ ಬಾಹತ, ಉದ್ರ, ಮತಖ್, ಕಣತಣ 
ಇವುಗಳುಳು, ಸವಯ ದ ೀಶಗಳಲಿ್ಲಯ  ವಾಾಪಸಿ ಅಪ್ರಿಮತಗಳಾಗಿರತವ ರ ಪ್ಗಳುಳು ನಿನ್ನನ್ತನ 
ನ  ೀಡತತುರತವ ನ್ತ. ಪ್ೂಣಯರ ಪ್ವುಳು ಸ್ಾಿಮ! ಜಗನಿನರಾಮಕ! ನಿನ್ಗ  ಉತಪತು, ನಾಶ ಮತತು 
ಇವ ರಡರ ಮಧ್ಾಾವಸ್ ಾ ಇವಾವುದ್ನ್ ನ ಕಾಣ ನ್ತ. ಕ್ಟ್ರರಿೀಟ್, ಗದ , ಚಕಾರಯತಧಗಳನ್ತನ ಧರಿಸಿರತವ, 
ತ ೀಜಾಃಪ್ುಂಜನಾದ್, ಎಲಾ ಿಕಡ ಯ  ವಾಾಪಸಿರತವ ಪ್ರಕಾಶವುಳು, ಸತತುಲ  ಬ ಳಗತತುರತವ ಅಗಿನ 
ಸ ಯಯ ಪ್ರಕಾಶದ  ೀಪಾದ್ಯಲ್ಲಿ ಥಳಥಳಿಸತತುರತವ ಅಪ್ರಿಮತ ಪ್ರಭಾವನಾದ್, ಸತಲಭವಾಗಿ 
ನ  ೀಡತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಾವಾಗದ್ರತವ ನಿನ್ನನ್ತನ ನ  ೀಡತತುರತವ ನ್ತ. 

ತಿಮಕ್ಷರಂ ಪ್ರಮಂ ವ ೀದ್ತವಾಂ ತಿಮಸಾ ವಿಶಿಸಾ ಪ್ರಂ ನಿಧ್ಾನ್ಂ 
ತಿಮವಾಯಾಃ ಶಾಶಿತಧಮಯಗ  ೀಪಾು ಸನಾತನ್ಸುವಂ ಪ್ುರತಷ  ೀ ಮತ  ೀ ಮೀ॥11-
18 
ಅನಾದ್ಮಧ್ಾಾಂತಮನ್ಂತವಿೀಯಯಮನ್ಂತಬಾಹತಂ ಶಶ್ಸ ಯಯನ ೀತರಂ 
ಪ್ಶಾಾಮ ತಾಿಂ ದ್ೀಪ್ು ಹತತಾಶವಕರಂ ಸಿತ ೀಜಸ್ಾ ವಿಶಿಮದ್ಂ ತಪ್ಂತಂ॥11-19॥ 

ದಾಾವಾಪ್ೃರ್ಥವಾೀರಿದ್ಮಂತರಂ ಹಿ ವಾಾಪ್ುಂ ತಿಯೈಕ ೀನ್ ದ್ಶಶಿ ಸವಾಯಾಃ 
ದ್ೃಷಾಟವದ್ತಭತಂ ರ ಪ್ಮತಗರಂ ತವ ೀದ್ಂಲ  ೀಕತರಯಂ ಪ್ರವಾರ್ಥತಂ 
ಮಹಾತಮನ್॥11-20॥ 
ಅಮೀ ಹಿ ತಾಿಂ ಸತರಸಂಘ್ನ ವಿಶಂತ ಕ ೀಚ್ಚದ್ುೀತಾಾಃ ಪಾರಂಜಲಯೀ ಗೃಣಂತ 
ಸಿಸಿುೀತತಾಕಾುವ ಮಹಷಿಯಸಿದ್ಯ ಸಂಘ್ನಾಃ ಸತುವಂತ ತಾಿಂ ಸತುತಭಿಾಃ ಪ್ುಷ್ಾಲಾಭಿಾಃ॥11-21॥ 
18.21 ಸ್ಾಿಮ! ನಿೀನ್ತ ರಾವ ರಿೀತಯಲ್ಲಿಯ  ನಾಶವಿಲಿದ್ಕಾರಣ ಪ್ರಮಾಕ್ಷರನ ನಿಸಿರತವ ! 
ನಿೀನ ೀ ಮತಖ್ಾ ವ ೀದ್ಾನ್ತ! ನಿೀನ ೀ ಈ ಜಗತುಗ  ಮತಖ್ಾಾಶರಯನ್ತ! ನಿೀನ ೀ ಹಾರಸವಿಲಿದ್ವನ್ತ, 
ಅನಾದ್ಪ್ರಂಪ್ರಾಪಾರಪ್ು ಧಮಯರಕ್ಷಕನ್ತ, ಅನಾದ್ಾನ್ಂತನ್ತ, ಪ್ೂಣಯಷ್ಡತುಣನ್ತ ಎಂದ್ತ ನ್ನ್ಗ  
ತಳಿಯಬಂದ್ದ . ಆದ್ಮಧ್ಾಾಂತಶ ನ್ಾವಾದ್ ಎಂದ್ರ  ಅಪ್ರಿಮತವಾದ್ ಗತಣಗಳುಳುವನ್ತ 
ಅಪ್ರಿಮತ ಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲಯತ! ಅಸಂಖ್ಾಾಕಬಾಹತಗಳುಳುವನ್ತ! 
ಚಂದ್ರಸ ಯಯರಿಗಾಶರಯವಾದ್ ಕಣತಣಗಳುಳುವನ್ತ! ಜಾಜಿಲಾಮಾನ್ನಾದ್ ಅಗಿನ ದ ೀವನಿಗ  
ಆಶರಯವಾದ್ ಮತಖ್ವುಳುವನ್ತ! ಸಿತ ೀಜಸಿ್ನಿಂದ್ಲ ೀ ಈ ಪ್ರಪ್ಂಚವನ ನಲಾಿ ತಪಸತತುರತವವನ್ತ! 
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ಇಂತಹ ನಿನ್ನನ್ತನ ನ  ೀಡತತುರತವನ್ತ. ( ಮಹಾನ್ತಭಾವನಾದ್ ಸ್ಾಿಮ! ಅಂತರಿಕ್ಷ ಭ ಲ  ೀಕಗಳ 
ಮಧಾಭಾಗವಾದ್ ಈ ಲ  ೀಕವು ಮತತು ಸಕಲ ದ್ಕತಾಗಳೂ ಸಹ ನಿನ್ನ ಒಂದ್ತ ರ ಪ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ 
ವಾಾಪಸಲಪಟಿಟವ ! ಹಿೀಗ  ಸವಯವಾಾಪ್ಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಆಶಿಯಯಕರವಾದ್, 
ಅಪ್ೂವಯವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಭಯಂಕರವಾಗಿ ತ  ೀರತವ, ನಿನ್ನ ಈ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನ  ೀಡಿ 
ಮ ರತ ಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲರಿತವ ಭಕುಜನ್ರತ ಭಿೀತರಾಗಿರತವುದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡತತುರತವ ನ್ತ, ಈ ಮತಕು 
ದ ೀವಸಮ ಹಗಳು ನಿನ್ನನ್ತನ ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತತುವ , ನಿನ್ನ ಸಮೀಪ್ಕ ಾ ಬರತತುವ . ಕ ಲವರತ ಭಿೀತರಾಗಿ 
ಕ ೈಮತಗಿದ್ತ ನಿಂತತ ಸ್  ುೀತರಮಾಡತತುರತವರತ. ಮಹಾತಮರಾದ್ ಋಷಿಗಳ ಮತತು ಸಿದ್ಯರ 
ಸಮ ಹಗಳು ಲ  ೀಕಕ ಾ ಕ ೀಮವಾಗಲ ಂದ್ತ ಗತಣ  ೀತಾಷ್ಯಪ್ರತಪಾದ್ಕ ಸ್  ುೀತರಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳುತು 
ಸತುತಸತತುರತವರತ. ಇದ ಲಿವನ್ ನ ನಾನ್ತ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ನ  ೀಡತತುರತವ ನ್ತ. 

ರತದಾರದ್ತಾಾ ವಸವೀ ಯೀ ಚ ಸ್ಾಧ್ಾಾ ವಿಶ ಿೀಽಶ್ಿನೌ ಮರತತಶ  ಿೀಷ್ಮಪಾಶಿ 
ಗಂಧವಯ ಯಕಾಸತರಸಿದ್ಯಸಂಘ್ನ ವಿೀಕ್ಷಂತ ೀ ತಾಿಂ ವಿಸಿಮತಾಶ ೈವ ಸವ ೀಯ॥11-22॥ 

ರ ಪ್ಂ ಮಹತ ುೀ ಬಹತವಕರನ ೀತರಂ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಬಹತಬಾಹ ರತಪಾದ್ಂ  
ಬಹ ದ್ರಂ ಬಹತದ್ಂಷಾಿಕರಾಲಂ ದ್ರಷಾಟವ ಲ  ೀಕಾಾಃ ಪ್ರವಾರ್ಥತಾಸುಥಾಹಂ 
॥11-23॥ 
ನ್ಭಸಫೃಶಂ ದ್ೀಪ್ುಮನ ೀಕವಣಯಂ ವಾಾಪಾುನ್ನ್ಂ ದ್ೀಪ್ು ವಿಶಾಲನ ೀತರಂ 
ದ್ೃಷಾಟವ ಹಿ ತಾಿಂ ಪ್ರವಾರ್ಥತಾಂತರಾತಾಮ ಧೃತಂ ನ್ ವಿಂದಾಮ ಶಮಂ ಚ ವಿಷ  ಣೀ 
॥11-24॥ 

ದ್ಂಷಾಿಕರಾಲಾನಿ ಚ ತ ೀ ಮತಖ್ಾನಿ ದ್ೃಷ ಟವೈವ ಕಾಲಾನ್ಲಸನಿನಭಾನಿ  
ದ್ಶ  ೀ ನ್ ಜಾನ ೀ ನ್ ಲಭ ೀ ಚ ಶಮಯ ಪ್ರಸಿೀದ್ ದ ೀವ ೀಶ ಜಗನಿನವಾಸ॥11-25॥ 

22-25 ಏಕಾದ್ಶರತದ್ರರತ, ಆದ್ತಾಗಣ, ಅಷ್ಟವಸತಗಳು, ಸ್ಾಧಾರ ಂಬ ದ ೀವತ ಗಳು, 
ವಿಶ ಿೀದ ೀವತ ಗಳು, ಅಶ್ಿನಿೀದ ೀವತ ಗಳು, 49 ಮರತತತುಗಳು, ಪತೃ ದ ೀವತ ಗಳು, ಗಂಧವಯ ಯಕ್ಷ 
ಸಿದ್ಯಗಣಗಳು ಇವರ ಲಿರ  ಆಶಿರಚಕ್ಟ್ರತರಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ತನ ನ  ೀಡತತುರತವರತ. ಈ ದ್ೃಶಾವನ್ತನ ನಾನ್ತ 
ಸ್ಾಕಾತಾರಿಸತತುರತವ ನ್ತ. ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮರಾದ್ ಸ್ಾಿಮ! ಅಸಂಖ್ಾಾತ ಮತಖ್ನ ೀತರಗಳಿಂದ್ 
ಕ ಡಿದ್ ಅನ್ಂತವಾದ್ ಬಾಹತ-ತ  ಡ -ಪಾದ್ಗಳುಳು, ಅನ ೀಕ ಉದ್ರಗಳುಳು, ಅನ ೀಕ 
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ಕ  ೀರ ಹಲತಿಗಳಿಂದ್ ಭಯಂಕರವಾದ್ ನಿನ್ನ ಈ ರ ಪ್ವನ್ತನ ಭಕುಜನ್ರತ ನ  ೀಡಿ ಬಹಳವಾಗಿ 
ವಾಥ ಪ್ಡತತುರತವರತ. ನಾನ್  ಹಾಗ ಯೀ ಬಹಳವಾಗಿ ತತುರಿಸತತರತವ ನ್ತ! ವಾಾಪ್ುನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ವಿಷ್ತಣನಾಮಕನಾದ್ ದ ೀವ! ಅಂತರಿಕ್ಷವನ್ತನ ಮತಟ್ತಟತುರತವ, ಪ್ರಕಾಶಮಾನ್ವಾದ್, ಶತಕಾಿದ್ ನಾನಾ 
ವಣಯಗಳಿಂದ್ ಕ ಡಿರತವ ಕ ರಳಿದ್ ಮತಖ್ವುಳು, ಜಾಜಿಲಾಮಾನ್ವಾದ್ ವಿಶಾಲನ ೀತರಗಳುಳು ನಿನ್ನ 
ರ ಪ್ವನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ನ್ನ್ನ ಮನ್ಸತ್ ಅತಾಂತ ಭಯಗರಸುವಾಗಿದ . ನ್ನ್ಗ  ಧ್ ೈಯಯವ ೀ 
ಕತಂದ್ಹ  ೀಯಿತತ! ಈ ದ್ಶಯನ್ದ್ಂದ್ ಸತಖ್ವ ೀ ಆಗತವಂತಲಿ. ಜಗದಾಧ್ಾರನಾದ್ ದ ೀವ ೀಶ! 
ಕ  ೀರ ಹಲತಿಗಳಿಂದ್ ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಕಾಣತತುರತವ, ಪ್ರಳರಾಗಿನಗ  ಸಮಾನ್ಗಳಾದ್ ನಿನ್ನ 
ಮತಖ್ಗಳನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ದ್ಕ ಾಟಿಟರತವ ನ್ತ. ಸತಖ್ವನ್ ನ ಸಹ ಹ  ಂದ್ತವ ಹಾಗಿಲಿ. ಪ್ರಸನ್ನನಾಗತ! 
ದ ೀವ! ಕ  ೀರ ಹಲತಿಗಳಿಂದ್ ವಿರ ಪ್ಗಳಾಗಿ ಕರಾಳವಾಗಿರತವ ನಿನ್ನ ಮತಖ್ಗಳನ್ತನ ಧೃತರಾಷ್ಿನ್ 
ಪ್ುತರರಾದ್ ಈ ದ್ತಯೀಯಧನಾದ್ಗಳು, ಭಿೀಷ್ಮ, ದ  ರೀಣ, ಕಣಯ ಇವರ ಲಿರ  ಇತರ ರಾಜರ 
ಸಮ ಹ ಮತತು ನ್ಮಮ ಕಡ ಯ ಧೃಷ್ಟದ್ತಾಮಾನದ್ ವಿೀರಾಗ ರೀಸರ ಸಹಿತರಾಗಿ ಬ ೀಗ ಬ ೀಗ 
ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತತುರತವರತ. ಅವರಲ್ಲಿ ಆಗಲ ೀ ಸ್ಾಯತವುದ್ಕ ಾ ಸಿದ್ಯರಾದ್ ಕ ಲವರತ ನಿನ್ನ ಹಲತಿಗಳ 
ಸಂದ್ನ್ಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಟ್ರಾಕ  ಂಡಿರತವುದ್ತ ಕಾಣತತುದ . ಅವರ ಶ್ರಸತ್ಗಳು ಚ ಣಿಯಕೃತವಾಗಿರತವುದ್ನ್ತನ 
ನ  ೀಡತತುರತವ ನ್ತ. (ಇದ್ತ ಭವಿಷ್ಾ ದ್ಶಯನ್ವು, ಮಂದ್ದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ ನ  ೀಡಲಸ್ಾಧಾವಾದ್ರ  
ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ದ್ವಾ ದ್ೃಷಿಟಯನ್ತನ ಕ  ಟಿಟರತವುದ್ರಿಂದ್ ಇಂತಹ ಭವಿಷ್ಾವು ದ್ೃಷ್ಟವಾದ್ತದ್ತ ಯತಕು 
ಎಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 

ಆಮೀ ಚ ತಾಿಂ ಧೃತರಾಷ್ಿಸಾ ಪ್ುತಾರಾಃ ಸವ ಯ ಸಹ ೈವಾವನಿಪಾಲಸಂಘೈಾಃ 
ಭಿೀಷ್ಮ ದ  ರೀಣಾಃ ಸ ತಪ್ುತರಸುಥಾಽಸ್ೌ ಸಹಾಸಮದ್ೀಯೈರಪ ಯೀಧಮತಖ್ ಾಾಃ 
॥11-26॥ 
ವಕಾರಣಿ ತ ೀ ತಿರಮಾಣಾ ವಿಶಂತ ದ್ಂಷಾಿ ಕರಾಲಾನಿ ಭರಾನ್ಕಾನಿ  
ಕ ೀಚ್ಚದ್ಿಲಾಗಾನ ದ್ಶನಾಂತರ ೀಷ್ತ ಸಂದ್ೃಶಾಂತ ೀ ಚ ಣಿಯತ ೈರತತುಮಾಂಗ ೈಾಃ 
॥11-27॥ 

ಯಥಾ ನ್ದ್ೀನಾಂ ಬಹವೀಂಬತವ ೀಗಾಾಃ ಸಮತದ್ರಮೀವಾಭಿಮತಖ್ಾ ದ್ರವಂತ  
ತಥಾ ತವಾಮೀ ನ್ರಲ  ೀಕವಿೀರಾ ವಿಶಂತ ವಕಾರಣಾಭಿವಿಜಿಲಂತ॥11-28॥ 
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ಯಥಾ ಪ್ರದ್ೀಪ್ುಂ ಜಿಲನ್ಂ ಪ್ತಂಗಾ ವಿಶಂತ ನಾಶಾಯ ಸಮೃದ್ಯವ ೀಗಾಾಃ  
ತಥ ೈವ ನಾಶಾಯ ವಿಶಂತ ಲ  ೀಕಾಸುವಾಪ ವಕಾರಣಿ ಸಮೃದ್ಯವ ೀಗಾಾಃ॥11-29॥ 
ಲ ೀಲ್ಲಹಾಸ್ ೀ ಗರಸಮಾನ್ಾಃ ಸಮಂತಾನ  ಿೀಕಾನ್್ಮಗಾರನ್ಿದ್ನ ೈಜಿಯಲದ್ಭಾಃ 
ತ ೀಜ  ೀಭಿರಾಪ್ೂಯಯ ಜಗತ್ಮಗರ೦ ಭಾಸಸುವೀಗಾರಾಃ ಪ್ರತಪ್ಂತ ವಿಷ  ಣೀ 
॥11-30॥ 
26-30 ಬಹತ ನ್ದ್ೀ ಜಲಗಳು ವ ೀಗವಾಗಿ ಸಮತದ್ರದ್ ಕಡ ಗ  ಹ ೀಗ  ಪ್ರವಹಿಸತತುವ ಯೀ ಅದ್ರಂತ  
ಈ ರಾಜರ  ದ ೀವ! ಪ್ರಜಿಲ್ಲಸತತುರತವ ನಿನ್ನ ಮತಖ್ಗಳನ್ತನ 1ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತತಾುರ  ದ ೀವ! ಬಹತ 
ಶ್ೀಘರಗಾಮಗಳಾದ್ ರ ಕ ಾ ಹತಳುಗಳು ಸ್ಾಯತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಉರಿಯತವ ಬ ಂಕ್ಟ್ರಯಲಿ್ಲ ಹ ೀಗ  
ಬಿೀಳುತುವ ಯೀ ಹಾಗ ಯೀ ಈ ಉಭಯ ಪ್ಕ್ಷದ್ ಯೀಧರ  ಸ್ಾಯತವುದ್ಕಾಾಗಿ ನಿನ್ನ 
ಮತಖ್ಗಳನ್ತನ ಬಹತ ವ ೀಗವಾಗಿ ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತತುರತವರತ. (ಭಗವಂತನ್ತ ಇವರನ್ತನ ಬಹತ ಬ ೀಗ 
ನಾಶಪ್ಡಿಸತವನ್ತ. ಆ ಭವಿಷ್ಾವು ಅಜತಯನ್ನ್ ದ್ವಾದ್ೃಷಿಟಗ  ಗ  ೀಚರವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ಭಾವ.) 
ದ ೀವ! ಜಾಜಿಲಾಮಾನ್ವಾದ್ ನಿನ್ನ ಮತಖ್ಗಳಿಂದ್ ಸಕಲ ಜನ್ರನ್ ನ ನ್ತಂಗತವವನಾಗಿ, ನಾಲ್ಲಗ ಯ 
ಕ  ನ ಯಿಂದ್ ತತಟಿಗಳನ್ತನ ಸವರತತುರತವ ! ನಾರಾಯಣ! ನಿನ್ನ ತೀಕ್ಷ್ಣ ಪ್ರಭ ಗಳು ಪ್ರಕಾಶನ್ 
ಸ್ಾಮಥಾಯದ್ಂದ್ ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚವನ್ ನ ವಾಾಪಸಿ ಉರಿಸತತುವ . ಈ ಅದ್ತಭತವನ್ತನ 
ಕಾಣತತುರತವ ನ್ತ ! 
1. ಈ ರಾಜರತ ತಾವಾಗಿಯೀ ಭಗವಂತನ್ ಮತಖ್ದ್ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗತವ ವಾಾಪಾರವನ್ತ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ , ಭಗವಂತನ ೀ ಅನ ೀಕ ಮತಖ್ಗಳಿಂದ್ ಉಭಯ ಸ್ ೈನ್ಾಗಳಲ್ಲನಿ್ 
ಯೀಧರನ್ತನ ಗಾರಸಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಔಪ್ಚಾರಿಕವಾಗಿ ಯೀಧರತ  ‘ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತವರತ' ಎಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಮತಂದ ಯ  ಹಿೀಗ ಯೀ 
ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ಗರಹಿಸಬ ೀಕತ. 

ಆಖ್ಾಾ ಹಿ ಮೀ ಕ  ೀ ಭವಾನ್ತಗರರ ಪೀ ನ್ಮೀಽಸತು ತ ೀ ದ ೀವವರ ಪ್ರಸಿೀದ್  
ವಿಜ್ಞಾತತಮಚಾ್ಮ ಭವಂತಮಾದ್ಾಂ ನ್ಹಿ ಪ್ರಜಾನಾಮ ತವ ಪ್ರವೃತುಂ॥ 11-31॥ 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಕಾಲ  ೀಽಸಿಮ ಲ  ೀಕಕ್ಷಯಕೃತರವೃದ್ ಾ ಲ  ೀಕಾನ್್ಮಾಹತತಯಮಹ ಪ್ರವೃತುಾಃ 
ಋತ ೀಽಪ ತಾಿಂ ನ್ ಭವಿಷ್ಾ೦ತ ಸವ ಯ ಯೀಽವಸಿಾತಾಾಃ ಪ್ರತಾನಿೀಕ ೀಷ್ತ ಯೀಧ್ಾಾಃ 
॥11-32॥ 
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ತಸ್ಾಮತಿಮತತುಷ್ಟ ಯಶ  ೀ ಲಭಸಿ ಜಿತಾಿ ಶತೄನ್ತಭಂಕ್ಷವ ರಾಜಾಂ ಸಮೃದ್ಯಂ 
ಮಯೈವ ೀತ ೀ ನಿಹತಾಾಃ ಪ್ೂವಯಮೀವ ನಿಮತು ಮಾತರಂ ಭವ ಸವಾಸ್ಾಚ್ಚನ್ 
॥11-33॥ 
31-33. ಸ್ಾಿಮ! ಇಂತಹ ಭಯಂಕರ ರ ಪ್ವುಳು ನಿೀನ್ತ ಎಂತಹ ಗತಣಕ್ಟ್ರರರಾವಂತನ್ತ? ಏತಕ ಾ 
ಈ ಉಗರರ ಪ್ವನ್ತನ ತಾಳಿರತವ ? ನ್ನ್ಗ  ಹ ೀಳು ದ ೀವಶ ರೀಷ್ಠ! ನಿನ್ಗ  ನ್ಮಸ್ಾಾರ! ಪ್ರಸನ್ನನಾಗತ! 
ಈ ನಿನ್ನ ಪ್ರವೃತುಯ ಉದ ಾೀಶವನ್ತನ ನಾನ್ತ 1ತಳಿದ್ವನ್ಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಜಗಜಜನಾಮದ್ ನಿಮತುನಾದ್ 
ನಿನ್ನನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಕಾತತರನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಅಜತಯನ್ನ್ ಪಾರಥಯನ ಯನ್ತನ ಲಾಲ್ಲಸಿ 
ಭಗವಂತನ್ತ ತನ್ನ ನಾಮಧ್ ೀಯವನ್ ನ, ಈಗ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ರತವ ವಾಾಪಾರವ ೀ 
ಮತಂತಾದ್ತವನ್ ನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಈ ರ ಪ್ದ್ಂದ್ ಲ  ೀಕನಾಶಮಾಡಿ ಭ ಭಾರವನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸತವ ನ್ತ. [ಜಗದ್ಭಂದ್ನ್, ಬ  ೀಧನ್, ಸಂಹರಣ, ವಿದಾರವಣಾದ್ 
ಕ್ಟ್ರರರಾಕತಯ]ನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ 2ಕಾಲನಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಲ  ೀಕನಾಶವ ಂಬ ಮಹಾ 
ಕಾಯಯಸ್ಾಧನ ಗಾಗಿ ಇಂತಹ ಪ್ೂಣಯರ ಪ್ವನ್ತನ ತಾಳಿ ವೃದ್ಯಹ  ಂದ್ರತವ ನ್ತ. ಈ 
ಯತದ್ಯರಂಗದ್ಲಿ್ಲ ನ ರ ದ್ರತವ ಜನ್ರನ್ತನ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ಸಂಹರಿಸಲತದ್ತಾಕುನಾಗಿರತವ ನ್ತ. ಆದ್ರ  
ನಿೀನ್ತ, ನಿನ್ನ ಸಹ  ೀದ್ರರ  ಸ್ ೀರಿ ಪ್ಂಚಪಾಂಡವರತ, ಅಶಿತಾಾಮ, ಕೃತವಮಯ, ಕೃಪ್, (ಸ್ಾತಾಕ್ಟ್ರ, 
ಯತಯತತತ್) ಇವರನ್ತನ ಸಂಹರಿಸತವುದ್ಲಿ; ಇವರ ಹ  ರತತ ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರತದ್ಿಂದ್ಿಗಳಾದ್ 
ಉಭಯ ಪ್ಕ್ಷಗಳಲಿ್ಲ ಹ  ೀರಾಡತತುರತವ ಸಕಲ ಯೀಧರ  ಇನ್ತನ ಮತಂದ  ಬದ್ತಕ್ಟ್ರರದ  ಬ ೀಗ 
ಸ್ಾಯತವರತ! ಬಾಣಪ್ರಯೀಗ ಮದ್ಲಾದ್ ಯತದ್ಯಕಾಯಯವನ್ತನ ಎಡಗ ೈಯಿಂದ್ಲ  ಮಾಡತವ 
ಅಭಾಾಸವುಳುವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸವಾಸ್ಾಚ್ಚನಾಮಕನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಸಂನಿಹಿತವಾಗಿರತವ 
ಯತದ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಎಲಿರನ್ ನ ಸಂಹರಿಸತವುದ್ಕ ಾ ನಾನ ೀ ಸಿದ್ಯನಾಗಿದ ಾೀನ ; ನಿನ್ಗ  ಜಯವು ಖ್ಂಡಿತ, 
ಸಂಶಯಪ್ಡಬ ೀಡ, ಏಳು, ಯತದ್ಯಕ ಾ ಸಿದ್ಯನಾಗತ! ಶತತರಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸಿ ಅಜ ೀಯರಾದ್ 
ಭಿೀಷಾಮದ್ಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸಿದ್ ಕ್ಟ್ರೀತಯಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತ, ಐಶಿಯಯಪ್ೂಣಯವಾದ್ ರಾಜಾವನ್ತನ 
ಭ  ೀಗಿಸತ. ನಿೀನ್ತ ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಮತಂಚ ಯೀ ಈ ಯೀಧರನ್ತನ ಹತಮಾಡಲತ ಸಂಕಲ್ಲಪಸಿ 
ನಾನ ೀ ಕಟ್ಾಕ್ಷವನ್ತನ ಬಿೀರಿರತವ ನ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಇವರ ಲರಿ  ನಿಸ್ಾ್ರವಾಗಿ 
ಹತಪಾರಯರಾಗಿರತವರತ. ಅಂತಹವರನ್ತನ ಸಂಹರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ನಿೀನ್ತ ನ ಪ್ಮಾತರಕ ಾ ಇದ್ರಿಗ  
ನಿಲತಿವವನಾಗತ. (ನಾನ ೀ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ನಿಂತತ ಸಂಹಾರಕಾಯಯವನ್ತನ ನ ರವ ೀರಿಸತವ ನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 
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1. ಭಗವಂತನ್ ಸಿರ ಪ್ಗತಣಕ್ಟ್ರರರಾದ್ಗಳನ್ತನ ತಳಿದ್ವನಾದ್ರ  ಆಜತಯನ್ನ್ತ ತನ್ಗ  ಅಜ್ಞಾತವಾದ್ ಗತಣಕಮಯ ವಿಶ ೀಷ್ಜ್ಞಾನ್ಕಾಾಗಿ ಈ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿರತವನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಸವಯಥಾ ಅಜ್ಞಾನಿಯಲವಿ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
2. ಕಲ=ಬಂಧನ ೀ, ಕಲ=ಸಂಹರಣ ೀ, ಕಲ=ಜ್ಞಾನ ೀ, ಕಲ=ವಿದಾರವಣ ೀ, ಕಲ=ಕಾಮಧ್ ೀನ್ತಾಃ ಇತ ಧ್ಾತತಪಾಠಾಃ 

ದ  ರೀಣಂ ಚ ಭಿೀಷ್ಮಂ ಚ ಜಯದ್ರಥಂ ಚ ಕಣಯಂ ತಥಾಽನಾಾನ್ಪ ಯೀಧವಿೀರಾನ್  
ಮರಾ ಹತಾಂಸುವಂ ಜಹಿ ಮಾ ವಾರ್ಥಷಾಠ ಯತಧಾಸಿ ಜ ೀತಾಽಸಿ ರಣ ೀ ಸಪ್ತಾನನ್  
11-34॥ 
ಸಂಜಯ ಉವಾಚ  

ಏತಚತಿತಾಿ ವಚನ್ಂ ಕ ೀಶವಸಾ ಕೃತಾಂಜಲ್ಲವ ೀಯಪ್ಮಾನ್ಾಃ ಕ್ಟ್ರರಿೀಟಿೀ  
ನ್ಮಸೃತಾಿ ಭ ಯ ಏವಾಹ ಕೃಷ್ಣಂ ಸಗದ್ುದ್ಂ ಭಿೀತಭಿೀತಾಃ ಪ್ರಣಮಾ॥11-35॥ 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ  

ಸ್ಾಾನ ೀ ಹೃಷಿೀಕ ೀಶ ತವ ಪ್ರಕ್ಟ್ರೀತಾಾಯ ಜಗತರಹೃಷ್ಾತತಾಜಾತ ೀ ಚ 
ರಕಾಂಸಿ ಭಿೀತಾನಿ ದ್ಶ  ೀ ದ್ರವಂತ ಸವ ಯ ನ್ಮಸಾಂತ ಚ ಸಿದ್ಯ ಸಂಘ್ನಾಃ॥11-36॥ 

ಕಸ್ಾಮ ಚ ತ ೀ ನ್ ನ್ಮೀರನ್ಮಹಾತಮನ್ ಗರಿೀಯಸ್ ೀ ಬರಹಮಣ  ೀಽಪಾಾದ್ಕತ ರೀಯ 
ಅನ್ಂತ ದ ೀವ ೀಶ ಜಗನಿನವಾಸ ತಿಮಕ್ಷರಂ ಸದ್ಸತುತಪರಂ ಯತ್ ॥11-37॥ 
34-37 ದ ೀವ! ದ  ರೀಣಾಚಾಯಯನ್ತ ಧನ್ತವಿಯದ  ಾೀಪ್ದ ೀಶಕನ್ತ, ಪ್ರಿಪ್ೂಣಯ 
ಬರಹಮವಚಯಸಿಿರಾದ್ ಭಿೀಷ್ಮನ್ತ ಸ್ ಿೀಚಾ್ಮರಣ ವರವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ರತವನ್ತ. ಜಯದ್ರಥನ್ತ ‘ತನ್ನ 
ಮಗನ್ ತಲ ಯನ್ತನ ನ ಲಕ ಾ ಕ ಡಹತವನ್ ಶ್ರಸತ್ ಚ ಣಯವಾಗತವದ್ತ' ಎಂಬ ವರವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ ವೃದ್ಯ 
ಕ್ಷತರನ್ ಕತಮಾರನ್ತ, ಮಹ ೀಂದ್ರದ್ತು ಶಕ್ಟ್ರು ಸಂಪ್ನ್ನನ್ತ ಕಣಯನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಅನ ೀಕ ವಿೀರಾಗರಣಿಗಳು 
ಶತತರಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲಿ್ಲದಾಾರ . ಅವರನ್ತನ ನಾನ್ತ ಹ ೀಗ  ಜಯಿಸಬಲ ಿನ್ತ ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ 
ಮನ  ೀಗತವಾದ್ ಶಂಕ ಗ  ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ : ಅಜತಯನ್! ದ  ರೀಣಾಚಾಯಯನ್ತ, 
ಭಿೀಷ್ಮಪತಾಮಹನ್ತ, ಕಣಯ ಮತತು ಇತರ ವಿೀರಾಗ ರೀಸರರತ ಇವರ ಲರಿ  ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ 
ಸಂಹೃತಪಾರಯರಾಗಿರತವರತ. ಅವರನ್ತನ ಜಯಿಸತವ ವಿಚಾರದ್ಲಿ್ಲ ನಿನ್ಗಿರತವ ಶಂಕ ಯನ್ತನ ಬಿಡತ. 
ಅವರನ್ತನ ಸಂಹರಿಸತ! ವಾಥ  ಪ್ಡಬ ೀಡ, ಯತದ್ಯ ಮಾಡತ! ಶತತರಗಳನ್ತನ ಜಯಿಸತವವನಾಗತವ  
ಎಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
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ಕ ೀಶವನ್ ಈ ಮಾತನ್ತನ ಕ ೀಳಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ನ್ಡತಗತತು ಕ ೈ ಮತಗಿದ್ತ ಕೃಷ್ಣನಿಗ  ನ್ಮಸ್ಾಾರ ಮಾಡಿ, 
ಅತಾಂತ ಭಯದ್ಂದ್ ತರತತರತಗಿ ವಂದ್ನ ಯನ್ತನ ಮಾಡತತು ಗದ್ುದ್ ಸಿರದ್ಂದ್ ಹಿೀಗ  
ಮಾತನಾಡಿದ್ನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಸಂಜಯನ್ತ ಧೃತರಾಷ್ಿನಿಗ  ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
ಸವ ೀಯಂದ್ರಯ ಪ ರೀರಕನಾದ್ ಸ್ಾಿಮ! ನಿನ್ನ ಗತಣ ಪ್ರಕಷಾಯದ್ ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ 
ಶರವಣಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಸಜಜನ್ವಗಯವು ಅತಾಂತ ಸಂತ  ೀಷ್ ಪ್ಡತತುದ . ಮತತು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಅವರಿಗ  
ಅತಾಂತ ಅನ್ತರಾಗ=ಭಕ್ಟ್ರುಯತಂಟ್ಾಗತತುದ . ನಿನ್ನ ಸ್ಾಮಥಾಾಯತಶಯ ಮಹಿಮಯನ್ತನ 
ಕ ೀಳುವುದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಭಯಗರಸುರಾದ್ ರಾಕ್ಷಸರತ ದ್ಕಾಾಪಾಲಾಗಿ ಓಡತವರತ. ಸಕಲ ಸಿದ್ಯಪ್ುರತಷ್ 
ಸಮ ಹಗಳೂ ನಿನ್ನ ಮಹಿಮಯ ಶರವಣಕ್ಟ್ರೀತಯನ ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತತು ಭಕತಾದ ರೀಕದ್ಂದ್ ನಿನ್ಗ  
ನ್ಮಸ್ಾಾರಮಾಡತತಾುರ . ಇವ ಲಿವೂ ಅನ್ನ್ಾಸ್ಾಧ್ಾರಣ ಅಚ್ಚಂತಾಮಹಿಮೀಪ ೀತನಾದ್ ನಿನ್ನ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಯತಕುವ ೀ ಸರಿ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ವಾಾಪ್ುರ ಪ್ನ್ತ, ಪ್ರಮೀದಾರಸಿಭಾವನ್  ಆದ್ 
ಸ್ಾಿಮ! ಸವಯಶ ರೀಷ್ಠನ್ತ; ಈ ಜಗನಿನಮಾಯಣಮಾಡತವ ಚತತಮತಯಖ್ನಿಗ  ಜನಾಮದ್ಕಾರಣನ್  
ಆಗಿರತವ ನಿನ್ಗ  ಏತಕ ಾ ನ್ಮಸ್ಾಾರ ಮಾಡದ ೀ ಇದಾಾರತ? ಸವಯರ  ನ್ಮಸ್ಾಾರಮಾಡಿಯೀ 
ತೀರತತಾುರ . ಸ್ಾಿಮ! ನಿೀನ್ತ ಸವಯತರ ವಾಾಪ್ಕನ್ತ, ಸವಯದಾ ಏಕಪ್ರಕಾರನಾಗಿರತವವನ್ತ, ಸಕಲ 
ಗತಣಪ್ರಿಪ್ೂಣಯನ್ತ, ದ ೀವತ ಗಳಿಗ ಲಾಿ ಒಡ ಯನ್ತ, ಜಗತುಗ ೀ ಆಶರಯನ್ತ, 
ಭಾವಾಭಾವಾತಮಕವಾದ್ ಈ ಪ್ರಪ್ಂಚಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಉತುಮನ್ತ, ನಾಶರಹಿತನ್  ಆಗಿರತವ . ಇಂತಹ 
ಮಹಾನ್ತಭಾವನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಸಜಜನ್ವೃಂದ್ವು ಸವಯದಾ ನ್ಮಸತತುದ . ನ್ಮಸ್ಾಾರ ಮಾಡದ್ರಲತ 
ರಾವಕಾರಣವೂ (ಅವಗತಣವೂ) ನಿನ್ನಲಿ್ಲಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ನ್ಮಸ್ಾಾರಾದ್ಕರಣವು ಯತಕುವ ೀ ಸರಿ. 

ತಿಮಾದ್ದ ೀವಾಃ ಪ್ುರತಷ್ಾಃ ಪ್ುರಾಣಸುವಮಸಾ ವಿಶಿಸಾ ಪ್ರಂ ನಿಧ್ಾನ್ಂ 
ವ ೀತಾುಽಸಿ ವ ೀದ್ಾಂ ಚ ಪ್ರಂ ಚ ಧ್ಾಮ ತಿರಾ ತತಂ ವಿಶಿಮನ್ಂತರ ಪ್॥11-38॥ 

ವಾಯತಯಯಮೀಗಿನವಯರತಣಾಃ ಶಶಾಂಕಾಃ ಪ್ರಜಾಪ್ತಸುವಂ ಪ್ರಪತಾಮಹಶಿ 
ನ್ಮೀ ನ್ಮಸ್ ುೀಽಸತು ಸಹಸರಕೃತಿಾಃ ಪ್ುನ್ಶಿ ಭ ಯೀಽಪ ನ್ಮೀ ನ್ಮಸ್ ುೀ 
॥11-39॥ 
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ನ್ಮಾಃ ಪ್ುರಸ್ಾುದ್ಥಪ್ೃಷ್ಟತಸ್ ಾೀ ನ್ಮೀಽಸತು ತ ೀ ಸವಯತ ಏವ ಸವಯ 
ಅನ್ಂತವಿೀರಾಯಮತವಿಕರಮಸುವಂ ಸವಯಂ ಸಮಾಪನೀಷಿ ತತ  ೀಽಸಿ ಸವಯಾಃ 
॥11-40॥ 
38-40 ನಾಶರಹಿತರ ಪ್ವುಳು ಸ್ಾಿಮಯೀ: ನಿೀನ್ತ ಜಗತಾಾರಣನ್ತ, ಸೃಷಾಟಾದ್ ವಾಾಪಾರಗಳಿಂದ್ 
ಕ್ಟ್ರರೀಡಿಸತತುರತವ , ನಿೀನ ೀ ಪ್ೂಣಯಷ್ಡತುಣನ್ತ, ಸನಾತನ್ನ್ತ, ಈ ಸಕಲ ಜಗತುಗ  ಮತಖ್ಾಾಶರಯನ್ತ, 
ಜ್ಞಾತವಾ ಸಕಲ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ ನ ತಳಿದ್ವನಾಗಿರತವ . ತ ೀಜಾಃಪ್ುಂಜನ್  ನಿೀನ ೀ, ನಿನಿನಂದ್ಲ ೀ ಈ 
ಸಮಸು ಪ್ರಪ್ಂಚವೂ ವಾಾಪಸಲಪಟಿಟದ . (ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ದ ೀಶಕಾಲವಾಾಪಾಾದ್ಗತಣ 
ಪ್ರಿಪ್ೂಣಯನ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಅನ ೀಕಬಾರಿ ಹ ೀಳಿದ . ಇದ್ಕ ಾ ಅಭಾಾಸವ ಂದ್ತ ಹ ಸರತ. ಇದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ದ ೀಶಕಾಲಗಣಗಳಿಂದ್ ಅನ್ಂತನ್ತ ಎಂಬತದ ೀ ವ ೀದಾದ್ ಶಾಸರಗಳ 
ಪ್ರಮಾಥಯವ ಂದ್ತ ಮಹಾತಾತಪಯಯವು ವಾಕುವಾಗತತುದ ; ಇದ್ತ ವಾಥಯ ಪ್ುನ್ರತಕ್ಟ್ರುಯಲಿವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) ಸ್ಾಿಮ! ನಿೀನ್ತ ವಾಯತಾಃ=ಬಲ ಜ್ಞಾನ್ಸಿರ ಪ್ನ್ತ, ಯಮಾಃ=ದ  ೀಷ್ವನ್ತನ 
ತಡ ದ್ರತವವನ್ತ ಎಂದ್ರ  ದ  ೀಷ್ದ್ ರನ್ತನ, ಅಗಿನ=ಸಿತಾಃ ಗಮನ್ಶಕ್ಟ್ರುಯಿಲಿದ್ ಜಗತುಗ  
ಗಮನ್ಶಕ್ಟ್ರುಪ್ರದ್ನ್ತ, ವರತಣಾಃ=ಭಕುರಿಗ  ಅನ್ತಗರಹಮಾಡತವವನ್ತ, ಪ್ರಮಸತಖಿರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಶಶಾಂಕನಾಮಕನ್ತ, ಪ್ರಜಾಪಾಲಕನ್ತ, ಸವಯರಿಗ  ಮ ಲ ಪ್ುರತಷ್ನ್  ಆಗಿರತವ . ನಿನ್ಗ  
ಸ್ಾವಿರಾರತ ನ್ಮಸ್ಾಾರಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವ ನ್ತ. ಪ್ುನ್ಾಃಪ್ುನ್ಾಃ ನಿನ್ಗ  ನ್ಮಸ್ಾಾರ! ಪ್ರಿಪ್ೂಣಯನಾದ್ 
ದ ೀವ! ಮತಂದ  ಹಿಂದ , ಪಾಶಿಯಗಳು, ಮೀಲ , ಕ ಳಗ  ಎಲಾಿ ಕಡ ಗಳಲಿ್ಲಯ  ನಿನ್ಗ  ನ್ಮಸ್ಾಾರ! 
ನಿೀನ್ತ ಅಪ್ರಿಮತಬಲಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲಯತ. ಹಿೀಗ  ಸವಯವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರತವ ನಿೀನ್ತ “ಸವಯಂ 
ಖ್ಲ್ಲಿದ್ಂ ಬರಹಮ” ಇತಾಾದ್ ವ ೀದ್ವಚನ್ಗಳಲಿ್ಲ ಸವಾಯತಮಕನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ , 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- “ಸವಯಂ ಸಮಾಪನೀಷಿ ತತ  ೀಸಿ ಸವಯಾಃ”ನಿೀನ್ತ ಸವಯ ಪ್ರಪ್ಂಚವನ್ ನ ಚ ನಾನಗಿ 
ವಾಾಪಸಿರತವ ಕಾರಣ ಸವಯನ ನಿಸಿರತವ ಯೀ ಹ  ರತತ ಸವಾಯತಮಕನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲಿ. ಅಂದ್ 
ಬಳಿಕ ಸವಯಂ ಖ್ಲ್ಲಿದ್ಂ ಬರಹಮ’ ಎಂಬ ವಾಕಾಕ ಾ ಬರಹಮನ್ತ ಸವಯವಾಾಪ್ುನ್ತ ಎಂದ್ತ ಅಥಯವನ್ತನ 
ಗರಹಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಯಿತತ. 

ಸಖ್ ೀತ ಮತಿಂ ಪ್ರಸಭಂ ಯದ್ತಕುಂ ಹ ೀ ಕೃಷ್ಣ ಹ ೀ ರಾದ್ವ ಹ ೀ ಸಖ್ ೀತ 
ಅಜಾನ್ತಾ ಮಹಿಮಾನ್ಂ ತವ ೀದ್ಂ ಮರಾ ಪ್ರಮಾದಾತರಣಯೀನ್ ವಾಪ 
॥11-41॥ 
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ಯಚಾಿಪ್ಹಾಸ್ಾಥಯಮಸತೃತ  ೀಽಸಿವಿಹಾರಶರಾಾಸನ್ಭ  ೀಜನ ೀಷ್ತ  
ಏಕ  ೀಽಥವಾಪ್ಾಚತಾತ ತತ್ಮಕ್ಷಂ ತತಾಾಮಯೀ ತಾಿಮಹಮಪ್ರಮೀಯಂ 
॥11-42॥ 
ಪತಾಽಸಿ ಲ  ೀಕಸಾ ಚರಾಚರಸಾ ತಿಮಸಾ ಪ್ೂಜಾಶಿ ಗತರತಗಯರಿೀರಾನ್ 
ನ್ ತಿತ್ಮೀಽಸಾಭಾಧಕಾಃ ಕತತ  ೀಽನ  ಾೀ ಲ  ೀಕತರಯೀಽಪ್ಾಪ್ರತಮಪ್ರಭಾವ 
॥11-43॥ 
ತಸ್ಾಮತರಣಮಾ ಪ್ರಣಿಧ್ಾಯ ಕಾಯಂ ಪ್ರಸ್ಾದ್ಯೀ ತಾಿಮಹಮೀಶಮೀಡಾಂ  
ಪತ ೀವ ಪ್ುತರಸಾ ಸಖ್ ೀವ ಸಖ್ತಾಾಃ ಪರಯಾಃ ಪರರಾರಾಹಯಸಿ ದ ೀವ ಸ್  ೀಢತಂ 
॥11-44॥ 

ಅದ್ೃಷ್ಟ ಪ್ೂವಯಂ ಹೃಷಿತ  ೀಸಿಮ ದ್ೃಷಾಟ ಭಯೀನ್ ಚ ಪ್ರವರ್ಥತಂ ಮನ  ೀ ಮೀ  
ತದ ೀವ ಮೀ ದ್ಶಯಯ ದ ೀವ ರ ಪ್ಂ ಪ್ರಸಿೀದ್ ದ ೀವ ೀಶ ಜಗನಿನವಾಸ॥11-45॥ 

ಕ್ಟ್ರರಿೀಟ್ನ್ಂ ಗದ್ನ್ಂ ಚಕರಹಸುಮಚಾ್ಮ ತಾಿಂ ದ್ರಷ್ತಟಮಹಂ ತಥ ೈವ  
ತ ೀನ ೈವ ರ ಪ ೀಣ ಚತತಭತಯಜ ಯನ್ ಸಹಸರಬಾಹ  ೀ ಭವ ವಿಶಿಮ ತ ಯ॥11-46॥ 
41-46 ಸ್ಾಿಮ ಅಚತಾತ! ನಿನ್ನ ಜಗತ್ೃದ್ಷಿಟ ಕತೃಯತಾಿದ್ ಉಕು ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ ತಳಿಯದ  
ನಾನ್ತ ಚ್ಚತು ವಾಾಕತಲತ ಯಿಂದ್ಲ  ೀ ಅಥವಾ ಸ್ ನೀಹಾತಶಯದ್ಂದ್ಲ  ೀ ನಿೀನ್ತ ಸ್ ನೀಹಿತನ ಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ, ನಿನ್ನ ಮಹಿಮಗ  ತಕಾ ಮರಾಯದ ಯನ್ತನ ಕ  ಡದ  ಕೃಷ್ಣ! ರಾದ್ವ! ಗ ಳ ಯ! ಎಂದ್ತ 
ಆಡಿರತವ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ನ್ತಡಿಗಳನ್ ನ ಮತತು ಆಟ್, ಮಲಗತವುದ್ತ, ಕ ಡತವುದ್ತ, ಭ  ೀಜನ್ 
ಮತಂತಾದ್ ಸಂದ್ಭಯಗಳಲಿ್ಲ 1ಸವೀಯತುಮನಾದ್ ನಿೀನ್ತ ಆಸತಾಾರಾನ್ಹಯನಾಗಿದ್ಾರ  
ಪ್ರಿಹಾಸಕಾಾಗಿ ನಾನ್ತ ರಾವ ತರಸ್ಾಾರಭಾವನ ಯನ್ತನ ತ  ೀರಿಸಿ ಅಪ್ರಾಧರಾಗಿರತವ ನ  ೀ 
ಅಂತಹ ಅಪ್ರಾಧವ ಲಿವನ್ ನ ಕ್ಷಮಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಪ್ರಿಮತ ಮಹಿಮಯತಳು ನಿನ್ನ ಸನಿಧಯಲ್ಲಿ 
ಪಾರರ್ಥಯಸತವ ನ್ತ. ಅನ್ತಪ್ಮ ಸ್ಾಮಥಾಯವುಳು ಸ್ಾಿಮ! ನಿೀನ್ತ ಈ ಸ್ಾಾವರಜಂಗಮಾತಮಕ 
ಪ್ರಪ್ಂಚಕ ಾ ಜನ್ಕನ್ತ, ಪ್ೂಜಾನ್ತ, ಶ ರೀಷ್ಠನ್  ಆಗಿರತವ . ಮ ರತಲ  ೀಕಗಳಲಿ್ಲಯ  ನಿನ್ಗ  
ಸಮನಾದ್ವನ್ತ ಬ ೀರ  ರಾವನ್  ಇಲಿ; ಅಧಕನ್ತ ಎಲಿ್ಲಂದ್ ಬಂದಾನ್ತ! (ನಿನ್ಗ  ರಾವ 
ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ಸಮನ ೀ ಇಲಿದ್ರತವಾಗ ಅಧಕನಿಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ ೀನ್ತ ಎಂಬ 
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ಕ ೈಮತತಾನಾಾಯದ್ಂದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತತುದ .) ಆದ್ಕಾರಣ ಸ್ಾಿಮಯತ 
ಸತುತಾನ್  ಆದ್ ನಿನ್ಗ  ಶರಿೀರವನ್ತನ ನ ಲದ್ ಮೀಲ್ಲಟ್ತಟ ಎಂದ್ರ  ಸ್ಾಷಾಟಂಗನ್ಮಸ್ಾಾರ ಮಾಡಿ 
ಅನ್ತಗರಹಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಪಾರರ್ಥಯಸತತ ುೀನ . ದ ೀವ! ಮಗನ್ ಅಪ್ರಾಧವನ್ತನ ತಂದ ಯ , 
ಸ್ ನೀಹಿತನ್ ತಪ್ಪನ್ತನ ಸ್ ನೀಹಿತನ್ , ಪ್ತನಯ ಅಪ್ರಾಧವನ್ತನ ಪ್ತಯ  ಸಹ ಸಹಿಸಿ ಅವರಲ್ಲ ಿ
ಪರೀತಮಾಡತವಂತ  ಜಗಜಜನ್ಕತಾಿದ್ ಮಹಾಮಹಿಮನಾದ್ ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ನ ಅಪ್ರಾಧಗಳನ ನಲಾ ಿ
ಸಹಿಸಲತ ಸಮಥಯನಾಗಿರತವ , ಕ್ಷಮಸಿ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗತ! ದ ೀವ! ಎಂದ್  ಕಾಣದ್ ಈ ನಿನ್ನ 
ರ ಪ್ವನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ಆಶಿಯಯದ್ಂದ್ ರ  ೀಮಾಂಚವುಳುವನಾಗಿದ ಾೀನ . ಭಯದ್ಂದ್ ನ್ನ್ನ ಮನ್ಸ ್ 
ಸಹ ವಾಗರವಾಗಿದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಕ್ಟ್ರರೀಡಾಕಾಂತಾಾದ್ಗತಣವಿಶ್ಷ್ಟನಾದ್, ಜಗದಾಶರಯ ಸ್ಾಿಮ! 
ಪ್ರಸನ್ನನಾಗತ ! ಈ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಉಪ್ಸಂಹರಿಸಿ ಹಿಂದ್ನ್ ರ ಪ್ವನ ನೀ ತ  ೀರಿಸತ, ಆ ರ ಪ್ವು 
ರಾವುದ ಂದ್ರ :-ಸ್ಾಿಮ! ಈಗ ನಿೀನ್ತ ಸಹಸರ ಬಾಹತವು, ವಾಾಪ್ುರ ಪ್ನ್  ಆಗಿರತವ . ಈ 
ರ ಪ್ವನ್ತನ ಮರ ಮಾಡತ. ಕ್ಟ್ರರಿೀಟ್ ಧ್ಾರಿಯತ, ಗದಾಚಕರಪಾಣಿಯತ, ಚತತಭತಯಜಯತಕುನ್  ಆಗಿ 
ರಥದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ಾರರ್ಥರಾಗಿದ್ಾ ನಿನ್ನನ್ತನ ಆ ಚತತಭತಯಜಯತಕುರ ಪ್ದ್ಂದ್ಲ ೀ ನ  ೀಡಲಪ ೀಕ್ಷಿಸತವ ನ್ತ. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಚತತಭತಯಜಯತಕುವಾದ್ ಹಿಂದ್ನ್ರ ಪ್ವನ ನ ವಾಕುಪ್ಡಿಸಿ ತ  ೀರಿಸತ ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪಾರರ್ಥಯಸಿದ್ನ್ತ. 
1. ಏಕಶಬಾ ಏಶಬಾ ಏಕವಾಚ್ಚೀ, ಏ=ಏಕಾಃ=ಅಸಹಾಯ ಏವ, ಕತಾಯ ಕಾರಯಿತಾ ಚ ೀತ ಾೀಕಾಃ ಸವೀಯತುಮಾಃ, ಅನ್ಾನಿರಪ ೀಕ್ಷಕತೃಯತಾಿದ್ಮತ ಏವ 

ಸವೀಯತುಮತಾಿದ್ಾಃ. ಅತರ ಏಕಶಬಾಾಃ ಸವೀಯತುಮಪ್ರ  ೀ ಧ್ ಾೀಯಾಃ 

ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಮರಾ ಪ್ರಸನ ನೀನ್ ತವಾಽಜತಯನ ೀದ್ಂ ರ ಪ್ಂ ಪ್ರಂ ದ್ಶ್ಯತಮಾತಮ ಯೀಗಾತ್  
ತ ೀಜ  ೀಮಯಂ ವಿಶಿಮನ್ಂತಮಾದ್ಾಂ ಯನ ೇ ತಿದ್ನ ಾೀನ್ ನ್ ದ್ರಷ್ಟಪ್ೂವಯ೦ 
॥11-47॥ 
ನ್ ವ ೀದ್ ಯಜ್ಞಾಧಾಯನ ೈನ್ಯ ದಾನ ೈನ್ಯ ಚ ಕ್ಟ್ರರರಾಭಿನ್ಯ ತಪೀಭಿರತಗ ೈಾಃ 
ಏವಂರ ಪ್ಾಃ ಶಕಾ ಅಹಂ ನ್ೃಲ  ೀಕ ೀ ದ್ರಷ್ತಟಂ ತಿದ್ನ ಾೀನ್ ಕತರತಪ್ರವಿೀರ॥11-48॥ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

238 

ಮಾ ತ ೀ ವಾಥಾ ಮಾ ಚ ವಿಮ ಢಭಾವೀ  
ದ್ೃಷಾಟವ ರ ಪ್ಂ ಘ ೀರಮೀದ್ೃಙ್ಮಮೀದ್ಂ 
ವಾಪ ೀತಭಿೀಾಃ ಪರೀತಮನಾಾಃ ಪ್ುನ್ಸುವಂ  
ತದ ೀವ ಮೀ ರ ಪ್ಮದ್ಂ ಪ್ರಪ್ಶಾ॥11-49॥ 
47-49 ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ತ ೀಜಾಃ ಪ್ರಚತರವು, ವಾಾಪ್ುವು, ಅನಾದ್ನಿತಾವು, 
ನಿನ್ಗಿಂತ ಅಧಮರಾದ್ವರಿಂದ್ ಇದ್ತವರ ಗ  ಅದ್ೃಷ್ಟವು, ಜಗತಾಾರಣವೂ ಆದ್ ನ್ನ್ನ ಈ ಉತೃಷ್ಟ 
ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನಾನ್ತ ವಿಶ ೀಷಾನ್ತಗರಹಮಾಡಿ ಸಿರ ಪ್ ಸ್ಾಮಥಾಯದ್ಂದ್ ನಿನ್ಗ  
ತ  ೀರಿಸಿರತವ ನ್ತ. ಕತರತವಂಶದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರಖ್ಾಾತ ಪ್ರಾಕರಮರಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಮನ್ತಷ್ಾಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ 
ನಿೀನ್ತ ಹ  ರತತ ನಿನ್ಗಿಂತ ಅಧಮನಾದ್ ರಾವನ್  ಈಗ ಪ್ರದ್ಶ್ಯತವಾದ್ ನ್ನ್ನ ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ 
ಜ್ಞಾನ್ಕಾಂಡ ಕಮಯಕಾಂಡಾತಮಕವಾದ್ ವ ೀದಾಧಾಯನ್ಗಳು, ದಾನ್ಗಳು, ಅಗಿನಹ  ೀತಾರದ್ 
ಕಮಯಗಳು, ಕೃಚ್ಾಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ ಉಗರ ತಪ್ಸತ್ಗಳು ಮತಂತಾದ್ ರಾವ ಸ್ಾಧನ್ದ್ಂದ್ಲ  
ನಿನ್ನಂತ  ನ  ೀಡಲತ ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಹಿೀಗ  ವಿಶಿ ರ ಪ್ದ್ಶಯನ್ವು ದ್ತಲಯಭವ ಂದ್ತ ನಿರ ಪಸಿ 
ಭಗವಂತನ್ತ ಪಾಥಯನ್ ಪಾರಥಯನ ಗ  ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಸಂಹಾರಕ 
ರ ಪ್ವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಕಾಣತವ, ಅನ್ಂತ ಬಾಹಾಿದ್ಗಳಿಂದ್ ಕ ಡಿದ್ ನ್ನ್ನ 
ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ನಿನ್ಗ  ಆತಂಕಬ ೀಡ! ಮೌಢಾವೂ ಬ ೀಡ! ಭಯವನ್ತನ ಬಿಡತ! ಸಂತ  ೀಷ್ 
ಚ್ಚತುನಾಗತ! ತರತಗಿ ಹಿಂದ  ನ  ೀಡಿದ್ ಚತತಭತಯಜಯತಕುರ ಪ್ವನ ನೀ ನ  ೀಡತ ಎಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಅಜತಯನ್ನ್ನ್ತನ ಸಮಾಧ್ಾನ್ಗ  ಳಿಸಿದ್ನ್ತ. 

ಇತಾಜತಯನ್ಂ ವಾಸತದ ೀವಸುಥ  ೀಕಾುವ ಸಿಕಂ ರ ಪ್ಂ ದ್ಶಯರಾಮಾಸ ಭ ಯಾಃ 
ಆಶಾಿಸರಾಮಾಸ ಚ ಭಿೀತಮೀನ್ಂ ಭ ತಾಿ ಪ್ುನ್ಾಃ ಸ್ೌಮಾವಪ್ುಮಯಹಾತಾಮ 
॥11-50॥ 
50. ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ಹ ೀಳಿ ಸಿಕ್ಟ್ರೀಯವ ಂದ್ತ ಪಾಥಯನಿಗ  ತ  ೀರಿಸಲತ 
ಅಹಯವಾದ್ ಮಾನ್ತಷ್ರ ಪ್ವನ್ತನ ತರತಗಿ ತ  ೀರಿಸಿದ್ನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಮಹಾತಮನಾದ್ ಸ್ಾಿಮಯತ 
ಶಾಂತರ ಪ್ವುಳುವನಾಗಿ ಭಯಗರಸುನಾದ್ ಈ ಪಾಥಯನ್ನ್ತನ ತರತಗಿ ಸಮಾಧ್ಾನ್ಪ್ಡಿಸಿದ್ನ್ತ 
ಎಂದ್ತ ಸಂಜಯನ್ತ ಧೃತರಾಷ್ಿನಿಗ  ಅನ್ಂತರ ವೃತಾುಂತವನ್ತನ ತಳಿಸಿದ್ನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 
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ದ್ೃಷ ಟೀದ್ಂ ಮಾನ್ತಷ್ಂ ರ ಪ್ಂ ತವ ಸ್ೌಮಾಂ ಜನಾದ್ಯನ್ | 
ಇದಾನಿೀಮಸಿಮ ಸಂವೃತುಾಃ ಸಚ ೀತಾಾಃ ಪ್ರಕೃತಂ ಗತಾಃ॥11-51॥ 

51. ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜನ್ನ್ಮರಣರಹಿತನ್ತ ದ್ತಷ್ಟಮದ್ಯಕನ್  ಆದ್ ಸ್ಾಿಮ, 
ಮನ್ತಷ್ಾನ್ಂತ  ಕಾಣಿಸತವ ಶಾಂತವಾದ್ ನಿನ್ನ ಈ ರ ಪ್ವನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ಈಗ ಚ್ಚತು ಸ್ಾಿಸಾಾವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ ನ್ತ. ಧ್ ೈಯಯಗಾಂಭಿೀರಾಯಧ ಪ್ೂವಯ ಸಿಭಾವವನ್ ನ ತರತಗಿ ಹ  ಂದ್ದ ನ್ತ. 

ಸತದ್ತದ್ಯಶಯಮದ್ಂ ರ ಪ್ಂ ದ್ರಷ್ಟವಾನ್ಸಿ ಯನ್ಮಮ 
ದ ೀವಾ ಅಪ್ಾಸಾ ರ ಪ್ಸಾ ನಿತಾಂ ದ್ಶಯನ್ ಕಾಂಕ್ಷಿಣಾಃ॥11-52॥ 
ನಾಹಂ ವ ೀದ ೈನ್ಯ ತಪ್ಸ್ಾ ನ್ ದಾನ ೀನ್ ನ್ ಚ ೀಜಾರಾ 
ಶಕಾ ಏವಂವಿಧ್  ೀ ದ್ರಷ್ತಟಂ ದ್ರಷ್ಟವಾನ್ಸಿ ಮಾಂ ಯಥಾ॥11-53॥ 
ಭಕಾಾ ತಿನ್ನ್ಾರಾ ಶಕಾ ಅಹಮೀವಂವಿಧ್  ೀಽಜತಯನ್  
ಜ್ಞಾತತಂ ದ್ರಷ್ತಟಂ ಚ ತತ ುವೀನ್ ಪ್ರವ ೀಷ್ತಟಂ ಚ ಪ್ರಂತಪ್॥11-54॥ 
ಮತಾಮಯಕೃನ್ಮತಪರಮೀ ಮದ್ಭಕುಾಃ ಸಂಗವಜಿಯತಾಃ  
ನಿವ ೈಯರಾಃ ಸವಯಭ ತ ೀಷ್ತ ಯಾಃ ಸ ಮಾಮೀತ ಪಾಂಡವ॥11-55॥ 
52-55.ಸ್ಾಿಮ! ಇಂತಹ ಭಯಂಕರ ರ ಪ್ವನ್ತನ ಏಕ  ತ  ೀರಿಸಿದ ? ಎಂದ್ರ , ಭಗವಂತನ್ತ 
ವಿಶಿರ ಪ್ದ್ಶಯನ್ದ್ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್ ನಿೀನ್ತ ರಾವ ನ್ನ್ನ ರ ಪ್ವನ್ತನ 
ನ  ೀಡಿದ ಯೀ, ಆ ನ್ನ್ನ ರ ಪ್ವು ಸತಲಭ  ೀಪಾಯದ್ಂದ್ ನ  ೀಡಲತ ಸ್ಾಧಾವಾದ್ತದ್ಲಿ; 
ದ ೀವತ ಗಳೂ ಸಹ ನಿನಿನಂದ್ ದ್ರಷ್ಟವಾದ್ ರ ಪ್ವನ್ತನ ದ್ಶಯನ್ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ರಾವಾಗಲ  
ಅಪ ೀಕ್ಟ್ರಸತತುರತವರತ. ಇದ್ತ ಅಂತಹ ಮಹಾಮಹಿಮೀಪ ೀತವು. ನಾನ ೀ ಸವಯಸಂಹಾರಕನ್ತ, 
ನಿೀನ್ತ ಶತತರವಧ್ ಯಲಿ್ಲ ನಿಮತು ಮಾತರನಾಗಿರತವ ರಾದ್ ಕಾರಣ ನಿನ್ಗ  ನ್ನ್ನ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ 
ಜಯವು ಖ್ಂಡಿತ ಎಂದ್ತ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಈ ಘ ೀರರ ಪ್ವನ್ತನ ನಿನ್ಗ  ತ  ೀರಿಸಿರತವ ನ್ತ 
ಎಂದ್ತ ಭಾವ. ವಿಶಿರ ಪ್ದ್ಶಯನ್ವು ಹ ೀಗ  ಅತಾಂತ ದ್ತಲಯಭವ ಂದ್ರ :- ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ ಹ ೀಗ  
ನ್ನ್ನನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ ಯೀ, ಆ ವಿಧವಾದ್ ವಿಶಿರ ಪ್ವುಳು ನ್ನ್ನನ್ತನ ವ ೀದಾಧಾಯನಾದ್ಗಳು, 
ನಿರಶನ್ವರತಾದ್ ತಪ್ಸತ್, ರಾಗಾದ್ಗಳು, ಪ್ೂಜ  ಮತಂತಾದ್ ರಾವ ಸ್ಾಧನ ಗಳಿಂದ್ಲ  
ದ್ಶಯನ್ಮಾಡಲತ ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ಲಿ. ನಿೀನ್ತ ಮಹಾಭಾಗಾಶಾಲ್ಲಯತ. ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
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ಪ್ರಮಾನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಇಂತಹ ದ್ತಲಯಭರ ಪ್ವನ್ತನ ನಿನ್ಗ  ತ  ೀರಿಸಿರತವ ನ್ತ. ಹಾಗಾದ್ರ  
ನಿನ್ನನ್ತನ ನ  ೀಡತವುದ್ಕ ಾ ಉಪಾಯವಾವುದ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಶತತರಸಂತಾಪ್ಕರನಾದ್ 
ಅಜತಯನ್! ಆಸ್ಾಧ್ಾರಣವಾದ್ ಅಥವಾ ರಾರ ಸಹಾಯವೂ ಇಲಿದ  ಭಕ್ಟ್ರು ಮಾತರದ್ಂದ್ 
ವಿಶಿರ ಪ್ಧ್ಾರಿರಾದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ ವಿಶಿರ ಪ್ವಿಶ್ಷ್ಟನಾಗಿ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿಯತವುದ್ಕ ಾ, 
ದ್ಶಯನ್ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ, ಸ್ಾಯತಜಾಮತಕ್ಟ್ರು ಹ  ಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತವುದ್ಕ ಾ 
ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ತ. (ವಿಶಿರ ಪ್ದ್ಶಯನಾದ್ಗಳಿಗ  ಪ್ರಮಭಕ್ಟ್ರುಯೀ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಭಕ್ಟ್ರು 
ಮಾತರದ್ಂದ್ ವಿಶಿರ ಪ್ ದ್ಶಯನಾದ್ಗಳಾಗತತುವ ಯಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಇತರ 
ಸ್ಾಧನ ಗಳ ಲಾಿ ತಾಾಜಾವ ಂಬ ಭಾರಂತಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಅದ್ನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸತತಾುನ :- 
ಪಾಂಡತಕತಮಾರ! ರಾವಾತನ್ತ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ೀ ಸವೀಯತುಮನ ಂಬ ಜ್ಞಾನ್ವುಳುವನಾಗಿ, ನ್ನ್ನ 
ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ ವಿಹಿತ ಕಮಯವನ್ತನ ಆಚರಿಸತತು, ಬಂಧಕ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಸ್ ನೀಹವನ್ತನ 
ಪ್ರಿತಾಜಿಸಿ, ಸಕಲ ಸಜಜನ್ರಲ್ಲಿ ವಿರ  ೀಧರಹಿತನಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ಟ್ರು ಮಾಡತವನ  ೀ ಅವನ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್! ಹಿೀಗ ಯೀ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ನಿನ್ನನ್ತನ ನಿಬಯಂಧಸತವುದ್ಲಿ. ವಿಹಿತವಾದ್ 
ಕತಯವಾಮಾಗಯ, ಅದ್ರ ಫಲಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳುತ ುೀನ . ಅದ್ತ ನಿನ್ಗ  ರತಚ್ಚಸಿದ್ರ  ಅದ್ರಂತ  ಆಚರಿಸಿ 
ಫಲವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತ. ಧನಾಪ್ತಾಾದ್ಗಳ ಆಶ ಯಿಂದ್ ಕಮಯ ಮಾಡಿದ್ರ  ಅದ್ತ ಕಾಮಾವಾಗತವುದ್ತ; 
ಪ್ುರತಷಾಥಯಸ್ಾಧಕವಾಗಲಾರದ್ತ. ಅಕಾಮಾ ಕಮಯವ ೀ ಪ್ುರತಷಾಥಯ ಸ್ಾಧಕವು. ಅದ್ನ್ತನ ನ್ನ್ನ 
ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ ಮಾಡಬ ೀಕತ, ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಡಬ ೀಕತ. ರಾರಲಾಿದ್ರ  ದ ಿೀಷ್ಮಾಡಿದ್ರ  
ಅವರಿಗ  ಪ್ರತಕ ಲವಾಗತವುದ್ಕ ಾ ತಕಾ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ; ಅದ್ತ 
ಅನ್ಥಯಕಾರಿಯತ. ಆದ್ಕಾರಣ ರಾರಲ್ಲಿಯ  ದ ಿೀಷ್ಬ ಳ ಸಬಾರದ್ತ. ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ ಫಲಾಶ , ದ ಿೀಷ್ 
ಇವ ರಡ  ತಾಾಜಾ, ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲ ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಲಿದ  ಮಾಡತವ ಕಮಯವ ಲಿವೂ ನಿಷ್ಫಲ, 
ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಭಕ್ಟ್ರು ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿಯೀ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಬ ೀಕತ. 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಾದ್ ನಾನ ೀ ಪ್ರಮ ಪಾರಪ್ಾವಸತುವು, ಸಿಗಾಯದ್ಗಳು ನ್ಶಿರಗಳಾದ್ಕಾರಣ ಅವು 
ಪಾರಪ್ಾವಲಿ ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. ಇಂತಹ ದಾಡಾಯದ್ಂದ್ ಉಕುರಿೀತರಾಗಿ 
ಕಮಯಮಾಡಿದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ . ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಫಲಾಕಾಂಕ ಯಿಲಿದ್ ಕಮಯಕತಯನ್ತ 
ಶತದಾಯಂತಾಃಕರಣನಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಸವೀಯತಾಷ್ಯವನ್ತನ ತಳಿಯತವನ್ತ. ನಾನ್ತ ಸವೀಯತುಮನ ಂಬ 
ಜ್ಞಾನ್ವುಂಟ್ಾದ್ರ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ನಿರತಶಯ ಸ್ ನೀಹ ಎಂಬ ಭಕ್ಟ್ರುಯತಂಟ್ಾಗತತುದ . ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಅತಶಯ 
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ಪರೀತಯತಂಟ್ಾದ್ ಮೀಲ  ಅಸ್ಾರಗಳಾದ್ ಇತರ ವಸತುಗಳ ಬಯಕ ಯತ ತಾನಾಗಿಯೀ 
ತ  ಲಗತವುದ್ತ. ಆಶ ಯಿದ್ಾರ  ಅದ್ಕ ಾ ಅಡಿಡ ಬಂದ್ವರಲ್ಲಿ ದ ಿೀಷ್ ಬರತವುದ್ತ. ಆಶ ಯೀ ಹ  ೀದ್ಮೀಲ  
ದ ಿೀಷ್ವು ಹತುರ ಸತಳಿಯತವುದ ೀ ಇಲಿ. ಆಗ ನಿವ ೈಯರನ್ , ಸಮದ್ೃಷಿಟಯ  ಆಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ನ್ನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ಮೀಲ  ಅಂತಹವನಿಗ  ಪ್ುನ್ರಾವೃತುಯಿಲಿ, 
ಶಾಶಿತಸತಖ್ವು ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ನಿೀನ್ತ ಫಲಸಂಗವಜಿಯತನಾಗಿ 
ವಿಹಿತವಣಾಯಶರಮಧಮಯವಾದ್ ಯತದ್ಯಕಮಯವನ್ತನ ಭಗವತ ಪಜ ಯಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ 
ಆಚರಿಸಿ ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗತ ಎಂಬತದ ೀ ಈ ಉಪ್ದ ೀಶದ್ ಸ್ಾರವು. 

 
ದಾಿದ್ಶ  ೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥12-[20]॥ 

ದ ೀವದ ೀವುಾಪಾಸನ ಗಳಲಿ್ಲ ದ ೀವೀಪಾಸನ ಯೀ ಉತುಮವ ಂದ್ತ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ 
ನಿರ ಪಸಲಪಡತತುದ . ‘ತಮೀವಂ’ ಇತಾಾದ್ ಶತರತಗಳಲಿ್ಲ ಭಗವದ್ತಪಾಸನ ಯತ 
ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ , 'ಶ್ರಯಂ ವಸ್ಾನಾ ಅಮೃತತಿಮಾಯನ್' ಇತಾಾದ್ ಶತರತಗಳಲಿ್ಲ 
ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯ ಉಪಾಸನ ಯತ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್  ಉಕುವಾಗಿದ . ಹಿೀಗ  ದ ೀವ-
ದ ೀವುಾಪಾಸನ ಗಳ ರಡ  ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ಗಳ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಬಂದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸ್ಾಧ್ಾರಣ 
ಜನ್ರಿಗ  ರಾವುದ್ತ ಉಪಾದ ೀಯವ ಂಬ ಸಂಶಯವು ಬರತತುದ . ಅದ್ನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿಯ , ವಿಶ ೀಷ್ ಯತಕ್ಟ್ರು ಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಯಿಂದ್ಲ  ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾುನ . 

ಏವಂ ಸತತಯತಕಾು ಯೀ ಭಕಾುಸ್ಾುವಂ ಪ್ಯತಯಪಾಸತ ೀ 
ಯೀ ಚಾಪ್ಾಕ್ಷರಮವಾಕಂ ತ ೀಷಾಂ ಕ ೀ ಯೀಗವಿತುಮಾಾಃ॥12-1॥ 
1. ರಾವ ಭಕುರತ ಉಕುಮಾಹಾತ ಯಯತಕುನ್ತ, ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತ ದ್ವಾರ ಪಯ  ಆದ್ ನಿನ್ನನ್ತನ 

ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾರಾಂತದ್ಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿದ್ ಪ್ರಕಾರ ಭಕ್ಟ್ರು ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಉಪಾಸನ  
ಮಾಡತತಾುರ ಯೀ, ರಾರತ ನಾಶರಹಿತಳಾದ್ ಜಡ ಪ್ರಕೃತಾಭಿಮಾನಿ ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯನ್ತನ 
ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಉಪಾಸನ  ಮಾಡತತಾರ ಯೀ ಆ ದ್ಿವಿಧ ಯೀಗಿಗಳಲಿ್ಲ ಅಧಕವಾಗಿ 
ಮೀಕ  ೀಪಾಯವನ್ತನ ಬಲಿವರತ ರಾರತ? ಎಂದ್ತ ಪಾರಥಯನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿದ್ನ್ತ. 
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ಮರಾಾವ ೀಶಾ ಮನ  ೀ ಯೀ ಮಾಂ ನಿತಾಯತಕಾು ಉಪಾಸತ ೀ  
ಶರದ್ಯರಾ ಪ್ರಯೀಪ ೀತಾಸ್ ುೀ ಮೀ ಯತಕುತಮಾ ಮತಾಾಃ॥12-2॥ 
2.ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾರತ ರಾವಾಗಲ  ಕಮಯ ಯೀಗಗಳನಾನಚರಿಸಿ, 
ಪ್ರಿಶತದ್ಯವಾದ್ ಅಂತಾಃಕರಣವನ್ತನ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ಾಾಪಸಿ ಉತುಮವಾದ್ ಆಸಿುಕಾಬತದ್ಯಯಿಂದ್ 
ಕ ಡಿದ್ವರಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಉಪಾಸಿಸತವರ  ೀ ಅವರ ೀ ಮೀಕ್ಷಪಾಯ ಜ್ಞಾನಿಗಳಲಿ್ಲ ಶ ರೀಷ್ಠರ ಂದ್ತ 
ನ್ನ್ನ ಮತವು. 

ಯೀ ತಕ್ಷರಮನಿದ ಯಶಾಮವಾಕುಂ ಪ್ಯತಯಪಾಸತ ೀ  
ಸವಯತರಗಮಚ್ಚಂತಾಂ ಚ ಕ ಟ್ಸಾಮಚಲಂ ಧತರವಂ॥12-3॥ 
ಸಂನಿಯಮಾೀಂದ್ರಯ ಗಾರಮಂ ಸವಯತರ ಸಮಬತದ್ಯಯಾಃ 
ತ ೀ ಪಾರಪ್ುನವಂತ ಮಾಮೀವ ಸವಯಭ ತಹಿತ ೀ ರತಾಾಃ ॥12-4॥ 
ಕ ೀಶ  ೀಽಧಕತರಸ್ ುೀಷಾಮವಾಕಾುಸಕುಚ ೀತಸ್ಾಂ 
ಅವಾಕಾು ಹಿ ಗತದ್ತಯಖ್ಂ ದ ೀಹವದ್ಭರವಾಪ್ಾತ ೀ॥12-5॥ 

3-5. ಸ್ಾಿಮ! ಫಲತಾರತಮಾದ್ಂದ್ ಸ್ಾಧನ್ ತಾರತಮಾವನ್ತನ ನಿಣಯಯಿಸಬ ೀಕತ. ಶ ರೀಷ್ಠವಾದ್ 
ಮೀಕ್ಷವ ೀ ದ ೀವಿ-ದ ೀವೀಪಾಸನ ಗಳಿಗ  ಫಲವ ಂದ್ತ ಉಕು ಶತರತಗಳಿಂದ್ ಸಿದ್ಯವಾಗಿರತವಾಗ ನಿನ್ನ 
ಉಪಾಸನ ಯೀ ಶ ರೀಷ್ಠ ಎನ್ತನವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ  ಫಲವು ಸಮವಾಗಿದ್ಾರ  
ದ ೀವಾೀಪಾಸನ ಯತ ಕಷ್ಟಸ್ಾಧಾವು; ಶ್ೀಘರವಾಗಿ ಸಿತಾಃ ಫಲದಾಯಕವಲಿ. ನ್ನ್ನ ಉಪಾಸನ ಯಲಿ್ಲ 
ಅಷ್ತಟ ಕ ಿೀಶವಿಲ;ಿ ವಿಲಂಬವಾಗದ ೀ ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಫಲಕ  ಡತವನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ನ 
ಉಪಾಸಕರ ೀ ಉತುಮರ ಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನಾಶರಹಿತಳು, ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ತಳಿಯಲತ ಅಶಕಾಳಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ - ‘ಇಂತಹವಳು' ಎಂದ್ತ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಾವಹರಿಸಲತ ಅನ್ಹಯಳು, 
ಸವಯವಾಾಪ್ಕಳು, ಬಹತಗತಣಗಳುಳುವಳಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಚ್ಚಂತಸಲನ್ಹಯಳು, ಅವಾಾಕೃತಾಕಾಶಕ ಾ 
ಅಭಿಮಾನಿ ದ ೀವತ ಯತ, ರಾವಾಗಲ  ತನ್ನ ಸ್ಾಾನ್ದ್ಂದ್ ಭರಂಶವಾಗದ್ರತವವಳು, 
ನಿವಿಯಕಾರಳೂ ಆದ್ ಜಡ ಪ್ರಕೃತಗ ಭಿಮಾನಿನಿರಾದ್ ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯನ್ತನ, ರಾರತ 
ಚಕ್ಷತರಾದ್ೀ೦ದ್ರಯಗಳನ ನಲಾಿ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಮಮ ವಶದ್ಲಿ್ಲಟ್ತಟಕ  ಂಡತ, 
ಉತುಮ ಮಧಾಮಾಧಮ ವಸತುಗಳಲ ಿಲಾಿ ನಿದ  ೀಯಷ್ನಾದ್ ಬರಹಮನ್ತ ಇರತವನ ಂಬ 
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ಬತದ್ಯಯತಳುವರಾಗಿ, ಸಮಸು ಪಾರಣಿಗಳ ಹಿತಾಚರಣ ಯಲಿ್ಲ ನಿರತರಾಗಿ ಪ್ೂವೀಯಕ ರಿೀತಯಿಂದ್ 
ಉಪಾಸನ ಮಾಡತವರ  ೀ ಅವರ  ಕ  ನ ಗ  ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಆದ್ರ  ವಿಷ್ತಣವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ 
ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯಲಿ್ಲಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಟ್ತಟ ಉಪಾಸನ  ಮಾಡತವವರಿಗ  ಬಹತ ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಕಷ್ಟವಾಗತವುದ್ತ 
ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯ ಉಪಾಸನ ಮಾಡಿ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ ಮಾಗಯವು 
ಬಹತಶರಮಕರವಾಗಿ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಲಭಾವಾಗತವುದ್ತ.  
‘ತರಯಂ ವಸ್ಾನಾ ಅಮೃತತಿಮಾಯನ್’ ಇತಾಾದ್ ಶತರತಗಳಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ ಪ್ರಕಾರ 
ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯ ಉಪಾಸನ ಯಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ ಂಬತದ ೀನ  ೀ ನಿಜ. ಆದ್ರ  ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯತ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ಳು; ಸಿತಂತರಳಲಿ. ಆ ದ ೀವಿಯ ಉಪಾಸಕರತ ದ ೀವಿಯ ಪ್ರಸ್ಾದ್ವಾದ್ 
ಬಳಿಕ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಕ ಲವು ಕಾಲ ಉಪಾಸನ  ಮಾಡಿಯೀ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಬ ೀಕತ. ಕ ೀವಲ 
ಶ್ರೀದ ೀವಾೀಪಾಸನ ಯತ ಸ್ಾಲದ್ತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಂತತಷ್ಟಳಾದ್ ದ ೀವಿಯತ ತನ್ಗ  ಸ್ಾಿಮರಾದ  
ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಉಪಾಸಕನಿಗ  ಅನ್ತಗರಹಮಾಡತವಂತ  ಪಾರರ್ಥಯಸತವಳು. ಹಿೀಗ  ಪಾರರ್ಥಯತನಾದ್ 
ನಾನ್ತ ಅವನ್ ಅಲಪವಾದ್ ಉಪಾಸನ ಗ ೀ ಪರೀತನಾಗಿ ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಕ  ಡತವ ನ್ತ. ಅಂದ್ಬಳಿಕ 
ದ ೀವುಾಪಾಸಕರತ ನ್ನ್ನ ಉಪಾಸನ ಯನ್ ನ ಮಾಡಲ ೀಬ ೀಕ ಂಬತದ್ತ ಈ ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಹ ಚ್ಚಿನ್ 
ಕ ೀಶವು. ಎರಡನ ಯದಾಗಿ ಸಿರೀದ ೀವತ ಯನ್ತನಪಾಸನ  ಮಾಡಲತ ಅತಾಧಕವಾದ್ 
ಇಂದ್ರಯಸಂಯಮವನ್ತನ ಅತಾಂತ ಪ್ರರಾಸದ್ಂದ್ ಸಂಪಾದ್ಸಬ ೀಕ ಂಬತದ್ತ ಅಧಕ ಕ ಿೀಶವು 
ಮತತು ದ ೀವುಾಪಾಸನ ಯಿಂದ್ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದ್ಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಈ 
ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ಾವಕಾಶವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ಬಹತಕಾಲನಿರಿೀಕ್ಷಣ  ಮತಂತಾದ್ ಅನ ೀಕ 
ಕಷ್ಟಗಳು ಸಿದ್ಯವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ದ ೀವುಾಪಾಸಕರತ ಉತುಮರಲಿ. ಅವರಿಗಿಂತಲ  ನ್ನ್ನ 
ಉಪಾಸಕರ ೀ ಉತುಮರ ಂದ್ತ ನಿನ್ಗ  ಹ ೀಳಿದ ನ್ತ ಎಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಯೀ ತತ ಸವಾಯಣಿ ಕಮಾಯಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಾಸಾ ಮತಪರಾಾಃ 
ಅನ್ನ ಾೀನ ೈವ ಯೀಗ ೀನ್ ಮಾಂ ಧ್ಾಾಯಂತ ಉಪಾಸತ ೀ॥12-6॥ 
ತ ೀಷಾಮಹಂ ಸಮತದ್ಯತಾಯ ಮೃತತಾ ಸಂಸ್ಾರಸ್ಾಗರಾತ್  
ಭವಾಮ ನ್ ಚರಾತಾಪಥಯ ಮರಾಾವ ೀಶ್ತಚ ೀತಸ್ಾಂ॥12-7॥ 

6-7 ಭಗವದ್ತಪಾಸಕರಿಗ  ಉಕು ಕ ಿೀಶಗಳಿಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ : ರಾರತ ‘ಸಿತಂತರಕತಯನಾದ್ 
ಶ್ರೀಹರಿಯೀ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿ ತನ್ನ ಪ್ೂಜಾರ ಪ್ವಾದ್ ವಿಹಿತಕಮಯಗಳನ್ತನ ನ್ನಿನಂದ್ 
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ಮಾಡಿಸತತುರತವನ್ತ, ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಲ;ಿ ಹಿೀಗ  ಅವನ್ತ ಮಾಡಿಸಿದ್ ಕಮಯಗಳು ಅವನಿಗ ೀ 
ಅಪಯತವಾಗಲ್ಲ? ಎಂಬತದಾಗಿ ಕಮಯಸಮಪ್ಯಣ  ಮಾಡಿ ಶ್ರೀಹರಿರಾದ್ ನಾನ ೀ 
ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ, ಪ್ರತ ಾೀಕವಾಗಿ ಶ್ರೀದ ೀವಿಯ ಉಪಾಸನ ಯನ್ತನ ಮಾಡದ , ನ್ನ್ನನ ನೀ 
ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ ಚ್ಚಂತಸತತು ಉಪಾಸನ  ಮಾಡತತಾುರ ಯೀ, ಅಂತಹ, ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಆಸಕುಚ್ಚತುರಾದ್ 
ಉಪಾಸಕರನ್ತನ ಮೃತತಾರ ಪ್ವಾದ್ ಸಂಸ್ಾರದ್ ದ ಸ್ ಯಿಂದ್ ನಾನ ೀ ಶ್ೀಘರವಾಗಿ 
ಉದ್ಯರಿಸತವ ನ್ತ. 

ಭಗವದ್ತಪಾಸನ ಯ ಮಾಗಯ 

ಭಗವಂತನ ೀ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಫಲ ಕ  ಡತವವನಾದ್ ಕಾರಣ ಉಪಾಸನ ಯಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಪ್ರಸನ್ನನಾದ್ ಕ ಡಲ ೀ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಸ್ಾಧನಾಂತರವನ್ತನ ನಿರಿೀಕ್ಷಿಸಬ ೀಕಾಗಿಲಿವಾದ್ 
ಕಾರಣ ಕಾಲವಿಳಂಬವಿಲ,ಿ ಶ್ೀಘರ ಫಲಪಾರಪುರಾಗತವುದ್ತ. 
ಇಂದ್ರಯನಿಯನ್ತನಾದ್ಗಳು ಸಿಲಪ ನ್ ಾನ್ವಾಗಿದ್ಾರ  ಶ್ರೀದ ೀವಿಯಂತ   ಭಗವಂತನ್ತ ಉಪ ೀಕ  
ಮಾಡತವುದ್ಲಿ; ಅಂತಹವರತ ಭಕುರಾಗಿದ್ಾರ  ಅವರ ಭಕ್ಟ್ರು ಪ್ರವಶನಾಗಿ ತಾನ ೀ ಅವರಿಗ  
ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ನ್ ಾನ್ತ ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿ ಫಲಕ  ಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಹ ಚತಿ ಕಷ್ಟವಿಲಿ.  
 ಲಕ್ಷಿುೀಪ್ತ ಮತಂತಾಗಿ ಸ್ಾಿಮಯನ್ತನ ದ ೀವಿೀಸಹಿತ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡತವ ಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಉಭಯರ 
ಅನ್ತಗರಹವೂ ಉಂಟ್ಾಗಿ ಶ್ೀಘರವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವು ಲಭಿಸತವುದ್ತ. ಈ ರಿೀತ ವಿಷ್ ಣಪ್ಸಜಯನ್ವಾಗಿ 
ದ ೀವಿಯನ್ ನ, ಪ್ರಧ್ಾನ್ವಾಗಿ  ದ ೀವನ್ನ್ ನ ಒಂದ ೀ ಉಪಾಸನ ಯಿಂದ್ ಆರಾಧಸತವುದ ೀ 
ಸತಖ್ಕರವಾದ್ತದ್ತ. 

ದ ೀವುಾಪಾಸನ ಯ ಮಾಗಯ 

ಆದ್ಯಲಿ್ಲ ಸಿಲಪವಾಗಿ ಭಗವದ್ತಪಾಸನ , ಬಳಿಕ ಬಹತಕಾಲ ಶ್ರೀದ ೀವಿಯ ಉಪಾಸನ , ತರತಗಿ 
ಶ್ರೀಸಹಿತ ಭಗವದ್ತಪಾಸನ  ಇವುಗಳನ ನಲಾ ಿ ಆಚರಿಸಿದ್ ನ್ಂತರವ ೀ ಎಂದ್ರ  ಬಹತಕಾಲ 
ವಿಳಂಬವಾದ್ ಮೀಲ ಯೀ ಮತಕ್ಟ್ರುಯತ ದ  ರ ಯತವುದ್ತ. 
ಶ್ರೀದ ೀವತ ರಾದ್ ಲಕ್ಷಿುಯನ್ತನ ಉಪಾಸನ  ಮಾಡಲತ ಅತಾಧಕವಾದ್ ಇಂದ್ರಯಸಂಯಮ, 
ಸದಾಚಾರ ಮತಂತಾದ್ ಕಠಿನ್ಸ್ಾಧನ ಗಳು ಆವಶಾಕ. ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಹ ಚತಿ ಕಷ್ಟ ಪ್ಡಬ ೀಕತ. 
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ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅಧೀನ್ಳು. ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಕ  ಡಲಾರಳು. 
ಆದ್ಕಾರಣ ಈ ಮಾಗಯದ್ಲ್ಲಿ ದ ೀವಿ-ದ ೀವೀಪಾಸನ ಗಳ  ಎರಡನ್ ನ ಮಾಡಬ ೀಕಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಅಧಕಕ ಿೀಶವಿದ . 
ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ ೀವುಾಪಾಸನ ಯತ ಮೀಕ್ಷಪ್ರದ್ವಾದ್ರ  ಬಹತಕಾಲವಿಳಂಬ, ಅತಾಂತ ಶರಮ 
ಮತಂತಾದ್ ಅಸ್ೌಕಯಯಗಳು ಹ ಚಾಿಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್, ಭಗವಂತನಾದ್ ನ್ನ್ನ ಉಪಾಸಕರ ೀ 
ಸತಕರಮಾಗಾಯವಲಂಬಿಗಳಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಶ ರೀಷ್ಠವ ಂದ್ತ ಅಭಿಪಾರಯ. 

ಮಯಾೀವ ೀ ಮನ್ ಆಧತ್ವ ಮಯಿ ಬತದ್ಯಂ ನಿವ ೀಶಯ  
ನಿವಸಿಷ್ಾಸಿ ಮಯಾೀವ ಅತ ಊಧವಯ೦ ನ್ ಸಂಶಯಾಃ॥12-8॥ 
8. ಈ ರಿೀತ ನ್ನ್ನ ಉಪಾಸನ ಯ ಮಾಗಯವ ೀ ಉತುಮವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪಾಥಯ! ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ 
ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ದ್ೃಢವಾಗಿ ಸ್ಾಾಪಸತ, ನ್ನ್ನ ಉಪಾಸನ ಯನ ನೀ ಮಾಡತ. ಅದ್ತ ಸ್ಾಧಾವಾಗದ್ದ್ಾರ  
ಅದ್ರ ಸಿದ್ಯಗಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಮಾಹಾತ ಯಯ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಧ್ಾಾನ್ವು 
ಸತಕರವಾಗತವುದ್ತ. ಬಳಿಕ ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಿ ನ್ನ್ನ ಅನ್ತಗರಹಮ ಲಕವಾಗಿ 
ನಿದ್ತಯಖ್ಾನ್ಂದಾನ್ತಭವಾತಮಕ ಸಿಾತ(ಮೀಕ್ಷ)ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ . 

ಅಥ ಚ್ಚತುಂ ಸಮಾಧ್ಾತತಂ ನ್ ಶಕ  ನೀಷಿ ಮಯಿ ಸಿಾರಂ  
ಅಭಾಾಸಯೀಗ ೀನ್ ತತ  ೀ ಮಾಮಚಾ್ಪ್ುುಂ ಧನ್ಂಜಯ॥12-9॥ 
ಅಭಾಾಸ್ ೀಽಪ್ಾಸಮಥ  ೀಯಸಿ ಮತಾಮಯಪ್ರಮೀ ಭವ  
ಮದ್ಥಯಮಪ ಕಮಾಯಣಿ ಕತವಯನ್ ಸಿದ್ಯಮವಾಪ್್ಾಸಿ ॥12-10॥ 
ಅಥ ೈ ತದ್ಪ್ಾಶಕ  ುೀಽಸಿ ಕತತಯಂ ಮದ  ಾೀಗಮಾಶ್ರತಾಃ  
ಸವಯಕಮಯಫಲತಾಾಗಂ ತತಾಃ ಕತರತ ಯತಾತಮವಾನ್॥12-11॥ 
9-11. ಧನ್ಂಜಯ! ಹಾಗ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಚ್ಚತುವನ್ತನ ದ್ೃಢವಾಗಿ ನಿಲಿ್ಲಸಲತ ನಿನ್ಗ  ಸ್ಾಧಾವಾಗದ್ದ್ಾರ , 
ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಮನ್ಸತ್ ಹ  ೀದಾಗಲ ಲಾಿ ಪ್ರತಾಾಹಾರದ್ಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಹಿಂದ್ರತಗಿಸಿ 
ಭಗವಂತನ್ ಕಡ ಗ  ಸ್ ಳ ತಂದ್ತ ನಿಲಿ್ಲಸತವ ಅಭಾಾಸಮಾಡತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ಮನ್ಸತ್ 
ಸಮಾಧ್ಾನ್ವಾಗತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಉಪಾಯದ್ಂದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತ. 
ವಿಷ್ರಾಂತರಗಳ ಕಡ ಗ  ಓಡತತರತವ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಪ್ರತಾಾಹಾರದ್ಂದ್ ತಡ ಯತವ 
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ಅಭಾಾಸಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ನಿನ್ಗ  ಶಕ್ಟ್ರುಯಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ನ್ನ್ನ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ ಆದ್ರದ್ಂದ್ 
ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಟನ್ವನಾನಚರಿಸತ. ಹಾಗ  ನ್ನ್ನ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ್ರಿಂದ್ 
ನಿೀನ್ತ ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮತಕುನಾಗತವ . ಒಂದ್ತವ ೀಳ  ನ್ನ್ನ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ ಮಾಡತವ ನ ಂಬ 
ದ್ೃಢ ಸಂಕಲಪದ್ಂದ್ ಜಪಾಚಯನಾದ್ ವಿಹಿತಾನ್ತಷಾಠನ್ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ನಿೀನ್ತ ಅಸಮಥಯನಾದ್ರ  
ದ ೀವತಾಂತರ  ೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗ  
ಸಮಪ್ಯಣ ಮಾಡತವ ರಿೀತಯಲ್ಲಿ ಕಮಯಯೀಗವನಾನಚರಿಸತ. ಅದ್ತ ನ್ನ್ನ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ 
ಕಮಯಮಾಡಲತ ಸ್ಾಧಕವಾಗತವುದ್ತ, ಅದ್ರಿಂದ್ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಶಮಾಡಿಕ  ಂಡವನಾಗಿ 
ಕಮಯಫಲಗಳನ ನಲಾಿ ಬಿಡತವವನಾಗತ!  

ಶ ರೀಯೀ ಹಿ ಜ್ಞಾನ್ಮಭಾಾಸ್ಾಜ್ಞಾನಾದಾಯಾನ್ಂ ವಿಶ್ಷ್ಾತ ೀ 
ಧ್ಾಾನಾತಾಮಯಫಲತಾಾಗಸ್ಾಾಗಾಚಾ್ಂತನ್ಂತರಂ॥12-12॥ 
12.ಉಕು ಸ್ಾಧನ್ಗಳಲಿ್ಲ ಅಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ಅಭಾಾಸಕ್ಟ್ರಾಂತ (ಶರವಣಾದ್ ಜನಿತ) ತತಿಜ್ಞಾನ್ವು 
ಶ ರೀಷ್ಠವು. ಕ ೀವಲ ತತಿಜ್ಞಾನ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕ ಧ್ಾಾನ್ವು ಉತುಮವು. ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  
ಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕಧ್ಾಾನ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಮಾಡತವ ನಿಷಾಾಮಧ್ಾಾನ್ವು ಮೀಲತ. 
ನಿಷಾಾಮಧ್ಾಾನ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಅಪ್ರ  ೀಕಜ್ಞಾನ್ವು ಮೀಲ್ಲನ್ದ್ತ. ಅದಾದ್ ಬಳಿಕ ಭಗವಂತನ್ 
ಪ್ರಸ್ಾದ್ದ್ಂದ್ ಮೀಕವು ಲಭಿಸತತುದ . 

ಅದ ಿೀಷಾಟ ಸವಯಭ ತಾನಾಂ ಮೈತರಾಃ ಕರತಣ ಏವ ಚ 
ನಿಮಯಮೀ ನಿರಹಂಕಾರಾಃ ಸಮದ್ತಾಃಖ್ಸತಖ್ಾಃ ಕ್ಷಮೀ॥12-13॥ 
ಸಂತತಷ್ಟಾಃ ಸತತಂ ಯೀಗಿೀ ಯತಾತಾಮ ದ್ೃಢನಿಶಿಯಾಃ 
ಮಯಾಪಯತಮನ  ೀಬತದ್ಯಯೀಯ ಮದ್ಭಕುಾಃ ಸ ಮೀ ಪರಯಾಃ॥12-14॥ 
ಯಸ್ಾಮನ  ನದ್ಿಜತ ೀ ಲ  ೀಕ  ೀ ಲ  ೀಕಾನ  ನೀ ದ್ಿಜತ ೀ ಚ ಯಾಃ 
ಹಷಾಯಮಷ್ಯಭಯೀದ ಿೀಗ ೈಯತಯಕ  ುೀ ಯಸ್ ಚ ಮೀ ಪರಯಾಃ॥12-15॥ 
ಅನ್ಪ ೀಕ್ಷಶತಚ್ಚದ್ಯಕ್ಷ ಉದಾಸಿೀನ  ೀ ಗತವಾಥಾಃ  
ಸವಾಯರಂಭಪ್ರಿತಾಾಗಿೀ ಯೀ ಮದ್ಭಕುಸ್ಮೀ ಪರಯಾಃ॥12-16॥ 
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ಯೀ ನ್ ಹೃಷ್ಾತ ನ್ ದ ಿೀಷಿಟ ನ್ ಶ  ೀಚತ ನ್ ಕಾಂಕ್ಷತ 
ಶತಭಾಶತಭಪ್ರಿತಾಾಗಿೀ ಭಕ್ಟ್ರುಮಾನ್ಾಸಾ ಮೀ ಪರಯಾಃ॥12-17॥ 
13-17. ಭಗವತರಸ್ಾದ್ದಾಿರಾ ಮೀಕ್ಷಕಾರಣಗಳಾದ್ ಇನ್ ನ ಕ ಲವು ಧಮಯಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ  ದ ಿೀಷ್ವಿಲಿದ್ವನ್ತ, ಕಷ್ಟ ಬರತವ ಸಂದ್ಭಯವನ್ತನ ತಳಿಸಿ ಅದ್ರಿಂದ್ 
ಪಾರತಮಾಡತವವನ್ತ, ದ್ರಾಶಾಲ ಯತ, “ಇದ್ತ ನ್ನ್ನದ್ತ” ಎಂಬ ಸ್ಾಿತಂತರಾ ಬತದ್ಯರಹಿತನ್ತ, 
ತನ್ನಲ್ಲಿಲಿದ್ರತವ ಕತಲಶ್ೀಲ ವಿದಾಾದ್ಗತಣಗಳನ್ತನ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಆರ  ೀಪಸಿಕ  ಂಡತ “ನಾನ್ತ ನಾನ್ತ” 
ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರಶ ನ್ಾನ್ತ, “ವಿಷ್ಯಸತಖ್ವೂ ಸಹ ದ್ತಾಃಖ್ದ್ಂತ  ಹ ೀಯವು” ಎಂದ್ರಿತರತವವನ್ತ, 
ಸಹನ್ಶ್ೀಲನ್ತ, ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಅಲಂಬತದ್ಯಯತಳುವನ್ತ, ರಾವಾಗಲ  ಕಮಯ-ಧ್ಾಾನ್ಗಳ ಂಬ 
ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾರಾನ್ತಷಾಠತೃವು, ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ 
ಸ್ಾಿಧೀನ್ದ್ಲ್ಲಿಟ್ತಟಕ  ಂಡಿರತವವನ್ತ, ನಿಷ್ಾಲಂಕವಾದ್ ತತಿನಿಣಯಯವುಳುವನ್  ಆಗಿ 
ಮನ  ೀಬತದ್ಯಗಳನ್ತನ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಸಿಾರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸತವಂತಹ ಭಕುನ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಪರಯನ್ತ. 
ರಾವಾತನ್ತ ಜನ್ರಿಗ  ಭಯಂಕರನಾಗತವುದ್ಲಿವೀ, ರಾವನ್ತ ಸಕಲವೂ ಭಗವದ್ಧೀನ್ವ ಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ ಇತರ ಜನ್ರಿಗ  ಭಯಪ್ಡತವುದ್ಲಿವೀ, ರಾರತ ಹಷ್ಯ, ರಾವಾಗಲ  ಅಧಮಯ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಮನ್ಾಃಪ್ರವೃತು, ರ  ೀಷ್, ಭಯ ಮತತು ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ನ್ಡತಕ ಇವುಗಳನ್ತನ 
ಬಿಟಿಟರತವನ  ೀ, ಅಂತಹ ಭಕುನ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಪರಯನ್ತ. ಭಕ್ಟ್ರುಜ್ಞಾನ್ಗಳ ಹ  ರತತ ಬ ೀರಾವ ಫಲವನ್ ನ 
ಆಶ್ಸದ್ರತವವನ್ತ, ಅಂತಬಯಹಿಶತಶದ್ಯನ್ತ, ಭಗವದಾರಾಧನ  ಮಾಡಲತ ಸಮಥಯನ್ತ, 
ಕತಯವಾವಾದ್ ಉಪ್ಕಾರ-ಅಪ್ಕಾರಗಳನ್ತನ ಉಪ ೀಕ  ಮಾಡತವವನ್ತ, ಇತರರತ ಅಪ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿದ್ರ  ಕ ಿೀಶಪ್ಡದ್ರತವವನ್  ಆಗಿ “ಸವಾಯರಂಭಪ್ರಿತಾಾಗಿೀ” – ವಿಷ್ತಣ ಪರೀತಕರವಲಿದ್ 
ಸಕಲ ಲೌಕ್ಟ್ರಕ  ೀದ  ಾೀಗಗಳನ್ ನ, ಸಕಲ ಕಾಯಯಗಳನ್ ನ ನಾನ ೀ ಮಾಡತವ ನ ಂಬ 
ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ ನ ಮತತು ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯಗಳ ಫಲಾಶ ಯನ್ ನ ಬಿಟ್ತಟ, ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ 
ಭಗವಂತನಿಗ ೀ ಸಮಪಯಸತವಂತಹ ನ್ನ್ನ ಭಕುನ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಪರಯನ್ತ. ರಾವನ್ತ ರಾವಾಗಲ  
ಅಧಮಯಪ್ರವೃತುರಹಿತನಾಗಿ, ಸವಯದಾ ಪ್ರರಿಗ  ಅನಿಷ್ಟವನಾನಚರಿಸದ ೀ ಇರತವನ  ೀ 
ನಿರಂತರದ್ಲಿ್ಲಯ  ಶ  ೀಕರಹಿತನಾಗಿರತವನ  ೀ, ಜ್ಞಾನ್ಭಕ್ಟ್ರುವ ೈರಾಗಾಗಳ ಹ  ರತತ ಬ ೀರ  
ಫಲವನ್ತನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವುದ್ಲಿವೀ, ಸಿಗಾಯದ್ಫಲಕವಾದ್ ಬಂಧಕ ಪ್ುಣಾವನ್ ನ ಮತತು 
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ಸವಾಯತಮನಾ ಪಾಪ್ಗಳನ್ ನ ಸಹ ಬಿಟ್ತಟ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕ್ಟ್ರುಮಾಡತವನ  ೀ ಆತನ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಪರೀತ 
ಪಾತರನ್ತ. 

ಸಮಶಶತೌರ ಚ ಮತ ರೀ ಚ ತಥಾ ಮಾನಾಪ್ಮಾನ್ಯೀ 
ಶ್ೀತ  ೀಷ್ಣ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ ೀಷ್ತ ಸಮಾಃ ಸಂಗವಿವಜಿಯತಾಃ॥12-18॥ 

ತತಲಾನಿಂದಾಸತುತಮೌಯನಿೀ ಸಂತತಷ  ಟೀ ಯೀನ್ ಕ ೀನ್ಚ್ಚತ್  
ಅನಿಕ ೀತಾಃ ಸಿಾರಮತಭಯಕ್ಟ್ರುಮಾನ ೇ ಪರಯೀ ನ್ರಾಃ॥12-19॥ 
18-19. ರಾವಾತನ್ತ ಶತತರಮತರರಲ್ಲಿ ಸ್ಾಮಾಭಾವನ ಯತಳುವನಾಗಿ ಶ್ೀತ-ಉಷಾಣದ್ ವಿಷ್ಯ 
ಜನ್ಾ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್, ಮಾನ್-ಅಪ್ಮಾನ್ ಪ್ರಸಂಗ ಇವುಗಳು ಬಂದಾಗ ಹಿಗುದ  ಕತಗುದ  ಒಂದ ೀ 
ವಿಧವಾಗಿ ನ್ಡ ದ್ತಕ  ಳುುತು, ಫಲಾಕಾಂಕ ಯಿಲಿದ , ಜನ್ರತ ಮಾಡತವ ನಿಂದ ಯಂತ  ಸತುತಯ  
ಹ ೀಯವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಸಮಚ್ಚತುನಾಗಿ, ವಾಥಯಮಾತತಗಳನಾನಡದ , ದ ೀವರತ ಕ  ಟ್ತಟದ್ರಲ್ಲಿಯೀ 
ತೃಪ್ುನಾಗಿ, ನಿಯತಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡದ , ಕತತಕಯಗಳಿಂದ್ ಚಲ್ಲಸದ್ರತವಂತಹ 
ದ್ೃಢತತಿಜ್ಞಾನ್ವುಳುವನಾಗಿ ಭಕ್ಟ್ರುಮಾಡತವನ  ೀ ಆ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಪರೀತಪಾತರನ್ತ. - 
(ಸ್ಾಮಾ ಭಾವನ ಯತ ಅನ ೀಕ ಬಗ ರಾಗಿದ  ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಸವಯಕ ಾ ಭಗವಂತನ ೀ 
ಸಿತಂತರಕತಯನ್ತ, ಅವನ್ ಇಚ ್ಯಿಲಿದ  ರಾರ  ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರರ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ, ಇತರ 
ಜನ್ರಿಂದ್ ನ್ಮಗ  ಅಪ್ಕಾರವಾದಾಗ ಸವಯಸ್ಾಿಮರಾದ್ ಭಗವಂತನ ೀ ನ್ನ್ನ ಪಾಪ್ಗಳ 
ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡಲತ ಈ ಜನ್ರಲ್ಲಿ ನಿಂತತ ಅಪ್ಕಾರಮಾಡಿಸತತಾುನ . ಹಾಗ ಯೀ ನ್ಮಮ ಪ್ುಣಾ 
ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡತವಾಗ ಮತರ ಜನ್ರಲ್ಲಿ ನಿಂತತ ಉಪ್ಕಾರ ಮಾಡಿಸತತಾುನ . ಈ ಶತತರ-ಮತರರತ 
ನಿಮತು ಮಾತರರತ. ಇದ್ಕಾಾಗಿ ಇವರಲ್ಲಿ ನಾನ್ತ ದ ಿೀಷ್-ಸ್ ನೀಹಗಳನ್ತನ ಮಾಡಬಾರದ್ತ’  ಎಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ ಅವರವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಎಂದ್ರ  ಅವರತ ಭಗವಂತನಿಗ  ದ ಿೀಷಿಗಳಾದ್ರ  
ಅದ್ಕಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ ದ ಿೀಷ್ವನ್ ನ, ಭಕುರಾದ್ರ  ಅದ್ಕಾನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಪರೀತ 
ಯನ್ ನ ಮಾಡತವುದ್ತ ಒಂದ್ತ ಬಗ ಯ ಸ್ಾಮಾಭಾವನ ಯತ. ಶತತರವು ಅಪ್ಕಾರಮಾಡಿದಾಗ 
ಕತಗುದ , ಮತರನ್ತ ಉಪ್ಕಾರಮಾಡಿದಾಗ ಹಿಗುದ  ಭಗವದ್ಚಾಿನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ನ್ಮಮ ಪ್ೂವಯ 
ಕಮಯಫಲವಾಯಿತ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಚ್ಚತುವಿಕಾರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ ೀ ಅವರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಒಂದ ೀ 
ಬಗ ರಾಗಿ ವತಯಸತವುದ್ತ ಇನ  ನಂದ್ತ ಬಗ ಯ ಸ್ಾಮಾಭಾವನ ಯತ.) 
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ಯೀ ತತ ಧಮಾಾಯಮೃತಮದ್ಂ ಯಥ  ೀಕುಂ ಪ್ಯತಯಪಾಸತ ೀ 
ಶರದ್ಯಧ್ಾನಾ ಮತಪರಮಾ ಭಕಾುಸ್ ುೀಽತೀವ ಮೀ ಪರರಾ॥12-20॥ 
20. ರಾವ ಭಕುರತ ಆಸಿುಕಾವಂತರಾಗಿ, ನ್ನ್ನ ಸವೀಯತುಮತಾಿದ್ ಮಹಿಮಗಳನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ 
ತಳಿದ್ವರಾಗಿ, ಸವಯಧ್ಾರಕನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಧಮಯನಾಮಕನಾದ್ ವಿಷ್ತಣವಿನ್ 
ದ್ಶಯನ್ಸ್ಾಧನ  ೀಪಾಸನಾಂಗವು, ಮತಕ್ಟ್ರುಸ್ಾಧಕವೂ ಆದ್ ಅದ ಿೀಷಾದ್ ಉಕು ಸಕಲ 
ಸ್ಾಧನ್ಗಳನ್ ನ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿರತವ ಪ್ರಕಾರ ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ವಾಗಿ ಆಚರಿಸತವರ  ೀ ಅಂತಹ ಭಕುರತ 
ನ್ನ್ಗ  ಅತಾಂತ ಪರೀತಪಾತರರತ. ಅಂತಹ ಭಕುರಿಗ  ಐಹಿಕಾಮತಷಿಮಕ ಪ್ುರತಷಾಥಯಗಳ ಲಿವೂ 
ಕರಗತವಾಗಿಯೀ ಇರತತುದ . ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಥಯ! ನಿೀನ್ತ ಈ ದ್ಿತೀಯಷ್ಟ್ಾದ್ಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ ನ್ನ್ನ 
ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಮಾಡತವವನಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಸತದ್ೃಢಸ್ ನೀಹರ ಪ್ಭಕ್ಟ್ರುಯನಿನಟ್ತಟ 
ಅದ ಿೀಷಾದ್ ಉಕುಸ್ಾಧನ್ಗಳನಾನಚರಿಸಿ ನ್ನ್ಗ  ಅತಾಂತ ಪರೀತಪಾತರನಾಗತ! ಅದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ 
ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಐಹಿಕಾಮತಷಿಮಕ ಸಕಲ ಭ  ೀಗಗಳನ್ ನ ಹ  ಂದ್ತವ ; ನಿನ್ಗ  
ಮಂಗಳವಾಗತವುದ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ತ ಉಪ್ದ ೀಶಮ ಡಿದ್ನ್ತ.  
ಇತ ಶ್ರೀಮದ್ಿದ್ಿಕತಲತಲಕ ಶ್ರೀ ಗ  ೀವಿಂದ್ಕೃಷಾಣಚಾಯಯಸತತವಾಸತದ ೀವಾಚಾಯಯ ವಿರಚ್ಚತ 

ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾ ಕಣಾಯಟ್ಕ ಟಿೀಕಾರಾಂ ದ್ಿತೀಯ ಪ್ಟ್ಾಂ ಸಂಪ್ೂಣಯಂ 

ತರಯೀದ್ಶ  ೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥13-[35]॥ 
ದ್ಿತೀರಾಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ‘ನ್ ತ ಿೀವಾಹಂ' 2-21 ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಜಿೀವಸಿರ ಪ್ವೂ, 
'ತ ೈಗತಣಾವಿಷ್ರಾ ವ ೀದಾಾಃ' 2-45 ಇತಾಾದ್ ಆರತ ಅಧ್ಾಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಯಿಕವಾಗಿ 
ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವೂ, ದ್ಿತೀಯಷ್ಟ್ಟದ್ಲಿ್ಲ ಭಗವನ್ಮಹಿಮಯತ ಮತತು ಏಳನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲ ಿ
‘ಭ ಮರಾಪ್' 7-4 ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಕ ೀತರ ಶಬಾಾಥಯವಾದ್ ಭಗವದಾವಾಸಸ್ಾಾನ್ವೂ ಉಕುವಾಗಿವ . 
ಈ ರಿೀತ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ ಭಗವದ್ಿಚನ್ಶರವಣ- ಭಗವದ್ ರಪ್ದ್ಶಯನ್ಗಳಿಂದ್ 
ಶ  ೀಕಮೀಹಗಳನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡತ, ಪಾಥಯನ್ತ ಪ್ರಸಕುವಾಗಿರತವ ಯತದ್ಯವು 
ಸಿಧಮಯವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವಶಾಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ನಿಣಯಯಿಸಿದ್ವನಾದ್ರ  ಇದ್ತವರ ಗ  ಶತರತವಾದ್ 
ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಇನ್ ನ ವಿಶ ೀಷಾಂಶಗಳನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಕ ಲವು ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ನಿದ ೀಯಶ್ಸಿ 
ಅವನ್ತನ ವಿವರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಪ್ರಶ್ನಸಲಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಹಿಂದ್ನ್ ಹನ ನರಡತ ಅಧ್ಾಾಯಗಳಲಿ್ಲ ಮೀಲ  
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ಹ ೀಳಿದ್ಂತ  ಅಲಿಲ್ಲಿ ಉಕುವಾದ್ ಪ್ರಮೀಯಗಳ ಲಿವನ್ ನ ಒಟಿಟಗ  ಸಂಗರಹಿಸಿ ಚ ನಾನಗಿ 
ಮನ್ನಾಟ್ತವಂತ  ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ನಿರ ಪಸತತಾುನ . 
ಆಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಪ್ರಕೃತಂ ಪ್ುರತಷ್ಂ ಚ ೈವ ಕ ೀತರಂ ಕ ೀತರಜ್ಞಮೀವ ಚ 
ಏತದ ಿೀದ್ತತಮಚಾ್ಮ ಜ್ಞಾನ್ಂ ಜ್ಞ ೀಯಂ ಚ ಕ ೀಶವ॥13-1॥ 
1.ಕ ೀಶವ! ಪ್ರಕೃತ, ಜಿೀವ, ಕ ೀತರ, ಕ ೀತರಜ್ಞ, ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ  ಮತತು ಜ್ಞ ೀಯವಸತು ಇವ ಲಿವನ್ ನ 
ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ತಳಿಯಲಪ ೀಕ್ಷಿಸತವ ನ್ತ. ದ್ಯಮಾಡಿ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ 
ಕ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಇದ್ಂ ಶರಿೀರಂ ಕೌಂತ ೀಯ ಕ ೀತರಮತಾಭಿಧೀಯತ ೀ 
ಏತದ  ಾೀ ವ ೀತು ತಂ ಪಾರಹತಾಃ ಕ ೀತರಜ್ಞ ಇತ ತದ್ಿದ್ಾಃ॥13-2॥ 
2.ಭಗವತ್ವರ ಪ್ಜ್ಞಾನ್ವು ಮತಕ್ಟ್ರುಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಭಗವತ್ವರ ಪ್ವನ್ತನ 
ನಿರ ಪಸಬ ೀಕಾದ್ತದ್ತ ಯತಕುವು. ಕ ೀತರವನ ನೀಕ  ನಿರ ಪಸಬ ೀಕತ? ಅದ್ರ ಪ್ರಶ ನರಾದ್ರ  ಹ ೀಗ  
ಸಂಗತವು? ಎಂದ್ರ , ಕ ೀವಲ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ರ  ಸ್ಾಲದ್ತ 'ಭಗವಂತನ್ತ ಕ ೀತರಜ್ಞನ್ತ' 
ಎಂದ್ತ ತಳಿಯತವುದ ೀ ಮತಕ್ಟ್ರುಸ್ಾಧನ್ವು. ಹಾಗ  ತಳಿಯಬ ೀಕಾದ್ರ  ಕ ೀತರವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂಬ 
ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಮಾಡಿರತವ ಪ್ರಶ ನಗ  ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಕತಂತೀ ಪ್ುತರ! 1ಶರಿೀರ=ಅವಾಕು. ಮಹತುತಿ, ಅಹಂಕಾರತತಾಿದ್ಗಳು 2ಕ ೀತರವ ನಿಸಲಪಟಿಟವ . 
ರಾವಾತನ್ತ ಈ ಕ ೀತರವನ್ತನ ತಳಿದ್ವನ  ೀ, ಅಂತಹವನ್ನ್ತನ ಕ ೀತರಜ್ಞನ ಂದ್ತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು 
ಹ ೀಳುವರತ. 
1. ಶೃ=ಹಿಂಸ್ಾರಾಂ, ಈರ=ಪ ರೀರಣ  ಎಂಬ ಎರಡತ ಧ್ಾತತಗಳಿಂದ್ ಶರಿೀರ ಶಬಾವು ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗಿದ . ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ ತತಿಗಳು ತನ್ನ ಪ್ರಿಣಾಮವಾವ ಈ 
ಪಾಂಚಭೌತಕಶರಿೀರವನ್ತನ ಜಿೀವನಿಗ  ಸಂಬಂಧಪ್ಡಿಸತವುದ್ತ (ಜನ್ಮ) ತರತಗಿ ಅದ್ನ್ತನ ಬಿಡಿಸತವುದ್ತ (ಮರಣ) ಈ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಜಿೀವನ್ ಹಿಂಸ್ ಗ  
ಕಾರಣವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ‘ಶರ್' ಎನಿಸಿವ . ಅವು ಭಗವಂತನಿಂದ್ ಪ ರೀರಿಸಲಪಡತತುವ ರಾಗಿ ‘ಈರ' ಎನಿಸಿವ . ಒಟಿಟನ್ಲ್ಲಿ ಜಿೀವನಿಗ  ಹಿಂಸ್ಾಕಾರಣವು, ಭಗವತ ರೀರಿತವೂ 
ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ಗಳು ಶರಿೀರಶಬಾಾಥಯವಾಗಿವ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
2. ‘ಕ್ಷಿೀಯತ ೀ= ಸಿಾೀಯತ ೀಽತರ ಭಗವತ ೀತ ಕ ೀತರಂ' ಎಂದ್ರ  ಭಗವಂತನ್ ನಿವಾಸ ಸ್ಾಾನ್ವ ೀ ಕ ೀತರವು ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ಗಳು ಭಗವಂತನ್ ನಿವಾಸಸ್ಾಾನ್ಗಳಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಕ ೀತರಪ್ದ್ವಾಚಾವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಕ ೀತರಜ್ಞಂ ಚಾಪ ಮಾಂ ವಿದ್ಯ ಸವಯಕ ೀತ ೀಷ್ತ ಭಾರತ  
ಕ ೀತರಕ ೀತರಜ್ಞಯೀಜ್ಞಾಯನ್ಂ ಯತುದಾಜಾನ್ಂ ಮತಂ ಮಮ॥13-3॥ 
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3. ಕ ೀತ ೈಕದ ೀಶವಾದ್ ಮನ  ೀಬತದ್ಯೀಂದ್ರರಾದ್ಗಳನ್ತನ ಜಿೀವನ್  ತಳಿದ್ರತವನಾದ್ಕಾರಣ 
ಅವನ್ನ್ ನ ಕ ೀತರಜ್ಞನ ನ್ನ ಬಹತದ ೀ? ಎಂದ್ರ  ಜಿೀವನ್ತ ಕ ೀತರಜ್ಞನಾಗಲಾರನ್ತ; ನಾನ ೀ 
(ಭಗವಂತನ ೀ) ಕ ೀತರಜ್ಞನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭರತಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಅಜತಯನ್! 
(ಕ ೀತರವ ನಿಸಿರತವ ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ ಸಕಲ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿಯ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿದ್ತಾ ಅವುಗಳ 
ರಹಸಾವನ ನಲಾಿ ತಳಿದ್ವನ್ತ ನಾನ ೀ ಹ  ರತತ ಜಿೀವನ್ಲಿ. ಅವನ್ತ ಈ ದ ೀಹ ೀಂದ್ರರಾದ್ಗಳ 
ಸ ಾಲಜ್ಞಾನಿಯತ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ್ ವಿಶ ೀಷ್ಗಳನ್ತನ ತಳಿಯಲಾರನ್ತ; ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ಗಳ ತತಿವಂತ  
ಅವನಿಗ  ಅಜ್ಞಾತವ ೀ ಸರಿ. ಆದ್ಕಾರಣ) ನ್ನ್ನನ ನೀ ಕ ೀತರಜ್ಞನ ಂದ್ತ ತಳಿ. ಈಗ ಹ ೀಳಿದ್, ಮತಂದ  
ಹ ೀಳುವ ರಿೀತಯಿಂದ್ ಕ ೀತರಕ ೀತರಜ್ಞರ ಜ್ಞಾನ್ವ ೀ ನ್ನ್ನ ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವ ಂದ್ತ ನ್ನ್ನ 
ಅಭಿಮತವು. 

ತತ್ ಕ ೀತರಂ ಯಚಿ ರಾದ್ೃಕಿ ಯದ್ಿಕಾರಿ ಯತಶಿ ಯತ್ 
ಸ ಚ ಯೀ ಯತರಭಾವಶಿ ತತ್ಮಾಸ್ ೀನ್ ಮೀ ಶೃಣತ॥13-4॥ 
ಋಷಿಭಿಬಯಹತಧ್ಾ ಗಿೀತಂ ಛಂದ  ೀಭಿವಿಯವಿಧ್ ೈಾಃ ಪ್ೃಥಕ್ಸ  
ಬರಹಮಸ ತರಪ್ದ ೈಶ ೈವ ಹ ೀತತಮದ್ಭವಿಯನಿಶ್ಿತ ೈಾಃ॥13-5॥ 
4-5 ಭಗವದಾವಾಸಸ್ಾಾನ್ವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕ ೀತರ ಪ್ದ್ವಾಚಾವು, ಜಿೀವನಿಗ  ದ ೀಹಕ  ಡತವುದ್ರ 
ಮ ಲಕವಾಗಿ ಹಿಂಸ್ಾಕರವು ಮತತು ಈಶಿರಪ ರೀರಿತವೂ ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಶರಿೀರಪ್ದ್ವಾಚಾವೂ 
ಆಗಿರತವ ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ಗಳು ಎಂತಹ ಸಿರ ಪ್ವುಳುವು? (ಅದ್ರ ಸಿರ ಪ್ವು ಎಂತಹತದ್ತ?) ರಾವ 
ಪ್ರಕಾರಗಳುಳುವು? (ಅದ್ರ ಪ್ರಕಾರಗಳಾವುವು?) ರಾವ ವಿಕಾರಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುವು? ಎಂತಹ 
ಸಮಥಯ ಪ್ುರತಷ್ನಿಂದ್ ಅವು ಪ್ರವತಯಸತತುವ ? ಪ್ರವತಯಕನ್ತ ಮತತು ಕ ೀತರಜ್ಞನ್  ಆಗಿರತವ 
ಪ್ುರತಷ್ನ್ತ ಎಂತಹ ಸಿರ ಪ್ವುಳುವನ್ತ? ಎಂತಹ ಅದ್ತಭತ ಸ್ಾಮಥಾಯವುಳುವನ್ತ? 
ಅವ ಲಿವನ್ ನ=ಕ ೀತರದ್ ಸಿರ ಪ್, ಪ್ರಕಾರ, ವಿಕಾರ, ಪ್ರವತಯಕ, ಪ್ರವತಯಕನ್ ಸಿರ ಪ್, 
ಪ್ರಭಾವಗಳನ್ತನ ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ. ಕ ೀಳಿ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ವಿಶಾಿಸವಿಡತ! ಆ 
ಕ ೀತಾರದ್ಸಿರ ಪಾದ್ಗಳು ಋಷಿಗಳಿಂದ್ ಬಹತಬಗ ರಾಗಿ ಉಕುವಾಗಿವ . ನಾನಾವಿಧ 
ವ ೀದ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ೃಥಕಾಾಗಿ ನಿರ ಪಸಲಪಟಿಟವ . ಮತತು ಯತಕ್ಟ್ರುಯತಕುವಾದ್ ಬರಹಮಸ ತರಗಳಿಂದ್ 
ವಿಚಾರಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ನಿಣಯಯಿಸಲಪಟಿಟವ . ಹಿೀಗ  ವಕ್ಷಮಾಣವಿಷ್ಯವು 
ಪ್ರಮಪಾರಮಾಣಿಕವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಶರದಾಯಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಕ ೀಳು. 
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ಮಹಾಭ ತಾನ್ಾಹಂಕಾರ  ೀ ಬತದ್ಯರವಾಕುಮೀವ ಚ 
ಇಂದ್ರರಾಣಿ ದ್ಶ ೈಕಂ ಚ ಪ್ಂಚಚ ೀಂದ್ರಯಗ  ೀಚರಾಾಃ॥13-6॥ 
6.ಪ್ೃರ್ಥವಿೀ-ಜಲ-ತ ೀಜಸತ್-ವಾಯತ-ಆಕಾಶ ಎಂಬ ಪ್ಂಚ ಮಹಾಭ ತಗಳು, ಅಹಂಕಾರತತಿ, 
ಮಹತುತಿತಿ, ಅಂತಾಃಕರಣವಿಶ ೀಷ್, ತರಗತಣಾತಮಕ ಪ್ರಕೃತ, ಶ  ರೀತರ-ತಿಕ್ಸ-ಚಕ್ಷತಸತ್-ರಸನ್-ಘ್ನರಣ 
ಈ ಪ್ಂಚಜ್ಞಾನ ೀಂದ್ರಯಗಳು, ವಾಕ್ಸ-ಪಾಣಿ-ಪಾದ್- ಪಾಯತ-ಗತಹಾ ಈ ಪ್ಂಚಕಮೀಯಂದ್ರಯಗಳು, 
ಮನ್ಸತ್ ಏಕಾದ್ಶ ೀಂದ್ರಯಗಳು ಮತತು ಶ  ರೀತಾರದ್ೀಂದ್ರಯ ವಿಷ್ಯಗಳಾದ್ ಶಬಾ-ಸಪಶಯ-ರ ಪ್-
ರಸ-ಗಂಧ ಎಂಬ ಐದ್ತ ಅಥಯಗಳೂ (ಅವುಗಳ 1ಅಭಿಮಾನಿದ ೀವತ ಗಳೂ) ಕ ೀತರವ ಂದ್ತ 
ಮಹಾಭ ತತಾಿದ್ ಪ್ರಕಾರಯತಕುವಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸಲಪಟಿಟವ . 
1.(ಕ ೀತರ – ಅಭಿಮಾನಿ)  
ಆಕಾಶ – ವಿಘನೀಶ; ವಾಯತ – ಮರಿೀಚ್ಚ(ಮತಖ್ಾವಾಯತ ಪ್ುತರ); ತ ೀಜಸತ್ -ಅಗಿನ; ಜಲ - ವರತಣ;  ಪ್ೃರ್ಥವಿೀ – ಧರಾ; ಅಹಂಕಾರತತಿ – ಶ್ವ; ಮಹತುತಿ – ಚತತಮತಯಖ್ 
ಬರಹಮ; ಬತದ್ಯ - ಉಮಾದ ೀವಿ; ಅವಾಕು – ಶ್ರೀದ ೀವಿ; ಮನ್ಸತ್ – ಸಾಂದ್,ಇಂದ್ರ, ಅನಿರತದ್ಯ;  ಶ  ರೀತರ – ಚಂದ್ರ; ತಿಕ್ಸ – ವಾಯತಪ್ುತರ (ಮರತತ್); ಚಕ್ಷತಸತ್ – ಸ ಯಯ; ರಸನ್ 
– ವರತಣನ್ ರ ಪಾಂತರ; ಘ್ನರಣ - ಅಶ್ಿನಿೀದ ೀವತ ; ವಾಕ್ಸ – ಅಗಿನ; ಹಸು - ವಾಯತಸತತತ ಮರತತ್; ಪಾದ್ - ವಿಷಾಣವವಿಷ್ಟ ಶಚ್ಚೀಸತತ, ಯಜ್ಞಶಂಭತನಾಮಕರತ;  ಪಾಯತ – 
ಯಮ; ಗತಹಾ – ದ್ಕ್ಷ, ಮನ್ತಗಳು; ಶಬಾಾದ್ ಪ್ಂಚಶವಿಷ್ಯ  – ಪ್ಂಚ ಶ್ವಪ್ುತರರತ. 
ಅಭಿಮಾನಿ ದ ೀವತ ಗಳೂ ಸಹ ಭಗವನಿನವಾಸಸ್ಾಾನ್ರಾದ್ ಕಾರಣ ಕ ೀತರರ ನಿಸತವರತ.  

ಇಚಾ್ ದ ಿೀಷ್ಾಃ ಸತಖ್ಂ ದ್ತಾಃಖ್ಂ ಸಂಘ್ನತಶ ಿೀತನಾ ಧೃತಾಃ 
ಏತತ್ ಕ ೀತರಂ ಸಮಾಸ್ ೀನ್ ಸವಿಕಾರಮತದಾಹೃತಂ॥13-7॥ 
7.ಇಚ ್, ದ ಿೀಷ್, ಸತಖ್, ದ್ತಾಃಖ್, ದ ೀಹ, ಮನ  ೀವೃತ, ಧ್ ೈಯಯ ಇವು (ಮತತು ಇವುಗಳ 
1ಅಭಿಮಾನಿದ ೀವತ ಗಳೂ) ಕ ೀತರವಿಕಾರಗಳ ಂದ್ತ ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ಉದಾಹರಿಸಲಪಟಿಟವ . 
1. (ವಿಕಾರ ಅಭಿಮಾನಿಗಳು)  
ಇಚಾ್ – ಶ್ರೀ, ಭಾರತ; ದ ಿೀಷ್-ದ್ತಾಃಖ್ – ಕಲ್ಲ,ದಾಿಪ್ರ;  ಸತಖ್ – ಮತಖ್ಾವಾಯತ, ಧೃತ - ಸರಸಿತ-ಭಾರತ; ಚ ೀತನಾ – ಶ್ರೀದ ೀವಿ; ದ ೀಹಾಭಿಮಾನ್- ಬ ೀರ  ಚ ೀತನ್ರತ. 

ಅಮಾನಿತಿಮದ್ಂಭಿತಿಮಹಿಂಸ್ಾ ಕಾಂತರಾಜಯವಂ  
ಆಚಾಯೀಯಪಾಸನ್ಂ ಶೌಚಂ ಸ್ ಾೈಯಯಮಾತಮ ವಿನಿಗರಹಾಃ॥13-8॥ 
ಇಂದ್ರರಾಥ ೀಯಷ್ತ ವ ೈರಾಗಾಮನ್ಹಂಕಾರ ಏವ ಚ  
ಜನ್ಮಮೃತತಾಜರಾವಾಾಧದ್ತಾಃಖ್ದ  ೀಷಾನ್ತದ್ಶಯನ್ಂ॥13-9॥ 
ಅಸಕ್ಟ್ರುರನ್ಭಿಷ್ಿಂಗಾಃ ಪ್ುತರದಾರಗೃಹಾದ್ಷ್ತ 
ನಿತಾಂ ಚ ಸಮಚ್ಚತುತಿಮಷಾಟನಿಷ  ಟೀಪ್ಪ್ತುಷ್ತ॥13-10॥ 
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ಮಯಿ ಚಾನ್ನ್ಾಯೀಗ ೀನ್ ಭಕ್ಟ್ರುರವಾಭಿಚಾರಿಣಿೀ 
ವಿವಿಕುದ ೀಶಸ್ ೀವಿತಿಮರತಜಯನ್ಸಂಸದ್॥13-11॥ 
ಅಧ್ಾಾತಮ ಜ್ಞಾನ್ನಿತಾತಿಂ ತತಿಜ್ಞಾನಾಥಯದ್ಶಯನ್ಂ  
ಏತದಾಜಾನ್ಮತ ಪರೀಕುಮಜ್ಞಾನ್ಂ ಯದ್ತ  ೀಽನ್ಾಥಾ॥13-12॥ 
8-12 ಪ್ರತಜ್ಞಾತವಾದ್ ಆರತ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಮದ್ಲನ ಯ ಮ ರತ ವಿಷ್ಯಗಳು 
ನಿರ ಪಸಲಪಟ್ತಟವು. “ಸ ಚ ಯೀ ಯತರಭಾವಶ” ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರತಜ್ಞಾತವಾದ್ ಜ್ಞ ೀಯಸಿರ ಪ್ 
ಮತತು ಅವನ್ ಪ್ರಭಾವವನ್ತನ “ಜ ೀಯಂ ಯತುತರವಕಾಮ” 13. ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ 
ನಿರ ಪಸತವವನಾಗಿ, ಅದ್ತ ಬತಧ್ಾಾರ ಢವಾಗತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಮದ್ಲತ ಜ್ಞ ೀಯ 
ಭಗವದಾಜಾನ್ಸ್ಾಧನ ಗಳನ್ತನ ನಿರ ಪಸತತಾುನ :- 1. ಆತಮಸತುತ ಮಾಡಿಕ  ಳುದ ೀ ಇರತವುದ್ತ, 2. 
ತಾನ್ತ ಅಲಪನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ದ್ಾರ  ಮಹಾತಮನ ಂದ್ತ ಪ್ರದ್ಶ್ಯಸತವುದ್ತ ದ್ಂಭವು; ಅದ್ಲಿದ್ರತವುದ್ತ 
ಅಧಂಭಿತಿವು, 3. ಅಹಿಂಸ್ , 4. ಸಹನ್ಶಕ್ಟ್ರು, 5. ಮನ  ೀವಾಕಾಾಯ ಕಮಯಗಳು ಪ್ರಸಪರ 
ವಿರತದ್ಯವಾಗಿ ಸನಾಮಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಒಂದ ೀ ರಿೀತರಾಗಿರತವುದ್ತ, 6. ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸ್ ೀವ , 7. 
ಬಾಹಾಾಂತರಶತದ್ಯಗಳು,(ಮೃತುಕಾಶೌಚ-ದ್ಂತಧ್ಾವನ್-ಸ್ಾನನಾದ್ ಗಳಿಂದ್ 
ಬಾಹಾಶತದ್ಯರಾಗತವುದ್ತ, ರಾಗಾದ್ದ  ೀಷ್ವನ್ತನ ದ್ ರಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಮನ್ಸತ್ 
ಶತದ್ಯವಾಗತವುದ್ತ ಅದ ೀ ಆಂತರಶತದ್ಯಯತ) 8. ಭರಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಸಿಧಮಯವನ್ತನ ಬಿಡದ್ರತವುದ್ತ, 
9. ಮನ್ಸಿ್ನ್ ವಿಶ ೀಷ್ನಿಗರಹ, 10. ಶಬಾಾದ್ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಬಯಸದ್ರತವಿಕ , (ವ ೈರಾಗಾ) 11. 
ಇಲಿದ್ರತವ ಗತಣವು ತನ್ನಲ್ಲಿದ ಯಂಬ ಮೀಹರಾಹಿತಾ, 12. ಜನ್ನ್, ಮರಣ, ಮತಪ್ುಪ, ರ  ೀಗ 
ಇವುಗಳಿಂದಾಗತವ ದ್ತಾಃಖ್ವ ಂಬ ದ  ೀಷ್ವನ್ತನ ಪ್ರತಕ್ಷಣದ್ಲ್ಲಿಯ  ಸಮರಿಸಿಕ  ಳುುವುದ್ತ, 13. 
ದಾರಾಪ್ತಾಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಅಭಿಮಾನ್ವಿಲಿದ್ರತವಿಕ , 14. ಅತಪ್ಕಿಸ್ ನೀಹಪ್ರಿತಾಾಗ, 15. ಇಷ್ಟ 
ವಿಷ್ಯಗಳು ಲಭಿಸಿದಾಗ, ಅನಿಷ್ಟ ವಿಷ್ಯಗಳು ಬಂದಾಗಲ  ಸಹ ಹಷ್ಯವಿಷಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ  ರಾವಾಗಲ  ಒಂದ ೀ ಬಗ ರಾದ್ ಮನ  ೀಭಾವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವುದ್ತ,16. 
ರಮಾಬರಹಾಮದ್ಗಳನ್ತನ ಸಿತಂತರರ ಂದ್ತ ತಳಿಯದ  ನಾನ  ಬಬನ ೀ (ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ  ಬಬನ ೀ) 
ಸಿತಂತರನ ಂದ್ರಿತತ, ಇತರರಲ್ಲಿಲಿದ್ ಅಸ್ಾಧ್ಾರಣವಾದ್ ಭಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಮಾಡತವುದ್ತ, 17. 
ಅಯೀಗಾ ಜನ್ಸಂಪ್ಕಯವಿಲಿದ್ ಸಾಳದ್ಲಿ್ಲರತವಿಕ , 18.ಅಯೀಗಾ ಜನ್ ಸಂಘದ್ಲಿ್ಲ 
ಸ್ ೀರಲಾಸಕ್ಟ್ರುರಾಹಿತಾವು, 19.ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಲ್ಲಿ ದ್ೃಢನ್ಂಬಿಕ , 
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20.ಭಗವದ್ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ಕಾಾಗಿ ಶಾಸ್ಾರವಮಶಯನ  ಎಂಬ ಈ ಇಪ್ಪತತು ಧಮಯಗಳು 
ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ಗಳ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . ಇದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ತದ ಲಿವೂ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವಲಿ. 

ಜ್ಞ ೀಯಂ ಯತುತರವಕಾಾಮ ಯಜ್ಞಾತಾಿಮೃತಮಶತನತ ೀ  
ಅನಾದ್ಮತಪರಂ ಬರಹಮ ನ್ ಸತುನಾನಸದ್ತಚಾತ ೀ॥13-13॥ 
ಸವಯತಾಃ ಪಾಣಿಪಾದ್ಂ ತತ್ವಯತ  ೀಕ್ಷಿಶ್ರ  ೀಮತಖ್ಂ 
ಸವಯತಶತಶಾತಮಲ  ಿಕ ೀ ಸವಯಮಾವೃತಾ ತಷ್ಠತ॥13-14॥ 
ಸವ ೀಯಂದ್ರಯಗತಣಾಭಾಸಂ ಸವಯಂದ್ರಯವಿವಜಿಯತಂ  
ಆಸಕುಂ ಸವಯಭೃಚ ೈವ ನಿಗತಯಣಂ ಗತಣಭ  ೀಕೃ ಚ॥13-15॥ 

ಬಹಿರಂತಶಿ ಭ ತಾನಾಮಚರಂ ಚರಮೀವ ಚ  
ಸ ಕ್ಷುತಾಿತುದ್ವಿಜ್ಞ ೀಯಂ ದ್ ರಸಾಂ ಚಾಂತಕ ೀ ಚ ತತ್॥13-16॥ 
ಅವಿಭಕುಂ ಚ ಭ ತ ೀಷ್ತ ವಿಭಕುಮವ ಚ ಸಿಾತಂ 
ಭ ತಭತೃಯ ಚ ತಜ್ಞ ೀಯಂ ಗರಸಿಷ್ತಣ ಪ್ರಭವಿಷ್ತಣ ಚ ॥13-17॥ 
ಜ  ಾೀತಷಾಮಪ ತಜ  ಾೀತಸುಮಸಾಃ ಪ್ರಮತಚಾತ ೀ 
ಜ್ಞಾನ್ಂ ಜ್ಞ ೀಯಂ ಜ್ಞಾನ್ಗಮಾಂ ಹೃದ್ ಸವಯಸಾ ವಿಷಿಠತಮ್॥13-18॥ 
13-18. ಭಗದಾಜಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳಿ “ಸ ಚ ಯೀ ಯತರಭಾವಶಿ"= ಕ ೀತರಜ್ಞನ್ತ ರಾರತ? 
ಆತನ್ ಪ್ರಭಾವವ ಂತಹತದ್ತ? ಎಂಬತದಾಗಿ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿರತವ ಜ್ಞ ೀಯಸಿರ ಪ್ವನ್ ನ, ಆತನ್ 
ಪ್ರಭಾವವನ್ ನ ಸಹ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಜ್ಞ ೀಯವಸತುವನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು! ಉಕು 
ಸ್ಾಧನ್ಗಳನ ನಲಾ ಿ ಮಹಾಪ್ರರಾಸದ್ಂದ್ ಸಂಪಾದ್ಸಿರಾದ್ರ  ಅದ್ನ್ತನ 
ತಳಿದ್ತಕ  ಳುುವುದ್ರಿಂದ್ ಮಹಾಫಲವ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಆ ವಸತು ಜ್ಞಾನ್ವು ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಲಿ. ಅದ್ನ್ತನ 
ತಳಿದ್ತಬಿಟ್ಟರ  ಮೀಕ್ಷವ ೀ ದ  ರ ಯತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಎಷ ಟೀ ಪ್ರರಾಸವಾಗಲ್ಲ ಅದ್ನ್ತನ 
ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ತಳಿಯಲ ೀಬ ೀಕತ ಅಂತಹ ಜ್ಞ ೀಯನಾದ್ ಕ ೀತರಜ್ಞನ್ತ ರಾರತ? ಎಂದ್ರ  
ಪ್ರಬರಹಮನಾದ್ ನಾನ ೀ ಆಗಿರತವನ್ತ. ಆತನ್ ಪ್ರಭಾವವ ೀನ ಂದ್ರ :- ಅವನ್ತ 
ಪಾರಕೃತದ ೀಹ ೀಂದ್ರಯಗತಣಕಮಾಯದ್ರಹಿತನ್ತ. ಅವನ್ತ ಕಾಯಯ(ಹತಟ್ತಟವ)ವಸತುಗಳಲಿ್ಲಯ  
ಕಾರಣವಸತುಗಳಲಿ್ಲಯ  ಸ್ ೀರಿದ್ವನ್ಲಿ. ಕಾಯಯಕಾರಣ ವಿಲಕ್ಷಣನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಶತರತಯಲ್ಲಿ 
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ಉಕುವಾಗಿದ . ಹ ೀಗ ಂದ್ರ ; ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ ಸವಾಯವಯವಗಳಲಿ್ಲಯ  ಹಸುಪಾದ್ಗಳ 
ಶಕ್ಟ್ರುಯತಳುವನ್ತ; ಕಣತಣ-ತಲ -ಮತಖ್ಗಳು ಮಾಡತವ ಕ ಲಸಗಳನ್ತನ ಇತರ ಅವಯವಗಳ ಲಿವೂ 
ಮಾಡತತುವ . ಆತನ್ತ ಸವಾಯವಯವಗಳಲಿ್ಲಯ  ಹಸುಪಾದ್ಗಳ ಶಕ್ಟ್ರುಯತಳುವನ್ತ; ಕಣತ-ತಲ -
ಮತಖ್ಗಳು ಮಾಡತವ ಕ ಲಸಗಳನ್ತನ ಇತರ ಅವಯವಗಳ ಲಿವೂ ಮಾಡತತುವ . ಆತನ್ತ 
ಸವಾಯವಯಗಲ್ಲಯಿ  ಶ  ರೀತ ರೀಂದ್ರಯ ಶಕ್ಟ್ರುಯತಳುವನ್ತ.  ಜಗತುನ್ಲ್ಲಿ ಸಕಲ ವಸತುಗಳನ್ ನ 
ವಾಾಪಸಿರತವನ್ತ. (ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ ಸವ ೀಯಂದ್ರಯ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ ನ ಒಂದ  ಂದ್ತ 
ಇಂದ್ರಯದ್ಂದ್ಲ ೀ ಗರಹಿಸಲತ ಸಮಥಯನ್ತ ಹಾಗ ಯೀ ಭಗವಂತನ್ ಒಂದ  ಂದ್ತ ಇಂದ್ರಯವೂ 
ತನ್ನ ಮತತು ಇತರ ೀಂದ್ರಯಗಳ ಕಮಯವನ ನಲಾಿ ಮಾಡಲತ ಸ್ಾಮಥಾಯವುಳುದ್ತ. ಅವನ್ತ ಸವಯತರ 
ವಾಾಪ್ುನ್ತ. ಇನ್ ನ ಮತಂದ್ನ್ ಶ  ಿೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳುವ ಮಹಿಮೀಪ ೀತನ್ತ. ಅಂತಹ ಶಕ್ಟ್ರುಯತ 
ಇತರರಾರಿಗ  ಇಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವನ್ತ ಇತರ ಸವಯವಿಲಕ್ಷಣನ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಮತತು ಅವನ್ತ 
ಸಕಲ ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ ನ, ಶಬಾಾದ್ಗತಣಗಳನ್ ನ ತಳಿದ್ವನ್ತ ಮತತು ಇತರರಿಗ  
ತಳಿಸಿಕ  ಡತವವನ್ತ. ಇತರರಂತ  ಸಿರ ಪ್ಭಿನ್ನವಾದ್ ಪಾರಕೃತ ೀಂದ್ರಯಗಳಿಲವಿಾದ್ಕಾರಣ 
ಸವ ೀಯಂದ್ರಯರಹಿತನ್ತ; ನಿಲ ೀಯಪ್ನ್ತ, ಸ್ಾರಭ  ೀಕುನ್ತ. ಆಥವಾ ಸವಯಸಂಹಾರಕನ್ತ, ಸತಾಿದ್ 
ಪಾರಕೃತಗತಣಶ ನ್ಾನ್ತ ಸಕಲಕಲಾಾಣಗತಣಭ  ೀಕುನ್ತ. ಸವಯ ಪಾರಣಿಗಳ ಒಳಗ  ಹ  ರಗ  
ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ ಇರತತಾುನ . ಅವನ್ತ ವಾತಾಾಸಹ  ಂದ್ದ  ಒಂದ ೀಬಗ ರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಚರನ್ತ; 
ಎಲಾಿ ಕಡ ಯ  ಸಂಚಾರಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಚರನ್ತ, 1ಅಪ್ರತಘವಸತುವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಇಂದ್ರರಾಗ  ೀಚರನ್ತ. ಅವನ್ತ ಸವಯಗತನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ್ ರದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಮೀಪ್ದ್ಲ್ಲಿಯ  
ಸಹ ಇರತವನ್ತ. ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲ ತಾನ್ತ ಭ ೀದ್ರಹಿತನಾಗಿದ್ಾರ  
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗ  ಅಲಿಲ್ಲಿ ಭಿನ್ನನ್ಂತ  ತ  ೀರತತುರತವನ್ತ. ಅವನ ೀ ಪಾರಣಿಗಳನ್ತನ ಧರಿಸಿರತವವನ್ತ, 
ಪೀಷ್ಣಮಾಡತವವನ್ತ, ಪ್ರಳಯ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಸವಯಭಕ್ಷಕನ್ತನ ತರತಗಿ ಸೃಷಿಟ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ 
ಸವೀಯತಾಪದ್ಕನ್ತ, ಮತತು ಜ್ಞ ೀಯ ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ, ಸ ರಾಯದ್ಗಳಿಗ  ಪ್ರಕಾಶಶಕ್ಟ್ರುಪ್ರದ್ನ್ತ. 
ಮ ಲಪ್ರಕೃತ, ಮೃತತಾ, ಅಜ್ಞಾನ್ ಇವುಗಳನ್ತನ ಅತಕರಮಸಿರತವವನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ತಮಸಾಃ 
ಪ್ರಸ್ಾುತ್ ಇತಾಾದ್ ಶತರತಗಳಲಿ್ಲ ಉಕುನಾಗಿರತವನ್ತ, ಪ್ರಕಾಶರ ಪ್ನ್ತ ತನಿನಂದ್ 
ತಳಿಯಲಪಡತವವನ್ತ, (ಸಿಪ್ರಕಾಶನ್ತ) ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮತಕ್ಟ್ರುಯಲಿ್ಲ ಪಾರಪ್ಾನ್ತ, ಸಕಲ 
ಪಾರಣಿಗಳ ಹೃದ್ಯದ್ಲ್ಲಯಿ  ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ನ ಲಸಿರತವವನ್ತ. 
1 ತಾನಿರತವ ಸಾಳದ್ಲ್ಲಿ ಇತರ ವಸತುಗಳಿರತವುದ್ಕ ಾ ಅವಕಾಶಕ  ಡತತು, ಮತಟ್ತಟವುದ್ತ, ನ  ೀಡತವುದ್ಕ ಾ ಯೀಗಾವಲದಿ್ ವಸತುವು ಅಪ್ರತಘವ ನಿಸತವುದ್ತ, 
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ಇತ ಕ ೀತರಂ ತಥಾ ಜ್ಞಾನ್ಂ ಜ್ಞ ೀಯಂ ಚ  ೀಕುಂ ಸಮಾಸತಾಃ  
ಮದ್ಭಕು ಏತದ್ಿಜ್ಞಾಯ ಮದಾಭವಾಯೀಪ್ಪ್ದ್ಾತ ೀ॥13-19॥ 
19. “ಮಹಾಭ ತಾನಿ” ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಕ ೀತರವೂ, “ಇಚಾ”್ ಇತಾಾದ್ಯಿಂದ್ ಕ ೀತರ 
ವಿಕಾರವೂ, “ಅಮಾನಿತಿಂ” ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವೂ, “ತತಿಜ್ಞಾನಾಥಯದ್ಶಯನ್ಂ” 
ಎಂಬಲಿ್ಲ ಭಗವದ್ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವೂ, “ಜ್ಞ ೀಯ” ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಜ್ಞಾತವಾ ಕ ೀತರಜ್ಞನ್  ಕ ಡ 
ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ನ್ನಿನಂದ್ ಉಕುವಾಗಿದ . ನ್ನ್ನ ಭಕುನ್ತ ಈ ಪ್ರಮೀಯಗಳನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ 
ಸಿಾತರ ಪ್ ಮೀಕಾನ್ತಭವಕ ಾ ಯೀಗಾನಾಗತವನ್ತ. 

ಪ್ರಕೃತಂ ಪ್ುರತಷ್ಂ ಚ ೈವ ವಿದ್ಯಾನಾದ್ೀ ಉಭಾವಪ 
ವಿಕಾರಾಂಶಿ ಗತಣಾಂಶ ೈವ ವಿದ್ಯ ಪ್ರಕೃತಸಂಭವಾನ್॥13-20॥ 
20. ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ ಪ ರೀರಕನ ಂಬತದ್ನ್ತನ ನಿರ ಪಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಅವನಿಗ  ಪ ರೀಯಯವಾದ್ 
ಪ್ುರತಷಾದ್ರ ಪ್ ಕ ೀತರವನ್ತನ ವಿವರಿಸಿ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 1ಪ್ಂಚವಿಂಶತ ತತಾಿತಮಕವಾದ್ ಪ್ರಕೃತ 
ಮತತು ಜಿೀವ ಇವ ರಡ  ಉತಪರಹಿತವ ಂದ್ತ ತಳಿ, ಪ್ೂವೀಯಕು ಇಚಾ್ದ್ವಿಕಾರಗಳು ಮತತು 
ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳೂ ಪ್ರಕೃತಯಿಂದ್ ಉತಪನ್ನವಾದ್ತವು (ಪ್ರಕೃತ ಪ್ರಿಣಾಮ) ಎಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವವನಾಗತ. 

ಕಾಯಯಕಾರಣಕತೃಯತಿ ಹ ೀತತಾಃ ಪ್ರಕೃತರತಚಾತ ೀ  
ಪ್ುರತಷ್ಸತ್ಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾನಾಂ ಭ  ೀಕೃತ ಿೀ ಹ ೀತತರತಚಾತ ೀ॥13-21॥ 
21.ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಪ್ರಕೃತಯತ ಶರಿೀರ ೀಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತವುದ್ರಲ್ಲಿ ಕಾರಣವು. ಎಂದ್ರ  
ಶರಿೀರ ೀಂದ್ರರಾದ್ಗಳಾಗಿ ಪ್ರಿಣಮಸತವುದ್ಕ ಾ ಜಡ ಪ್ರಕೃತಯೀ ಮ ಲಕಾರಣವು. ಜಿೀವನಿಗ  
ಶರಿೀರ ೀಂದ್ರಯಸಂಬಂಧವುಂಟ್ತ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಚ ೀತನ್ಪ್ರಕೃತಯತ (ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯತ) 
ಕಾರಣನ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . ಜಿೀವನ್ತ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳನ್ತನ ಸಿಕ್ಟ್ರೀಯವ ಂದ್ತ ಅನ್ತಭವಿಸತವುದ್ಕ ಾ 
ಪ್ರಮಪ್ುರತಷ್ನ ೀ ಕಾರಣನ್ತ. ಅಥವಾ ಪ್ುರತಷ್ಾಃ=ಜಿೀವನ್ತ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳ 
ಭ  ೀಗ(ಅನ್ತಭವ)ಕತಯನ್ತ ಎಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . 
1 ಪ್ೃರ್ಥವ, ಜಲ, ತ ೀಜಸತ್, ವಾಯತ, ಆಕಾಶ, ಶಬಾ, ಸಮಶಯ, ರ ಪ್, ರಸ, ಗಂಧ, ಶ  ರೀತರ, ತಿಕ್ಸ, ಚಕ್ಷತಸತ್, ರಸನ್, ಘ್ನರಣ, ವಾಕ್ಸ, ಪಾಣಿ, ಪಾದ್, ಪಾಯತ, ಗತಹಾ, ಮನ್ಸತ್, 
ಬತದ್ಯ, ಅಹಂಕಾರತತಿ, ಮಹತುತಿ, ಮ ಲಪ್ರಕೃತ ಇವ ೀ ಪ್ಂಚವಿಂಶತ (೨೫) ತತಿಗಳು. 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

257 

ಪ್ುರತಷ್ಾಃ ಪ್ರಕೃತಸ್  ಾೀ ಹಿ ಭತಂಕ ುೀ ಪ್ರಕೃತಜಾನ್ತುಣಾನ್  
ಕಾರಣಂ ಗತಣಸಂಗ  ೀಽಸಾ ಸದ್ಸದ  ಾೀನಿಜನ್ಮಸತ॥13-22॥ 
22. ಪ್ರಕೃತನಿಮಯತ ದ ೀಹ ೀಂದ್ರರಾದ್ ಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ ಭ  ೀಕುನ್ತ; 
ಇದ್ಕ ಾ ದ ೀವದ ೀವಿಯರತ ನಿರಾಮಕರ ಂದ್ತಕುವಾಗಿರತವುದ್ತ ಸರಿಯಲ;ಿ ದ ೀಹಾದ್ಸಂಬಂಧವು 
ಮಥಾಾಭ ತವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ಕ ಾ ದ ೀವದ ೀವಿಯರತ ಹ ೀಗ  ನಿರಾಮಕರಾದಾರತ? ಎಂಬ 
ಆಕ ೀಪ್ಕ ಾ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜಿೀವನ್ತ ಪ್ರಕೃತ ನಿಮಯತ ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ ಪ್ರಕೃತಜನ್ಾವಾದ್ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತತಾುನ . ಇದ್ತ ಸವಯರಿಗ  ಅವರವರ 
ಸ್ಾಕ್ಷಾನ್ತಭವಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಸ್ಾಕ್ಷಾನ್ತಭವವು ಎಂದ್ಗ  ಅಪ್ರಮಾಣವಾಗಲಾರದ್ತ ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಸ್ಾಕ್ಷಿಸಿದ್ಯವಾದ್ ದ ೀಹಾದ್ಸಂಬಂಧವು ಮಥಾರಾಗಲಾರದ್ತ; ಸತಾವ ೀ ಸರಿ, ಈ ಆಭಿಪಾರಯವು 
“ಹಿ” ಎಂಬ ಶಬಾದ್ಂದ್ ಸ ಚ್ಚತವಾಗಿದ . ಈ ಜಿೀವನಿಗ  (ದ ೀವಋಷಾಾದ್) ಉತುಮ ಅಥವಾ ರಾಕ್ಷಸ, 
ಪಶಾಚ, ನಾಯಿ, ನ್ರಿ, ಕತರಿ ಮತಂತಾದ್ ಅಧಮ ಜನ್ಮಗಳು ಬರತವುದ್ಕ ಾ ಸತಿ 
ರಜಸುಮೀಗತಣಗಳ ಸಂಬಂಧವ ೀ ಕಾರಣವು. 

ಉಪ್ದ್ರಷಾಟನ್ತಮಂತಾ ಚ ಭತಾಯ ಭ  ೀಕಾು ಮಹ ೀಶಿರಾಃ 
ಪ್ರಮಾತ ೇತ ಚಾಪ್ುಾಕ  ುೀ ದ ೀಹ ೀಽಸಿಮಸತಪರತಷ್ಾಃ ಪ್ರಾಃ॥13-23॥ 

23. ಜಿೀವನಿಗ  ಸ್ಾಧವಸ್ಾಧತ ಜನ್ಮಗಳು ಬರತವುದ್ಕ ಾ ಸತಾಿದ್ಗತಣ ಸಂಗವು ನಿಮತುಮಾತರವು; 
ಭಗವಂತನ ೀ ಸಿತಂತರ ಕಾರಣನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ : ಜಿೀವನಿರತವ ಈ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿ ಜಿೀವಭಿನ್ನನಾದ್ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್  ಇರತವನ್ತ. ಅವನ್ತ ಆರಾರಾ ಜಿೀವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಗತಣವಾಗಿ ಅವರನ್ತನ 
ತನ್ನ ಮನ್ಸಿ್ಗ  ಆತಂಕ ಮಾಡಿಕ  ಳುದ  ಪ ರೀರಿಸತತುರತವನ್ತ. ಆದ್ರ  ಜಿೀವನ್ಂತ  ಪ್ುಣಾಪಾಪ್ಗಳ 
ಲ ೀಪ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ಂತ ಯೀ ಅವನ್ ಸಮೀಪ್ದ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ ಅವನಿಗ  ತತಾಿಭಿಮಾನಿದ ೀವತ ಗಳಿಗ  
ಸಹ ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ಸವಯರನ್ ನ ನ  ೀಡತತುರತವನ್ತ. ಅವನ ೀ ಸವಯರನ್ ನ ಪೀಷಿಸತವವನ್ತ, 
ಸಕಲ ಕಮಯಸ್ಾರಭ  ೀಕುನ್ತ, ಮಹಾಸ್ಾಮಥಾಯವುಳುವನ್ತ, ಪ್ರಮಚ ೀತನ್ನ್ತ, 
ಪ್ೂಣಯಪ್ಡತುಣನ್  ಎಂದ್ತ ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ಯನಾಗಿ ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವನ್ತ. (ಇದ್ರಿಂದ್ 
ಕ ೀತರವ ನಿಸಿದ್ ಪ್ರಕೃತ, ಪಾರಕೃತಾತಮಕವಾದ್ ಜಡವಸತುವ ಲಿವೂ ಇಲಿ್ಲ ಉಕುವಾದ್ ಉಪ್ದ್ರಷ್ಟತಾಿದ್ 
ಮಹಾಮಹಿಮಯತಳು ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಪ್ರವತಯಸತತುದ  ಎಂದ್ತ “ಯತಶಿ ಯತ್" 
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ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿರತವ ‘ಎಂತಹ ಮಹಿಮೀಪ ೀತನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ತ ಪ್ರವತಯಕನ್ತ' 
ಎಂಬ ವಿಷ್ಯವು ನಿರ ಪಸಲಪಟಿಟತತ.) 

ಯ ಏವಂ ವ ೀತು ಪ್ುರತಷ್ಂ ಪ್ರಕೃತಂ ಚ ಗತಣ ೈಸ್ಹ  
ಸವಯಥಾ ವತಯಮಾನ  ೀಽಪ ನ್ ಸ ಭ ಯೀಽಭಿಜಾಯತ ೀ॥13-24॥ 
24. ರಾವಾತನ್ತ ಜಿೀವಪ್ರಮಾತಮರ ಂಬ ದ್ಿವಿಧಪ್ುರತಷ್ರನ್ತನ, ಚ ೀತನ್ ಪ್ರಕೃತ-
ಜಡಪ್ರಕೃತಗಳ ಂಬ ಎರಡತ ಪ್ರಕೃತಗಳನ್ ನ, ಅದ್ರದ್ರ ಗತಣಗಳ ಸಹಿತವಾಗಿ ತಳಿದ್ತ 
ಅವುಗಳನ್ತನ ಸ್ಾಕಾತಾರಿಸತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಪ್ುರತಷ್ನ್ತ ಪ್ರಮಾದಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಅಮಾಗಯ 
ಪ್ರವೃತುಯತಳುವನಾದ್ರ  ಮತಕುನ ೀ ಆಗತವನ್ತ; ತರತಗಿ ಹತಟ್ತಟವುದ್ಲಿ. 

ಧ್ಾಾನ ೀನಾತಮನಿ ಪ್ಶಾಂತ ಕ ೀಚ್ಚದಾತಾಮನ್ಮಾತಮನಾ 
ಅನ ಾೀ ಸ್ಾಂಖ್ ಾೀನ್ ಯೀಗ ೀನ್ ಕಮಯಯೀಗ ೀನ್ ಚಾಪ್ರ ೀ॥13-25॥ 
ಅನ ಾೀ ತ ಿೀವಮಜಾನ್ಂತಾಃ ಶತರತಾಿಽನ ಾೀಭಾ ಉಪಾಸತ ೀ 
ತ ೀಽಪ ಚಾತತರಂತ ಾೀವ ಮೃತತಾಂ ಶತರತಪ್ರಾಯಣಾಾಃ॥13-26॥ 

25-26. ಉತುಮ, ಮಧಾಮ, ಅಧಮ, ಅಧಮಾಧಮ ಎಂಬತದಾಗಿ ಅಧಕಾರಿಗಳು ನಾಲತಾ 
ಬಗ ರಾಗಿರತವರತ. ಅವರಿಗ ಲಾಿ ಪ್ರಮಪ್ುರತಷಾದ್ಗಳ ದ್ಶಯನ್ವಾಗತವ ಬಗ ಯನ್ತನ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಶರವಣಮನ್ನ್ಗಳಿಂದ್ ತತಿ ನಿಣಯಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ ಕ ಲವು 
ಉತುಮಾಧಕಾರಿಗಳು ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಿ ಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿಯೀ ನ  ೀಡತವರತ. 
ಇತರ ಮಧಾಮಾಧಕಾರಿಗಳು ವ ೀದ  ೀಕು ಭಗವತ್ವರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಮತತು 
ಧ್ಾಾನ್ದ್ಂದ್ಲ  ಸಹ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ನ  ೀಡತವರತ. (ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡಲಶಕುರಾದ್ ಈ 
ಮಧಾಮಾಧಕಾರಿಗಳು ಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿ ಅನ್ಂತರ ಧ್ಾಾನ್ಸಂಪ್ನ್ನರಾಗಿ 
ದ್ಶಯನ್ಮಾಡತವರ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಶರವಣಾದ್ರಹಿತರಾದ್ ಅಧಮಾಧಕಾರಿಗಳು 
ನಿಷಾಾಮಕಮಾಯನ್ತಷಾಟನ್ ಲಬಾ ಭಗವತರಸ್ಾದ್ದ್ಂದ್ತತಪನ್ನವಾದ್ ಶರವಣಮನ್ನ್ ಧ್ಾಾನ್ಗಳಿಂದ್ 
ಭಗವಂತನ್ ಸ್ಾಕಾತಾಾರವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವರತ. (ಇದ್ತ ನಿಷ್ಪನ್ನ 
ಕಮಯಯೀಗಾನ್ತಷಾಟನಾವಸ್ ಾಯತ. ಈ ಮ ರತ ಬಗ ಯ ಅಧಕಾರಿಗಳೂ ಸಿತಾಃ ವಿಚಾರಮಾಡಲತ 
ಸಮಥಯರ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) ಸಿತಾಃ ವಿಚಾರಾಸಮಥಯರತ, ಶಾಸರಜ್ಞಾನ್ರಹಿತರ  ಆದ್ 
ಅಧಮಾಧಮಾಧಕಾರಿಗಳು ಉಕು ತರವಿಧಸ್ಾಧನ್ಗಳಿಂದ್ಲ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ ದ್ಶಯನ್ವನ್ತನ 
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ಸಂಪಾದ್ಸಲಶಕುರಾಗಿ ಇತರ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ದ ಸ್ ಯಿಂದ್ ಶರವಣಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಮನ್ನ್ಮಾಡಿ 
ಧ್ಾಾನ್ಮಾಡತವರತ. ಅನ್ಂತರ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ದ್ಶಯನ್ಮಾಡತವರತ. ಅವರ  ಸಹ ಅತಾಲಪ 
ಪ್ರತಭಾಶಾಲ್ಲಗಳಾದ್ರ  ಬಹತಶರವಣಬಲವುಳುವರಾಗಿ ಸಂಸ್ಾರವನ್ತನ ದಾಟ್ತತಾುರ . 

ರಾವತ್ಂಜಾಯತ ೀ ಕ್ಟ್ರಂಚ್ಚತ್ತಿಂ ಸ್ಾಾವರಜಂಗಮಂ 
ಕ ೀತರ ಕ ೀತರಜ್ಞ ಸಂಯೀಗಾತುದ್ಿದ್ಯ ಭರತಷ್ಯಭ ॥13-27॥ 
27. ಜಿೀವನಿಗ  ನಿೀಚ  ೀಚಿ ಜನ್ಮಗಳು ಬರತವುದ್ಕ ಾ ಭಗವಂತನ ೀ ಸಿತಂತರ ಕಾರಣನ ಂದ್ತ 
“ಉಪ್ದ್ರಷಾಟ” ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! ಸ್ಾಾವರ 
ಜಂಗಮಾತಮಕವಾದ್ ಪಾರಣಿಸಮ ಹವ ಲಿವೂ ಚ ೀತನ್ಪ್ರಕೃತ-ಪ್ರಮಾತಮ ಇವರ 
ಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ಲ ೀ ಹತಟ್ತಟತುವ . ಎಂದ್ರ  ದ ೀಹಯೀಗವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತುವ ಯಂದ್ತ ತಳಿ. 

ಸಮಂ ಸವ ಯಷ್ತ ಭ ತ ೀಷ್ತ ತಷ್ಟಂತಂ ಪ್ರಮೀಶಿರಂ  
ವಿನ್ಶಾತ್ವಿನ್ಶಾಂತಂ ಯಾಃ ಪ್ಶಾತ ಸ ಪ್ಶಾತ॥13-28॥ 
28. ಶ್ರೀಹರಿಯತ ಸವಯಶರಿೀರಗಳಲಿ್ಲಯ  ಇರತವನ ಂದ್ತ ‘ಕ ೀತರಜ್ಞಂ ಚಾಪ ಮಾಂ ವಿದ್ಯ 
ಸವಯಕ ೀತ ೀಷ್ತ’ ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಉಕುವಾಗಿದ . ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿರತವ ಪ್ದಾಥಯಗಳಾದ್ರ  ೀ 
ತಾರತಮಾವುಳುವುಗಳಾಗಿಯ , ನ್ಶಿರಗಳಾಗಿಯ  ಇವ . ಅಂತಹವುಗಳಲ್ಲಿರತವ ಹರಿಯ 
ರ ಪ್ಗಳೂ ಸಹ ತಾರತಮಾೀಪ ೀತವಾಗಿದ್ತಾ ಆಶರಯನಾಶದ್ಂದ್ ಅದ್ರಲ್ಲರಿತವ ಭಗವದ್ ರಪ್ಕ ಾ 
ನಾಶವು, ದ್ತಾಃಖಿ ಜಿೀವನ್ ಸಹವಾಸದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ಪಾರಪುಯ  ಆಗಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ ಎಂಬ ಶಂಕ ಗ  
ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ತಾರತಮಾ ಯತಕುವಾದ್ ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ  ಇರತವ, 
ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತಶಕ್ಟ್ರುಯತಳು ಶ್ರೀಹರಿಯತ ಸಮ=ನ್ ಾನಾಧಕಭಾವರಹಿತನ್ತ 
ಅಶ ೀಷ್ಸದ್ತುಣ  ೀಪ ೀತನ್ತ ಮತತು ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಜನ್ನ್ಮರಣಾದ್ದ  ೀಷ್ಗಳುಳು 
ಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲದಿ್ಾರ  ಹರಿಯತ ತನ್ನ ಸ್ಾಮಥಾಯವಿಶ ೀಷ್ದ್ಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ದ  ೀಷ್ 
ಸಂಪ್ಕಯವಾಗದ್ಂತ ಯೀ ಇರತವನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ರಾವನ್ತ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅವನ ೀ 
ತತಿಜ್ಞಾನಿಯತ. 

ಸಮಂ ಪ್ಶಾನ್ ಹಿ ಸವಯತರ ಸಮವಸಿಾತಮೀಶಿರಂ 
ನ್ ಹಿನ್ಸ್ಾಾತಮನಾತಾಮನ್ಂ ತತ  ೀ ರಾತ ಪ್ರಾಂ ಗತಂ॥13-29॥ 
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29. ಸ್ಾಮಾಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಉಚಿ ನಿೀಚಗಳಾದ್ ಬರಹಾಮದ್ ತೃಣಾಂತ 
ಸಕಲವಸತುಗಳಲಿ್ಲಯ  ನಿದ  ೀಯಷ್ನ್ತನ, ಗತಣಪ್ರಿಪ್ೂಣಯನ್  ಆಗಿಯೀ ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿದ್ತಾ 
ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿರತವ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಎಲಾಿ ಕಡ ಯಲಿ್ಲಯ  ಒಂದ ೀ ಸಮನಾಗಿ 
ನಿದ  ೀಯಷಾಶ ೀಷ್ಸದ್ತುಣಯತಕುನಾಗಿರತವನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ವನ್ತ ತನ್ನ ಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ತನ್ಗ  
ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯವುಂಟ್ಾಗತವಂತ  ಮಾಡತವುದ್ಲಿ. ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ ನೀ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಪ್ರಕೃತ ಾೈವ ಚ ಕಮಾಯಣಿ ಕ್ಟ್ರರಯಮಾಣಾನಿ ಸವಯಶಾಃ  
ಯಾಃ ಪ್ಶಾತ ತಥಾತಾಮನ್ಮಕತಾಯರಂ ಸ ಪ್ಶಾತ ॥13-30॥ 
30. ಈಶಿರನ್ತ ಜಿೀವರಿಗ  ಉತುಮಮಧಾಮಾಧಮದ ೀಹಗಳನ್ತನ ಕ  ಡತವುದ್ರಲ್ಲಿ ಸಿತಂತರ 
ಕಾರಣನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ತ ಸರಿಯಷ ಟ. ಸಿತಂತರನಾದ್ ಈಶಿರನ್ತ ಹಿೀಗ  ವಿಷ್ಮಫಲ ಕ  ಡಲತ 
ಕಾರಣವ ೀನ್ತ? ಅವನ್ತ ಆರಾ ಜಿೀವರಕಮಯವನ್ತ, ಅನ್ತಸರಿಸಿ ವಿಲಕ್ಷಣಫಲದಾತನ ಂದ್ರ , 
ಅವನ್ತ ಫಲದಾನ್ದ್ಲ್ಲಿ ಕಮಾಯಧೀನ್ವಾಗಿ ನ್ಡ ದ್ತಕ  ಂಡತದ್ರಿಂದ್ 
ಅಸಿತಂತರನಾಗಬ ೀಕಾಗತತುದ ; ಈಶಿರನ್ತ ಕಮಾಯಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಫಲದಾಯಕನ ಂದ್ರ  ಎಲಿರಿಗ  
ಒಂದ ೀ ರಿೀತರಾದ್ ಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡಬ ೀಕಾಗತವುದ್ತ; ಹಾಗ  ಕ  ಡದ  ವಿಷ್ಮಫಲವನ ನೀ 
ಕ  ಡತತುರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈಶಿರನಿಗ  ವ ೈಷ್ಮಾಾದ್ದ  ೀಷ್ಗಳು ಬರಬ ೀಕಾಗತತುವ . ಆದ್ಕಾರಣ 
ಈಶಿರನ್ತ ಸಿತಂತರನ ಂಬತದ್ತ ಯತಕುವಲಿ; ಅವನಿಗ  ಇನ  ನಬಬ ಕತಯನಿರಬ ೀಕತ ಎಂಬ ಶಂಕ ಗ  
ಸಮಾಧ್ಾನ್ ಹ ೀಳುತಾುನ : ಆರಾರಾ ಜಿೀವರ ಪ್ೂವಯಕಮಯಗಳನ್ತನ ಉದ  ಬೀಧನ  ಮಾಡಿ 
ಅದ್ಕಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಪ್ರಮಾತಮನಿಂದ್ಲ ೀ ಸಕಲ ಕಮಯಗಳೂ ಅವರವರಿಂದ್ 
ಮಾಡಿಸಲಪಡತವುವು ಮತತು ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಬ ೀರ  ಬಬ ಕತಯನಿಲಿ ಎಂದ್  ರಾವಾತನ್ತ 
ತಳಿಯತತಾುನ ಯೀ ಅವನ್ತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ನ  ೀಡತತಾುನ :- ಆಥವಾ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ವನಿಗ  ಫಲವನ್ತನ ಈ ಶ  ಿೀಕದ್ಂದ್ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಈಶಿರನ್ತ ತನ್ನ 
ಸ್ಾಿಭಾವಿಕ ೀಚಾ್ ಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಸ್ಾಿಧೀನ್ ಚ ೀತನಾಚ ೀತನ್ ಕೃತಗಳನ್ತನ ದಾಿರಮಾಡಿಕ  ಂಡತ, 
ಆರಾ ಜಿೀವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಸಕಲಕಮಯಗಳನ್ ನ ಮಾಡಿಸತವನ್ತ. (ಜಿೀವಾತಮನ್ತ 
ಸಿತಂತರ ಕತಯನ್ಲಿವ ಂದ್ತ ರಾವನ್ತ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅವನ್ತ ಹರಿಯ ಸ್ಾಕಾತಾಾರ 
ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. ಈಶಿರನ್ತ ಆರಾರಾ ಜಿೀವರ ಸಿರ ಪ್ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಕಮಯಗಳನ್ತನ 
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ಮಾಡಿಸಿ, ಪ್ೂವಯಪ್ೂವಯಕಮಾಯನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಮತಂದ್ನ್ ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿಸಿ ಅದ್ಕ ಾ 
ತಕಾಂತ  ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಫಲಗಳನ್ತನ ಕ  ಡತವನ್ತ. ಸತಾಸಂಕಲಪನಾದ್ ಸ್ಾಿಮಯತ 
ಅವರವರ ಕಮಯಕ ಾ ತಕಾ ಫಲಗಳನ್ತನ ಕ  ಡತವನ ಂದ್ತ ಸಂಕಲ್ಲಪಸಿ ಅದ್ರಂತ ಯೀ 
ನ್ಡ ಯಿಸತವವನಾದ್ ಕಾರಣ ಕಮಾಯನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಭಿನ್ನ ಫಲ ಕ  ಟ್ಟರ  ವ ೈಷ್ಮಾಕ ಾ 
ಅವಕಾಶವಿಲಿ. ಸ್ಾಧನ ಗ  ತಕಾ ಫಲದಾನ್ವು ಸ್ಾಮಾವ ೀ ಹ  ರತತ ವ ೈಷ್ಮಾವಲಿ; ಅವನಿಗ  
ಬ ೀರ  ಬಬ ನಿರಾಮಕನಿಲಿ; ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸ್ಾಿತಂತರಾಭಂಗವೂ ಇಲಿ; 
ಏಕಾಕ್ಟ್ರರಾಗಿರತವುದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಸ್ಾಿಧೀನ್ವಾದ್ ಅನ ೀಕ ಉಪ್ಕರಣಗಳನ್ತನ ಕಲ್ಲಪಸಿಕ  ಂಡತ 
ಕಾಯಯ ಮಾಡತವುದ್ತ ವ ೈಭವವನ ನೀ ಸ ಚ್ಚಸತತುದ . ಹಿೀಗ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ತ 
ಸವಯಕತಯನ್ತ ಎಂಬತದ್ತ ಅವನ್ ಮಹಾಮಹಿಮಯತ ವ ೈಷ್ಮಾಾದ್ ರಾವ ದ  ೀಷ್ಕ ಾ 
ಎಡ ಗ  ಡತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಯದಾ ಭ ತಪ್ೃಥಗಾಭವಮೀಕಸಾಮನ್ತಪ್ಶಾತ 
ತತ ಏವ ಚ ವಿಸ್ಾುರಂ ಬರಹಮ ಸಂಪ್ದ್ಾತ ೀ ತದಾ॥13-31॥ 
31. ಭಗವಂತನ್ತ ಸವಯಪ ರೀರಕನ್ತ ಮತಂತಾಗಿ ತಳಿಯತವುದ್ತ ಮಾತರವ ೀ ಸ್ಾಲದ್ತ; ಅವನ್ 
ಸವಾಯಧ್ಾರತಾಿದ್ಗಳನ್ ನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ವಿಷ್ತಣವಿನಿಂದ್ಲ , 
ಪ್ರಸಪರವಾಗಿಯ  ಅತಾಂತ ಭಿನ್ನವಾದ್ ಪಾರಣಿಸಮ ಹವು ಏಕವಿಷಾಣವಶ್ರತವಾಗಿರತವುದ ಂದ್ತ 
ಮತತು ಆ ವಿಷ್ತಣವಿನಿಂದ್ಲ ೀ ತಾರತಮಾ ಕರಮವಾಗಿ ಪಾರಣಿಗಳ ಉತಪತುರಾಗತವುದ ಂದ್  
ರಾವಾಗ ತಳಿಯತತಾುನ ಯೀ ಆಗ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಯತ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 

ಅನಾದ್ತಾಿನಿನಗತಯಣತಾಿತ್ ಪ್ರಮಾತಾಮಯಮವಾಯಾಃ  
ಶರಿೀರಸ್  ಾೀಽಪ ಕೌಂತ ೀಯ ನ್ ಕರ  ೀತ ನ್ ಲ್ಲಪ್ಾತ ೀ॥13-32॥ 
32. ನ್ಶಿರವಾದ್ ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳಲಿ್ಲದ್ಾರ  ಭಗವಂತನಿಗ  ನಾಶಾದ್ಗಳಿಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ 
ಸರಿಯಲ;ಿ ಆಶರಯವಾದ್ ಶರಿೀರವ ೀ ಹ  ೀದ್ಮೀಲ  ಆಶ್ರತ ಭಗವಂತನ್ತ ನಾಶವಾಗದ್ರತವುದ್ತ 
ಹ ೀಗ ? ಇತಾಾದ್ ಶಂಕ ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ  ಅಜತಯನ್! ಈ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸಕಲ 
ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲರತವವನಾದ್ರ  ನಾಶರಹಿತನ್ತ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಇವನ್ತ ಹತಟಿಟದ್ವನ್ಲಿ ಮತತು ಸತಾಿದ್ 
ಪಾರಕೃತ ಗತಣರಹಿತನ್  ಆಗಿರತವನ್ತ. (ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಸತಾಿದ್ಗತಣವುಳುದ್ತ 
ಸ್ಾದ್=ಹತಟ್ತಟವುದಾಗಿಯ , ಹತಟಿಟದ್ತದ ಲಿ ನಾಶಹ  ಂದ್ತವುದಾಗಿಯ  ಕಂಡಿದ . 
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ಪ್ರಮಾತಮನಾದ್ರ  ೀ ತರಗತಣಾತೀತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವನಿಗ  ಹ ೀಗ  ಉತಪತುನಾಶಗಳು 
ಉಂಟ್ಾಗಲಾರವು. ಅವನ್ತ ಲ  ೀಕವಿಲಕ್ಷಣನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಕ್ಟ್ರರಯಯತ 
ಲೌಕ್ಟ್ರಕಕ್ಟ್ರರರಾವಿಲಕ್ಷಣವು. ಈ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ಲ ೀ ಸವಯಕತಯನಾದ್ರ  ಅವನ್ತ 
ಕ್ಟ್ರರರಾರಹಿತನ್ತ, ಶರಮಚ್ಚಂತಾದ್ ದ  ೀಷ್ಸಂಪ್ಕಯಶ ನ್ಾನ್  ಆಗಿರತವನ ಂದ್ತ 
ಉಕುನಾಗಿರತವನ್ತ. 
ಅಥವಾ “ಸವಯಂ ಖ್ಲ್ಲಿದ್ಂ ಬರಹಮ, ಪ್ುರತಷ್ ಏವ ೀದ್ಂ ಸವಯಂ” ಇತಾಾದ್ ಶತರತಗಳಿಂದ್ ವಿಷ್ತಣವು 
ಚ ೀತನಾಚ ೀತನಾತಮಕ ಪ್ರಪ್ಂಚರ ಪಯತ, ಬ ೀರ ಯಲಿವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವಕಾರಣ ವಿಷ್ತಣ-
ಪ್ರಪ್ಂಚಗಳಿಗ  ಭ ೀದ  ೀಕ್ಟ್ರುಯತ ಹ ೀಗ  ಕ ಡತತುದ  ಎಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ ಹ ೀಳುತಾುನ :- [ಈ 
ಪ್ಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಶರಿೀರಸಾ=ಜಿೀವನ್ತ ಎಂದ್ತ ಅಥಯಮಾಡಬ ೀಕತ. ಈ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಶರಿೀರ ಸಂಬಂಧ 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ ಭ  ೀಕುನಾಗಿ, ಶರಿೀರಾಭಿಮಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಅಲಿ್ಲರತವ ಜಿೀವನಾಗಲಾರನ್ತ. 
ಜಡಸಿರ ಪ್ವಂತ  ಸತತರಾಂ ಆಗತವುದ್ಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ದ ೀಹಯೀಗವ ಂಬ 
ಉತಪತುಯ  ಇಲಿದ್ವನ್ತ; ಸತಾಿದ್ಗತಣ ಶ ನ್ಾನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ದ ೀಹನಾಶದ್ಂದ್ 
ನಾಶವಿಲಿದ್ವನ್ತ; ಸವಯಕತಯನ್ತ, ಆದ್ರ  ಕರಣ ಪ್ರಯತಕು ಪ್ುಣಾಪಾಪ್ಲ ೀಪ್ಶ ನ್ಾನ್  
ಆಗಿರತವನ್ತ. ಜಿೀವನಾದ್ರ  ೀ ಇದ್ಕ ಾ ವಿಪ್ರಿೀತವಾಗಿ ದ ೀಹಯೀಗರ ಪ್ ಉತಪತುಯತಳುವನ್ತ, 
ಸತಾಿದ್ ಗತಣವಂತನ್ತ, ದ ೀಹನಾಶದ್ಂದ್ ನಾಶವುಳುವನ್ತ, ಅಸಿತಂತರನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕತಯನ್ಲಿ, 
ಅಧೀನ್ ಕತಯನಾಗಿ ಪ್ುಣಾಪಾಪ್ಲ ೀಪ್ಯತಕುನ್  ಆಗಿರತವನ್ತ. ಹಿೀಗ  ಜಿೀವ ೀಶಿರರತ ಪ್ರಸಪರ 
ವಿರತದ್ಯ ಧಮಯವಂತರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವರತ ಭಿನ್ನರ ಂಬತದ ೀ ತತಿವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
ಹಾಗಾದ್ರ  “ಸವಯಂ ಖ್ಲ್ಲಿದ್ಂ ಬರಹಮ” ಎಂಬ ಶತರತಯತ ಅಪ್ರಮಾಣವ ೀ? ಎಂದ್ರ :- ಅಲಿ; ಆ 
ವಾಕಾದ್ಂದ್ ಮೀಲ  ಅಭ ೀದ್ವು ತ  ೀರಿದ್ರ  ಸರಿರಾಗಿ ವಿಮಶ್ಯಸಿದ್ರ , ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ 
ಸವಾಯಂತಯಯಮರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸವಾಯತಮಕನಾಗಿರತವನ ಂದ್ತ ಉಕುನಾಗಿರತವನ ಂಬ 
ತತಾಿಥಯವು ತಳಿಯಬರತತುದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಆ ಶತರತಗ  ಅಭ ೀದ್ದ್ಲ್ಲಿ ತಾತಪಯಯವಿಲಿ, ಭ ೀದ್ವ ೀ 
ಅಭಿಮತವು. ಅಂತ  ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಉಕು ಸವಯಭ ತವ ೈಲಕ್ಷಣಾವು ಯತಕುವ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಯಥಾ ಸವಯಗತಂ ಸ್ೌಕಾುಾದಾಕಾಶಂ ನ  ೀಪ್ಲ್ಲಪ್ಾತ ೀ  
ಸವಯತಾರವಸಿಾತ  ೀ ದ ೀಹ ೀ ತಥಾತಾಮ ನ  ೀಪ್ಲ್ಲಪ್ಾತ ೀ॥13-33॥ 

http://srimadhvyasa.wordpress.com/


 

 
 

TOChttp://srimadhvyasa.wordpress.com/ 

 
2017 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸನ್ತು  ಮೀ ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ - ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ  ಜಗದ್ತುರತಮ್ 

 

263 

33. ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಲ ೀಪ್ವಿಲಿವ ಂಬಂಶವನ್ತನ ಉದಾಹರಣ ಗಳಿಂದ್ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- 
ಆಕಾಶವು ಧ ಳು ಕ ಸರತ ಮತಂತಾದ್ ಸಕಲ ಸಾಳಗಳಲಿ್ಲ ವಾಾಪಸಿದ್ಾರ  ಅದ್ತ ಅಪ್ರತಘದ್ರವಾ = 
ನ  ೀಡತವುದ್ಕ ಾ, ಸಪಶಯಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಅಶಕಾವಾದ್ ದ್ರವಾವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಹ ೀಗ  ಆರಾಯ 
ಆಶರಯಸಾಳಗಳಲಿ್ಲರತವ ದ  ೀಷ್ ಸಂಪ್ಕಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿವೀ, ಹಾಗ ಯೀ 
ಸವಯವಾಾಪ್ಕನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್  ಕ ಡ ಜಿೀವದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿಯೀ ಇದ್ಾರ  
ಜಿೀವಕೃತಕಮಯಲ ೀಪ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. 

ಯಥಾ ಪ್ರಕಾಶಯತ ಾೀಕಾಃ ಕೃತ್ನಂ ಲ  ೀಕಮಮಂ ರವಿ 
ಕ ೀತರಂ ಕ ೀತರೀ ತಥಾ ಕೃತ್ನಂ ಪ್ರಕಾಶಯತ ಭಾರತ॥13-34॥ 

34. ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಕ ೀತರಜ್ಞನ ಂಬತದ್ನ್ತನ ಉದಾಹರಣ ಯಿಂದ್ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸತತಾುನ :-ಭಾರತ! 
ಒಬಬನ ೀ ಸ ಯಯನ್ತ ಈ ಸಮಸು ಪ್ರಪ್ಂಚವನ್ ನ, ಬ ಳಗತವಂತ  ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ ಸಕಲ 
ಕ ೀತರಗತನಾದ್ ಒಬಬ ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಸಕಲ ಚ ೀತನಾಚ ೀತನ್ ಪ್ದಾಥಯಗಳಲಿ್ಲಯ  ನಿಂತತ 
ಅವುಗಳನ ನಲಾಿ ಪ್ರಕಾಶಪ್ಡಿಸತವನ್ತ. 

ಕ ೀತರ ಕ ೀತರಜ್ಞಯೀರ ೀವಮಂತರಂ ಜ್ಞಾನ್ಚಕತಷಾ 
ಭ ತಪ್ರಕೃತಮೀಕ್ಷಂ ಚ ಯೀ ವಿದ್ತರಾಯಂತ ತ ೀ ಪ್ರಂ॥13-35॥ 

35. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚವ ಂಬ ಕ ೀತರ ಮತತು ಕ ೀತರಜ್ಞನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮ ಇವ ರಡರ 
ಭ ೀದ್ವನ್ ನ ಮತತು ಭಗವಂತನ ೀ ಜಿೀವನಿಗ  ಗತಣತರರಾತಮಕ ಪ್ರಕೃತಬಂಧದ್ಂದ್ 
ಮೀಚನ ರಾಗಿ ಮೀಕ್ಷಸತಖ್ವಾಗತವುದ್ಕ ಾ ಮತಖ್ಾಸ್ಾಧಕನ್ತ, ಉಕು ಅಮಾನಿತಾಿದ್ಗಳು ಮತಕ್ಟ್ರು 
ಸ್ಾಧನ್ಗಳು ಎಂಬತದ್ನ್ ನ ಸಹ ರಾರತ ವಿವ ೀಕದ್ೃಷಿಟಯಿಂದ್ ತಳಿದ್ತ ಸ್ಾಧನ್ 
ಸಂಪ್ನ್ನರಾಗತವರ  ೀ ಅಂತಹವರತ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. 
ಅಜತಯನ್! ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿರತವ ಪ್ರಕೃತಪ್ುರತಷಾದ್ ವಿವ ೀಕ ಜ್ಞಾನ್ಕ ಾ ಅಮಾನಿತಾಿದ್ 
ಸ್ಾಧನ್ ಸಂಪಾದ್ನ ಯ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷಪಾರಪುಯೀ ಫಲವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಈ ಅಧ್ಾಾಯವು 
ಮಹಾಫಲಪ್ರದ್ವು, ಇದ್ನ್ತನ ಬಾರಿ ಬಾರಿಗ  ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಮಾಡತತುರತ; ಅದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ಗ  
ಮಂಗಳವಾಗತವುದ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿದ್ನ್ತ. 
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ಚತತದ್ಯ ಶ  ೀಧ್ಾಾಯಾಃ॥14-[27]॥ 

“ಬತದ್ಯಯೀಯಗ ೀತಿಮಾಂ ಶೃಣತ” 2-39, ಎಂಬ ಪ್ರತಜ್ಞಾಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ಕಾಮಾದ್ಪ್ರಿತಾಾಗಾದ್ಾಂಗಸಹಿತವಾದ್ ಕಮಯಧ್ಾಾನ್ಗಳ ಂಬ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ್ವು ಪ್ರಥಮಷ್ಟ್ಾದ್ಲ್ಲಿ 
ನಿರ ಪತವಾಗಿದ . ಆ ಸ್ಾಧನ ಗಳನಾನಚರಿಸತವ ಪ್ರಕಾರವ ಂಬ ಇತಕತಯವಾತಾಂಶವು ಈ ಐದ್ತ 
ಅಧ್ಾಾಯಗಳಲಿ್ಲ ವಿಸುರಿಸಲಪಡತತುದ . ಬಂಧ ಸಿರ ಪ್ವು ಚ ನಾನಗಿ ತಳಿದ್ರ ೀನ ೀ ಅದ್ರಲ್ಲಿ 
'ಹ ೀಯತಾಬತದ್ಯಯತಂಟ್ಾಗಿ ಅದ್ರ ಪ್ರಿಹಾರಸ್ಾಧನ್, ತದ್ಂಗವಾದ್ ಇತಕತಯವಾತ ಗಳ 
ಆಚರಣ ಗಾಗಿ ಅದ್ರ ವಿವರಣ ಯತ ಕತಯವಾವಾಗತತುದ . ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ “ಕಾರಣಂ 
ಗತಣಸಂಗ  ೀಽಸಾ” 13-22 ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಬಂಧಕವು ಸತಾಿದ್ 
ಗತಣತರರಾತಮಕವ ಂದ್ತಕುವಾಗಿದ . ಅಲಿ್ಲಯೀ “ರಾವತ್ಂಜಾಯತ ೀ ಕ್ಟ್ರಂಚ್ಚತ್ತಿಂ” 13-27, 
ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಪಾರಣಿ ಜನ್ನ್ವು ಕ ೀತರಕ ೀತರಜ್ಞ ಸಂಯೀಗದ್ಂದಾಗತತುದ ಯಂದ್  ಹ ೀಳಿದ . 
ಈ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರಕೃತಯತ ಎಂತಹತದ್ತ? ಅದ್ರ ಗತಣಗಳಾವುವು? ಎಷ್ತಟ? ಎಂತಹವು? ಆ 
ಗತಣಗಳ ಗತಣಗಳಾವುವು? ಬಂಧ ಪ್ರಕಾರವಾವುದ್ತ? ಅದ್ರ ನಿವೃತುಗತಪಾಯವ ೀನ್ತ? 
ಜಗಜಜನ್ಕವಾದ್ ಕ ೀತರ ಕ ೀತರಜ್ಞ ಸಂಯೀಗವು ಹ ೀಗ ? ಎಂಬಿೀ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲ ಿ
ವಿವರಿಸತತಾುನ . ಈ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಕ ಲವಂಶವು ಹಿಂದ  ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಾಗಿ ಉಕುವಾಗಿದ್ಾರ  ಇಲಿ್ಲ 
ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸಲಪಡತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಪ್ರಂ ಭ ಯಾಃ ಪ್ರವಕಾಾಮ ಜ್ಞಾನಾನಾಂ ಜ್ಞಾನ್ಮತತುಮಂ 
ಯಜ್ಞಾತಾಿ ಮತನ್ಯಾಃ ಸವ ೀಯ ಪ್ರಾಂ ಸಿದ್ಯಮತ  ೀ ಗತಾಾಃ॥14-1॥ 
ಇದ್ಂ ಜ್ಞಾನ್ಮತಪಾಶ್ರತಾ ಮಮಸ್ಾಧಮಾಯಮಾಗತಾಾಃ 
ಸಗ ಯಽಪ ನ  ೀಽಪ್ಜಾಯಂತ ೀ ಪ್ರಲಯೀ ನ್ ವಾಥಂತ ಚ॥14-2॥ 

1-2.ಶ  ೀತೃಗಳಿಗ  ಆದ್ರವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತವ ಸಲತವಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ತ ಮತಂದ  ಹ ೀಳುವ 
ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿ ಸ್  ುೀತರಮಾಡತತಾುನ :- ವಿಚಾರಪ್ರರ ಲರಿ  ರಾವುದ್ನ್ತನ 
ತಳಿಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ ಸಂಸ್ಾರಬಂಧವಿಮತಕುರಾಗಿ ಮೀಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲ ಹ  ಂದ್ತವ ಶ ರೀಷ್ಠ ಸತಖ್ವನ್ತನ 
ಅನ್ತಭವಿಸತವರ  ೀ, ರಾವುದ್ತ ಅವಶಾ ತಳಿಯಲಪಡಬ ೀಕಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ 
ಉತುಮವಿಷ್ಯವೀ, ಅಂತಹ ಉತುಮವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ವಿಸುರಿಸಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ. ಈಗ ನಾನ್ತ 
ಹ ೀಳುವ  ಪ್ರಮೀಯಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿ ಅನ ೀಕರತ ನ್ನ್ನ ಸ್ಾರ ಪ್ಾವ ಂಬ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ 
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ಹ  ಂದ್ರತವರತ. ಅಂತಹವರತ ಸೃಷಿಟ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಹತಟ್ತಟವುದ್ಲಿ. ಪ್ರಳಯಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ 
ನಾಶಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. ಶಾಶಿತವಾಗಿ ಮತಕುಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಸತಖ್ವನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತತುರತವರತ.  

ಮಮ ಯೀನಿಮಯಹದ್ಬಾಹಮ ತಸಿಮನ್ ಗಭಯ೦ ದ್ಧ್ಾಮಾಹಂ 
ಸಂಭವಾಃ ಸವಯಭ ತಾನಾಂ ತತ  ೀ ಭವತ ಭಾರತ॥14-3॥ 
ಸವಯಯೀನಿೀಷ್ತ ಕೌಂತ ೀಯ ಮ ತಯಯಾಃ ಸಂಭವಂತ ರಾಾಃ 
ತಾಸ್ಾಂ ಬರಹಮ ಮಹದ  ಾೀನಿರಹಂ ಬಿೀಜಪ್ರದ್ಾಃ ಪತಾ॥14-4॥ 
3-4. ಅಜತಯನ್! ಚ್ಚತರಕೃತ=ರಮಾದ ೀವಿಯತ ನ್ನ್ನ ಭಾಯಯಯತ, ಆ ದ ೀವಿಯಲಿ್ಲ ನಾನ್ತ 
ಗಭಯವನಿನಡತವ ನ್ತ, ಎಂದ್ರ  ನ್ನ್ನ ಉದ್ರದ್ಲಿ್ಲದ್ಯ ಪಾರಕೃತ ತತಾಿಂಶಯತತರಾದ್ ಚತತವಿಯಂಶತ 
ತತಾಿಭಿಮಾನಿದ ೀವತ ಗಳನ್ ನ ರ ೀತಸಿ್ನ್ ರ ಪ್ದ್ಂದ್ ಹ  ರಗ ಡವಿ ರಮಾದ ೀವಿಯ ಉದ್ರದ್ಲಿ್ಲ 
ಸ್ಾಾಪಸತವ ನ ಂದ್ಥಯ. ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಾಾಪಸತವುದ್ರಿಂದ್ ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ದ ೀಹಯೀಗರ ಪ್ವಾದ್ 
ಉತಪತುರಾಗತತುದ . ಪಾಥಯ! ಆದ್ಸೃಷಿಟಯಲಿ್ಲ ಮಾತರವ ೀ ನಾವು ಹಿೀಗ  ಉತಾಪದ್ಕರ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಡ; ರಾವಾಗಲ  ನಾವಿಬಬರ  ಕಾರಣರಾಗಿರತವ ವು. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಕೌಂತ ೀಯ! 
ದ ೀವಮನ್ತಷ್ಾ ಪ್ಶತಪ್ಕಾಾದ್ ಸಕಲಯೀನಿಗಳಲಿ್ಲಯ  ರಾವ ದ ೀಹಗಳು ಹತಟ್ತಟತುವ ಯೀ 
ಅವುಗಳಿಗ ಲಾಿ ಮಹಾಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯತ ಕ ೀತರರ ಪ್ ಕಾರಣಳು=ತಾಯಿಯತ, ನಾನ್ತ 
ಗಭಾಯಧ್ಾನ್ಮಾಡತವ ತಂದ ಯತ. 

ಸತಿಂ ರಜಸುಮ ಇತ ಗತಣಾಾಃ ಪ್ರಕೃತ ಸಂಭವಾಾಃ 
ನಿಬದ್ಯನಂತ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ದ ೀಹ ೀ ದ ೀಹಿನ್ಮವಾಯಂ॥14-5॥ 

5.ಈಗ ಬಂಧಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಮಹಾಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲರಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಜಡ 
ಪ್ರಕೃತಯ ಅಂಶಗಳಿಂದ್ ಸತಿ, ರಜಸತ್, ತಮಸತ್ ಎಂಬ ಮ ರತ ಗತಣಗಳು ಮತತು ಇವುಗಳಿಗ  
ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ್, ಚ ೀತನ್ ಪ್ರಕೃತಯಿಂದ್ ಸೃಷಿಟ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ವಿಭಕುರಾದ್ ಶ್ರೀ-ಭ -
ದ್ತಗಾಯದ ೀವಿಯರ  ಸಹ ಈ ಪಾರಕೃತ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿರತವ ನಾಶರಹಿತ ಮತತು 
ನಿವಿಯಕಾರಸಿರ ಪ್ವಾದ್ ಜಿೀವಸಮ ಹವನ್ತನ ಬಂಧಸತತಾುರ . ಎಂದ್ರ  ದ ೀಹ, ಅದ್ರ 
ಧಮಯಕಮಾಯದ್ಗಳಲಿ್ಲ “ನಾನ್ತ, ನ್ನ್ನದ್ತ” ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿ ಸತಖ್, ದ್ತಾಃಖ್, ಮೀಹ, 
ಜನ್ನ್, ಮರಣ ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳಿಗಿೀಡತಮಾಡತತಾುರ ಂದ್ತ ಭಾವ. (ಇಲ್ಲಿ 
ಸದ್ತಾಣಯತಕುಳಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಶ್ರೀದ ೀವಿಯತ ಸತಿನಾಮಕಳು, ಸತಿಗತಣಾಭಿಮಾನಿಯತ 
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ಭ ದ ೀವಿಯತ ಸೃಷಾಠಾದ್ರಂಜನ್ಕಾರಣಳಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ರಜ  ೀನಾಮಕಳು, 
ರಜ  ೀಗತಣಾಭಿಮಾನಿಯತ. ದ್ತಗಾಯದ ೀವಿಯತ ಜಿೀವರಿಗ  ಗಾಿನಿಸಂಪಾದ್ಕಳಾದ್ಕಾರಣ ತಮೀ 
ನಾಮಕಳು, ತಮೀಗತಣಾಭಿಮಾನಿಯತ. ಈ ಮ ವರತ ದ ೀವಿಯರ  ಸಕಲ ಜಿೀವರಿಗ  
ಬಂಧಕರಾಗಿರತವರತ. ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  ಶ್ರೀದ ೀವಿಯತ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ , ಭ ದ ೀವಿಯತ 
ಮನ್ತಷ್ಾರಿಗ , ದ್ತಗಾಯದ ೀವಿಯತ ದ ೈತಾರಿಗ  ಬಂಧಕರ ಂಬ ವಿವ ೀಚನ ಯನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ತತರ ಸತಿಂ ನಿಮಯಲಾತಾಿತರಕಾಶಕಮನಾಮಯಂ  
ಸತಖ್ಸಂಗ ೀನ್ ಬದಾಯನತ ಜ್ಞಾನ್ಸಂಗ ೀನ್ ಚಾನ್ಘ॥14-6॥ 
ರಜ  ೀ ರಾಗಾತಮಕಂ ವಿದ್ಯ ತೃಷಾಣ ಸಂಗಸಮತದ್ಭವಂ  
ತನಿನಬಧ್ಾನತ ಕೌಂತ ೀಯ ಕಮಯಸಂಗ ೀನ್ ದ ೀಹಿನ್ಂ॥14-7॥ 
ತಮಸುವಜ್ಞಾನ್ಜಂ ವಿದ್ಯ ಮೀಹನ್ಂ ಸವಯದ ೀಹಿನಾಂ 
ಪ್ರಮಾದಾಲಸಾನಿದಾರಭಿಸುನ್ನಬಧ್ಾನತ ಭಾರತ॥14-8॥ 
6-8. ಶ್ರೀ ಭ  ದ್ತಗಾಯದ ೀವಿಯರಿಂದ್ ಮಾಡಲಪಡತವ ದ ೀವಮನ್ತಷ್ಾ, ದ ೈತಾರ 
ಬಂಧನ್ಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಆ ಗತಣತರಯ ಅಭಿಮಾನಿತರಯ ಇವರಲ್ಲ ಿ
ಸತಿಗತಣ ಮತತು ಅದ್ರ ಅಭಿಮಾನಿರಾದ್ ಶ್ರೀ ದ ೀವಿಯತ ಸಪಟಿಕಮಣಿಯಂತ  ಸಿಚ್ವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ತತಿಜ್ಞಾನ  ೀತಾಪದ್ಕವು ವಾಾಧ್ಾಾದ್ತರಪ್ದ್ರವನಾಶಕವೂ ಆಗಿ ಸತಖ್ ಮತತು ತತಿಜ್ಞಾನ್ಗಳ 
ಸಂಬಂಧವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ ದ ೀವಾದ್ ಸ್ಾತಿಕ ಜನ್ರನ್ತನ ಬಂಧಸತತಾುರ . ಇದ್ತ ನ್ನ್ಗ  ಬ ೀಕ ಂಬ 
ಆಶ , ವಸತುಗಳಲಿ್ಲ ಅನ್ತರಾಗ ಇವುಗಳಿಗತತಾಪದ್ಕವಾದ್ ರಜ  ೀಗತಣವು ಮತತು ಅದ್ರ 
ಅಭಿಮಾನಿನಿರಾದ್ ಭ ದ ೀವಿಯ  ಸಹ ಸೃಷಾಟಾದ್ರಂಜನ್ಸಿರ ಪ್ವುಳುವರ ಂದ್ತ ತಳಿ, 
ಕತಂತೀಪ್ುತರ! ಅಂತಹ ಭ ದ ೀವಿ ರಜ  ೀಗತಣಗಳು ಮನ್ತಷ್ಾನ್ನ್ತನ ಕಮಯಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ 
ಬಂಧಸತವುವು. ಭರತಕತಲಸಂಭ ತನಾದ್ ಅಜತಯನ್ ಅಜ್ಞಾನ್ಜನ್ಕವಾದ್ ತಮೀಗತಣವು ಮತತು 
ಅದ್ರ ಅಭಿಮಾನಿರಾದ್ ದ್ತಗಾಯದ ೀವಿಯ  ಕ ಡ ಸಕಲ ಜಿೀವರಿಗ  ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ಜನ್ಕರ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವವನಾಗತ. ಆ ಎರಡತಬಗ ಯ ತಮೀಗತಣವೂ ಮನ  ೀವಾಾಕತಲತ , ಅಜಾಗರ ಕತ , 
ನಿದ ರ ಇವುಗಳನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ ದ ೈತಾ ಜನ್ರನ್ತನ ಬಂಧಸತತುದ . 
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ಸತಿಂ ಸತಖ್ ೀ ಸಂಜಯತ ರಜಾಃ ಕಮಯಣಿ ಭಾರತ 
ಜ್ಞಾನ್ಮಾವೃತಾ ತತ ತಮಾಃ ಪ್ರಮಾದ ೀ ಸಂಜಯತತಾತ॥14-9॥ 
9. ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳು ಸತಖ್ಾದ್ಗಳನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಬಂಧಕವಾಗತವುವ ಂಬತದ್ನ್ತನ 
ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ಸತಿಗತಣ, ಶ್ರೀ ದ ೀವಿಯ  ಸಹ ಸತಖ್ಕರ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  
ಮಾಡತವರತ. ರಜ  ೀಗತಣ, ಭ ದ ೀವಿಯ  ಸಹ ಕಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಮಾಡತವರತ. 
ತಮೀಗತಣ, ದ್ತಗಾಯ ದ ೀವಿಯ  ಸಹ ಮನ್ಸಿ್ನ್ ತತಿಜ್ಞಾನ್ಜನ್ನ್ಶಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ವಿರ  ೀಧಸಿ 
ಅಧಮಯವನ್ತನ ಧಮಯವ ಂದ್ತ ತಳಿಸಿ ಆಲಸಾ, ನಿದ ರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಮಾಡತವರತ. 

ರಜಸುಮಶಾಿಭಿಭ ಯ ಸತಿಂ ಭವತ ಭಾರತ 
ರಜಾಃ ಸತಿಂ ತಮಶ ೈವ ತಮಾಃ ಸತಿಂ ರಜಸುಥಾ॥14-10॥ 
10.ಪ್ರಕೃತಬಂಧವು ಎಲಿರಿಗ  ಉಂಟ್ತ. ಪ್ರಕೃತಯಲ್ಲಿ ರಾವಾಗಲ  ಗತಣತರಯವು ಇರತತುದ . 
ಅವ ಲಿವೂ ಅದ್ರದ್ರ ಕಾಯಯವನ್ತನ ಮಾಡಲ ೀಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗಿರತವಾಗ ಒಬ  ಬಬಬರಿಗ  ಒಂದ  ಂದ ೀ 
ಗತಣದ್ ಕಾಯಯವಾಗತವ ಬಗ  ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಭರತಕತಲ  ೀತಪನ್ನನಾದ್ ಅಜತಯನ್! 
ಈಶಿರ ೀಚ ಯ್ಿಂದ್ ರಾವಾಗ ಸತಿಗತಣವು ಉತಾಟ್ವಾಗಿ ಅಲಪವಾಗಿದ್ಾ ರಜಸುಮೀಗತಣಗಳ 
ಕಾಯಯವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ ತನ್ನ ಕಾಯಯವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ 
ಸಮಥಯವಾಗತವುದ  ೀ ಆಗ ಸತಿಗತಣದ್ ಕಾಯಯಮಾತರವುಂಟ್ಾಗಿ ಉಪ್ಲಬಾವಾಗತವುದ್ತ. 
ರಾವಾಗ ದ ೈವ ೀಚ ್ಯಿಂದ್ ರಜ  ೀಗತಣವು ಅಭಿವೃದ್ಯರಾಗಿ ಸತಿತಮೀಗತಣಗಳ ಶಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ 
ಅಡಗಿಸಿ ತಾನ ೀ ಕಾಯಯವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ  ೀ ಆಗ ಅಲಿ್ಲ ರಜ  ೀಗತಣದ್ ಕಾಯಯವ ೀ 
ಕಾಣತವುದ್ತ. ಅಂತ ಯೀ ಈಶಿರಸಂಕಲಪದ್ಂದ್ ಎಲಿ್ಲ ರಾವಾಗ ತಮೀಗತಣವು ಹ ಚಾಿಗಿ ಸತಿ 
ರಜ  ೀಗತಣಗಳ ಕಾಯಯವಾಗದ್ಂತ  ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಶಕ್ಟ್ರುಯನ ನೀ ಬಿೀರತವುದ  ೀ ಆಗ ಅಲಿ್ಲ 
ತಮೀಗತಣಕಾಯಯವ ೀ ಆಗಿ ದ್ೃಷ್ಟವಾಗತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಗತಣಗಳ ಪಾರಚತರಾಯಪಾರಚತಯಯದ್ಂದ್ 
ಒಂದ  ಂದ್ರ ಕಾಯಯಮಾತರವ ೀ ಆಗತತುದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಈ ರಿೀತ ಕಾಯಯಶಕ್ಟ್ರು 
ಪ್ರತಬಂಧವು ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳಿಗ  ಮಾತರವ ೀ ಅನ್ಿಯಿಸತಕತಾದ್ತ. ಅಭಿಮಾನಿ ದ ೀವತ ಗಳು ಈ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಉದಾಸಿೀನ್ರಾಗಿರತವರ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಸವಯದಾಿರ ೀಷ್ತ ದ ೀಹ ೀಽಸಿಮನ್ ಪ್ರಕಾಶ ಉಪ್ಜಾಯತ ೀ 
ಜ್ಞಾನ್ಂ ಯದಾ ತದಾ ವಿದಾಾದ್ಿವೃದ್ಯ೦ ಸತಿಮತತಾತ॥14-11॥ 
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11. ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳು ವೃದ್ಯರಾಗಿರತವುದ್ನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ 
ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿನ್ ಶ  ರೀತಾರದ್ೀಂದ್ರಯ ದಾಿರಗಳಲ ಲಿಾ ಿ (ಶಬಾ ಜ್ಞಾನಾದ್ರ ಪ್ ಪ್ರಕಾಶವು ಮತತು 
ಸತಖ್ಾದ್ಗಳೂ ಸಹ ರಾವಾಗ ಹತಟ್ತಟತುವ ಯೀ ಆಗ ಸತಿಗತಣವು ಅಭಿವೃದ್ಯವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಲ  ೀಭಾಃ ಪ್ರವೃತುರಾರಂಭಾಃ ಕಮಯಣಾಮಶಮಾಃ ಸೃಹಾ 
ರಜಸ್ ಾೈತಾನಿ ಜಾಯಂತ ೀ ವಿವೃದ ಾೀ ಭರತಷ್ಯಭ॥14-12॥ 
12. ಭರತಕತಲಶ ೀಖ್ರನ ೀ! ಲ  ೀಭ=ಧನಾದ್ಗಳನ್ತನ ಇತರರಿಗ  ಕ  ಡಬಾರದ ಂಬ ಅಭಿಲಾಷ ಯತ, 
ವಾಥಯ ಪ್ರಯತನವು, ಕಾಮಾಕಮಯಗಳ ಆಚರಣ ಯತ, ಮನ್ಶಾಶಂತಯಿಲಿದ್ರತವುದ್ತ, 
ಇಲಿದ್ರತವುದ್ನಾನಶ್ಸತವುದ್ತ, ಇವುಗಳು ರಜ  ೀ ಗತಣವು ವೃದ್ಯರಾದಾಗ ಹತಟ್ತಟತುವ . 
ಇವುಗಳಿಂದ್ ರಜ  ೀಗತಣಾಭಿವೃದ್ಯಯನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಅಪ್ರಕಾಶ  ೀಽಪ್ರವೃತುಶಿ ಪ್ರಮಾದ  ೀ ಮೀಹ ಏವ ಚ 
ತಮಸ್ ಾೈತಾನಿ ಜಾಯಂತ ೀ ವಿವೃದ ಯೀ ಕತರತನ್ಂದ್ನ್॥14-13॥ 
13. ಪಾಥಯ! ತಮೀಗತಣವು ವೃದ್ಯರಾದಾಗ ಶ  ೀತಾರದ್ಗಳಿಂದ್ ಶಬಾಾದ್ಜ್ಞಾನ್ವಾಗದ್ರತವುದ್ತ, 
ನಿರತದ  ಾೀಗ, ಮನ್ಸಿ್ನ್ ಅಸಿಸಾತ , ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ ಇವುಗಳು ಹತಟ್ತಟತುವ . ಈ ಚ್ಚಹ ನಗಳು 
ತ  ೀರಿದಾಗ ತಮೀಗತಣವು ವೃದ್ಯರಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಯದಾ ಸತ ಿೀ ಪ್ರವೃದ ಾೀ ತತ ಪ್ರಲಯಂ ರಾತ ದ ೀಹಭೃತ್ 
ತದ  ೀತುಮವಿದಾಂ ಲ  ೀಕಾನ್ಮಲಾನ್ ಪ್ರತಪ್ದ್ಾತ ೀ॥14-14॥ 
14. ಸತಾಿದ್ ಆರಾ ಗತಣಗಳು ವೃದ್ಯರಾದಾಗ ಮೃತರಾದ್ವರಿಗಾಗತವ ಭಿನ್ನ ಗತಗಳನ್ತನ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಸತಿಗತಣವೃದ್ಯರಾಗಿರತವ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಜಿೀವನ್ತ ಮೃತನಾದ್ರ  ಅವನ್ತ 
ಬರಹಮಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕತಲದ್ಲ್ಲಿ ನಿಮಯಲವಾದ್ ದ ೀಹವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ಸ್ಾತಿಕ ಕತಲದ್ಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮವ ತತುವನ ಂದ್ತ ಭಾವ) 

ರಜಸಿ ಪ್ರಲಯಂ ಗತಾಿ ಕಮಯಸಂಗಿಷ್ತ ಜಾಯತ ೀ 
ತಥಾ ಪ್ರಲ್ಲೀನ್ಸುಮಸಿ ಮ ಢಯೀನಿಷ್ತ ಜಾಯತ ೀ॥14-15॥ 
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15. ರಜ  ೀಗತಣವು ಹ ಚಾಿದಾಗ ಮೃತನಾದ್ರ  ಕಾಮಾಕಮಯಗಳ ಕತಲದ್ಲ್ಲಿ ಹತಟ್ತಟತಾುನ . 
ಹಾಗ ಯೀ ತಮೀಗತಣವು ಅಭಿವೃದ್ಯ ಹ  ಂದ್ದಾಗ ಮೃತನಾದ್ವನ್ತ ದ ೈತಾರ ಕತಲದ್ಲ್ಲಿ 
ಹತಟ್ತಟತಾುನ . 

ಕಮಯಣಾಃ ಸತಕೃತಸ್ಾಾಹತಾಃ ಸ್ಾತಿಕಂ ನಿಮಯಲಂ ಫಲಂ 
ರಜಸಸತು ಫಲಂ ದ್ತಾಃಖ್ಮಜ್ಞಾನ್ಂ ತಮಸಾಃ ಫಲಂ॥14-16॥ 
16. ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕತಲದ್ಲ್ಲಿ ಹತಟ್ಟ ವಿಹಿತರಿೀತಯಿಂದ್ ಮಾಡಲಪಟ್ಟ ಕಮಯಕ  ಸತಿಗತಣಮಯವು, 
ದ್ತಾಃಖ್ಸಂಪ್ಕಯರಹಿತವೂ ಆದ್ ಫಲವೂ, ರಾಜಸಕಮಯಗಳಿಗ  ದ್ತಾಃಖ್ಮಶರಸತಖ್ವ ಂಬ ಫಲವೂ, 
ತಾಮಸಕಮಯಕ ಾ ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳ ಂಬ ಫಲವೂ ಆಗತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುರ . 

ಸತಾಿತ್ಂಜಾಯತ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಂ ರಜಸ್  ೀ ಲ  ೀಭ ಏವ ಚ 
ಪ್ರಮಾದ್ಮೀಹೌ ತಮಸ್  ೀ ಭವತ  ೀಽಜ್ಞಾನ್ಮೀವ ಚ॥14-17॥ 

17. ಉಕು ಸ್ಾತಿಕಾದ್ಫಲವನ ನೀ ಸಪಷ್ಟ ಪ್ಡಿಸತತಾುನ :- ಸತಿಗತಣದ್ಂದ್ ಪ್ರಾಪ್ರತತಿಜ್ಞಾನ್ವೂ, 
ರಜ  ೀಗತಣದ್ಂದ್ ಸಿಗಾಯದ್ ನ್ಶಿರಫಲದ್ಲಿ್ಲ ಆಸಕ್ಟ್ರುಯ ಹತಟ್ತಟತುದ . ತಮೀಗತಣದ್ಂದ್ ಮನ್ಸಿ್ನ್ 
ಅನ್ವಧ್ಾನ್ತ  ಮತತು ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ಗಳುಂಟ್ಾಗತತುವ . ಅಜ್ಞಾನ್ವೂ ಉಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. 

ಊಧವಯಂ ಗಚ್ಂತ ಸತಿಸ್ಾಾ ಮಧ್ ಾ ತಷ್ಠಂತ ರಾಜಾಸ್ಾಾಃ 
ಜಘನ್ಾ ಗತಣವೃತುಸ್ಾಾ ಅಧ್  ೀ ಗಚ್ಂತ ತಾಮಸ್ಾಾಃ॥14-18॥ 
18. ಜ್ಞಾನ್ಲ  ೀಭ ಪ್ರಮಾದಾದ್ಗಳಿಂದಾಗತವುದ ೀನ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸ್ಾತಿಕರತ 
ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಜನ  ೀಲ  ೀಕಾದ್ಗಳಿಗ  ಹ  ೀಗತವರತ. ಕಾಮಾಕಮಯಪ್ರರಾದ್ ರಾಜಸರತ 
ಸಿಗಾಯದ್ಗಳಲಿ್ಲ ವಾಸಮಾಡತವರತ. ತಮೀಗತಣ ಪ್ರಿಣಾಮವಾದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಯತಕುರಾದ್ 
ತಾಮಸರತ ನ್ರಕಕ ಾ ಹ  ೀಗತವರತ. 

ನಾನ್ಾಂ ಗತಣ ೀಭಾಾಃ ಕತಾಯರಂ ಯದಾ ದ್ರಷಾಟನ್ತಪ್ಶಾತ  
ಗತಣ ೀಭಾಶಿ ಪ್ರಂ ವ ೀತು ಮದಾಭವಂ ಸ್  ೀಽಧಗಚ್ತ॥14-19॥ 
19. ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ವಿವ ೀಚನ ಯಿಂದ್ ಗತಣತರಯವೂ, ಅವುಗಳ ಬಂಧಕತಿಪ್ರಕಾರವೂ ಆ 
ಗತಣಗಳಿಂದ್ ಸ್ಾಕಾತಪರಂಪ್ರ ರಾಗಿ ಲಭಿಸತವ ಫಲಗಳೂ ಸಹ ಉಕುವಾದ್ತವು. ಹಿೀಗ  
ಗತಣತರಯವ ೀ ಅಥಾಯನ್ಥಯಫಲಪ್ರದ್ವಾಗತವುದಾದ್ರ . ಆದ ೀ ಸವಯನಿರಾಮಕವು; ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ 
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ಉತುಮವಸತುವು ಬ ೀರ ಯಿಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಬಹತದ್ಲಿವ ? ಎಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ ಹ ೀಳುತಾುನ :- 
ಜಿೀವನ್ತ ರಾವಾಗ ಸಕಲಕಾಯಯಕ ಾ ಗತಣತರಯವ ೀ ಪ್ರಿಣಾಮಕತೃಯ (ಉಪಾದಾನ್)ವ ಂದ್ತ 
ತಳಿದ್ತ, ಬ ೀರ  ಉಪಾದಾನ್ವಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯತವುದ್ಲಿವೀ, ಗತಣತರಯಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಉತುಮನ್ತ, 
ಭಿನ್ನನ್  ಆದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಸವಯನಿರಾಮಕನ ಂದ್  ತಳಿಯತತಾನ ಯೀ ಆಗ ಆ ಜಿೀವನ್ತ 
ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಸ್ ೀರಿ ಜ್ಞಾನಾನ್ಂದಾತಮಕ ಸಿಾತಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. (ಗತಣತರಯವು ಕಾಯಯವಾಗಿ 
ಪ್ರಿಣಮಸತವಂತಹ ಅಸಿತಂತರ ಕಾರಣವು, ಜಡವಾದ್ ಈ ಗತಣತರಯದ್ ಪ್ರಿಣಾಮಕ ಾ 
ಸಿತಂತರಕತಯನ್ ಸಹಕಾರಬ ೀಕತ. ಅಂತಹ ಸಿತಂತರಕತಯನ ೀ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ, ಅವನ ೀ 
ಸವೀಯತುಮನ್ತ, ಉಳಿದ್ತದ ಲಿವೂ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ವ ಂಬತದ ೀ ತತಿವು ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಗತಣತರಯವ ೀ ಸವಯ ನಿರಾಮಕವ ಂಬ ಶಂಕ ಗ  ಅವಕಾಶವಿಲಿವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.)  

ಗತಣಾನ ೀತಾನ್ತೀತಾತರೀನ್ ದ ೀಹಿೀ ದ ೀಹಸಮತದ್ಭವಾನ್ 
ಜನ್ಮಮೃತತಾಜರಾದ್ತಾಃಖ್ ೈವಿಯಮತಕ  ುೀಽಮೃತಮಶತನತ ೀ॥14-20॥ 

20.ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಾದ್ಬಂಧವು ಗತಣತರಯ ನಿಮಯತವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್, ಬಂಧ 
ಪ್ರಿಹಾರವಾಗಬ ೀಕಾದ್ರ  ಅದ್ಕ ಾ ಮ ಲವಾಗಿರತವ ಗತಣತರಯವನ್ತನ ಅತಕರಮಸಬ ೀಕತ. ಅದ್ತ 
ಹ  ರತತ ಬಂಧನಿವೃತುಗ  ಬ ೀರ  ಉಪಾಯವಿಲವಿ ಂದ್ತ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ  :- ಜಿೀವಾತಮನ್ತ 
ಆರಾರಾ ಗತಣಗಳಿಂದ್ ಪ್ರಿಣತನಾದ್ ದ ೀಹಗಳಲಿ್ಲ ಕಂಡತಬರತವ, ಪ್ೂವೀಯಕು 
ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳನ್ತನ ಅತಕರಮಸಿದ್ ಮೀಲ ಯೀ (ಸಂಬಂಧವನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿಕ  ಂಡ 
ನ್ಂತರವ ೀ) ಜನ್ನ್ ಮರಣ, ಮತಪ್ುಪ ಮತಂತಾದ್ ದ್ತಾಃಖ್ಗಳಿಂದ್ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ಬಿಡತಗಡ ಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್=ಮತಕುನಾಗಿ, ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ - 

ಕ ೈಲ್ಲಯಂಗ ೈಸಿರೀನ್ ಗತಣಾನ ೀತಾನ್ತೀತ  ೀ ಭವತ ಪ್ರಭ  ೀ  
ಕ್ಟ್ರಮಾಚಾರಾಃ ಕಥಂ ಚ ೈತಾಂಸಿರೀನ್ ಗತಣಾನ್ತವತಯತ ೀ॥14-21॥ 
21. ಪಾಥಯನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾುನ :- ಸ್ಾಿಮ! ಸವಯರಿಗ  ಬಂಧನ್ವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವ ಈ ಸತಿ 
ರಜಸುಮೀಗತಣಗಳನ್ತನ ಅತಕರಮಸಿದ್ ಪ್ುರತಷ್ನ್ತ ರಾವ ಚ್ಚಹ ನಗಳುಳುವನಾಗಿರತವನ್ತ? 
ಗತಣಾತೀತನ್ ಲಕ್ಷಣಗಳಾವುವು? ಅವನ್ ನ್ಡವಳಿಕ ಗಳು ಹ ೀಗಿರತವುವು? ಈ 
ಗತಣತರಯವನ್ನತಕರಮಸತವ ಉಪಾಯವಾವುದ್ತ? 
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ಪ್ರಕಾಶಂ ಚ ಪ್ರವೃತುಂ ಚ ಮೀಹಮೀವ ಚ ಪಾಂಡವ 
ನ್ ದ ಿೀಷಿಟ ಸಂಪ್ರವೃತಾನಿ ನ್ ನಿವೃತಾುನಿ ಕಾಂಕ್ಷತ॥14-22॥ 

22.ಭಗವಂತನ್ತ ಲಕ್ಷಣ ಪ್ರಶ ನಗ  ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- (ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳು ಸ ಾಲ-ಸ ಕ್ಷ 
ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಬಗ ರಾಗಿವ . ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಾಲಸತಿಗತಣದ್ಂದ್ ಭಗವದ್ತರ 
ಲ  ೀಕವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವುದ್ತ. ಸ ಾಲರಜ  ೀಗತಣದ್ಂದ್ ಲೌಕ್ಟ್ರಕ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವೃತುಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಸ ಾಲ ತಮೀಗತಣದ್ಂದ್ ಈ ಪ್ರಪ್ಂಚದ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಅಜ್ಞಾನ್ವು 
ಹತಟ್ತಟತುದ . ಸ ಕ್ಷು ಸತಿಗತಣದ್ಂದ್ ಭಗವಂತನ್ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಾಗತವುದ್ತ. 
ಸ ಕ್ಷುರಜ  ೀಗತಣದ್ಂದ್ ಭಗವತರಸ್ಾಧವಾದ್ ವ ೈರಾಗಾ, ಭಕ್ಟ್ರು, ಉಪಾಸನಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವೃತುಯತಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. ಸ ಕ್ಷುತಮೀಗತಣದ್ಂದ್ ಭಗವಂತನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಅಜ್ಞಾನ್, 
ವಿಪ್ರಿೀತ ಜ್ಞಾನ್ಗಳುಂಟ್ಾಗತವುವು ಎಂಬಿೀ ಪ್ರಮೀಯವನ್ತನ ಇಲ್ಲಿ ತಳಿಯಬ ೀಕತ.) 
ಪಾಂಡತನ್ಂದ್ನ್! ಗತಣಾತೀತನ್ತ ಕರಮವಾಗಿ ಸ ಾಲಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳಿಂದ್ತಂಟ್ಾಗತವ ಉಕು 
ಲೌಕ್ಟ್ರಕಜ್ಞಾನ್, ಪ್ರವೃತು, ಅಜ್ಞಾನ್ ಇವುಗಳು ಪಾರಪ್ುವಾದ್ರ  ಅವು ತನ್ನ ಧ್ಾಾನಾದ್ಗಳಿಗ  
ಅವಿರತದ್ಯವಾಗಿದ್ಾಲ್ಲಿ ಅಂತಹವುಗಳನ್ತನ ದ ಿೀಷಿಸತವುದ್ಲಿ. ಈ ಲೌಕ್ಟ್ರಕಜ್ಞಾನಾದ್ಗಳು 
ಪಾರಪ್ುವಾಗದ್ದ್ಾರ  ಅಥವಾ ಬಂದ್ತದ್ತ ನಿವೃತುವಾದ್ರ  ಅವುಗಳನ್ತನ ಗತಣಾತೀತನ್ತ 
ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವುದ್ಲಿ. ಲೌಕ್ಟ್ರಕವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಉದಾಸಿೀನ್ನಾಗಿರತವನ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಎರಡನ ಯ 
ಬಗ ರಾದ್ ಸ ಕ್ಷ ಗತಣತರಯ ಕಾಯಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಜ್ಞಾನ್ ಮತತು ಉಪಾಸನಾದ್ 
ಸ್ಾಧನ ಗಳ ಉದ  ಾೀಗ ಇವುಗಳನ್ತನ ಆದ್ರಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವನ್ತ, ಪ್ರಮಾತಮನ್ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಅಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಮಾತರ ದ ಿೀಷಿಸತವನ ಂದ್ತ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿಕ  ಳುಬ ೀಕತ. 
ಈ ಶ  ಿೀಕಕ ಾ ಬ ೀರ  ಅಥಯವನ್ ನ ಹ ೀಳಬಹತದ್ತ:- ಗತಣಾತೀತನ್ತ ಸಜಜನ್ರಿಗ  
ಮೀಕ  ೀಪ್ಯೀಗಿರಾದ್ ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರವೃತು ಮೀಹಗಳು ಬಂದ್ರ  ದ ಿೀಷ್ ಮಾಡತವುದ್ಲಿ; 
ಅಯೀಗಾ ಜನ್ರಿಗ  ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ ಪ್ರಕಾಶ ಪ್ರವೃತು ಮೀಹಗಳು ಬರದ್ದ್ಾರ  ಅವರಿಗ  ಅವು 
ಪಾರಪ್ುವಾಗಿ ಶ ರೀಯಸ್ಾ್ಗಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಇಚ್ಚಿಸತವುದ್  ಇಲಿ. ಎಂದ್ರ  ಗತಣಾತೀತನ್ತ ಸ್ಾಧತಗಳಿಗ  
ಶ ರೀಯಸ್ನ್ತನ ಹಾರ ೈಸತವನ್ತ, ದ್ತಜಯನ್ರಿಗ  ಅಭಿವೃದ್ಯಯನ್ತನ ಬಯಸತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಉದಾಸಿೀನ್ವದಾಸಿೀನ  ೀ ಗತಣ ೈಯೀಯ ನ್ ವಿಚಾಲಾತ ೀ  
ಗತಣಾ ವತಯಂತ ಇತ ಾೀವ ಯೀಽವತಷ್ಠತ ನ ೀಂಗತ ೀ॥14-23॥ 
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23. ಗತಣಾತೀತನ್ ನ್ಡವಳಿಕ (ಆಚಾರ)ಯನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಗತಣಾತೀತನ್ತ ಕ ೀವಲ ವಿಷ್ತಣ 
ಪರೀತರಾಗಲ ಂಬ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವವನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಉದಾಸಿೀನ್ನ್ಲ;ಿ ಆದ್ರ  ಉದಾಸಿೀನ್ನ್ಂತ  ನ್ಡ ಯತತಾನ  ಉದಾಸಿೀನ್ನಿಗ  ಹ ೀಗ  
ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿರತವುದ್ಲಿವೀ, ಹಾಗ ಯೀ ವಿಹಿತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿದ್ರ  ಧನ್ಧ್ಾನಾಾದ್ 
ಐಹಿಕಫಲವನ್ ನ, ಅಶಾಶಿತವಾದ್ ಸಿಗಾಯದ್ ಆಮತಷಿಮಕಫಲವನ್ ನ ಬಯಸದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ 
ಗತಣಾತೀತನ್ತ ಉದಾಸಿೀನ್ನಿಗ  ಸಮಾನ್ವ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಅವನ್ತ ಸತಾಿದ್ಗತಣಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ 
ವಿಕಾರಹ  ಂದ್ ತನ್ನ ಧಮಯದ್ಂದ್ ಚಲ್ಲಸತವುದ್ಲಿ. ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳು ಪ್ರಮಾತಮನ್ 
ಇಚ ್ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಪ್ರವತಯಸತತುವ , ಸಿತಂತರವಲಿವ ಂಬ ನಿಣಯಯವುಳುವನಾಗಿ ಗತಣಗಳು ಬ ೀರ  
ಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ ಳ ದ್ರ  ಅವ ೈಷ್ಣವಧಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರವತಯಸತವುದ್ಲಿ. ವ ೈಷ್ಣವಧಮಾಯಚರಣ ಯೀ 
ಗತಣಾತೀತನ್ ಆಚಾರವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಸಮದ್ತಾಃಖ್ಸತಖ್ಾಃ ಸಿಸಾಾಃ ಸಮಲ  ೀಷಾಟಶಮಕಾಂಚನ್ಾಃ  
ತತಲಾಪರರಾಽಪರಯೀ ಧೀರಸತುಲಾನಿಂದಾತಮಸಂಸತುತಾಃ॥14-24॥ 
ಮಾನಾಪ್ಮಾನ್ಯೀಸತುಲಾಸತುಲ  ಾೀಮತಾರರಿಪ್ಕ್ಷಯೀಾಃ 
ಸವಾಯರಂಭಪ್ರಿತಾಾಗಿೀ ಗತಣಾತೀತಾಃ ಸ ಉಚಾತ ೀ॥14-25॥ 
24-25. ಮತತು ದ್ೃಢತತುವಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಧ್ ೈಯಯವುಳುವನಾಗಿ ದ್ತಾಃಖ್ದ್ಂತ  ವಿಷ್ಯಸತಖ್ವೂ 
ಹ ೀಯವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿ, ದ್ತಾಃಖ್ ಬಂದಾಗ ಕತಗುದ , ಸತಖ್ ಬಂದಾಗ ಹಿಗುದ  ರಾವಾಗಲ  
ಒಂದ ೀಸಮನಾಗಿರತವನ್ತ, ಬಂಗಾರವನ್ತನ ಮಣತಣ ಕಲತಿಗಳಿಗ  ಸಮನಾಗಿ ತಳಿದ್ವನ್ತ, 
ಹ ೀಯವಾದ್ ಅಪರಯವನ್ತನ ವಸತುವಿನ್ಂತ  ಲೌಕ್ಟ್ರಕ ಪರಯವಸತುವೂ ಹ ೀಯವ ಂದ ೀ ತಳಿದ್ವನ್ತ, ತನ್ನ 
ಸ್  ುೀತರವನ್ ನ ದ್ ಷ್ಣ ಗ  ಸಮಾನ್ವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಿದ್ವನ್ತ, ಮಾನಾವಮಾನ್ಪ್ರಸಂಗಗಳು 
ಬಂದ್ರ  ಹಷ್ಯ ವಿಷಾದ್ಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ  ನಿವಿಯಕಾರಚ್ಚತುನಾಗಿ ಒಂದ ೀಸಮವಾಗಿ 
ಭಗವದ್ಭಕ್ಟ್ರುಯನಿನಟಿಟರತವವನ್ತ, ಮತರಶತತರ ಪ್ಕ್ಷಗಳು ಪಾರಪ್ುವಾದಾಗಲ  
ಒ೦ದ ೀವಿಧವಾಗಿರತವವನ್  ಆಗಿ ರಾವಾತನ್ತ ಪ್ರದ ೀವತಾರಾಧನ ಯೀ ಮತಖ್ಾವ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ 
ಐಹಿಕ ಪ್ರಯೀಜನಾಕಾಂಕ ಯಿಂದ್ ಅನ್ಾದ ೀವತಾ ಪ್ೂಜಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡದ ೀ ಇರತವನ  ೀ 
ಅ೦ತಹವನ್ತ ಗತಣಾತೀತನ ಂದ್ತ ಉಕುನಾಗಿರತವನ್ತ. 
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ಮಾಂ ಚ ಯೀಽವಾಭಿಚಾರ ೀಣ ಭಕ್ಟ್ರುಯೀಗ ೀನ್ ಸ್ ೀವತ ೀ  
ಸ ಗತಣಾನ್್ಮತೀತ ಾೈತಾನ್ ಬರಹಮ ಭ ರಾಯ ಕಲಪತ ೀ॥14-26॥ 

26. ಗತಣಾತೀತನಾಗಲತ ಸ್ಾಧನ್ವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ರಾವಾತನ್ತ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ 
ನಿಯತವಾದ್ ಭಕ್ಟ್ರುಯಂಬ ಉಪಾಯದ್ಂದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸ್ ೀವಿಸತತಾುನ ಯೀ, ಅವನ್ತ ಸತಾಿದ್ಗತಣ, 
ಅದ್ರ ಅಭಿಮಾನಿಗಳಾದ್ ಶ್ರೀದ ೀವಾಾದ್ಗಳು ಇವರಿಂದ್ ನಿಮಯತವಾದ್ ಬಂಧವನ್ತನ ದಾಟಿ 
“ಬರಹಮಭ ರಾಯ”=ಪ್ರಕೃತಾಭಿಮಾನಿನಿರಾದ್ ಶ್ರೀದ ೀವಿಯಂತ  ಎಷ್ತಟ 
ಪರೀತಪಾತರ(ಮತಕು)ನಾಗತತಾುನ . ಅಥವಾ “ಬರಹಮ ಭ ರಾಯ”=ಚ್ಚತರಕೃತಯಲಿ್ಲ ಸಿಾತ ಎಂದ್ರ  
ಮಹಾಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯರನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲಹಯನಾಗತವನ್ತ. ಭಗವದ್ಭಜನ್ವ ೀ 
ಬಂಧನಿವೃತತಾಪಾಯವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಬರಹಮಣ  ೀ ಹಿ ಪ್ರತಷಾಟಹಂಮೃತಸ್ಾಾವಾಯಸಾ ಚ 
ಶಾಶಿತಸಾ ಚ ಧಮಯಸಾ ಸತಖ್ಸ್ ಾೈಕಾಂತಕಸಾ ಚ॥14-27॥ 

27. ಭಗವದ್ತಪಾಸಕನಿಗ  ಭಗವತಾರಪುರಾಗತವುದ್ತ ನಾಾಯವು, ಲಕ್ಷಿುೀ ಪಾರಪುಯತ ಹ ೀಗ  
ಫಲವಾದ್ೀತತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಮಹಾಲಕ್ಷಿುೀ, ನಾಶರಹಿತವಾದ್ ಮತಕುವಗಯ, 
ಅಕ್ಷಯಾಫಲ, ನಿಷಾಾಮಕಮಯ ಮತತು ದ್ತಾಃಖ್ಸಂಪ್ಕಯವಿಲಿದ್ ಉತೃಷ್ಟ ಸತಖ್ರ ಪ್ಮೀಕ್ಷ 
ಇವ ಲಿಕ ಾ ನಾನ ೀ ಮತಖ್ಾಾಶರಯನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಭಜಿಸಿದ್ವನ್ತ ನ್ನ್ನಲಿ್ಲ ಆಶ್ರತಳಾದ್ 
ದ ೀವಿಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ರ  ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ದ್ಂತಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಗತಣಾತೀತನ್ತ ಲಕ್ಷಿುೀ 
ಸ್ಾಮೀಪ್ಾವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಆ ದ ೀವಿಯ ಅನ್ತಗರಹಮ ಲಕವಾಗಿ ಶ್ರೀಹರಿಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ ಂಬ 
ಪ್ರಮೀಯವನ್ತನ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಪ್ರಂಪ್ರ ರಾಗಿ ಭಗತಾರಪುಯತ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ನ್ನ್ನ ಉಪಾಸನ  ಮಾಡತವವನಿಗ  ನಾನ್ತ ಮದ್ಲತ ನಿಷಾಾಮ 
ಕಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಅಭಿರತಚ್ಚಯನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ ಅದ್ನ್ತನ ಮಾಡಿಸಿ, ಅದ್ರಿಂದ್ ಚ್ಚತುಶತದ್ಯಯನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ, 
ಶರವಣಮನ್ನಾದ್ಗಳ ಮ ಲಕ ತತಿ ನಿಣಯಯವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ ಪ್ಕಿಭಕ್ಟ್ರುಯನ್ ನ 
ಅನ್ತಗರಹಿಸತವ ನ್ತ. ಬಳಿಕ ಉಕು ಸ್ಾಧನ್ಗಳ ಲಿವೂ ಅನಾರಾಸವಾಗಿ ಆವನ್ಲಿ್ಲ ಫಲ್ಲಸತವುವು. 
ಅನ್ಂತರ ಅವನ್ನ್ತನ ತರಗತಣಾತಮಕ ಪ್ರಕೃತಬಂಧದ್ಂದ್ ಬಿಡತಗಡ ಮಾಡಿ, ಲ  ೀಕಮಾತ ರಾದ್ 
ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯ ಅನ್ತಗರಹವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡಿ ತನ್ ಮಲಕವಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಸಮೀಪ್ಕ ಾ ಕರ ದ್ತಕ  ಂಡತ 
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ಮತಕುಮಂಟ್ಪ್ದ್ಲ್ಲಿ ಸ್ ೀರಿಸಿ ಶಾಶಿತಮೀಕ್ಷಸತಖ್ವನ್ತನ ಅನ್ತಗರಹಿಸತವ ನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಥಯ! 
ವಿಹಿತಧಮಾಯಚರಣ ಯ ಮ ಲಕವಾಗಿ ನ್ನ್ನ ಉಪಾಸನ  ಮಾಡಿ ಸಂಸ್ಾರಸ್ಾಗರವನ್ತನ 
ದಾಟ್ತವವನಾಗತ. ಪ್ರಕೃತ ಅದ್ಕ ಾ ಮ ಲವಾದ್ ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ವಿಹಿತವಾಗಿ 
ಪ್ರಸಕುವಾಗಿರತವ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ನಿಷಾಾಮನ ಯಿಂದ್ ಮಾಡತ, ಅದ್ರಿಂದ್ ನಿನ್ಗ  
ಮಂಗಳವಾಗತವುದ್ತ. 

ಪ್ಂಚದ್ಶ  ೀಧ್ಾಾಯಾಃ॥15-[20]॥ 

ಹದ್ಮ ರನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತ ಮಹದ್ಹಂಕಾರಾದ್ತತಿಜಾತರ ಪ್ವಾದ್ ಜಗತತು 
ಕ ೀತರವ ಂದ್ , ಅದ ೀ ಸಂಸ್ಾರಕಾರಣವ ಂದ್ , 'ಯ ಏನ್ಂ  ವ ೀತು ಪ್ುರತಷ್ಂ' 13-24, ಇತಾಾದ್ 
ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಭಗವದಾಯಾನಾದ್ಗಳ ೀ ಅದ್ರ ಪ್ರಿಹಾರ  ೀಪಾಯವ ಂದ್  ಹ ೀಳಿ, 
ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಾರಕಾರಣ ೈಕ ದ ೀಶವಾದ್ ಗತಣತರಯಪ್ರವೃತುಯತ ಉಕುವಾಯಿತತ. ಈ 
ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಮಗರ ಸಂಸ್ಾರಕಾರಣವನ್ತನ ನಿರ ಪಸಿ, ಅದ್ರ ನಿವೃತುಇಚ ್ಯಿಂದ್ ಸ್ಾಧನ್ 
ಜಿಜ್ಞಾಸತವಾಗತವ ಅಧಕಾರಿಗ  ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿರತವ ಸ್ಾಧನ್ವನ ನೀ ಭಗವಂತನ್ತ ವಿಸುರಿಸತತಾುನ . 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಊಧವಯಮ ಲಮಧಾಃಶಾಖ್ಮಶಿತಾಂ ಪಾರಹತರವಾಯಂ 
ಛಂದಾಂಸಿ ಯಸಾ ಪ್ಣಾಯನಿ ಯಸುಂ ವ ೀದ್ ಸ ವ ೀದ್ವಿತ್॥15-1॥ 

1. ಆದ್ಯಲಿ್ಲ ಜಗತ್ವರ ಪ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- 1‘ವಿಷ್ತಣ' ಮಹಾ ಲಕ್ಷಿು, ಜಡ ಪ್ರಕೃತ ಈ 
ಮ ರ  ಜಗತ ುಂಬ ವೃಕ್ಷಕ ಾ ಮ ಲದ್ಂತವ . ಎಂದ್ರ  ವೃಕ್ಷಕ ಾ ಬ ೀರಿನ್ಂತ , ಜಡ ಪ್ರಕೃತಯತ 
ಜಗದ್ಿೃಕ್ಷಕ ಾ ಆಧ್ಾರವು ಬ ೀರಿಗ  ಆಶರಯವಾದ್ ಕ ಳಗಿನ್ ಭ ಮಯಂತ  ಮಹಾಲಕ್ಷಿುಯತ 
(ಚ ೀತನ್ಪ್ರಕೃತಯತ) ಆಶರಯಳು. ಪ್ರಸಿದ್ಯ ವೃಕ್ಷಕ ಾ ಧರಾದ ೀವಿಯಂತ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಜಗತ ುಂಬ 
ವೃಕ್ಷಕ ಾ ನಿಮತಾುಧ್ಾರನ್ತ. ಈ ರಿೀತ ಈ ಜಗತತು ಮ ರತ ಉತುಮಪ್ದಾಥಯಗಳನಾನಶರಯಿಸಿದ . 
ಅಧಾಃ=ಮ ರತ ಉತುಮ ವಸತುಗಳಿಗಿಂತ ಅವರರಾದ್ (ಕ ಳಗಿನ್ ದ್ಜ ಯಯಲಿ್ಲರತವ) 
ಪ್ಂಚಭ ತಗಳು, ಮಹತುತಿ, ಅಹಂಕಾರ, ಬತದ್ಯ ಎಂಬ ಎಂಟ್ತ ತತಿಗಳು, ಅವುಗಳ ಅಭಿಮಾನಿ 
ದ ೀವತ ಗಳೂ ಸಹ ಜಗದ್ಿೃಕ್ಷಕ ಾ ಕ  ಂಬ ಯಂತರತವುವು. ಈ ಜಗತಿೃಕ್ಷಕ ಾ ವ ೀದ್ಗಳು 
ಎಲ ಗಳಂತರತವುವು. (ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಎಲ ಗಳು ಹತಟಿಟದ್ನ್ಂತರವ ೀ ಫಲವು ಹತಟ್ತಟವಂತ  
ವ ೀದಾಥಯಜ್ಞಾನ್ವಾದ್ನ್ಂತರ ಸ್ಾಧನ ಯನಾನಚರಿಸಿದ್ವನಿಗ  ಕಾಮಮೀಕ್ಷರ ಪ್ 
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ಫಲಪಾರಪುರಾಗತವುದ್ರಿಂದ್ ವ ೀದ್ಗಳು ಎಲ ಗಳು ಎಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿವ  ಎಂದ್ತ ಭಾವ.) ಇಂತಹ 
ಜಗದ್ಿೃಕ್ಷವು ಇವತುರತವಂತ  ನಾಳ ಯಿರದ  ವಿಕಾರಹ  ಂದ್ತತುರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಥವಾ 
ಕತದ್ತರ ಯಂತ  ಚಂಚಲವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಶಿತಾವ ನಿಸಿದ . ಹಾಗಾದ್ರ  ಇದ್ರ ಪ್ರಂಪ್ರ ಯತ 
ಅವಿಚ್ಚ್ನ್ನವಾಗಿ ಬ ಳ ಯತತುರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ ಜಗತ ುಂಬ ವೃಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ರವಾಹರ ಪ್ದ್ಂದ್ 
ಅನಾದ್ನಿತಾವ ಂದ್ತ ಪಾರಜ್ಞರತ ಹ ೀಳುತಾುರ . ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಜಗದ್ಿೃಕ್ಷಸಿರ ಪ್ವನ್ನರಿತವನ್ತ 
ವ ೀದಾಥಯಜ್ಞಾನಿಯತ. 
1. ಪ್ದಾಥಯವು ಚ ೀತನ್, ಅಚ ೀತನ್ ಎಂದ್ತ ಎರಡತ ಬಗ . ಪ್ರಾಧೀನ್ ಚ ೀತನ್ರಲ್ಲಿ ಮಹಾಲಕ್ಷಿುಯತ (ಚ್ಚತರಕೃತ), ಅಚ ೀತನ್ವಗಯದ್ಲ್ಲಿ ಜಡಪ್ರಕೃತ, ಇವ ರಡಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  
ಉತುಮ=ಸವೀಯತುಮನಾದ್ ನಾರಾಯಣ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಒಂದ  ಂದ್ತ ವಿಧದ್ಲ್ಲಿ ಒಂದ  ಂದ್ತ ಉತುಮವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಉತುಮವಾಚಕವಾದ್ `ಊಧವಯಶಬಾದ್ಂದ್ 
ಮ ರ  ಸಂಗರಹಿಸಲಪಟಿಟವ . 

ಅಧಶ  ಿೀಧವಯಂ ಪ್ರಸೃತಾಸುಸಾ ಶಾಖ್ಾ ಗತಣಪ್ರದಾಯ ವಿಷ್ಯಪ್ರವಾಲಾಾಃ 
ಅಧಸಾಮ ಲಾನ್ಾನ್ತಸಂತತಾನಿ ಕಮಾಯನ್ತಬಂಧೀನಿ ಮನ್ತಷ್ಾಲ  ೀಕ ೀ॥15-2॥ 
2. ಆ ಜಗದ್ಿೃಕ್ಷದ್ ಕ  ಂಬ ಯಂತರತವ ಮಹದ್ಹಂಕಾರಾದ್ ಎಂಟ್ತ ತತಿಗಳು ಮತತು ಅವುಗಳ 
ಅಭಿಮಾನಿದ ೀವತ ಗಳೂ ಕ ಡ ತಮಮಂದ್ ಉತಪನ್ನವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ತಮಗಿಂತ ಕ ಳಗಿರತವ 
ಪಾರಣಿಗಳ ಶರಿೀರಾದ್ಗಳಲಿ್ಲಯ , ತಮಗಿಂತ ಉತುಮವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಊಧವಯಪ್ದ  ೀಕು 
ಪ್ರಕೃತಯಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ಸ ಕ್ಷುರ ಪ್ದ್ಂದ್ ವಾಾಪಸಿರತತುವ . ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳಿಂದ್ ಅವು ಅಭಿವೃದ್ಯ 
ಹ  ಂದ್ತವುವು. ಶಬಾಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳ ೀ ಅವುಗಳ ಚ್ಚಗತರತ, ಊಧವಯಪ್ದ್ದ್ಂದ್ತಕುರಾದ್ ವಿಷ್ತಣರ ಪ್, 
ಚ ೀತನಾಚ ೀತನ್ ಪ್ರಕೃತ ಮತತು ಸತಿರಜಸುಮೀಗತಣಗಳೂ ಸಹ ಮನ್ತಷ್ಾ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಅವರವರ 
ಕಮಾಯನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಫಲಕ  ಡತತು ಜಗದ್ೃಕ್ಷದ್ ಅಧಾಃಶಾಖ್ ರಾದ್ 
ಪಾರಣಿಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ ವಾಾಪಸಿರತತುವ . 

ನ್ ರ ಪ್ಮಸ್ ಾೀಹ ತಥ  ೀಪ್ಲಭಾತ ೀ ನಾಂತ  ೀ ನ್ ಚಾದ್ನ್ಯ ಚ ಸಂಪ್ರತಷಾಠ 
ಅಶಿತಾಮೀನ್ಂ ಸತವಿರ ಢಮ ಲಮಸಂಗಶಸ್ ರೀಣ ದ್ೃಢ ೀನ್ ಛತಾುವ॥15-3॥  
3. ಈ ಜಗತ ುಂಬ ವೃಕ್ಷವು ವಿಕಾರಹ  ಂದ್ತತುರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಯಥಾವತಾುಗಿ 
ಉಪ್ಲಬಾವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಈ ಜಗತುನ್ ಸೃಷಿಟಸಂಹಾರಕತಯನಾದ್ ವಿಷ್ತಣವು ಜಗತುನ್ಲ್ಲಿಯೀ 
ಪ್ರವಿಷ್ಟನಾಗಿದ್ಾರ  ದ್ೃಷ್ಟನಾಗತವುದ್ಲಿ. ಪ್ರಬಲವಿಷ್ತಣ ಮದ್ಲಾದ್ ಆಶರಯವುಳು 
ಪ್ೂವೀಯಕುಪ್ರಕಾರ ಅಶಿತಾನಾಮಕವಾದ್ ಜಗದ್ಿದ್ೃಕ್ಷವನ್ತನ ವ ೈರಾಗಾವ ಂಬ ಸ್ಾಣ ಯಿಂದ್ 
ತೀಕ್ಷುವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಖ್ಡುದ್ಂದ್ ಕತುರಿಸಬ ೀಕತ. ಎಂದ್ರ  ಎಲಿಕ ಾ ಮ ಲನಾಗಿರತವ 
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ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಪ್ರಕೃತಾಾದ್ ಜಗತುಗಿಂತ ಅತಾಂತ ವಿಲಕ್ಷಣನ್ತ; ಈ ಜಗತತು ಅವಾಂತರಾನ ೀಕ 
ಭ ೀದ್ಗಳುಳುದ್ತಾ. ಇದ್ರ ಪ್ರವಾಹವು ನಿತಾವು-ಇತಾಾದ್ರಾಗಿ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ 
ಜಗತಪರಮಾತಮಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ಥಯ. ಹಿೀಗ  ತಳಿಯತವುದ ೀ ಜಗದ್ಿೃಕ್ಷದ್ 
ರ್ ೀದ್ನ್ವು. ಈ ರಿೀತರಾದ್ ದ್ೃಢಜ್ಞಾನ್ವು ಬಂಧನಿವೃತುಗ  ದಾರಿಯಂದ್ತ ಭಾವ. 

ತತಾಃ ಪ್ರಂ ತತಪರಿಮಾಗಿಯತವಾಂ ಯಸಿಮನ್ ಗತಾ ನ್ ನಿವತಯಂತ ಭ ಯಾಃ 
ತಮೀವ ಚಾದ್ಾಂ ಪ್ುರತಷ್ಂ ಪ್ರಪ್ದ ಾೀ ಯತಾಃ ಪ್ರವೃತುಾಃ ಪ್ರಸೃತಾ ಪ್ುರಾಣಿೀ॥15-4॥  
4. ಹಿೀಗ  ದ್ೃಢವಾದ್ ಪ್ರಾಪ್ರತತಿವಿವ ೀಚನ ರಾದ್ನ್ಂತರ ರಾವ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ದ್ವರತ ತರತಗಿ ಜನ್ಮತಾಳುವುದ್ಲಿವೀ, ಅಂತಹ (ಊಧ್ಾಿಯದ್ ಪ್ದ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ರಕೃತನಾದ್) 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ತಳಿಯಲಪಡಬ ೀಕತ. (ಜಗದ ಿೈಲಕ್ಷಣಾಜ್ಞಾನ್ವು 
ಭಗವತ್ವರ ಪಾನ ಿೀಷ್ಣ ಗ  ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಪ್ುರಾತನ್ವಾದ್ ಜನ್ನಾದ್ 
ಸಂಸ್ಾರಪ್ರವತಯನ ಯತ ರಾವಾತನಿಂದ್ತಂಟ್ಾಗತತುದ ಯೀ, ಅಂತಹ ಆದ್ಕತಯನಾದ್ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ ನ ಸಂಸ್ಾರ ನಿವೃತುಗಾಗಿ ಶರಣತ ಹ  ಂದ್ಬ ೀಕತ. 

ನಿಮಾಯನ್ಮೀಹಾ ಜಿತಸಂಗದ  ೀಷಾ ಅಧ್ಾಾತಮನಿತಾಾ ವಿನಿವೃತು ಕಾಮಾಾಃ 
ದ್ಿಂದ ಿೈವಿಯಮತಕಾುಾಃ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಸಂಜ್ಞ ೈಗಯಚ್ಂತಾಮ ಢಾಾಃ ಪ್ದ್ಮವಾಯಂ ತತ್ 
॥15-5॥ 
5. ಪ್ುನ್ರಾವೃತುರಹಿತ ಪ್ರಮಪ್ದ್ವನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸತವವರತ ರಾವ ಗತಣಗಳನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಬ ೀಕತ? 
ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಬಿಡಬ ೀಕಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳಾವುವು? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಹಂಕಾರ-
ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನ್ರಹಿತರತ, ದ ೀಹಗ ೀಹಭಾರಾಯಪ್ುತರಧನಾದ್ವಿಷ್ರಾಸಕ್ಟ್ರುಯಂಬ ದ  ೀಷ್ವನ್ತನ 
ದ್ ರದ್ ಡಿದ್ವರತ, ಭಗವದ್ತತಾಷ್ಯ ಪ್ರತಪಾದ್ಕ ಸಚಾಿಸರಶರವಣಾದ್ಗಳಲಾಿಸಕುರತ, 
ಆತಾಂತಕವಾಗಿ ವಿಷ್ಯತೃಷ ಣಯನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡಿರತವವರತ, 
ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಕಾರಣಗಳಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ಗಳ ನಿಸಿದ್ ಲಾಭಾಲಾಭ, 
ಜರಾಪ್ಜರಾದ್ರ ಪ್ ಪ್ರಸಪರ ಪ್ರತದ್ಿಂದ್ಿ(ವಿರತದ್ಯ)ಧಮಯಗಳು ಬಂದ್ರ  ರಾವ 
ವಿಕಾರವನ್ ನ ಹ  ಂದ್ದ್ರತವವರತ, ಮತತು ರಜಸುಮಸಿಭಾವಶ ನ್ಾರ  ಆದ್ ಸ್ಾತಿಕಜನ್ರತ 
ನಿತಾನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಅವನ್ನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವರತ. (ಮತಮತಕ್ಷತಗಳು ನಿಯತವಾಗಿ 
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ಶರವಣಮನ್ನಾದ್ ಸ್ಾಧನಾನ್ತಷಾಠನ್ಪ್ರರಾಗಬ ೀಕತ; ಮಾನ್, ಮೀಹ, ಸಂಗ, ಕಾಮ, 
ದ್ಿಂದಾಿಜ್ಞಾನಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಬಿಡಬ ೀಕತ ಎಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ನ್ ತದಾಭಸಯತ ೀ ಸ ಯೀಯ ನ್ ಶಶಾಂಕ  ೀ ನ್ ಪಾವಕಾಃ  
ಯದ್ುತಾಿ ನ್ ನಿವತಯಂತ ೀ ತದಾಯಮ ಪ್ರಮಂ ಮಮ॥15-6॥ 
6. ಭಗವಂತನ್ ಸಿರ ಪ್ವು ಎಂತಹತದ ಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸ ಯಯನ್ತ ಆ ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ 
ಪ್ರಕಾಶಪ್ಡಿಸತವುದ್ಲಿ ಚಂದ್ರನ್ತ, ಅಗಿನಯ  ಅವನ್ನ್ತನ ಪ್ರಕಾಶಪ್ಡಿಸಲಾರರತ. (ಅಲಪ 
ಪ್ರಕಾಶವುಳು ದ್ೀಪ್ವು ಅಧಕ ಪ್ರಕಾಶಯತಕುರಾದ್ ಸ ರಾಯದ್ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಗ  ಪ್ರಕಾಶ್ಸತವಂತ  
ಮಾಡಲಾರದ  ೀ, ಅದ್ರಂತ  ಸ ರಾಯದ್ಗಳು ಪ್ರಮಾತಮನಿಗಿಂತ ಅಲಪ ಪ್ರಕಾಶವುಳುವರಾದ್ 
ಕಾರಣ ಅವರತ ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಪ್ರಕಾಶಪ್ಡಿಸಲಾರರತ. ಎಂದ್ರ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪ್ರಕಾಶವು 
ಸವಾಯಧಕವು, ಅದ ೀ ಇತರ ಪ್ರಕಾಶಕ ಾ ನಿರಾಮಕವು; ಅದ್ಕ ಾ ನಿರಾಮಕವಾಗತವಂತಹ 
ಪ್ರಕಾಶವು ಬ ೀರ ಯಿಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ರಾವ ವಸತುವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ಮೀಲ  ತರತಗಿ 
ಸಂಸ್ಾರಬಂಧಕ ಾ ಸಿಲತಕತವುದ್ಲಿವೀ ಅಂತಹ ಸವೀಯತುಮ ಪ್ದ್ವು ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವು. 

ಮಮೈವಾ೦ಶ  ೀ ಜಿೀವಲ  ೀಕ ೀ ಜಿೀವಭ ತಾಃ ಸನಾತನ್ಾಃ 
ಮನ್ಷ್ಷಾಠನಿೀಂದ್ರರಾಣಿ ಪ್ರಕೃತಸ್ಾಾನಿ ಕಷ್ಯತ ॥15-7॥ 
ಶರಿೀರಂ ಯದ್ವಾಪನೀತ ಯಚಾಿಪ್ುಾತಾಾಾಮತೀಶಿರಾಃ  
ಗೃಹಿೀತ ಿೈತಾನಿ ಸಂರಾತ ವಾಯತಗಯಂಧ್ಾನಿವಾಶರಾತ್॥15-8॥ 

7-8. ಬರಹಾಮದ್ ಇತರ ದ ೀವತ ಗಳ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷದ್ಂದ್ ಸಂಸ್ಾರಬಂಧವು ನಿವೃತುರಾಗಲಾರದ ೀ? 
ಭಗವದ್ಪ್ರ  ೀಕ್ಷವನ ನೀ ಏಕ  ಸಂಪಾದ್ಸಬ ೀಕತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಚತತಮತಯಖ್ಾದ್ ಜಿೀವರ 
ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ ಅನಾದ್ರಾದ್ ಜಿೀವರ ಪ್ ವಸತುವಿದ . ಆ ಜಿೀವನ್ತ ನ್ನ್ನ ಅ೦ಶನ್ತ ಎಂದ್ರ  
ಪ್ರತಬಿಂಬನ್ತ. (ಅಂಶವ ಂದ್ರ , ಅಂಶ್ಗ  ಸದ್ೃಶವೂ ಅಧೀನ್ವೂ ಆದ್ತದ್ತ. ಅದ್ತ ಸಿರ ಪಾಂಶ 
ಭಿನಾನ೦ಶ ಎಂದ್ತ ಎರಡತ ಬಗ . ರಾಮಾದ್ಗಳು ವಿಷ್ತಣವಿನ್ ಸಿರ ಪಾಂಶರತ. ಅಂತಹ 
ಅಂಶಾಂಶ್ಗಳು ಒಂದ ೀ; ಭ ೀದ್ವಿಲಿ. ಭಿನಾನ೦ಶ ಎಂದ್ರ  ಪ್ರತಬಿಂಬವು. ಸ ಯಯನಿಗ  
ಖ್ದ  ಾೀತವು ಭಿನಾನಂಶವು. ಅದ್ತ ಸಿಲಪಮಟಿಟಗ  ಸ ಯಯಸದ್ೃಶವೂ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ವೂ 
ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸ ಯಯನ್ ಭಿನಾನಂಶವು ಅಥವಾ ಪ್ರತಬಿಂಬವು ಎನ್ನಬಹತದ್ತ. ಅದ್ರಂತ  
ಜಿೀವನ್  ಸಹ ಪ್ರಮಾತಮಭಿನ್ನನಾಗಿದ್ಾರ , ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ಚ ೀತನ್ತಾಿದ್ಧಮಯದ್ಂದ್ 
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ಸಮಾನ್ನ್ತ, ಅವನ್ ಅಧೀನ್ನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಭಿನಾನಂಶನ್ತ ಅಥವಾ 
ಪ್ರತಬಿಂಬನ್ತ ಎಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ . ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಬಿಂಬದ್ ಚ ೀಷಾಟದ್ಗಳ ಲಿವೂ 
ಬಿಂಬಾಧೀನ್ವಾಗಿರತವುದ್ತ ಸತಪಟ್ವಾಗಿದ . ಅಂತ ಯೀ ಜಿೀವರ ಸಕಲವಾಾಪಾರವೂ ಬಿಂಬನಾದ್ 
ಪ್ರಮಾತನ್ ಅಧೀನ್ವಾಗಿಯೀ ನ್ಡ ಯತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಂತಹ ಪ್ರಾಧೀನ್ ಚತತಮತಯಖ್ಾದ್ಗಳು 
ಇತರರನ್ತನ ಹ ೀಗ  ಉದ್ಯರಿಸಿರಾರತ! ಆದ್ಕಾರಣ ಅವರ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷದ್ಂದ್ 
ಬಂಧನಿವೃತುರಾಗಲಾರದ್ತ. ಅವರಿಗ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿ ಸಿತಂತರನಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷವನ್ತನ ಸಂಪಾದ್ಸಿ ನ್ನ್ನ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ಲ ೀ ಎಲಿರ  ಉದಾಯರವಾಗ ಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ:) 
ಪ್ರಕೃತನಿಮಯತ ಶರಿೀರಸಿಾತನಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಶ  ರೀತಾರದ್ ಪ್ಂಚ ೀಂದ್ರಯ ಮತತು ಆರನ ಯದಾದ್ 
ಮನ್ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ನ್ನ್ನ ಅಂಶನಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗತವಂತ  
ಮಾಡತವನ್ತ. ಆದ್ರ  ಜಿೀವನ ೀ ಸಿತಾಃ ಇಂದ್ರಯಗಳ ಪ್ರವತಯನ ಯನ್ತನ ಮಾಡಿಸಲಾರನ್ತ. 
ಈಶಿರನ್ತ ಜಿೀವಶರಿೀರವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದಾಗಲ ೀ ಅಲಿ್ಲರತವ ಜಿೀವನ್ತ ಅವನಿಂದ್ 
ಪ ರೀರಿಸಲಪಟ್ಟವನಾಗಿ ಇಂದ್ರಯಗಳನ್ತನ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ  ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಮಾಡತವನ್ತ. 
(ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಈಶಿರನ ೀ ಸವ ೀಯಂದ್ರಯಪ ರೀರಕನ್ತ, ಜಿೀವನ್ತ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ನಾಗಿ 
ಅವಾಂತರಪ ರೀರಕನ ಂದ್ತ ಭಾವ.) ಮತತು ಭಗವಂತನ್ತ ಜಿೀವನ್ನ್ತನ ಕರ ದ್ತಕ  ಂಡತ ದ ೀಹದ್ಂದ್ 
ಹ  ರ ಹ  ರಡತವಾಗ ಗಾಳಿಯತ ಪ್ುಷಾಪದ್ಸ್ಾಾನ್ದ್ಂದ್ ಗಂಧಯತಕುವಾದ್ ಪ್ುಷಾಪಂಶವನ್ತನ ಸಂಗಡ 
ಒಯತವಂತ  ಇಂದ್ರಯ ಸ ಕಾುಂಶವನ್ ನ ತ ಗ ದ್ತಕ  ಂಡತ ಲ  ೀಕಾಂತರಕ ಾ ಹ  ರಡತತಾುನ . 

ಶ  ರೀತರಂ ಚಕ್ಷತಾಃ ಸಪಶಯನ್ಂ ಚ ರಸನ್ಂ ಪಾರಣಮೀವ ಚ  
ಅಧಷಾಠಯಮನ್ಶಾಿಯಂ ವಿಷ್ರಾನ್ತಪ್ಸ್ ೀವತ ೀ॥15-9॥ 
9. ಆರತ ಇಂದ್ರಯಗಳಾವುವು? ಅವುಗಳ ೂಡನ  ಜಿೀವ ಪ್ರಮಾತಮರತ ಅಲಿಲ್ಲಿದ್ತಾ ಏನ್ತ 
ಮಾಡತವರತ? ಏತಕಾಾಗಿ ಅವುಗಳ ಸಂಗಡ ಹ  ೀಗಿಬರತತುರತವರತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ಶ ತರ, ಚಕ್ಷತಸತ್, ತಿಗಿಂದ್ರಯ, ಜಿಹ ಿ, ನಾಸಿಕ ಮತತು ಮನ್ಸತ್ ಇವ ೀ ಆರತ ಇಂದ್ರಯಗಳು. ಈ 
ಜಿೀವಾತಮನ್ತ ಭ  ೀಗ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಈ ಇಂದ್ರಯಗಳನಾನಶರಯಿಸಿ ಅವುಗಳ ಮ ಲಕವಾಗಿ 
ಶಬಾಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳನ್ತನ ಅನ್ತಭವಿಸತತಾುನ . ಅವನ್ವನ್ ಕಮಯಫಲವಾದ್ ಸತಖ್ದ್ಾಃಖ್ಭ  ೀಗಕಾಾಗಿ 
ಆರಾರಾ ಶರಿೀರಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತವನ್ತ ಮತತು ಬಿಟ್ತಟ ಹ  ರಡತತುರತವನ್ತ. ಪ್ರಮಾತಮನ್  
ಕ ಡ ಇಂದ್ರಯಗಳಿಗ  ಪ್ರವತಯಕನಾಗಿ ಆರಾರಾ ಶರಿೀರ ೀಂದ್ರರಾದ್ಗಳಲಿ್ಲದ್ತಾ ಜಿೀವನ್ತ 
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ಭ  ೀಗಿಸತವ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಸ್ಾರಭಾಗವನ್ತನ ಮಾತರ ಸಿಿೀಕರಿಸತವನ್ತ. ಅದ್ಕಾಾಗಿ ಜಿೀವರ  ಡನ  
ಹ  ೀಗಿ ಬರತತುರತವನ್ತ. 

ಉತಾಾಾಮಂತಂ ಸಿಾತಂ ವಾಪಭತಂಜಾನ್ಂ ವಾ ಗತಣಾನಿಿತಂ  
ವಿಮ ಢಾ ನಾನ್ತ ಪ್ಶಾಂತ ಪ್ಶಾಂತ ಜ್ಞಾನ್ಚಕ್ಷತಷ್ಾಃ॥15-10॥ 
ಯತಂತ  ೀ ಯೀಗಿನ್ಶ ೈನ್ಂ ಪ್ಶಾಂತಾಾತಮನ್ಾವಸಿಾತಂ 
ಯತಂತ  ೀಽಪ್ಾಕೃತಾತಾಮನ  ೀ ನ ೈನ್ಂ ಪ್ಶಾಂತಾಚ ೀತಸಾಃ॥15-11॥ 
10-11 ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಜಿೀವನ  ಡನ  ಹ  ೀಗಿಬರತತು ವಿಷ್ಯವನ್ತನ ಭ  ೀಗಿಸತವವನಾದ್ರ  
ಆಶತಭಭ  ೀಗಗಳೂ ಅವನಿಗತಂಟ್ ೀ? ಅವನ್ತ ಹಾಗ ೀಕ  ಉಪ್ಲಬಾನಾಗತವುದ್ಲಿ? ಎಂದ್ರ , 
ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜಿೀವನ  ಡನ , ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲರತವ, ಕ  ನ ಗ  ಜಿೀವನ್ನ್ತನ ಕರ ದ್ತಕ  ಂಡತ 
ಲ  ೀಕಾಂತರಕ ಾ ಹ  ೀಗತವ, ಕಮಯಫಲಸ್ಾರವಾದ್ ಶತಭಭಾಗವನ ನೀ ಭ  ೀಗಿಸತವ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ಅಜ್ಞಾನಿ ಅಥವ ವಿಷ್ರಿೀತಜ್ಞಾನಿಗಳು ನ  ೀಡತವುದ್ಲಿ. ತತಿಜ್ಞಾನ್ದ್ೃಷಿಟಯತಳು 
ಸಜಜನ್ರತ ಹಾಗ  ನ  ೀಡತವರತ: ಆದ್ರ  ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ದ್ಶಯನ್ಕಾಾಗಿ 
ಪ್ರಯತನಸತವವರ ಲಿರ  ಅದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಲಾರರತ. ಯೀಗಿಗಳು ಮಾತರ ತಮಮ ಹೃದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವ ಪ್ರಮಾತಮನ್ನ್ತನ ನ  ೀಡತವರತ. ಮನ್ಸಿ್ನ್ ನಿಶಿಲಸಿಾತಯೀ ಯೀಗವು. 
ಅದ್ನ್ತನ ಸಿದ್ಯಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡವರಿಗ ೀ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ದ್ಶಯನ್ವಾಗತವುದ್ತ , ಯೀಗಸಿದ್ಯಯಿಲಿದ್ವನ್ತ 
ಎಷ್ತಟ ಪ್ರಯತನಮಾಡಿದ್ರ  ದ್ಶಯನ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಕಮಯ ಯೀಗಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಮನ  ೀಜಯವನ್ತನ 
ಸಂಪಾದ್ಸದ್ರತವವರತ ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳು, ಜಡಪಾರಯರತ, ಮಂದ್ಮತಗಳ ೀ ಸರಿ. ಅಂತಹ 
ಅಶತದಾಯಂತಾಃಕರಣರಾದ್ ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳು ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಶಾಸರಜ್ಞಾನ್ರ ಪ್ ಪಾಂಡಿತಾವನ್ತನ 
ಸಂಪಾದ್ಸಿ ಎಷ್ತಟ ಪ್ರಯತನಪ್ಟ್ಟರ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ ದ್ಶಯನ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಲಾರರತ. ಶಾಸರ- 
ಜನಿತಜ್ಞಾನ್ಮಾತರವ ೀ ದ್ಶಯನ್ಸ್ಾಧನ ಯಲಿ. ವಿವ ೀಕ, ಮನ  ೀನಿಗರಹಾದ್ ಸ್ಾಧನ್ 
ಸಂಪ್ನ್ನವಾದ್ ಶಾಸರ ಪಾಂಡಿತಾವ ೀ ಆತಮಸ್ಾಕಾತಾಾರಕ ಾ ಸ್ಾಧನ ಯಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಯದಾದ್ತಾಗತಂ ತ ೀಜ  ೀ ಜಗದಾಭಸಯತ ೀಽಖಿಲಂ  
ಯಚ್ಂದ್ರಮಸಿ ಯಚಾ್ಗೌನ ತತ ುೀಜ  ೀ ವಿದ್ಯ ಮಾಮಕಂ॥15-12॥ 
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ಗಾಮಾವಿಶಾ ಚ ಭ ತಾನಿ ಧ್ಾರರಾಮಾಹಮೀಜಸ್ಾ  
ಪ್ುಷಾಣಮ ಚೌಷ್ಧೀಾಃ ಸವಾಯಾಃ ಸ್  ೀಮೀ ಭ ತಾಿ ರಸ್ಾತಮಕಾಃ॥15-13॥ 
ಅಹಂ ವ ೈಶಾಿನ್ರ  ೀ ಭ ತಾಿ ಪಾರಣನಾಂ ದ ೀಹಮಾಶ್ರತಾಃ  
ಪಾರಣಾಪಾನ್ಸಮಾಯತಕುಾಃ ಪ್ಚಾಮಾನ್ನಂ ಚತತವಿಯಧಂ॥15-14॥ 
ಸವಯಸಾ ಚಾಹಂ ಹೃದ್ ಸನಿನವಿಷ  ಟೀ ಮತುಾಃ ಸೃತಜ್ಞಾಯನ್ಮಪೀಹನ್ಂ ಚ  
ವ ೀದ ೈಶಿ ಸವ ೈಯರಹಮೀವ ವ ೀದ  ಾೀ ವ ೀದಾಂತಕೃದ ಿೀದ್ವಿದ ೀವ ಚಾಹಂ॥15-15॥ 

12-15. “ಅಧಶಿ ಮ ಲಾನ್ಾನ್ತಸಂತತಾನಿ” ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ತ 
ಸವಾಯಂತರಾಾಯಮಯಂದ್ , “ಊಧವಯಮ ಲಂ” ಎಂಬಲಿ್ಲ ಅವನ್ತ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್  
ಹ ೀಳಿರತವುದ್ನ್ತನ ಮತಂದ್ನ್ಭಾಗದ್ಂದ್ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಸಕಲ ಪ್ರಪ್ಂಚವನ್ ನ ಬ ಳಗತವಂತಹ, 
ಸ ಯಯನ್ ಪ್ರಕಾಶಶಕ್ಟ್ರುಯತ, ಚಂದ್ರಗತವಾದ್ ಪ್ರಕಾಶಾದ್ ಸ್ಾಮಥಾಯವು ಮತತು ಅಗಿನಯಲಿ್ಲರತವ 
ದಾಹಕತಿ, ಪ್ರಕಾಶನ್ ಶಕ್ಟ್ರುಯ  ನ್ನ್ನ ಅಧೀನ್ವಾದ್ತದ ಂದ್ತ ತಳಿ. ನಾನ ೀ ಭ ಮಯನ್ತನ ಪ್ರವ ೀಶ್ಸಿ 
ಸಿಶಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ಲ ೀ ಸಕಲ ಪಾರಣಿಗಳನ್ ನ ಧರಿಸತತುರತವ ನ್ತ. ನಾನ ೀ ಪ್ರಮ ಸ್ೌಮಾನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಸ್  ೀಮನಾಮಕನಾಗಿ ಅಮೃತರಸರ ಪ್ನಾದ್ ಚಂದ್ರನ್ಲಿ್ಲದ್ತಾ ಸಕಲ ಸಸ್ಾಾದ್ಗಳನ್ ನ 
ವೃದ್ಯಪ್ಡಿಸತತುರತವನ್ತ. (ಸಕಲ ನ್ರಾಂತಗಯತನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ವ ೈಶಾಿನ್ರನ ಂದ ನಿಸಿ 
ಪಾರಣಿಗಳ ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿನ್ ಜಾಠರಾಗಿನಯಲ್ಲಿರತವವನಾಗಿ, ಪಾರಣ-ಅಪಾನ್ಗಳ ಂಬ ಮತಖ್ಾ 
ಪಾರಣರ ಪ್ಗಳಿಂದ್ ಸಹಿತನಾಗಿ ಭಕ್ಷಾ-ಭ  ೀಜಾ-ಲ ೀಹಾ-ಪ ೀಯ ಎಂದ್ತ ನಾಲತಾ ಬಗ ರಾದ್ 
ಆಹಾರ ಪ್ದಾಥಯವನ್ತನ ಜಿೀಣಯಮಾಡಿಸತವ ನ್ತ. ಸವಯ ಪಾರಣಿಗಳ ಹೃದ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  ನಾನ ೀ 
ಸನಿನಹಿತನಾಗಿರತವನ್ತ. ಜನ್ರಿಗ  ಸಮರಣ , ಅನ್ತಭವ, ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನ್ ಇವ ಲವಿೂ ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ 
ಸಂಭವಿಸತತುವ . ನಾನ ೀ ಸಕಲ ವ ೀದ್ಗಳ ಪ್ರಮ ಮತಖ್ಾಾಥಯನ್ತ. ವ ೀದಾಥಯನಿಣಾಯಯಕವಾದ್ 
ಬರಹಮಸ ತರಗಳನ್ ನ ಸಹ ವಾಾಸರ ಪ್ದ್ಂದ್ ಮಾಡಿದ್ವನ್  ನಾನ ೀ. ಮತತು ವ ೀದ್ಗಳ 
ತಾತಪಯಯವನ್ತನ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ತಳಿದ್ವನ ಂದ್ರ  ನಾನ  ಬಬನ ೀ ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಸವಾಯಂತರಾಯಮತಿವು ವಿವರಿಸಲಪಟಿಟತತ. 

ದಾಾವಿಮೌ ಪ್ುರತಷೌ ಲ  ೀಕ ೀ ಕ್ಷರಶಾಿಕ್ಷರ ಏವ ಚ 
ಕ್ಷರಾಃ ಸವಾಯಣಿ ಭ ತಾನಿ ಕ ಟ್ಸ್  ಾೀಽಕ್ಷರ ಉಚಾತ ೀ॥15-16॥ 
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ಉತುಮಾಃ ಪ್ುರತಷ್ಸುವನ್ಾಾಃ ಪ್ರಮಾತ ೇತತಾದಾಹೃತಾಃ 
ಯೀ ಲ  ೀಕತರಯಮಾವಿಶಾ ಬಿಭತಾಯವಾಯ ಈಶಿರಾಃ॥15-17॥ 
ಯಸ್ಾಮತ್ ಕ್ಷರಮತೀತ  ೀಽಹಮಮಕ್ಷರಾದ್ಪ ಚ  ೀತುಮಾಃ 
ಅತ  ೀಽಸಿಮ ಲ  ೀಕ ೀ ವ ೀದ ೀ ಚ ಪ್ರರ್ಥತಾಃ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮಾಃ॥15-18॥ 
16-18. ಈಗ ಸವೀಯತುಮತಿವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಭಗವದ್ಧೀನ್ ಚ ೀತನ್ವಗಯದ್ಲಿ್ಲ ಕ್ಷರ, 
ಅಕ್ಷರ, ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತವಿಧ ಚ ೀತನ್ರತ ಪ್ರಸಿದ್ಯರಾಗಿರತವರತ. ಚತತಮತಯಖ್ಾದ್ ಜಿೀವರಾಶ್ಯತ 
ದ ೀಹನಾಶಾದ್ಗಳನ್ತನಳು ಕಾರಣ ಕ್ಷರವ ನಿಸಿದ . ಆಕಾಶದ್ಂತ  ನಿಲ್ಲಯಪ್ುಳು, ಅವಾಾಕೃತಾಕಾಶಕ ಾ 
ಅಭಿಮಾನಿನಿಯ  ಆದ್ ಶ್ರೀದ ೀವಿಯತ ದ ೀಹನಾಶರಹಿತಳಾದ್ ಕಾರಣ 
1ಅಕ್ಷರಪ್ುರತಷ್ಳ ಂದ್ತಕುಳಾಗಿರತವಳು. ಬರಹಾಮದ್ ಕ್ಷರಪ್ುರತಷ್ರತ, ಅಕ್ಷರ ಪ್ುರತಷ್ನಾಮಕಳಾದ್ 
ಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿ ಇವರಿಬಬರಿಗಿಂತಲ  ಭಿನ್ನನಾದ್ ಇನ  ನಬಬ ಪ್ುರತಷ್ನಿರತವನ್ತ. ಅವನ ೀ 
ಕರಾಕ್ಷರಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅವನ್ತ ಪ್ರಮ ಚ ೀತನ್ನ ಂದ್ತ ಬ  ೀಧಸತವ 
“ಪ್ರಮಾತಾಮ” ಎಂಬ ಶಬಾದ್ಂದ್ ಅಲಿಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಿಸಲಪಟಿಟರತವನ್ತ. ಪ್ರಮಾತಾಮ ಎಂಬ 
ಶೌರತನಾಮಧ್ ೀಯವ ೀ ಅವನ್ತ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ ಂಬತದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವು. ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಕಲ 
ಗಿೀತಾಶಾಸ್ಾರಥಯವೂ ಸಂಗರಹಿಸಲಪಟಿಟದ . ಇಲಿ್ಲ ಉಕುವಾದ್ ವಿಷ್ತಣ ಸವೀಯಮತಾಿದ್ಗಳ ೀ ಸಕಲ 
ಶಾಸರ ತಾತಪರಾಯಥಯವು. ಈ ರಿೀತರಾದ್ ಶಾಸ್ಾರಥಯವನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ನಿಧಯರಿಸಿದ್ವನ್ತ 
ಧ್ಾಾನಾದ್ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ ಹ  ಂದ್ ಅದ್ರಿಂದ್ ಭಗವತರಸ್ಾದ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ತ 
ಮತಕುನಾಗತವನ್ತ. 
ಅವನ್ತ ಉತುಮನ ಂಬತದ್ಕ ಾ ಯತಕ್ಟ್ರುಯ ಸ್ಾಧಕವಾಗಿದ . ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ರಾವನ್ತ ರಾರನ್ತನ ಧರಿಸಿ 
ಪೀಷಿಸತವನ  ೀ, ಅವನ್ತ ಅವರಿಗಿಂತ ಉತುಮನ್ತ, ಭಿನ್ನನ್  ಆಗಿರತವನ ಂದ್ತ ಕಂಡಿದ . ಪ್ರಕೃತ 
ರಾವ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಭ ಾಃ, ಭತವಾಃ, ಸಿಾಃ ಎಂಬ ಮ ರತ ಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲಯಿ  ಇರತವ ಸಕಲ 
ಚ ೀತನ್ರಲ್ಲಿಯ  ಇದ್ತಾ ಅವರನ್ತನ ಧರಿಸಿ ಪೀಷಿಸತವವನಾಗಿರತವನ  ೀ ಅಂತಹವನ್ತ 
ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ್ತ ಮತತು ಇತರ ಪ್ುರತಷ್ ಭಿನ್ನನ್ತ ಎಂಬತದ್ತ ಯತಕ್ಟ್ರುಸಿದ್ಯವೂ ಆಗಿದ . 
ಲ  ೀಕತರಯದ್ಲ್ಲಿಯ  ಪ್ರಮಾತಮನಿರತವನ ಂದ್ಮೀಲ  ಆ ಲ  ೀಕತರಯವು ನಾಶವಾದ್ ಬಳಿಕ 
ಅದ್ನಾನಶರಯಿಸಿದ್ ಪ್ರಮಾತಮನಿಗ  ನಾಶಬರತವುದ ೀ? ಎಂದ್ರ ೀ ಅವನ್ತ ಲ  ೀಕದ್ವರಂತ  
ಅಶಕುನ್ಲ;ಿ ಈಶಿರನ್ತ=ಅಚ್ಚಂತಾಾದ್ತಭತ ಸ್ಾಮಥ  ಾೀಯಪ ೀತನ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಆಶರಯವಾದ್ 
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ಲ  ೀಕಗಳು ಹ  ೀದ್ರ  ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ತನ್ನ ಅಚ್ಚಂತಾಶಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಯಥಾಪ್ರಕಾರವಾಗಿದ ಾ 
ಇರತವನ್ತ. ಇಂತಹ ಮಹಾಮಹಿಮೀಪ ೀತನಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈಶಿರನ ಂಬ ನಾಮಧ್ ೀಯವು 
ಅವನಿಗ  ಅನ್ಿಥಯಕವು. ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ್ತ ರಾರತ? ಎಂದ್ರ :- ನಾನ ೀ ಆ 
ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ್ತ. ನಾನ್ತ ಕ್ಷರಪ್ುರತಷ್ ಸಮ ಹವನ್ನತಕರಮಸಿರತವ ನ್ತ; ಅಕ್ಷರ 
ಪ್ುರತಷ್ನಿಗಿಂತಲ  ಶ ರೀಷ್ಠನ್  ಆಗಿರತವ ನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಪೌರತಷ ೀಯವಾದ್ 
ಪ್ುರಾಣ ೀತಹಾಸ್ಾದ್ಗಳಲ್ಲಿಯ , ಅಪೌರತಷ ೀಯ ವ ೀದ್ದ್ಲ್ಲಿಯ  ಕ ಡ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ ಂದ್ತ 
ಪ್ರಖ್ಾಾತನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
1. “ಪ್ುಲ್ಲಂಿಗ ೀನ  ೀಚಾತ ೀ ಸಿರೀ ಚ ಪ್ುಂವಚ್ಕ್ಟ್ರು ಮತೀ ಕ್ಷಚ್ಚತ್'' ಎಂಬ ರ್ಾಂದ  ೀಗಾ ಭಾಷ್ಾದ್ಲ್ಲಿ ಉಕುವಾದ್ ಪ್ರಮಾಣವಚನಾನ್ತಸ್ಾರ ಪ್ುರತಷ್ನ್ಂತ  

ಸ್ಾಮಥಾಯವಂತಳಾದ್ ಸಿರೀಯತ ಪ್ುಲ್ಲಿಂಗಶಬಾ ವಾಚಾಳಾಗತವಳು. ಪ್ರಕೃತ ಲಕ್ಷಿುದ ೀವಿಯತ ಬರಹಾಮದ್ ಸಕಲ ಪ್ುರತಷ್ಶಕ್ಟ್ರುವಿಲಕ್ಷಣವಾದ್ ಮಹಾಪ್ುರತಷ್ಶಕ್ಟ್ರು 
ಸಂಪ್ನ್ನಳಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅಕ್ಷರಪ್ುರತಷ್ಳ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಪ್ುರತಷ್ ಎಂದ್ರ  ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿರತವವನ ಂದ್ಥಯ. [ಬರಹಾಮದ್ ಜಿೀವರತ ಅವರವರ ಶರಿೀರದ್ಲ್ಲಿರತವರತ. 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸವಯ ದ ೀಹಗಳಲ್ಲಯಿ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವನ್ತ.] ಅವನ್ನ್ತನ ಎಡ ಬಿಡದ್ರತವ ಲಕ್ಷಿು ದ ೀವಿಯತ ಅವನಿರತವ ಸಕಲ ದ ೀಹಗಳಲ್ಲಿ ಇರತವಳು. ಹಿೀಗ  
ಬರಹಾಮದ್ಜಿೀವರತ ಲಕ್ಷಿುದ ೀವಿ, ಪ್ರಮಾತಮ ಈ ಮ ವರ  ದ ೀಹದ್ಲ್ಲಿರತವ ಕಾರಣದ್ಂದ್ ಪ್ುರತಷ್ರ ನಿಸತವರ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಯೀ ಮಾಮೀವಮಸಂಮ ಡ  ೀ ಜಾನಾತ ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮಂ  
ಸ ಸವಯವಿದ್ಭಜತ ಮಾಂ ಸವಯಭಾವ ೀನ್ ಭಾರತ॥15-19॥ 

19. ಭರತಕತಲಪ್ರಸ ತ! ಅಥವಾ, ಬರಹಮವಿದಾಾರತನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಈ ರಿೀತರಾಗಿ “ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ೀ 
ಕ್ಷರಾಕ್ಷರಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ್ತ, ಹಾಗ ಯೀ ವ ೀದಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಖ್ಾಾತನಾಗಿರತವನ್ತ” ಎಂಬತದಾಗಿ 
ರಾವನ್ತ ಸವೀಯತುಮತಾಿದ್ಗಳು ಮಥಾಾಭ ತವ ಂಬ ಮೀಹವಿಲಿದ್ವನಾಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಕರಾಕ್ಷರ 
ಪ್ುರತಷ  ೀತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿಯತತಾುನ ಯೀ ಅವನ್ತ ಸಕಲಶಾಸರಜ್ಞನ್ತ; ಶಾಸ್  ರೀಕು ಸಕಲ 
ಪ್ರಕಾರಗಳಿಂದ್ಲ  ನ್ನ್ನನ್ತನ ಭಜಿಸತವವನ್  ಆಗತತಾುನ . ಇದ್ರಿಂದ್ ವಿಷ್ತಣ ಸವೀಯತುಮತಿವ ೀ 
ಸಕಲ ಶಾಸರತಾತಪರಾಯಥಯವ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯಸತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಇತ ಗತಹಾತಮಂಶಾಸರವಿದ್ಮತಕುಂ ಮರಾನ್ಘ  
ಏತದ್ತಭದಾಯವ ಬತದ್ಯಮಾನ್ ಸ್ಾಾತ್ ಕೃತಕೃತಾಶಿ ಭಾರತ॥15-20॥ 

20. ಅಜತಯನ್! ಅತಾಂತ ಗ  ೀಪ್ಾವಾದ್ ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸರವನ್ತನ ನಿನ್ಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿದ ನ್ತ. ನಿೀನ್ತ 
ಪಾಪ್ರಹಿತನ್ತ, ಬರಹಮವಿದಾಾರತನ್ತ, ಮಹಾಕತಲಪ್ರಸ ತನ್  ಆಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ 
ತತ  ುವೀಪ್ದ ೀಶಕ ಾ ಪಾತರನಾಗಿರತವ ರಾದ್ ಕಾರಣ ನಿನ್ಗ  ಇಂತಹ ಉಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ 
ಮಾಡಿರತವನ್ತ. 
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ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಸಕಲ ಗಿೀತಾಶಾಸರವು ಸಂಗರಹಿಸಲಪಟಿಟದ . ಇಲಿ್ಲ ಉಕುವಾದ್ 
ವಿಷ್ತಣಸವೀಯತುಮತಾಿದ್ಗಳ ೀ ಸಕಲಶಾಸರ ತಾತಪರಾಯಥಯವು. ಈ ರಿೀತರಾದ್ 
ಶಾಸ್ಾರಥಯವನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ನಿಧಯರಿಸಿದ್ವನ್ತ ಧ್ಾಾನಾದ್ ಮ ಲಕವಾಗಿ ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನ್ ಹ  ಂದ್ 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಭಗವತರಸ್ಾದ್ವನ್ತನ ಪ್ಡ ದ್ತ ಮತಕುನಾಗತವನ್ತ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಪ್ುರಾಣಪ್ುರತಷ  ೀತುಮಯೀಗ  ೀ ನಾಮ 

ಪ್ಂಚದ್ಶ  ೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥15-[20]॥ 

ಷ  ೀಡಶ  ೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥16-[24]॥ 

ಶ್ರೀಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲ ಿ“ನಿಮಾಯನ್ಮೀಹಾ" 15-5 ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಉಕುವಾದ್ ಪ್ುರತಷಾಥಯ 
ಸ್ಾಧನ ಯತ ದ ೀವಲಕ್ಷಣವು. (ಸ್ಾತಿಕ ಲಕ್ಷಣ) “ಯತಂ ತ  ೀಽಪ್ಾಕೃತಾತಾಮನ್ಾಃ” ೧೫-೧೧ 
ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ತಕುವಾದ್ ಪ್ುರತಷಾಥಯ ವಿರ  ೀಧದ  ೀಷ್ಗಳು ಆಸತರಲಕ್ಷಣವು. 
ಮೀಕಾರ್ಥಯರಾದ್ ಅಧಕಾರಿಯತ ದ ೀವಲಕ್ಷಣವಾದ್ ಸ್ಾಧನ ಯನಾನಚರಿಸಬ ೀಕತ. 
ಅಸತರಲಕ್ಷಣವಾದ್ ದ  ೀಷ್ವನ್ತನ ಬಿಡಬ ೀಕತ. ಅದ್ಕಾಾಗಿ ದ ೀವಾಸತರಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತನ 
ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ಚ ನಾನಗಿ ತಳಿಯತವುದಾವಶಾಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ನ ನೀ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ 
ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ನಿರ ಪಸತವನ್ತ. 

ಅಭಯಂ ಸತಿಸಂಶತದ್ಯಜ್ಞಾಯನ್ಯೀಗವಾವಸಿಾತಾಃ  
ದಾನ್ಂ ದ್ಮಶಿ ಯಜ್ಞಶಿ ಸ್ಾಿಧ್ಾಾಯಸುಪ್ ಆಜಯವಂ॥16-1॥ 
ಅಹಿಂಸ್ಾ ಸತಾಮಕ  ರೀಧಸ್ಾಾಗಾಃ ಶಾಂತರಪ ೈಶತನ್ಂ  
ದ್ರಾ ಭ ತ ೀಷ್ಿಲ  ೀಲತಪ್ುಂ ಮಾದ್ಯವಂ ಹಿರೀರಚಾಪ್ಲಂ॥16-2॥ 
ತ ೀಜಾಃ ಕ್ಷಮಾ ಧೃತಾಃ ಶೌಚಮದ  ರೀಹ  ೀ ನಾತಮಾನಿತಾ 
ಭವಂತ ಸಂಪ್ದ್ಂ ದ ೈವಿೀಮಭಿಜಾತಸಾ ಭಾರತ॥16-3॥ 

1-3. ಆದ್ಯಲಿ್ಲ ಮತಖ್ಾವಾದ್ ದ ೀವಲಕ್ಷಣವನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾನ :- ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ೀ ಸಕಲ 
ಭಯಕಾರಣನ ಂದ್ರಿತತ ಇತರರಿಂದ್ ತಾನ್ತ ಭಯಪ್ಡದ  ತಾನ್  ಇತರರನ್ತನ ಭಯಪ್ಡಿಸದ ೀ 
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ಇರತವುದ್ತ, ಮನ್ಾಃ ಪ್ರಸನ್ನತ , ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯನಿಷ ಟ, ಪಾತರರಿಗ  ದಾನ್ಮಾಡತವುದ್ತ, 
ಇಂದ್ರಯನಿಗರಹ, ಜ  ಾೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ಗಳು ಅಥವಾ ದ ೀವಯಜ್ಞಪತೃ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳು, 
ವ ೀದಾಧಾಯನ್, ಬರಹಮಚಯಯ ಮತಂತಾದ್ ತಪ್ಸತ್, ಮನ್ಸತ್-ನ್ತಡಿ-ನ್ಡ  ಇವುಗಳಲಿ್ಲ ಒಂದ ೀ 
ರಿೀತರಾಗಿರತವುದ್ತ, ಅಹಿಂಸ್  (ಇತರರ ಪಾರಣ ತ ಗ ಯದ್ರತವುದ್ತ), ನಿಜವನ್ತನ ಹ ೀಳುವುದ್ತ, 
ಇತರರನ್ತನ ಬಾಧ್ ಪ್ಡಿಸತವಂತಹ ಚ್ಚತುವೃತುಯಿಲಿದ್ರತವಿಕ , ಔದಾಯಯ, ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ನಿಲಿ್ಲಸತವುದ್ತ, ಚಾಡಿ ಹ ೀಳದ್ರತವುದ್ತ, ಇತರರ ದ್ತಾಃಖ್ಕ ಾ ಮರತಗಿ ಅದ್ನ್ತನ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಬ ೀಕ ಂಬ ಇಚ (್ದ್ಯ), ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಅತಾಾಸಕ್ಟ್ರುಯಿಲಿದ್ರತವಿಕ , ತನ್ಗ  ಹಿಂಸ್  
ಕ  ಡತವವರನ್ತನ ವಿರ  ೀಧಸದ್ರತವುದ್ತ, ಅಕಾರಾಯಚರಣ ಯಲ್ಲ ಿ ಲಜ ಜ, ಸ್ ಾೈಯಯ, ಇತರರನ್ತನ 
ತರಸಾರಿಸತವ ಸ್ಾಮಥಾಯ ಅಥವಾ ಇತರರಿಂದ್ ತರಸಾರಿಸಲಪಡದ್ರತವುದ್ತ, ಅಪ್ಕಾರಿಗಳಿಗ  
ಪ್ರತತಾಪ್ಕಾರ ಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ, ಧ್ ೈಯಯ, ಮೃತುಕಾಜಲಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಬಹಿರಂಗಶತದ್ಯ -
ಭಗವತ್ುರಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಅಂತರಂಗಶತದ್ಯ ಎಂಬಿೀ ಎರಡತಬಗ ಯ ಶತದ್ಯ, ಪ್ರರ ಜಿೀವನ್ಕ ಾ 
ತ  ಂದ್ರ  ಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ ಮತತು ಅಹಂಕಾರತಾಾಗ ಎಂಬಿೀ ಇಪ್ಪತಾುರತ ಗತಣಗಳು 
ದ ೀವತಾಸಿಭಾವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವನಿಗ  ಲಭಿಸತತುವ . ಮೀಕಾರ್ಥಯಯತ ಈ ಗತಣಗಳನ್ತನ 
ಅವಶಾವಾಗಿ ಸಂಪಾದ್ಸಬ ೀಕತ. ಅಜತಯನ್! ನಿೀನ್ತ ಮಹಾಕತಲಪ್ರಸ ತನಾಗಿರತವ ಕಾರಣ 
ದ ೀವಸಿಭಾವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವ . ಈ ಗತಣಗಳು ನಿನ್ಗ  ಯೀಗಾವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ದ್ಂಭ  ೀ ದ್ಪಯಽಭಿಮಾನ್ಶಿ ಕ  ರೀಧಾಃ ಪಾರತಷ್ಾಮೀವ ಚ 
ಅಜ್ಞಾನ್ಂ ಚಾಭಿಜಾತಸಾ ಪಾಥಯ ಸಂಪ್ದ್ಮಾಸತರಿೀಂ॥16-4॥ 
4. ತಾನ್ತ ಅಲಪನ ಂಬತದ್ನ್ತನ ತಳಿದ್  ಮಹತಿವನ್ತನ ನ್ಟಿಸತವುದ್ತ, ಭಯ ಸ್ಾಮಗಿರಯತ 
ಸಂನಿಹಿತವಾಗಿದ್ಾರ  ಮದ್ದ್ಂದ್ ಭಯಪ್ಡದ್ರತವುದ್ತ, ಎಲ ಿಯನ್ತನ ಮೀರಿ ಸಿಮಹತಿನ್ಟ್ನ , 
ಇತರರಿಗ  ಬಾಧ್  ಕ  ಡಬ ೀಕ ಂಬ ಚ್ಚತುವೃತು, ನಿಷ್ತಠರ ಭಾಷ್ಣ, ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ್ರತವಿಕ  ಮತತು 
ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನ್ ಎಂಬಿೀ ಆರತ ದ  ೀಷ್ಗಳು ಆಸತರಸಿಭಾವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವವರ ಲಕ್ಷಣವು, 
ದ ೀವಸಿಭಾವವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲಪ ೀಕ್ಷಿಸತವವರತ ಈ ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ತನ ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ತಾಾಗ 
ಮಾಡಬ ೀಕತ. 

ದ ೈವಿೀ ಸಂಪ್ದ್ಿಮೀಕಾಯ ನಿಬಂಧ್ಾರಾಸತರಿೀ ಮತಾ 
ಮಾ ಶತಚಾಃ ಸಂಪ್ದ್ಂ ದ ೈವಿೀಮಭಿಜಾತ  ೀಸಿ ಪಾಂಡವ॥16-5॥ 
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5. ಉಕು ದ ೀವಲಕ್ಷಣ ಶತಭಗತಣಗಳು ಸಂಸ್ಾರಬಂಧದ್ಂದ್ ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗತವುದ್ಕ ಾ ಕಾರಣವ ಂದ್ , 
ಆಸತರಲಕ್ಷಣ ದ  ೀಷ್ಸಮ ಹವು ಮಹಾತಮಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ವಾಸರ ಪ್ಬಂಧಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್  
ಜ್ಞಾನಿಮತವು. ಪಾಂಡತನ್ಂದ್ನ್! ನಿೀನ್ತ ದ ೀವಸಂಪ್ತುನ್ತನ ಹ  ಂದ್ರತವ . ಆದ್ಕಾರಣ ಶ  ೀಕ 
ಪ್ಡಬ ೀಕಾದ್ಾಲಿ. 

ದೌಿ ಭ ತಸಗೌಯ ಲ  ೀಕ ೀಽಸಿಮನ್ ದ ೈವ ಆಸತರ ಏವ ಚ 
ದ ೈವೀ ವಿಸುರಶಾಃ ಪರೀಕು ಆಸತರಂ ಪಾಥಯ ಮೀ ಶೃಣತ॥16-6॥ 
6. ಮಾನ್ತಷ್, ರಾಕ್ಷಸ, ಗಂಧವಯ ಮದ್ಲಾದ್ ಬಹತಜಿೀವರಾಶ್ಗಳಿರತವಾಗ ಅವ ಲಿವನ್ ನ ಬಿಟ್ತಟ 
ದ ೈವಾಸತರರ ಂಬ ದ್ಿವಿಧ ಜಿೀವಸಿಭಾವವನ್ತನ ಮಾತರ ಹ ೀಳಲತ ಕಾರಣವ ೀನ್ತ? ಉಳಿದ್ತದ್ನ ನೀಕ  
ಹ ೀಳಲ್ಲಲ?ಿ ಎಂದ್ರ  ಅಧಕಶತಭಫಲಭಾಗಿರಾಗತವ ಜಿೀವರಾಶ್ ಒಂದ್ತ, ಅಶತಭಫಲವನ ನೀ 
ಹ ಚಾಿಗಿ ಹ  ಂದ್ತವ ಜಿೀವರಾಶ್ಯಿನ  ನಂದ್ತ ಈರಿೀತ ವಿಭಾಗಿಸಲಪಟಿಟದ . ಮಾನ್ತಷಾದ್ಾನ ೀಕ 
ಜಿೀವರ ಲಿರ  ಈ ಎರಡತ ರಾಶ್ಗಳಲಿ್ಲಯೀ ಅಡಗತವರತ ಎಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ದ ೈವಾಸತರ 
ಸೃಷಿಟದ್ಿಯವನ ನೀ ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಈ ಪ್ರಪ್ಂಚದ್ಲಿ್ಲ ಪಾರಣಿಸೃಷಿಟ ಅಥವಾ 
ಸಿಭಾವವು ದ ೈವ-ಆಸತರ ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡ ೀ ಬಗ ಯತ ಶತಭಫಲಾಹಯವಾದ್ತದ್ತ ದ ೈವವು. 
ಅಶತಭಫಲಾಹಯವಾದ್ತದ್ತ ಆಸತರವು. ಈ ಎರಡತ ಪ್ಂಗಡಗಳಲಿ್ಲಯೀ ಮಾನ್ತಷಾದ್ಗಳ ಲಿವೂ 
ಯಥಾಯೀಗಾವಾಗಿ ಸ್ ೀರತತುವ . ದ ೈವಸಗಯವು ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ಹ ೀಳಲಪಟಿಟತತ. ಇನ್ತನ 
ಅಸತರಸಂಬಂಧಸಗಯ ಅಥವಾ ಸಿಭಾವವನ್ತನ ವಿಸ್ಾುರವಾಗಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು! 

ಪ್ರವೃತುಂ ಚ ನಿವೃತುಂ ಚ ಜನಾ ನ್ ವಿದ್ತರಾಸತರಾಾಃ 
ನ್ ಶೌಚಂ ನಾಪ ಚಾಚಾರ  ೀ ನ್ ಸತಾಂ ತ ೀಷ್ತ ವಿದ್ಾತ ॥16-7॥ 
ಅಸತಾಮಪ್ರತಷ್ಠ೦ ತ ೀ ಜಗದಾಹತರನಿೀಶಿರಂ  
ಅಪ್ರಸಪರಸಂಭ ತಂ ಕ್ಟ್ರಮನ್ಾತಾಾಮಹ ೈತತಕಂ॥16-8॥ 
ಏತಾಂ ದ್ೃಷಿಟಮವಷ್ಟಭಾ ನ್ಷಾಟತಾಮನ  ೀಽಲಪಬತದ್ಯಯಾಃ  
ಪ್ರಭವಂತತಾಗರ ಕಮಾಯಣಾಃ ಕ್ಷರಾಯ ಜಗತ  ೀಹಿತಾಾಃ॥16-9॥ 
ಕಾಮಮಾಶ್ರತಾ ದ್ತಷ್ ಪರಂ ದ್ಂಭಮಾನ್ಮದಾನಿಿತಾಾಃ 
ಮೀಹಾದ್ುೃಹಿೀತಾಿಽಸದಾುಾಹಾನ್ರವತಯಂತ ೀಽಶತಚ್ಚವರತಾಾಃ॥16-10॥ 
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ಚ್ಚಂತಾಮಪ್ರಿಮೀರಾಂ ಚ ಪ್ರಲರಾಂತಾಮತಪಾಶ್ರತಾಾಃ 
ಕಾಮೀಪ್ಭ  ೀಗಪ್ರಮಾ ಏತಾವದ್ತ ನಿಶ್ಿತಾಾಃ॥16-11॥ 
ಆಶಾಪಾಶಶತ ೈಬಯದಾಾಾಃ ಕಾಮಕ  ರೀಧಪ್ರಾಯಣಾಾಃ 
ಈಹಂತ ೀ ಕಾಮಭ  ೀಗಾಥಯಮನಾಾಯೀನಾಥಯಸಂಚರಾನ್॥16-12॥ 
ಇದ್ಮದ್ಾಮರಾ ಲಬಾಮಮಂ ಪಾರಪ್್ಾಸ್ ೀ ಮನ  ೀರಥಂ 
ಇದ್ಮಸಿುೀದ್ಮಪ ಮೀ ಭವಿಷ್ಾತ ಪ್ುನ್ಧಯನ್ಂ॥16-13॥ 
ಅಸ್ೌ ಮರಾ ಹತಾಃ ಶತತರಹಯನಿಷ ಾೀ ಚಾಪ್ರಾನ್ಪ 
ಈಶಿರ  ೀಽಹಮಹಂ ಭ  ೀಗಿೀ ಸಿದ  ಯೀಹಂ ಬಲವಾನ್ತ್ಖಿೀ॥16-14॥ 
ಆಢ  ಾೀಽಭಿಜನ್ವಾನ  ೀಽಸಿಮ ಕ  ೀಽನ  ಾೀಽಸಿು ಸದ್ೃಶ  ೀ ಮರಾ  
ಯಕ ೀ ದಾಸ್ಾಾಮ ಮೀದ್ಷ್ಾ ಇತಾಜ್ಞಾನ್ವಿಮೀಹಿತಾಾಃ॥16-15॥ 
ಅನ ೀಕಚ್ಚತುವಿಭಾರಂತಾ ಮೀಹಜಾಲಸಮಾವೃತಾಾಃ  
ಪ್ರಸಕಾುಾಃ ಕಾಮಭ  ೀಗ ೀಷ್ತ ಪ್ತಂತ ನ್ರಕ ೀಽಶತಚೌ॥16-16॥ 
ಆತಮ ಸಂಭಾವಿತಾಾಃ ಸುಬಾಯಾಃ ಧನ್ಮಾನ್ಮದಾನಿಿತಾಾಃ  
ಯಜಂತ ೀ ನಾಮಯಜ್ಞ ೈಸ್ ುೀ ದ್ಂಭ ೀನಾವಿಧಪ್ೂವಯಕಂ॥16-17॥ 
ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದ್ಪ್ಯಂ ಕಾಮಂ ಕ  ರೀಧಂ ಚ ಸಂಶ್ರತಾಾಃ  
ಮಾಮಾತಮ ಪ್ರದ ೀಹ ೀಷ್ತ ಪ್ರದ್ಿಷ್ಂತ  ೀಽಭಾಸ ಯಕಾಾಃ॥16-18॥ 
7-18. ಈ 12 ಶ  ಿೀಕಗಳು ಆಸತರಸಿಭಾವವಿವರಣ ಯತ:- ಶತಭಫಲಾಹಯರಲಿದ್ 
ಆಸತರಸಿಭಾವವುಳು ಜನ್ರತ ಕತಯವಾದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವೃತು, ಆಕತಯವಾದ್ಲಿ್ಲ ನಿವೃತು, ಸಿಗಾಯದ್ಸ್ಾಧನ್ 
ಪ್ರವೃತುಧಮಯ, ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ ನಿವೃತುಧಮಯ, ವಿಧ ನಿಷ ೀಧವಚನ್ ಇವುಗಳನ್ತನ ತಳಿಯತವುದ್ಲಿ. 
ಅಂತಹ ಅಸತರಸಿಭಾವದ್ವರಲ್ಲಿ ಪಾರಣಿಗಳಿಗ  ಪರಯವಾದ್ ಸತಾಭಾಷ್ಣವಿರತವುದ್ಲಿ. 
ಬಾಹಾಾಭಾಂತರಶತದ್ಯಯಿಲಿ. ನಿತಾನ ೈಮತುಕಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ರ ಪ್ ಸದಾಚರಣ ಯ  ಇಲಿ. 
ಅಸತರ ಸಿಭಾವದ್ವರತ ವಿಷ್ತಣವು ಈ ಜಗತುಗ  ಸೃಷಿಟ, ಸಿಾತಸಂಹಾರನಿಯಮನ್ಕತಯನ್ಲಿ ಎಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುವರತ ಮತತು ಅವರತ ಈ ಜಗತತು ‘‘ಅನಾನದ್ಭವಂತ ಭ ತಾನಿ” 3-14, ಎಂಬಲಿ್ಲ ಹ ೀಳಿರತವ 
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ಪ್ರಕಾರ ಈಶಿರನಿಂದ್ ಅಭಿವಾಕುವಾದ್ ವ ೀದ್ವಿಹಿತ ತದ್ಿಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಕಮಯಮ ಲಕವಲಿವು. 
ಹಾಗಾದ್ರ  ಈ ಜಗತುನ್ ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ :- ಕಾಮಮ ಲಕ ಸಿರೀ ಪ್ುರತಷ್ 
ಸಂಭ  ೀಗಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಸವಯವೂ ಹತಟ್ತಟವುದ್ತ. ಬ ೀರ  ಕಾರಣವಿಲಿ, ಅಥವಾ ಜಗತತು 
ಶತಕ್ಟ್ರುರಜತದ್ಂತ  ಮಥ ಾಯತ(ಸತಳುು). ಅದ್ರಂತ ಯೀ ಜಗತುಗ  ನಿಜವಾದ್ ಸಿಾತಯಿಲಿ. ಶತಕ್ಟ್ರು 
(ಕಪ ಪಚ್ಚಪ್ುಪ)ಯಂಬ ಅಧಷಾಠನ್ ತತಿಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ರಜತವು ಬಾಧತವಾಗತವಂತ  ಬರಹಮಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ 
ಜಗತತು ಬಾಧತವಾಗತವುದ್ತ, ಹಿೀಗ  ಮಥಾರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಈ ಜಗತುಗ  ನಿರಾಮಕನಾದ್ 
ಈಶಿರನಿಲಿ. ಇದ್ತ ಉತುಮವಾದ್ ಒಂದ್ತ ವಸತುವಿನಿಂದ್ ಹತಟಿಟದ್ತದ್ಲಿ. ಹಾಗಾದ್ರ  ಜಗಸಿಾತಗ  
ಕಾರಣವ ೀನ ಂದ್ರ :- ‘ಕಾಮ ಹ ೈತತಕಂ” ಎಂಬತದ ೀ ಉತುರವು, ಕಾಮಾದ್ಗಳಿಗ  
ಮ ಲಕಾರಣವಾದ್ ಅವಿದ ಾಯಂಬ ಮಾಯಯಿಂದ್ ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ಇಲಿದ್ರತವ ಜಗತತು ಇದ್ಾಂತ  
ತ  ೀರತವುದ್ತ. ಅದ್ತ ಎಂತಹತದ ಂದ್ರ  ಅನ್ಾತ್=ಸದ್ಸದ್ಿಲಕ್ಷಣವು(ಅನಿವಯಚನಿೀಯವು) ಎಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುರ . ಉಕು ಚಾವಾಯಕ ಮಾರಾವಾದ್ಮತ ಸಿದ್ಯವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ವನಾನಶರಯಿಸಿ 
ದ್ತಷ್ಟಚ್ಚತುರಾಗಿ, ಅಲಪ ವಿಷ್ಯಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್, ಭಯಂಕರ ಕಮಯದ್ಲಾಿಸಕುರಾದ್ ಈ 
ಅಸತರಜನ್ರತ ಜಗತುಗ  ಕ ೀಮವನ ನೀ ಹಾಳುಮಾಡತವವರಾಗಿ, ತಾವೂ ನ್ರಕಾದ್ಾನ್ಥಯಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಕಾಾಗಿಯೀ ಭ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಯತಗಾದ್ಗಳಲ್ಲಿ ಹತಟ್ತಟತಾುರ . ಅವರತ ಎಷ್ತಟ 
ದ  ರ ತರ  ತೃಪುರಾಗದ್ರತವ ಇಚ ್ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ದ್ಂಭ ಅಹಂಕಾರ ಮದ್ಗಳಿಂದ್ ಕ ಡಿ, 
ಮಥಾಾ ಜ್ಞಾನ್ ಸಿಭಾವದ್ಂದ್ ಶಾಸರಕ ಾ ವಿಪ್ರಿೀತಾಥಯವನ ನೀ ತಳಿದ್ತಕ  ಂಡತ, ಅಶತದ್ಯ 
ಕಮಯಗಳಲಾಿಸಕುರಾಗಿ ಕ್ಷತದ್ರ ಭ  ೀಗಾಥಯವಾಗಿ ಪ್ರವತಯಸತತಾುರ . ಅಗಾಧವಾದ್ 
ಮರಣಾಂತಕವಾದ್ ಆಲ  ೀಚನ ಗಳಲಿ್ಲ ಮಗನರಾಗಿ, ಸರಕಿಂದ್ನ್ವನಿತಾದ್ವಿಷ್ಯ 
ಭ  ೀಗ ೈಕರತರಾಗಿ, ಐಹಿಕ ಸತಖ್ವ ೀ ಫಲವ ಂದ್ , ಅದ್ರ ಮೀಲ  ರಾವುದ್  ಇಲಿವ ಂದ ೀ 
ನಿಶಿಯಿಸಿ, ಅನ್ಂತವಾದ್ ಆಶ ಗಳ ಂಬ ಹಗುದ್ಂದ್ ಬಂಧತರಾಗಿ, ಕಾಮ ಕ  ರೀಧಗಳನ ನೀ 
ಮ ಲವಾಗಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ, ವಿಷ್ಯ ಭ  ೀಗಕಾಾಗಿ ಚೌರಾಯದ್ ಅಮಾಗಯದ್ಂದ್ 
ದ್ರವಾಾಜಯನ ಮಾಡಲತ ಯತನಸತವರತ. ಇವರ ಚ್ಚಂತಾಪ್ರಕಾರವು ಹಿೀಗಿದ :- ಈ ಗ  ೀ-ಭ -
ಹಿರಣಾದ್-ರ ಪ್ದ್ರವಾವು ಈಗ ನ್ನ್ಗ  ಲಬಾವಾಯಿತತ; ನ್ನ್ನ ಈ ಮನ  ೀಭಿೀಷ್ಟವನ್ತನ ಹ  ಂದ ೀ 
ತೀರತವ ನ್ತ; ಇಷ್ತಟ ಧನ್ವು ನ್ನ್ನಲ್ಲಿರತವುದ್ತ; ಇನ್ ನ ಹ ಚತಿ ಹ ಚಾಿಗಿ ಧನ್ವು ಮತ ು ನ್ನ್ಗ  
ಬರತವುದ್ತ! ಈ ಶತತರವು ನ್ನಿನಂದ್ಲ ೀ ಕ  ಲಿಲಪಟ್ಟನ್ತ. ಇತರ ಶತತರಗಳನ್ ನ ಕ ಡ ನಾನ ೀ 
ಕ  ಲತಿವ ನ್ತ. ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರನಾದ್ ಪ್ರಮೀಶಿರನ್ತ, ನಾನ ೀ ಐಹಿಕಾಮತಷಿಮಕಭ  ೀಗ 
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ಸಂಪ್ನ್ನನ್ತ ನಾನ್ತ ಕೃತಕೃತಾನ್ತ, ಶಕ್ಟ್ರುವಂತನ್ತ, ಸತಖ್ಪ್ೂಣಯನ್ತ. ನಾನ ೀ ಮಹಾಧನಿಕನ್ತ, 
ಸತತಾಲಪ್ರಸ ತನ್  ಆಗಿರತವ ನ್ತ. ನ್ನ್ಗ  ಸಮಾನ್ರಾದ್ವರತ ಬ ೀರ  ರಾರಿರತವರತ? ರಾರ  
ಇಲಿ. ನಾನ್ತ ಯೀಗಾದ್ಧಮಯಗಳನಾನಚರಿಸತತುರತವ ನ್ತ. ನ್ನ್ನನ್ತನ ಸತುತಸತವಂತಹ 
ನ್ಟ್ವಿಟ್ಗಾಯಕಾದ್ಗಳಿಗ  ಹ ೀರಳವಾಗಿ ದಾನ್ಮಾಡತತುರತವ ನ್ತ. ಸಂತ  ೀಷ್ವನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತತುರತವ ನ್ತ! ಇತಾಾದ್ ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಮೀಹಿತರಾಗತವರತ. ನಾನಾವಿಧ 
ದ್ತರಾಲ  ೀಚನ ಗಳಿಂದ್ ಚ್ಚತು ವಿಭರಮಗ  ಂಡವರಾಗಿ ದಾರಾಪ್ತಾಾದ್ ಮೀಹವ ಂಬ ಬಲ ಯಿಂದ್ 
ಆವರಿಸಲಪಟ್ತಟ ಯಥ ೀಷ್ಟ ವಿಷ್ಯಭ  ೀಗಾಸಕುರಾಗಿ ಬಹತಕಶಮಲವಾದ್ ನ್ರಕದ್ಲಿ್ಲ ಬಿೀಳುವರತ. 
ರಾಗಾದ್ ಸತಾಮಯಮಾಡತವವರಿಗ  ನ್ರಕಪಾರಪುಯತ ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಅವರತ ತಮಮಲ್ಲಿ ತಾವ ೀ 
ದ  ಡಡವರ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತಕ  ಂಡತ “ನಾವ ೀ ಪ್ೂಜಾರತ” ಎಂದ್ತ ತಮಮನ್ತನ ತಾವ ೀ 
ಬಹತಮಾನ್ಮಾಡಿಕ  ಳುುತು, ಗತರತಹಿರಿಯರಾರಲ್ಲಿಯ  ವಿನ್ಯವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸದ , 
ಐಶಿಯಯಮ ಲಕವಾದ್ ಗವಯದ್ಪ್ಯಗಳಿಂದ್ ಯತಕುರಾಗಿ ವಿಧತಾಕು ಕರಮವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ತನ್ನ ಮಹತಿ 
ಪ್ರದ್ಶಯನ್ಮಾಡತವ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ಲ ೀ ಅಸತರಸಿಭಾವದ್ ಜನ್ರತ ಜ  ಾೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ 
ಯಜ್ಞಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿ ರಾಗಮಾಡಿದ್ವರ ಂದ್ತ ಖ್ಾಾತರಾಗತತಾುರ . ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳು 
ಭಗವತರೀತಕರವು. ಅದ್ರಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ನ್ನಚ್ಚಯಸಿ ಅವನ್ ಅನ್ತಗರಹಕ ಾ ಪಾತರರಾಗಬ ೀಕ ಂಬ 
ಉದ ಾೀಶವಿಲಿದ  ಕ ೀವಲ ಪ್ರತಷ ಠಗಾಗಿ ಅಥವಾ ಜಿೀವನ್ಕಾಾಗಿ ರಾಗಾದ್ಗಳನ್ತನ ಅಸತರ 
ಸಿಭಾವದ್ವರತ ಮಾಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಅವರಿಗ  ನ್ರಕ ಪಾರಪುಯೀ ಉಚ್ಚತಫಲವ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಅಷ ಟೀ 
ಅಲಿ; ಅಸತರಸಿಭಾವದ್ವರತ “ಸಿತಂತರವಾಗಿ ನಾನ ೀ ಕಾಯಯವನ್ತನ ಮಾಡತವ ನ್ತ. ನ್ನ್ನ 
ಶಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ಲ ೀ ಸವಯಸಿದ್ಯರಾಗತವುದ್ತ” ಎಂಬ ಬಲಮ ಲಕಾಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ, “ನ್ನ್ನ 
ಇಚ ಿಯಿಂದ್ಲ ೀ ಎಲಿವೂ ಸಿದ್ಯಸತವುದ್ತ; ನ್ನ್ನ ಇಚ ್ಗ  ರಾವಾಗಲ  ಪ್ರತಯಿಲಿ’’ ಎಂಬ 
ಕಾಮಮ ಲಕಾಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಮತತು ಕ  ರೀಧವನ್ ನ ಚ ನಾನಗಿ ಆಶರಯಿಸಿದ್ವರಾಗಿ ತಮಮ ಶರಿೀರ 
ಮತತು ಇತರರ ಶರಿೀರಗಳಲಿ್ಲಯ  ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಅತಾಂತವಾಗಿ 1ದ ಿೀಷಿಸತತು, 
ನಿದ  ೀಯಷ್ನಾದ್ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ ನ, ಗತಣಪ್ೂಣಯನ್ಲಿ್ಲ ನಿಗತಯಣತಿವನ್ ನ 
ಘ ೀಷಿಸತವವರಾಗಿಯೀ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವರತ. ಈ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ  ಅವರಿಗ  
ಅನ್ಥಯಫಲವು ಯತಕುವ ೀ ಸರಿ, 
1. ಈಶಿರನ್ತ ಎಲಿವನ್ ನ ಮಾಡಿಸತವವನಾದ್ರ  ಈಗ ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡದ  ಸತಮಮನಿರತವ . ನ್ನಿನಂದ್ ಮಾಡಿಸಲ್ಲ, ಅಥವಾ ನಾನ್ತ ಮಾಡತವ ಕಾಯಯವನ್ತನ ಮಾಡದ್ಂತ  
ತಡ ಯಲ್ಲ. ಇವಾವುದ್  ನ್ಡ ಯತತುಲವಿಾದ್ಕಾರಣ ಅವನ್ತ ಸವಯನಿರಾಮಕನ್ಲಿ ಇದ ೀ ಮತಂತಾಗಿ ಭಗವಂತನ್ ಶಕಾಾದ್ಗಳ ಅಪ್ಲಾಪ್ವ ೀ ದ ಿೀಷ್ವು. 
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ತಾನ್ಹಂ ದ್ಿಷ್ತಾಃ ಕ ರರಾನ್ ಸಂಸ್ಾರ ೀಷ್ತ ನ್ರಾಧಮಾನ್ 
ಕ್ಷಿಪಾಮಾಜಸರಮಶತಭಾನಾಸತರಿೀಷ ಿೀವ ಯೀನಿಷ್ತ॥16-19॥ 
ಆಸತರಿೀಂ ಯೀನಿಮಾಪ್ನಾನ ಮ ಢಾ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ 
ಮಾಮಪಾರಪ ಾೈವ ಕೌಂತ ೀಯ ತತ  ೀ ರಾಂತಾಧಮಾಂ ಗತ೦॥16-20॥ 
19.20 ಅಸತರಸಿಭಾವದ್ವರಿಗ  ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ನ್ರಕದ್ಲ್ಲಿ ಬಿೀಳುವುದ್ತ ಮಾತರವ ೀ ಫಲವಲಿ; 
ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಪ್ುನ್ರಾವೃತುರಹಿತವಾದ್ ದ್ತಾಃಖ್ಮಯಸ್ಾಾನ್ವನ್ ನ ನಾನ ೀ ಅವರಿಗ  
ಕ  ಡತವ ನ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನ್ನ್ನನ್ ನ, ನ್ನ್ನ ಭಕುರನ್ ನ ದ ಿೀಷಿಸತವ, 
ಹಿಂಸ್ಾಕೃತಾವನಾನಚರಿಸತವ, ಸಮಶಾನ್ವಾಸ್ಾದ್ಾಮಂಗಳಕಾರ ಮಾಡತವ, ಮನ್ತಷಾಾಧಮರಾದ್ 
ಉಕು ಅಸತರಸಿಭಾವದ್ವರನ್ತನ ಜನ್ನ್ಮರಣ ಪ್ರವಾಹರ ಪ್ವಾದ್ ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲ, ಅದ್ರಲ್ಲಿಯ  
ಅಸತರಜಾತಯಲಿ್ಲಯೀ ತರತಗಿ ತರತಗಿ ಹತಟಿಟಸತವ ನ್ತ. ಕತಂತೀತನ್ಯ! ಆಸತರ ಜನ್ಮತಾಳಿದ್ ಆ 
ಜನ್ರತ ಬಹತ ಜನ್ಮಗಳಲಿ್ಲ ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳು ಮತತು ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಆಗಿ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ಮಾಗಯವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ  ನಿಕೃಷ್ಟವಾದ್ ಕ್ಟ್ರರಮಕ್ಟ್ರೀಟ್ಾದ್ 
ಜನ್ಮಗಳಲಿ್ಲ ತ  ಳಲತತು ಕ  ನ ಗ  ನ್ನ್ನನ್ತನ ಕಾಣದ  ತಾಮಸರ-ಅಂಧತಾಮಸರಗಳಂಬ 
ನಿತಾನ್ರಕವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವರತ. ಹಿೀಗ  ಅವರನ್ತನ ನಿತಾ ನ್ರಕಕ ಾ ಕ ಡವಿ ದ್ತಾಃಖ್ಕ್ಟ್ರಾೀಡತಮಾಡತವ ನ್ತ. 
ಅಂತಹವರಲ್ಲಿ ನ್ನ್ಗ  ದ್ಯಯತಂಟ್ಾಗತವುದ ೀ ಇಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಶ ರೀಯೀರ್ಥಯಗಳು ಹನ ನರಡತ 
ಶ  ಿೀಕಗಳಿಂದ್ತಕುವಾದ್ ಆಸತರಸಂಪ್ತುನ್ತನ ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ತಾಾಗಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ 
ಭಾವ. 

ತರವಿಧಂ ನ್ರಕಶ ಿೀದ್ಂ ದಾಿರಂ ನಾಶನ್ಮಾತಮನ್ಾಃ| 
ಕಾಮಾಃ ಕ  ರೀಧಸುಥಾಲ  ೀಭಸುಸ್ಾಮದ ೀತದ್ಿಯಂ ತಾಜ ೀತ್॥16-21॥ 
ಏತ ೈವಿಯಮತಕುಾಃ ಕೌಂತ ೀಯ ತಮೀದಾಿರ ೈಸಿರಭಿನ್ಯರಾಃ 
ಆಚರತಾಾತಮನ್ಾಃ ಶ ರೀಯಸುತ  ೀ ರಾತ ಪ್ರಾಂ ಗತಂ॥16-22॥ 
21-22 ಉಕುವಾದ್ ಆಸತರದ  ೀಷ್ಗಳು ಅನ್ಂತವಾಗಿವ . ಅಲಾಪಯತಶಾರಾದ್ ಮನ್ತಷ್ಾರತ 
ಅವ ಲಿವನ್ ನ ಬಿಡಲತ ಹ ೀಗ  ಸ್ಾಧಾವ ಂದ್ರ , ಆವುಗಳಿಗ ಲಾಿ ಮ ಲವಾದ್ ಮ ರತ ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ತನ 
ಬಿಡತವುದ್ರಿಂದ್ ಇತರ ದ  ೀಷ್ಗಳಿಗವಕಾಶವಿಲಿದ್ಂತಾಗಿ ಶ ರೀಯಸಿ್ಗ  ದಾರಿರಾಗತವುದ ಂದ್ತ 
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ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಾಮ, ಕ  ರೀಧ, ಲ  ೀಭ ಎಂಬ ಈ ಮ ರತ ವಿಧ ದ  ೀಷ್ಗಳು 
ನ್ರಕಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವು, ಆತಮನಿಗ  ಸವಾಯನ್ಥಯಮ ಲವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಈ ಮ ರತ ದ  ೀಷ್ಗಳನ್ ನ 
ದ್ ರಮಾಡಬ ೀಕತ. ಕತಂತೀ ಕತಮಾರ! ನ್ರಕಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಈ ಕಾಮಕ  ರೀಧಲ  ೀಭಗಳ ಂಬ 
ಮ ರತ ದ  ೀಷ್ಗಳಿಂದ್ ಬಿಡತಗಡ  ಹ  ಂದ್ದ್ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ತನ್ಗ  ಪ್ುರತಷಾಥಯವಾಗತವ 
ದಾರಿಯನ್ತನ ಹಿಡಿದ್ತ ಸ್ಾಧನಾಚರಣ ಮಾಡತವನ್ತ; ಅದ್ರಿಂದ್ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . 

ಯಾಃ ಶಾಸರವಿಧಮತತ್ೃಜಾ ವತಯತ ೀ ಕಾಮಕಾರತಾಃ  
ನ್ ಸ ಸಿದ್ಯಮವಾಪನೀತ ನ್ ಸತಖ್ಂ ನ್ ಪ್ರಾಂ ಗತ೦॥16-23॥ 
23. ರಾವನ್ತ ಶಾಸ್  ರೀಕು ವಿಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಸ್ ಿೀಚಾ್ಚಾರಿರಾಗಿರತವನ  ೀ ಅಂತಹವನ್ತ 
ಮೀಕ  ೀಪಾಯಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಲಾರನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ತ ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ೌಖ್ಾವನ್ ನ 
ಹ  ಂದ್ಲಾರನ್ತ, ಮೀಕ್ಷವನ್ನಂತ  ಹ  ಂದ್ತವುದ ೀ ಇಲಿ.  

ತಸ್ಾಮಚಾ್ಸರಂ ಪ್ರಮಾಣಂ ತ ೀ ಕಾರಾಯಕಾಯಯವಾವಸಿಾತೌ 
ಜ್ಞಾತಾಿ ಶಾಸರವಿಧ್ಾನ  ೀಕುಂ ಕಮಯ ಕತತಯಮಹಾಹಯಸಿ॥16-24॥ 
24. ಪಾಥಯ! ಪ್ರಮಾಸಿುಕನಾದ್ ನಿೀನ್ತ ಅಥವಾ ನಿನ್ನಂತಹ ಯೀಗಾಾಧಕಾರಿಗ  ‘ಇದ್ತ ಕತಯವಾವು, 
ಇದ್ತ ಅಕತಯವಾವು' ಎಂದ್ತ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ನಿಣಯಯಿಸತವುದ್ಕ ಾ ವ ೀದಾದ್ಶಾಸರವ ೀ 
ಪ್ರಮಾಣವು, ಬ ೀರಾವುದ್  ತತಿ ನಿಣಾಯಯಕವಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ಶಾಸರದ್ಂದ್ ವಿಧಸಲಪಟ್ಟ ಕಮಯ, 
ಅಂಗ, ಫಲ, ಫಲದಾತನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮ ತತಾಿದ್ಗಳನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಈ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ನಿನ್ಗ  
ವಿಹಿತವಾದ್ ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತ! ನಿೀನ್ತ ಕಮಾಯಧಕಾರಿರಾಗಿರತವ ರಾದ್ ಕಾರಣ 
ವಿಹಿತ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ಅವಶಾ ಮಾಡಿಯೀ ಕೃತಾಥಯನಾಗಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಓಂ ತತ್ದ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ - 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾವ ೀ ದ ೈವಾಸತರಸಂಪ್ದ್ಿಭಾಗಯೀಗ  ೀ ನಾಮ 

ಷ  ೀಡಶ  ೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥16-[24]॥ 

ಸಪ್ುದ್ಶ  ೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ॥17-[28॥ 
ಪ್ೂವಾಯಧ್ಾಾರಾಂತಾದ್ಲ್ಲಿ ಶಾಸರವಿಧ್ಾನ  ೀಕುವನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಅದ್ರಂತ ಯೀ 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ "ಹಾಗಾದ್ರ  ವಿಧ ಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ  
ಕ ೀವಲ ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯವು ನಿಷ್ಪಲವ ೀ? ಅಲಿ; ವಾಸುವಿಕವಾಗಿ ವಿಹಿತಕಮಯವು 
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ಕತೃಯವಿನ್ ಅಜ್ಞಾನ್ದ  ೀಷ್ದ್ಂದ್ ಹ ೀಗ  ನಿಷ್ಪಲವಾದ್ೀತತ? ಅದ್ಕಾನ್ತಗತಣವಾದ್ ಫಲವನ್ತನ 
ಕ  ಡಲ ೀಬ ೀಕತ” ಎಂದಾಲ  ೀಚ್ಚಸಿ, ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಅಜ್ಞಾನಿಕೃತ ಕಮಯವು ಸ್ಾತಿಕವ ೀ? ರಾಜಸವ ೀ? 
ಅಥವಾ ತಾಮಸವ ೀ? ವಿವ ೀಚನ  ಮಾಡಿ ತಳಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತವನ್ತ. ಅದ್ಕ ಾ 
ಭಗವಂತನ್ತ ಶರದ ಯ ಆಹಾರ ಮತತು ತಪ್ಸತ್ ಮತಂತಾದ್ ಕಮಯಗಳು, ಅವುಗಳ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ವಿಭಾಗ 
ಮತಂತಾದ್ತವನ್ತನ ಸಪಷ್ಟಪ್ಡಿಸಿ ತಾನ್ತ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿದ್ಾ (‘ನಾನ್ಾಂ ಗತಣ ೀಭಾಾಃ ಕತಾಯರಂ' 14-
19=ಕಾಯಯಗಳ ಲಿವೂ ಸತಾಾದ್ಗತಣತರಯ ಪ್ರಿಣಾಮವ ಂಬ ಸ್ಾಮಾನ  ಾೀಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಈ 
ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ವಿಸುರಿಸತತಾುನ :- 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 

ಯೀ ಶಾಸರವಿಧಮತತ್ೃಜಾ ಯಜಂತ  ಶರದ್ಯರಾಽನಿಿತಾಾಃ 
ತ ೀಷಾಂ ನಿಷಾಠತತ ಕಾ ಕೃಷ್ಣ ಸತಿಮಾಹ  ೀ ರಜಸುಮಾಃ॥1॥ 
೧. ಕೃಷ್ಣ! ಶಾಸ್  ರೀಕುವಿಧ್ಾನ್ವನ್ತನ ತಳಿಯದ  ಶರದಾಯಮಾತರದ್ಂದ್ ರಾರತ ದ ೀವತಾರಾಧನಾದ್ 
ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವರ  ೀ, ಅವರ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವು ಎಂತಹತದ್ತ? ಸ್ಾತಿಕವ ೀ? 
ರಾಜಸವ ೀ? ತಾಮಸವ ೀ? (ಅವರತ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ಗಣದ್ಲ್ಲಿ ರಾವ ಗಣಕ ಾ ಸ್ ೀರಿದ್ವರತ?) 
ಎಂಬತದಾಗಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿದ್ನ್ತ. 
ಶ್ರೀ ಭಗವಾನ್ತವಾಚ  

ತರವಿಧ್ಾ ಭವತ ಶರದಾಯ ದ ೀಹಿನಾಂ ಸ್ಾ ಸಿಭಾವಜಾ 
ಸ್ಾತಿಕ್ಟ್ರೀ ರಾಜಸಿೀ ಚ ೈವ ತಾಮಸಿೀ ಚ ೀತ ತಾಂ ಶೃಣತ॥2॥ 
ಸತಾಿನ್ತರ ಪಾ ಸವಯಸಾ ಶರದಾಯ ಭವತ ಭಾರತ  
ಶರದಾಯಮಯೀಽಯಂ ಪ್ುರತಷ  ೀ ಯೀ ಯಚ್ಾದ್ಾಾಃ ಸ ಏವ ಸಾಃ॥3॥ 
2-3. ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಫಲವಿವ ೀಚನ ಗಾಗಿ ಶರದ ಯಯನ್ತನ ವಿಭಾಗಿಸಿ 
ಹ ೀಳುವ ನ್ತ 1ಕ ೀಳು. ಜಿೀವರ ಶರದ ಾಯತ ಸ್ಾತಿಕ, ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ಎಂಬತದಾಗಿ ಮ ರತ ಬಗ , ಈ 
ಮ ರತ ಬಗ ಯ ಶರದ ಯಯ  ಸಹ ಆರಾಯ ಜಿೀವನ್ ಸಿರ ಪಾನ್ತಗತಣವಾದ್ತದ್ತ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಈ 
ಜಿೀವನ್ತ ಶರದಾಯಸಿರ ಪ್ನ್ತ, ರಾವನ್ತ ರಾವ ಶರದ ಯಯತಳುವನ  ೀ ಅವನ್ತ ಆ ಶರದಾಯರ ಪ್ನ್ತ. 
ಎಂದ್ರ  ಸ್ಾತಿಕಶರದ ಾಯತಳುವನ್ತ ಸ್ಾತಿಕನ್ತ.  ರಾಜಸ ಶರದ ಾಯತಳುವನ್ತ ರಾಜಸನ್ತ. ತಾಮಸ 
ಶರದ ಯಯತಳುವನ್ತ ತಾಮಸನ್ತ. ಸ್ಾತಿಕಾದ್  ಜನ್ರತ ಕಮಯವು ಸ್ಾತಿಕಾದ್ಗಳು, ಫಲವೂ 
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ಅಂತಹತದ ೀ ಆಗತವುದ್ತ. (ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ಜಿೀವರ ಕಮಯವೂ ಅಂತಹತದ ೀ ಸರಿ. ಶಾಸರವಿಧಯನ್ತನ 
ತಳಿಯದ  ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಕಮಯ ಮಾಡತವವರತ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಶರದಾಯ ಯತಕುರಾಗಿ ಸ್ಾತಿಕರತ, 
ರಾಜಸರತ, ತಾಮಸರ  ಆಗತವರತ. ಅದ್ಕಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಅವರವರ ಕಮಯಕ ಾ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ 
ಫಲಗಳೂ ಲಭಿಸತವುವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಶರದ ಯಯಿಂದ್ ಕಮಯ ಮಾಡತವವರಿಗ  ಶರದಾಯನ್ತಸ್ಾರವಾದ್ 
ಫಲವಾಗತವುದ್ತ; ವಿಧಾಜ್ಞಾನ್ಮಾತರದ್ಂದ್ ಕಮಯವು ನಿಷ್ಪಲವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಜ್ಞಾನ್ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿದ್ರ  ವಿಶ ೀಷ್ ಫಲವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರ ಅಭಿಪಾರಯ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಸಿರ ಪ್ವಿಹಿತ ಕಮಯವನ್ತನ ನಿಶಶಂಕವಾಗಿ ಮಾಡಬಹತದ್ತ. 
1.ಶರದ ಯಯಂದ್ರ  ಅಸಿುಕಾಬತದ್ಯಯತ, ಅದ್ತ ಸಿರ ಪ್, ಮನ  ೀವೃತು ರ ಪ್ವ ಂದ್ತ - ಎರಡತ ಬಗ ರಾಗಿದ . ಸಿರ ಪ್ಶರದ ಾಯತ ಸ್ಾತಿಕ, ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಮ ರತ ಬಗ . ಉತುಮಜಿೀವರ ಶರದ ಾಯತ ಸ್ಾತಿಕವು. ಮಧಾಮರದ್ತ ರಾಜಸವು. ಅಧಮರ ಶರದ ಯಯತ ತಾಮಸವು. ಮನ  ೀವೃತು ರ ಪ್ ಶರದ ಾಯತ ಹಾಗ  ಕಿೃಪ್ುವಲ.ಿ 
ಉತುಮರಿಗ  ಒಂದಾನ  ಂದ್ತ ಕಾಲದ್ಲ್ಲಿ ರಾಜಸ-ತಾಮಸ ಶರದ ಯಗಳುಂಟ್ಾಗತವುವು. ಹಿೀಗ  ಮಧಾಮಾಧಮರಿಗ  ಶರದ ಯಯತ ವಾತಾಾಸವಾಗತವುದ್ತಂಟ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಇಲ್ಲಿ 
ಹ ೀಳಿರತವ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ವಿಭಾಗವು ಸಿರ ಪ್ ಶರದ ಯಯ ವಿಭಾಗವು; ಮನ  ೀವೃತು ರ ಪ್ ಶರದ ಯಯ ವಿಭಾಗವಲವಿ ಂದ್ತ ತಳಿಯ ಬ ೀಕತ. 

ಯಜಂತ ೀ ಸ್ಾತಿಕಾ ದ ೀವಾನ್ ಯಕ್ಷರಕಾಂಸಿ ರಾಜಸ್ಾಾಃ 
ಪ ರೀತಾನ್ ಭತಗಣಾಂಶಾಿನ ಾೀ ಯಜಂತ ೀ ತಾಮಸ್ಾ ಜನಾಾಃ॥4॥ 
4. ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ಶರದಾಯವಂತರ ಕಮಯವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಶಾಸರವಿಧ್ಾನ್ವನ್ತನ 
ಅರಿಯದ್ವರಾದ್ರ  ಸ್ಾತಿಕಶರದ ಯಯತಳು ಜನ್ರತ ಹರಿಹರ ಬರಹ ೇಂದಾರದ್ತಾಾದ್ 
ದ ೀವತ ಗಳನಾನರಾಧಸತವರತ. ರಾಜಸಶರದ ಯಯತಳು ಜನ್ರತ 1ಕತಬ ೀರಾದ್ ಯಕ್ಷರನ್ ನ, ನಿಋತ 
ಮತಂತಾದ್ ರಾಕ್ಷಸರನ್ ನ ರಾಗಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಪ್ೂಜಿಸತವರತ. ಸ್ಾತಿಕ ರಾಜಸ ವಿಲಕ್ಷಣರಾದ್ 
ತಾಮಸಶರದ ಯಯತಳು ಜನ್ರತ ಪಶಾಚ ಮತತು ಭ ತಗಣಗಳನ್ತನ ಪ್ೂಜಿಸತವರತ. ಇವರಲ್ಲಿ 
ದ ೀವರಾಜಿಗಳಾದ್ ಸ್ಾತಿಕರಿಗ  ಮೀಕ್ಷಪ್ಯಯ೦ತವಾದ್ ಉತುಮಫಲವೂ, ರಾಜಸರಿಗ  
ಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸರ ಆರಾಧನ ಯಿಂದ್ ದ್ತಾಃಖ್ಮಶರ ಸತಖ್ರ ಪ್ವಾದ್ ಅಲಪಫಲವೂ, ತಾಮಸಜನ್ರಿಗ  
ಸಿರೀ ರಾಜ ವಶ್ೀಕರಣಾದ್ರ ಪ್ವಾದ್ ಬಹತ ದ್ತಾಃಖ್ಮಶ್ರತ ಅತಾಲಪ ಸತಖ್ ಭ ತಾದ್ ಜನ್ಮರ ಪ್ 
ಫಲವೂ ಬರತವುದ್ತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಪಾಥಯ! ಈ ವಿವ ೀಚನ ಯನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಮೀಕ್ಷಮಾಗಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಪ್ರವತಯಸತ ಎಂದ್ತ ಭಾವ. 
1. ಸ್ಾತಿಕ, ರಾಜಸ, ತಾಮಸರ ಲಿರ  ‘ಇಂದಾರಯ ಸ್ಾಿಹಾ, ವರತಣಾಯ ಸ್ಾಿಹಾ, ರತದಾರಯ ಸ್ಾಿಹಾ’ ಇತಾಾದ್ ಮಂತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಹ  ೀಮಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವರತ. 
‘ಯಕಾಯ ಸ್ಾಿಹಾ, ಪ ರೀತಾಯ ಸ್ಾಿಹಾ ' ಇತಾಾದ್ ಭಿನ್ನ ಮಂತರಗಳಿಂದ್ ರಾರ  ಹ  ೀಮಮಾಡತವುದ್ತ ಕಂಡಿಲಿ. ಅಂದ್ ಬಳಿಕ ರಾಜಸತಾಮಸರತ 
ಯಕ್ಷಪ ರೀತಾದ್ಗಳನ್ತನ ಆರಾಧಸತತಾುರ ಂಬತದ್ತ ಹ ೀಗ ? ಎಂದ್ರ , ಬರಹಮ, ರತದ್ರ ಮತಂತಾದ್ ದ ೀವತ ಗಳ ಹ ಸರನ ನೀ ಇಟ್ತಟಕ  ಂಡಿರತವವರತ ಯಕ್ಷ, ರಾಕ್ಷಸ, ಭ ತ, 
ಪ ರೀತಗಣಗಳಲ್ಲಿಯ  ಇರತವರತ. ಸ್ಾತಿಕ ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಯಜ್ಞಾದ್ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಯಜ್ಞಭ  ೀಕೃನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಆರಾಯ ದ ೀವತ ಗಳಿಗ  ಅವರವರ 
ಭಾಗವನ್ತನ ಕ  ಟ್ತಟ, ತಾನ್ತ ಸ್ಾರಭಾಗವನ್ತನ ಸಿಿೀಕರಿಸಿ ಮಹಾಫಲವನ್ತನ ಕ  ಡತವನ್ತ. ರಾಜಸ ತಾಮಸ ಶರದ ಯಗಳಿಂದ್ ಕಮಯ ಮಾಡಿದ್ರ  ವಿಷ್ತಣವು ಆ ಕಮಯವನ್ತನ 
ಸಿಿೀಕರಿಸದ ಯೀ ಅವರವರ ಶರದಾಯನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಆರಾಯ ಹ ಸರಿನ್ ಯಕ್ಷಭ ತಾದ್ಗಳಿಗ  ಕ  ಟ್ತಟ ಅದ್ಕಾನ್ತಗತಣವಾದ್ ಮೀಲಾಂಡ ಕ್ಷತದ್ರಫಲವು ಕತಯನಿಗ  ಬರತವಂತ  
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ಮಾಡತವನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಒಂದ ೀ ಮಂತರದ್ಂದ್ ತರವಿಧ ಜಿೀವರ  ಕಮಯಮಾಡಿದ್ರ  ಕ ಡ ಅವರವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಗತಣವಾಗಿಯೀ ಪ್ರಿಣಮಸಿ ಫಲವಾಗತವುದ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಅಶಾಸರವಿಹಿತಂ ಘ ೀರಂ ತಪ್ಾಂತ ೀ ಯೀ ತಪೀ ಜನಾಾಃ 
ದ್ಂಭಾಹಂಕಾರಸಂಯತಕಾುಾಃ ಕಾಮರಾಗಬಲಾನಿಿತಾಾಃ॥5॥ 
ಕಷ್ಯಯಂತಾಃ ಶರಿೀರಸಾಂ ಭ ತಗಾರಮಮಚ ೀತಸಾಃ 
ಮಾಂ ಚ ೈವಾಂತಾಃ ಶರಿೀರಸುವಂ ತಾನಿಿದಾಾನ್ತ್ರನಿಶಿರಾನ್॥6॥ 
5-6 ತಾಮಸಜನ್ರಿಗ  ತಮಾಃ ಪಾರಪುಯೀ ಮತಖ್ಾಫಲವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾವ 
ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳಾದ್ ತಾಮಸಜನ್ರತ ದ್ಂಭದ್ಂದ್ಲ , ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರಕತಯನ ಂಬ 
ಅಭಿಮಾನ್ದ್ಂದ್ಲ  ಯತಕುರಾಗಿ ಇಚ ್, ಅತಾಾಸಕ್ಟ್ರು, ಕತಯತಕ್ಟ್ರು ಅಥವಾ ಆಗರಹ ಇವುಗಳಿಂದ್ 
ಕ ಡಿದ್ವರಾಗಿ, ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ ವಾಸವಾಗಿರತವ ತತಾಿಭಿಮಾನಿ ದ ೀವತ ಗಳಾದ್ 
ಲಕಾುಾದ್ದ ೀವತ ಗಳ ಸಮತದಾಯವನ್ ನ, ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿ ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ 
ನಿರಾಮಕನಾಗಿರತವ ನ್ನ್ನನ್ ನ ಸಹ ಅಲಪ ಗತಣವಂತರ ಂದ್ , ಅವರನ್ತನ ಉತುಮರ ಂದ್ , 
ಉತುಮರನ್ತನ ಅವರರ ಂದ್  ವಿಪ್ರಿೀತವಾಗಿ ತಳಿದ್ತ, ವ ೀದಾದ್ ಸಚಾ್ಸರಗಳಲಿ್ಲ ವಿಹಿತವಲಿದ್, 
ಅದ್ಕ ಾ ವಿರತದ್ಯವೂ ಆದ್ ದ್ತರಾಗಮಗಳಲಿ್ಲ ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವ , ತನ್ಗ  ಇತರರಿಗ  
ಹಿಂಸ್ಾಕರವಾದ್ ಯಜ್ಞ-ದಾನ್-ತಪ್ಸತ್ ಮತಂತಾದ್ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತತಾುರ ಯೀ ಅಂತಹ 
ಅವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳನ್ತನ ಅಸತರಸಂಬಂಧ (ವಿಪ್ರಿೀತ) ಜ್ಞಾನ್ವುಳುವರ ಂದ್ತ ತಳಿ. ಅಂತಹ ದ ೈತಾ 
ರಾಕ್ಷಸ್ಾದ್ಗಳು ಮಥಾಾ ಜ್ಞಾನ್ಕಾನ್ತಗತಣವಾದ್ ತಮಾಃ ಪಾರಪುಗ ೀ ಅಹಯರತ ಎಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಆಹಾರಸುವಪ ಸವಯಸಾ ತರವಿಧ್  ೀ ಭವತ ಪರಯಾಃ | 
ಯಜ್ಞಸುಪ್ಸುಥಾ ದಾನ್ಂ ತ ೀಷಾಂ ಭ ೀದ್ಮಮಂ ಶೃಣತ॥7॥ 
7. ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಶರದ ಯ, ವಿಲಕ್ಷಣಕಮಯ, ಇವುಗಳಿಂದ್ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ಸಿರ ಪ್ ವಿವ ೀಚನ ಯತ 
ಉಕುವಾಯಿತತ. ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಆಹಾರಾದ್ಭ ೀದ್ದ್ಂದ್ಲ  ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ವಿವ ೀಚನ ಯನ್ತನ 
ಮಾಡಕ  ಳುಬಹತದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ಜನ್ರಿಗ  ಪರಯವಾದ್ ಆಹಾರವೂ ಸಹ 
ಮ ರತ ಬಗ ರಾಗಿರತವುದ್ತ. ಹಾಗ ಯೀ ಅವರವರತ ಮಾಡತವ ಯಜ್ಞ, ತಪ್ಸತ್ ಮತತು ದಾನ್ವೂ 
ಸಹ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಮ ರತ ಬಗ ರಾಗಿವ . ಅವುಗಳ ಭ ೀದ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸತವ ನ್ತ ಕ ೀಳು.  
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ಆಯತಸ್ತುವಬಲಾರ  ೀಗಾ ಸತಖ್ಪರೀತವಿವಧಯನಾಾಃ  
ರಸ್ಾಾಾಃ ಸಿನಗಾಯಾಃ ಸಿಾರಾ ಹೃದಾಾ ಆಹಾರಾಾಃ ಸ್ಾತಿಕಪರರಾಾಃ॥8॥ 
ಕಟ್ಾಿಮಿಲವಣಾತತಾಷ್ಣತೀಕ್ಷ ರ ಕ್ಷವಿದಾಹಿನ್ಾಃ  
ಆಹಾರಾ ರಾಜಸಸ್ ಾೀಷಾಟ ದ್ತಾಃಖ್ಶ  ೀಕಾಮಯಪ್ರದಾಾಃ॥9॥ 
ರಾತರಾಮಂ ಗತರಸಂ ಪ್ೂತಪ್ಯತಯಷಿತಂ ಚ ಯತ್ 
ಉಚ್ಚ್ಷ್ಟಮಪ ಚಾಮೀಧಾಂ ಭ  ೀಜನ್ಂ ತಾಮಸಪರಯಂ॥10॥ 
8-10 ಈಗ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ಗಳ ಆಹಾರವನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ಹ ೀಳುತಾನ :- ಮಧತರ ರಸಯತಕುವು, 
ಆಜಾಾದ್ಸಂಯತಕುವು, ಸ್ ೀವನ  ಮಾಡಿದ್ಮೀಲ  ಬಹತಕಾಲದ್ವರ ಗ  ಶರಿೀರಕ ಾ ಶಕ್ಟ್ರುಕ  ಡತವ, 
ನ  ೀಡತವುದ್ಕ ಾ ಮನ  ೀಹರವಾಗಿರತವ, ತನ್ತನವ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ಸ್ಾತಿಕರಿಗ  ಪರಯವಾದ್ತವು. 
ಇಂತಹ ಸ್ಾತಿಕ ಆಹಾರವು ಆಯತಸತ್, ಚ್ಚತುಶತದ್ಯ, ಶಕ್ಟ್ರು, ಆರ  ೀಗಾ ಸ್ ೀವನ  ಮಾಡಿದ್ಮೀಲ  
ಬಹತಕಾಲದ್ವರ ಗ  ಸತಖ್ಕರವಾಗಿರತವುದ್ತ, ಭ  ೀಗಿಸತವಾಗ ಸಂತ  ೀಷ್ ಇವುಗಳನ್ತನ 
ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ವೃದ್ಯ ಮಾಡತವುದ್ತ. ಇಂತಹ ಆಹಾರಸ್ ೀವನ ಯತ ಸ್ಾತಿಕರ ಲಕ್ಷಣವು; 
ಸ್ಾತಿಕರಾಗತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಇಂತಹ ಆಹಾರವನ ನೀ ಸ್ ೀವಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
ಬಹತವಾದ್ ಖ್ಾರ, ಹತಳಿ, ಉಪ್ುಪ, ಅತಬಿಸಿ, ತೀಕ್ಷ್ಣ (ಶರಿೀರಶ  ೀಷ್ಕವಾದ್ ಸ್ಾಸತವ  
ಮದ್ಲಾದ್ತದ್ತ) ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ನಿೀರಸವಾದ್ತದ್ತ, ತನ್ತನವಾಗ ಬಾಯನ್ತನ ಸತಟ್ತಟ 
ಸಂತಾಪ್ವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ್ತ ಇಂತಹ - ಭಕ್ಷ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ರಾಜಸಜನ್ರಿಗ  ಇಷ್ಟವಾದ್ 
ಆಹಾರವು. ಈ ರಾಜಸ್ಾಹಾರವು ತನ್ತನವಾಗಲ  ದ್ತಾಃಖ್, ಆಮೀಲ ಯ  ಕ ಿೀಶ ಮತತು 
ರ  ೀಗಗಳನ್ತನ೦ಟ್ತಮಾಡತವುವು. ಇಂತಹ ಆಹಾರಸ್ ೀವನ ಯೀ ರಾಜಸ ಜನ್ರ ಚ್ಚಹ ನಯತ. 
ಇಂತಹ ಆಹಾರವನ್ತನ ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಬಿಡಬ ೀಕತ. ಅಡಿಗ ರಾದ್ ಮೀಲ , ಒಂದ್ತ ರಾಮ 
ಕಳ ಯತವುದ್ತ, ರತಚ್ಚಯತ ಹ  ೀಗಿರತವುದ್ತ, ದ್ತವಾಯಸನ ಯತಳುದ್ತಾ, ಪ್ಕಿವಾಗಿ ಒಂದ್ತದ್ನ್ ಕಳ ದ್ 
ತಂಗಳು ಪ್ದಾಥಯ, ಎಂಜಲತ, ಅಪ್ವಿತರವೂ ಆದ್ ಭ  ೀಜಾ ಪ್ದಾಥಯವು 
ತಾಮಸಜನ್ರಿಗಿಷ್ಟವಾದ್ತದ್ತ. 

ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಯಯಜ್ಞಂ ವಿಧದ್ೃಷ  ಟ ಯ ಇಜಾತ ೀ  
ಯಷ್ಟವಾಮೀವ ೀತ ಮನ್ಾಃ ಸಮಾಧ್ಾಯ ಸ ಸ್ಾತುವಕಾಃ॥11॥ 
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ಅಭಿಸಂಧ್ಾಯ ತತ ಫಲಂ ದ್ಂಭಾಥಯಮಪ ಚ ೈವ ಯತ್  
ಇಜಾತ ೀ ಭರತಶ ರೀಷ್ಠ ತಂ ಯಜ್ಞಂ ವಿದ್ಯ ರಾಜಸಂ ॥12॥ 
ವಿಧಹಿೀನ್ಮಸೃಷಾಟನ್ನ೦ ಮಂತರಹಿೀನ್ಮದ್ಕ್ಷಿಣಂ  
ಶರದಾಯ ವಿರಹಿತಂ ಯಜ್ಞಂ ತಾಮಸಂ ಪ್ರಿಚಕ್ಷತ ೀ॥13॥ 
11-13. ಈಗ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ಯಜ್ಞಗಳನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ  ಜನ್ರತ 
ವಿಧಶಾಸರವನ್ತನ ಚ ನಾನಗಿ ತಳಿದ್ತ ಶಾಸ್  ರೀಕು ನಿಯಮಗಳನಾನಚರಿಸತವವರಾಗಿ, 
ಭಗವದಾರಾಧನ್ರ ಪ್ವಾದ್ ರಾಗಾದ್ ಕಮಯವನ್ತನ ‘ವಿಧ ಪಾರಪ್ುವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅವಶಾ 
ಕತಯವಾವು, ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಮಾಡಬಾರದ್ತ’ ಎಂಬತದಾಗಿ ಮನ್ಸಿ್ಗ  ಸಮಾಧ್ಾನ್ತಂದ್ತಕ  ಂಡತ 
ಮಾಡತವ ಯಜ್ಞವು ಸ್ಾತಿಕವು. ಫಲವು ಬ ೀಕ ಂಬ ಅಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಮಾಡತವ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳು 
ರಾಜಸವು. ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ತಾನ್ತ ದ  ಡಡ ಧ್ಾಮಯಕನ ಂದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯ 
ಪ್ಡ ಯತವುದ್ಕಾಾಗಿಯೀ ಮಾಡತವ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳೂ ರಾಜಸವು. ಫಲ  ೀದ ಾೀಶ ಮತತು ತಾನ್ತ 
ಧ್ಾಮಯಕನ ಂದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯ ಸಂಪಾದ್ನ  ಇವ ರಡರ ನಿಮತುದ್ಂದ್ ಮಾಡತವ ಯಜ್ಞವೂ ಸಹ 
ರಾಜಸವ ಂದ್ತ ತಳಿ. (ಅಜತಯನ್! ಭರತಕತಲಮಣಿರಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಇಂತಹ ರಾಜಸಕಮಯವು 
ಯೀಗಾವಲ;ಿ ಇದ್ನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ಪ್ರಯತನಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಪ್ರಿತಾಾಗಮಾಡತ ಎಂದ್ತ 
ಭಾವ.) ಶಾಸರವಿಧಗ  ವಿರತದ್ಯವಾದ್, ಬಾರಹಮಣರಿಗ  ಅನ್ನದಾನ್ಮಾಡದ್ರತವ, ಮಂತರವನ್ತನ ಹ ೀಳದ  
ಮಾಡತವ, ದ್ಕ್ಷಿಣ ಕ  ಡದ್ರತವ, ಆಸಿುಕಾ ಬತದ್ಯಪ್ೂವಯಕವಲಿದ್ ಯಜ್ಞವನ್ತನ ತಾಮಸವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳುತಾುರ . ಇದ್  ತಾಾಜಾವು. 

ದ ೀವದ್ಿಜಗತರತಪಾರಜ್ಞಪ್ೂಜನ್ಂ ಶೌಚಮಾಜಯವಂ 
ಬರಹಮಚಯಯಮಹಿಂಸ್ಾ ಚ ಶಾರಿೀರಂ ತಪ್ ಉಚಾತ ೀ॥14॥ 
ಅನ್ತದ ಿೀಗಕರಂ ವಾಕಾಂ ಸತಾಂ ಪರಯಹಿತಂ ಚ ಯತ್ 
ಸ್ಾಿಧ್ಾಾರಾಭಾಸನ್ಂ ಚ ೈವ ವಾಙ್ಮಯಂ ತಪ್ ಉಚಾತ ೀ॥15॥ 
ಮನ್ಾಃಪ್ರಸ್ಾದ್ಾಃ ಸ್ೌಮಾತಿಂ ಮೌನ್ಮಾತಮ ವಿನಿಗರಹಾಃ 
ಭಾವಸಂಶತದ್ಯರಿತ ಾೀತತುಪೀ ಮಾನ್ಸಮತಚಾತ ೀ॥16॥ 
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14-16. ಸ್ಾತಿಕಾದ್ತಪ್ಸತ್ಗಳನ್ತನ ವಿವರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಬ ೀರ  ರಿೀತಯಿಂದ್ ತಪ್ಸಿ್ನ್ 
ಪ್ರಭ ೀದ್ಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ದ ೀವತ ಗಳು, ಬಾರಹಮಣರತ, ಮಾತಾಪತೃಗಳು, ಆಚಾಯಯರತ 
ಮತತು ತತಿಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ ಪ್ಂಡಿತರತ ಇವರತಗಳ ಯೀಗಾವಾದ್ ಪ್ೂಜ , ಅಂತರಂಗ 
ಬಹಿರಂಗಶತದ್ಯ, ಮನ  ೀವಾಕಾಾಯಕಮಯಗಳಲಿ್ಲ ಒಂದ ೀ ಬಗ ರಾದ್ ನ್ಡ ವಳಿಕ , ಬರಹಮಚಯಯ= 
ಯತ-ಬರಹಮಚಾರಿಗಳು ಭ  ೀಗಾಶ ಯಿಂದ್ ಸಿರೀಯರನ್ತನ ನ  ೀಡದ್ರತವುದ್ತ, ಗೃಹಸಾರತ ನಿಷಿದ್ಯ 
ದ ೀಶಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ಸಂಭ  ೀಗಮಾಡದ್ರತವುದ್ತ ಮತತು ಪ್ರಸಿರೀಯರನ್ತನ ಭ  ೀಗಾಶ ಯಿಂದ್ 
ನ  ೀಡದ್ರತವುದ್ತ, ಕರಚರಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಇತರ ಪಾರಣಿಗಳನ್ತನ ಬಾಧಸದ್ರತವುದ್ತ ಇವುಗಳು 
ಶರಿೀರಸಂಬಂಧರಾದ್ ತಪ್ಸ್ ್ನಿಸತವುವು. ಇತರರಿಗ  ಆತಂಕವಾಗದ್ಂತಹ ಮತತು 
ಕ ೀಳುವಾಗಲ , ಅನ್ಂತರವೂ ಹಿತಕರವಾದ್ ಮಾತತಗಳನ್ತನ ಆಡತವುದ್ತ, ವ ೀದ್-
ತದ್ನ್ತಸ್ಾರಿಶಾಸರಗಳನ್ತನ ತರತತರತಗಿ ಆವೃತುಮಾಡತವುದ್ತ ಇವ ಲಿವೂ ವಾಚನಿಕ 
ತಪ್ಸ್ ್ಂದ್ತಕುವಾಗಿವ . ಮನ್ಾಃಪ್ರಸನ್ನತ =ರಾಗದ ಿೀಷಾದ್ಗಳಿಲಿದ  ಮನ್ಸತ್ ನಿಮಯಲವಾಗಿದ್ತಾ 
ಸಹಜವಾಗಿ ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯಸದ್ರತವುದ್ತ, ಕೌರಯಯವನ್ತನ ಬಿಟಿಟರತವುದ್ತ, ವಿಚಾರಪ್ರತ , 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ಲಿ್ಲಯೀ ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ಮನ್ಸ್ನಿನಡತವುದ್ತ, ಮೀಲ  ಕಾಠಿನ್ಾ ತ  ೀರಿದ್ರ  ಮನ್ಸತ್ 
ಪ್ರಿಶತದ್ಯವಾಗಿರತವುದ್ತ ಇವ ಲಿವೂ ಮಾನ್ಸಿಕತಪ್ಸ್ ್ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿವ . ಹಿೀಗ  ತಪ್ಸತ್ ಶಾರಿೀರ 
ವಾಚನಿಕ, ಮಾನ್ಸವ ಂಬತದಾಗಿ ಮ ರತಬಗ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಶರದ್ಯರಾ ಪ್ರರಾ ತಪ್ುಂ ತಪ್ತಸಿರವಿಧಂ ನ್ರ ೈಾಃ 
ಅಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಯತಯಕ ಾೈ ಸ್ಾತಿಕಂ ಪ್ರಿಚಕ್ಷತ ೀ॥17॥ 
ಸತಾಾರಮಾನ್ಪ್ೂಜಾಥಯಂ ತಪೀ ದ್ಂಭ ೀನ್ ಚ ೈವ ಯತ್  
ಕ್ಟ್ರರಯತ ೀ ತದ್ಹಂ ಪರೀಕುಂ ರಾಜಸಂ ಚಲಮಧತರವಂ॥17-18॥ 
ಮ ಢಗಾರಹ ೀಣಾತಮನ  ೀ ಯತಾಾೀಡರಾ ಕ್ಟ್ರರಯತ ೀ ತಪ್ಾಃ  
ಪ್ರಸ್  ಾೀತಾ್ದ್ನಾಥಯಂ ವಾ ತತಾುಮಸಮತದಾಹೃತಂ॥17-19॥ 
17-19.ಉತುಮ ಶರದಾಯಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಜನ್ರಿಂದ್ ಆಚರಿಸಲಪಟ್ಟ, ಶಾರಿೀರಾದ್ ತರವಿಧ ತಪ್ಸ ್ 
ತರತಗಿ ಸ್ಾತಿಕ, ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ಎಂದ್ತ ಮ ರತ ಬಗ ರಾಗಿದ . ಫಲಾಶ ಯಿಲಿದ  ಕ ೀವಲ 
ಭಗವಂತನ್ತ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಮನ್ಸ್ಮಾಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಉತೃಷ್ಟ 
ಶರದ ಾಯಿಂದ್ ಆಚರಿಸಿಲಪಟ್ಟ ತಪ್ಸ್ನ್ತನ ಸ್ಾತಿಕವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುರ . ಇವನ್ತ ತಪ್ಸಿಿಯಂದ್ತ 
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ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ ನ ನ ಯತವ ಆದ್ರ, ಬಾಯಿಂದ್ ಹ ೀಳುವ ಪ್ರಶಂಸ್ , ನ್ಮಸ್ಾಾರಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಸತಾಾರ 
ಇವುಗಳನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ ಂಬ ಅಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ಲ , ತನ್ನ ಮಹತಿವನ್ತನ ತ  ೀರಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿಯ  
ಮಾಡತವ ತಪ್ಸತ್ ರಾಜಸವ ಂದ್ತಕುವಾಗಿದ . ಅದ್ತ ಈ ಲ  ೀಕ ಸಿಗಯಲ  ೀಕಗಳಲಿ್ಲ ಮಾತರವ ೀ 
ಫಲಪ್ರದ್ವು; ವ ೈಕತ೦ಠಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಶಾಶಿತ ಫಲದಾಯಕವಲಿ; ಅಶಾಶಿತಫಲಪ್ರದ್ವು. ಅದ್ರ 
ಫಲಾನ್ತಭವಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ  ಮತಂದ  ಬರತವ ದ್ತಾಃಖ್ಭಯದ್ಂದ್ 
ಮನ್ಸಿ್ಗಾತಂಕವನ್ತನಂಟ್ಮಾಡತವುದ್ತ. ಅವಿವ ೀಕಮ ಲಕವಾದ್ ದ್ತರಾಗರಹದ್ಂದ್ ತನ್ನ 
ಶರಿೀರಕ ಾ ಹಿಂಸ್ ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ, ಶತತರನಾಶಮಾಡತವ ಉದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಮಾಡತವ ತಪ್ಸತ್ 
ತಾಮಸವ ಂದ್ತಕುವಾಗಿದ . 

ದಾತವಾಮತ ಯದಾಾನ್ಂ ದ್ೀಯತ ೀಽನ್ತಪ್ಕಾರಿಣ ೀ 
ದ ೀಶ ಕಾಲ ೀ ಚ ಪಾತ ರೀ ಚ ತದಾಾನ್ಂ ಸ್ಾತಿಕಂ ಸೃತಂ॥17-20॥ 
ಯತತು ಪ್ರತತಾಪ್ಕಾರಾಥಯಂ ಫಲಮತದ್ಯಶಾ ವಾ ಪ್ುನ್ಾಃ  
ದ್ೀಯತ ೀ ಚ ಪ್ರಿಕ್ಟ್ರಿಷ್ಟಂ ತದಾಾನ್ಂ ರಾಜಸಂ ಸೃತಂ॥17-21॥ 
ಅದ ೀಶಕಾಲ ೀ ಯದಾಾನ್ಮಪಾತ ರೀಭಾಶಿ ದ್ೀಯತ ೀ 
ಅಸತೃತಮವಜ್ಞಾತಂ ತತಾುಮಸಮತದಾಹೃತಂ॥17-22॥ 
20-22 ಈಗ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ದಾನ್ಗಳ ವಿವರಣ :- ರಾವ ಪ್ರತಫಲವನ್ ನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸದ ೀ 
ದಾನ್ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ನಿಷ ಠಯಿಂದ್ಲ ೀ, ಪ್ರತತಾಪ್ಕಾರ ಮಾಡದ್ರತವಂತಹ ಸತಾಪತರನಿಗ  ಪ್ುಣಾ 
ದ ೀಶಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ಕ  ಡಲಪಡತವ ದಾನ್ವು ಸ್ಾತಿಕವ ಂದ್ತ ನಿಶ್ಿತವಾಗಿದ . ಸತಾಪತರನ್ತ ದ  ರ ತಾಗ 
ದ ೀಶಕಾಲಗಳ ನಿರಿೀಕ್ಷಣ ಯಿಲಿದ  ತತಾಣವ ೀ ಅವನಿಗ  ದಾನ್ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಮಾಡತವ ದಾನ್ವೂ 
ಸ್ಾತಿಕವು. ರಾವ ದ ೀಶಕಾಲಗಳಲಿ್ಲಯೀ ಆಗಲ್ಲ ಸತಾಪತರ ದ  ರ ತರ  ಅದ ೀ 
ಪ್ುಣಾದ ೀಶಕಾಲವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಬ ೀಕತ. ಸತಾಪತರದಾನ್ವ ೀ ಮತಖ್ಾವ ಂದ್ತ ಭಾವ. ಈಗ ಇವನಿಗ  
ದಾನ್ಕ  ಟ್ಟರ  ರಾವಾಗಲಾದ್ರ  ಇವನ್ತ ನ್ಮಗ  ಉಪ್ಕಾರಮಾಡಿರಾನ್ತ ಎಂಬ 
ಉದ ಾೀಶದ್ಂದಾಗಲ್ಲ, ಪ್ಶತಪ್ುತರ ಸಿಗಾಯದ್ಾನಿತಾ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಂದಾಗಲ್ಲ, ಮನ್ಸಿ್ನ್ಲಿ್ಲ 
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಟ್ತಟಕ  ಂಡತ  ಅನಾಾರಾಜಿಯತ ದ್ರವಾವನ್ತನ ಕ  ಡತವುದ್ತ ರಾಜಸ ದಾನ್ವು. ಅಪ್ರಿಶತದ್ಯ 
ದ ೀಶಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ನ್ಮಸ್ಾಾರಾದ್ ಸತಾಾರವಿಲಿದ  ತರಸ್ಾಾರ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಅಯೀಗಾ ಜನ್ರಿಗ  
ಕ  ಡತವ ದಾನ್ವು ತಾಮಸವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . 
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ಓಂ ತತ್ದ್ತ ನಿದ ೀಯಶ  ೀ ಬರಹಮಣಸಿರವಿಧಾಃ ಸೃತಾಃ 
ಬಾರಹಮಣಾಸ್ ುೀನ್ ವ ೀದಾಶಿ ಯಜ್ಞಾಶಿ ವಿಹಿತಾಾಃ ಪ್ುರಾ॥17-23॥ 

23. ‘ಆಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಾಃ’ 17-11, ಇತಾಾದ್ ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಸ್ಾತಿಕ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳಿಗ  
ಪ್ರತ ಾೀಕಲಕ್ಷಣಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳಿ, ಈಗ ಯಜ್ಞದಾನಾದ್ಗಳಿಗ ಲಾಿ ಸ್ಾತುಕತಾಿದ್ ಸಂಪಾದ್ಕಗಳಾದ್ 
ಸ್ಾಧ್ಾರಣಧಮಯಗಳನ್ತನ ಅನ ೀಕ ಪ್ೂವಿಯಕರ ಆಚರಣ ಗಳ ಅನ್ತವಾದ್ದ್ಂದ್ ತಳಿಸತತಾುನ :-  
‘1ಓಂ, 2ತತ್, 3ಸತ್,” ಎಂಬತದಾಗಿ ಪ್ರಬರಹಮನಿಗ  ಮ ರತ ಹ ಸರತಗಳಿವ . ಆ ಮ ರತ 
ಹ ಸರತಗಳುಳು ಪ್ರಮಾತಮನಿಂದ್ ಸೃಷಿಟ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ತನ್ನ ಆರಾಧನ  ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿ 
ಯಜ್ಞಗಳೂ ಅದ್ರ ಅಂಗ  ೀಪಾಂಗಾದ್ ಪ್ರಿಕರವನ್ತನ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ವ ೀದ್ಗಳೂ ಅದ್ರ 
ಅಧಾಯನಾಧ್ಾಾಪ್ನ ಗಳಿಗಾಗಿ - ಬಾರಹಮಣರ  ಸಹ 4ಸೃಷಿಟಸಲಪಟ್ಟರತ. (ತನ್ನ ಆರಾಧನ ಗಾಗಿ 
ಯಜ್ಞಾದ್ಕಮಯಗಳನ್ ನ, ಅದ್ಕ ಾ ಬ ೀಕಾಗತವ ಮಂತರಗಳನ್ ನ, ಅದ್ರ ಉಪ್ದ ೀಶಕರಾದ್ 
ಬಾರಹಮಣರನ್ ನ ಸಹ ನಿಮಾಯಣ ಮಾಡಿ ಮಹ  ೀಪ್ಕಾರಮಾಡಿರತವ ಪ್ರಮಾತಮನಾದ್ ನ್ನ್ನನ್ತನ 
ಸಮರಿಸಿ, ನ್ನ್ನ ಈ ನಾಮತರರಾದ್ನ್ಂತನಾಮಗಳನ್ತನ ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ ಉಚಿರಿಸತತು ಆಚರಿಸತವ 
ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳ ಲಿವೂ ಅಂಗಲ  ೀಪಾದ್ಗಳಾದ್ರ  ಸ್ಾತಿಕವ ೀ ಆಗತವುದ್ತ. 
ಭಗವದ್ತತಾಷಾಯನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ಭಗವತ್ುರಣ ಯತ ಸಕಲ ಲ  ೀಪ್ಗಳನ್ ನ 
ಹ  ೀಗಲಾಡಿಸಿ ಸ್ಾತಿಕತ ಯನ್ತನ ತಂದ್ತಕ  ಟ್ತಟ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳನ್ತನ ಸ್ಾಥಯಕಮಾಡತತುದ ಂದ್ತ 
ಭಾವ.) 
1. ಓಂ ಎಂದ್ರ  ಸಕಲಜಗದಾಶರಯನ್ತ ಅಥವಾ ಸವಯಪ್ದಾಥಯಗಳಲ್ಲಿಯ  ಅಂತರಾಯಮರಾಗಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟನಾದ್ವನ್ತ ಅಥವಾ ಸವಯರಕ್ಷಕನ್ತ ಎಂದ್ಥಯ.  
2. ತತ್=ಗತಣಪ್ೂಣಯನ್ತ, ಪ್ರ  ೀಕ್ಷನ್ತ=ವ ೀದ್ಮಾತರಗಮಾನ್ತ. 3.  
3. ಸತ್= ನಿದ  ೀಯಷ್ ಸವಯಶತಭಗತಣಪ್ೂಣಯನ್ತ.  
4.ಅಭಿವಾಕ್ಟ್ರುಯೀ (ಪ್ರಕಟ್ನ  ) ವ ೀದ್ ಸೃಷಿಟಯತ. 

ತಸ್ಾಮದ  ೀಮತತಾದಾಹೃತಾ ಯಜ್ಞದಾನ್ತಪ್ಾಃಕ್ಟ್ರರರಾಾಃ 
ಪ್ರವತಯಂತ ೀ ವಿಧ್ಾನ  ೀಕಾುಾಃ ಸತತಂ ಬರಹಮವಾದ್ನಾಂ॥17-24॥ 
24. ಓಂ ಎಂಬತದ್ತ ಭಗವಂತನ್ ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಬ  ೀಧಸತವ ಉತೃಷ್ಟನಾಮಧ್ ೀಯವಾದ್ 
ಕಾರಣ ಬರಹಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವಾಗಲ ಲಾಿ 'ಓಂ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿ ವಿಧತಾಕುಗಳಾದ್ 
ರಾಗ, ದಾನ್, ತಪ್ಸತ್, ಸಂಧ್ಾಾವಂದ್ನಾದ್ ಕ್ಟ್ರರಯ ಇವುಗಳನ ನಲಾ ಿ ನ್ಡ ಯಿಸತವರತ. 
ಆಥಾಯನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಆರಂಭದ್ಲಿ್ಲ ಓಂಕಾರವನ್ತನಚ್ರಿಸಿ ಮಾಡತವ ವಿಹಿತಕಮಯವು 
ಸ್ಾತಿಕವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ.  
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ತದ್ತಾನ್ಭಿಸಂಧ್ಾಯ ಫಲಂ ಯಜ್ಞ ತಪ್ಾಃಕ್ಟ್ರರರಾಾಃ  
ದಾನ್ಕ್ಟ್ರರರಾಶಿ ವಿವಿಧ್ಾಾಃ ಕ್ಟ್ರರಯಂತ ೀ ಮೀಕ್ಷಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಾಃ॥17-25॥ 
25. ಪ್ರ  ೀಕ್ಷ ಸಿಗಾಯದ್ಫಲಗಳು ಬ ೀಕ ಂದಾಶ್ಸದ , ವ ೀದ್ಮಾತರಗಮಾನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ರ  ೀಕ್ಷನ ನಿಸಿರತವ ಪ್ರಬರಹಮನ ೀ ನ್ನ್ಗ  ಆಶರಯನಾಗಲ ಂದ್ತ ಬಯಸಿ, ಅಗಿನ ಹ  ೀತರ, 
ಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ವರತ, ಸಂಧ್ಾಾವಂದ್ನಾದ್ಗಳು, ಗ  ೀಭ ಹಿರಣಾಾದ್ ನಾನಾವಿಧ ದಾನ್ಗಳೂ 
ಸಹ ಮೀಕಾರ್ಥಯಗಳಿಂದ್ ಆಚರಿಸಲಪಡತತುವ . (ವ ೀದ್ವ ೀದ್ಾನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ 
ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ ಇತರ ರಾವ ಫಲವನ್ ನ ಆಶ್ಸದ  ಮಾಡತವುದ್  
ಸಹ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳ ಸ್ಾತಿಕತ ಗ  ಕಾರಣವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ) 

ಸದಾಭವ ೀ ಸ್ಾಧತಭಾವ ೀ ಚ ಸದ್ತ ಾೀತತರಯತಜಾತ ೀ 
ಪ್ರಶಸ್ ುೀ ಕಮಯಣಿ ತಥಾ ಸಚ್ಬಾಾಃ ಪಾಥಯ ಯತಜಾತ ೀ॥17-26॥ 
ಯಜ್ಞ ೀ ತಪ್ಸಿ ದಾನ ೀ ಚ ಸಿಾತಾಃ ಸದ್ತ ಚ  ೀಚಾತ ೀ 
ಕಮಯ ಚ ೈವ ತದ್ರ್ಥೀಯಯಂ ಸದ್ತ ಾೀವಾಭಿಧೀಯತ ೀ॥17-27॥ 
26-27. ಪಾಥಯ! ಜನ್ನ್ ಮತತು ಸ್ಾಧತತಿವ ಂಬಥಯಗಳಲಿ್ಲ ‘ಸತ್’ ಎಂಬ ಪ್ದ್ವು 
ಪ್ರಯೀಗಿಸಲಪಡತತುದ . ಹಾಗಯೀ ಶತಭಕಮಯವನ್ತನ ಹ ೀಳಲತ ‘ಸತ್' ಎಂಬ ಪ್ದ್ವು 
ಪ್ರಯೀಗಿಸಲಪಡತವುದ್ತ. ಸ್  ೀಮಾದ್ರಾಗ, ಕೃಚ್ಾ ಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ ತಪ್ಸತ್, ದ್ರವಾತಾಾಗ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ ಠಯತ= ಭಗವಂತನ ೀ ಇವುಗಳಿಲ್ಲಿದ್ತಾ ತಪ್ಪದ  ಫಲಕ  ಡತವನ್ತ ಎಂಬ ನ್ಂಬಿಕ ಯಂಬ 
ಆಸಿುಕಾ ಬತದ್ಯಯತ ಮತತು ಸತ್ ಎಂಬ ಶಬಾ ವಾಚಾನಾದ್ ಭಗವಂತನ್ ವಿಷ್ಯಕ ಕಮಯವೂ ಸಹ 
‘ಸತ್' ಎಂಬ ಶಬಾಾಥಯವಾಗತವುದ್ತ. (ಭಗವನಿನಷಾಟಪ್ೂವಯಕತಿವೂ ಸಹ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳಿಗ  
ಸ್ಾತಿಕತಿ ಸಂಪಾದ್ಕವ ಂದ್ತ ಭಾವ.)  

ಅಶರದ್ಯರಾ ಹತತಂ ದ್ತುಂ ತಪ್ಸುಪ್ುವಂ ಕೃತಂ ಚ ಯತ್  
ಅಸದ್ತತಾಚಾತ ೀ ಪಾಥಯ ನ್ ಚ ತತ ರೀತಾ ನ  ೀ ಇಹ॥17-28॥ 
28. ಎಂತಹ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳು ಸ್ಾತಿಕವಾಗಲಾರವ ಂದ್ರ  ಹ ೀಳುತಾುನ : ಪಾಥಯ! ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ 
ಶರದ ಾಯಿಲಿದ  ಮಾಡಿದ್ ಹ  ೀಮ, ದಾನ್, ತಪ್ಸತ್, ಕಮಯ ಇವ ಲಿವೂ ‘ಅಸತ್' ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಹ ೀಳಿಸಿಕ  ಳುಲಪಡತತುವ . ಅಂತಹ ಹ  ೀಮಾದ್ಗಳು ಐಹಿಕಾಮತಷಿಮಕ 
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ಪ್ುರತಷಾಥಯಪ್ರದ್ವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಕಮಯವು ಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಲ್ಲ ಆಗದ್ರಲ್ಲ, ಶರದ ಾಯಿಂದ್ 
ಕೃತವಾದ್ರ  ಸಫಲವಾಗತವುದ್ತ. ಜ್ಞಾನ್ ಪ್ೂವಯಕವೂ ಆಗಿ ಶರದಾಯ ಸಹಿತವಾದ್ರ  ಬಹತ ವಿಶ ೀಷ್ವು. 
ಶರದ ಯಯತ ಮತಖ್ಾವಾದ್ ಸ್ಾಧನ ಯತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಶರದ ಯಯನ್ತನ ವಿಭಾಗಿಸಿ ವಿವರಿಸಲಪಟಿಟದ . 
ಶರದ ಯಯಿಂದ್ ವಿಹಿತಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ಮಾಡಿದ್ರ  ಪ್ರಮ ಶ ರೀಯಸ್ಾ್ಗತವುದ್ತ. 

ಇತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಶರದಾಯತರಯ ವಿಭಾಗಯೀಗ  ೀ ನಾಮ  

ಸಪ್ುದ್ಶ  ೀಧ್ಾಾಯಾಃ॥17-[28]॥ 

ಅಷಾಟದ್ಶ  ೀಧ್ಾಾಯಾಃ॥18-[78]॥ 

ಗಿೀತಾಶಾಸ್  ರೀಪ್ದ ೀಶವು ಹದ್ನ ೈದ್ನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ “ಇತ ಗತಹಾತಮಂ 
ಶಾಸರಮದ್ಮತಕುಂ’’ ೧೫-೨೦ ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಕ  ನ ಗ  ಂಡಿದ . ಅನ್ಂತರ ಪಾಥಯನ್ತ ಇಂತಹ 
ಅಧ್ಾಾತಮಶಾಸರಕ ಾ ಅಧಕಾರಿಗಳಾರತ? ಅನ್ಧಕಾರಿಗಳಾರತ? ಎಂದ್ತ ಕ ೀಳಲಾಗಿ 
ದ ೀವಾಸತರಸಿಭಾವ ವಿಭಾಗಮಾಡಿ, ಅಧಕಾರನ್ಧಕಾರಿಗಳನ್ತನ ಭಗವಂತನ್ತ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ 
ಹದ್ನಾರನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲಿ್ಲ ತಳಿಸಿದ್ನ್ತ. ಅದ್ರ ಅಂತಾದ್ಲಿ್ಲ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಶಾಸರವಿಧ್ಾನ  ೀಕು 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕಮಯಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. ಬಳಿಕ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ವಿಧಜ್ಞಾನ್ವಿಲಿದ  
ಶರದ ಯಯಿಂದ್ ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯಕ ಾ ಫಲವುಂಟ್ ೀ? ಇಲಿವ ? ಎಂಬತದಾಗಿ ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ 
ಹದ್ನ ೀಳನ ಯ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಶರದಾಯನ್ತಗತಣವಾದ್ ಫಲವಿದ ಯಂದ್ತ ಶರದಾಯ 
ವಿಭಾಗಾಧಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಹ ೀಳಬ ೀಕಾಯಿತತ. ಹಿೀಗ  ಸಪ್ರಿಕರವಾಗಿ 
ಅಧ್ಾಾತಮಶಾಸ್  ರೀಪ್ದ ೀಶವು ಮತಗಿಯಿತತ. ಆದ್ರ  ಈ ಹದ್ನ ೀಳು ಅಧ್ಾಾಯಗಳಲಿ್ಲ 
ಮೀಕ್ಷಹ ೀತತವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ ಸ್ಾಧನ ಯತ ಒಟಿಟಗ  ಒಂದ ಡ ಯಲಿ್ಲಯೀ ನಿರ ಪತವಾಗಿಲಿ; ಮಧಾದ್ಲಿ್ಲ 
ಆವಶಾಕವಾಗಿ ಪ್ರಸಕುವಾದ್ ವಿಷ್ಯಗಳು ನಿರ ಪತವಾಗಿವ . ಹಿೀಗ  ಭಿನ್ನಭಿನ್ನ ಸಾಳಗಳಲಿ್ಲ 
ನಿರ ಪತವಾಗಿರತವ ಜ್ಞಾನ್ಸ್ಾಧನ ಯತ ಮಂದ್ಜನ್ರ ಬತದ್ಯಗ  ಗ  ೀಚರವಾಗತವುದ್ಲಿವಾದ್ 
ಕಾರಣ ಎಲಿವನ್ ನ ಸಂಗರಹಿಸಿ ಈ ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲ ಿ ನಿರ ಪಸತತಾುನ . ಮತತು ಹದ್ನಾಲಾನ ಯ 
ಅಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ನಿರ ಪತವಾದ್ ಸತಾಿದ್ಗತಣತರಯ ಕಾಯಯವೂ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಪಡತವುದ್ತ. 
ಅಜತಯನ್ ಉವಾಚ 
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ಸನಾಾಸಸಾ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ತತಿಮಚಾ್ಮ ವ ೀದ್ತತಂ 
ತಾಾಗಸಾ ಚ ಹೃಷಿಕ ೀಶ ಪ್ೃಥಕ ಾೀಶ್ನಿಷ್ ದ್ನ್॥18-1॥ 

1. “ಸಂನಾಾಸಾಃ ಕಮಯಯೀಗಶಿ” 5-2, ಇತಾಾದ್ಗರಂಥದ್ಂದ್ ಸಂನಾಾಸವು ಪ್ುರತಷಾಥಯ 
ಸ್ಾಧನ್ವ ಂದ್ , “ತಾಾಗಾಚಾ್೦ತರನ್ಂತರಂ” 12-12 ಎಂಬಲಿ್ಲ. ತಾಾಗವು ಪ್ುರತಷಾಥಯ 
ಹ ೀತತವ ಂದ್  ಹ ೀಳಿರತವುದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಸಂನಾಾಸ ತಾಾಗಗಳ ಸಿರ ಪ್ಜಿಜ್ಞಾಸ್ ಯಿಂದ್ 
ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾುನ :- ಮಹಾ ಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲಯತ, ಕ ೀಶ್ಯಂಬ ದ ೈತಾಸಂಹಾರಕನ್ತ, 
ಸವ ೀಯಂದ್ರಯಪ ರೀರಕನ್  ಆಗಿರತವ ಸ್ಾಿಮ! “ಸಂನಾಾಸ, ತಾಾಗ” ಎಂಬಿೀ ಎರಡತ ಶಬಬಗಳಿಗ  
ಒಂದ ೀ ಅಥಯವ ಂದ್ತ ತ  ೀರತತುದ . ನಿೀನಾದ್ರ  ೀ ಅವ ರಡನ್ ನ ಬ ೀರ ರಾಗಿ ಹ ೀಳಿರತವ . 
ಆದ್ಕಾರಣ ಸಂನಾಾಸ-ತಾಾಗಗಳ ಪ್ರತ ಾೀಕಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ತಳಿಯಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತತ ುೀನ . 
ದ್ಯಮಾಡಿ ಇದ್ರ ವಿವ ೀಚನ ಯನ್ತನ ತಳಿಸಬ ೀಕತ. 
ಶ್ರೀಭಗವಾನ್ತವಾಚ 

ಕಾಮಾಾನಾಂ ಕಮಯಣಾಂ ನಾಾಸಂ ಸನಾಾಸಂ ಕವಯೀ ವಿದ್ತಾಃ  
ಸವಯಕಮಯಫಲತಾಾಗಂ ಪಾರಹತಸ್ಾಾಗಂ ವಿಚಕ್ಷಣಾಾಃ॥18-2॥ 
2. ಭಗವಂತನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಾಮಾಕಮಯವು ವ ೈಕಲ್ಲಪಕ ಕಾಮಾ ನಿಯತಕಾಮಾ 

ಎಂಬತದಾಗಿ ಎರಡತ ಬಗ . ವ ೈಕಲ್ಲಪಕ ಕಾಮಾವ ಂದ್ರ , ಜ  ಾೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ ಕಮಯಗಳ ೀ 
ಕಾಮಾವೂ, ಅಕಾಮಾವೂ ಆಗತವುವು. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಸಿಗಾಯದ್ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ 
ಜ  ಾೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಸಿಗಾಯದ್ಫಲವು ದ  ರ ಯತವುದ್ತ. ಆಗ ಅದ್ತ 
ಕಾಮಾಕಮಯವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಆ ಜ  ೀತಷ  ಟೀಮಾದ್ಗಳನ ನೀ ಬ ೀರ  ಫಲವನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  
ಬರಹಮಜ್ಞಾನಾಂಗ ಚ್ಚತುಶತದ್ಯಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ರ  ಅಕಾಮಾವ ನಿಸತವುದ್ತ. ಹಿೀಗ  ಒಂದ ೀ ಕಮಯವ ೀ 
ಕತೃಯವಿನ್ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಭ ೀದ್ದ್ಂದ್ ಕಾಮಾ, ಅಕಾಮಾವೂ ಆಗಿ ವ ೈಕಲ್ಲಪಕ ಕಾಮಾವ ಂದ್ತ 
ಪ್ರಿಗಣಿತವಾಗಿದ . ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಮಾಡತವ ಪ್ುತರಕಾಮೀಷಾಟಾದ್ಗಳು 
ನಿಯತಕಾಮಾವ ಂದ್ತ ಪ್ರಿಗಣಿತವಾಗಿವ . ಹಿೀಗ  ದ್ಿವಿಧಕಾಮಾಗಳಲಿ್ಲ ವ ೈಕಲ್ಲಪಕ 
ಕಾಮಾಕಮಯಗಳ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯನ್ತನ ಬಿಡತವುದ್ತ ಎಂದ್ರ  ಜನ್ಕಾದ್ಗಳಂತ  
ಫಲಾಪ ೀಕ ಯಿಲದಿ  ಕ ೀವಲ ಭಗವತರೀಗಾಗಿ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ್ತ, ನಿಯತಕಾಮಾವನ್ತನ 
ಸವಯಥಾ ಬಿಡತವುದ್ತ ಇವ ರಡ  ಸಂನಾಾಸಶಬಾದ್ಂದ್ ವಿವಕ್ಷಿತವಾದ್ ಅಥಯವು. 
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1ದ್ಿವಿಧಕಾಮಾ ಕಮಯಗಳಿಗ  ಭಗವತ್ ಪರೀತಯನ ನೀ ಉದ ಾೀಶ್ಸಿ ಬ ೀರ  ಫಲವನ್ತನ 
ತಾಜಿಸತವುದ್ತ ತಾಾಗಶಬಾಾಥಯವ ಂದ್ತ ವಿವ ೀಚನ ಶ್ೀಲರಾದ್! ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹ ೀಳುವರತ. 

1.ಇಲ್ಲಿ ಸವಯಕಮಯ ಎಂಬತವರಿಂದ್ ದ್ಿವಿಧಕಾಮಾ ಕಮಯಮಾತರವ ೀ ವಿವಕ್ಷಿತವು. ನಿತಾನ ೈಮತುಕಾಕಾಮಾ ಕಮಯಫಲವಾದ್ ಜ್ಞಾನಾಂಗ ಚ್ಚತುಶತದ್ಯಯತ 
ಆವಶಾಕವಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ್ನ್ತನ ಬಿಡಲಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕಾಮಾಕಮಯಮಾತರವ ೀ ಇಲ್ಲಿ ಗಾರಹಾವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ತಾಾಜಾಂ ದ  ೀಷ್ವದ್ತಾಕ ೀ ಕಮಯ ಪಾರಹತಮಯನಿೀಷಿಣಾಃ  
ಯಜ್ಞದಾನ್ತಪ್ಾಃ ಕಮಯ ನ್ ತಾಾಜಾಮತ ಚಾಪ್ರ ೀ॥18-3॥ 

3. ವಿಮಶ ಯ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ತಾಾಗಸಿರ ಪ್ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ಂಡಿತರ ಅಭಿಪಾರಯವು ಭಿನ್ನವಾಗಿ 
ತ  ೀರತತುದ . ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಕ ಲವು ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಬಂಧಕತಿ ದ  ೀಷ್ವುಳು ಕಾಮಾಕಮಯವು 
ಬಿಡತಕತಾದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುರ . ಇತರ ಕ ಲವು ಪ್ಂಡಿತರತ ಯಜ್ಞ, ದಾನ್ ಮತತು ಕೃಚ್ಾ 
ಚಾಂದಾರಯಣಾದ್ ಯಜ್ಞಾಂಗಕಮಯ ಇವುಗಳು ಬಿಡತಕತಾದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುರ . (ಬಿಡಬ ೀಕತ-
ಬಿಡಬಾರದ್ತ ಎಂದ್ತ ವಿರತದ್ಯವಾಗಿ ಹ ೀಳುವ ಇಬಬರ  ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ್ರ  ೀ 
ಪ್ರಸಪರ ವಿರತದ್ಯವಾದ್ತದ್ನ್ತನ ತತಿವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಲಾರರತ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಇವ ರಡತ ಮತಗಳಿಗ  
ವಿರ  ೀಧಬಾರದ್ಂತ  ಅಭಿಪಾರಯವನ್ತನ ಕಲ್ಲಪಸಬ ೀಕತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ : ಬಿಡಬ ೀಕತ ಎನ್ತನವ ಮಾತಗ  
ಕಮಯವನ ನೀ ಆಚರಿಸಬಾರದ ಂದ್ಥಯವಲಿ; ಫಲಾಶ ಯಿಂದ್ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಬಾರದ್ತ; 
ಫಲಾಶ ಯಿಲದಿ  ಭಗವತರೀತಾಥಯವಾಗಿ ಕಮಯ ಮಾಡಬ ೀಕತ ಎಂದ್ಥಯ. 'ಬಿಡಬಾರದ್ತ' ಎಂಬತವ 
ಮಾತಗ  ಯಜ್ಞಾದ್ಕಮಯಗಳನ್ತನ ಫಲಾಶ ಯಿಲಿದ  ಮಾಡಲ ೀಬ ೀಕತ ಎಂದ್ಥಯ. ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ 
ಎರಡತಮತಗಳಿಗ  ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳು ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ಒಂದ ೀ ಅಭಿಪಾರಯ, 
ವಿರ  ೀಧವಿಲ;ಿ ವಿಚಾರಮಾಡದ್ರತವ ಸಂದ್ಭಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ ವಿರ  ೀಧವು ತ  ೀರತವುದ ೀ ಹ  ರತತ 
ಮೀಲಾಂಡಂತ  ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ರ  ವಿರ  ೀಧವಿಲಿ; ಒಂದ ೀ ಅಭಿಪಾರಯವ ಂಬತದ್ತ 
ವಾಕುವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ನಿಶಿಯಂ ಶೃಣತ ಮೀ ತತರ ತಾಾಗ ೀ ಭರತಸತುಮ  
ತಾಾಗ  ೀ ಹಿ ಪ್ುರತಷ್ವಾಾಘರ ತರವಿಧಾಃ ಸಂಪ್ರಕ್ಟ್ರೀತಯತಾಃ॥18-4॥ 
4. ಉಕುಮತದ್ಿಯದ್ ಅವಿರ  ೀಧಪ್ರಕಾರವನ ನೀ ಪ್ರತಜ್ಞಾಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಉಪ್ಪಾದ್ಸತತಾುನ :-- 
ಭರತಕತಲಾಗರಣಿರಾದ್ ಅಜತಯನ್! ತಾಾಗವು ಫಲತಾಾಗ, ಕಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಮಮತ ಯ ತಾಾಗ, 
ಭಗವಂತನ ೀ ಸಕಲಕ ಾ ಸಿತಂತರಕತಯನ ಂದ್ರಿತತ ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರಕತಯನ ಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ 
ಬಿಡತವುದ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಮ ರತ ಬಗ ಯಂದ್ತ ಪ್ರಮಾಣಗರಂಥಗಳಲಿ್ಲ ನಿರ ಪತವಾಗಿದ . ಆಥವಾ 
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ಮತಂದ  ಹ ೀಳುವ ಪ್ರಕಾರ ತಾಾಗವು ಸ್ಾತಿಕ, ರಾಜಸ, ತಾಮಸ ಎಂಬತದಾಗಿ ತರವಿಧವ ಂತಲ  
ಹ ೀಳುತಾುರ . 

ಯಜ್ಞದಾನ್ತಪ್ಾಃಕಮಯ ನ್ ತಾಾಜಾಂ ಕಾಯಯಮೀವ ತತ್ 
ಯಜ್ಞ  ೀ ದಾನ್ಂ ತಪ್ಶ ೈವ ಪಾವನಾನಿ ಮನಿೀಷಿಣಾಂ॥18-5॥ 
5.ಯಜ್ಞ, ದಾನ್, ತಪ್ಸತ್, ಸಂಧ್ಾಾದ್ಕಮಯ ಇವುಗಳು ಬಿಡತಕತಾದ್ಲಿ; ಅವು ಅವಶಾಕವಾಗಿ 
ಮಾಡಲಪಡತಕಾವುಗಳು. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಯಜ್ಞ, ದಾನ್, ತಪ್ಸತ್ಗಳು ಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ಅನ್ತಷಾಠನ್ಮಾಡತವ ವಿವ ೀಕ್ಟ್ರಗಳಿಗ  ಬಂಧಕವಾಗತವುದ್ಲಿ; ಚ್ಚತುಶತದ್ಯಕರವಾಗತವುದ್ತ. 
ಬರಹಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆಚರಿಸಿದ್ರ  ಅವರಿಗ  ಮತಕ್ಟ್ರುಯಲಿ್ಲ ಆನ್ಂದಾತಶಯವನ್ತನ೦ಟ್ತಮಾಡತವುದ್ತ. 
ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸಕಲವಣಾಯಶರಮಗಳಿಗ  ಅವರವರಿಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ ಅಭಯದಾನ್, 
ಬರಹಮಚರಾಯದ್ ತಪ್ಸ ್ ವಿಹಿತವಾಗಿದ . ಸಿರೀಶ ದಾರದ್ಗಳಿಗ  ಸಹ ವಿಷ್ತಣ ನಾಮಾಧಾಯನ್ 
ಎಂಬ ಯಜ್ಞ, ಸತಾವಚನ್, ಉಪ್ವಾಸ್ಾದ್ ತಪ್ಸಾ ವಿಹಿತವಾಗಿದ . ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅವರವರತ 
ವಿಹಿತಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡದ  ಆಚರಿಸಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಏತಾನ್ಾಪ ತತ ಕಮಾಯಣಿ ಸಂಗಂ ತಾಕಾುವ ಫಲಾನಿ ಚ | 
ಕತಯವಾಾನಿೀತ ಮೀ ಪಾಥಯ ನಿಶ್ಿತಂ ಮತಮತತುಮಂ॥18-6॥ 
6.ಪಾಥಯ! - ಉತುಮ ಯಜ್ಞಾದ್ ಕಮಯಗಳೂ ಸಹ ಮಮತ , ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್ವ ಂಬ ಸಂಗ, 
ಫಲಾಶ  ಇವುಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಕ ೀವಲ ಹರಿಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ ಮಾಡಲಪಡಬ ೀಕ ಂಬತದ ೀ ನಿಣಿಯತವಾದ್ 
ನ್ನ್ನ ಸಿದಾಾಂತವು. ಇದ ೀ ಉತುಮ ಮಾಗಯವು. ಫಲಾಶ  ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳನ್ತನ ಬಿಡತವುದ ೀ 
ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡಬ ೀಕ ಂಬತದ್ರ ಅಭಿಪಾರಯ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಕಮಯಮಾಡಿದ್ರ  
ಬಿಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವ ಮತಕ ಾ ವಿರ  ೀಧವಿಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ನಿಯತಸಾ ತತ ಸಂನಾಾಸಾಃ ಕಮಯಣ  ೀ ನ  ೀಪ್ಪ್ದ್ಾತ ೀ  
ಮೀಹಾತಾಸಾ ಪ್ರಿತಾಾಗಸ್ಾುಮಸಾಃ ಪ್ರಿಕ್ಟ್ರೀತಯತಾಃ॥18-7॥ 
7. ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಕಮಯಗಳನಾನಚರಿಸದ ೀ ಇರತವುದ್ತ ಯತಕುವಲಿ. ('ಸಿಯಜ್ಞಾದ್ೀನ್ 
ಪ್ರಿತಾಜಾ ನಿರಯಂ ರಾತಾಸಂಶಯಂ' ಎಂದ್ತ ಪ್ದ್ಮಪ್ುರಾಣದ್ಲ್ಲಿ ವಿಹಿತ 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸದ್ರತವವರಿಗ  ನ್ರಕವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಸವಯಥಾ 
ಕಮಯತಾಾಗ ಮಾಡಬಾರದ್ತ.) ಈ ರಹಸಾವನ್ನರಿಯದ  ಕಮಯವನಾನಚರಿಸದ್ರತವುದ ೀ 
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ತಾಾಗವ ಂಬ ಮಥಾಾಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ಟರ  ಅಂತಹ ತಾಾಗವು 
ತಾಮಸತಾಾಗವ ಂದ್ತ ನಿಣಯಯಿಸಲಪಟಿಟದ . 

ದ್ತಾಃಖ್ಮತ ಾೀವ ಯತಾಮಯ ಕಾಯಕ ಿೀಶಭರಾತಾಜ ೀತ್ 
ಸ ಕೃತಾಿ ರಾಜಸಂ ತಾಾಗಂ ನ ೈವ ತಾಾಗಫಲಂ ಲಭ ೀತ್॥18-8॥ 
8. ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡತವಾಗ ಹ  ಗ , ಛಳಿ ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳನ್ತನ ಸಹಿಸಬ ೀಕತ. ಕಷ್ಟದ್ಂದ್ 
ಸಂಪಾದ್ಸಿದ್ ಧನ್ವನ್ತನ ಖ್ಚತಯಮಾಡಬ ೀಕತ. ಇತಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ಮನ್ಸಿ್ಗ  ದ್ತಾಃಖ್ವಾಗತವುದ್ತ. 
ಕಷ್ಟಗಳನ ನಲಾ ಿಸಹಿಸಿಕ  ಂಡತ ಯಜ್ಞಾದ್ಗಳನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ರ  ಅದ್ರಿಂದ್ ಶರಿೀರಕ ಾ ಆರಾಸವಾಗಿ 
ರ  ೀಗಬರಬಹತದ್ತ. ಮತಂತಾದ್ ಭಿೀತಯಿಂದ್ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡದ  ಬಿಡತವುದ್ತ ರಾಜಸ ತಾಾಗವು 
ಅಂತಹ ರಾಜಸತಾಾಗವನ್ತನ ಮಾಡಿದ್ವನ್ತ ಚ್ಚತುಶತದ್ಯ, ಜ್ಞಾನ್, ಕ  ನ ಗ  ಮೀಕ್ಷವ ಂಬ ಫಲವನ್ತನ 
ಪ್ಡ ಯಲಾರನ್ತ. 

ಕಾಯಯಮತ ಾೀವ ಯತಾಮಯ ನಿಯತಂ ಕ್ಟ್ರರಯತ ೀಽಜತಯನ್ 
ಸಂಗಂ ತಾಕಾುವ ಫಲಂ ಚ ೈವ ಸ ತಾಾಗಾಃ ಸ್ಾತಿಕ  ೀ ಮತಾಃ॥18-9॥ 
9. ಈ ಕಮಯವು ನ್ನ್ನ ವಣಾಯಶರಮಗಳಿಗ  ವಿಹಿತವಾಗಿರತವ ಕಾರಣದ್ಂದ್ಲ ೀ ಅವಶಾ ಕತಯವಾವು; 
ಮಮತ , ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್ಗಳನ್ ನ, ಫಲಾಶ ಯನ್ ನ ಸಹ ಮಾಡಬಾರದ್ತ. ಕ ೀವಲ 
ಪ್ರಮಾತಮನ್ತ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಲ ಂಬ ಭಾವನ ಯಿಂದ್ಲ ೀ ಇದ್ತ ಕತಯವಾವ ಂದ್ರಿತತ 
ಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿ ಮಾಡತವ ಮಮತ -ಫಲಾಶ  ಮತಂತಾದ್ವುಗಳ ತಾಾಗವು ಸ್ಾತಿಕ 
ತಾಾಗವನಿಸತವುದ್ತ. 

ನ್ ದ ಿೀಷ್ಟಾಕತಶಲಂ ಕಮಯ ಕತಶಲ ೀ ನಾನ್ತಷ್ಜಜ ತ ೀ 
ತಾಾಗಿೀ ಸತಿಸಮಾವಿಷ  ಟೀ ಮೀಧ್ಾವಿೀ ಛಿನ್ನ ಸಂಶಯಾಃ॥18-10॥ 
10. ಸತಿಗತಣ ಪಾರಚತರದ್ಂದ್ ಪ್ರಮಾತಮತತಿಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಅದ್ರಿಂದ್ ಭಗವಂತನ್ 
ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ , ಭಗವತರೀತ ಮಾತ  ರೀದ ಾೀಶದ್ಂದ್ ಕಮಯ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯ  
ಸಂಶಯವನ್ತನ ಕಳ ದ್ತಕ  ಂಡವನಾಗಿ, ರಾವನ್ತ ಕಮಯಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಸತಖ್ಪ್ರದ್ವಲಿದ್ ಮತತು 
ಶರಿೀರಾರಾಸಸ್ಾಧಾವಾದ್ ಕಮಯವನ್ತನ ದ ಿೀಷಿಸತವುದ್ಲಿವೀ ಮತತು ಕಮಯಫಲವನ್ತನ 
ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸತವುದ್ಲಿವೀ ಅಂತಹ ತಾಾಗಿಯತ ಸ್ಾತಿಕತಾಾಗವುಳುವನ್ತ. (ಭಗವಂತನ್ 
ಮಹಿಮಯನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ ತಳಿದ್ತ ಅಹಂಕಾರ ಮಮತ ಗಳ ತಾಾಗಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
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ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಕಾಯಕ ಿೀಶಾದ್ ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ರದ್ವಾದ್ರ  ಸಹ ವಿಹಿತಕಮಯವನ್ತನ 
ಭಗವದ್ಪ್ಯಣಬತದ್ಯಯಿಂದ್ ಆಚರಿಸತವವನ್ತ ಸ್ಾತಿಕತಾಾಗಿಯಂದ್ತ ಸ್ಾತಿಕತಾಾಗಿಯ ಲಕ್ಷಣವು 
ಸಿದ್ಯವಾಯಿತ ಂದ್ತ ಭಾವ .) 

ನ್ಹಿ ದ ೀಹಭೃತಾ ಶಕಾಂ ತಾಕತುಂ ಕಮಾಯಣಾಶ ೀಷ್ತಾಃ  
ಯಸತು ಕಮಯಫಲತಾಾಗಿೀ ಸ ತಾಾಗಿೀತಾಭಿಧೀಯತ ೀ॥18-11॥ 
11. ಸಕಲ ಕಮಯತಾಾಗ ಅಥವಾ ವಿಹಿತ ಕಮಯತಾಾಗವು ತಾಾಗಶಬಾಾಥಯವ ಂದ್ತ ಏಕ  
ಹ ೀಳಬಾರದ್ತ? ಎಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ದ ೀಹವನ್ತನ ಧರಿಸಿರತವ ಪಾರಣಿಮಾತರವು 
ದ ೀಹಭರಣ  ೀಪ್ಯತಕುವಾದ್ ಕರಚರಣಾದ್ಗಳ ಚ ೀಷ ಟಗಳನ್ತನಮಾಡತತುಲ ೀ ಇರತತುದ . 
ಆದ್ಕಾರಣ ಬದ್ತಕ್ಟ್ರರತವ ಪಾರಣಿಗ  ವಿಶ ೀಷ್ವಾಗಿ ಈ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಡಲತ ಸ್ಾಧಾವಲಿ. 
ವಿಹಿತಕಮಯವನ್ತನ ಬಿಟ್ಟರ  ಪಾಪ್ಬರತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಅದ ಲಿವನ್ ನ ಬಿಡಲತ 
ಸ್ಾಧಾವಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಸವಯಕಮಯತಾಾಗ ಅಥವಾ ವಿಹಿತಸವಯ ತಾಾಗವು 
ತಾಾಗಶಬಾಾಥಯವಾಗಲಾರದ್ತ. ರಾವನ್ತ ಹಿಂದ  ಹ ೀಳಿರತವ ಪ್ರಕಾರ ಫಲಾಶ  
ಮತಂತಾದ್ವುಗಳನ್ತನ ತಾಜಿಸಿ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತವನ  ೀ ಅವನ ೀ ತಾಾಗಿಯತ; ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ 
ಸಕಲ ಕಮಯಗಳನ್ ನ ಸಮಪ್ಯಣ  ಮಾಡತವವನ್ತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಹ ೀಳಿಸಿಕ  ಳುಲಪಡತವನ್ತ.  

ಅನಿಷ್ಟಮಷ್ಟಂ ಮಶರಂ ಚ ತರವಿಧಂ ಕಮಯಣಾಃ ಫಲಂ 
ಭವತಾತಾಾಗಿನಾಂ ಪ ರೀತಾ ನ್ ತತ ಸಂನಾಾಸಿನಾಂ ಕಿಚ್ಚತ್॥18-12॥ 
 12. ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಡದ  ಕಮಯಮಾಡಿದ್ವರಿಗ  ಮರಣಾನ್ಂತರದ್ಲಾಗಿತವ ಕಮಯಫಲವು 
ಅನಿಷ್ಟ ನ್ರಕಾದ್ಗಳು ಇಷ್ಟ=ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸಿದ್ ಸಿಗಾಯದ್ಗಳು ಮಶರ=ಸತಖ್ದ್ತಾಃಖ್ ಮಶರಫಲಕವಾದ್ 
ಮನ್ತಷಾಾದ್ಜನ್ಮ ಎಂಬತದಾಗಿ ಮ ರ ಬಗ ರಾಗಿದ . ಸಂನಾಾಸಿನಾ೦=ವ ೈಕಲ್ಲಪಕಕಾಮಾ 
ಕಮಯಗಳ ಫಲತಾಾಗ, ನಿಯತ ಕಾಮಾಕಮಯಗಳನ್ತನ ಮಾಡದ ಯೀ ಬಿಡ  ೀಣ ಇವುಗಳುಳುವರಿಗ  
ಈ ಮ ರತ ಬಗ ರಾದ್ ಫಲವೂ ಆಗತವುದ್ಲಿ. ಇಂತಹ ತಾಾಗಿಗಳಿಗ  ಜ್ಞಾನಾದ್ದಾಿರಾ 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷವಾಗಿ ಮತಕ್ಟ್ರುಯ  ಲಭಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಆನ್ಂದಾತಶಯವುಂಟ್ಾಗತವುದ್ತ. 

ಪ್ಂಚ ೈತಾನಿ ಮಹಾಬಾಹ  ೀ ಕಾರಣಾನಿ ನಿಬ  ೀಧ ಮೀ  
ಸ್ಾಂಖ್ ಾೀ ಕೃತಾಂತ ೀ ಪರೀಕಾುನಿ ಸಿದ್ಯಯೀ ಸವಯಕಮಯಣಾಂ॥18-13॥ 
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13. “ನಾನ ೀ ಸಿತಂತರ ಕತಯನ್ತ” ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ತಾಾಗವು ತಾಾಗಪ್ದಾಥಯ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ 
ನಿರ ಪಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಪ್ರಜ್ಞಾಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಕಮಯಕಾರಣಗಳನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಸಕಲ 
ಕಮಯಗಳೂ ಸ್ಾಂಗವಾಗಿ ಕ  ನ ಗ  ಂಡತ ಫಲಸಿದ್ಯರಾಗಬ ೀಕಾದ್ರ  ಐದ್ತ ಕಾರಣಗಳು 
ಆವಶಾಕವ ಂದ್ತ ವಿಷ್ತಣವಿನ್ ಅವತಾರನಾದ್ ಕಪಲದ ೀವರಿಂದ್ ರಚ್ಚತವಾದ್ ಸ್ಾಂಖ್ಾಶಾಸರದ್ಲಿ್ಲ 
ನಿಣ೯ಯಿಸಲಪಟಿಟದ . ಅಲಿ್ಲ ಉಕುವಾದ್ ಈ ಐದ್ತ ಕಾರಣಗಳನ್ ನ ನಾನ್ತ ನಿನ್ಗ  ಹ ೀಳುವ ನ್ತ; 
ತಳಿಯತವವನಾಗತ. ಅಜತಯನ್! ಈ ಪ್ಂಚಕಾರಣಗಳು ಅಶಕುರಿಗ  ಬ ೀಕಾಗಬಹತದ್ತ. ನ್ನ್ನಂತಹ 
ಸಮಥಯರಿಗ  ಅನಾವಶಾಕವ ಂದ್ತ ಭಾವಿಸಬ ೀಡ. ಇದ್ತ ಎಂತಹವರಿಗ  ಬ ೀಕತ. ನಿೀನ್ತ ಮಹಾ 
ಪ್ರಾಕರಮಶಾಲ್ಲರಾದ್ರ  ಈ ಕಾರಣಗಳಿಲಿದ  ಏನ್ನ್ ನ ಮಾಡಲಾರ . ಇವು ಸವಯರಿಗ  
ಆವಶಾಕ ಕಾರಣಗಳ ಂದ್ತ ತಳಿ. 

ಅಧಷಾಟನ್ಂ ತಥಾ ಕತಾಯ ಕರಣಂ ಚ ಪ್ೃಥಗಿಿಧಂ 
ವಿವಿಧ್ಾಶಿ ಪ್ೃಥಕ ಿೀಷಾಟ ದ ೈವಂ ಚ ೈವಾತರ ಪ್ಂಚಮಂ॥18-14॥ 
14. ಪ್ಂಚಕಾರಣಗಳು ರಾವುವ ಂದ್ರ :-ದ ೀಹ-ಭ ಮಾಾದಾಾಶರಯಸ್ಾಾನ್, ಅಸಿತಂತರ ಕತಯನಾದ್ 
ಜಿೀವ, ಇಂದ್ರಯ ಮತತು ಇತರ ಉಪ್ಕರಣ ಪ್ದಾಥಯಗಳು, ನಾನಾವಿಧ ಹಸ್ಾುದ್ವಾಾಪಾರ, 
ಧ್ಾಾನ್ರ ಪ್ವಾದ್ ಮಾನ್ಸಕ್ಟ್ರರಯ, ಹ  ೀಮಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಅನ್ತಕ ಲವಾಗಿ ಹಿಟ್ಟನ್ತನ 
ಕಲ್ಲಸತವುದ್ತ ಉಂಡ ಮಾಡತವುದ್ತ ಮತಂತಾದ್ ಕ್ಟ್ರರಯಗಳು ಈ ನಾಲತಾ, ಐದ್ನ ಯದಾಗಿ ಅದ್ೃಷ್ಟ 
ನಿರಾಮಕನಾದ್ ಪ್ರಮಾತಮ ಇವ ಲಿವೂ ಕಮಯವು ನಿಷ್ಪನ್ನವಾಗತವುದ್ಕ ಾ ಕಾರಣಗಳು. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾತಮನ ೀ ಮತಖ್ಾಕತಯನ್ತ. ಉಳಿದ್ವ ಲಿವೂ ಅವನ್ ಅಧೀನ್ವ ಂಬತದ್ನ್ತನ 
ಸ ಚ್ಚಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ದ ೈವವು ಐದ್ನ ಯ ಕಾರಣವ ಂದ್ತ ಕ  ನ ಯಲ್ಲಿ ಹ ೀಳಿದ ಯಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಶರಿೀರವಾಙ್ಮನ  ೀಭಿಯಯತಾಾಯಯ ಪಾರರಭತ ೀ ನ್ರಾಃ 
ನಾಾಯಾಂ ವಾ ವಿಪ್ರಿೀತಂ ವಾ ಪ್ಂಚ ೈತ ೀ ತಸಾ ಹ ೀತವಾಃ॥18-15॥ 
ತತ ೈವಂ ಸತ ಕತಾಯರಮಾತಾಮನ್ಂ ಕ ೀವಲಂ ತತ ಯಾಃ  
ಪ್ಶಾತಾಕೃತಬತದ್ಯತಾಿನ್ನಸ ಪ್ಶಾತ ದ್ತಮಯತಾಃ॥18-16॥ 
15-16. ವಿಹಿತ ಅಥವಾ ನಿದ್ಯಷ್ಟವಾದ್ ರಾವುದ ೀ ಕಮಯವನ್ತನ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಶರಿೀರ, ವಾಕ್ಸ, 
ಮನ್ಸತ್ಗಳಿಂದ್ ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ರ  ಆ ಕಮಯಗಳಿಗ ಲಾಿ ಮೀಲ  ಹ ೀಳಿದ್ ಅಧಷಾಠನಾದ್ 
ಪ್ಂಚಕವೂ ಕಾರಣವು. ಹಿೀಗ  ಪ್ರತಯಂದ್ತ ಕಮಯಕ ಾ, ಈಶಿರನ್ತ ಪ್ರಧ್ಾನ್ಕತಯನ್ತ ಉಳಿದ್ 
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ನಾಲತಾ ಆವನ್ ಅಧೀನ್ವಾದ್ ಕಾರಣಗಳೂ ಆಗಿರತವಾಗ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಪ ರೀರಣ ಯಲಿದ  
ಚಲ್ಲಸತವುದ್ಕ ಾ ಸಮಥಯನ್ಲಿದ್ ತನ್ನನ್ತನ ರಾವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಸಿತಂತರಕತಯನ ಂದ್ತ 
ತಳಿಯತವನ  ೀ ಅವನ್ತ ಶರವಣಾದ್ ಸಂಸ್ಾಾರಗಳಿಂದ್ ಸಮೀಚ್ಚೀನ್ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಲಿವಾದ್ 
ಕಾರಣ ವಿಪ್ರಿೀತಜ್ಞಾನಿಯೀ ಸರಿ. ಅಂತಹವನ್ತ ತತಿಜ್ಞಾನಿರಾಗಿ ಪ್ರಮಾತಮನ್ ದ್ಶಯನ್ವನ್ತನ 
ಪ್ಡ ಯಲಾರನ್ತ. 

ಯಸಾ ನಾಹಂಕೃತ  ೀ ಭಾವೀ ಬತದ್ಯಯಯಸಾ ನ್ ಲ್ಲಪ್ಾತ ೀ 
ಹತಾಿಪ ಸ ಇಮಾನ  ಿೀಕಾನ್ನ ಹಂತ ನ್ ನಿಬಧಾತ ೀ॥18-17॥ 
17. ಇದ್ತವರ ಗ  ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರ ಕತಯನ ಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ವುಳುವನ್ನ್ತನ ನಿಂದ್ಸಿದಾಾಯಿತತ. ಈಗ 
ಅಂತಹ ಅಭಿಮಾನ್ವಿಲಿದ್ವನ್ನ್ತನ ಸ್  ುೀತರಮಾಡತತಾುನ :- ರಾವನಿಗ  ತಾನ ೀ ಸಿತಂತರ 
ಕತಯನ ಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ವಿಲಿವೀ, ರಾವಾತನ್ ಬತದ್ಯಯತ ಕಮಯಫಲಾಶ ಯಿಂದ್ 
ವಿಕಾರವಾಗತವುದ್ಲಿವೀ (ಫಲವನ್ನಪ ೀಕ್ಷಿಸತವುದ್ಲಿವೀ ಅಂತಹ ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್-ಫಲಾಪ ೀಕ್ಷ 
ತಾಾಗಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ವಿಹಿತ ಕಮಯ ಮಾಡತವವನ್ತ ಈ ಪಾರಣಿಗಳನ ನಲಾ ಿ ಸಂಹರಿಸಿದ್ರ  
ಹನ್ನ್ದ  ೀಷ್ಕ ಾ ಭಾಗಿರಾಗತವುದ್ಲಿ. ಏಕ ಂದ್ರ :- ಅವನ್ತ “ನಾನ್ತ ಸಿತಂತರವಾಗಿ ಕ  ಲತಿವ ನ್ತ” 
ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ ಮಾಡತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ತದ್ರಿಂದ್ಲ ೀ ಅದ್ರ ಫಲವಾದ್ ಬಂಧಕ ಾ ಸಿಕತಾವುದ್ಲಿ. ಈ 
ರಿೀತ ಲ  ೀಕಸಂಹಾರಕನಿಗ , ಪಾಪ್ವಿಲಿವ ಂಬತದ್ತ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಜನ್ರಿಗ  ಅನ್ಿಯಿಸತಕತಾದ್ಲಿ. 
ಭಗವಂತನ್ ಸ್ಾವಯಜ್ಞ, ಸ್ಾಿತಂತಾರದ್ ಮಹಾತಯಯನ್ತನ ತಳಿದ್ವರಾದ್ರ  - ರತದ್ರದ ೀವರತ 
ಲ  ೀಕಸಂಹಾರಾಥಯವಾಗಿ ಜಾತರಾಗಿ ಲ  ೀಕನಾಶಮಾಡತವರತ. ಅವರತ ತನ್ನ ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ತನ 
ತಳಿದ್ತ ಭಗವಂತನ್ ಆಜ್ಞಾ ಪ್ರಕಾರ ಕಾಯಯ ಮಾಡತಕಾವರಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅಂತಹವರಿಗ  
ದ  ೀಷ್ವಿಲಿವ ಂಬ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ಹ ೀಳಿರತವಮಾತ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 
ಅಪ್ರ  ೀಕ್ಷಜ್ಞಾನಿರಾದ್ರ  ಇಂದ್ರನ್ತ ಸಪಲಪ ಮಟಿಟನ್ ಅಹಂಕಾರದ್ಂದ್ ವೃತಾರಸತರ 
ಸಂಹಾರಮಾಡಿ ಅದ್ರಿಂದ್ ದ  ೀಷ್ಭಾಗಿರಾದ್ತದ್ತ ಪ್ರಸಿದ್ಯವಾಗಿದ ರಾದ್ಕಾರಣ ಇಲಿ್ಲ 
ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಜ್ಞಾನಿಸ್ಾಮಾನ್ಾ ವಿಷ್ಯವಲಿ; ರತದ್ರ ಅಥವಾ ಯಮ ಇವರ ವಿಷ್ಯ ಎಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಇದ್ರಿಂದ್ ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್ತಾಾಗವೂ ಸಹ ಸಂನಾಾಸ ಶಬಾಾಥಯವ ಂದ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ. 
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ಜ್ಞಾನ್ಂ ಜ್ಞ ೀಯಂ ಪ್ರಿಜ್ಞಾತಾ ತರವಿಧ್ಾ ಕಮಯಚ  ೀದ್ನಾ 
ಕರಣಂ ಕಮಯ ಕತ ಯತ ತರವಿಧಾಃ ಕಮಯಸಂಗರಹಾಃ॥18-18॥ 
18.ಜಿೀವನ್ತ ಸಿತಂತರಕತಯನ್ಲಿವ ಂಬತದ್ತ ಸರಿಯಲಿ ಅವನ್ತ ಕತೃಯವ ೀ ಅಲಿವ ಂದ್ಮೀಲ  
ಕಮಯವಿಧಬದ್ಯನ್  ಆಗಲಾರನ್ತ. ‘ಯಜ ೀತ ಸಿಗಯಕಾಮಾಃ” ಇತಾಾದ್ ವಿಧಗಳಾದ್ರ  ೀ 
ಹ ೀರಳವಾಗಿವ . ಜಿೀವನಿಗ  ಕತೃಯತಿವಿಲಿದ್ರತವುದ್ರಿಂದ್ ಈ ವಿಧಗಳು ಅವನಿಗ  
ಅನ್ಿಯಿಸತವುದ್ಲಿ. ಜಡಪ್ದಾಥಯಗಳಿಗ  ಜ್ಞಾನ್ವ ೀ ಇಲಿವಾದ್ ಕಾರಣ ಅವೂ ವಿಧವಿಷ್ಯವಲಿ; 
ಮತಕುರತ ಮತತು ಈಶಿರನ್ತ ವಿಧಬಂಧರಹಿತರತ. ಹಿೀಗ  ಮೀಲಾಂಡ ವಿಧಗ  ಅಧಕಾರಿಯೀ 
ಇಲಿವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ವಿಧ ನಿಷ ೀಧಶಾಸರವು ವಾಥಯವಾಗಬ ೀಕಾಗತತುದ ಯಂದ್ತ ಶಂಕ್ಟ್ರಸಿದ್ರ  
ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಜಿೀವನ್ತ ಈಶಿರಾಧೀನ್ಕತೃಯತಿವುಳುವನಾದ್ ಕಾರಣ ಅವನ ೀ 
ವಿಧವಿಷ್ಯನಾಗತವನ್ತ. ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿಯ  ಸಹ ರಾಜಾಧೀನ್ಕತೃಯಗಳಾದ್ ಸ್ ೀವಕ 
ಮತಂತಾದ್ವರ ೀ ವಿಧಬದ್ಯರತ, ವಿಹಿತ ಕಮಯಫಲಭಾಗಿಗಳೂ ಆಗತತುರತವುದ್ತ 
ಅನ್ತಭವಸಿದ್ಯವಾಗಿದ . ಕಮಯಚ  ೀದ್ನಾ=ಕಮಯವಿಧಯತ ಜ್ಞಾನ್, ಜ್ಞ ೀಯ, ಪ್ರಿಜ್ಞಾತಾ ಎಂಬ 
ಮ ರತ ಬಗ ಯ ವಸತುಗಳನ್ತನ ನಿಮತು ಮಾಡಿಕ  ಂಡತ ಪ್ರವತಯಸತತುದ . ವಿಧವಿಷ್ಯ 
ಕಮಾಯದ್ಜ್ಞಾನ್ವು ಒಂದ್ತ ನಿಮತು, ಆ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ (ಪ್ರಿಜ್ಞಾತಾ) ಅಸಿತಂತರ 
ಕತಯನಾದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಇನ  ನಂದ್ತ ನಿಮತು ಆ ಜಿೀವನ್ ಇಚಾಿ ಪ್ರಯತಾನದ್ಗಳು ಮತ  ುಂದ್ತ ನಿಮತು. 
ಈ ಮ ರನ್ ನ ಲಕ್ಷದ್ಲಿ್ಲಟ್ತಟ “ಯಜ ೀತ”=ಯಜ್ಞ ಮಾಡತ ಮತಂತಾದ್ ಕಮಯವಿಧಗಳು 
ಪ್ರವೃತುವಾಗಿವ . ಎಂದ್ರ  ಸಿತಂತರನಾದ್ ಈಶಿರನ್ತ ಜಿೀವನಿಗ  ವಿಧಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಿ, ಕಮಯ-
ಅದ್ರ ಫಲಗಳಲಿ್ಲ ಇಚ ್ ಪ್ರಯತನಗಳುಂಟ್ಾಗತವಂತ  ಮಾಡಿ, ಅಧಷಾಟನಾದ್ ಉಕು 
ಪ್ಂಚಕಾರಣಗಳನ್ ನ ಒದ್ಗಿಸಿಕ  ಟ್ತಟ ಅವನಿಂದ್ ಕಮಯ ಮಾಡಿಸಿ ಫಲ ಕ  ಡತವನ್ತ. 
ಈರಿೀತರಾಗಿ ಈಶಿರಾನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಜಿೀವನ್ತ ಸಿತಂತರನ್ಲಿದ್ದ್ಾರ  ವಿಧಯಿಂದ್ ಪ್ರಯೀಜನ್ 
ಪ್ಡ ಯತವನಾದ್ ಕಾರಣ “ಯಜ ೀತ” ಇತಾಾದ್ ವಿಧಗಳು ಸ್ಾಥಯಕವಾಗತವುವು. ಅಂದ್ಬಳಿಕ 
ಅಸಿತಂತರರಾದ್ ಜಿೀವರ ೀ ವಿಧವಿಷ್ಯರತ, ಪ್ರಾಧೀನ್ತ ಯ ಚ್ಚನಿ್ಯೀ ವಿಧಬಂಧವು. 
ಸಿತಂತರಕತಯನ್ತ ಎಂದ್ಗ  ವಿಧಬದ್ಯನಾಗತವುದ್ಲಿ. ಆದ್ಕಾರಣ ವಿಧಜ್ಞಾನ್, ಕಮಯ, ಅದ್ರ 
ಫಲಗಳ ಇಚ ್, ಪ್ರಯತನ, ಅಧಷಾಟನಾದ್ ಸಂನಿನಧ್ಾನ್, ಕಮಯಫಲಸಂಬಂಧ ಇವುಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತವ ಯೀಗಾತ ಯೀ ವಿಧವಿಷ್ಯವಾಗತವುದ್ಕ ಾ ಕಾರಣವು. ಇವ ಲಿವೂ 
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ಪ್ರಮಾತಾಮಧೀನ್ವಾಗಿ ಜಿೀವನ್ಲ್ಲಿ ಪ್ುಷ್ಾಲವಾಗಿವ ರಾದ್ ಕಾರಣ ಅವನ್ನ್ತನ ಕತರಿತತ 
ವಿಧನಿಷ ೀಧಶಾಸರವು ಸ್ಾಥಯಕವ ೀ ಸರಿಯಂದ್ತ ಭಾವ. ಕ ಲವ ಡ ಗಳಲಿ್ಲ ಕಮಯಕಾರಣವು 
ಮ ರ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವರತ. ಹಿಂದ  ಐದ್ತ ಕಾರಣಗಳ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ . ಇದ್ತ ಹ ೀಗ  ಯತಕುವು? ಎಂದ್ರ  
ಕರಣ, ಕಮಯ=ಚ ೀಷಾಟ, ಕತಾಯ ಎಂದ್ತ ಮ ರತ ಕಮಯ ಕಾರಣಗಳ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ್ತ 
ಸಂಗರಹ  ೀಕ್ಟ್ರುಯತ. ಐದ್ತ ಕಾರಣವ ಂಬತದ್ತ ವಿಸ್ಾುರ  ೀಕ್ಟ್ರುಯತ. ಸಂಗರಹಿಸತವಾಗ ಅಧಷಾಠನ್ ಮತತು 
ಅದ್ೃಷ್ಟವನ್ತನ ಕರಣದ್ಲ್ಲಿಯ , ದ ೈವಪ್ದ  ೀಕುನಾದ್ ಈಶಿರನ್ನ್ತನ ಕತೃಯವಿನ್ಲಿ್ಲಯ  ಸ್ ೀರಿಸಿ 
ಹ ೀಳಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಹಿೀಗ  ಸಂಗರಹವಿಸ್ಾುರವಚನ್ಗಳಾದ್ ಕಾರಣ ಎರಡ  
ಯತಕುವ ಂದ್  ಒಂದ ೀ ಅಭಿಪಾರಯದ್ಂದ್ ಪ್ರವತಯಸಿವ ಯಂದ್  ಭಾವ. 

ಜ್ಞಾನ್ಂ ಕಮಯ ಚ ಕತಾಯ ಚ ತರದ ೈವ ಗತಣಭ ೀದ್ತಾಃ 
ಪರೀಚಾತ ೀ ಗತಣಸಂಖ್ಾಾನ ೀ ಯಥಾವಚ್ೃಣತ ತಾನ್ಾಪ॥18-19॥ 
19. ಮತಕ್ಟ್ರುಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಸ್ಾತಿಕಜ್ಞಾನ್ಕಮಾಯದ್ಗಳನ ನೀ ಅನ್ತಷಾಠನ್ ಮಾಡತವುದ್ಕಾಾಗಿ 
ಸ್ಾತಿಕಜ್ಞಾನಾದ್ಗಳನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ತಳಿಸಲತ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡತತಾುನ :- ಜ್ಞಾನ್, ಕಮಯ, 
ಕತೃಯ ಈ ಒಂದ  ಂದ್  ಕಾರಣವಾದ್ ಸತಾ ರಜಸುಮೀಗತಣಗಳ ವಾತಾಾಸದ್ಂದ್ ಮ ರತ 
ಪ್ರಕಾರವುಳುದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ , ಸ್ಾತಿಕಜ್ಞಾನ್-ರಾಜಸಜ್ಞಾನ್-ತಾಮಸಜ್ಞಾನ್, ಸ್ಾತಿಕಕಮಯ-
ರಾಜಸಕಮಯ-ತಾಮಸ ಕಮಯ, ಸ್ಾತಿಕತಾಯ-ರಾಜಸಕತಾಯ-ತಾಮಸಕತಾಯ ಎಂದ್ತ 
ಪ್ರತ ಾೀಕವಾಗಿ ತರವಿಧ ಎಂದ್ತ ಸತಾಾದ್ಗತಣ ಪ್ರಿಣಾಮಾದ್ ವಿಚಾರಪ್ರವಾದ್ 
ವ ೈದ್ಕಸ್ಾಂಖ್ಾಶಾಸರದ್ಲ್ಲಿ ಉಕುವಾಗಿದ . ಅವುಗಳನ್ ನ ಯಥಾಸಿಾತವಾಗಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು.  
ಕ ೀಳಿ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ವಿಶಾಿಸವಿಟ್ತಟ ಸ್ಾತಿಕಾನ್ತಷಾಠನ್ಕ ಾ ಪ್ರಯತನಸ್ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಸವಯಭ ತ ೀಷ್ತ ಯೀನ ೈಕಂ ಭಾವಮವಾಯಮೀಕ್ಷತ ೀ  
ಅವಿಭಕುಂ ವಿಭಕ ೀಷ್ತ ತಜ್ಞಾನ್ಂ ವಿದ್ಯ ಸ್ಾತಿಕಂ॥18-20॥ 
 20. ಪ್ರಸಪರಭಿನ್ನನಾದ್ ಚ ೀತನ್ ಮತತು ಜಡವಸತುಗಳಲ ಿಲಾ ಿ ಇರತವವನಾದ್ರ  
ಆಶರಯಸ್ಾಾನ್ಭ ೀದ್ದ್ಂದ್ ಭ ೀದ್ರಹಿತನ್ತ=ಒಬಬನ ೀ ತನ್ನ ಸ್ಾಮಥಾಯ ವಿಶ ೀಷ್ದ್ಂದ್ ಎಲಾಿ 
ಕಡ ಯಲ್ಲಿಯ  ಇರತವವನ್ತ, ಪ್ರಧ್ಾನ್ನ್ತ (ಸವೀಯತುಮನ್ತ) ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅಥವಾ 
ತಾನಿರತವ ಸ್ಾಾನ್ನಾಶದ್ಂದಾಗಲ್ಲೀ ನಾಶವಿಲದಿ್ವನ್ತ ನಾರಾಯಣನ ಂಬ ಪ್ರಬರಹಮನ್ತ 
ಎಂಬತದಾಗಿ ರಾವ ಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ತಳಿಯವನ  ೀ, ಆ ಜ್ಞಾನ್ವೂ ಅದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ 
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ವ ೀದಾದ್ಶಾಸರವೂ ಸಹ ಸ್ಾತಿಕವ ಂದ್ತ ತಳಿಯತವವನಾಗತ. (ವಿಶ ೀಷ್:- ಇಲಿ್ಲ ವಿಭಕ ುೀಷ್ತ= 
ಪ್ರಸಪರಭಿನ್ನವಾದ್ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವರಿಗ -ಜಡಗಳಿಗ  ಭ ೀದ್ವೂ, ಜಿೀವರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಪರ ಭ ೀದ್ವೂ, ಜಡಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರಸಪರ ಭ ೀದ್ವೂ ಉಕುವಾಗಿದ . ಇವುಗಳಲಿ್ಲರತವವನ್ತ 
ಎಂಬತದಾಗಿ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್, ಇರತವವನಾದ್ ಈಶಿರನಿಗ -ಆಶರಯಗಳಾದ್ ಜಿೀವಜಡರಿಗ  
ಭ ೀದ್ವಿರಲ ೀಬ ೀಕಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವ ೀಶಿರಭ ೀದ್, ಜಡ ೀಶಿರಭ ೀದ್ಗಳ ರಡನ್ ನ 
ಹ ೀಳಿದ್ಂತಾಯಿತತ. “ವಿಭಕ ೀಷ್ತ” ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ ಜಿೀವಜಡವಸತುಗಳಲಿ್ಲ ನಿೀಚ  ೀಚಿತಿಜ್ಞಾಪ್ಕ 
ಧಮಯಗಳುಂಟ್ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವ ಕಾರಣ ಜಿೀವಜಡರಲ್ಲಿ ತಾರತಮಾವೂ, ‘ಏಕ೦’ ಎಂಬತದ್ರಿಂದ್ 
ಜಿೀವ ೀಶಿರರಿಗ  ತಾರತಮಾವೂ ಉಕುವಾಗಿದ . ಒಟಿಟನ್ಲಿ್ಲ ಉಕು ಪ್ಂಚಭ ೀದ್ತಾರತಮಾಜ್ಞಾನ್ವು 
ಸ್ಾತಿಕವ ಂದ್ತ ತಾತಪಯಯ.)  

ಪ್ೃಥಕ ುವೀನ್ ತತ ಯಜ್ಞಾನ್ಂ ನಾನಾಭಾವಾನ್ ಪ್ೃಥಗಿಿಧ್ಾನ್ 
ವ ೀತು ಸವ ಯಷ್ತ ಭ ತ ೀಷ್ತ ತಜ್ಞಾನ್ಂ ವಿದ್ಯ ರಾಜಸಂ॥18-21॥ 
21. ರಾವ ಜ್ಞಾನ್ವು ಸಕಲ ಜಿೀವಜಡಗಳಲಿ್ಲಯ  ಪ್ರಸಪರ ಭ ೀದ್ವುಂಟ್ ಂದ್ತ ಗರಹಿಸತವುದ  ೀ 
ಎಂದ್ರ  ಜಿೀವಜಡಾತಮಕ ಪ್ದಾಥಯಗಳು ಪ್ರಮಾತಮನಿಂದ್ಲ , ಪ್ರಸಪರವಾಗಿಯ  ಭಿನ್ನಗಳು 
ಮತತು ತಾರತಮಾವುಳುದಾಗಿಯ  ಇರತವುವ ಂದ್ತ ಈಶಿರಭಿನ್ನವಾದ್ ಪ್ರಪ್ಂಚವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಯಥಾವತಾುಗಿ ಗರಹಿಸಿ, ಈಶಿರನ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಮಾತರ ಸ್ಾಿತಂತರಾ ಒಬಬನ ೀ ನಾನಾರ ಪ್ಗಳನ್ತನ 
ಧರಿಸಿರತವುದ್ತ ಇತಾಾದ್ ಅವನ್ ಸವೀಯತೃಷ್ಟಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ ಗರಹಿಸದ  
ಸಂಶಯರ ಪ್ವಾಗಿರತವುದ  ೀ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ರಾಜಸವ ಂದ್ತ ತಳಿ. 

ಯತತು ಕೃತ್ನವದ ೀಕಸಿಮನ್ ಕಾಯೀಯ ಸಕುಮಹ ೈತತಕಂ  
ಅತತಾಿಥಯವದ್ಲಪಂ ಚ ತತಾುಮಸಮತದಾಹೃತಂ॥18-22॥ 
22. ಬರಹಮನ್ತ ಹ ೀಗ 1 “ನಾನ ೀ ಬರಹಮನ್ತ” ಎಂದ್ತ ತನ್ನನ್ತನ ತಳಿಯತವನ  ೀ ಹಾಗ ಯೀ ರಾವ 
ಜ್ಞಾನ್ವು2 ಜಿೀವನ್ನ ನೀ ಬರಹಮಸಿರ ಪ್ನ ಂದ್ತ ವಿಷ್ಯಿೀಕರಿಸತವುದ  ೀ ಮತತು ‘ಇದ್ತ ಪ್ರಪ್ಂಚವು” 
ಎಂಬ ಜ್ಞಾನ್ವು ಜಗತುನ್ತನ ಗರಹಿಸತವಂತ  ಒಬಬ ಜಿೀವನ್ನ ನೀ ಜಗದಾತಮಕವಂದ್ತ (ಜಗತತು ಏಕದ ೀವ 
ಕಲ್ಲಪತವ ಂದ್ತ) ರಾವ ಜ್ಞಾನ್ವು ವಿಷ್ಯಿೀಕರಿಸತವುದ  ೀ, ರಾವುದ್ತ ಯತಕ್ಟ್ರುಸಿದ್ಯವಾಗದ  ಯತಕ್ಟ್ರು 
ವಿರತದ್ಯವ ೀ ಆಗಿರತವುದ  ೀ, ಅಸತಾ ವಿಷ್ಯಕವೀ, ಅಜ್ಞಾನಾಂಶವ ೀ ಹ ಚಾಿಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ 
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ಅಲಪತಾ ಸಂಪಾದ್ಕವಾಗಿ ಅನ್ಥಯಕಾರಕವೀ ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನ್ವು ತಾಮಸಜ್ಞಾನ್ವ ಂದ್ತ 
ಉಕುವಾಗಿದ . 
1. ತದಾತಾಮನ್ಮೀವಾವ ೈದ್ಹಂ ಬರಹಾಮಸಿೇತ' ಶತರತ :-ಬೃ. 3.4.10  
2. ಬದ್ಯ ಜಿೀವನ್ತ ಮತಕುನಾಗಿ ಮಾಡಲಪಡತವಕಾರಣ ಕಾಯಯವ ಂದ್ರ  ಜಿೀವನ್ತ. ಪ್ೂಣಾಯಥಯಕವಾದ್ ಕೃತ್ನಶಬಾಕ ಾ ಬರಹಮ , ಜಗತತು ಎಂದ್ಥಯ. 

ನಿಯತಂ ಸಂಗರಹಿತಮರಾಗದ ಿೀಷ್ತಾಃ ಕೃತಂ  
ಅಫಲಪ ರೀಪ್ು್ನಾ ಕಮಯ ರಾತುತಾ್ತಿಕಮತಚಾತ ೀ ॥18-23॥ 
23. ಶ್ರೀ ಹರಿಯತ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ತಳಿದ್ತ ಅವನ್ಲ್ಲಿ ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಅವನಿಗ ೀ ಅಪಯತವಾಗಲ ಂಬ 
ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಪಟ್ಟ ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತ ಕಮಯವ ೀ3 ನಿಯತ 
ಕಮಯವ ನಿಸತವುದ್ತ. ನ್ನ್ನದ ಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಕ್ಟ್ರೀತಾಾಯದ್ಗಳ ಆಶ . 
ಅಪ್ಕ್ಟ್ರೀತಾಾಯದ್ಗಳಲಿ್ಲ ದ ಿೀಷ್ ಇವುಗಳನ್ ನ ತಾಾಗ ಮಾಡಿ, ಫಲಾಶ ಯಿಲಿದ್ವನಿಂದ್ ಕೃತವಾದ್ 
ಅಂತಹ ನಿಯತ ಕಮಯವು ಸ್ಾತಿಕವ ಂದ್ತ ಉಕುವಾಗಿದ .  

ಯತತು ಕಾಮೀಪ್ು್ನಾ ಕಮಯ ಸ್ಾಹಂಕಾರ ೀಣ ವಾ ಪ್ುನ್ಾಃ 
ಕ್ಟ್ರರಯತ ೀ ಬಹತಲಾರಾಸಂ ತದಾರಜಸಮತದಾಹೃತಂ॥18-24॥ 
24. ಫಲವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ ಂಬ ಅಪ ೀಕ ಯಿಂದ್ಲ , “ನಾನ ೀ ಸಿತಾಃ ಕಮಯನಾಡತತ ುೀನ ” ಎಂಬ 
ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್ದ್ಂದ್ಲ  ಸಹ ಬಹತ ಕಷ್ಟಪ್ಟ್ತಟ ರಾವ ಕಮಯವು ಆಚರಿಸಲಪಡತವುದ  ೀ ಅದ್ತ 
ರಾಜಸಕಮಯವ ನಿಸತವುದ್ತ.  
3 'ಮಯಿ ಸವಾಯಣಿ' ಇತಾಾದೌ ಭಗವತ್ವೀಯತುಮತಿಜ್ಞಾನ್ತದ್ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕಂ ತದ್ಪ್ಯಣಬತದಾಯಾ ಕಮಯಕರಣಸಾ ವಿಧ್ಾನಾತ್. 'ಯೀ ಮೀ ಮತಂ' ಇತಾಾದೌ ತಸ್ ಾೈವ 
ಮತಕ್ಟ್ರು ಹ ೀತತತ  ಿೀಕ ುೀ: ಯತಾರಣ ೀ ಫಲಪಾರಪುಾಃ, ಯದ್ಕರಣ ೀ ಚ ಪ್ರತಾವಾಯಾಃ ತಸ್ ಾೈವ ನಿಯತತಾಿತ್ 

ಅನ್ತಬಂಧಂ ಕ್ಷಯಂ ಹಿಂಸ್ಾಮನ್ವ ೀಕ್ಷ ಚ ಪೌರತಷ್ಂ  
ಮೀಹಾದಾರಭಾತ ೀ ಕಮಯಯತುತಾುಮಸಮತಚಾತ ೀ॥18-25॥ 
25. ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ್ರಿಂದಾಗತವ ಅನ್ಥಯವನ್ತನ, ಕಮಯಮಾಡತವಾಗ ಅನ್ಂತರವೂ 
ಆಗತವ ಧನ್ಕ್ಷಯ-ಬಲಕ್ಷಯ-ಆಯತಷ್ಾಕ್ಷಯ ಮತತು ಪ್ುಣಾಕ್ಷಯಗಳನ್ತನ, ಕಮಯದ್ಂದ್ 
ಇತರರಿಗಾಗತವ ಹಿಂಸ್ ಯನ್ತನ, ಪ್ರಕೃತ ಕಾಯಯವನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಸ್ಾಕಾಗದ್ರತವ ತನ್ನ 
ಸ್ಾಮಥಾಯವನ್ ನ ಗಮನಿಸದ  “ನ್ನ್ಗ  ಇದ್ತ ಸ್ಾಧಾವು; ಇದ್ರಿಂದ್ ನಾನ್ತ ಸತಖ್ಹ  ಂದ್ತವ ನಾಗಿ 
ಈ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತವ ನ್ತ” ಎಂಬ ಭಾರಂತಯಿಂದ್ ರಾವ ಕಮಯವು 
ಪಾರರಂಭಿಸಲಪಡತತುದ ಯೀ ಅದ್ತ ತಾಮಸಕಮಯವ ಂದ್ತ ನಿಣಯಯಿಸಲಪಟಿಟದ . 
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ಮತಕುಸಂಗ  ೀನ್ಹಂವಾದ್ೀ ಧೃತತಾತಾ್ಹಸಮನಿಿತಾಃ 
ಸಿದ್ಯಾಸಿದ  ಾೀನಿವಿಯಕಾರಾಃ ಕತಾಯ ಸ್ಾತಿಕ ಉಚಾತ ೀ॥18-26॥ 
26. ಅಹಂಕಾರ ಮಮಕಾರ ಫಲಾಪ ೀಕಾರಹಿತನ್ತ, “ನಾನ ೀ ಕತಯನ್ತ’’ ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳದ್ರತವವನ್ತ 
ಅವಜಯನಿೀಯ ದ್ತಾಃಖ್ಸಹನ  ಮತತು ಆರಂಭಿಸಿದ್ ಕಮಯವು ಹ ೀಗ  ಮತಗಿದ್ೀತ ಂಬ 
ಕತತ ಹಲಗಳಿಂದ್ ಯತಕುನ್ತ, ಫಲವು ಸಿದ್ಯಸಿದ್ರ  ಹಷ್ಯಸಿದ್ಯಸದ್ದ್ಾರ  ವಿಷಾದ್ 
ಇವುಗಳಿಲಿದ್ರತವವನ್  ಆಗಿ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವವನ್ತ ಸ್ಾತಿಕಕತಯನ ನಿಸತವನ್ತ. 

ರಾಗಿೀ ಕಮಯಫಲಪ ರೀಪ್ು್ಲತಯಬ  ಾೀ ಹಿಂಸ್ಾತಮಕ  ೀಽಶತಚ್ಚಾಃ 
ಹಷ್ಯಶ  ೀಕಾನಿಿತಾಃ ಕತಾಯ ರಾಜಸಾಃ ಪ್ರಿಕ್ಟ್ರೀತಯತಾಃ॥18-27॥ 
27. ಕ್ಟ್ರೀತಾಾಯದ್ಗಳ ಅಪ ೀಕ  ಮತತು ಕಮಯಫಲಾಪ ೀಕ ಗಳುಳುವನ್ತ, ಆವಶಾಕ 
ದ್ರವಾವಾಯಮಾಡದ್ರತವಂತಹ ಲ  ೀಭಯತಕುನ್ತ, ಇತರರನ್ತನ ಹಿಂಸಿಸತವ ಸಿಭಾವದ್ವನ್ತ 
ಬಾಹಾಾಭಾಂತರ ಶತದ್ಯರಹಿತನ್ತ, ಕಾಯಯ ಸಿದ್ಯರಾದ್ರ  ಸಂತ  ೀಷ್-ಸಿದ್ಯರಾಗದ್ದ್ಾರ  ಶ  ೀಕ 
ಇವುಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವವನ್  ಆಗಿ ಕಮಯ ಮಾಡತವವನ್ತ ರಾಜಸಕತಯನ ಂದ್ತಕುನಾಗಿರತವನ್ತ. 

ಅಯತಕುಾಃ ಪಾರಕೃತಾಃ ಸುಬಾಾಃ ಶಠ  ೀನ ೈಷ್ೃತಕ  ೀಽಲಸಾಃ  
ವಿಷಾದ್ೀ ದ್ೀಘಯಸ ತರೀ ಚ ಕತಾಯ ತಾಮಸ ಉಚಾತ ೀ॥18-28॥ 

28. ಭಗವದ್ಪ್ಯಣಾದ್ ಕಮಯಫಲಸಿದ್ತಯಾಪಾಯಗಳನ್ತನ ಆಚರಿಸದ್ರತವವನ್ತ, ಭಗವದ್ಭಕಾಾದ್ 
ಗತಣರಹಿತನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಅಲಪನ್ತ, ತಾನ ೀ ದ  ಡಡವನ ಂಬ ದ್ತರಹಂಕಾರದ್ಂದ್ ಗತರತಹಿರಿಯರಲ್ಲ ಿ
ವಿನ್ಯವಾಗಿ ನ್ಡ ದ್ತಕ  ಳುದ್ರತವವನ್ತ, ಗ ಢದ ಿೀಷ್ದ್ಂದ್ ಕಮಯಮಾಡತವವನ್ತ, 
ನಿೀಚಕಮಯನಿರತನ್ತ; ಕಮಯಕರಣಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ  ಉದಾಸಿೀನ್ನ್ತ, ರಾವ ಕ ಲಸವನ್ ನ 
ಮಾಡದ್ರತವಂತಹ ಮನ  ೀ ದೌಬಯಲಾವುಳುವನ್ತ, ಇತರರಿಂದ್ ಕೃತವಾದ್ ತಪ್ುಪ ಕ ಲಸಗಳನ್ತನ 
ಬಹತಕಾಲಾನ್ಂತರ ಹ ೀಳಿ ಅವರನ್ತನ ತ ಗಳುವವನ್  ಆಗಿ ಕಮಯಮಾಡತವವನ್ತ ತಾಮಸ 
ಕತಯನ್ತ. 

ಬತದ ಯೀಭ ೀಯದ್ಂ ಧೃತ ೀಶ ೈವ ಗತಣತಸಿರವಿಧಂ ಶೃಣತ  
ಪೀಚಾಮಾನ್ಮಶ ೀಷ ೀಣ ಪ್ೃಥಕ ುವೀನ್ ಧನ್ಂಜಯ॥18-29॥ 
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29. ಈಗ ಜ್ಞಾನ್ಕಮಯಕತೃಯಗಳು ಸ್ಾತಿಕರ ನಿಸಲತ ಅಥವಾ ರಾಜಸ ತಾಮಸರ ನಿಸಲತ 
ಕಾರಣವಾದ್ ಬತದ್ಯ-ಧ್ ೈಯಯಗಳ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ವಿಭಾಗವನ್ತನ ಪ್ರತಜ್ಞಾ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ನಿರ ಪಸತತಾುನ :- 1ಧನ್ಂಜಯನಾಮಕನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಸತಾಿದ್ ಆರಾ ಗತಣಗಳ 
ಪಾರಚತಯಯದ್ಂದ್ ಬತದ್ಯಧೃತಗಳ ಸ್ಾತಿಕಾದ್ ಮ ರತ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ತನ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ 
ಬ ೀರ ಬ ೀರ  ವಿವರಿಸತವ ನ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾಗಿ ಕ ೀಳಿ ಹ ೀಯೀಪಾದ ೀಯ 
ವಿವ ೀಚನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ತಳಿಯತವವನಾಗತ. 
1. ರಾಜಸ ಯ ರಾಗ ಮಾಡತವಾಗ ಸಪ್ುದ್ಿೀಪಾಪ ಸಕಲದ್ಗಿಿಜಯ ಮಾಡಿ ಬಹತ ಧನ್ವನ್ತನಗಳಿಸಿದ್ ಕಾರಣ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಧನ್ಂಜಯನ ಂದ್ತ ಪ್ರಖ್ಾಾತನಾದ್ನ್ತ. ಇಲ್ಲಿ 
“ಧನ್ಂಜಯ' ಎಂದ್ತ ಸಂಬ  ೀಧಸಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ದ್ಗಿಿಜಯಮಾಡಿ ಮಾನ್ತಷ್ ದ ೈವ ಧನ್ವನ್ತನ ಅಂತಶತತರಗಳಾದ್ ಕಾಮಕ  ರೀಧ್ಾದ್ಗಳನ್ ನ ಜಯಿಸಿ ಶಮಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಸಂಪಾದ್ಸಿಬಲನಿ ಂಬ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ಭಾವವು ವಾಕುವಾಗತತುದ . 

ಪ್ರವೃತುಂ ಚ ನಿವೃತುಂ ಚ ಕಾರಾಯಕಾಯೀಯ ಭರಾಭಯೀ 
ಬಂಧಂ ಮೀಕ್ಷಂ ಚ ರಾ ವ ೀತು ಬತದ್ಯ ಸ್ಾ ಪಾಥಯ ಸ್ಾತಿಕ್ಟ್ರೀ॥18-30॥ 
30. ಪಾಥಯ! ಕಾಮಾ ಕಮಯಮಾಗಯವು ಸಂಸ್ಾರಪ್ರವೃತುಕಾರಣವು. ಅಕಾಮಾ 
ಕಮಯಮ ಲಕವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ಮಾಗಯವು ಸಂಸ್ಾರ ನಿವೃತುಕಾರಣವು. ಇದ್ನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ಈ 
ಮಾಗಯದ್ಿಯದ್ಲಿ್ಲ ಕತಯವಾಾಚರಣ ಯಿಂದ್ ಅಭಯವು, ನಿಷಿದಾಯಚರಣ ಯಿಂದ್ ಭಯವು, 
ಪ್ರವೃತುಕಮಯದ್ಂದ್ ಸಂಸ್ಾರಬಂಧವು, ನಿವೃತುಕಮಯದ್ಂದ್ ಮೀಕ್ಷವೂ ಆಗತತುದ ಂಬ 
ತತಾಿನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಕತಯವಾದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ರವೃತು, ನಿಷಿದ್ಯವನ್ತನ ಬಿಡತವುದ್ತ, ಅದ್ಕಾಾಗಿ 
ವಿಹಿತನಿಷಿದ್ಯಗಳನ್ ನ, ಅದ್ರ ಫಲವಾದ್ ಭರಾಭಯಗಳನ್ ನ, ತನ್ ಮಲಕ ಬಂಧಮೀಕ್ಷಗಳನ್ ನ 
ರಾವ ಬತದ್ಯಯತ ಯಥಾವತಾುಗಿ ಗರಹಿಸತವುದ  ೀ ಆ ಬತದ್ಯಯತ ಸ್ಾತಿಕವು. 

ಯರಾ ಧಮಯಮಧಮಯ೦ ಚ ಕಾಯಯಂ ಚಾಕಾಯಯಮೀವ ಚ  
ಅಯಥಾವತರಜಾನಾತ ಬತದ್ಯಾಃ ಸ್ಾ ಪಾಥಯ ರಾಜಸಿೀ॥18-31॥ 
31. ಪಾಥಯ! ಧಮಯ-ಅಧಮಯ, ಕತಯವಾ-ಅಕತಯವಾ, ಬಂಧ-ಮೀಕ್ಷ, ಇವುಗಳನ್ತನ ಯಥಾವತಾುಗಿ 
ಗರಹಿಸದ ೀ, ಕ ಲವನ್ತನ ಯಥಾಥಯವಾಗಿಯ , ಕ ಲವನ್ತನ ಅಯಥಾಥಯವಾಗಿಯ , 
ಸಂದ್ಗಯವಾಗಿರಾದ್ರ  ಗರಹಿಸತವ ಬತದ್ಯಯತ ರಾಜಸವು. 

ಅಧಮಯ೦ ಧಮಯಮತ ರಾ ಮನ್ಾತ ೀ ತಮಸ್ಾಽವೃತಾ 
ಸವಾಯಥಾಯನಿಿಪ್ರಿೀತಾಂಶಿ ಬತದ್ಯಾಃ ಸ್ಾ ಪಾಥಯ ತಾಮಸಿೀ॥18-32॥ 
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32.ಪಾಥಯ! ಅಜ್ಞಾನ್ದ್ಂದ್ ಆವರಿಸಲಪಟ್ತಟ ರಾವ ಬತದ್ಯಯತ ಧಮಯವನ್ತನ ಅಧಮಯವ ಂದ್ , 
ಹ ಚ ಿೀನ್ತ? ಸಕಲ ಪ್ದಾಥಯಗಳನ್ ನ ಅವು ವಾಸುವಿಕರಿೀತಯಿಂದ್ ಗರಹಿಸದ  ವಿರತದ್ಯ ವಾಗಿ ಎಂದ್ರ  
ಸತಾ ಜಗತುನ್ತನ ಅಸತಾ ವ ಂದ್ -ಈಶಿರರಹಿತನ ಂದ್ , ಪ್ರಾಧೀನ್ ಪ್ರಪ್ಂಚವನ್ತನ 
ಸಿತಂತರವ ಂದ್ , ಸಿಾರ ವಸತುವನ್ತನ ಕ್ಷಣಿಕವ ಂದ್  ಮತಂತಾಗಿ ಗರಹಿಸತವುದ  ೀ ಆ ಬತದ್ಯಯತ 
ತಾಮಸವು. 

ಧೃತಾಾ ಯರಾ ಧ್ಾರಯತ ೀ ಮನ್ಾಃಪಾರಣ ೀಂದ್ರಯಕ್ಟ್ರರರಾಾಃ  
ಯೀಗ ೀನಾವಾಭಿಚಾರಿಣಾಾ ಧೃತಾಃ ಸ್ಾ ಪಾಥಯ ಸ್ಾತಿಕ್ಟ್ರೀ ॥18-33॥ 
33. ಪಾಥಯ! - ನಿಹಿತವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲಯೀ ನಿಯತವಾದ್, ಭಗವದ್ಭಕ್ಟ್ರು ಯೀಗದ್ಂದ್ ಕ ಡಿದ್, ರಾವ 
ಧ್ ೈಯಯದ್ಂದ್ ಮನ್ಸತ್-ಇಂದ್ರಯ-ಪಾರಣ ಇವುಗಳ ವಾಾಪಾರಗಳು ಅಮಾಗಯಕ ಾ ಹ  ೀಗದ್ಂತ  
ತಡ ಯಲಪಡತವುವೀ, ಅಂತಹ ಧ್ ೈಯಯವು ಸ್ಾತಿಕವು. 

ಯರಾ ತತ ಧಮಯಕಾಮಾಥಾಯನ್ ಧೃತಾಾ ಧ್ಾರಯತ ೀಽಜತಯನ್ 
ಪ್ರಸಂಗ ೀನ್ ಫಲಾಕಾಂಕ್ಷಿೀ ಧೃತಾಃ ಸ ಪಾಥಯ ರಾಜಸಿೀ॥18-34॥ 
34. ಅಜತಯನ್! ಕತೃಯತಾಿದ್ ಅಭಿನಿವ ೀಶದ್ಂದ್ ಫಲಾಪ ೀಕ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವನಾಗಿ ರಾವ 
ಧ್ ೈಯಯದ್ಂದ್ ಧಮಯ, ಕಾಮ, ಅಥಯಗಳಿಗ  ಸ್ಾಧಕವಾದ್ ಮನ್ಾಃಪಾರಣ ೀಂದ್ರಯ ವಾಾಪಾರಗಳನ ನೀ 
ಬಿಡದ  ಧರಿಸತವನ  ೀ ಆ ಕೃತಯತ ರಾಜಸವು. 

ಯರಾ ಸಿಪ್ನಂಭಯಂ ಶ  ೀಕಂ ವಿಷಾದ್ಂ ಮದ್ಮೀವ ಚ |  
ನ್ ವಿಮತಂಚತ ದ್ತಮಯಧ್ಾ ಧೃತಾಃ ಸ್ಾ ಪಾಥಯ ತಾಮಸಿೀ॥18-35॥ 
35. ಪಾಥಯ! ದ್ತಷ್ಟ ಬತದ್ಯಯತಳುವನ್ತ ರಾವ ಕೃತಯಿಂದ್ ಅತನಿದ ರ, ಭಯ, ದ್ತಾಃಖ್, 
ಮನ  ೀದೌಬಯಲಾ, ಅಧಮಯದ್ಲ್ಲಿ ಮನ್ಸಿ್ಗ  ಹಷ್ಯ ಮತಂತಾದ್ ನಿಷಿದ್ಯ ಭಗವದ ಾವೀಷಾದ್ 
ಸಕಲಕಾಯಯಗಳಿಗ  ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಮನ್ಾಃಪಾರಣ ೀಂದ್ರಯ ವಾಾಪಾರಗಳನ್ತನ ಬಿಡದ  
ಧ್ಾರಣ ಮಾಡತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಧ್ ೈಯಯವು ತಾಮಸವು. ಪಾಥಯ! ಈ ರಿೀತರಾದ್ ಧೃತಯ 
ವಿವ ೀಚನ ಯನ್ನರಿತತ ರಾಜಸತಾಮಸದ್ೃತಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ, ಸ್ಾತಿಕ ಪ್ದ್ಯತಯನ ನೀ ವೃದ್ಯ 
ಮಾಡಿಕ  ಳುುವವನಾಗತ. 
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ಸತಖ್ಂ ತಿದಾನಿೀಂ ತರವಿಧಂ ಶೃಣತ ಮೀ ಭರತಷ್ಯಭ 
ಅಭಾಾಸ್ಾದ್ರಮತ ೀ ಯತರ ದ್ತಾಃಖ್ಾಂತಂ ಚ ನಿಗಚ್ತ॥18-36॥ 
ಯತುದ್ಗ ರೀ ವಿಷ್ಮವ ಪ್ರಿಣಾಮೀಽಮೃತ  ೀಪ್ಮಂ 
ತತತ್ಖ್ಂ ಸ್ಾತಿಕಂ ಪರೀಕುಮಾತಮ ಬತದ್ಯ ಪ್ರಸ್ಾದ್ಜಂ॥18-37॥  
36-37. ಪ್ರತಜ್ಞಾಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಸತಖ್ ಪ್ರಭ ೀದ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಭರತಕತಲಮಣಿರಾದ್ 
ಅಜತಯನ್ ! ಆತಾಂತಕಫಲವಾದ್ ಸತಖ್ದ್ಲಿ್ಲಯ  ಸ್ಾಕಾದ್ ಭ ೀದ್ಗಳಿವ . ಅಂತಹ ಸ್ಾತಿಕ, ರಾಜಸ, 
ತಾಮಸಗಳ ಂದ್ತ ಮ ರತಬಗ ರಾದ್ ಸತಖ್ವನ್ತನ ವಿವರಿಸಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು. ಸ್ಾತಿಕಸತಖ್ವು 
ಹಿೀಗಿದ :- ರಾವ ಸತಖ್ವನ್ತನ ತರತತರತಗಿ ಅನ್ತಭವಿಸಿದ್ ಹಾಗ ಲಾಿ ಮನ್ಸಿ್ಗ  
ಉಲಾಿಸ್ಾತಶಯವ ೀ ಆಗತತುರತವುದ  ೀ (ರಾಜಸಸತಖ್ದ್ಂತ  ತತಾಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಮನ  ೀಲಾಿಸವಾಗಿ 
ಕ ಲಕಾಲಾನ್ಂತರ ವ ೈರಸಾ ಪ್ರದ್ವಾಗತವುದ್ಲಿವೀ) ಮತತು ದ್ತಾಃಖ್ನಾಶವಾಗತವುದ  ೀ? ರಾವ 
ಸತಖ್ವು ಸ್ಾಧನ್ಸಂಪಾದ್ನ ಯ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಬಹತಕಷ್ಟ ತ  ೀರಿ ವಿಷ್ದ್ಂತ  ಬ ೀಡವ ಂದ್ತ 
ದ ಿೀಷಾಸಪದ್ವಾಗತವುದ  ೀ, ಮಹಾಪ್ರರಾಸದ್ಂದ್ ಸ್ಾಧನ್ಗಳು ಪ್ರಿಪ್ಕಿವಾಗಿ ಫಲವಾಗತವ 
ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಅಮೃತದ್ಂತ  ಪ್ರಮಪರೀತಾಾಸಪದ್ವಾಗತವಪ್ವುದ  ೀ ಅಂತಹ ಸತಖ್ವು ಸ್ಾತಿಕವ ಂದ್ತ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಂದ್ ಉಕುವಾಗಿದ . ಈ ಸ್ಾತಿಕಸತಖ್ವು ಪ್ರಮಾತಮನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ಲ , ಬತದ್ಯಯತ 
ಸಿತಾಃ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ರತವಂತಹ ಪ್ರಸನ್ನತ ಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ರಿಂದ್ಲ  
ಉಂಟ್ಾಗತವುದ ಂದ್ತ ತಳಿ. 

ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯಸಂಯೀಗಾದ್ಾತುಗ ರೀಽಮೃತ  ೀಪ್ಮಂ 
ಪ್ರಿಣಾಮೀ ವಿಷ್ಮವ ತತತ್ಖ್ಂ ರಾಜಸಂ ಸೃತಂ॥18-38॥ 
38. ರಾವ ಸತಖ್ವು ವಿಷ್ಯೀಂದ್ರಯ ಸಂಬಂಧದ್ಂದ್ತಂಟ್ಾಗತವುದ  ೀ, ಲೌಕ್ಟ್ರಕ ಸರಕ್ಸ-ಚಂದ್ನ್-
ವನಿತಾದ್ ಭ  ೀಗದ್ಂದ್ ಲ  ೀಕಸಿದ್ಯವಾಗಿದ ಯೀ, ರಾವ ಸತಖ್ಸ್ಾಧನ್ 
ವಿಷ್ರಾನ್ತಭವಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ ಅಮೃತದ್ಂತ  ಸವಯದಾ ‘ನ್ನ್ಗ  ಈ ಸತಖ್ವ  ಆಗತತುರಲ್ಲ’ ಎಂಬತದಾಗಿ 
ಪ್ರಮಪರೀತಯತ ತ  ೀರತತುದ ಯೀ, ಸ್ಾಧನ್ ವಿಷ್ರಾನ್ತಭವವಾದ್ ಮೀಲ  ಕ  ನ ಗ  ವಿಷ್ದ್ಂತ  
“ಅಯಾೀ! ಇದ್ರಲ್ಲಿ ಸ್ಾರವಿಲಿ; ನ್ನ್ಗ  ಬ ೀಡ” ಎಂಬತದಾಗಿ ದ ಿೀಷ್ವುಂಟ್ಾಗತವುದ  ೀ ಅಂತಹ 
ಸತಖ್ವು ರಾಜಸವು. 
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ಯದ್ಗ ರೀ ಚಾನ್ತಬಂಧ್ ೀ ಚ ಸತಖ್ಂ ಮೀಹನ್ಮಾತಮನ್ಾಃ 
ನಿದಾರಲಸಾ ಪ್ರಮಾದ  ೀತಾಂ ತತಾುಮಸಮತದಾಹೃತಂ॥18-39॥ 
39. ರಾವ ಸತಖ್ವು ಅನ್ತಭವಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ , ಅನ್ಂತರಕಾಲದ್ಲಿ್ಲಯ  ಕ ಡ ತನ್ಗ  ಅಥವಾ 
ಬತದ್ಯಗ  ವಿವ ೀಕಶಕ್ಟ್ರುನಾಶಕವಾದ್ ಮೀಹ(ಪ್ರವಶತಿ)ವನ್ತನಂಟ್ತಮಾಡತವುದ  ೀ, ನಿದ ರ-
ಶರಿೀರಮಾಂದ್ಾ-ಅಧಮಯಬತದ್ಯ ಇವುಗಳಿಂದ್ ಉತಪನ್ನವಾಗತವುದ  ೀ ಅದ್ತ ತಾಮಸಸತಖ್ವ ಂದ್ತ 
ಉದಾಹರಿಸಲಪಟಿಟದ .  

ನ್ ತದ್ಸಿು ಪ್ೃರ್ಥವಾಾಂ ವಾ ದ್ವಿ ದ ೀವ ೀಷ್ತ ವಾ ಪ್ುನ್ಾಃ 
ಸತಿಂ ಪ್ರಕೃತಜ ೈಮತಯಕುಂ ಯದ ೀಭಿಾಃ ಸ್ಾಾತರಭಿಗತಯಣ ೈಾಃ॥18-40॥ 
40.ಜಿೀವರತ ಮ ರತಬಗ ರಾಗಿರತವರ ಂದ್ತ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಭ ಲ  ೀಕ 
ಸಿಗಯಲ  ೀಕಾದ್ಗಳಲಿ್ಲರತವ ಮನ್ತಷ್ಾರತ, ದ ೀವತ ಗಳು ಮತಂತಾದ್ ಜಿೀವವಗಯದ್ಲ್ಲಿ ರಾವ 
ಜಿೀವನ್  ಜಡ ಪ್ರಕೃತಯಿಂದ್ತತಪನ್ನವಾದ್ ಸತಿ ರಜಸುಮೀಗತಣಗಳಿಗ  ಸಿಲತಕದ ೀ ಇಲಿ. 
ಸವಯಜಿೀವರ  ತರಗತಣಬದ್ಯರತ. ಜಿೀವಸಿರ ಪ್ವು ಮಾತರ ಪಾರಕೃತಗತಣಮಯವಲಿ. ಆದ್ರ  ಈ 
ಗತಣತರಯವು ಜಿೀವಸಿರ ಪ್ವನಾನವರಿಸಿ ಪ್ರಕೃತಬಂಧಕ್ಟ್ರಾೀಡತಮಾಡಿ 
ಸಿರ ಪ್ವಾಂಜಕವಾಗತವುದ್ತ. ಜಿೀವನ್, ಬಾಹಾ ದ ೀಹ ೀಂದ್ರರಾದ್ಗಳು ಗತಣತರಯವಿಕಾರಗಳು. 
ಎಲಿರ ದ ೀಹಾದ್ಗಳಲಿ್ಲಯ  ಗತಣತರಯವು ಒಂದ ೀ ಪ್ರಿಮಾಣದ್ಲಿ್ಲ ಸ್ ೀರಿರತವುದ್ಲಿ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಹ ಚತಿ ಕಮಮ ಭಾಗಗಳಿರತತುವ . ಹಾಗ  ಮಳಿತವಾಗಿರತವ ಸತಾಿದ್ಗತಣಗಳ ತಾರತಮಾದ್ಂದ್ 
ಜಿೀವರತ ಸ್ಾತಿಕ, ರಾಜಸ, ತಾಮಸರ ಂದ್ತ ಮ ರತ ಬಗ ರಾಗಿರತವರತ. ಅದ್ರಲ್ಲಯಿ  
ಸ್ಾತಿಕಸ್ಾತಿಕ, ಸ್ಾತಿಕರಾಜಸ, ಸ್ಾತಿಕತಾಮಸ್ಾದ್ ಬಹತ ಪ್ರಭ ೀದ್ಗಳು ಉಕುವಾಗಿವ . 
ಅವುಗಳ ವಿವರಣ ಯತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾವಿವೃತಯಲಿ್ಲ ಉದಾಹರಣ  ಸಹಿತವಾಗಿ ಉಕುವಾಗಿದ . 
ಅದ್ನ್ತನ ನ  ೀಡಿ ಜಿಜ್ಞಾಸತಗಳು ತಳಿಯಬಹತದ್ತ. 

ಬಾರಹಮಣಕ್ಷತರಯವಿಶಾಂ ಶ ದಾರಣಾಂ ಚ ಪ್ರಂತಪ್ 
ಕಮಾಯಣಿ ಪ್ರವಿಭಕಾುನಿ ಸಿಭಾವಪ್ರಭವ ೈಗತಯಣ ೈಾಃ॥18-41॥ 
41.ವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ಕಮಯವು ಅವಶಾಕತಯವಾವ ಂದ್ , ತನ್ ಮಲಕವಾಗಿ ಪ್ರಮಶ ರೀಯಸ್ನ್ತನ 
ಪ್ಡ ಯಬ ೀಕ ಂದ್  ತಳಿದ ನ್ತ. “ಸ್ಾಿಮ! ರಾವ ರಾವ ವಣಯದ್ವರಿಗ  ರಾವರಾವ ಕಮಯಗಳು 
ವಿಹಿತವು? ಅದ್ನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ  ಮಾಡಿ ತಳಿಸಬ ೀಕತ. ಅದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ಗ  ಈಗ ಕತಯವಾವ ೀನ ಂಬತದ್ತ 
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ಗ  ತಾುಗತವುದ್ತ” ಎಂಬ ಅಜತಯನ್ನ್ ಹೃದ್ಯವನ್ನರಿತತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಚತತವಯಣಯದ್ವರಿಗ  ವಿಹಿತ 
ಕಮಯವನ್ತನ ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಶತತರಸಂಹಾರಕನಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಬಾರಹಮಣ, ಕ್ಷತರಯ, ವ ೈಶಾ ಮತತು 
ಶ ದ್ರ ಇವರತಗಳ ಬಾರಹಮಣತಾಿದ್ ಅವರವರ ಸಿಭಾವಕಾನ್ತಗತಣಗಳಾದ್ ಸತಾಿದ್ಗತಣಪ್ರಕಷ್ಯ 
ನಿಮತುದ್ಂದ್ ಅವರವರಿಗ  ಇಂತಹ ಕಮಯಗಳ ಂದ್ತ ವಿಭಾಗಿಸಲಪಟ್ತಟ ವಿಹಿತವಾಗಿವ . ಅವುಗಳನ್ತನ 
ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು. 

ಶಮೀ ದ್ಮಸುಪ್ಾಃ ಶೌಚಂ ಕಾಂತರಾಜಯವಮೀವ ಚ  
ಜ್ಞಾನ್ಂ ವಿಜ್ಞಾನ್ಮಾಸಿುಕಾಂ ಬಾರಹಮಂ ಕಮಯ ಸಿಭಾವಜಂ॥18-42॥ 
42.[ಬಾರಹಮಣಕಮಯ] ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ನಿಲಿ್ಲಸತವುದ್ತ, ಇಂದ್ರಯನಿಗರಹ, 
ಬರಹಮಚಯಯ ಮತಂತಾದ್ತವು, ಬಾಹಾಾಭಾಂತರಶತದ್ಯ, ಕ  ರೀಧವಿಲಿದ್ರತವುದ್ತ, ಮನ್ಸಿ್ನ್ 
ಸಂಕಲಾಪನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿಯೀ ಮಾತನಾಡತವುದ್ತ, ಅದ್ರಂತ ಯೀ ನ್ಡ ಯತವುದ್ತ, ಧಮಾಯದ್ಗಳ 
ಸ್ಾಮಾನ್ಾವಿಶ ೀಷ್ಜ್ಞಾನ್ಗಳು, ಧಮಾಯದ್ ಅದ್ೃಷ್ಟ ಪ್ರಯೀಜನ್ವುಂಟ್ ಂಬ ಭಾವನ  ಇವುಗಳು 
ಬಾರಹಮಣನಿಗ  ಸಿಭಾವಸಿದ್ಯ ಕಮಯಗಳು. 

ಶೌಯಯಂ ತ ೀಜ  ೀಧೃತದಾಯಕ್ಷಂ ಯತದ ಯೀಚಾಪ್ಾಪ್ಲಾಯನ್ಂ 
ದಾನ್ಮೀಶಿರಭಾವಶಿ ಕಾತರಂ ಕಮಯ ಸಿಭಾವಜ೦॥18-43॥ 
43. [ಕ್ಷತರಯಕಮಯ]:- ಭಯಪ್ಡದ್ರತವಿಕ , ನ  ೀಡತವಮಾತರದ್ಂದ್ಲ ೀ ಪ್ರರಿಗ  
ಭಯಉಂಟ್ಾಗತವಂತಹ ಮತಖ್ವಚಯಸತ್, ಧ್ ೈಯಯ, ಆರಂಭಿಸಿದ್ ಕಾಯಯವನ್ತನ ನಿವಯಹಿಸತವ 
ಸ್ಾಮಥಾಯ, ಯತದ್ಯ ಮಾಡಬ ೀಕಾಗಿ ಬಂದ್ರ  ಹಿಂದ ಗ ಯದ  ನಿಲತಿವುದ್ತ, 1ಈಶಿರಭಾವ=ದ್ತಷ್ಟ ಶ್ಕ -
ಶ್ಷ್ಠರಕ್ಷಣ  ಇವು ಕ್ಷತರಯನಿಗ  ಸಹಜ ಕಮಯವು. 
1. ಪ್ರಸಹಾ ವಿತಾು ಹರಣಂ ಶಾರಿೀರ  ೀ ದ್ಂಡ ಏವ ಚ 
ಅಶ್ಷಾಟನಾಂ ಶಾಸನ್ಂ ಚ ತಥ ೈವಾಥಯವಿನಾಶನ್ಂ 
ಏಷ್ ಈಶಿರಭಾವಸ್ಾ್ಾನ್ನ ಕಾಯಯ೦ ಕ್ಷತರಯೀತರ ೈಾಃ  
ಈ ಸೃತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ಅಪ್ರಾಧಗಳ ದ್ರವಾವನ್ತನ ಬಲಾತಾಾರವಾಗಿ ತ ಗ ದ್ತಕ  ಳುುವುದ್ತ, ಹ  ಡ ಸತವುದ ೀ ಮತಂತಾದ್ ಶಾರಿೀರದ್ಂಡನ , ದ್ತಷ್ಟರನ್ತನ ಶ್ಕ್ಷಿಸತವುದ್ತ 
ಮತತು ಅವರ ಅಧಕಾರಾದ್ ಸ್ಾಿಥಯವನ್ತನ ಭಂಗಡಿಸತವುದ್ತ, ಇವುಗಳಿಗ  ಈಶಿರಭಾವವ ಂಮ ಹ ಸರತ. ಇಮ ಕ್ಷತರಯನಿಗ  ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವು; ಇತರರಿಗ  ಕತಯವಾವಲ.ಿ ಇಲ್ಲಿ 
ಉಕುವಾದ್ ಶಮಾದ್ ಬಾರಹಮಣ ಧಮಯಗಳೂ ಸಹ ಸಿಲಪ ನ್ ಾನ್ವಾಗಿ ಕ್ಷತರಯರಿಗ  ಉಂಟ್ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. ಕ್ಷತಯರಿಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ ದಾನಾದ್ಗಳು ಬಾರಹಮಣರಿಗ  
ಸಿಲಪ ನ್ ಾನ್ವಾಗಿ ಇರಬ ೀಕತ. ಕ ಲವು ಚಕರವತಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಾರಹಮಣರಿಗಿಂತಲ  ಅಧಕವಾಗಿಯೀ ಶಮಾದ್ಗಳಿವ ಯಂದ್ತ ಪ್ರಮತವಾಗಿದ . ಇಲ್ಲಿ ಬಾರಹಮಣರಿಗಿಂತ 
ನ್ ಾನ್ವ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ತ ಇತರ ಸ್ಾಮಾನ್ಾ ಕ್ಷತರಯರಿಗ  ಮಾತರ ಅನ್ಿಯಿಸಬ ೀಕ ಂಬ ವಿಶ ೀಷ್ವು ಇತರ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ್ ತಳಿದ್ತಬರತತುದ . 

ಕೃಷಿಗ  ೀರಕ್ಷ ವಾಣಿಜಾಂ ವ ೈಶಾಂ ಕಮಯ ಸಿಭಾವಜಂ 
ಪ್ರಿಚರಾಯತಮಕಂ ಕಮಯ ಶ ದ್ರಸ್ಾಾಪ ಸಿಭಾವಜಂ॥18-44॥ 
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44. [ವ ೈಶಾ ಶ ದ್ರಕಮಯ:-] ವಾವಸ್ಾಯದ್ಂದ್ ಜಿೀವಿಸತವುದ್ತ, ಗ  ೀವನ್ತನ ಪಾಲ್ಲಸಿ ಅದ್ರ 
ಹಾಲತಮಸರತತತಪ್ಪಗಳನ್ತನ ಮಾರಿ ಜಿೀವಿಸತವುದ್ತ, ವಾಾಪಾರ ಮತತು ಕ್ಷತರಯರಿಗಿಂತ 
ಕಡಿಮರಾದ್ ಶಮಾದ್ಗತಣಗಳು ಇವು ಸಹಜ ವ ೈಶಾ ಕಮಯವು. ಬಾರಹಮಣ, ಕ್ಷತರಯ, ವ ೈಶಾ ಈ 
ಮ ರತವಣಯದ್ವರ ಸ್ ೀವ  ಮತತು ವ ೈಶಾರಿಗಿಂತ ಕಮಮರಾದ್ ಶಮಾದ್ಗಳೂ ಸಹ 
ಸ್ಾಿಭಾವಿಕವಾದ್ ಶ ದ್ರಕಮಯಗಳು. 

ಸ್ ಿೀಸ್ ಿೀ ಕಮಯಣಾಭಿರತಾಃ ಸಂಸಿದ್ಯಂ ಲಭತ ೀ ನ್ರಾಃ  
ಸಿಕಮಯನಿರತಾಃ ಸಿದ್ಯ೦ ಯಥಾ ವಿಂದ್ತ ತಚ್ೃಣತ॥18-45॥ 
ಯತಾಃ ಪ್ರವೃತು ಭ ತಾನಾಂ ಯೀನ್ ಸವಯಮದ್ಂ ತತಂ 
ಸಿಕಮಯಣಾ ತಮಭಾಚಾಯ ಸಿದ್ಯಂ ವಿಂದ್ತ ಮಾನ್ವಾಃ॥18-46॥ 
೪೫-೪೬. ವಿಹಿತವಾದ್ ಕಮಾಯಚರಣ ಯಲಾಿಸಕುನಾಗಿ ತನ್ನ ವಿಹಿತವೃತುಯಿಂದ್ 
ಭಗವದಾರಾಧನ ಮಾಡತವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಪ್ರಿಶತದಾಯಂತಾಃಕರಣನಾಗಿ ಜ್ಞಾನ್ದಾಿರಾ ಮತಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . ತನ್ನ ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತಕಮಯದ್ಲಾಿಸಕುನಾದ್ವನ್ತ ಹ ೀಗ  ಮತಕುನಾಗತವನ ಂಬ 
ರಿೀತಯನ್ತನ ವಿವರಿಸಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು:- ಪಾರಣಿಗಳ ಸಕಲವಾಾಪಾರಗಳೂ ರಾವ ಭಗವಂತನ್ 
ಅಧೀನ್ವಾಗಿಯೀ ನ್ಡ ಯತತುವ ಯೀ, ಈ ಚರಾಚರಾತಮಕವಾದ್ ಸಕಲ ಜಗತ ು ರಾವ 
ಪ್ರಮಾತಮನಿಂದ್ ವಾಾಪಸಲಪಟಿಟದ ಯೀ ಅಂತಹ, ನಿರಾಮಕನ್ತ, ವಾಾಪ್ುನ್  ಆದ್ 
ಭಗವಂತನ್ನ್ತನ ಸಿವಿಹಿತಧಮಾಯಚರಣ ಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ಆರಾಧಸಿ ಬಾರಹಮಣಾದ್ ಆರಾರಾ 
ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವನ್ತ.  

ಶ ರೀರಾನ್ ಸಿಧಮಯ ವಿಗತಣಾಃ ಪ್ರಧಮಾಯತ್ವನ್ತಷಿಠತಾತ್ 
ಸಿಭಾವನಿಯತಂ ಕಮಯ ಕತವಯನಾನಪನೀತ ಕ್ಟ್ರಲ್ಲಬಷ್ಂ॥18-47॥ 
47.[ಸಿಧಮಯ ಮಹತಿ] ಅಂಗಹಿೀನ್ ಮತಂತಾಗಿ ಚ ನಾನಗಿ ಆಚರಿಸಲಪಡದ್ದ್ಾರ  ಸಹ 
ಸಿವಣಾಯಶರಮೀಚ್ಚತ ವಿಹಿತಧಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ವು ಸ್ಾಂಗವಾಗಿ ವಿಹಿತ ರಿೀತಯಿಂದಾಚರಿಸಲಪಟ್ಟ 
ಇತರ ವಣಾಯಶರಮ ವಿಹಿತ ಧಮಯಕ್ಟ್ರಾಂತ ಪ್ರಶಸುವೂ, ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವೂ ಆಗತವುದ್ತ. ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- 
ತನ್ನ ಸಿಭಾವಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ವಿಧಸಲಪಟ್ಟ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತವವನ್ತ ಅಂಗಹಿೀನ್ವಾಗಿ 
ಆಚರಿಸಿದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಬರಬ ೀಕಾದ್ ದ  ೀಷ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವುದ್ಲಿ. (ವಿಧ ನಿಷ ೀಧಗಳು ಶ್ರೀಹರಿಯತ 
ಆಜ್ಞ ಯತ, ಅದ್ನ್ತನ ಪಾಲ್ಲಸಿದ್ವನ್ಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಹರಿಯತ ವಿಶ ೀಷಾನ್ತಗರಹಮಾಡತವನ್ತ. ಅಂತಹವನ್ಲ್ಲಿ 
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ರಾವ ಲ  ೀಪ್ಬಂದ್ರ  ಶ್ರೀಹಯಯನ್ತಗರಹವು ಅದ್ರಿಂದ್ ದ  ೀಷ್ವು ಬರದ್ಂತ  ಅವನ್ನ್ತನ 
ಕಾಪಾಡತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ವಿಹಿತ ಕತಯನಿಗ  ಅಂಗವ ೈಕಲಾಾದ್ಗಳಿಂದ್ ದ  ೀಷ್ ಬರತವುದ್ಲಿ. 
ಸರಿರಾದ್ ಫಲವ ೀ ಆಗತವುದ ಂದ್ತ ಭಾವ) 

ಸಹಜಂ ಕಮಯ ಕೌಂತ ೀಯ ಸದ  ೀಷ್ಮಪ ನ್ ತಾಜ ೀತ್  
ಸವಾಯರಂಭಾ ಹಿ ದ  ೀಷ ೀಣ ಧ ಮೀನಾಗಿನರಿವಾವೃತಾಾಃ॥18-48॥ 
48. ರಾವಾ ಕಮಯವನ್ ನ ಮಾಡತ  ಡಗಿದ್ರ  ಅಂಗವ ೈಕಲಾಾದ್ ದ  ೀಷ್ಗಳು ತಪ್ುಪವುದ ೀ ಇಲಿ. 
ಅಗಿನಯತ ಹ  ಗ ಯಿಂದ್ ಆವರಿಸಲಪಟಿಟರತವಂತ  ಸಕಲಕಮಯಗಳೂ ಅಂಗಲ  ೀಪಾದ್ 
ದ  ೀಷ್ಯತಕುವ ೀ ಆಗಿರತತುವ . ಆದ್ ಕಾರಣ ಕತಂತೀತನ್ಯ! ತನ್ನ ವಣಾಯಶರಮಗಳಂತ  
ಸಹಜವಾದ್ ವಿಹಿತಕಮಯವು ದ  ೀಷ್ಯತಕುವಾದ್ರ  ಅದ್ನ್ತನ ದ  ೀಷ್ಶಂಕ ಯಿಂದ್ ಬಿಡಬಾರದ್ತ. 
(ಸವಯವೂ ದ  ೀಷ್ಯತಕುವು. ಅದ್ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಧಮಯವು ಅವಿಹಿತವು. ಸಿಧಮಯವು ವಿಹಿತವು. 
ಅದ್ನಾನಚರಿಸಿದ್ರ  ದ  ೀಷ್ವು ಅವಜಯನಿೀಯವಾದ್ರ  ವಿಧಯನ್ನನ್ತಸರಿಸಿದ್ ಪ್ರಯತಕು 
ಶ ರೀಯಸ್ಾ್ಗತವುದ್ತ. ಅದ್ನ್ತನ ಬಿಟ್ಟರ  ದ  ೀಷ್ದ್ ಜ  ತ ಗ  ವಿಹಿತ ತಾಾಗ- ಅವಿಹಿತಾಚರಣ ಗಳ 
ಪಾಪ್ ಬರತವುದ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಥಯ! ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿನ್ಗ  ಸಹಜವಾದ್ ವಿಹಿತ ಯತದ್ಯವನ್ತನ 
ನಿಶಶಕವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗ ಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಅಸಕುಬತದ್ಯಾಃ ಸವಯತರ ಜಿತಾತಾಮ ವಿಗತ ಸಫೃಹಾಃ  
ನ ೈಷ್ಾಮಾಯಸಿದ್ಯಂ ಪ್ರಮಾಂ ಸಂನಾಾಸ್ ೀನಾಧಗಚ್ತ॥18-49॥ 

49.ವಿಹಿತಕಮಯ ಮಾಡತವರಿೀತ, ಅದ್ರಿಂದ್ ಜ್ಞಾನ್ವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷ ಲಭಿಸತವ ಬಗ ಯನ್ ನ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡತ ನ್ಶಿರವಾದ್ ಐಹಿಕಾಮತಷಿಮಕ 
ಸಕಲಸತಖ್ಗಳನ್ ನ ಆಶ್ಸದ  ಸತಖ್ಸ್ಾಧನ್ವಿಷ್ಯಗಳಲಾಿಸಕ್ಟ್ರುರಹಿತ ಬತದ್ಯಯತಳುವನಾಗಿ ಅಥವಾ 
ಅ=ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲಯೀ ನ ಟ್ಟ ಮನ್ಸತ್ಳುವನಾಗಿ ಕಾಮಾ ಕಮಯತಾಾಗಪ್ೂವಯಕ 
ಭಗವದ್ಪ್ಯಣಯತಕು ಅಕಾಮಾ ಕಮಾಯನ್ತಷಾಠನ್ರ ಪ್ಯೀಗದ್ಂದ್ ಸಂಪ್ೂಣಯವಾದ್ 
ಮೀಕ  ೀಪಾಯಜ್ಞಾನ್ಸಿದ್ಯಯನ್ ನ, ಪಾರರಬಾ ಭಿನ್ನ ಸಕಲಾನಿಷ್ಟ ಕಮಯನಾಶರ ಪ್ ಸಿದ್ಯಯನ್ ನ 
ಸಹ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . 

ಸಿದ್ಯಂ ಪಾರಪುೀ ಯಥಾ ಬರಹಮ ತಥಾಪನೀತ ನಿಬ  ೀಧ ಮೀ 
ಸಮಾಸ್ ೀನ ೈವ ಕೌಂತ ೀಯ ನಿಷಾಠ ಜ್ಞಾನ್ಸಾ ರಾ ಪ್ರಾ॥18-50॥ 
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50. ಕೌಂತ ೀಯ! ರಾವ ರಿೀತರಾಗಿ ಸಿಾತಪ್ರಜ್ಞತಾರ ಪ್ವಾದ್ ಜ್ಞಾನ್ಪ್ರಿಪ್ಕಾಿವಸ್ ಾಯಂಬ 
ಸಿದ್ಯಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ದ್ವನ್ತ ಆಪ್ರಬರಹಮನ ನಿಸಿದ್ ಮಹಾಲಕ್ಷಿುೀದ ೀವಿಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ಕರಮವಾಗಿ 
ಪ್ರಬರಹಮನ್ನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವನ  ೀ ಆ ಪ್ರಕಾರವನ್ತನ ಸಂಕ ೀಪ್ವಾಗಿ ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು. 

ಬತದಾಯಾ ವಿಶತದ್ಯರಾ ಯತಕ  ುೀ ಧೃತಾಾತಾಮನ್ಂ ನಿಯಮಾ ಚ 
ಶಬಾಾದ್ೀನಿಿಷ್ರಾಂಸಾಕಾುವ ರಾಗದ ಿೀಷೌ ವುಾದ್ಸಾ ಚ॥18-51॥ 
ವಿವಿಕುಸ್ ೀವಿೀ ಲಘ್ನಿಶ್ೀ ಯತವಾಕಾಾಯಮಾನ್ಸಾಃ 
ಧ್ಾಾನ್ಯೀಗಪ್ರ  ೀ ನಿತಾಂ ವ ೈರಾಗಾಂ ಸಮತಪಾಶ್ರತಾಃ॥18-52॥ 
ಅಹಂಕಾರಂ ಬಲಂ ದ್ಪ್ಯ೦ ಕಾಮಂ ಕ  ೀಧಂ ಪ್ರಿಗರಹಂ 
ವಿಮತಚಾ ನಿಮಯಮಾಃ ಶಾಂತ  ೀ ಬರಹಮ ಭ ರಾಯ ಕಲಪತ ೀ॥18-53॥ 
ಬರಹಮಭ ತಾಃ ಪ್ರಸನಾನತಾಮ ನ್ ಶ  ೀಚತ ನ್ ಕಾಂಕ್ಷತ 
ಸಮಸ್ವ ಯಷ್ತ ಭ ತ ೀಷ್ತ ಮದ್ಭಕ್ಟ್ರುಂ ಲಭತ ೀ ಪ್ರಾಂ॥18-54॥ 
ಭಕಾಾ ಮಾಮಭಿಜಾನಾತ ರಾವಾನ್ಾಶಾಿಸಿಮ ತತಿತಾಃ 
ತತ  ೀ ಮಾಂ ತತಿತ  ೀ ಜ್ಞಾತಾಿ ವಿಶತ ೀ ತದ್ನ್ಂತರಮ್॥18-55॥ 
51-55. ವಿಷ್ರಾಸಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಕ ಡಿದ್ ಬತದ್ಯಯತಳುವನಾಗಿ ಧ್ ೈಯಯ(ಅಡಗಿಸತವ ಶಕ್ಟ್ರು)ದ್ಂದ್ 
ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ಂತ  ತಡ ದ್ತ ಶಬಾಾದ್ ವಿಷ್ರಾಭಿಲಾಷ , ಕಾಮ, ಕ  ರೀಧ 
ಇವುಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ನಿಜಯನ್ ಪ್ರದ ೀಶದ್ಲಿ್ಲ ವಾಸಮಾಡತತು ಮತವಾಗಿ ಆಹಾರಸ್ ೀವನ  
ಮಾಡತವವನಾಗಿ ಶರಿೀರ-ವಾಙ್ಮಮನ್ಸತ್ಗಳನ್ತನ ಸ್ಾಿಧೀನ್ಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡತ ಸದ್ಿಷ್ಯದ್ಲ್ಲಿಯೀ 
ಪ್ರವತಯಸತವಂತ  ಮಾಡಿ, ಸವಯದಾ ಭಗವದಾಯಾನ್ವ ಂಬ ಸ್ಾಧನಾನ್ತಷಾಠನ್ಪ್ರನಾಗಿ, ವಿಷ್ಯವು 
ಅಸ್ಾರವ ಂದ್ರಿತತ ಅದ್ರಲ್ಲಿ ವ ೈರಾಗಾಹ  ಂದ್, ತಾನ ೀ ಕತಯನ್ತ-ಸಮಥಯನ್ತ ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನ್, 
ದ್ಪ್ಯ=ಭಯಪ್ಡಬ ೀಕಾದ್ ವಿಷ್ಯದ್ಲಿ್ಲ ಭಯ ನಿಮತುವ ಂದ್ರಿಯದ್ರತವುದ್ತ, ವಿಷ್ರಾಭಿಲಾಷ , 
ಕ  ೀಪ್, ಅಸತಪರಿಗರಹ ಇವುಗಳನ ನಲಾಿ ಬಿಟ್ತಟ, ಕಮಾಯದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಮಮತ ಯಿಲಿದ್ವನಾಗಿ, ಎಷ್ತಟ 
ಕ  ೀಪ್ಸ್ಾಮಗಿರಯಿದ್ಾರ  ಕ  ೀಪ್ಮಾಡದ್ರತವವನ್ತ ತನ್ನ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಸದಾ ಬರಹಮನ್ಲಿ್ಲಯೀ 
ನಿಲಿ್ಲಸತವುದ್ಕ ಾ ಸಮಥಯನಾಗತತಾುನ . ಬಳಿಕ ಬರಹಮನಿಷ್ಠ ಮನ್ಸಾನ್ತ ಪ್ರರಾಸವಿಲಿದ  
ಸಹಜವಾಗಿಯೀ ವಿಷ್ಯಗಳ ಕಡ ಗ  ಹ  ೀಗದ್ರತವಂತಹ ಮನ್ಸತ್ಳುವನಾಗಿ ಶ  ೀಕಾಹಯ 
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ವಿಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ ಶ  ೀಕಪ್ಡತವುದ್ಲಿ; ವಿಷ್ಯವನಾನಶ್ಸತವುದ್ಲಿ; ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳಲ್ಲಯಿ  
ರಾಗದ ಿೀಷ್ಗಳಿಲಿದ  ಅವರವರ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರವಾಗಿ ವತಯಸತವನ್ತ. ಅನ್ಂತರ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ 
ಉತುಮವಾದ್ ಭಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . ಬಳಿಕ ನ್ನ್ನ ವಾಾಪು-ಅನಾದ್ನಿತಾತಿ 
ಗತಣಪ್ರಿಪ್ೂಣಯತ , ನಾಮಧ್ ೀಯ, ರ ಪ್ವಿಶ ೀಷ್ ಇವುಗಳನ್ತನ ಉಕುಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ಯಥಾಥಯವಾಗಿ 
ತನ್ನ ಯೀಗಾತಾನ್ತಸ್ಾರ ತಳಿಯತತಾನ . ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಂದ್ ನ್ನ್ನ ಸಿರ ಪ್ವನ್ತನ ಯಥಾಥಯವಾಗಿ 
ತಳಿದ್ನ್ಂತರ ಅಂತಹ ಅಧಕಾರಿಯತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ಪ್ರವ ೀಶ್ಸತತಾುನ  ಎಂದ್ರ  ಮತಕುನಾಗತತಾುನ . 

ಸವಯಕಮಾಯಣಾಪ ಸದಾ ಕತವಾಯಣ  ೀ ಮದ್ಿಾಪಾಶರಯಾಃ 
ಮತರಸ್ಾದಾದ್ವಾಪನೀತ ಶಾಶಿತಂ ಪ್ದ್ಮವಾಯಂ ॥18-56॥ 
56.ಹಿೀಗ  ಭಗವಂತನ್ತ ಗಿೀತಾಶಾಸ್ಾರಥಯವನ್ತನ ಉಪ್ಸಂಹರಿಸಿದ್ ಮೀಲ  “ಕ  ನ ಗ  ಯತದಾಯದ್ 
ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಲ ೀಬ ೀಕ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಯಿತಲಿ” ಎಂದ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ 
ಯೀಚ್ಚಸತತುರತವುದ್ನ್ನರಿತತ ಭಗವಂತನ್ತ ಅವನಿಗ  ದಾಡಾಯವನ್ತನ ಹತಟಿಟಸಲತ ತರತಗಿ 
ಕಮಯಯೀಗವನ್ತನ ವಿನಿಗಮನ್ಮಾಡತತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಏನ್ತ ಯೀಚ್ಚಸತತುರತವ ? 
ವಣಾಯಶರಮವಿಹಿತ ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಲ ೀಬ ೀಕತ. ಆದ್ ಕಾರಣ ವಿಹಿತ ಸಕಲಕಮಯಗಳನ್ ನ 
ಆರಾರಾ ಕಾಲಗಳಲಿ್ಲ ಮಾಡಿ ಅವ ಲಿವನ್ ನ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಸಮಪಯಸತ. ಹಾಗ  ಮಾಡತವವನ್ತ 
ನ್ನ್ನ ಅನ್ತಗರಹವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ನಿವಿಯಕಾರವಾದ್, ರಾವವಿಧ ನಾಶವೂ ಇಲಿದ್ ನ್ನ್ನ ಸ್ಾಾನ್ವನ್ತನ 
ಪ್ಡ ಯತವನ್ತ. (ಮಾಡಿದ್ ಕಮಯಗಳನ ನಲಾಿ ಭಗವಂತನಿಗ  ಸಮಪಯಸಬ ೀಕತ. ಒಂದ್ನ್ ನ 
ಅಪಯಸದ ೀ ಇರಬಾರದ್ತ. ನಿೀನ್  ಹಾಗ ಯೀ ವಿಹಿತವನಾನಚರಿಸಿ ನ್ನ್ಗ  ಅಪಯಸಿ 
ಶ ರೀಯೀಭಾಗಿರಾಗತ ಎಂದ್ತ ಭಾವ.) 

ಚ ೀತಸ್ಾ ಸವಯಕಮಾಯಣಿ ಮಯಿ ಸಂನ್ಾಸಾ ಮತಪರಾಃ | 
ಬತದ್ಯಯೀಗಮತಪಾಶ್ರತಾ ಮಚ್ಚಿತುಾಃ ಸತತಂ ಭವ॥18-57॥ 
ಮಚ್ಚಿತುಾಃ ಸವಯದ್ತಗಾಯಣಿ ಮತರಸ್ಾದಾತುರಿಷ್ಾಸಿ 
ಅಥ ಚ ೀತಿಮಹಂಕಾರಾನ್ನಶ  ರೀಷ್ಾಸಿ ವಿನ್ಂಕ್ಷಸಿ॥18-58॥ 
57-58. ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿ ಭಗವಂತನ್ಲಿ್ಲ ಸಮಪಯಸತವವನಿಗ  ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗತವುದಾದ್ರ  
ಅನ್ಾದ ೀವತ ಗಳನ್ತನದ ಿೀಶ್ಸಿ ಕಮಯಮಾಡಿ ಕ  ನ ಯಲಿ್ಲ ಭಗವಂತನಿಗ  ಸಮಪಯಸತವಂತಹ 
ತ ೈವಿದ್ಾರ ಂಬ ಅಧಕಾರಿಗಳಿಗ  ಮತಕ್ಟ್ರುರಾಗಬ ೀಕಾಗತತುದ ಯಂದ್ರ , ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! 
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ಸಕಲಕಮಯಗಳಿಂದ್ಲ  ನಾನ ೀ ಮತಖ್ಾನಾದ್ ಆರಾಧಾದ ೀವತ ಯತ, ನಾನ ೀ 
ಸವೀಯತುಮನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಮಪಾರಪ್ಾನ್ತ, ಅವುಗಳನ ನಲಾಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಸಮಪಯಸಬ ೀಕತ 
ಎಂದ್ತ ನಿಧಯರಿಸಿ ವಿಹಿತ ಸಕಲಕಮಯಗಳನ್ ನ ಮನ್ಾಃಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ ನ್ನ್ನಲ್ಲಯಿೀ ಸಮಪಯಸತ. 
ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಂತತಷ್ಟನಾದ್ ನ್ನ್ನ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಜ್ಞಾನ  ೀಪಾಯವಾದ್ ಪ್ರತಾಾಹಾರಾದ್ಗಳನ್ತನ 
ಹ  ಂದ್ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ವಶಪ್ಡಿಸಿಕ  ಂಡತ ನಿರಂತರ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಡತವವನಾಗತ. ಹಾಗ  
ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ಮನ್ಸಿ್ಟ್ತಟ ಸಮಾಧಸಾನಾದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ನ ಪ್ರಮಾನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ದ್ತಸುರವಾದ್ 
ಸಕಲ ಕಷ್ಟಗಳನ್ ನ ದಾಟ್ತವವನಾಗತವ . (ಹಿೀಗ  ವಿಹಿತಧಮಯವನಾನಚರಿಸತವುದ ೀ 
ಪ್ರಮಧಮಯವಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನಿೀನ್ತ ವಿಹಿತವಾದ್ ಯತದ್ಯವನ್ತನ ವಿಹಿತರಿೀತಯಿಂದ್ 
ಮಾಡಿ, ಶತದಾಯಂತಾಃಕರಣನಾಗಿ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ನ್ನ್ನ ದ್ಶಯನ್ಮಾಡಿ, 
ಪ್ರಮಾನ್ತಗರಹಮ ಲಕವಾಗಿ ಮೀಕ್ಷವನ್ತನ ಪ್ಡ ಯತವವನಾಗತ ಎಂಬತದಾಗಿ ಸಮಸು 
ಗಿೀತಾಶಾಸ್  ರೀಪ್ದ ೀಶದ್ ಸ್ಾರಾಂಶವು ನಿನ್ಗಾಗಿ ತರತಗಿ ಸಂಗರಹಿಸಲಪಟ್ತಟ ಉಕುವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ 
ಭಾವ) ವಿಹಿತಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡದ್ದ್ಾರ  ಆಗತವ ಅನ್ಥಯವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಅಜತಯನ್! 
ಇದ್ತವರ ಗ  ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ನ ನಲಾಿ ತರಸಾರಿಸಿ “ನ್ನ್ಗ  ಇಷ್ಟವಾದ್ತದ್ನ್ತನ ಮಾಡಲತ ನಾನ ೀ 
ಸಿತಂತರನ್ತ; ಮಾಡ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುವುದ್ಕ ಾ ಇವನಾರತ?” ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರದ್ಂದ್ ನಾನ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ತದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿಯ  ಅದ್ರಂತ  ನ್ಡ ಯದ್ದ್ಾರ  ಈಲ  ೀಕ ಪ್ರಲ  ೀಕಗಳಲ್ಲಿ ಎಲಿ್ಲಯ  ರಾವ 
ಪ್ುರತಷಾಥಯವನ್ ನ ನಿೀನ್ತ ಹ  ಂದ್ತವವನಾಗತವುದ್ಲಿ.  

ಯದ್ಹಂಕಾರಮಾಶ್ರತಾ ನ್ ಯೀತ್ ಇತ ಮನ್ಾಸ್ ೀ  
ಮಥ ಾೈವ ವಾವಸ್ಾಯಸ್ ುೀ ಪ್ರಕೃತಸ್ಾುವಂ ನಿಯೀಕ್ಷಾತ॥18-59॥ 
59.ಪಾಥಯ! ವಿಹಿತಯತದ್ಯವನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ಲಿವ ಂಬ ಅಹಂಕಾರದ್ಂದ್ ಪ್ುರತಷಾಥಯವನ್ತನ 
ಹಾಳುಮಾಡಿಕ  ಳುುವುದ್ತ ಮಾತರ ನಿನ್ಗ  ಸ್ಾಧಾ. ಕತಯವಾವಾದ್ ಯತದ್ಯವು ಎಂದ್ಗ  ನಿನ್ಗ  
ತಪ್ಪಲಾರದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ, ಬಿಡತವುದ್ಕ ಾ ನಾನ ೀ 
ಸಿತಂತರನ ಂದ್ತ ಕತೃಯತಾಿಭಿಮಾನ್ದ್ಂದ್ ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವುದ್ಲಿವ ಂದ್ತ ನಿಶಿಯಿಸಿ 
ಹ ೀಳುವವನಾದ್ರ  ನಿನ್ನ ನಿಶಿಯವು, ಮಾತ  ಸಹ ವಾಥಯವ ೀ ಸರಿ. ಏತಕ ಾಂದ್ರ :- ನಿನ್ಗ  
ಇಚ ್ಯಿಲದಿ್ದ್ಾರ  ಕ್ಷತರಯ ಸಿಭಾವ ನಿರಾಮಕ ೀಶಿರ ೀಚ ಯ್ತ ನಿನ್ನನ್ತನ ಬಲಾತಾರಿಸಿ ಯತದ್ಯ 
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ಮಾಡತವಂತ  ಮಾಡತತುದ . ಆದ್ ಕಾರಣ ನಿನ್ನ ಅಭಿಮಾನ್ಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ನಿಣಯಯವು 
ನ ರವ ೀರತಕತಾದ್ಲಿ. ಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ, ಬಿಡತವುದ್ಕ ಾ ನಿನ್ಗ  ಸ್ಾಿತಂತರಾವಿಲವಿ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಸಿಭಾವಜ ೀನ್ ಕೌಂತ ೀಯ ನಿಬದ್ಯಾಃ ಸ್ ಿೀನ್ ಕಮಯಣಾ 
ಕತತಯ೦ ನ ೀಚಿಸಿ ಯನ  ೇಹಾತಾರಿಷ್ಾಸಾಽವಶ  ೀಽಪ ತತ್॥18-60॥ 
60. ಕತಂತೀತನ್ಯ! ಪ್ೂವಯಸಂಸ್ಾಾರ ಅಥವಾ ಕ್ಷತರಯಸಿಭಾವದ್ಂದ್ ಪಾರಪ್ುವಾದ್ ಸಿಕ್ಟ್ರೀಯ 
ಕಾತರಕಮಯದ್ಂದ್ ಬಂಧಸಲಪಟಿಟರತವ ನಿೀನ್ತ ರಾವ ಕಮಯವನ್ತನ ಬಂಧತಸ್ ನೀಹದ್ಂದ್ ‘‘ಇದ್ತ 
ಅನ್ತಚ್ಚತವು” ಎಂದ್ತ ಭಾರಂತನಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಲಷ್ಟಪ್ಡತವುದ್ಲಿವೀ ಅಂತಹ ಯತದ್ಯ ಕಮಯವನ ನೀ 
ನಿೀನ್ತ ಮಾಡತವ . ನಾನ್ತ ಮಾಡತವುದ್ಲಿವ ನ್ತನವುದ್ಕ ಾ ನಿೀನ್ತ ರಾರತ? ನಿೀನ್ತ ನಿನ್ನ ಅಧೀನ್ನ್ಲಿ. 
ಭಗವದ್ಚಾಿಧೀನ್ನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ನಿನ್ಗ  ಅನಿಷ್ಟವಾದ್ರ  ಭಗವದ್ಚ ್ಯತ ಬಲಾತಾಾರವಾಗಿ 
ನಿನಿನಂದ್ ಮಾಡಿಸಿಯೀ ತೀರತತುದ . 

ಈಶಿರಾಃ ಸವಯಭ ತಾನಾಂ ಹೃದ ಾೀಶ ೀಽಜತಯನ್ ತಷ್ಠತ 
ಭಾರಮಯನ್್ವಯಭ ತಾನಿ ಯಂತಾರರ ಢಾನಿ ಮಾಯರಾ॥18-61॥ 
61. ಈಶಿರ ೀಚ ್ಯತ ಹ ೀಗ  ನ್ನ್ನನ್ತನ ಪ ರೀರಿಸತತುದ ? ಎಂದ್ರ :- ಅಜತಯನ್! ಈಶಿರ ೀಚ ್ಯತ ಈಶಿರನ್ 
ಸಿರ ಪ್ಭ ತವಾದ್ತದ್ತ; ಬ ೀರ ಯಲಿ. ಈಶಿರನ್ತ ಶರಿೀರವ ಂಬ ಯಂತರದ್ಲ್ಲಿ ಸಿಾತರಾದ್ 
ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳನ್ ನ ತನ್ನ ಸಿರ ಪ್ಭ ತ ೀಚ ಯ್ಿಂದ್ ಅವನ್ವನ್ ಪ್ೂವಯಕಮಾಯನ್ತಗತಣವಾಗಿ 
ನಾನಾಕಮಯಗಳಲಿ್ಲ ಪ್ರವತಯನ  ಮಾಡಿಸತವವನಾಗಿ ಸಕಲಪಾರಣಿಗಳ ಹೃದ್ಯಪ್ರದ ೀಶದ್ಲಿ್ಲ 
ಸಂನಿಹಿತನಾಗಿರತತಾುನ . 

ತಮೀವ ಶರಣಂ ಗಚ್ ಸವಯಭಾವ ೀನ್ ಭಾರತ 
ತತರಸ್ಾದಾತಪರಾಂ ಶಾಂತಂ ಸ್ಾಾನ್ಂ ಪಾರಪ್್ಾಸಿ ಶಾಶಿತಂ॥18-62॥ 
62. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಈಶಿರನ ೀ ಸಿತಂತರನ್ತ-ಜಿೀವರತ ಆತನ್ ಅಧೀನ್ರತ. ಆದ್ಕಾರಣ 
ಭರತಕತಲಾಗರಣಿರಾದ್ ಅಜತಯನ್! ಆ ಸವ ೀಯಶಿರನ  ಬಬನ ೀ ಅಂತರಾಯಮ, ಉಪ್ದ ೀಶಕ, 
ಪಾರಪ್ಾ, ಪಾರಪ್ಕ ಮತಂತಾದ್ ಸಕಲರಿೀತಯಿಂದ್ಲ  ಇರತವವನ ಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ದ್ಂದ್ 
1ಅವನ್ನ ನೀ ಶರಣತ ಹ  ಂದ್ತ. ಅವನ್ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ - ಬತದ್ಯಗ  ಉತುಮ ಭಗವನಿನಷ್ಠತ = ಧ್ಾಾನ್ದ್ 
ಪ್ರಿಪ್ಕಾಿವಸ್ ಾಯನ್ತನ ಹ  ಂದ್ ನಿತಾವಾದ್ ವ ೈಕತಂಠಾದ್ಲ  ೀಕವನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತವ . 
1. ‘‘ನ್ನ್ನನ್ತನ ಶರಣತ ಹ  ಂದ್ತ'' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳದ  ‘ಅವನ್ನ್ತನ ಶರಣತ ಹ  ಂದ್ತ'. ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಶ್ರೀಕಷ್ನ ೀ ಈಶನ್ಂದ್ತ ದ್ೃಢಪ್ಡತತುದ . 
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‘ನಿಶಿರಾಥಯಾಃ ಸ ತತ ಜ್ಞ ೀಯೀ ಯತಾರತ ೈವ ಪ್ರ  ೀಕ್ಷತಾಃ | ಉಚಾತ ೀ...” ಇದ್ರಿಗಿಲಿದ್ವನ್ನ್ತನ ‘ಅವನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಬ ೀಕತ. ಇದ್ರಿಗಿರತವ ತಾನ ೀ ತನ್ನನ್ತನ ‘ಅವನ್ತ'. 
ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿದ್ರ  ತಾನ ೀ ಅವನ್ತ ಎಂದ್ತ ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಹಾಗ  ಹ ೀಳುವ ಸಂಪ್ರದಾಯವ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ ಎಂದ್ತ ಸೃತವಚನ್ವಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಪ್ರಕೃತ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ 
ತಾನ ೀ ಈಶಿರನ ಂದ್ತ ದ್ೃಢಪ್ಡಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ತನ್ನನ ನೀ 'ಅವನ್ತ' ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿಕ  ಂಡಿರತವುದಾಗಿ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಇತ ತ ೀ ಜ್ಞಾನ್ಮಾಖ್ಾಾತಂ ಗತಹಾಾದ್ತುಹಾತರಂ ಮರಾ 
ವಿಮೃಶ ಾೈತದ್ಶ ೀಷ ೀಣ ಯಥ ೀಚಿಸಿ ತಥಾ ಕತರತ॥18-63॥ 
63. ಅಜತಯನ್! ಈ ರಿೀತ ಅತರಹಸಾವಾದ್ ಕಮಯ, ಭಕ್ಟ್ರು ಜ್ಞಾನ್ಯೀಗಗಳನ್ತನ ತಳಿಯಲತ 
ಸ್ಾಧನ್ವಾದ್ ಗಿೀತಾಶಾಸರವು ಪ್ರಮಾಪ್ುನಾದ್ ನ್ನಿನಂದ್ ನಿನ್ಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಲಪಟಿಟತತ. ಅದ್ನ್ತನ 
ಕ ೀಳಿಯ  ಏಕ  ಸತಮಮನಿರತವ ? ಯತದ್ಯ ಮಾಡತವ ರಾ? ಇಲಿವ ? ನಿಬಯಂಧವಿಲ;ಿ ನ್ನ್ಗಾಗಿ ನಿೀನ್ತ 
ಯತದ್ಯ ಮಾಡಬ ೀಕಾದ್ತದ್ಲಿ; ನಾನ್ತ ಹ ೀಳಿರತವುದ್ನ ನಲಾಿ ಚ ನಾನಗಿ ವಿಮಶಯನ  ಮಾಡತ, ಅನ್ಂತರ 
ನಿನ್ಗ  ಯತದ್ಯವು ಅವಶಾ ಕತಯವಾವ ಂದ್ತ ತ  ೀರಿದ್ರ  ನಿನ್ನ ಇಷ್ಟದ್ಂತ  ಯತದ್ಯಮಾಡತ; ಇಲಿವಾದ್ರ  
ಬಿಡತ. (ಇದ್ತ ಅಜತಯನ್ನಿಗ  ಶ್ೀಘರ ಪ್ರವೃತುಯನ್ತನ ಹತಟಿಟಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ, ಅವನ್ನ್ತನ ಕ ರಳಿಸಲತ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ಆಕ ೀಪ್ಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ತತ  ಿೀಪ್ದ ೀಶದ್ ಉಪ್ಸಂಹಾರವು.)  

ಸವಯಗತಹಾತಮಂ ಭ ಯಾಃ ಶೃಣತ ಮೀ ಪ್ರಮಂ ವಚಾಃ  
ಇಷ  ಟೀಽಸಿ ಮೀ ದ್ೃಢಮತ ತತ  ೀ ವಕಾಾಮ ತ ೀ ಹಿತಂ॥18-64॥ 
64. ಅತಗ  ೀಪ್ಾವಾದ್ ತತಿ ಸ್ಾರವನ್ತನ ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಿ ಮತಗಿಸಿದಾಾಯಿತತ. ಪಾಥಯ! 
ಹದ್ನಾಲಾನ ಯ ಅಧ್ಾಾರಾದ್ಗಳಲಿ್ಲ ಸ್ಾಧನ್ವು ಉಕುವಾಗಿದ . ಆದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ಗ  
ಪ ರೀಷ್ಠನಾದ್ ಕಾರಣ ಸಕಲ ಸ್ಾಧನ್ಗಳಲಿ್ಲಯ  ಅತಾಂತಗ  ೀಪ್ಾವಾದ್ ಸ್ಾಧನ್ವನ್ತನ ಬ  ೀಧಸತವ 
ನಿನ್ಗ  ಹಿತಕರವಾದ್ ನ್ನ್ನ ಉತುಮೀಪ್ದ ೀಶ ವಚನ್ವನ್ತನ ಪ್ುನ್ಾಃ ಉಪ್ಸಂಹಾರರ ಪ್ವಾಗಿ 
ಹ ೀಳುವ ನ್ತ ಕ ೀಳು. 

ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ  ುೀ ಮದಾಾಜಿೀ ಮಾಂ ನ್ಮಸತಾರತ 
ಮಾಮೀವ ೈಷ್ಾಸಿ ಸತಾಂ ತ ೀ ಪ್ರತಜಾನ ೀ ಪರಯೀಽಸಿ ಮೀ॥18-65॥ 
65. ಪಾಥಯ! “ಮನ್ಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕ  ುೀ ಮದಾಾಜಿೀ ಮಾಂ ನ್ಮಸತಾರತ। ಮಾಮೀವ ೈಷ್ಾಸಿ” 9-
34. ಎಂದ್ತ ಹ ೀಳಿರತವ ಅತಾಂತ ಹಿತವಾದ್ ಸ್ಾಧನ್ವನ್ತನ ತರತಗಿ ನಿನ್ಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸತವ ನ್ತ:- 1.  
ಫಲಾಶ ಯನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ನ್ನ್ನ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿ ವಿಹಿತ ಕಮಯವನಾನಚರಿಸತ. 2. ಅದ್ರಿಂದ್ 
ಪ್ರಿಶತದ್ಯವಾದ್ ಅಂತಾಃಕರಣವನ್ತನ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ ನಿಲಿ್ಲಸತ. 3. ಬಳಿಕ ಶರವಣಾದ್ಗಳಿಂದ್ ನ್ನ್ನ 
ಮಾಹಾತ ಯಯನ್ತನ ತಳಿದ್ತ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ದ್ೃಢಭಕ್ಟ್ರುಯತಳುವನಾಗತ. 4 ಈ ಮ ರತ 
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ಸ್ಾಧನ ಗಳನಾನಚರಿಸತವಾಗ ಸಂಭವಿಸಬಹತದಾದ್ ಅಂಗಲ  ೀಪಾದ್ಗಳ ಪಾರಯಶ್ಿತಾಥಯವಾಗಿ 
ನ್ನ್ನನ್ತನ ನ್ಮಸಾರಿಸತ. ಈ ರಿೀತ ನಾಲತಾ ಸ್ಾಧನ ಗಳನ್ತನ ನಿೀನ್ತ ಆಚರಿಸತವವನಾದ್ರ  ನ್ನ್ನ 
ದ್ಶಯನ್ಮಾಡಿ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವ . ಇದ್ತ ನಿಜವ ೀ ಎಂದ್ತ ಶಂಕ್ಟ್ರಸಬ ೀಡ. ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ಗ  
ಪರಯನಾಗಿರತವ ರಾದ್ ಕಾರಣ ಇದ್ನ್ತನ ಪ್ರತಜ್ಞ  ಮಾಡಿ ಹ ೀಳಿರತವ ನ್ತ. ಸಂಶಯಪ್ಡಬ ೀಡ. 

ಸವಯಧಮಾಯನ್ ಪ್ರಿತಾಜಾ ಮಾಮೀಕಂ ಶರಣಂ ವರಜ 
ಅಹಂ ತಾಿ ಸವಯಪಾಪ ೀಭ  ಾೀ ಮೀಕ್ಷಯಿಷಾಾಮ ಮಾಶತಚಾಃ॥18-66॥ 
66. “ಕೃಷ್ಣ! ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ನಿನ್ನಲ್ಲಿಡತವುದ್ತ ಹ ೀಗ ” ಎಂದ್ರ  ಭಗವಂತನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಪಾಥಯ! 
ರಾವ ಫಲವನ್ ನ ಅಪ ೀಕ್ಷಿಸದ  ವಿಹಿತ ಸಕಲಕಮಯಗಳನ್ ನ ಕ ೀವಲ ನ್ನ್ನ ಪರೀತಾಥಯವಾಗಿಯೀ 
ಮಾಡತತು, ಅವ ೈಷ್ಣವ ಧಮಯಗಳನ್ತನ ಸವಯಥಾ ಪ್ರಿತಾಾಗಮಾಡಿದ್ರ  ಮನ್ಸತ್ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿಯೀ 
ನಿಲತಿವುದ್ತ. ಹಾಗಾದ್ ಬಳಿಕ ಮತಖ್ಾ ರಕ್ಷಕನ ಂದ್ತ ನ್ನ್ನನ ನೀ1 ಶರಣತಹ  ಂದ್ತ. ಹಾಗ  
ಶರಣಾಗತನಾದ್ರ  ನಿೀನ್ತ ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತವ . ಅನಾದ್ಸಂಸ್ಾರದ್ಲಿ್ಲ ಪ್ೂವಾಯಜಿಯತವಾದ್ 
ಪಾಪ್ವು ರಾಶ್ರಾಗಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಹ ೀಗ  ನಿನ್ನನ್ತನ ಹ  ಂದ್ಯೀನ ಂದ್ತ ಶಂಕ್ಟ್ರಸಬ ೀಡ. 
ಶರಣಾಗತಯಿಂದ್ ಸಂತತಷ್ಟನಾದ್ ನಾನ್ತ ಸಕಲ ಪಾಪ್ಗಳಿಂದ್ಲ  ನಿನ್ನನ್ತನ 
ಬಿಡತಗಡ ಮಾಡತವ ನ್ತ. ಆದ್ಕಾರಣ ಪಾಪರಾದ್ ನ್ನ್ಗ  ಭಗವತಾರಪುಯತ ಹ ೀಗಾದ್ೀತ ಂದ್ತ 
ದ್ತಾಃಖ್ಪ್ಡಬ ೀಡ. (ಪಾಥಯ! ಇದ್ತವರ ಗ  ಹ ೀಳಿರತವ ಪ್ರಕಾರ ಕಮಯಫಲಾಶ , ನಾನ ೀ 
ಕಮಯಮಾಡತವವನ ಂಬ ಸ್ಾಿತಂತಾರಭಿಮಾನ್ ಮತಂತಾದ್ತವುಗಳನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಖ್ಂಡಿತವಾಗಿಯ  
ಭಗವಂತನ್ತ ನ್ನ್ನನ್ತನ ರಕ್ಷಿಸತವನ ಂಬ ನ್ಂಬಿಕ ಯಿಂದ್ ನ್ನ್ನ ಕಡ ಗ ೀ ಶರಣತ ಬಂದ್ತ, ವಣಾಯಶರಮ 
ವಿಹಿತಕಮಯವನ್ತನ ಮಾಡಿ ನ್ನ್ಗ  ಸಮಪ್ಯಣ  ಮಾಡತ; ನಾನ್ತ ಅದ್ರಿಂದ್ ಸಂತತಷ್ಟನಾಗಿ ತರತಗಿ 
ಸಂಸ್ಾರಕ ಾ ಬರದ್ಂತಹ, ಶಾಶಿತವಾದ್ ಆನ್ಂದಾನ್ತಭವಯೀಗಾಸ್ಾಾನ್ವನ್ತನ ಕರತಣಿಸತವ ನ್ತ. 
ಆದ್ಕಾರಣ ನಿೀನಿೀಗ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ನಿನ್ಗ  ವಿಹಿತವಾದ್ ಯತದ್ಯಕಮಯವನ್ತನ ಕರಮವಾಗಿ 
ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸತ. ನಿನ್ನನ ನೀ ಉದಾಹರಣ ರಾಗಿಟ್ತಟಕ  ಂಡತ ಸವಯರ  ವಿಹಿತ ರಿೀತಯಿಂದ್ 
ತಮಮತಮಮ ವಣಾಯಶರಮ ವಿಹಿತಕಮಯವನಾನಚರಿಸಿ, ಅದ್ನ್ತನ ನ್ನ್ಗ  ಸಮಪಯಸಿ, ನ್ನ್ನ 
ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ ಅಪಾರವಾದ್ ಈ ಸಂಸ್ಾರಸಮತದ್ರವನ್ತನ ದಾಟಿ ಮೀಕ್ಷಭಾಗಿಗಳಾಗಲ್ಲ 
ಎಂಬತದಾಗಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ತನ್ನ ಉಪ್ದ ೀಶದ್ ಸ್ಾರಾಂಶವನ್ತನ ನ್ತಡಿದ್ತ ಮಂಗಳಮಾಡಿರತವನ ಂದ್ತ 
ಭಾವ.) 
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ಸವೀಯತುಮತಿ ವಿಜ್ಞಾನ್ಪ್ೂವಯಂ ತತರ ಮನ್ಸ್ದಾ ಸವಾಯಧಕ ಪ ರೀಮಯತಕುಂ ಸವಯಸ್ಾಾತರ ಸಮಪ್ಯಣಂ ಅಖ್ಂಡಾ ತರವಿಧ್ಾ ಪ್ೂಜಾ ತದ್ತ ರಾೈವ ಸಿಭಾವತಾಃ 
ರಕ್ಷತೀತ ಾೀವ ವಿಶಾಿಸುದ್ೀಯೀಽಹಮತ ಸೃತಾಃ ಶರಣಾಗತರ ೀಷಾಸ್ಾಾದ್ಿಷೌಣ ಮೀಕ್ಷಫಲಪ್ರದಾ=ಶ್ರೀವಿಷ್ತಣವ ೀ ಸವೀಯತುಮನ ಂದ್ತ ನಿಶಿಯಿಸಿ ಎಲಿಕ್ಟ್ರಾಂತಲ  
ಅಧಕಸ್ ನೀಹಯತಕುವಾಗಿ ಮನ್ಸ್ನ್ತನ ಅವನ್ಲ್ಲಯಿೀ ನಿಲ್ಲಸಿತವುದ್ತ, ಮಾಡಿದ್ ವಿಹಿತ ಕಮಯವನ ನಲಾಿ ಶ್ರೀಹರಿಯಲ್ಲಿ ಸಮಪಯಸತವುದ್ತ, ಸ್ಾಿಭಾವಿಕ ಭಗವದ್ಭಕ್ಟ್ರುಪ್ೂವಯಕವಾಗಿ 
ಮನ  ೀವಾಕಾಾಯಕಮಯಗಳಿ೦ದಾಚರಿಸತವ ಕಾಯಿಕ, ವಾಚನಿಕ, ಮಾನ್ಸಿಕವ ಂಬ ಮ ರತ ಬಗ ಯ ಪ್ೂಜ  ಮತತು ಶ್ರೀಹರಿಯೀ ನ್ನ್ನನ್ತನ ರಕ್ಷಿಸತತಾುನ ಂಬ ನ್ಂಬಿಕ , ನಾನ್ತ 
ಶ್ರೀಹರಿಯ ದಾಸನ್ತ ಎಂಬ ಅನ್ತಸಂಧ್ಾನ್ ಇವ ೀ ಶರಣಾ ಗತಯತ; ಇದ ೀ ಮೀಕ್ಷಸ್ಾಧನ್ವು ಎಂಬ ವಿಷ್ತಣ ಪ್ುರಾಣವಚನ್ವು ಈ ಶರಣಾಗತಯನ್ತನ ವಿವರಿಸಿದ ಯಂದ್ತ 
ತಳಿಯಬ ೀಕತ. 

ಇದ್ಂ ತ ೀ ನಾತಪ್ಸ್ಾಾಯ ನಾಭಕಾುಯ ಕದಾಚನ್ 
ನ್ ಚಾಶತಶ ರಷ್ವ ೀ ವಾಚಾಂ ನ್ ಚ ಮಾಂ ಯೀಽಭಾಸ ಯತ॥18-67॥ 
67. ಅತರಹಸಾವಾದ್ ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸ್  ರೀಪ್ದ ೀಶಕ ಾ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ನಿಮತು ಮಾತರನ್ತ. 
ಲ  ೀಕ  ೀದಾಯರವ ೀ ಈ ಉಪ್ದ ೀಶದ್ ಉದ ಾೀಶವು. ಆದ್ಕಾರಣ ಇದ್ನ್ತನ ಇತರರಿಗ  
ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡಬ ೀಕತ. ಆದ್ರ  ಇಂತಹ ಆಧ್ಾಾತಮ ತತಿವನ್ತನ ಎಲಿರಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಬಹತದ  
ಅಥವಾ ಇದ್ಕ ಾೀನಾದ್ರ  ನಿಯಮವಿದ ಯ? ಎಂದ್ರ , ಈ ಉಪ್ದ ೀಶಕ ಾ ಅನ್ಧಕಾರಿ-
ಅಧಕಾರಿಗಳನ್ತನ ವಿವ ೀಚನ ಮಾಡಿ ತಳಿಸತತಾನ :- ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸರವನ್ತನ ಶಮದ್ಮಯಜ್ಞ 
ದಾನಾದ್ ವಿಹಿತಾನ್ತಷಾಠನ್ರಹಿತನಾದ್ವನಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶ್ಸಬಾರದ್ತ. ತಪ್ಸಿಿರಾಗಿ 
ಭಕ್ಟ್ರುಯಿಲಿದ್ದ್ಾರ  ಅಂತಹವನಿಗ  ರಾವಾಗಲ  ಈ ಶಾಸರವನ್ತನ ಹ ೀಳಬಾರದ್ತ. ತಪ್ಸಿಿಯ , 
ಭಕುನ್  ಆಗಿದ್ತಾ, ಇದ್ನ್ತನ ಶರವಣಮಾಡಬ ೀಕ ಂಬ ಇಚ ್ಯಿಲಿದ  ಗತರತಶತಶ ರಷ  
ಮಾಡದ್ರತವವನಿಗ  ಇದ್ನ್ತನಪ್ದ ೀಶ್ಸಬಾರದ್ತ. ತಪ್ಸತ್ ಮತಂತಾದ್ ಉಕುಗತಣಗಳಿದ್ಾರ  ನ್ನ್ನ 
(ಕೃಷ್ಣನ್) ಉತಾಷ್ಯವನ್ತನ ಸಹಿಸದ  ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ದ  ೀಷಾರ  ೀಪ್ಣ  ಮಾಡತವಂತಹ 
ಅಸ ರಾವಂತರಿಗ  ಸವಯಥಾ ಈ ಶಾಸರವನ್ತನಪ್ದ ೀಶ್ಸಬಾರದ್ತ. ತಪ್ಸತ್, ಭಕ್ಟ್ರು, ಶರವಣ ೀಚ ,್ 
ಗತರತಶತಶ ರಷ್, ಅಸ ರಾರಾಹಿತಾ ಇವುಗಳುಳುವರತ ಗಿೀತಾ ಶಾಸ್  ುೀಪ್ದ ೀಶಕ ಾ ಅಧಕಾರಿಗಳು; 
ಈ ಗತಣಗಳಿಲಿದ್ವರತ ಅನ್ಧಕಾರಿಗಳ ಂದ್ತ ಸಿದ್ಯವಾಯಿತತ. 

ಯ ಇಮಂ ಪ್ರಮಂ ಗತಹಾಂ ಮದ್ಭಕ ುೀಶಿಭಿಧ್ಾಸಾತ 
ಭಕ್ಟ್ರುಂ ಮಯಿ ಪ್ರಾಂ ಕೃತಾಿ ಮಾಮೀವ ೈಷ್ಾತಾ ಸಂಶಯಾಃ॥18-68॥ 
ನ್ ಚ ತಸ್ಾಮನ್ಮನ್ತಷ ಾೀಷ್ತ ಕಶ್ಿನ ೇ ಪರಯಕೃತುಮಾಃ  
ಭವಿತಾ ನ್ ಚ ಮೀ ತಸ್ಾಮದ್ನ್ಾಾಃ ಪರಯತರ  ೀ ಭತವಿ॥18-9॥ 
68-69. ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸ್  ರೀಪ್ದ ೀಶ ಮಾಡತವವನಿಗ  ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :-
ಆತಾಂತಗ  ೀಪ್ಾವಾದ್ ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸರವನ್ತನ ರಾವಾತನ್ತ ಪ್ೂವೀಯಕು ಗತಣವಂತರಾದ್ ನ್ನ್ನ 
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ಭಕುರಿಗ  ಉಪ್ದ ೀಶಮಾಡತತಾುನ ಯೀ ಆತನ್ತ ನ್ನ್ನಲ್ಲಿ ಉತೃಷ್ಟವಾದ್ ಪ್ೂಣಯ ಭಕ್ಟ್ರುಯನ್ತನ ಮಾಡಿ 
ನ್ನ್ನನ ನೀ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ ; ಸಂದ ೀಹವಿಲಿ. ಮನ್ತಷ್ಾರಲ್ಲಿ ರಾವಾತನ್ತ ನ್ನ್ನ ಭಕುರಿಗ  
ಗಿೀತ ಯನ್ತನಪ್ದ ೀಶ್ಸತವನ  ೀ ಅವನ ೀ ನ್ನ್ಗ  ಪರಯಕತಯರಲ್ಲಿ ಶ ರೀಷ್ಠನ್ತ; ಅಂತಹವನ್ ಹ  ರತತ 
ಇನಾನವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್  ನ್ನ್ಗ  ಪರಯತಮನ್ಲಿ; ಈ ಭ ಲ  ೀಕದ್ಲ್ಲಿ ಗಿೀತ  ೀಪ್ದ ೀಶಕನಿಗಿಂತಲ  
ಬ ೀರ  ನ್ನ್ಗ  ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಪರಯನಾರ  ಮತಂದ  ಹತಟ್ಟಲಾರನ್ತ; ಹಿಂದ ಯ  ಇರಲ್ಲಲಿ. 
ಗಿೀತಾಪ್ರವಚನ್ಮಾಡತವವನ ೀ ಭಗವಂತನಿಗತಾಂತ ಪರಯನ ಂದ್ತ ಭಾವ. 
ಸ್  ುೀತರಜಪ್ಪ್ೂಜಾದ್ಗಳು ನ್ನ್ಗ  ಪರಯವಾದ್ತವು. ಶರವಣಮನ್ನಾದ್ಗಳು ಅದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಹ ಚ್ಚಿನ್ 
ಪರಯವು. ಗಿೀತಾಪ್ರವಚನ್ವು ನ್ನ್ಗ  ಪರಯತಮವು. ಆದ್ಕ್ಟ್ರಾಂತ ಹ ಚ್ಚಿನ್ ಪರಯವಾದ್ತದ್ತ 
ರಾವುದ್  ಇಲಿವ ಂದ್ತ ಭಾವ. 

ಅಧ್ ಾೀಷ್ಾತ ೀ ಚ ಯ ಇಮಂ ಧಮಾಯಂ ಸಂವಾದ್ಮಾವಯೀಾಃ 
ಜ್ಞಾನ್ಯಜ್ಞ ೀನ್ ತ ೀನಾಹಮಷ್ಟಾಃ ಸ್ಾಾಮತ ಮೀ ಮತಾಃ॥18-70॥ 
70. ಗಿೀತಾಧಾಯನ್ ಮಾಡತವವನಿಗಾಗತವ ಫಲವನ್ತನ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಕತಯವಾ ಧಮಯವನ್ತನ 
ತಳಿಸತವುದ್ತ, ಜಗದಾಯರಕನಾದ್ತದ್ರಿಂದ್ ಧಮಯನ ನಿಸಿದ್ ಭಗವಂತನ್ ಪರೀತ ಸ್ಾಧನ್ವು, 
ಭಗವದ್ತತಾಷ್ಯ ಪ್ರತಪಾದ್ಕವೂ ಆದ್ ನ್ಮೇವಯರ ಪ್ರಶ  ನೀತುರರ ಪ್ವಾದ್ ಈ 
ಗಿೀತಾಪ್ರಬಂಧವನ್ತನ ರಾವಾತನ್ತ ಪ್ಠನ ಮಾಡತತಾುನ ಯೀ ಆವನಿಂದ್ ಕೃತವಾದ್ 
ಗಿೀತಾಧಾಯನ್ವ ಂಬ ಜ್ಞಾನ್ಯಜ್ಞದ್ಂದ್ ನಾನ್ತ ಆರಾಧಸಲಪಟ್ಟವನಾಗಿ 
ಮಹಾಫಲಪ್ರದ್ನಾಗತವ ನ ಂದ್ತ ನ್ನ್ನ ನಿಣಯಯವು. 

ಶರದಾಯವಾನ್ನ್ಸ ಯಶಿ ಶೃಣತರಾದ್ಪ ಯೀ ನ್ರಾಃ 
ಸ್  ೀಽಪ ಮತಕುಾಃ ಶತಭಾನ  ಿೀಕಾನಾರಪ್ುನವಾತತಪಣಾಕಮಯಣಾಂ॥18-71॥ 
71.ಗಿೀತಾಶರವಣವೂ ಸಹ ಪ್ರಶಸುವ ನ್ತನವನ್ತ:- ಗಿೀತಾಶರವಣವು ಭಗವತರೀತದಾಿರಾ 
ಮಹಾಫಲಸ್ಾಧನ್ವ ಂಬ ಶರದಾಯವಂತನ್ತ, ಈ ಗರಂಥದ್ಲ್ಲ,ಿ ಗರಂಥಕತಯನ್ಲ್ಲಿ 
ಪಾಠಹ ೀಳುವವನ್ಲಿ್ಲಯ  ಸಹ ದ  ೀಷಾರ  ೀಪ್ಣ  ಮಾಡತವುದ ಂಬ ಅಸ ರಾರಹಿತನ್  ಆದ್ 
ರಾವ ಮನ್ತಷ್ಾನ್ತ ಇತರರತ ಪಾರಾಯಣ ಮಾಡತತುರತವ ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸರವನ್ತನ 
ಶರವಣಮಾಡತವನ  ೀ ಅಂತಹ ಶ  ರೀತೃವೂ ಸಹ ಪಾಪ್ಗಳನ್ತನ ಹ  ೀಗಲಾಡಿಸಿಕ  ಂಡವನಾಗಿ 
ಪ್ುಣಾಕಮಯಗಳಿಗ  ಪಾರಪ್ಾವಾದ್ ಸತಖ್ಪ್ರದ್ ಲ  ೀಕಗಳನ್ತನ ಹ  ಂದ್ತತಾುನ . ಹಿೀಗ  ಈ 
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ಗಿೀತಾಶಾಸರವು ಶರವಣಾಧಾಯನ್-ಪಾರಾಯಣ-ಪ್ರವಚನಾದ್ಗಳಿಂದ್ 
ಮಹಾಫಲಸ್ಾಧನ್ವಾಗಿರತವ ಕಾರಣ ಇದ್ತ ಅತಾಂತ ಉಪಾದ ೀಯವು. 

ಕಚ್ಚಿದ ೀತಚಿೃತಂ ಪಾಥಯ ತಿಯೈಕಾಗ ರೀಣ ಚ ೀತಸ್ಾ 
ಕಚ್ಚಿದ್ಜ್ಞಾನ್ಸಮೇಹಾಃ ಪ್ರಣಷ್ಟಸ್ ುೀ  ಧನ್ಂಜಯ॥18-72॥ 
72. ಇದ್ತವರ ಗಿನ್ ಉಪ್ದ ೀಶವು ಅರಣಾರ  ೀದ್ನ ಯಂತ  ವಾಥಯವಾಯಿತ ೀ ಅಥವಾ ಪಾಥಯನಿಗ  
ಇದ್ರಿಂದ್ ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಾಗಿದ ಯೀ ಎಂಬತದ್ನ್ತನ ವಾಕುಪ್ಡಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ತಾನ್ತ ಪಾಥಯನಿಗ  
ತತಿಜ್ಞಾನ್ವಾಗಿದ ಯಂದ್ತ ತಳಿದ್ದ್ಾರ  ಅಜ್ಞನ್ಂತ  ಪ್ರಶ ನ ಮಾಡತತಾುನ :- ಪಾಥಯ! ಧನ್ಂಜಯ! 
ನಿೀನ್ತ ಏಕಾಗರಚ್ಚತುದ್ಂದ್ ಈ ಉಪ್ದ ೀಶವನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ ಯಷ ಟ? ಅದ್ರಿಂದ್ ಅಜ್ಞಾನ್ ಮ ಲಕವಾದ್, 
ಬಂಧತ ಸ್ ನೀಹಾದ್ರ ಪ್ ಮೀಹವು ನಿನ್ಗ  ನಿಶ ಶೀಷ್ವಾಗಿ ಹ  ೀಯಿತ ೀ? ಹ ೀಳು ಎಂದ್ತ ಕ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 

ನ್ಷ  ಟ ಮೀಹಾಃ ಸೃತಲಯಬಾಯ ತಿತರಸ್ಾದಾನ್ಮರಾಚತಾತ 
ಸಿಾತ  ೀಽಸಿಮ ಗತಸಂದ ೀಹಾಃ ಕರಿಷ ಾೀ ವಚನ್ಂ ತವ ॥18-73॥ 
73. ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಉತುರ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ನಾಶರಹಿತನಾದ್ ಸ್ಾಿಮ! ನಿನ್ನ ಅನ್ತಗರಹದ್ಂದ್ 
ಪ್ರಥಮಾಧ್ಾಾಯದ್ಲ್ಲಿ ಶಂಕ್ಟ್ರತವಾದ್ ವಿಪ್ರಿೀತ ಜ್ಞಾನ್ವ ಂಬ ಮೀಹವು ನ್ಷ್ಟವಾಯಿತತ.  ಅಷ ಟೀ 
ಅಲಿ; ನಿನ್ನ ಅನ್ತಗರಹಪ್ೂವಯಕವಾದ್ ಉಪ್ದ ೀಶದ್ಂದ್ ಭಗವದ ಿೀಷಿಗಳ ಮತತು ಅವರ ಬಂಧತಗಳ 
ನಿಗರಹರ ಪ್ವಾದ್ ಈ ಯತದ್ಯವು ಕ್ಷತರಯನಾದ್ ನ್ನ್ಗ  ಪ್ರಮಧಮಯವ ಂಬ ತತಿಸಮರಣ ಯ  
ಉಂಟ್ಾಯಿತತ. ಇದ್ರಿಂದ್ ನ್ನ್ನ ಯತದ್ಯವು ಅಧಮಯ ಮತಂತಾದ್ ಸಂಶಯಗಳ ಲಿವೂ ಹ  ೀದ್ತವು. 
ಆದ್ ಕಾರಣ ಯತದ್ಯಮಾಡ ಂಬ ನಿನ್ನ ಶಾಸನ್ವನ್ತನ ನ್ಡ ಯಿಸಲತ ಸಿಾರಮನ್ಸಾನಾಗಿರತವ ನ್ತ. 
ಸ್ಾಿಮ! ನಿನ್ನ ಮನ್ಸತ್ ಬಂದ್ಂತ  ಮಾಡತ ಎಂದ್ತ ಆಕ ೀಪಸಬ ೀಡ. ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ಂತ  
ನ್ಡ ಯತತ ುೀನ . ಅದ ೀ ನ್ನ್ಗ  ಶ ರೀಯಸಾರವ ಂದ್ತ ನಿಧ್ಾಯರಮಾಡಿಕ  ಂಡ ನ್ತ. 

ಇತಾಹಂ ವಾಸತದ ೀವಸಾ ಪಾಥಯಸಾ ಚ ಮಹಾತಮನ್ಾಃ 
ಸಂವಾದ್ಮಮಮಶೌರಷ್ಮದ್ತಭತಂ ರ  ೀಮಹಷ್ಯಣಂ॥18-74॥ 
ವಾಾಸಪ್ರಸ್ಾದಾಚ್ೃತವಾನ ೀತದ್ತುಹಾತಮಂ ಪ್ರಂ 
ಯೀಗಂ ಯೀಗ ೀಶಿರಾತ್ ಕೃಷಾಣತ್ ಸ್ಾಕಾತ್ ಕಥಯತಾಃ ಸಿಯಂ॥18-75॥ 
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74-75. ಏಕಾಂತದ್ಲಿ್ಲ ನ್ಡ ದ್ ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ರ ಸಂವಾದ್ವು ನಿನ್ಗ  ಹ ೀಗ  ಶತರತವಾಯಿತತ? 
ಎಂದ್ರ , ಸಂಜಯನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ಈ ರಿೀತರಾಗಿ ಇದ್ತವರ ಗ  ಎಲಿ್ಲಯ  ಕ ೀಳದ್ರತವ, 
ರ  ೀಮಾಂಚಕರವಾದ್, ಮಹಾನ್ತಭಾವನಾದ್ ವಾಸತದ ೀವನಿಗ -ಮಹಾಮನ್ಸಾನಾದ್ 
ಪಾಥಯನಿಗ  ಜರತಗಿದ್ ಸಂಭಾಷ್ಣರ ಪ್ವಾದ್ ಈ ಗಿೀತಾಶಾಸರವನ್ತನ ಸಂಜಯನಾದ್ ನಾನ್ತ 
ಕ ೀಳಿದ್ನ್ತ.  ಹ ೀಗ ಂದ್ರ :- ಧೃತರಾಷ್ಿ ಮಹಾರಾಜ! ಕತರತಕ ೀತರದ್ಲಿ್ಲ ನ್ಡ ಯತವ 
ವೃತಾುಂತವನ ನಲಾಿ ತಂದ್ತ ನಿನ್ಗ  ತಳಿಸತವುದ್ಕಾಾಗಿ ಶ್ರೀವ ೀದ್ವಾಾಸರತ ಈ ಯತದ್ಯ ಸಮಯದ್ಲಿ್ಲ 
ಎಲಿ್ಲ ಏನ ೀನ್ತ ನ್ಡ ದ್ರ  ಅದ ಲಿವನ್ ನ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ನ  ೀಡತವ ಮತತು ಕ ೀಳುವ ಸ್ಾಮಥಾಯವುಳು 
ದ್ವಾಚಕ್ಷತಸತ್ ಮತತು ದ್ವಾ ಶ  ೀತರಗಳನ್ತನ ನ್ನ್ಗ  ಕ  ಟ್ತಟ ಅನ್ತಗರಹಿಸಿರತವುದ್ರಿಂದ್ ಉತುಮವು, 
ಅತಾಂತರಹಸಾವೂ ಆದ್ ಮೀಕ  ೀಪಾಯವನ್ತನ ತಾನ ೀ ಪಾಥಯನಿಗ  ಹ ೀಳುತುರತವ, 
ಕಮಯಯೀಗಾದ್ತಾಪಾಯಗಳಿಗ  ಪ್ರವತಯಕನ್ತ, ಫಲದಾತನ್  ಆದ್ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ ದ ಸ್ ಯಿಂದ್ ಈ 
ಸಂವಾದ್ವನ್ತನ ನಾನ ೀ ಸ್ಾಕಾತಾಾಗಿ ಶರವಣ ಮಾಡಿದ ನ್ತ. ವ ೀದ್ವಾಾಸರತ ಅನ್ತಗರಹಿಸಿದ್ 
ದ್ವಾಚಕ್ಷತಸಿ್ನಿಂದ್ ಅಲಿ್ಲ ನ್ಡ ದ್ ಸಕಲವನ್ ನ ಸ್ಾಕಾತಾುಗಿ ನಾನ ೀ ನ  ೀಡಿಯ  ಇರತವ ನ್ತ. 

ರಾಜನ್ ಸಂಸೃತಾ ಸಂಸೃತಾ ಸಂವಾದ್ಮಮಮದ್ತಭತಂ  
ಕ ೀಶವಾಜತಯನ್ಯೀಾಃ ಪ್ುಣಾಂ ಹೃಷಾಾಮ ಚ ಮತಹತಮತಯಹತಾಃ॥18-76॥ 
ತಚಿ ಸಂಸೃತಾ ಸಂಸೃತಾ ರ ಪ್ಮತಾದ್ತಭತಂ ಹರ ೀಾಃ  
ವಿಸಮಯೀ ಮೀ ಮಹಾನ್ ರಾಜನ್ ದ್ೃಷಾಾಮ ಚ ಪ್ುನ್ಾಃಪ್ುನ್ಾಃ॥18-77॥ 
76-77. ಗಿೀತಾಶರವಣಮಾಡಿದ್ ಕ ಡಲ ೀ ತನ್ಗಾದ್ ಆನ್ಂದಾತಶಯವನ್ತನ ಸಂಜಯನ್ತ 
ವಿವರಿಸತತಾುನ :- ಧೃತರಾಷ್ಿ ರಾಜ! ಕ ೀಶವಾಜತಯನ್ರ ಈ ಸಂವಾದ್ವು ಪಾಪ್ವನ್ತನ ಪ್ರಿಹರಿಸಿ 
ಪ್ುಣಾವನ್ತನ ತಂದ್ತಕ  ಡತವುದ್ತ. ಇಂತಹ ಆಶಿಯಯಕರ ಸಂವಾದ್ರ ಪ್ವಾದ್ 
ಗಿೀತಾಶಾಸ್ಾರಥಯವನ್ತನ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣದ್ಲ್ಲಿಯ  ಸಮರಿಸಿಸಮರಿಸಿ ಆನ್ಂದ್ಪ್ಡತತುರತವ ನ್ತ. ಶರಿೀರದ್ಲಿ್ಲ 
ರ  ೀಮಾಂಚನ್ವುಂಟ್ಾಗಿದ . ಅಷ ಟೀ ಅಲಿ; ಮಹಾರಾಜ! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ್ತ ಪಾಥಯನಿಗ  ತ  ೀರಿಸಿದ್ 
ವಿಶಿರ ಪ್ವನ್ತನ ನ  ೀಡಿದ್ಮೀಲ , ಬಾರಿಬಾರಿಗ  ನ್ನ್ಗ  ಅತಾದ್ತಭತವಾದ್ ಆ ವಿಶಿರ ಪ್ 
ಸಮರಣ ಯತ ಬಂದ್ತ ಮಹಾವಿಸಮಯವುಂಟ್ಾಗಿದ . ರಾಜಾ! ಅದ್ನ ನೀ ಪ್ುನ್ಾಃ ಪ್ುನ್ಾಃ ಸಮರಿಸಿಕ  ಂಡತ 
ಹಷ್ಯಪ್ಡತತುರತವ ನ್ತ. 
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ಯತರ ಯೀಗಿೀಶಿರಾಃ ಕೃಷ  ಣೀ ಯತರ ಪಾಥ  ೀಯ ಧನ್ತಧಯರಾಃ 
ತತರ ಶ್ರೀವಿಯಜಯೀ ಭ ತಾಿಧತರವಾ ನಿೀತಮಯತಮಯಮ॥18-78॥ 
78. ಪಾಥಯನ್ತ ಯತದ್ಯ ಮಾಡಬ ೀಕ ಂದ್ತ ನಿಶಿಯಿಸಿದ್ತದ್ನ್ತನ ಕ ೀಳಿದ್ ಮೀಲ  ಧೃತರಾಷ್ಿನ್ತ ಈ 
ಯತದ್ಯದ್ಲ್ಲಿ ರಾರಿಗ  ಜಯವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಹ ೀಳಲಾಗಿ ಸಂಜಯನ್ತ ಹ ೀಳುತಾುನ :- ರಾವ ಪ್ಕ್ಷದ್ 
ಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲಿ್ಲ ನಿಂತತ ಸಕಲ  ೀಪಾಯವಂತರಿಗ  ನಿರಾಮಕನ್ತ, ಭಕುಜನ್ರ ಸಕಲ ದ್ತರಿತಗಳನ್ ನ 
ಪ್ರಿಹಾರಮಾಡತವುದ್ಕ ಾ ಸಮಥಯನ್  ಆದ್ ಶ್ರೀಹರಿಯತ ಯತದ್ಯ ಮಾಡಿಸತವವನಾಗಿರತವನ  ೀ, 
ರಾವ ಸ್ ೈನ್ಾದ್ಲಿ್ಲ ಪಾಥಯ=ಗಾಂಡಿೀವಧನ್ತಧ್ಾಯರಿರಾದ್ ಅಜತಯನ್ನ್ತ ಮತತು ಗದಾಪಾಣಿರಾದ್ 
ಭಿೀಮಸ್ ೀನ್ನ್  ಸಹ ಯತದ್ಯ ಮಾಡಲತದ್ತಾಕುರಾಗಿರತವರ  ೀ ಆ ಪ್ಕ್ಷದ್ಲ್ಲಿ ರಾಜಾಲಕ್ಷಿುಯತ, 
ಜಯವು, ಗಜಾಶಿಧನ್ಧ್ಾನಾಾದ್ ಸಂಪ್ತತು ಮತತು ನಾಾಯವೂ ಸಹ ನಿಶಿಲವಾಗಿ ಸ್ ೀರತವುವು 
ಎಂಬತದಾಗಿ ನ್ನ್ನ ನಿಣಯಯವು.  

ಇತ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಸ ಪ್ನಿಷ್ತತ್ ಬರಹಮವಿದಾಾರಾಂ ಯೀಗಶಾಸ್ ರೀ 
ಶ್ರೀಕೃಷಾಣಜತಯನ್ಸಂವಾದ ೀ ಮೀಕ್ಷಸಂನಾಾಸಯೀಗ  ೀ ನಾಮ  

ಅಷಾಟದ್ಶ  ೀಽಧ್ಾಾಯಾಃ ॥18-[78]॥ 

 (ಪಾಥ  ೀಯ ಧನ್ತಧಯರಾಃ) ಎಂಬಲಿ್ಲ - ಪಾಥಯಾಃ, ಆಧನ್ತಧಯರಾಃ ಎಂದ್ತ ಪ್ದ್ಚ ್ೀದ್ ಮಾಡಬ ೀಕತ. 
ಪ್ೃಥಾ=ಕತಂತಯತ, ಆಕ ಯ ಮಕಾಳು ಪಾಥಯರ ನಿಸತವರತ. ಅವರಲ್ಲಿ ಧನ್ತಧ್ಾಯರಿರಾದ್ 
ಪಾಥಯನ್ತ ಅಜತಯನ್ನ್ತ. ಧನ್ತಧ್ಾಯರಿಯಲಿದ್ ಗದಾಪಾಣಿರಾದ್ ಭಿೀಮಸ್ ೀನ್ನ್  ಸಹ ಪಾಥಯನ್ತ. 
ಹಿೀಗ  ಇವರಿಬಬರ  ಇಲಿ್ಲ ಪಾಥಯಶಬಾದ್ಂದ್ ಗಾರಹಾರ ಂದ್ತ ತಳಿಯಬ ೀಕತ. “ಅಸಿಮನ್ ಯತದ ಯೀ 
ಭಿೀಮಸ್ ೀನ್ ತಿಯಿ ಭಾರಾಃ ಸಮಾಹಿತಾಃ” ಎಂಬ ಮಹಾಭಾರತ ವಚನ್ವು ಈ ಅಥಯವನ್ತನ 
ಸ ಚ್ಚಸತತುದ .) 
ಆದ್ಕಾರಣ ಮಹಾರಾಜ! ಮಕಾಳ ಂಬ ಅಭಿಮಾನ್ವನ್ತನ ಬಿಟ್ತಟ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಭಗವಂತನ್ಲ್ಲಿಯ , 
ಪ್ರಮಭಾಗವತರಾದ್ ಪಾಂಡವರಲ್ಲಿಯ  ಸ್ ನೀಹವಿಟ್ತಟ ಸಂಧಯನ್ತನಮಾಡಿಸತ. ಅದ್ರಿಂದ್ 
ನಿನ್ಗ  ನಿನ್ನ ಕಡ ಯವರಿಗ , ಸಕಲ ಜಗತುಗ  ಸಹ ಮಂಗಳವಾಗತವುದ ಂದ್ತ ಸಂಜಯನ್ತ 
ಹ ೀಳಿದ್ನ್ತ. 
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ಇತ ಶ್ರೀಮದ್ಿದ್ಿತತಾಲತಲಕ ಶ್ರೀಗ  ೀವಿಂದ್ಕೃಷಾಣಚಾಯಯಸತತ ವಾಸತದ ೀವಾಚಾಯಯ ವಿರಚ್ಚತ 
ಕಣಾಯಟ್ಕ ಟಿೀಕಾರಾಂ ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ುೀತಾಭಾವಪ್ರದ್ೀಪಕಾರಾಂ ತೃತೀಯ ಪ್ಟ್ಾಂ 

ಸಂಪ್ೂಪ್ಯಣಂ ಶ್ರೀ ಕೃಷಾಣಪ್ಯಣಮಸತು 
ಅಸಮದ್ತುವಯಂತಗಯತ ಭಾರತೀರಮಣ ಮತಖ್ಾಪಾರಣಾಂತಗಯತ ಶ್ರೀ ಅಂಭೃಣಿೀ ವ ೀದ್ವಾಾಸ್ಾಯ ನ್ಮಾಃ 

ಆಚಾರಾಯಾಃ ಶ್ರೀಮದಾಚಾರಾಯಾಃ ಸಂತತ ಮೀ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮನಿ। 

ಕೃಷ್ಣಂ ವಂದ ೀ ಜಗದ್ತುರತಮ್॥ 

ಅಕ್ಷಯಂ ಕಮಯ ಯಸಿಮನ್ಪರ ೀ ಸಿಪಯತಂ ಪ್ರಕ್ಷಯಂ ರಾಂತ ದ್ತಾಃಖ್ಾನಿ ಯನಾನಮತಾಃ ಅಕ್ಷರ  ೀ 

ಯೀಽಜರಾಃ ಸವಯದ ೈವಾಮೃತಾಃ ಕತಕ್ಷಿಗಂ ಯಸಾ ವಿಶಿಂ ಸದಾ ಚಾದ್ಕಂ ಪರೀಣರಾಮೀ ವಾಸತದ ೀವಂ 

ದ ೀವತಾಮಂಡಲಾಽಖ್ಂಡಮಂಡನ್ಮ್॥ 
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